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| ༄ཀ།ཀུ ཀུན་དདྲིགས་ ཁ་ན ོགསམལ་ཡག་པག་ལོ། 
ཆང་ང་ཁ་ང་ང་འརང་བང་འ་་འ་འ་བ་་འ་༤་་འ་འང་ག༨ 


1 མ་བ ཆ་ཆ་པ་ང་ ༩༧༤༤༩༧ཆརའའ་འངོངབད་ཆོཚས་ ངའོ 











རར 


རྨ་ཡནཔོ་འགོའ་སུན་རལྷ་སི་ 





།རུལ་དབངཐམསཅའམྱའན་བྱ་བགན་བློོ་ རོ ཤོས་སམ བུམམཔཔ། ༼འི བརྱ་རུལ་པོ་ལུགས་ གས་ཅྲིབགསྔར་ཆེན་པོང་ལས་འཏུའ་ 


'ོ ཐུགསྔརར ཐྩོ་ར་ལ་བྲོ་ལ་གས་ཧི་ལསྱ་བང་ འུལ་བའིཆིགས་མཆོད་ལ་འགེགྲ་གཡས་ སྔ་རེ་ཚ 
བཀདཔ་ཀུག་ ་ཤོ་སུངས་ ཁ་ ཡག་ས།ཁནབོ། 2༡ སཾ  ༼ིུྒིྒི་ད གས་པཆེ་བའོལ་བདལགརེས་འཇིནའ་ བ་པལ་པཀོག་གངས ༤ ཛེད ༣༡ ཁུངགཿ་རཇྲ་ཀ་ 


'བྲང་ཐནབའེའིབྱབུང་གནས་ལ ལུ་ཤོག་གངས་ ༡༤ ཤྱཏགཏར་ཤཱ 


ཞསྔ་རེ་ཆན་པོ་ལ་བོར་བྲ་ང་ཿས་རལྷ་བཱཾ་བབསྦ་བཝལྲ་དགས་བ བནས་བྲསབསྲ་བུ་ " 


གོ་བ་ཨུན་སོ་ྱ་ི་ལས་བཏགི་དོནརབཞིངའེརུབདོབ་འནབདེའི་འྱཔཁགཱསཔ་ལ། ། 


དགསཔ་བོས་པིའ་ ས་ལིག་འཇིནཞ་ལྲ་འཔ་ལ་ ཤོག་གངམ་ ༧ ༧༧ པདྲཿམངགསཔབོསབའིལས་བཿཅཱུརྦ་མོལ་འཇིགས འླིས་དྲ་ལས་ལ་ཤོག་་ 
གྲཿས་ ° ༢༧ དབཔཆེན་ཡའགསཔའོས་པའི འེལས་བྷཿའི ང་བའི་བ ཅུས་ལཀོག་གཡང ༠ 


ྲདབའཆན་མངགས་པ་འྲོས་པའི་འཉེན་བབ་རིན་ཌེས་དབཔས་འདོདའཇོ་ ལ་ཤོག་ 


















རགསཐབ་ རོལ རང བགས 
























བའི་ད ལེནཆོག་ཡེང་བཞེན་དབངྱ་མརསལ་ཤོགགངས་ ༤ པྨད བང་ཆན་པངགསཔ་འོས་བརབྱ་ 
ལི བཅུ་ཆའྱི་ཐིན་པུགཔ ྨེམབབལལ་རཔལ་ཤོག་གཡས། ༡༠རངང་བོན་པ། ལནཆོགཡིད་ སྲི ལོའི་བར གལས་དྲར་ལབ་མ་ལ། ཤོགྲ་བངས་ བ་ག 
མའི་ འི་ཧནག གསར་པཅན༔ བསྲབས ཤོག་་་ པ་དཔལ་རྡོརཡུ་བའིི་ལཿ བ་ཆེན སགྲབྱ་རྱ་མང་ འིམོམ་གརལ་ཤོག་གཡ ས་ ༧༨༢ཊགནསི་ཆོག་ སྲ ཀྭ 
ཅམྲག་གས་འདངམས་ལ་ཤོག་གྲངས་ ༡༤༠ ་བགགཏརྦཧེནསི 





པུརཔྱ་བགས་ཁངྲ་ གྲ་སགས་གུ་ལའི་ལ་སྱང་ལའི གཿ ༡༩ བྱངཿགཏེར་ཡུར་བའུགས་གྲམ། ཁོ ་ 
་བླ་སགབ་བས་  ྲགེོཾེཾཾ་རར རི ཤོགྲ་གངས་ ༡༤ ༡༧བ་ ; ྦ 
གཏེརཅི་དུངཔ་ཁོལ ིགཏོག་བན་ནེབེརའཐག་ལ་ཤོག་པལས ཨཉ༣ དཔལཆེ་ན་འཔཔའིདམ་ཆེན་གཏོར་བླགོགགཤམ་ཕགས་ཐེགམདོཔལ་ཤེགྲི་གཡས་ པ ཁབ་ཕོབཔའཔག་འོན་། 








ར་ 


བྷ དུང་སེ་གསུལ་ལསྦ་རལ་བའྲི་ས་དབུངས་ལ་ཤོག་གཡམ་ ༧༡ ཁ་བརོལ་པའི་པིན་དུས་ལིག་འངིན་ཞལ་ འུངདགོ་སྦྱར་ན་པ་ཤགྲ་གངས་༡༠གཏུར་བ་ལོག་མའི་གསཔ་རྲ་སགཞུངདང་ལེའྲུ་དདཔ་བྲམབསཔའི་ལས་བ་ང་གསུམ་ེས་ 
དི པས - ¬¬» ད་རེ ༡༢༦༢ ༤༣ ༣ ¬ `< ༦ 2༢ ` རུ ༣༨ སཱ སཔ ` ཁྭ ཀུ 
]ཟཔའི་མོལ་གསལ་ ཤོགྲགངས་བ༣ དཔལ་གྱུན་ངུ་བཟང་པའི་འཆམས་འི་བརྗེདྱ་བྲངྱ་རུའི་ལོལ་གརལ་པོགྲ་གངས་ ༤༠ ཇེ་བཅུན་བསམ་ག། ནྲ་གིངཔའེ་ཨ་ཏིཆོསྭ་གརསིད་ར་ཆག་ཐག་མཆོགརིན་ཆེནདོ་གལ་ལ་ོག་གཕས་ ༡༨༠ དཀར་ཆག། 


:ཿ 


3: 





± 
ཏར 


=: ཕ་མ་མ་ཝ་དམམ 
༦ ༤སསསརོམའ་ 














:༨-སར༨༨པ༨༨པ༢༤༡༤༤༢ར༢༤༤རོང་འོའ་འང་འར ར་ར ༧༢༤༥༤༧༥༢༢༣༣༣༣༣ ༩༢༣༣ ༣༢༣༣༣ཆཆཆཆ༡༣༣༣༠༣༣༣༣༣༢༢༣རའཆང་འཆིཿརེ༠༣༡༣༠༠༣༩།༢༦༧༢༩༨ རི 


 འདིའུ་ཕྲན་བདེའི་དབལ་ཕལ་ཞེག །གད་དངྲི་དྲངའྲིརོག་ 


4, །གཙུག་ན་མཛེས། །གངས་ཅན་ཕན་བདེའི་འདབ་ 
| ངདཔོས་དན་བཙན་ཅིས། འཁེར་བལས། །དམ་ ད 


[་ ང ཤོལྟ་ཁསནལ་ག་བྲནལ། ཀདོགཆོསྤོ་བད་བནོསོ་ཀོང་། 


༣ བི ༤ 


དེབ 


བའྱབཟས་གརྲ། སོ དོ་ལ་གབཅོནས། །ཁ་བའི་ལྔངས་། ] 
།ཚོངས་བའི་གསུང་། །ཞི་དྲུར་ཕགྱརོས་དཏབ་བ་གསང་བཟི་གཏོར། །གྣབདྲངལ་པབིགཏིར་་ད་རིབ་གམ་སཱགས། །ངིགས་འཇྲན་བླརད 


མུ་པིའི་འབོར་བྱ་ལུན་གུབ་འི། །འཕྲིན་ལས་དདྲ་བྲངདའབྱ་ཧསརྡོ་རེའཛིན། །བྲག་ཤིའ ༈བཱཿ 


ིང་འཛྱགྱ་ད་པའོ། 


།འཇིག་ཏཱོན་དབད་ཕུགྲ་བུབ་ཐོབ་ཏེན་ཧེད་དབང་། ། 
གོལ་ཉཝས སྤུབབ་ཞཆག་ག་ལ། རེ རྭ] 


དྲ་པདྲ་ཤུདྷ་ཏཱ 







བྲ ཤིས་གཡེས་སཱ་འཤིལ་པ་ཀུའ་དའ་འིད། །དིན་ཅན་རུབའྲ་བེུ་ 





གདཱུན་བོས་ཏིརླ་དངས་ར། །ྲསདྷ་ཤིའྦཾ་དཱད་པའ་པུནྡ་རོགང ངཱ 
།ལས་བདཏཾ་ལའི་ཉིང་པོ ཞིང་འདྲིའ་ རྤ །དེ་ལའདི་ཆོས སད་བབི་ ་ 








ཤཿ 
འི །སུངའཁོརབྲམལིངྱིན་དབབ་པ། །པ་མཆོད་སྨན་རག་གཏོར་མརྣོམས། །བིན་བླ་༣བས་པཱཱ་འགའརིམ་པགྲོ།། དངཔ་སབས་འྲབོནི། བདྲག་སོགསནམ་མཁའི་བྲབའ་མམ་འགྲོ་བཀྲུན། །དངྡདད་འང་། ¦ 






ལས་པྱད་དཀའ་བདང་། 


འཁྲལང་མཇར་རཊ། ༣ོ༢༤༢༧༧༠༤༨༧༢༢༢༧ མཆོན༧༠༤ :2228ཧ༤ྟ༦༤༨༩༡༩༨༨༨-༥༦༢༨༤༤༤༨༨ བས > ༤ ཨོ་ཆས་༥ ༤ 


--- ལ༥༢༨༧༨༠༩༠༥༢༢༣༣༢༠༢༢༧༥༥༢༡།༧༣༦༥༠༢༢༥༥༠༢༢༤༥༤༢༢ ༣༢༣༤ ༢༢༩༢༤༢༢༠༢༥༠༢༤༢ཆཔར༥༢ ༢༢༩ འར ཟའོ རརར༠༠༤༢༨༠ར༩རར་རམཆ་ བ་འ 


༨ [རྒྱལ ཐྲོ ཡིནོརས་བཟིགས་ཆུཏ་གསུམ་མཐོལས་བྱདདགའདོན་འབར་བདེ་བ བརོད་བརྲ་བགོ། སྐྱབས་སེམས ཝོ ི 

















བགཞུན་བདང་མངོན་ཅུར་པད། །བླམ་བད་པའ་དཀོནཅགྲ་ནམ་གསུམ་ལ། །མེ་པུད་གུས་པའི་ལིདཉེས་སྐྱབས་སུ་མང། །གཉིས་བསྐམས་དསད་བཞི། །གདོདནས་དགཔའི་རིག་གཞུན་ཏུ་བཟང་། །༈མའིག་  ¡ ' 
ལབའིེ ཉོག་མསའ་བསྲགས་ཏེ། །འཁྲོར་བའྱི་དམཚོ་ཆེན་པོརྦ་བིད་བླ་རུམསུ། སླེལ་ ཡམས་བཏད་ོ། །གསུམ་པ ཚོགས་འོང་ནི། ། དང་ཏྭདྱཾ་པཱནརཡཱ་གྲའིགས་སྲུང གསལབ་ཡི། མགའ ། ( | 





།སཀ་བ་འཚལ་ོ་ཏག། ཀཿ ཿཡག་དཀར་ལས་པད་བའ་འཛེས་པ་འི། ལྐ ལ་ལ གས་བདསྡ་དམ་པརཡ་གས་ བཞུགས་པའི། ཤུགས་རཆོན་འི་ཀིལབ འཁོར་ཧྱ་ཚོགས་ལ།) 







ྣ ིས་ས་ུས་མང ཕྱངཆུབསེམསདཔས་༢བུ་ བླ་པའ་བ། །མདུ༔ ངྲུན་སིནམ་མཁར་བས་མཱ་ཛྭ། །དུས་གསུམ བཞུགས་པའླིལ་ཐམས་ཅད་དང་། །ཐུགས་རེཆེནཔོའ་དྲལ་འོརྒལ་ཆོགས་དང་། །ཧྱོགས་བཅུའི་སང སྦརཧ་བྱང་སམས སྲས་དང་བཅས། ཀསེམཁ་ཧཿ 
¡ འཁོར་བའི་སྡུལ །བསལ་བསལ ་བའི ཕིར། །རང་བཞྲིན་གྲན སྐནས་སྔནའྲདནགཤེགས་སེགཿ སོལ། ༈ཉིབེ་པྷད གདན་ལ་བྷཏན་ངའ་བཤུགས། །ལུས་དུག་ཡེད་གསུའ་གུས་བསྔ་ ག་འཚལ་ལོ། །དངོསའོར་བི། སྡུལ་མཚོད་བ་དྭམ་བ་བཤེས། རའ 
སྦ ཤས་དྷ་ེ་ཡན་ཆདདུ། །ཕྔག་བའི ་ལས་རམས་ཅབྱགིསས་སརབཤགས་། །ྱ་པོ་ཉན་ཐོས་རྭ་རལྦ་རརརུབ་སམ་ པ་ ༈དུས་གསྤུ་པ་དགྱར་དགིས་ ལྔ་རེས་ཡི་རང་། , །ཧུས་ཾ །སཱམྨ་ཨངསྦཧཞལའུས་གསུངས་ པལ། ་འཁོར་སཁས་ཙཱནྷ་ཡར།། 
ལ་བསྟིའ་དུ་གསལ། །བྭདོན་མི་མངདྱ་མ་པན་འདའ་བཤེད་ལ། །ཤྭག་པའིདྲནང་པཞུ་གས་པར་གསེལ་བཟོདབས། བདག་གནད བའྲི་རབ་གང་བསགས་པ། བ་དཔག ཤོག བཞི་བ་ཚད་མེདབཞི་བྲགམོ་པན།།སེམས་ 
ཅན་ཐམས་ཏུད་བད་བདང་སེགས་བ། ཝྲ་བསླང་འབོརྒི། དདགྷི་ཉིང་གདཔ་ཕིག་དཔྲ་བོ་ལས། (ི་མའི་དཀྱིལཝབོཧ༔ཱ 


ཉིདདྲུ་རཿ་ཕཾག་དམརྡ། ཀདེ་ལཱས་འོདཟིར དམར་པེད་ལུས་ཀླུནཁུབ། རྗེ (ཁྲེད ཀ་གོདྱ་ཀྭ་ཧཱར། །ད་ཡ་ངང་ལས་ 
ཙུལཔོངད་ད ཡཾ 
༈ རུསཾམསྨ ཊིཿལག་ནཱི། །འངོས་གྱུར་ད འཏ་མའ་སཱ་མདོག་དམར། །ཞལ་གཅིག་བག་གཉིས་གཡས་བ་བཅོནོ་དང་། །གཡོའ་པ་རྡོརའི་ཐོ་བས་གདུག་པ་འདུལ། །ཞ་ཿགངབས་མ་ཆས་ཡགསྐ་བང་ཡགྱ་འགོས་བཅུང་གཟིགས། །ཤངས་ 









= 





























༈ །པླ་ག་ཏོད་གསབྱུ་དིདདཕྲ་གཱ་ཤོགོ །ཐོད་པའི་པདབླ་མཱྦིསྣལ་བྱནོ། ཏྲོ ཐོ་གགཏོ་གྲོའྟོསདའཚར། །དླ་ 





ཀ་དོལ་པའིདར་ བསབས ད་ས བས་བ །ཐུགས་ཀའི་ཧྲེཿལས་གྲངས་མདྦ་བོ་བོའ ངིགསྔ་དངམྲ། 
ཚགས། །བྱོགང། ཐོ རར `  །འཇིགསའུང་ཏམ 

ཀྱིས་ གདུག་བའ་ བིདྲ་ཚོསསཀྲན། བ་ག དོད་ནམ་ཕལ་ཏེ། ༽གམ་མངོ་ཨིམཚའི་བའེལ་ བསྡང། །འཇིགས་པམད་པྲ་བ ཨ་ ྲད་ །སུནྷྷ་སོགས་བརྗོད།. སིང ]ཱ 

།འགྲ་ོས་མཚསྡ་དྲོའི་ས་གཞི་དྲང་། །ད་གྲུར་བ་བུ་ཡི་ཤཾས་མེ་དཔུབའབར། །འདིགསདུྭ་ཁློ་དུ་ཚོགས་ིསརབ་གཏམས་པའ། །སྲང་བའིཡུཿ ཁི་བུར་ཁངམཚམས་ལས་པའདའ་ཞིབ། །མོ་ཨཱཏཱཾ། །མོཏག་བྷིབཛྫོ་། ༣ཡོ་པདྨནྟ་ རྟཀཏྲཾ། རྟོར | 


ཤྭ རཱ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ དུག་པཔྱིན་དབབ་པྐ། ཆིའཆུ་དེ་བཆེལས་མ་གཡོས་ཀུང་ [སྔ ཚོགས་སྡུལ་པསའགྲེབའེ་དནོ་ཡ་ཇད་པའི། །དཔལ་ལྡརྩ་བ་གསུམ་གྱི་ཝ་ཚོགང ཉྲིས། །དབད་བུ་དབབ་དངསབབཆར་ཉྭ། པཔ བཾ། ནོབ ོས་བདེ་བ་ཤྡའྱསི ི 
། མི ཞིང་ཁམསནས། །བཅོམ་ྡནཚདཔ་གམེད་མགོན་བིནྲ་འབས་ཅན། །འདིང་ག ཤཞེས་བདགདིང དགནལཁད་སླུབ་རྫསལ། | །བིན་ཆནཔས་འསོའུབྱ་ཡདགཔལོ། །ཚེག་གོམགཉིས་ལག་མཏུན་ལ་ལ། །གྲུའྲེན་ི་པོའི་ཕྲ་བང་ཆེན ་པོནས། ཐོ 


“༡༣༤༧ ༡༠༨༨ < འཛེམ་ཐད་མཚོ་༩ང་དཤ་ོརའགམངཌབངས།ལས་ང 


| འཕགས་མཆོག སཱན་དཾས་གཟིགས་དབང་ ཡིནནུབས་ཿན།༥། འལྷ་སང་སམ་པའོ་མོག་བབཁང་རནཞསོ། ཆོས་རྒྱལསྲངུ་བཙན་སྙམ་པོ་བྱེནོྤབ་སཿན།༧༡།ི ཧི་གཙུག་བླརིམའི་གདན་ཅཱངནས། ༈༈བ་བརྒུད་ ད་པའི་བུ་མ ་བྱེན་ནུབས་ཅན། *† །འད་ | 
ལུསརྐྱལ་བསཞང་ཁམས་དམ་པནས། །ཡ་དམ་དཀའ་བཁོརྱ་ལེ་ཚོགསིན ནྲ་ནབས་ཅན།*༧ །མཐིན་པ་ལངོས་སྤངོ་འཛོར་ལའོ་ཞོང་ཁམས་ནུས། །ྭགྱྭ་ཅདོ་ཐུགསཀར་གཅིོ ཞོར་སཅན། ༡༧།།ིང་དབབས་བཞོ་ནན་བེམ་པའེ་ཤིང་ཁ ཁཝམསའས། ིུལགདོད། 
མཾ འ་བ བདྱ་བྡནུབས་ཅན། ༡།ལུས་ལ་པད་དོད་འབར་བདྲ་བྲིནྱ་ཧྲིས་རྤོབས། །དག་ལུནུས་པྭ་སྐ་བདྩཧིནྱསིས་རོབས། ༈སེཔས་ལ་ཡ་ཤེས་བཆད་བའྲ་བེནྱ་གསྣ་རཱོབས། །ཤུང་པ་འོད་སྐད་གྲོ་ སྐུར་རོལ་བརྱ་ིཧིསནབས། །དམྡ་ངས་པདུད་༢འགྱུར་བད འ་བྱིན་གྱེས་རླབས།།༈ 
་  བུ་འཛིན་གནས་སུ་བདྲོད་བདྱིནྱིས་རྡ རུབས། ཀའཕགས་པའ་གོའཕད་ཐོབ་པན་་བིནྱ་ཧླ་རོབས། །མཚོགྲཤུན་དངོསྔ་རུབ་ླ་བབབདཧན་ཕི་སླ་རོབས། ཨོམཆིབླརྩའཱ། སུ་མ་ཡ། ་མཁིཤཡ་ཡཿ བླ་༨པྱ་ཡི་མཆདྱབིནྱ་ཤེས་བླརབ་པ་ཞི། །འངཀྲི། 
| ཐུགསུ་ཀའི་ ཨུ་བོན་ལསའཔོས་པའི། གརྲལས་མྭ་བུང་ན་ད ་སནརྣུམས་བསྲེགས། །མེ་ལས་རླུང་བུང་མ་དག་ཧཱི ཧིྐོ་རམས་བཏྲོར། །ཁཾ་ལསྦརྷཔཱར་ཨ་དགྷཱ་པཾནྒོ་རམས་བྲཀས། ངོ་བླ་ཀླཱནཱ་ཁ་བཟང་པོའིམཆོད་སྡིན་ལ། ར།རྣམ་བཉེའ་ཏེ། ཧདོ་འདོད་ལནོ་ལ་བགས] | | 


པི །མོད་བའི་སྡིཤ་ཕུད་བཞམ་ཛི་་མི་ཏྱབ་ཕཾས། །སྭ་གཞི་བར་སྣད་ཊྱན་ཀུན་ཁྱབ་གྱར་ཉཾཔ་ །ཨྨརྨལ་ཀཏས་པའི་༔ པཱར་ཨཾ། ཕྱ ཕུ པྤུལ། ཆྷུ་བེ། དྲིཔཾ། གནྡྷེ། དེ་ལཾདྱ། ཤཔྟ། སདྭཔཱ་ང་ཧ་བྟཔྲོཾ། ནུ་པ། ཤྟ ༈ གོའུ། ཌཱ་ས། 





#⁄ 


















༣༢༨༣ 


)༠། །སཱཌྟཾ། བཛྲལ་ས། བཛྲཤ། བྲ བཛ བྷཾ བདྡ་བྱ་ལ་ཀྭ། བཛྲརྨར། བཛི་པངསལུ་ཡ་ཟླ་བལ། ཐལ་ལོ ཉོ བྱ ཆྒོད་ྲ་སནཆོདཧིནོ་ཅིཾས་བླནཔ་པྲའི། ལཱ ༣ན། ལས་ཏུང་བའ་ཐོད་པའི་ཕྣེད་ཡངས་སུ། ]‡ ། 


31༢ 







ཌཱ བླམཡན་ལུབ། ོང སུད་ཨ བུར་ཨྲརཏ། །ངཱ ཡུགས་བཅུ་ཆུལ་པ ནུབས་ཀུན་བཅུནནས། །ཟགལེད་ཡ་ཤས་བདུད་རེའ ཆོརྒྱ་ཧླྱ ཇ་ག་ར་པ པྲ ལལ རིར དགུ་ ཐཱ་པརིུནཱཧས་བླ ཊ་པྲའི། །འཔེ་དཀརམཚ ཚུན་ལཕྱངའི་ཕཱདི་ཡངསྒསུ། 
ཏི བུདྷ་ཅེལ། རྣམ་པར ཀབྱི་རཱ་མཆོདབའྱཧིཔབ། ར་པས སྤུཔཾང་ཝུ ཕུ་བའི་དལྦ དྲ་སུར་དཱིག ༩ ˆ་ ཧྲེ བཅུང ཏོས ཤན་ཉིས་བླནབ་པ། འན་ཅེན་ཕོད་པའི་ འི་སཱདདུ་གཏོན་མྲེ། །ངྲ་གཔ་མེདཔཔ་ ཛྭ 


བཤེ བདུད །ཆུམཔའད་པའི་ཕའོ་ ཏནཞུན་ཝྡན་པ། །ཉའླ་ཀུས་ནམ་མཁའཱི་ཧོན་ཀུན་ཁུབ་གུར་ཅིག ༽ཿོ་ལྭ་བ་ལྟཏ། ཊིའི །༡ཏའངོནོཆམགྲོནྟཏཧོ་སྟཏད་པ། །སུནགསའ་སུ་དན་འུགས་དབད་བྱོག །ཕྱམཆོད་སྨུན་རྭཀ ཤཀཏཾ་ནྨ་ལ་ | 
༅„ བསྙད། འཛབ་དང་དདོསྲ་གུབ་དད དོས་གཞའ་པ རས ༈འད་པཆོས་སྐྱ་དབྲེན་ཉེདྲ་ཏང་ངེའཛོནན་། .།སྣཆོགས་སཱད་པོའྲི་ སྤེ་མསྤུ་ཀི་དོལ་པའི་རྩལ། །སྣང་བའི་ོ་བོའཌ ཉདྭགྷ་ཧོང་བདི་གཤིས། །སསྲ་པལ་བླངད་དུ་མད་པངསྱའིདྱཔིངས ཤྲ 
་ྦ དཔ མང་དག་པའི་དོབཀན་ཏ་བང་། །བ།ི་ ་པཡངན། སྐྱུ དའ་ རོད་ང འདོན་ཞི། འཁྲུལ་བའི་འཐོལ་བྩོ་བའི་ཉིད་རེ་ཡིས། །རིགཔའིའང་མདབ། ཛོད་ཝཱཾ ཡུངཀར་བ། །དངས་པཔི་ལཚོ་ནདྲཔའི་གྲས། ས་གྷཏཱན་བཞེན། ། །མྭི ཏཱ 









| ྐའཛུར་བདེ་བའའང་མདངས་གྲུཟགས་སུབཅར། །གནུམ་པྲ་མལ་མྐུ་དབཏདབའཛོད་ནི། དདང་ཞིདོའི་བྱདུངལདགློ་ཁཔ། །གཅིགཧུའབའདཿཧཾཿཡིག་དཀར་པོདི། །འདིག་མདུ་ཅང་པའི་ངང་དའབ་མང་བ། སྐ་ཙིན་ཐད་པབསཔ་ལུདརྫག།བཞི། 
|¡ །གཞུལ་ཡུས་ཁདདྱཔད་བནེད་ལསྭཚབདསཛོངི་དུརབྱཔ་ཙཱ་ཡེག་སའ་པོབབས་ལའདབྲཕས་བས།།བད་གཤེགསཞིང་འལེསསུན་ུབང་དུག་གེ། །བཅོད་འམུས་ཡུན་བྡཛསཡོང་སྤས་ཅུན་པ་ལས། །ང བྟབུས་ནང་གསལ་དན་ཅན་གཞལ་ཡས་ཁད།། 
སླྲུཐ་བཞམ་བཤྲེགུ་ཆང་བར་ཁུམས་བཅུས། །རིན་ཅནྲ་རོམ་པྲ་ཝཱ་ཕྲཾ་རིགཔའི་ཉིང་། །ཕྭ་བྲུང་བྲད་པྱད་དྲ་པད། །རོབབས་བཤིའི་སྙིང་ཚོས་ལའོ་གདུགས་རྲ་དགས། །ལཚོདི་སྦྱ་ཧུན་ཧོཾལ་མང་ས་ཤཾ་པད་དུ་ང་། །ུངནའ་དལ་ཅུབསསངོ་ 1 
¦རཱིམ་པ་ལ། _།འགོ་གཞི་པདདྷ་སིངགདིབས་སུ་མཛེས། །རིན་ཅེནོ་གཞལ་ཡས་ཁད་གིད་བུསཉོདན། །བླང་བདབ་བཞི་ལཱ་བ་དང་བཅུས་པ། །དེྱི་རོལ་དཔ་བ་བཅུ་གཉིས་དད། །ས་བཞདཔདྨ་ཏུང་གདན་བཅོས་གསལ་བདྱ་ཡུའ། །ཝུཔ་ལྷ་བཀྱེད་པ། ” 
རི གོང་གི་པདྨབ་བདབ་མབྱརླདགྷ་པིང་། །པོ་ལས་སྣ་ཚོགས་པུདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཁར། །ཨཁས་བླུ་པབེངཏྱམ་གའོར་ཏ་ཧང་པདི། །དྲབས་རིགནན་ལྟེདྲ་ཏྲེལཔས་བོད་ཕྲ་ཕོས་པས། །དེན་གཅིས་བུམ་ཤོདརའ་འས་༡༧དེས། །དཏན་པྱ་ཊའ་། 
¡ པའོ་གནས་ཀྱུདཔས།  །བོང་ཟེནའགྲེས་འདུས་ཡོངས་རྱུར་བདགཏིདན།  །ཐུགས་རྡ་ཅེན་པེའབགས་ཆ་ཆེག་སྤ་འས་གའེཀས། །སྲུ་མདོག་དབ་ད།རཤལ་གཅེཕྱག་ཝཞཔ། །རྩཀྱག་ཐལ་ལྐྱད་གཡས་འོག་ཤེལཕྲེད་དད ༔ །གཡེན་རྱི་ོགན་པདྨདཀར་ | ྣ, 


༨༽༢.-༩༡༠༡༣༤༥-༨༨༡༤༤༨༡༥༧ལསཟསཔར-་-།༨༨༢༠༩༤) མམ་ 

















# བངོ་འདོ། །ཉིནིང་འཛུམ་པའིཉམདངྡལ་ ལནཔ་ལ། །དན་ཅེནདཔྱ་ཧན་མུན་ཧན་མཐུལྦ་རནོ་དངོ་ །དབུངྱ་དན་དཱ་ དགས་ཕགཞབ་གྲད་བུས་འཇོས། བུར་ཆུ་དོ་ཤལ་སམོ་ད་ཡོས་བྱོན། །ཧསདྲ་ཤིནོ་བཟའི ཨུབ 
ཡདོན། ཤནབས་བཉིས་མི་ངད་དོརའི་ ཉེལྱ་ཀད་ཅན། །མཚན་དཔས་སྔས་བའོད་ཕུང་དཔ་ན་བཞུགས། །ངདུནྱི་པདྷ་པྡོདོའག་ཡོས་གུར་ལས། ར་སི མྭ་བཱ་མདོགདཀར། །ཞལ་གཅོ་གྲུང ཕོག་བཤིནབསབཏིསྭ་སེལ་ཏུར་ 





ཏཾ ༢ །དན་ཧྭནྱཾ་ཧན་དང་དར་བྲིད་བཟས་མངས། ལྕག་མའྱི་ཕག་གཅིས་ཤེལ་པྲདཔད་འཇེ ངེན། །རྩཔལ་ཐལ་ཕྱར་གཙུལ་འྭདྲ་རུལ་ཅན། ། གགཡལ་འིའདབ་ཏིངྲ་སེས་ནངོག་ནོད་བའིཛན། །དུག་གཉི་གཡས་པ་ནོརཔུ་རེའཅོད་དང་། ། 1, 
ཇཾ ར་ག ཡད་པྲ་པང་འཛྲན་གཙོལ་འ འྲུ་ཚུལ མད ༈གཡུནྡ་པིཝངབྷ་ཅེདྲ་ས་མའགྲས གཱ་སུགས་འཛིན། ། ཨཡཱུ་སད་ །དོག་དཀར་མེ་བུ བྱབ །གེཡས་ཤལ་པངདང་། | །གསིནོ་བབྲ་འདོཞིད་ཅལ་བཅུད །ཧརྒྱབ་ཀྱ དགམ་རྲ་སིད་བྲགབའ་ཡསྐ་འི། །ངྲ ཡན་པྱ་ྲུག་ག གྲིས མ་ 
ཤྲ ཉིངའདིན་བཿ ཅུ་ཅན། །ཞབས་གེས་ཇོོ་ར ི་རྩིལ་མོ་ ཀང་གིས་བྲཞུགས། །བཞེ་གཟང་ཞིཞང་ཕྲད པུང དྲུམ་པའི་ ༡མས་དད་ལྡན། །ངེ་ལི་ཕི་རོལ་འདབམ་བྱུ་གཉིས་ལ། །མདུ་དོནས་བརལ་སཉེགཡས་ལེ་རརིམ་པ་བཤེན། །རྣམ་པུར ༨མཛདེ་ 


ཏྭ 










ཉྱིལ་ཝོ ྒ 
ཁྱོ | ༩ ཀླིང 
། དཀར་པོ་གཁོད་ལོབླས་པས། །བཅོ སྡོ ནལཾབྷ་ཏོད་སིན་པོརོ་རེ་བྣས་པས། །འནོ་ཅོན་འབུང་ཝན་སར་པ་ ནོར་བུ་བསྔམས། །སྣང་བ་འབབ་ལས་དམང་པབ བླདླ་པདྨ་ཡས། །དོའ་ཡཾདོགུབ་བྭ་བད་ལྲུ་ངྲབམ་འ་ཕམས། །བུས་ད་པན་ ཡན་པོངཀའཔ༔ . 






ལྭ 












ལྟ་སྐད་དཀར་པྲ་བླ་ལས། འི་ནང ་མངོས། །ཤར 


རཾ སྤེར སན སྐུ་འདོགསའ་པོ་ལག་གས་གསུག་གཤང་འིདྲེན། 
ྤ བུཌཛན། ༈བྱད་ ཧིརོ་འ་ལ་བྲའ་ད་བ་ང ་པཆོསྤཀྱི་རཱལ། །སྐུམདོགྲ་ནག་པྲོ་བགགཉས་མྱརུ བྱེ་དན། །ཏྱདེས འདུ་གཡུཊ 
གབྱར་ཝས་གཡོོ་ུ་ ཀྱང་། །བྲྲོ་བའིདོན་པོ་གྲགགས་སྐུའི་རལ་བོལ། །མདོན་བར་ 
] སུཀྱེ་ཐད་ངང་ལས་ན་གཡོས་ཀྱཉཏ་། །གཅུན་ས་ལུ་འྲེབའེངན་དུ་སྐུ་སྤུལ་བ། ། 


༄༅ ཀླིང 






དསད = 


བཅོམ་ངརྔཐུགསྡ་མའྱིལ། །རཿ 


རོ 


འདེའ་གཤིགས་སུ་གས ལེ 





|སཔདྟ ནཱ ཟྲུ་ཡས། །ནངསྤ་རྒས་སྤྱནོ་ཊ ཨ་དཀར་རོའཁོར་ལ་ང ལ་བྣསམས། ཇི པ་ སས་བ ་ཅློ། གོམོགོརོོ་པརོ་ོ་བོད་བློདཞོསོ། ལོ་ལོ ལ་བས 
པཿ ཧི དག་དང བི སབོན། ༈ལྷ་ལུ་ཐུབ་པ་ཐགས་བཟད་རིས་ཐད་པོ། །ཟཱ རཔ 


ག་བོཏིའཛོནཾ། ༈ཕེརག་ ཕྲ་བུལ་བན་མཁའ མཛོད་དམརཔ། །གགཉེས་འཛདམད་ ཌི 
ས་ད ཞོལ་པའ་ལྱད་བྔགས། ཅུག་པ ཏླན་གསན་དབབ་བནི། མ་ཤི ྒ 
རུན་པ་པཱ བས་བའི། སལ་ཆོག་ནད། ། . 


ནྭ་ལུནྡཾ་རིཊ་ཐུབ་བའི་གནཿ 
ལལ ཨྱི རེབ ཡི བྲུབ གྱཧད་པབྲའསྐསེ་གསོལའེདི། ས་དམགཔིའཁོང་། 





| ར་བ །བཅས་པླ་རྐལས། ལོ ཨེས་ི ༈ །བདག་ཕྲབུགསྤ་དས་ཉ་པར་དགོངས་མདོད་ལ། འོའིསོ་བ་ོསོ་ལྔོའོསོར་ ཟིལ 
སྣུ་ལ་་ཤསཔི་མའབྱཡགས་ཞས། །རུལ་བརིགུས་ལདུང་བཤུདགནས་ནས་བཞུངས། རིགས་བ ེིའ་ པུ ལ་ ། དྲ ྲཱ ལྔ ོ་ ཧུ $ ཏུ 
སཱ་གཡུམྱའིནྲ་གིས་བླརཔ་པནི། ༈ །དཱསཱ་གསུམ་ཡུད། རསབྲམས་ཅད་ཏྲེ། །སྤ་གསུངཐུ་གྒཊ་དང་ད སྐུ་གསུང ད་ནས ཅི ི་ོ ལྤིར 
འའ བྱརུཔྱ་ གའཚལ་བླའི། ནི པ་མ་གཉིས་འདོན་མི་མངའ་ཡང་། ་ སྲུ ཨ་རྡོར 0 ་ ལྔ་པ འེ ཚལ་ཕྱག་རལ་བ ར 
སྒི ནིཿ བྱཅུ་གཅིག་པ་ ཐུགས པཱ དངབཅས་བ་ལ། ། པཿ མོད ཡིད །དདག་ཅག་བརོདྲི་རམ། ས་དག ཐེསགིན། །པ་དའཚོཿ ི་ི་དང་བཅེ་བད་སིསོ 
| ཨོཾ་ཨ་ཝ་ལོཀྟིཏེ། ཤརྟཾ། པཱི པུའྤ། ཅུ དྲིཔོ། པནྡྷ། ནེཡི་ཕྱ། ཤདྟ། སའ ནཾ རླུ་གཟུནས་སྐུ་དྲེ་འོདག་བྱ་ཆོས་ལ་སོགས། ག་ས ས་གོ དད །རྩས་འཁོད་ ཚོགསམཉེསྭ་ཕྱིར་ རད 
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[ མཆོད་པན་འབུལ། ༈དྱེས་ཤིདབཞེས་ནསྦའཧིནྱོོས་བླ་རབྱ་ཏུ་གསོའོ། །བདོའ་ བྲདྲོ་་སཾ།། བཛ་ཤ པེ།བྲདའི་ལྔ་ད། བང་པྱཝཔི་ག །བྲཾ་དྷར། པྲངཔཱངོ་སཔ་ཡཱར་ལ་ ལ། ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ པྱཛུགཉིས་པ འདུ་ཱཾ་ཨནམཆོདནི། ཅབ 
{བརྒྱད་དང་ཡན་ལག་སྟོང་སྦྱར་བའི། སད་དུ བོ བོ་བ བར་བ །ག ཧྲ བད ༈ །ཨོཾཿལལོཏཏྲེ། ཨོཾསྐད་པྱ་ཨལཱཾ་ཏབ་པྟིཏཱི། པྣད་བ་མཐུའ ] 
ཐུགསྤུརེེན་པོ་དད། ༈ཆོསྦྱ་རྩལ་སད་བཙན ན་སཱམ་པོ་པྨད་འྱབང་ཀ །གུབ་ཐོབ་ད གུབ་ཐབ་དངསྲ་གུབ་མངའ་བདག་ཟང་བྱན་ལ། །བདུད་རྩི་ སཱན་མཆོད་འབུལ་ལོབཞཾསྲམ་གསོལ། འ་ཐོང་ཉཛ། ཐཏཁཿམཱཧེ། ཚེག་ནངྱཾ་སདད་སྡགས་འོག་ {| 
མ་ཀུན་ལཟིགསཁྲག། མི་བ དིཿབྱ་ཟད། (གསུ སངས་ས།ལདང། །ཅཤིགཔ་མཐའད་གྱ་ བལལ་། ༡༡།༢སད་ཞུམས་སད་གབྲལ་ཤིསཅལ་མཚ དུད །ཟློ་བསྦ་རལ་མཚན་འ་པགས་ཆེན་ན་བངང་ ། 
རྒྱལནཚན ་བཟད་པོ་མངོ་རྫགསཆོསརན། ༡༧ །འེན་ ༣ འན་ཿན་ངོརེ་ བཀ་ཤིཨྱཾ་མཚོའིཤབན། ད་ག ཛོད བདག །པྱདྨ་བྲརཾ་སིལ་གཏོན་དགྲ་ཝ་ལ་ལ། ༢༢།ཁུགསརཆེནཔཿ ཤྲདུག་མ་དང་། ཧོབུའཇེནད་ ཤྲག ] 
[འཇིན །བཅམྲ་ལྡནྷ་སངང་བ་མཐའ་ སབཅས་པའ། ༣དགམས་ངབ་སུཅ རེ ༽། ༽ཤཅ་ཨ་ཝའྱ་ཡིན་གབ་བྱ་རུ །དྲ་ལེལ་འཁརའབོད་ འབོདལོཕྱི་ལཱ་རོགས་བཅན་པ་ལ། ་ ++ ༈དངསགུགླ་དུད་པན། ཤཱཡ་ཡདམ་ § | 












ཤེས་འབྲམས་མའི་ཚུལ། །ཡནས་མ་བུབ་རང་ད་ 


ནའབུང་དན་སཉིམ 


ཉངཡ་ཤམ་དང་། །སྣངབ་མཐའཡས་ 


-----༢-5-༤ོོ-ོ 6༨ --༨-་ ༨ ོད བསས༡༡ར་༦༡༧ར༤༠༡༤༤༤༢༠༥༨༢༧པ༠-༧༡༢༠༡༤༨༢༧༨༠༧༡༤༤༨༤༢༤༨༧༤༧༢༢༧༠༢༠༤ ༩༤༤ ༧༧༡༠ འི་ཡི བ་འོ 
།སུདསར་བཅསནམསྦྱའི། །རིབྱབུར་གསང་བ་གསུམ་བིདངོས་བུབ་ཏུན། །དུས་འདི་རྡོ་རའི་མཆད་ལུམ་སནྲ་གོགས་ལ། །ཐོགས་པམད་པརྦརུར་དུ་སཿ རིར་ ཁཱ ཅོན ཟོའི རོ དཱ 
རུ་བརཏྭ འབྱུར་བའི་ དྲམཁའ་དབིངསུ་པད་དཀར་སགས། །གཅིག་ཏུ་རབ་ལྦྱའིལ་མཅོམས ་ཡཱིནམདངས་འཇན་པ། །བྭགོལ ངེསྭ་སུ་ཚགས་པའི་ཉིདྲའི་མདབས། གླ ཨྱར་ལད་ོ་ གིག འྷི་མཆོད་པའྲལ། 
༢༠ ཁར ཧྭ བཱ ུ་བཞི་པ་གཏོརམ་ནི། ་་ཝྔ་བདུད་ཙྩི་ལེ་ལས་གླུབ་བའི་རྫས། ༈ སིབ །རྣམ་པ་བདུད་ཅུའི་རྒྱ་མཚོལེན་པཞདི། །གཅོམ་ཝྔན་ལྱ་ཚོག ཚོགས་འཁོའ་དད་བྱར་ལ་འབུལ།]( 
མོ་ཨ་ཝ་ལོ་ཀ ཏེས་པ་རླི་རྩསཾ་བལྟཏཁརྦཁཱཏི། ཧྡཾཔ་གཏོད་བི། ༣ ཙཾ. ཧིང འཕགས་བྲ་བགསར་ཆེན་པྩོལ་ཕྱི་ལུ། །ཡི་གྲི་དགས་ཤཾས་ཕབ་དྲངངསའྱ་ལུམ། ནོརབུ་འཛན་བྲསས་མཆོདྲིལ 


ཤས་དང་། །དོན པ་ལ ས་ད །སཾ་ལྔ་ཡེས་ལྡལ་ཕྱག་འཚལ་བརྟེད། བརོལ་ཕྱིན་མཆོས་སྐུ་དཔྱེསགྱ་རང་། །སདསརྒྱས་ཕྱྱན་མ་བསམ་གཏནཕ་ ] 


ཛ༽༦༽ ༨༡ 


ཏྲ རར ༣_1_ ཀཿཟ གྲ་མགས་འདོ་ ཟབ 
།ཕདདཱས ཉྷ་ཡི་ཀུ་ ལ་ཕགའཆལ ལོ །ཐུཔ། འི་སྨནྱཧི པ་གཟིགས། །ནྣམ་བ ང་མཛད་རོས་དྲྭདེས་ཡ་ཤྭས་དད་། །ཡི་བསྱད་རྡོརཾ ལེངལ་ཤདརང། 


རར ལོ་ལོ རོ 





[7 


རད 


རཿ ཉབབདོ་ཡུལ༔ ན་དད ྷ་དཤདརནཔ་བངཁགུས་ལལ་པའྱསུལཔའིགཞག།་བར་ཅན་དའ་དེཉིང སུབ་བཏམས་ལའིཅརི་བབྲ་ཚགས་ན་བདྲལ་བཅུན་དབའ འི་ཕན་བདའི་སབ་ཤིང་དྲུ་འགུརབརངས་ནས་འཇུགས་པའྲི། 


£ ད་པའོ རྭ་སྐྲབས། ལ་བསྭ་བུ གུབ་གོང་མ་དག་གིས་མཛོད་པའི་ཡགཆ་ཡོད་མད་བཏགས་ཤང་བཙལ་བྲན། བ་5 རཆཾན་བླང་ དབངྱ་རལ་ མཆད་གཉིས། ཆོ (རྒྱལ་བཀྲ་ ཞིསྭ་སབས་རལ་རེགས་འདིན ཀུན་དགའ་ོས་ཆོག་སབ ཀྱེས། 
འའ ཊ འི ཝ་པྭ་སདྱ་ཙཱ་གཏར་སན་བས་མཛད་བ་ཞི་གའུདུག་ནའང་། ཊ སུར་འྱུར་རདྣསད་ལ་དགོས་པའི་ཁ་འགེདས་མདུཅིང་། དགའ་ཆེན་བྱོད་བདག་ཏྟནོ་པ་སྟེ སུགས་གསར ་མི་ཁ་བཀངས་སྣ་ཚོགས་འདུག་པ་དངཆལ་གཙང་བར་ཡང། 


སྣང་བསུ་ཚུལ་འདི་༡མས་ 


ཛུ ཙཾ སཾ རྡོརྡེའཆང་འ ཁནྷ་སཾན་ཚོས་ཙྱི་རཱལ་པ ་དཔལ་འབྱརྭ་ཡུན་གུབསའ བོས དམ་པྱདྲཱ་མའི་པག བྲ་དིན་ལ ་བྟཿན་ནས། 


།ཉིའི་སཱིང་པའདི། །རཱམ་དྲ་ོད་ནམ་མཁབི་ངོས་ལ་ཤར། །དབབདེས་བདག་གགས་བཟྲོ་བསྲུན། །བལོར་བའྲི་རུ་གཏིར་ལས་བླསལ་ནས། གོངོནའིནཅནྲ་གིང་བྲསོདདུ། ་ དོན་གཉིས་ཝུ ན་ཅི ཐབ་དང་ཤོག དེ | 


སྭ་སུ་ལྐན་པའྟིསལ སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་ཕན་ བའྱི་ཕིའ་དྲ་མཚནཉིདདང་ ལན་བཞིགླ་བངན་ལགས་སམ་སྟམ་པའྲི་བོས་གསརདུ་བསུན་བའི་ལ་སྦཉེམའི་ཧིང་པོ་ ཨྭ་བ་བ་འདི་ ནི་བརུ་་བའི་གསུད་བྲཔག དསན་དག ལ་བན ཐཱ 
སྔ་འགྱརཤྱི་བརྗོདདོ དོནཾ་ཤོགས་ཙ་འག་ཅིང་ཆོས་ཀྱི་ཧལ་པྲོ་མང་བ ནམ་བར སུ་བཟུངཔའི་བཏོར་ ་དག་དཔདྲ་བ་ 







རེ 
_- 6 


[བྩོ མཆོ་ོངོ་གཞན་ཟིལ་གནོན་དག་པྩོར་ལདུ་འབོད་པསྔ་རུའྲབག་ནག་པྲ་བ་བའི་ཚོས་བཅུའ་དུསི་མཆོད་པའིཉིན་དགའ་ཝན་བྲོ་ོད་ཨཿཔའིཡོགོཔ་ནྲིབ་དབེའོ་སོནབྲོ་བཌརདྲ་བོ་བཟདའདམ་དཁས་ཡུནོགུབ་བྩོ། བཟ་ཤིསཐ 


ཏེ 
ླ༼ 
2 
སི 








༡༤༨༧༠༩ལ༦ར༧རརརརར༠༧༣༩༣༧༨༨༦༨རར༨ར༦༣༣༦༥༦ར༣རར༧༦༦༢༦༣༣༦༢༢༦༣༨༩༠༦༠༨༦༣༦༣༡ར༢༣ཆའ་ཐར་དརཔ་འངར་ཅཐམཔམངར ༡ ས་བ འའ 








ཤུ ༄ཛ༅། །ཐུགསྔ་རེེན་པྱེ་ཧལ་བོ་ལུགསཀྱ་ལསྲ་བང་དང་འབེལ་བའི་ཚོགསམཆོདན། ཐུགས ཐགས་ཀའྡཙུལས་འོད་ཟེནབྲཕོས་བའོ། ག་ས་ས ཀྱི། །མ། ] 
±. །དགཉེས་པདེསྐྱེན་ཏུནམ་ལུས་བྲསེགས། །ཡལི། ང་གསྔ་རསྔ་རམས་ཀྱ། །མ་དགཉེས་པའི་སྟེན་ཀྱུན་ལུས་གཏོད། ༈བལས་མཚན་མེད་རཱ་ཡིསྡ་ཛསྨ་རམསཏི། །མདགཉེས་པའི་ ། 
ཅི སྐྱོན་ཏུནམ་ཝུས་བཀྲུས། _ །ཨཱཾ་བྱིས་ཀུན་རྡོབཆོས་ཀུན་ཊོད་ཕེབ་དང་། །ཐབས་མཆོག་མུངལས་པདྨའི་སྣེད་ཡངས་པོར། །ཤཾསརབཛྲིཾགིས་ཚོགས་ྱིདངེས་པོ་ཁུནེ། །ཟུང་ལ ལེད་། ། 
ཧཾ བདུད་རྱ་གུར། །སའ་ཡ་འོད་བཐེས་འབབུང་བཞི་ུལི་སགས། །དྣོད་བཅུད་གནག་ཡེད་ཏན་ཐམས་ཅད་དང་། །རལ་བཞི་ཁོའྲིས་གཅུད་ཐུགས་བིནནབས། །འཁོར་འདས་ལོང་ཕི་ཉིའོ་འཇུདནུས་ཊཾ {¦ 
རཱ །ཚོགས །ཐོགསལདབ་ཁུགནས་ད་པེརལད་པཅིགཅུར། །༨་ཡུཁ། ཝཱ་ཡཱཆ་བནགསུམ་ཡྱསཅིན་བབས། སྤན་འདྲེན་པོའེ། འདདདདག་པའི་ཤིང་འམསནས། །རལ་གསུཊ་ཧཱ་ :{ དད 


༤༤: 
ˆ 


༨ མར་༢་༡མ༨༢༢༢པརརརབར་། འཕམ སཔ འི་རུའི་ཝ༥འི་ཁའ༠༠༣༠༤༧༡༧༧པཆཆཆོལ རེང ་ ོ་སེ་ལ་ཁར་འོར་ོམོམོོམོམོ་མོསམས་མས་སཁང་འཇོ་ོསའ་རར་འ་༧ོ་རོང་རར་རར་ ལ་ངོར སར རོ་་་_ོ་་་་་་་་། 





༢༧༢ རར༤འརར༢༢༢༦༢༢༡༨༤༢༤༢༨༢ ༢༤༤ །༢༠༤༢ཟ།ཟ༡ཿཆ༤༤༤༧༣༧ན། 5 བཞ0་འག་ཞར་གགག་ག་་ 
རོ ལ་རས 0 མ་ཆ. 5:22 > ༨༩༤༤༤༥༥༡།གེ་ཆའེཆང་ཆམ་ན་ཆ་དྲུད་ཞབཆར། 





། 


། 
ད། 


ར་རོ ། 


(༡༠༤༨ པ༨༢པར༦༡༦ཆརང་ཟང འ༤༤༦༩༤༤ 
[ར༤༤རར༦༧རལཔ༧༧ར༢༢༢༤ར༤༢༢ོ། 


ལི །ཚོགས་རྣམས། །གནས་འདོར་སྤན་འདྲེན་གཤེགས་གུ་གསོལ། །གནས་ཁངའདྲིརླ་བིནོགསྣ་རོབས། ཚོགས་གཏོ་བདི་ལ་བཅུད་ 
རྟོགས་སྡོར། །སྣང་སྲིད་བདེབཆེན་བེརཨམོད། །ཕོ་གུརུ་དེ་ངཌྟཀིའླ་ཧུརྨཝཱ་ལས་བའི་ཱ་ར་བཛྲ་སལྔཛཿ བཤུགས་སུགསོལ་བདི། སྒྲབ་བུའིཏྟེན་དང་ 
བཅུགས། །པདླཀ་ལཱ ཡ་ཛྟི།_ ཡི་གེ་ས་བ་ལྡན་བདུན་བླཟས་ནས། གནསལུཿགདད་རྡུ་བེན་པོབ་ལ། །སླུབམརོག་བདག་ལདབང་པེཞི་སྨར། བཾ 
བཿ ོང་དཔོས་གྲབ་སལ། ཚོགས་དང་པོའཡུལ་ འཐགས་མཆོག་བགསྔ་ འེདཀིལ་འཁོར་ལ། །གཟུཤེས་སྨདྲི་དགྱ་ཧོགས། ཀའ 


དགྲོངཡིཡངོདམཡཁ དཾ འགང། 
ཚི. ུདང་། དལྔར་ྦཧནྲ་ཐནང་ལ་ཚ་དབ་ཤུམས། །མདས་ཐུག་ཕགྲདངལཏམ་བྱརབ། ༼གསང་བབད་ཆེན་མཆོད་པའྲ་ས། །སུན་ངརིག་པའི་རང་གད སལས། 


]༅༅། 









པོ་འི འགལ་མ རོ 





བྲལ་བུ། ཁའདོདའོནོ་ཚོགསིམཆོད་པའབུལ། གས་དམྨ་ནོངས་ལདཔསོ་བྱ་ོོ། རཱ ་ོ་ྲི ོུབ་ལས་བའུ་ཧ་བོུ་འ། བར་པ པ་བ་བརགས་བཞེ། བདགངགའིག་དབངྱ་གང་ས ཤ་ 
འཁྲུལཅིསཆེས་པ། ལཱ" གསུམ་ལཱ་ཆོགསྣྲ་ནམས་ལ་བཤགས། ༈ ༈ཚངས་བའཕུལྱ་གདངོས་གུབ་རོལ། །ཡཔདྨ་སཛྭས མ་ཕསགས་སང་བར་བཁཕས་ཏུ རྱས་གབརྒྱ་བ་གསུཝའམ་འ་བརྔོད། བཐམ་བརླཱ་ལ་ཕན སཱ 
འབན་བའི་ནང་། །ཅྣི་དང་ཏྲི་ལས་གདོད་བྱེད་གཟུགས་ཕུང་ལ། །པྷོ་ལྒནམཱསྦ་ཀྱིས་དྲ་བདང་བགེགས་ཀྱི་རོགས། _ །ཁུགཅིག་ཛྲ་ཙཱཾ་བ་ཧྲོས་གཉིས་མེདྡ་བུར། _ །དབངཆནདཔ་ཁྲེས་སུ་སྤད་ཕུར་པའ་དབལ། ར༈ཏརཱད་གད་བཏབ་བརྡ 
། །རྤུ་གྲི ཁབདབས་ཡན་ལག་ཤྲ་གརུས། །ཞང་བོལམ་ལུས ཕྱེ་མདུམ་བུར་གཏུབས། བབྲ་ཀློ་ཧཡྭ་བཱ་བའུ་ལྭཧཱ་ཡུདྲ་ཀབགགས་ཀྲེ་བརྲསཾགགསུལ་ཐལས་ཅུད་ཐུད་ཡདད་ཅེས་བླ་སྒལ། རཱབཔུན། 1 
 བརླལ་བའི་ཤཾ་ཁུག་རུས། །ྭང་དུ་ཚོགས་བརྒྱད་དག་པའི་ཕུང་བཊ། _ །རྐསང་བབདེ་སོང་ཡེ་ཤེས་ཝིའ་རང་བཤིན། གནས་ལུགསའང་ངོ་ཤིས་པའ་དངྲནས་འཐུལ། གྲང སྔེལགསགཤམདུ་མྭ་འོབ་ཊུ་ཀྲོདཏ་ཁ་ལིབཱི། མཾ 
སྤྲུནྣ་ལ། ཕྱི་ེ་ཁོར་ཡུག་ལ་གནས་བའི། །ཐུགསྡར་ཆེན་བའི་བ་ཀབསཆོགས། །ཡང་བཟོའ་རྡ་ྱྒད་ཕཏར་བཅས། །ཧ་ཕལཔ་སྟངོ་རམ་འད་ལོང་འྭ། །སང་བྱ་ཧས་གྷ་ ན་པྲ་སང་པ་དང་། ༈བཏནོ་གདོད་དྲོག་འྲེ་གས་འཇོམས 
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ཧའོ 





༄། 

དྲག 

བཞིན 

གཏརབ་ གསུམ་དུ་ཟབ་གཏེརླ་མསབའིཅ། །དུངྲ་སྲེདམ་སེགསཆོས་སུང་གཏེར་བདགགིས། 

བཅེད་། །ཤུཀྱ་བཟང་པེ གཏེཧཱཉྟན་རྣམ་གསུཿ་ཤྱིས། །འཇིགཉེན་དབད་ཕུག་དྲ་ཀེལ་འཁོ་ཕོན ཡིས། ཀམ གས་དམ་བ 
མ་དྭགླསབས་བའི་ 


གཙར་ྡོ་རའིསྲུན་དགས་མཅེད་ལུམྱིས། །འདོ་འདུལ་དུགསྔ་རེཆན་པོའིདྲ་འའཁོ་ུ། །བདགདོ་བརྦ་རུ་ 


བུ །བདྲང་། །རལའྱོརྩོ་སངྲགོགས་བབདང་། །འགྲོ་ཀུན་ཕན་པདླེསུཔ་ ཐྩོས འོག 
བད་པ་ཡས། འབའ ད་བོ་ངོ འདང །བབོ་ད་ལས དིཐབ་བརམཛོད། ཐོབ ༈རི་ི་ི་ ྲི་ི་ལ་་མ། ( 
།གཏོརམ་འདེ་ལེང་བྱ༔ལ་བའི་འཕིན་ལས་མཛོད། །དེ་འགོ།བའྱ་ཤིབསལ་པ་དབུསུམ་ལ། །རས་བྲུལྭ་སང་དབལུ༦ི་ ཞལ་ཡསསུ། །སྲོད་བཙནྡ་གཝ་པོ ཕྲིར འབགས་ས་ཆོགདེ་ ཀྱིལ་ལཁོརཞལ་ཕེནས། 
༈ཇྲེ་ རུ །གཏོ་དམ་བོད། །ད་འོག་རུད འྱར་བླགལ་པ བམ་ལ། ཅལ ལ་ཁའདཔལ་རའི་ཕོ་བདྲ་ད། 
དིར །གཉོཾ་རུཔ་པ། ། བླགས ཀུངགས་གནས་ལ་ཤགངའ། །དཔཱ་ | 


།དོབལ་ལནོ་ཀུ་བངགའཅི་ ངི 


ཇྲི་ཉ་པཁྲས་བདབདམ་བཅུས་ཇི་ 


།སྤེབ་དཔན་ཐྦོད་འཕྲེང་སྲེབམ་དངོས 


བོས་ ། ཇི 











༡---༨༢༠༨༨༩༤༢༤༧༠༠༤༤༤༤༡༤༤- 


།བཅལྱའུགས་རྩལ། ་ཁུབ་པའི་གར་མཁན་མཚྩོསས་རྡོ་རཱར་འདུད། 


༨ 





ཤིས་ལུས་ཅན་ཀུན། །འཁོར་བ་ལས་དང་ཡ་ཐར་པའ་དྱབིངས་ཆེན་པོར། 









འམ་མཆ་ང་མངཤམ་མངམམ་ཐང་ ས་ཆས 





དི ིོ་ དེ ། ༢༨ ཌཌགི་  ཌཨཁ7་ ༤༤ ཅོ ༤༨༠ ༣ ༤༽ བོ རབ ༤༤༤༤ ོ མ་ 
ཟོ | དེ | ༠9 །མཧྭས་སྟ།། །ཐུགས་རེ་ཉེ་སཁི་དངོས ཟྱ་ཧ་ཤ་བའ་མ་ད། །འཇམྲ་གང་སཱ་ག་བསལ་སཱག་རུམ་མཐར་མཛད་ཕི་ཀ „ །ཧྱག 


















ཡེ རས་ 


ླ ཁོར་བལ དབྷིངསཆེན་པོར། །སྦོལ་བའེ་ཟབ་གཏེར་སོན་མད་ལགས་པའ་ལམ། །༈སྤིང་ཤོད་ཡི་བདག་གཉྲེན་མདྱུན་ཤི་མང་དེ་སྣ། ། 
¡འཕུལ་སྣང་བར་ཁངནས་བཏོདབྱའོན་མའ་གར་། །མ་ཤིག་ཞིག་བས་བྲེ་མང་འབརྦ་ཀི་ངལས། །མ་སལ་ཉེསྤ་ཀོང་བླསརད་བབདི་ཡི་བྲང། །དྲ་ཕིར་འབོན་ལས་ 





༼-༨༤༤༨༨༤༤༨༨༢༢༢༦༨༠༨རར༨༦:ཆ༤ཆརཚཿ5:55558555 3 ཚ། 


ན་བད་དཀར་ 
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༽) ུ ཅུབ །གོང་གླི་ཚཱམ་སྦུལ་བགའ་གཏར་བསྟན་པའ་བདདག །གཏེརྦ་རན་ཆོས་བྱི་ཧལ་པོ་ལགས་ཡན་དུ། །ཧེ། ། 
བྷ ཟླ དབརྩ་ཙདྲ་དུས་གངས་ཧན་ག། ༽ཕྲན་བདའེ་སྡིང་བ་ཅར་མཛད་གཙུགནམཛོས། ཟན་གཡང་རཱམ་སྣང་ཐུགས་ཏགསང་བའམ་ངད། །འཕོགས། མཆོག་སྙིང་རྔོའ་ལུགས། 


ལེས མྐུ་ཁ 
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༨ ཀཿ ཤས་བསྭ་དྨོན་ཅུནཐུབ་བ་འོད། །ཅིགས རོ རར་རོ བཞོང སྒྲ 
དོར ཟའ ་ཱ སྔ་དུས་བླངའྱི་ཧ པ། །བཞངྡ་ཞེང་མདྱ་ངུ 


ཅེན ང་པོས་ཟླན་གཡངམིཕྱཀརཱཱཱ ཙམས་བུབ་པའ་བད་ཁུང་ག ར་པབཱམཛདི | 
དན་དངས་པའི་ཟབལམ་འཁོར་པ་ སཿ དང་འ གགས་ཆགསྤ་སབདགག བརཡོའི་ བདྲ་ཕནཞིངཚོས་སྨྲ་འོད་དཔག་མད། 1 ྦ 
།རྔ་ཡབ་དཔལ་རྡིར་སྦལྷ་ས་ཐོད་པངེ་རུལ། །ཐཱིབནས་གསེལ་བུའདབས་སོ་བདག་བིནྲ་ད པས། ཨགསྦྱི་རྱམའ་ ཤུན་ཡུམ་འཅོཧལ་ས། །སྔག ད 

གཏར འྱབངྲ་སྦལ་སྐ་ལ ཛཾ སསདནས་གསོལ་བའ་དོབས་སོ་བདག་བྱིནརོབས། །བཀའ་བབས་ཆོས་བདག་རམ་རྱལ་ { 








༩༢༨ ༠ ༠༤་་འ་བངོས.སོར་བངོས་ འང འཁ་ས#་ལས་ 


ཛཾ བྱུ ཝ་བཟོང་པོ། རི ་  སླལ་ལྱ་ུམཆོགབྲ་ བྲ་་ཤིས་དཔལ་་བབལ། །གིངནས་གསོའ བའདེབས་སོལ་།ཐ་བདག་ཞནོ་ཡུད་པོོག བས ཧ་རི ག་ཁ 


དགའ །ཧནྲོ་ནས་ཧེའ་ཆུ་ཛད་རཱ་བླཧདྨ་ཐཱམ་དང་། །ད་ ` ་ 





པི རར གལ ང།་ ཕྱིང་ནས་ གསུལ་བ་ + གསུངབ་དྭི ཁྱུལ་ོ སང རུཊཡ་ཤུས་ ཱ ཀུ སིན་ཧེད་བབདག 


༧ ུནམང་སཾན་༩ ིེ ཅེ ཆིམ ༽མོཿ 
ར་བ སཱུ བརོད 3] ། མྱིས་ུ་སན་པའ ཐམོང་སིན་འྲགོས་ དྭས་དུལ། རྤོམས་ 122 རག ཟྨ་ྕ པཿ བླི་འྲོང། འཊརོ་མཐར་ཤན་ཤག ་ 
ླ དགང ལུ་བ རིགསྐ་ལ་དང་། = མོ ཀ་ས ངས་རྡ་ད་བྱཛའཱ་སཱ་ད་ང གུས། །ཨྦནུཐ་་ ལིའི 
རྱི ཞི །ཝེ་ལོངགཟུགས་བཞིན་གསལ་སྙེང་འིན་པསེད། གདའརི་ | །ཨཏཡ་གསནལ་འྱམཡབ་༨ཀནོ་ཤག །རྷོུད་འམང་སྦའ་ཨ་ཐུང་གཏུལ་ལའ་ཝས། །ཧཡའ། 









གྱབ ར་ཐག །འབོརའཛ་ོཉིམཅུཉོ་དཔུས་གླ་ཆམ། །ཨུསབུའཔའི་བདློབ་པར་ཤོགོ། །ིགས་བཟང་བླར་བགུལོན་པའི་མཚོན་དུལད། ཧཉལ་སྟོདཐེ། 
:ཌ ཐགཿར༨་ 
ད་སཱང་ལལ་དུ་ལོངས་པར་ཤོག། །ཤྭན་འྱད་ལི་ཉིན་བཅལ་བུའགནས་འགྲོགསུམ་ ། ། ོས་ ' 









ཐཾ ཟེ ས་ཀུན མ༥ ཅིས དུག་པུས། ། སིི རག་རྩལ་ཆོས་སྙ བུང ་བར་ཤེག། །ཧྤའོ་མན མ་ནམ་བཞྭྲེ་ས་ཕྲསཔ་གྲྭ་ད ་ཐུབས་གེསུཝ། །གཱུད་བཞེ་ལ 
བཟང་འཁུལ་པ མད་པ རཞྲལཾས རངས་ནས། །་འདི་ྲ་བྲང་འདུག་ཀུན་བཟང ཌེ དོནྱ་ཀར་ གིག། །དབང་འདྲིབ་དྲང་གཤན་ འཆེབརཆོསཧདྱའི། །བརདོགནད་ལིཿམས ་ལན་ལ་བ ཅིནནས། །ཨ་པང བྭ་རྐག་ལྭ་བར 
།ངོ་འྤོདྡངས་སྐྱས་ཆོས་ཉནྲ་ཕོལ་བར་ཤོག །བཅོན་འྱག་སུ་དམན་པས་དབང་པ་དབ་འབྲིང་གི། །ཤབ་ལྔ་སྲ་རལ་འབཱརལམས་འགམརུད་དང། །ཐིག་ཅན་བྱཿད་ཐབས འབོན་ཡུ་བོ གཏུན 
དོང་རལ | 


| ཐས འགས 
གམས། །འོད་དབག་མད་ྦིཐཱགས་ཀར་འཕོ་བརྡ་ཀོག །མ་བྲསོགས་སངསྦ་རེས་ཆོས་ཝར་ཐགས་པ་ལས། །དམ་ཇས་ཏེཔའདོན་ལགས་ཉིསཉེར་གྲསཔས་པ། །མྱོང་གྲོལ་བདུད་ཅིས་འགྲེ་ཀུན་ང། 





་; 3 £ སྒབ སུ་མཆིཿ གཏིས་པ་གམས་བྱད་བའྱ་ བྱིཿ སཱཾ་དམཆོ་འཁོར་བཞྲི་སུག་ང བསལ་ལས པདཔ གིས་འ ཤཱུམསྲབྒྲལ“ ཇ་མ ིགས་བླས་ཐུགས་དེརན་བོ༔ མྱ དོགས 

ྒ ¡ དོན་ལཱས་མི་ཁཱདའ ཁེ ༨ གསུམ་པ བཞེགས་བསྐད་པའིཇུ. བདྲག་ཉིདྲ་བྲགས་རྲ་ལོས་པལ་ཅ རྣ དབང ཆནེ་ཡངསྡ་རོགྲས་ཧོ་ ད་ཀ _ སྤུལ་པའ་བཚོགས་སྟ་ར་ལྟ་དཡུག དམྲ་ག་ལེགའདན་བགགས་ྲུ་རོགསྡུར ན ན་ཡང 

ྨ རིདུས་ པའི མཉྲན་གཏེས་པདྭ་དྲུ་མཚམས་བྱརད་དྲོ་ ཁི་ར ཤྲི་ཝ་མ་ཧཱ་ཀཏ་སརྦ་དྷར་བྱིཿརྨས་ར་ཡྲ་ཛ་ཕྲྱཾ ང པཱ ཞྭ་པ་སྲཾང་ཁཁོ་དྲ་ནེ པཿ ་གདདྲ་རྲསྣ་རམ་ དགའངྱ་བུང་གཞུལ་ཡས་ ཊུ རེ་པལ་ང་པོ་བྱད་ རཾ 

_ཤཾ། {དངས་མའ (ཐུགས་སྦེག་ཡ་ཤཾས རྣམ་ལྔཡེ རང་འོད་ཟྲེར གྲུབ་ཆོས་དབངས་བའརལ་དངྱ། མེ་ལེང་ཡ་ཤིསམངྱགཱར་ རརྡོ་མའི་དཾབསྔ༔ མཉམཏིད་རྲ་ཡིངས་ལས་པྡེའཆེན་ཡབརཔ་སྣ༔ སརྩཱཱཾསྨྱིན་བྲལ། པྣདའི་གྲུ་མའང་དང་ེ པྱ; 
ཱ གྲུབ ངརལ་གྲ་འབར་བའླེ་རུལ༔ གཱ་ཅགས་མཆོན་ཚའི་འོད་བརྒལེའོད་འྲབུ་ སང་ཁ ཤོགས་མརམས་མི་ཤིགས་སུང་འཁོརུའ ཡཱ་པཛྲ་ར་དྷཀྤ་ཧོཾ། ཝ་པ་ཕྱིན་དཔཔ་པནི མཿ རྒྱོས་དབྱིངསུ་ནྣཱཝ་དག་དཀྱེལ་ རཱ 

འཁོར་ནས༔ རང་ཀྱུང་ཐུགས་རྗའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ ༩ འཾ གྲ་ཐའེ་ངོན་དུ་སྐུངཞིངས་ལཿ དཔང་བླསར་ཧོན་ཕེ་བདངས 'གླབ་ཧཱོལ༔ ཊོཿ་བྲངཅས་ད་ཤ་ཡ་ ༦༥ དྲུག་པམཆོད་རྫས་པྱིནཱ ཝབ ཙུ་སྭཱ་པཝ་བྲ་ྱརཱ་སྭ་བྦཾྨམཱསཱ་དཿ 















 ང་ལ་འྲ་འ་ར་འ་ཡོའ་རོར་རརརོ་ འར 





- ཐསས་རོམས་འ་བསིན་མམ་འ༅་མཔ་ 


ཕི རྲི > 
[བྷ་བ རྫོ ཚ་ཡི་འཾ་ ཡཾ] དཱ་ཤཾ 
( ལི ཡོ་ཨཱའོཾ རི དཾ ཨལཀོ། གློ ཆོོ ཏོ ཤྲ་ཐཱ་ཛཾཧོ 


ཤྲ 


ཐའ ཌི བདུན་པ་བཤགས་པནྩཿ སྤྲ རཿ 
།ད་ཝར་སེན་འྲག་རམ་པ བྲད སྐལ་པ 

| བུན དངོས གཟིའེཿ དབ་པོདྨམ 
ཟླུ་བདུགེདངས་གཡ དུ ད་པ ད་ཁེལ་པ་བྲའ་ 
་འྲོས་འབུང་ལྔའི་སྙེང་༔ྷ 






་པར་པྱ༔ ་ཏཧན་ཅཿཧྱཧཧཿྦཛ 


༩ % ལེར 





ག་བྱིདབ། ཡུ་ག་གྲག་མྱི་མངོན་ཅོགས་བསྐོམ 
ནནས་བསྒྲབ་བར་5༔ དང་པརྲ་ 
ཙཾལག་བང་ཆེནླདུདཐུབ་གཤལ་ཡས་ཡོང༔ ཕྱུ་བ བཞྲི་ཞོ་ཕཞ 


ཉིས་པ་ 


པ་དདོས་ག 


སུ འི ཧཿ 
དཀིང་བཔེས་པཞི་དང་ལན༔ ༤ | འུག་པཿ ལོ རྒ 


ཟབ ལའི ཡོ རར 


དྲུཾ་ཅདུ་ལེསྱ༔ གཞེས 


སད་པ ན་འཁིན་དང་ བླས་ཨགསལྱ་བག་ ་བལ་སུ་ཆོད་འབུས་བཅུང 
མ་ཕུངས སཡདའིས་འཇིན་བུང་གདའར སྟོིདཧི་་བཟིརའིདརངས་ 


ཧིཿ དེལས་ 


ཏབྲ་རའ་ལནོ༔ པྲ་ཡད་ཐར་པུམ་དའ་ཡབ་ཕིབས་ཏོག་མངས༔ ནོརའི་བར་ འེ 








ངར་མ ༤ ༩༤ 


མ་པ གཾ གཾ 






ལོ འགྱང ཞ ལ་གིག་བཉིས ཤེལ་ཝང་བུམ་པ་བཅུའསྭ ྷྩྦདོ སྐུ གྲུག སབས ཿ 
སྫོ {རིས་དང མས རག ེདོ་ངིའ་སིལཞུང་དངུ་བོད་བྱཞག་ གྲས་ང་ཤེལྱཾ་ཡི་མདོག ཞལ་གཅིག་ཕྱག ཀུ 
ཤྲ : ༣༨༦ རར །ཉེརུདནའབུང་ཐུགས་རྗེ་གཡུརྲེ་མངོགཿ གའ་གྲོག་ག་ཞིང་རིག་དད་འབང་ས་ རོ་ ཡངཾསཿ སཿ ནྲཕས་རལོ་བླདཱཔུམ་འ འང ནུཏ་ 
| སྣེམ ་བུརའི་མདཱོགཿ ཞལ་གཉིག་ཡུག་ གཉེས་པླད་དེལ་ཕིང་བླུསཐས༔ ཧོ གཡ་དཀར་ $ དེ བས བདོ ཞངོབྱི་གྱཡགསྫོ་སྦྱརལམ་ཞིལ་ཕྲང་ ། 
ངུ །སྒེལ་མ་ཝྔང་ཨུ་པདྨ་ཧོམ* །དེ་ལྟ་དདད་ཏྱངཁྲེ་ཕཾབ་ལཱ་ཚོགས་རྣ་མསཿ ཐའི་ཛུན་ལ་ཤཾསཁོང་ཝའྲི་ཀོྱ༔ དངྱད་ངམ་འབེས་ཐམས་ཅདྱ་ཡེལ་ 













་ 9 རྗེཙསཌྱི་ཕདྨ་ཱིཾ། ཧཱུཾ ནུ ི་བའ་ད་ལ་བོ ཡང་བཞིངས་ངྱ འབ་ང་བལི་དབང་ཆེནྲ་ཕཾ་རོགས་རྱ་དྲང་ཤར་ བཅུད ལན་སྭཱ་ཧཱཔ་འོད་ཟེར་ཐིག་ལེའི་དྲབས དབང་ཆན་ཡྲངས་རྫོགས་པྲད་ཧེདུཀྲ། 
ཁྲ ཧཧ གཅིག་བུགགཡིས་བིགས་པ ཐུག་བྲཿ་ཡས་ དར་བོད་ཆྭས་གསོལ་བམརེནྷ་སདྲནཱ་འྱ་ཡང་ཿ ཕུག་ལོ་དང་བླང་འྲབལི་སྱོར་ཕག་བདོང་དརྱང ཤརྦ་བས་དབང་ཆེན་བྲང་ཉིརུ་ཀཿ སྤ་ 

ངི དགཔ འེ གཙོག་བ་འར། ཤུལ་གཅིག་བཞོ ཤོད་ཁྲག་བསྡུམས༔ དུར་བོད་ཆྭས་གསོལ་བམ་ཆེན་སྟིད་ན་འྱིདྱ་ང ཕུག་མོ་དང་འང་འབྲིལ་སྤོའ་ཕོག་གདོང་དུདྲ་ ཤཱོི་བས་དབང་ཆོན་དཏ་ཧྭཾ་རུ་ཀཿ སྨ་མངོག་ 
པཀལ་འཡིབགོསག་སརོ། ཅེན་བད་ཁག་ ་པྣ།་མསཿ ངུརའད་ཆས་གསོལ། ཕག་ལོ ཧུབརྩིབས་དབང་ཆེན་པདྨ་ཧེརུ་ཞཱ སྙུམདོག་དབར་ དམར་བོ» ཞལ་གིཆེག་ཕུག་གཉིས་དླབ་ོད་ཞག་བསལས༔ དི ཅུདྦལདྲ་རས་སོལཿ སྲཾ 

ྦ ཕག་མོ བང་སིབས་དབད་རིན་ཀླ་ར་ྲ ༔ཾ སྣ་མདོག་ལྟུང་གུ་“ ཞལ་གཅིགྲ་ལག་གཉིསྱ་ཧྲ་གམ་ཐེང་ལག་བསྣམས༔ དུར་འདཆས་གསེ་ལ་ཇ ཡག ཕུག་མོར་བའྲ་༤ གར་སར་དྡོདཝ་ཁའ་འྲ་ཐོཡབ་ཡུམ་དཀར་ ལྕག ༥ 
སྤྱོརེཆུལ་དུ་འགྱིང༔ ཕྱེ་སྒོར་རན་ཆེན་མ་བའ་ འགྲོཡབ་ཡུམ་སེར༔  ཞགས་པ་ཐོད་ཁྲག་* ནུབ་སྙུད་པདྨ་ཐཁའ་འབྲ་ཡབ་ཡུམ་དམད༔ ལྕགས་སློག་ཐོད་ཁྲག རྱང་སྒེར་ལས་ཀྱིམ་ཁའ་འབྲེཡབ་ཡུམ་ཝངཿ དྲིལ་ཕུ་པོདཁྲག དད དཱ 











པ རླ  དེརྱ་བུཀས་རཾས་དགོངས་ལ་གཤེབ་སྭས་གསལཿུ པག་པའི་དང་ལ་འདདཕུངནུ སྲིང་སྣང་བཏ ཟི 















༠། པ ཊརྩལ་མཁའ་འཕོལ་ལཱ་ངོགས་ནོམསྦཿ བཅོད་པའྲི་མ་ལྦ་དུ་བའོད་ཆས ས་བྱཧརཊཿ འབར་བའི་གན་དགར༔ 
གཉིས་པ་གྱནའདྲོན་ཧྲོས་རོ° ལ་དངྱ༔ གདུང་བའདྱ་རས་ཀྱིས་འདི་གད་དྩོ་ ཚིས སའིའྲཾད་ཡིལ་རྣོམ་དག་པ་ཊལྕ རག་པའི༢ 
ལྭ་ཝ་ཇོགས་འཕལ་བའྲེ་གཞལ་ལས་ནསེ་ ་ 


གཤེཀད་སུ་གསོལྕ༔ དབའ་དྲགྲ་ཟགས་འབར་བའི་གཞལ་ཡསུནསཿ ཡཔསེ་རངར་ལ་དབང་ཆེན་ཡོདས་རོགས་ལྷུ་ ུཤལ་ས་ནའེ སབ ོ་དེ་གསསས། གཡ་བདར་ ་ྱད་བདནཏུང་ཅེསཔ 


` ལས་པཞི་ལུུན་གླང ར་གུབྲ་ཐཱ་བ་ལབྲ་ཡལ་རྩམས༔ ཏག་ཆད་མཐའ་པལུ་དིངསནས་སྱུ་བའུངཝ་ལ༔ ཆདྱ་ཾདྨ་རམ་པཤེས་འགྲོ་བའོངུལ་བ ཕིར གནས་འདིར་སྔརའདུད་ 





དེ གཡུསས་ 
[ བྱ་ར་དགོངས་གྲཤགས་སུ་གསོལཿ ཨོཾ་བྲས་མ་ཡ་ཛཾཿ གཾསྭུལཱ་ 
ུ བཞུགས་མུ་གངེལ་བཞྲི་ ཏིཿ ཆེས་ད་ངེངས་མྱན་གུབ་བདན་གཞལ་ཕས་ཡདིརྩ༔ དྱབིངས་འི ཀྱི་ཐིབ་ལ་འོ འོད་ཕུང་འྱིཁ་བཟདབུསཿ རི་ རིགབ་དང་བརྲ་ཤོག སྔ་རབྲི་བོའྱི་ལ༔ མཉམ་ཉིད་དོན་ ཀ་འ ༢ཕིངས་སུ་བྷཅན་པར་བཞགས༔ 












| ངེ ༩༠ རག་གདངས་བུགས།༔ 1 ལཱ་ཏོག་བདུས་ཐོས་མརམ་དྲི ན་མར མསྭ༔ སྭ་སོབི་ཁ་དྭགཏགྲ་ཧྲསཱརྩ ར་བ་འབྱམཡནཝ་ལངའ ལ་ལས - 
དི རའ བི ཧྱ འ་་ འངཚོར་དུ དར་ཤཇྲ་།ྲི་ ཚྩཾབཛྲུ སྔཏན་ཤྫང་པ་དཏོ་ རིག་གདོངས་བལྱིལུ་ཆོགས་ལའ སྫསྫསིེཾིྲ བགགས ་ལ་བཞེསཿ མོཾ < 
| ཤུཾ་ཏམཾས་པྭབུ་ཛོ ཧིཿ ཐགསྦ་དགིལོའི་མང་སའྱའ་ང་ད་བད་ཆན་ཡབ་ཡུར་བཁུརཿ བདི་བཤིས་ཐིག་འརལྔའིཌའི ཟེང ཧོཧཧྱཿཛཧོཿ དི ༣ད་བྱུང་གདནུཿརཱམ་པརུ་དག་ 
| འཛུས ཅ་བདངང་དང་ལྔའ་ལག་ཧོང་པཱརབ ཅུདྲ་ཡུལ་བཅུད་ཅ༔ སྨནི་གུ་ཧོད་པ་འདི༔ ཐུ་ཡི་དྲ་མའཤཔ་མམ་འ༔ །ཕམྤངསྦར་པྱའ་སྲོལ་ཏཁར་ཁ་བྭིཿ དྭ་བཞིས༔ ཁ་ངོ དཛངབེཕགས་མཆོག་སྔོན་རས ་གཟིག་པ། ཨོནབླང 
རམ་ ¦] ཕྲེང་མཁར་ཆན་བཟའ། །ངྲོ་རི་བྲདུ་དའིཇོཿ ཀཱ ྒ ལྤ དད། | །ངྱོང་པ་ལ་བྱ ལ་བ ཚོད་ ད་ཙི་སྨྲན་ཟིབ་ཛོད་ གཅོད་པ་འབུལ། །ཛྲཾ་མྭཾ་ཧཱཾ སྤན །རྣཝ་རྒྱལ་དཔལ་བའངངཔ་དའང་ནམ་འདཧལ། །ཐྲྲ་ཤིས་དཔལྲ་པུབ (5༢༢༧ ། པཱན 





མོ ག་པོ དབས་ས ང་ཉིད ་ོིསོ་འ་ལསབབབུཆ་ཏ་ུདདར་དག་འཆལ་འ དོ 
ྭོ ཿ ཝ་པཝཆང་པྭ་ཤཱཱ ངི རྐོགས་ལ༔ ་ 




















ངུ །སུང་བ། །བཏོའ་དིགས་འདན་གཏོའ་བདག་ཤིང་པལ། ]རྲ་གལྲ་ །སྟོ་མླ་ སྲར །སེདམ་བུགས་རོཆེན་བོ་ཞྲིད་རྩོལ། །མཁའ་འགོབཀའསྲང་དྲམ་ཅནགཏིར་ །ཡཱལཨ་གཞིབ་དག 
¬ ཌོ།ིརསྔམལ། །རྱོང་ གྲོལ ལཿ སན ཀླི བགས་རེབྲིའ་ ཕྱི་མཆིགས་ལྔ་ ཙ་བྱཧོད་བདུདྲ་རི་མཆོད་པ་དང་ ་གྲོསསརངེནོ ང་  ་་བཀའ་སུརདམནགིདྲ རོ ནི་བདག ཆོད 
ཱ ིམཆོད་པའ་བ ཏའ དྲ ་བ་བྷད་པརཿ ཧཱཿ དབིངསྤ་ཉྱ་ཁོདྲ་ཐུང་མདབས་ཆིན་པོལས༔ ལིག་ལ་མུརཔ་དངསྐབགས་རེར་པ་ཡབ་ བདཆེན་དྲགས་བ་ྱ་ཧིད་ངིར་ཡམ་དང་ངོར༢ལིས། 
དྲ དམུའིག་པའྱི་ ར་བས དོན བད བོམངམཐའ་འདདཔ དཱ ུས་ས་ས་པམདོ། ཆངམ ལཉམ་གཞག་ུ་བུར་བ ཡད ང་བཞུགས༔ རིགས་མཆོག་ཡངས་ཇྲོགསསུལྭ་ཕག་འཚལ་བསདྷ ད་ཡིག | 
' །ྱི་འོད་ཕུང་ ཡ ས་ཆ བྱ བཞདས་འིགས་བཞི་སྱན་དུས་གཟེགས༔ །ཡྱུལ་བཞེ་འབྲེལ་སྡོརརནུལ༔ རགྲས་བཞི་ཡབ་ཞུལ་སྣུལ ཤ། འཚུལ་བས་དྣ་ ཧཱཿ རིག་པའེརངྱ་ཅུལ་ཕཤྲས་འབནབའི་ལྭ ྣ 
 །དགད་ཅིན་མངོས་རོགས་པྲད་ཧརུ་ཀ ཨབབ་དྱགིངས་བ་བ་ལ་བྱལ་པ་འདིལཿ ༼གཉེས་ཐད་དིརིགལྱ་པགའཆང་ གཏོ ཆས་དང ཆོས་ཉིདདཔངདག་ཝུནགུབ་རོལ་པ ཿ ཕྲ ཤ་འང་ཤརརིགསའིཏསྤི་ འངནིག་པགྲ། 


ཟ1 ི་ 









མམ ོ་མབཞི་ར༡མ་པརྡ་ཕློད། རྟུམཛོག་འིགས་བའིའྱི་སཱལྲ་ཐུག་འཚུལ་བྷ་ཆོད༔ ཚོདསེདྨ་ནམ་པོནིའི་དྲ་ེལཿ དིལ་འབོརྒ་སོ་བཞི་༨༔ འིན་ལས་བཞི་ལཱནྲ་ལོཾབབསྲམ་བྷཾཧ3 ་ལོ་ལེས་བའབྱམ་ཏ སྭན་ཡྱུན་གྲུབ་པའེྩ ཏ3ླལ་པོའཚོག ༈ཨ 
སའ གཡོལ་བ £ རིགཔྲ་སོསྦ་བལ་ངོས་བཟུདམའ་པའླི་ལྱང ཚི ཧཅར་ཡང་ཟླ་བྲབ་ ངང་གི་གསལ་བའི་སྔ '།ནས་རངྲ་ཕོལ་རོཔས་པ་ལྟ་པའ་ལ ཆ་བཅོས་ངོག་བཤག་༨༤འབྲོས་ནྒམ་བའི་ལ དུ དའོརང་དག་བུ་ུང་ལ་ོར ¥ 
(#ཿ དང་ཕྱང་ཡ མདག་མཐེརྦ་ཡིན་བྲབས་ བའི ཧཱའྷ་རྷཿ བིག་ཡཆེན་བྲོག་ཚ ཡད་པའི £ ༨ ༅དུ་དནུང་མང་ལུན་ཏཱ་དཱང ལ་བ་བ སྣངུུད༣ྣཝ་དག་གཞའེ་ ལནོ་ཡྱུན་ཐུབ་པའྱིཿ ཆ་གས་ཅང་རང་བ་འ ལལའབོའ་རིལ་ ལ་འཁོར་ཤརའ 1 
ཐས་ཕུ་པཡབཚལ་གྷསྲ་ བདླུར་ད་འ་དབ་བླ་ངས་དབངས་པ་ནོ་ ཙོག ཆྲསྲི་མངོན་རྩོབས་ཡང བིའི་བཟིནལས་འོ་སར་རོ་ བྱིཿ འྱ་ཏཱངྒ ར་དགེ ཤོ ལཁམས་ཁངའ  ཆོར་མུ་ཐཁསྐ་ཛ་ཤྲིབའི་ཕཱཿ སྣ་ཚོཀལུ་ལུ་དང་ཐདགསས་ གཱ 
'གལ་སེག་འཛབ་ཀི་དང་བྱུ་སྒོག མིའྱཡ་དུགས་ལས་ཚོད་ཟེར་འྲའོས ཕར་འཕྲཾས་སལས་ཅན་དོན་རྨམས་རྡེགསཿ ཚུ་དབདུ་ ངེསླ་ཐུབ་བྱརདདུ་པྱ་ར་ ཉོ་ཊས་མཐོང་བརྡ་དྲུ་དྲ ཤིབ གྷསཡ་ལཾཱགུབ་བླིབས་བའཚི བངག་ཏེདཾ | 
དའ ལའ སཿ དམའ དནཿར་ འ་་ བྣསདཁོད་པེ་ལས་་ ལས རྒྱལ་བརྒྱམཚོའི་ཕྱིནརླབས་འོད་དུ་བསྡུས༔ བདག་ིདཞལ་ཤུགསེ་ཐུགས་ཀརཔམ་པ་ལེའ་ པི འེས ཡི་དབ་ ཐོབ་པས་ཝ་ འརྐག་གིརིགས་ 

















ཟས་ཁུན་ལྕསརྩ་ ད་པྲ་ལ་ལ་ དངྱ་༔ ༈ ཞཾསགོས་ལས་ལའིགས་བཞིའི་ལྫོ་བཛྡུ་བྱ༔ བྱ ངདྲ་བ་འབམ་བླན་སུན་བླགས་པ་ཏྲ་ ཐོས་དངོས་ཟུབ་ཡིདབཞིན་འཕུབ་བ ངཿ ཞི 
ལས་ནམསུ། ས་ཡ ཆའ སརྦ ད་པས ི་ོ མཁོངས་ལས་ཝྔན་བུ་དང་འཕྲད་པར ཤོག ས་ལ་ལ བ་རབ སོ རཾ :÷÷ ག་གས རཱ 
ཌྷ མུམ ཨེ ཉལ་ཚ ཤིསྱེ་པཱ་ཤྲི་བའྲིཟུ་གས སྲོག་སྤགསྗ_ འཇོབ ་དགོངས་འཇབ་དྲབཌསྤ་གབས་ཝན་བླསྡའྱ དྒནི་དངོས་ ཤྲ འའ་རླུལ་པའ༔ དྲནས་ཇྲསྭ་ཙ བྱ 
 ་ ངཱ གཏར་ཡྭནྨཱདཱ་དངོས ཐུབ་ཐང་བ་དང་ང བསྔུ་ཆོག་བླན་དནྡ་རྗེསཀྱི་ཆོས༔ རཿ ཨས་ཐཱཝ . རཾ་ཡཾ་འིང ཨཱོཾ ཏཾ ྲཱིཿ བདག་ཉེདྲ་ལྷཡི སཱ་ཀནས༔ ཅ་ 
ཉི་ལིརྡད་ཏོག་རང་དགའས༔ ཡེ་ཤག་བདུད་རེའི་དོ་བརྒོ་ཆུན་ ཧཱཿ གདདནས་འདྲ་བུངར པའུ རི ༣༤ འདོད་ཡོན་ཆོགས་ལྭ ན་ག་ཤིགས༔ པ།ེས་མེད་པང་དུ་འྟཏིན་པར་འའུན༽ 
བར་ཞི་བའི་ཝཱ༔་ ཚལ་གདངས་བཡོང་ཚོགས་བཅས་པ་ཡ༔ བྲུད་བརན་ཤར་འདོད་ཡནའིདྲེ་ བླད་དོརལེད་པར་བཤས ཙཿ འཉིས། ོཔ་ཨངཔ་པ རིགཔ་ཝཱ་དབ་འདད་ཕོན་ངོགསཿ མཉ ཧིད་དབྱེངས་རྡཾ 


༡༨༡༨༧༧༧༡༡༠པ༡༤༩༧༤༨༠༠༧༩པཔ༡༠༧༠༦༨༤༢༤༧༤༨༨༨༤༨༧༤༨༡༤༡༤༤༩༤༤ཕ༤-ཕ༨--------༨-ཕ༡ལ 
ཐུགགྲ ངའཇྣར་ངྲག་བགེགད། མས ཆོས་དབིངས ལེ ཏཾ རྒྱསནཿ ་ ཧིཿ ཆོས་དྲ་ངིངས ཡཾ ཤོག་རིག་པའ་དོད་ཐལ་ལས༔ འསམ་ཛད་བང་པོ་ གགས ༤༠ ་གུང་ག་འང་མཁང་ ༤༧༤༩༤༢༠༤ ར། 
ལར རྩལ ལེ ་ང་ ིཾེི་ §ཾསྡཱ་ཡོདཔེ ཤེས ཞི་བའི་ལས་མཛུད་བཛ་ $ སུ ཧཱུ མཱ ནགས་མེ མཱ དུན སྲ ལ་གོ 
དི ཁ་ལསྭ་ས་དད་ཀྲམ༧ ཡབ་ཡུམ མའིགྲ་ཐུག ཏྟོབ་འི །་པའི་རང་རུལ་ལས དབང་ག གིལས་མཛུད་པླ་དཏཡ་དྷིཿ ཡབ་ཡུམ་༥ མདག་འདོད་ སཾ རྒྱས་པའེལས་ { ། 
འ ཛིནར་གཅོད་ུར་བུ་འདལྔ༔ བཁར ཆོད་ཅྭག་ཊི་ཝཱ་ཡྟ ཡོ དག ཛཱུ 8 མདག་དགང་འདུང་ ༦༽ྦ དི རྲི གྲྭགུ་ག་ཤེས་ཡོངས་ཚ ཉེནུ་ཀས༔་ ལྣུཚོགས་རདཤའ ན་པོ ཧཱཿ ༅སུབ་( 
ནྣམལྔ་ཞྭལ་༅ྱ་ཤེཾགཱ ༢ པ ༨ཅབ་བཟེ ཚོགསལྲ་ ༣ གྲོའ་ཁ་ཡ ིྗདཌ་ལིབ་་རལནད༔ ོད་དགངོས་ ཞལ མསདང་སོད་སུལ་པའ་པ་་འ ག་ས འའ ངཿ 

ཅེ ༦ ༣༦ ༦ ; བན་ཆད་དྲག་བགགས་ཞལ་དུ་བ༔ མ་རྭཀཱ་ཏ༔ ཚོགས་ལ ལ་ག རར ་ ཡྲི | 


༢༠ --༧ རོ ཛྷ 
ལོ ༡» ༼གྲསབའཡལསགསཆང་ནའ་ཉོཌ་ འཚོའི 













༥ ཤ“ 
55 23པྣ ༡ ༣༽། ༡༨༨༧ 


བདོན་ཧིང་བཅུས༔ ཁྱོད་ྱི་ཟས་སྦལ་མདུན་རྫས་མཡེནོནམཿ སྐགྲ་རོང དྭསིདྱ་ཕུངསཿཤརྦསླདམབུའ་གྱང་ བསང བཞེས ཤིག་ནོལཅྲིག་དམཧམས་དྲག་ལ་རོལ༔ པཱཚོན་བདུ་ཞློདད་ཐམས་ཅང་ ] ༩ ཨྭ་རོདྱ མང་ཙམ་མད་ཕད་ཐལ་པའ ཕྲུ 
དུབྣེགཾ་ས༔ ཞེས་པསླུལ་ཡཾ་དམ་དྱ་ཧལྱ་བིསང མཆོད་ལ་གང་འདེདའྲ་འིན་ལས་བཅོལྔ་ དོག་ནུནཔྲ གས་པོང་གནོན་གརས༔ བདག་འདད་བླུང་འབུང་གླནས་ཀྱིསཿ ནོརྦ་ཁུད་འཕགས་པ་ 'དྲ་བའི ཆོས་སྙདཁུཐའ དུགཆཆོད་བླམལ་ 
ཐེ ཁག་ག ནཾ ན་གང བཅུང་བརྡ་ཤུག སྭ་པ་སྤཿ རྒྱ་རྒུ་རྒྱ གཉིས་སྱི་ལག་གཏོར། རྩ་དབང་ཆནྲཐུགས་ཇ་ཤེ་བཡིཿ རི་ ; རིགཙལ་བཀུའྟེ་ུག་སྡུདཝ༔ ¥ ཤུསུ་དབ འྲཕལཆོཌ རོ ད་ ཚོལ་ . 
ལཾ ཉོན་བཞ ཞེས ས་འ གཆབའུ གུསུས་དྲ་བགས་དམ་བསུའ། བྷི ཧཱ རཾ། རུང་པཱང་དྲཀྲིལ་འཛརརའེ་པོནོས༔ རག་བའང་ཤརྐ་ལཱ་ཕྲ་ཚོ ཏྟ ཞི་ཐ་ཡྡ་རིགས་མཱ་འའེ ཁྱ ༨༣ གསལ་ལོ ཆང་གསལ་བར་ ` 
མཐའ་ལསྲ་པོལ་བདམཛོ་ གཉིས་བྲའི། ལྟརྫུན་ཆོད་ལ ཏག་ཆད་སཱ་མཐའ་ཐལ་པའ ཆསཉིདྲ་པཾདདུ་ཐིམ་བརམཛོད༔ སྔུངས། པའི་ཕ་བདུད་དདྲ་ བཁེད་བྲ་རོང་༩ `` དང ཚོགས་དུས $ 

ད =: ཡུ ་་ སུའི་ཀློང་དྲགྲལ༔ ལཿ | བཞི་པཆད་མདོ་ནེ ཧཾཿ འོད་གསེལ། ཡྱུན་གྲབ་ཕོ་བྲང་དུ༔་ གདོད་ཛའེ་སངསྦྱ་ཆྭས་ཐགས་ཛཾ་ཡིསཿ རང་ཤད་དིལ་ལ་དོད་ཐལ་ཕཚ ཧཿ ཐོ =÷ ± 











འི་མ 
མྔ་བེབྲར 


༨ 
ཉེཿཾ ཊཾ. ལྙན་གུབ 
ཕླངབའཿ ཧཱུཾ 








; ལི ཁ་ཡག་ཡེད་ །གངོས་མེདྲ་སྭསྭ་ཀང་ཡདྲ་སུ་བྲ 


།༠༢:3༧༩༢མསཉང་ ༠༢༩༡༡༤ ༢༡༧༡ 


འ རྣ་དཱགླུ་སྨབ་གཞུང་ལས༔ སྤེམས་སྣང་ 
༤ ལས་དགདྭས་པ་ཤྤརྦ་པིནནསཿ ཆོས་སྐུ་ནམ་དགྲ་གེ་བེདུ་དྲིངས་སུ་གཤེགསཿ 





: དགེས་བཅྲང་ི་ 


ལས་ས 
- ཅི ནམ | 
ཉིསརམས་ ོད །ཏ་ལའྱི་རུལ་པྲ་ཡོནས་ཕོགས་བྱང་ འགེད །རྫུན་པོད་གཟིག་ཤུན་གས་མངོས་རང་ཆེ་སྐད། །ཟགིནམཐོར་བཏེག་ནས་གཞནའྲདདྲ་སང་འོད་དང་། །སྐལ དམནརལ་ཅུ་གས་ ཛུ 









ང་འཁྲུལ་ ལ་པའཉིས་པྲ་ནམས༔ གཉིས་མད་དྲོན་དམ་ངངདུ་བཤགསཿ དིམད་ཚན་བརྩ་ཏོགས། ་པར་ཤོགཿ སྐྱ་མེད་དང་ ངལས་གྲགས་ུརོལབ་དུ་ཤརྡ། རང་རུལ་ལུན་གུབ བདགས { 

དྲག་བ་ལས༔ གདོདམའོ་མགོན་པོ་ཨཱནྱ་ཧིས་ཏོགས་པར་ཤོག དཿ དགདཧྭ་པཱ་ནང་ ༈དྭབག་སྔད དའོ རུམས་འདྲིཿ ; 
གྫོ གསོངས བའང་ཞ ཡས་མས ཕྲསྔ་བ་རགསོའ་བབ་ཤོས་ ཤེག ལརདྱ་རུལ་འགག་མངྦ་པཾ འབུལ་ཅར་ཡང་སེནོ་ དཔལེཅན་མུངམ་ཆོགས་ཀི་ ཾ 
ང་པའ ;སསྭུ་བ་པ་ཤས་བཁོར་ལོའདྲ་ ལས་འཕྲོཅ་ནྲ་ཡིད་པལ་ངུ་ཤོགྲ། སུམ་ཡཿ ར་རྒྱ ལྱ་ཿཁངཿ ཊཱཿབཏཿཿསྟཾ་ཅུ་ཏ་ཏནང དྭ་ལདལས ཤུང་སྒུ་བཟབས་གཏར་སྲུང་རྣམས་གཏེ་རཐོད་ ༈ རླ 


ན་ཐབ་ས་གསར་དུ་ས་ར། འདོ་ན་ཆམ། ་བཟམས་ཅད་སེརྦ་ཧྲས་ཕེརཡ་བླ་ཀ བླཀགས་ཆོག་ཏུ བཏེདོ་པའ། །ཆེས་ཆེར་སཱིགས་མ་ལ་ བདོའ་པུ་ཧ་ཁ་གཔ་ །རྡེས་ཆགས་པླང་ཀརས་ཟབ་གཏེ 





བཿ ཇེ ་བརྔོང དགའ་ ལུ 


མས 





| [ །༦།བུས་རེཆོ་བོ་བའརོ་བདི བར ོ་ 













ཌུ ལཞེང་སཱབས་སུམཆེགོ། བཅྔ་བཅན་པས། 
དྭངར་མད་ཧཱང བའྡུཉང་དུས་བཞུགས། 

།དབལ་བྱ་གས་ཡང་སྲེད་བསོདནམས་ནམ་པརྩརལ། 
།ྭ་གྱེ། །ཟབ་མོའི་ལམ་བཟང་མདོད་སམ་བསན་པིའོ་མྱུཊ། ༈སར་ྔ་ས་གཞནང་ མཆིབཅོལ་རད་འགྲ་ཏུ། \༈༩ཕྲོད་པསྭད་ 





ོས་ རོང་བླང་ཡ། 


ཡེ 


།སནམ་ཝག་ 





ཞེ ༢; 


དུས་གྲསུམ་སྲངསྱ་ཧཱཿ སྭ་བམས་ཅདྱ་ཏུངོ་ཕོ་བླད་བོད་འདྲ་ཙལ་དངདྲེར་མཆཆིས་པྲའི་ ྲ 
དྲ་ཕནཞིང་ནཚོས་སུ་འོད་མཐའ་ཡས། །གྲུ་འཛིནལ་དྭགེས་ལངས་སླ་པད་དཀར་འཆང་། །སྤྱིརྨ་རམཚར་སཱལ་གཱ་པདུ་འབུང་། 
། །གཏ༢༤༨ཿ ་ཟའོད་ཟེའྲ་རོ སྭ་ཀྱི་རྱེལ། །ལེགསྭ་པའཱ་བདུད་འཇོསདོངེདཔལ་བཟང་པོ། །མུ་མེད་གཱཏཧྱཾསྐ སའོ 
'འ་བི་བ་ཟོར་ས། _ །ཁི་ཤྲི་དོ་གརྦ་བཱ་མཆོག་དོ་ཛེའི་ཞབས། པེ །ཡིའོ་དངོས་པོནོ་གཧེར་བདགྲ་ཞིང་བྱརལ། །འའོར་མེད། 





ལོོཊ་བུར་འཕེལ། 





















༈དྲ་ཤེའ་འཁོར་འདས་གཉིས་སུ་འང་༈ ། 





2 236588ྤ2༠༤༥༧ལ༤༢༥༩༣ རི) ཁམའ་ས་བ་ཡ་ ངའ ༨ ༠ 2 


















ཧཱ །གྲལ་བའི། ར་ ་ ་ ་ ་ ་ོག་ །བདགདང་སལ་མཉུམ་མང་པར་ཕནཔའིཅོད། ཇོི་ པོ བོར ལིས ལོ 


མདད་པའ གསལ་བྱུད་ནོར་ཛྲུའི་ཕྲདུ་བར་ཡུང་ྱོར་ཡང་ མབའ་རང་བསྔར་གས ཐང་པརྨ་བྱཾ་མངྲུས་བའི་རིགས་ལ་ལགོས་སུ་དགོས་དོནཔི་འདུགུ་གུང་གང་བག་ལས་དང་པོ་བྲ་ སས་ལ་ཁྭཀང་དང་ དདོང་ལ་གསལ་བྲ ༨ 
ཉུམ ལནའྱ་ཧེར་བདེ་ཞིད་འང དཧདྱ་ཀྱ པའི་གསལའདེབསྲབ །ཅུང་དོན་གསལ་བིུལདུ་བཀོད་པ་ལདྲངའཅིག་ནང་ལས། གངས་འོད་ལུང་སེངནརིརདུར་ཁེད་ཡོགས། །བཅ་ུ་དཔྲན་པང་པན་ མ་བླུནབས་འའསག།། 
ཨའབུང་བཞན་ཕྱིའི་གནས་ཉིམཚན་ཉིད་ ཧཱོཌཿབས་བཡེལ་ཕྱི་རགབཔ་ཁོད། དགེ་ཊ དགྱེ འཕལ་ཅིཟང་ཏོབས། དྲའིབྲཿའིག་གསལ་ིར་རིར། ཧྷི་དག་བྱསྩེརིའྲདང་ཁོད། ནོའ་གཡེང་ཡེ་གྲོ་བའི་ཕིར་ད 


ར་རརོམ་མོའ་་ 2 ༨ ༠༦ ༩ ༠༤༡༤ བ་༠ - = ˆ 


ཟེ བྲགས སཿཆནྲབ་འཁོབདྲའིརསྲགའ གྱི་བསྐྱེང་རྔོགསརྗེ་གཱ༥ཱ་བཆེན་པའི་འདྲིད་ཉམས་སུ་འནབ་ལ་པ་བརྡོ་རའིརོག་ནྲད། ཇོགས་བའངའ་ལུས་མཆོག་སྨྱིན། གོམས་པ སང བ་པ་བ བ་ཁ 








ཐག་དཾརྩོཉ 


རབ་བཞྲི་ཕིའི་དམ་པ་གངོ་མས་ཞབསཀས་བཅགས་པཟོ་གནོས་ནོ་ མས་གྲངང། པ་བལ་ཆེརྭ་དང་འབྲིདྲ་ཀྲད་སྭ་སུ་ལུགས་ལ། 


ང་ 
ཁུ གཆན་དགྭཅུར་འདུ་བྱིད་དགས་ཤིང་གནས་དེ་ལུ་བུང་ལམ་ཉམསསུ་ལེན་པལ། བླ་དུདྲ་ལྭ་ཝ་དགེངས་ཁ་ཙཤིང་དངོས་གུཁལམ། 
མ་ཆདད་དབང་འབིད་མནངག་འམཁསེ པ། ཉཾཡ་སློདདུ་གྱ་བིདངསོ་གུབ་བར ཆཱེས་པས་ ལྭ། དསམ འེད 
རི བཅོནའྱགས་ཆེབས་ཉམས་ཉོགསྐ་བརདུ་ཉེ་བ ལི་དབས་ཐབེན་ལས་མཔར་བ་ 
ཞྭ 


ལོའྦནླཟ་བའ་བའར་དུགསེལ་བཏབཞས། །ཆོས་འདུའྱ་མོདྲ་ཧུརའགོན་པ་གནད་ ཡཾ །ཤུས་ལུདངྨ་ཐཱ་བའི་གོང་ན་ཡའབད་པས་གསུ 


ཧོའོ 


ཤེ 


།གུནཁའིདྲ་རིད་ 


ཅྩམ་བཞིག་ལྲ། 
དབང་པོརོ་ 


ནོ་ཡའབད་བས་གསོལ་བབཏོབ་པར་སྣོད་དུང་ 


།བེར་གཉིས་དུས་སེགཾསསྐབ ལ་ཐངས་བའིཚོ། །ཞེས་དྱ་བརྐ་གྟརཾནད་དགུན་རང་ ཟེར་གཉིས་9ི ཁིདུས་སོགས་གཅོ་བོའ་ཐོད་ནལངོ་སྲད་དང་མངོནསུམིཡེ་ཧེས་ 


དད་བོན་ིང་ཿཡིངདབ་བ་ནོ། 


བའི་དྲོདབདུ་ཡལ། གྲེ 


ས་བ 
ཅིབ། 


ད་ཟབ་མོདབྱཞུས་གྭ་ ལུ་མངས་པས བོད་ད 


ཛས ཀླུ 


རྨ 
རྩ 
སལ 


ཅྤི་ 
ཟེ 


༄༅ །མད་པར་ཡང་གསུངས་པས་དུས སྐབས་དང་བསྟུན་ཏ། ོགས་གཏོད་དབང་ཡོན་ཁམས་༡ིའཚོབའི་ཉིན། །ཡྱེ་བུངསཚོངཿ དད་པྟསྟ་གོནཏྱ། ཱ ཤས ོ་བྲོསོོསོཔ་བརྩོ་པའ་ཚོག་ཉི་འཁོའལོད་འབང་།། 

ལུང་འཁྲིད་ཀྱི་ཡེན། ཁུམས་འཆོབའིཟུས་ནལ་སགས་མོ་བའི་ཛུས་དང་ཡེ་པདྷ་ནམས་ཛང་བར་གསོག། དམ་ཕྲནདུག་་ ཤུགས ཅུད་དུག་མུངང།  །བློབརྟན་པང་འེང་བཙ ་བའྲི་གོགས་བཅས་ལ། །ཞཾསྲགགས དམཚིག་དངྡ་ཝནཤིདྲདུགྲ་ལ་ཤས་ར ྲ 

བུ དགྭ་སང་ཆནིདྲ་ཐོ་བརྟན་དངྱ་མུད་རིང་ ཀྲ བྱ་སུམས་དངྲ་ལན་པ་དགཔཿལ་ཏེ་གོདྷད་བཤད་པའི་དོ། ་རྡོ་རྔ་སྲེབ་དཔོནོ་ཡིས། སས གས་བསད་ཐིར་ རྒུར བབམ་ཡང་། །བརྒྱ་པའིནཆེན་འཕྲད་བའིལུ ཡུང་ཕྱརབ་ཧཱད། ༔ཅསཱཆོས་དངྱངས་ཀུནུ་ ཅད་འ 
ཱཡཔའིའོང་ཀན འདྲ་བུང་ བཏས་པཤས་ད་ ལྡན་འེདེཀི་ ི་གཞལ་མད་ཁདདུ། དྲད ་ ངོས་སྦུཐགསྡར་ཆེན་པོ་ཡོངིས་བུ པདེ་ཆེན་ལ སྣཚོགསརང་འར་གྱིལཁོའ བདུཆེནགས་བྲསས༔ 

ཅན གིས འིག བཏིང་གསལཚོ་མྲ་ཝུན་གུ་ཅིན་པོའོ་ཕུནསུ་ཚོགས་པ པྲ་ལནདུཿཞུགས་པརྡ་སཱནོཔ་ཏིད་ལསའ སྒ 

ཐས སྐ ཱི་མདནོནཔོལ་གཏིམས ཡསབའིསལི། དྡོནིགདནྲ་ཡིཿཔར་པོཏ་ལའི་ཙ ཨགུན་བསེན་པས་བནྫགས་བླམབས། བིསའྷ་ཉིཀཡི་བགབུགཏུ་བླ་ཐོདའཕང་གསའ་རེམེད་པའ་འིག འགས་འཛོན་བ དསོ་འཅས། སཾ 





&„ འདོན་ནོད་ལྔདྲ་ཀུྭཝུངས་པ་གསལ་བརྡ་ 


རྨབ 
༩ སྲག། ལེང ༢ 
རད་རེ 
ཚོར 





།དུ་ཤོག་སནྨརམས་བཟཅ་ལང་བཅུནྟ་ 








| ་ི་་པའིནམཔནཐན་པདོཔྷ་སབའིགཏརཆེནོསྤྱི་གོ་གས་་འུ་ དའ 
ཏྭའྱབུང་གནས་མགོནོ། །སྡི་ལྡང་འཇོན 


[མིན་པར དབང གྱུཧལྲ་ཅིས་གསན། 


ཡས 








བད པལེ་བ 


པོརས་ཟབ་ོས་འདོ་ཉདྲ་ཞལ་ཝན ཁྱིསོཝ་མདཔོད་ལུལ་པོའི་ནང་ནས། 5 ག་ད་ 


སྲེད བཟང་ལྔ་ཚོགས་པར་གཞད་། ངདསཡམ་བ 


` ོ་ྱ 





ཟུངནས་དྲོནགུབ་མ ་ ཀེནམཆོག་ཕུན་ཚོབས། 


བྱེང་ལས་ལྡནའབྱད་། ཞེས་པའ་བཀའ། ཕྱ 

ལ་རབ་ལ པའི་སྤུལཔའྱི་སུམཆོག་མཁས་བཙུན་བཀུ་ ཞིདཔལ་ུངྱིས དེ་ལ་བཆེན་བམ་ལལི་  ཐོ་བྲད་ཐོན་པཆོ་།གོ་ གས་པརགསནནུས་ཆོས་འདིའི་ | 

འི་བཀའ་དིན་མཐབ་གྲས་པ་ལཿ པི སཱིཾ་བསྐད་ཅིད་འདུག་པ་བད་བདྱན་ན་སྐ་པེསའདེད་ ཡུ ད་ནམས་སགཏདུངསབན་ུས་དབངབཤེ གས་པའམ ནསའབེདཔོས་ལ། སྒ ར་ཁ ཿ 
རས་ཧབསའགྲེོབ། ཤུས་བས་འདིདངསོགབ་སབཅད་དང་པ་སྟོན་པ་དུལ་འབོཿ 


དང་པོཿ ངིམ་ཡྲི་པའི་ཕྡའ་འ དང་པོལ། བུན་མེངི་སྲེའོ་ འོ་བོན 
ྒ པཔ ༢༢ ར་ག །རྣཐས་ལམ་ཐུན་ཡོང་ ༣མསྱདསྱངས་བའི་རདས་གཏོང་མ བེས་ཡང་ 


ྭ་སྱངས་བམས་ལལམཅིནངརོལ་བུ་ཡནབས་ཐུགསསྲབཡད་སྟང་འཇུསཔའི་ཚའི 














ཀའུ 3 །རིབསི་ཏུག་པ། འཁོར དོག ྦ 





བྱ་ུགཤིང་འོནསོས་བོསཆིམངམ་ཚོགསནམས་གསལ་གདབ། 


ར་ས ཁམས་གྲསུམ་བརོརོ་བར་འམས་པང་སེམས་ཅན་ 


ཤིས་གཙོ་བསྐ་པའི་སེམས་ཅནཐམས་ད་འཞས་ ད 


ཁ་བ © བླདུན་གད་འྲུད་དང་ལས་བད་གྱ་སབས་འྲག་ ཧུ སྲ ན་པཡིད་བག་བས ° 
རཾ ཅང ྲ་ དེ ཀང འུས འས ངཱ 












ས་བྱསདྱའིཆེདདུ། བདག་གིསདུས་གསུམབསགས་པའི་དྲག་བཡོས། །ཞེས་མོགསཚེག་ནད་དུགཉའིགས་པ་བརོད་དྲོ། གསུབ་བ་ཡིག་བྱ་སོི་རལ་འཐོརནོ། རྩལ་བའི་ཐུགསརགློ།། 
རུཾ །ཞེས་བྭ་ལར། རང་གི ོང ÷ རི ལི 1 
གདང གལ་སད སུལ རྡཾརསམསྤ་ཆ ནསྡ་ལརནོར་སེམས་དྲ་གས་ལྲ་ནགས་བསམ། སྭ་ཀད་ཡི་ག ཿ 

 མངགསཅན་འདོམ་། མཆུང ོ་པ། ལིལ རི དེ་ི་འསསིང་འ ཨ་ཝ རྣོག་ཁྲག། རཾ ༈ཿ 
ཉནྱསི་ཅུབས། ཇགསདད་ཏིངངའདོནདིགཏེན་བོན་ཏུ་ཅོད་པའི་ཉུ་བ། 
བྲབས དོནརོང་སལས་ཁདྨ་བལཡིད་པད་བཙ བདག་དན་ཡི་ཤེས་ བདོང་བག།། 


61 


དཀ ཝེད་པ་དད་མགུས པ་དང་ ས་ལསྦ་ིངོས་གོ་ཡུང་སམའི་ོགསིཔདག་པསད ན་དད པའ་མཐོལ་ལ་བ་ཤགས་ས། བྲི་པཔནྲིའའགྱུར་ཞིདདག་པར་མཛོད་དུགསོལ། 


དཾ པས་པཅོམ་ལྡན་འདུས་ྡོར སཞས་དཔབ་འོདྲདྲ་ཞནས་ ལ་པོམ་པསའུ་གམུན་དད་དརམདབུའྲདས་བདི་དུའ་བའངདུངང་འདྲརགྲ་ཉམ་པར་བཇོགཅིངན་མས་ཅད་ཞྲམས་འདྲ་འདྲགྲབརག་བདགྲ་ཁདངལ་ཏྲ་དྲགག་ཡསཅན་འྲོད་སམས་ ། 


ུ་གསུང་ཐུགས་ཅིརངགདངངས་ངགཔའགྲུམིྲར་བཟས་ཅངཀནསདུགཔའི་ཞནས་ཕགས་ྱིརད་བཟདོ་པཕཊལ དྱ་དྭ་སྦངཱ་སྱངིདྐ་དདྲ་བྲལ་ཡང་། 


མས་ལནིཚརས་བ་ིལསས་ངནདཔོགཔ ཉེདབ་འདནསྲ འཕུག་པོ། པྲའི་བ་མེསྲ་གུབླ་རུལ་ ཟའ 
་ མྭཏག་པའ་བ ཌད་ག་ཡུལ་ཞཁུན 





ཊྱམ་དང་། སགས ོད ངས 


ཧིནརབས་དངས་ུ་ཤུནྱཧིར་བཱ་ ། །ལའུ པམ་པཆོགའིསོསདད་བཅུན། 
དུད ཡའ 


སོགས་རྙིནས་དག་གི། 
རརབབ་བྱཅམས་པདད་དད་ལསྡ་དམབའིགངའི་ཡདརའོད་གཅའ་དྲརར 


།ཞེས་གསོལ་བབཏའ་ 


ས་པ 





༠༢༠༦ཆ༠༧ས༨༦ མོ ྒ ཀོམ་སཱམ་དུ་ཐ མ་ ཏེ དངི 
དཔྲ་སརལ་བའི་ཐོརརཱགས་ཅན་གཅད་བླ་རས་པའྱི་ཉྟན་དྲག་ 


ནུ་པ། ཡ་བདྡོ་ངེལ་ུང་དངྲ་ཡམ་པྲིབོདག་མུངས་ཡད་ 
སིན་པ ཆ་བནླ་དྲདམན་པདང་ལམཐད་ ནྲ ར་ འལ་ 
ཆསྭ་སྐུ་སྣང་བས་ཐའ་ཡསལ་གསོལ་བའདབས་ས །བདག་ལ་དབད་བསུར་བིནྱ་ ར་རོ སསལ། 


ཕྱགྒྱྫ་དང་ 


དོ ༡ ལད 





ྦ བླུདོགོནས་ལར། བདགལ་ཅ། །མཁའའགོ་ཡི་ཤིསའཕྱོསལ་ལ། །བདགལཿ། །དྣ་གམདྡོར་བདྲུ་ད་བཇོཔསལ་ཅ། །བདགའ་ ོགཉོདྱོནོོོང་ཐིདལཿ། རོ་ཙ བོ་བདགྲན་ལ་པལ་དཔ་ལ་བཟབ་ཐ་༣། ། 
ཨད ཉཅགས་ལར། །བདག་ལཊ། །ཟཆད་ལས་རྡོརི་སུན་གོགསལ་ར། །བདག་ལ། །བཀྲས་ངམཁའ་འགོནཔ་ཅན་ལཿ། །བདག་ལ་། །དབང་བཞིས་བདུགྱ་དད་ཉིན་བདྱའེནྱ་ཡས་དྲོབས། གསེདརིྲཐའགས་འོསས་པད། 










བད་གལ་ཙ། །མཁག་བཅུན་དགདབངྒ་དགྲ་ཧེལ་ལཊ། །བདག་ལ་ཅ། །མཆུངས་མད་བཀ་ཤིས་དཔལ་གུབལ་ཅ། ༈བདག་ལ་།། །ཅམ་བདག་བོམཆོག་དྲོརེས་ཅ། །བདགའ་ཿ། །དྲིནོ་ཅརྩཱ་བའྲི་འམལ་ཐ །བྲ་ག་ལཿ། རེད 


ཤེནྱ་གིས་ཊ། །ཟབ་ལམ་གཏུམ་མོཀྱ་ོངས་བར་ཿ། །གགའ་བའིའི་བདཅན་བཟོངས་བཟྡ།་ །གནསགསུའང་ངོ་ཤེས་པར་༢། །བདག་འདེན་བྲའི་བཅོད་པར་༣། །ཧུ་དོ་ལམའདྲས་པའའ། །ཡེ་གྲོལ་ཀ་དགཉོགས་པར༈། ྒ 
།ཉེདོམངོནྲོ་སུམམཐོད་པདཿ། དྲར རར །དག་བད་ལ་ཕབས་བད་ཀ །ཆོསྔད་མམ་ཟདསར་འཆོལ་བད།། །རྒརདུས་བྱ་རས་ཐོབ་པདྱིནྲ་ཧིསླ་རོགས། །ཞེས་པ་ཅརིགས་དང། དུ གཱ་འཛོགསདོས། 
ཁད་བས། །དསླད་ཇོགས་དོགན་ཀ་པོ་ ནོབས། །ཞེས་པ་བྱཧྲཝག ཧྦ་ཤེས་ཆིངཁོང་རྩུས་བའི་གཉིངནམགསོལ་བརཏབོཔས། སངས་མ མཿརིགིའིང་ད་བའིོམ་བདདདད་ོ་ཀརབྱོ་ངོས ངེ 


སར 


‰ 


@ 





། 






༄༅༅། །དང་གཱ་ཨོའ་ཐིམ་པས་རྩེ་མྔོརམ་བཀོད་འཁོར་ལོའྭཆ་བདབསུ་མངྱར་དུག་གད་བསྲལས་ཕྲིབདག། བུམ་དབང་ཡོབ། ལཔ་བྱསེད་ཅིལ་བྲསོམ་པལ་དབང་། འབསྲབ་རུལ་སྤའཐུག དེ་བཤིནདུ་གསུང་ངོ་རེའ་དོ་༈ 
བིན་པའྟི་ཨཱཁས་ཅ། གནུན་པའ་ཐིམ་པསརཅུས་འཁོར་ལའི་ཚ་འདབ་ྱར་དག་གངབས་ངགྲད་བ་དག། གསང་དབང་བཟི། ཅི 


། པའི་བཁོའི་ལོཁྱིརུ་བདབ་བྱརད་གང་བས་ཡདྲ་དེབདག། ཤརདབད་ཐོབ། ལལ་དགའ་བཞི་ཆ། 


བ་པ་བགྲ་ཆགས་དང་བྲངས་པ་། རིག་པའི ཡད་བང་ཿ། 


ག་པན། བསོད་ནམས་མི་བདརཆོ་ཁལ་བའྱི་ཕིན། 


ལམཛེགས་བཆེནཔེཤ། 


རར 


བྱལས་ཏེ་གསེལ་བ་བཔཔས་ཆོས་ཉིདྱ་ཏདོན་ཏོགས། ལོབསྣྲསདུ་བྱས་པས་སྐུདང་ཤིད་ཁམས ི་ཡོན་ཏན་སྟེ། སཱལ་ 


འབྲས་བུ་ངོ་བོཉིད་གྱུ་ཤ། 


འགྲས་བུརོས ཧྲུ ཡེ་ཤེསརྡ་ཛུའི རོ 
དའང་སངསྤྱ་རས་ལླུཧུ་རང་ གུནཏཱ་བཟང་པ་གདོད་ཿ འེ ཤད་ཕབླམལ་འགལཿ ་ 
ཅན་ཏན་ཙིབའྱ་པནཱ་བྱཧཱོ་ད་ཏིད་ལམཐམསཅད་དུད་ལྕས་པའྱྒྱནུམངལ་ཡན་པའྲོ། ཝུན 


ཚུ 


སྨ ཀླི ༣ 
ཟའ 


ས་ 
བབ་ཡ་ཡ། 


མ་གྭང་པམོ་ཝ། འབྲབས་བ་ཡོངས་སླུ་། 


རེ ངང 


ཐུགས་རྡུ་རྔ་འེ་ངོ་བོཐུགས་ཀའ་བྲོུ་ཡས†། རིའི་གྲདན་། 
ཡི་ག བླི་རེ་མལས་༣། ཉོ་བའ་ཐིལ་བསྱ་སཱདྲཱ་པད་འཁོར་ལོའྲ་ར་འདབའི་བཞི་གང་བསྲ་ག་གསུམ་ཙི་ 
མནས་འུང་ལ་གན་སྱ ཀངདེ་ཉེད་པོའཕད་ཕྲབམལ་འགལས་པསླ་འམཆོས་གུན་ ། 


ཚོ 


„༣ 


_ ངྭ་བུང་བདེ་བརག་ཤེགས་པྲ་རུམསིསྲ་ཀང་ལོགས་གཉིས་གསོག་པར་མཛད་པས་ངས་བརགལ 

















གིསའདེསཔྲས་ 

ལོ་ག སྦྲར་གྲག་ཚདཆོས་ཀྱེ 
སྐནས་དལ་འིག་འ་ 

་ མདོ་ན 


ཁ་གསལ ༤ ་ གཅེས་དྲོན་ཆེཡ 


ར་ལ 7 


ཁ་བཤད རགས་མང་འ།ོའ་དངབཅབྱབདབངགཉིས 


ཡོ 


རེ 


གསོ ་པན་འཁོར་གནང་གཞུང་ བདག་ད བྱས་ཏི་ུམ་དབང་བསྐུ 









ཏོམཛོདའོགོ་མོའི་འིདྲ་རམས་ཅའགོད་མོའ།འོདབང་བསུར་བལད་བངོས་ དོག་པ མས་དོན ོས་མོི་མལ་ོམོ། ཅོ སཔཆད་གཉིས་པ་དངོས་གུཞིཡ། བར་བའོ ཏ། 
ཛ་ཤཱསའཟད ཅི བདའ བ་་དྲ་ིག་ན་ཐསཔལཔ་གཏམས་པདའ གྲམ དང་བོལ། བྱུམ་དཔང་གིལབེད། གསང་དཔང་གི་བིད། ན་ཞི ིག་པཟྱི་ཚལ་དབདགིིདད་བོས། 


68 







་ྲ ཏི ཞེས་བྱ གས་པཿས་ེ་ཡེག་དང་གསུམ་ལུམ་ ། 
ངར ་་ ཅ་ པཔ རི དས བདལོ། །ཞེས་པ་ ཐྦ་ ིིམ་བྲས་དིཏའམ གག. 
བཉདྷ་ཛི ང་ལས | 


དར ཟ 





















ཐཾ ནུནཔཚ ནྣ་དཱལས་ཐུབ་པའ་གྲཞུལ་ཡུས་ཁུད་དམནུད པའི་གཞུལ་ཡས་ཁད་དམདདཀའ་སྣརྦ་ལང་བའྡེརིག་བའི ལ་ད ཕན་བ། དེངྷི་སེདན་རིན་པོཆེའི་ཕླ་གྲུ་པད་འབར་ལ་རིན་པོརྟེས་ཆོགས་ཀྱིས་སྦས་བ། སྒྱུའཕུལ་དྲུ་འདོད་སྣུམབྱི་ཁའ 
སམ གུས རིནཔོཆའྲི་ འྲི་ཕཾ་ཡུལྱ་ཧེས་བཏག་པའི་གསེརྦ་བྲེས་བམབྱ་ཏི་ཁན་སྲར་བད་དྲད་ཕྱེད་འྱ་བུང་བ། ནང་ཀ་བབྱརདྱ་ཉས་བཏེག་པའི་པ ཟི་གདུང་བཞི་གམངས་རེས་སྲུངས་བ་གདུང་ 


།༢་བར་པཔྨ་སནང་ལ་ དངྱ་ཕི་མགསྱ་ཧི་སབྲགས་ལ་བཀལ་བའི་ རར ་པ ཅ་ྱག་བླདབདབམ༔ པས་པ་ོ་བརག ས་དབྱས་ལ་མཆོན་ལ་མགས། པསྔསས། 
བོ་དང ་བཏག་བའྱི་དྲོ ཡས་རིན་པོརའི་ཏག་དང་བཅས་པོ། རརར དིགས་བདོན་བའང་ཡེདོ། ས་ཡ: ཌ/ྱ 
ལི གསམེསཡད་པའིཕཿམོ་ཅདད _རྩིག་པའི་འྲགམ་དུ་འདོད་སྐམ་ལ་མཆོད་ཕ་གརྭ་ཟེན་པ། ཕིམ རམདེ་བྲཐོདཆན་པོབྱརདྲ་ཤིས་བཞའ་བ། གཞལཡས་ཁང་གྲིནང་གེ་ཤརདཀར། ནུཊདམཔ ཕྱིང་ལྔང་། འར 
བུས་མ་བའི་དྭགས་སུ་འཁོར་ལསདཔྩོ་ཉ་བྭསངོབཅིབས་བཞི་མུ་བས ཅི་འ བ་ལམཆན་ནགསམྱརིསམཐོཔ་ཡིསབས་ཞ་ བཡ་བཞི་བའྱི་ཉེ་བའི་མདུན་དོས་དདྲཔེགས་ཅིའདབམ་བཞིརླཟ་གདན། ང་གི ཅིཐས་བཞི་དངྲ་སེལཞིར་ 


ོ་ར་་འང་ོ་། 


༢༣ ཇི 'ཕའངགཙུན་ སལས་དརྒནསངི་ བཏནབླ་མམསའི་ 
རར  ི ༤ པོ་དག འཇམས 
རརར དྲིས་བ་གསལ་འདཔས ` ཡོད ་ོ རནཿས་ལ་བྷཏག། 


ོསང་ཅདྨ་ཟ་ཟངས་དུང་ཞག་གངས་ལཚུར་དགེས་པ ཀེ ༣ོའི་སེམསའཛིན་འགས་ བཙོམ་དང་གཞན་ཊསལ་མདན་བླངས་ 
མར རྲིས ཾཚཾིེཾྲ རག 











( འོའཾབོ་གཉིས་ཏིགན། ནོད་གྱུཅུན་པའི ་ཟབ་གནད་འདྲ་རོ གསཆོནབྷ་དསོིརདུག་གོ། དོང་ག འཁོ བོ་ོདནིོགདན་ལ་ཁོོངོ་བདས་ོ་ ྒོལོ་ཡབཝོུའི་གྲསབདག་ཡོདདཔག ད་དང་བཅོས་བླ་ོོས་ོརོ་བདབབ ཅོབ ཟོ ཐོ རྩོར 

ཁྱ སོའྱི་དབཿགདྦུ་པ་ྔརཱཀ་བཞི་ཞིབ་གཡུས་ུགས་ཀཞགསྤ་མགོདལྱའ ཧུའུདན་ཅིངོ་གཡོན་རིགས་མཛུབ་མཛད་པའནཔ་ཆེའྱི་ཧར་ཕུནསམས་དཔུའྱི་ཉོལ་ཀང་གིས་བཟུགས་པམཚམསྤའི་ ཧྲི་རཱནང་གཞི ཡིཤ་ཡ་ལའི་ ཡོད་ ཟེ་བི་དུབས་ འབྲེལ་བར་བ་གིཌ། རུ བོའྲ་ཝཱས ལས 
་པ་འིའོཿ ད་ཟེན་དྲབྲ་བའལ མ་བང་དེ་ཧིཔོན སཾབཊ།པར་བརྟོན་དུང་ཁང་གྩ་ འཁེར་དབུས་སླུ་ཟ་གམདམའ་པོར་པད་ཉི་བདང་བཞིབསལ་བའི། བྙིསངཏམཀཾན་ཡབྲུལ། ཕོགས་ཁྱིཅ་བདབ་བཞིརདབང་ཆེནའིགས་བདི། བསྲི སོ་སོའི རད ་ ཀེ 

; ག་ཡིན ཡགསམ་ཁལ ཡདད་པྲ་ཅཅས་གསལ་གདབ།  ཡྲུམྱཀིུའི་ནདུདབུམ་བཁོར་ལོ་གཉིས་དང་བཅས་པའཇབཤོདནམ་བྷཅ་འྲབསབ་མུ་ ཕེ་ཤེསྣ་དུམ་པའ་དག་པ་ལབ བཡུམ་ལུཨ་ིདྱའིལ འམོའོ། གྲི བཅའ ན་དེས ྦ 

( ཁོ ནདཆའ་པོདླབུམའི་ལཆ བརྒྱུང་དེ་དུང་ཁང་འཁོར་ལོའི་ རོལྭགིའྲཡི་ཐུགས་རྐད་བླསུལ།  དེ་ལ་ཡོགས་བཅུ་ྲོ་པའ་འོད་ རྩལ་བྲོསས་བྲས་སྔ་ནྲདངས།  ཤྭཀྱ་རཱས་པར་འང འདཝ ་གུའབཿསྡ་ ༣༡༩ 4 ། 

ཏྲི ཡིལ་བ་ལས་བདུད་ཅིྱྱ་རོན་ཁབས་པརྡ་རའི་ལམཿ ཅས་ཡུཟྱརཔྱདའ་ཝེས་ཏློས་གང་། ཡསྱ་ཡི་ཞལརཔ་ཡབ་ མྲུ ས་པད ལའ་བླབསཔ། ཅི་གས་པའ་ཞཐར་འཚོ་ཡོནལཞསཔོད་དང་བཛུད་ཚ སྭྲ་པོ་བྱ་ཏེད་བའ་ འཾ རླུགས 
















2༡།ཟུདྱ་ིདག་པ་དདགན ཡ་ནས་ཡའའུགས། 
ˆ མཚམསྱ་ྩི་ཊ་འཁོར་བདུད་ ཅིག བའ 
ཕཱ འཁོར་ལ་གཉིས་འོད་ཟིན་བཀག་མདངས་ 

”[ཁང་མ་ཡསྦ་རུངདོརའི་བྲགས་བྱབའོ། 


འོད བི ཏདྱེིར ོ་ 
: ཧི བདྡུདྷ་ཙས་ཀ ་ རསཔ 


ལར ཏུ ས༩༧་༤ 
ཉང་གི 


ཧཱི ཨིབོའྟཏཊྲཾན༔ གྱི་ཐུགས་ ་ཀར་ཐིམ། 


དོདའྲ་། དེནས་སཱིད་གདང་སྤི་བོའི་ཕཱ་ལས་ཐབས་པའ་བདུད་རིས་ད ཐུམའིནད་ཞུན་ཀུད། དེནསྱ་ཕིདྱཾལྱ་ཅི་ཡབྱ་རྩི་པུའི་ནང་གང། 


དངྲལན་པའ་བསམ། ད་ནས་ཡྱབྲསིཞལདསྨ་ར 


ྱ་ུར་ཉམས་སྲུ་བདས་བསྩར་ཁགས་བིནཅིས་བླརཐས་ རུ དྭགཔ་འཇུག་པའི་ ོབ་མསཉེབ་་ ད་གི་ཡི་ཤེས་སྐྱེ་བསཾེགས་དངོས་ཟླབམབའ་ཀསཔའག་དོ། 





ོམིཤོགས་ྨོ་བའི་གྲུས་གཞན་ནམས་ལའདའགོ། དོནཿ་ཡོ་བྱོད་པའིཐུགས་ཀནས་འོདདདུདདད་ིར་རུནའབས་པ།འྱགིས་མའིག་དྲུགགས་སྒུའི་ནདག་། གོ 
ཀྱིམཤ༣་ལྷེའིརྩུ་འདབ་གདུ་བསཾགས་གཞནགྲསུམ་ཡའངསྲར། ཙདགཙའི་ཐུགས་ཀནས་འཐེས་པའི་ལོ ཟེའ་དྲབུ་ཝའི་ལམ་བྱད། ཏུཿྲིནྱ ཐུགསྦྱུརདེ་བླལལཡ། སངསྦྱ་ཧསྲབས་བཅས་སྱནང་ངས། འདྲ། 


_ ད་ལས་བདུད་ཙིའ ་ཅན་བབས་ལ་སེགས་གཡོར་སྲུགས། ནཾ་བའི་གོ་བོ་དདུ་ར མ་ངེས གཙོབོལསའོ་ འོད་ཐར་ 


གདནམ་ཨཱ་ཡགགྲི་ར ཡབ་ལྲི་ཞལདྲ་ཞུགས་ ཏྟིང་གཱར་སཱཿའིར རྣམ་པད་གཞའ། 











ྲོས་ ཅི ཏེབ་ཧ་རཀ ཡྲིའལྲད་གས བསགས རྟམགྲནཾྟ ་གས་་ 


དོ ཡི་ཡུནསཡུཿྦིཔ དྨ་ཞུགས། པྲུ་གང ་བས་དབུམད། ཧཾ 


རྡོ་རྔེའིལམནསཔྫ་ ཧུགི་རྣམ་པད་ཇོན་ཏི་ཡུམཡྱཡངྤ་ ༢འགས་ནས་ ¡ 








གསུམ་པརྔོགས་པསཏི་ལོགའི། རསས 








པོས པི པིརམི་ 


༢༡ ཀས62 ༣༥༥༠༣༡༣་ཿ༨ར༢༠༠༤མ་ ཟས་ཐོ ོེ གསས 125-2¥552ང37222220555ཿཛར་༡༡ 35 822༠ རེབས་པ་ = ཛོམ བོ 
།ནུང ད་བདབཀུག། དཔུང་བགཉིས་དིང་བརྱང་ ལུསྭཉིཆོ་་བླསིས། ཐིག་གཉིསྣ རྩོག རླང་བོགཡནོནས་དལ་ཤུསྤྱ་ཧད་གིས་འབུད། དྲ་བཞིནདུ་གཡསདདདབུས། གདགཡས་སོགས་གོང་ལར་ལྭ་དྭག་ མི | 
 ཡང་ཤིརའཱདག་པག སྤུམ་འབྲུད། མཐའ་མཆིལ་མནོགཡིད་པ པ་དྲང་སཉམདྷཱ་པ་རཱང་ཆིརྱ་སིས་མནན། འགྲམས འཛུ རྱ་ཅུདཟད་ད་ རོ དབྱ ངཿ ཟྲ་སཡང་ ༦- ༢༨ ནྲ་དག་བུལ་མདུ། ཆླུད་གདཐུཐྱིབ་ རཐཟུངནས་མཿ སྣར འམ འཿ ཡཿ བའུ 
£: ཚུལྱ་ཧིས་གཏོང་། དེ་འདྲ་ཁ་ཡའ་བྱཐྦ པའྡིརཾ་ྲསུ་ཁུས་སྟེང་སད་ཐཱབུ་བསམས་བའི་ད དངྲནསྦ་རུལས་ཉའཕར་གྱཡར་རད་ཐུགས་རེ་ཧེན་པོཡབཕྱུསྭདུ་གསལ་བའྲི་སྐུ་སང་རའི་དབུསནརདབུམ་ཁུད་རོས་བཞི་རུན་ཡར་ ཉོུབསསགདང་ཐར་སདའྱིདར་པ ལུགའཐིངོ། 
* ཙམ་པའིཚུདཏི་གཡས་སུ་རོམ་དམར་པོ། གཡེའིདྲུ་ཧངམ་དཀར་བསདམར་ཤརའེ་བའི་མདངས་ཅན་མདའ་རླུགྲཕཤོཚུམབྷ་འིའགནས་༔ས་ཏེའཁ་འྗང་པས་ལལཁུདྲ་ཀད་ཧ་ཐད ཐྱི་སྟེད་ནས་ཌེ ཉིཞསཆམས་སུ་ཁུགཔ་སྣ་བུག་གཉིས་པོའི་དང་དུཐ་ ཟུགཔ། ཡར 
སྣྷདདུ་མའིནད་དུ་གུག་པཆའི་དབྱིབས་ཿཅན། གསད་གནས་བདེ་བའྲེ་འབོར་ལྩོར་འདབ་ཉི་ཤུ་ཚཱ་བྱ་ཧད། ཝྟ་བསྐྱད་ཤད་འཁའ་ཕྱཾ་བདབདུགཱ་ཙ་པའི། ཉིང་གྲངནཔའི་འཁོརལྩར་བདཔཔྱ་ཏད། མཆིན་པའོ་བདུས་འཁོར་ལྩོར་འདབསརདག 


རཿ 
ཧོའུ ལཾ་རྣམ་པཀོད་འཁར་ལེརྩབདབསུམབརྱ་དྲུགཅུ། འདབམ་རམས་གླགས་ིརི་མའིདབབབལྷ་སབའི་ུ་པའ རྩལ་དབུསུ་འ ན་འབུད་ཡབ་ལུབ་གསལ་གཏག དྱ་ར་དབུལའི་ཡངཔརཧཾདཀ བྱོར བྱོརའིརང་བཞོའོམ བཤདམགོ་བྱོ་དདུ་བྟསནཔ། ནང ཤིད ཏུ 


















ད་རཡརོར་མབག་གཅོས་དད་བརདོས་ས། ཙྩོདང་གཉིསནས་ཅུངདུ་འན་ཏདྲར ཡི་ནང་བྲའུགས་བས་སོལ་མེལ་ཊུས་བཏབ་པ་བཞིན་ 
ར་བྱས ཤགསྤ་ཀི དོས སིི 


ཤོང་ཐུམ་བཅན་ཅིནུས 





་་ སཾེཾེིེེེིེྲརགམ འི འི ཐོལ་ 
ཨ་འཁོའ་གདནས་དདེ་དོད་མ་ཉས་བརབྷ་ཉའ། ཡང་ཨ་དད་སྟིང་གདང་བིན་བར་ ྱར། ད་བར ཛ་པ ལལ ཨཱ ྭ | 











]༄༅། ཤདམནབ་དང་དྩེ་བོརསང་མཛད གསལ་བའི་འབར་འཛག་ཝོ་མཐར་ཡར་ཡུད་པས། པོའདགད་བསམཐིན་བདདྱབོའིབདོ་ོདོ་གེ་བསོགས་མྱབང་གིབརཉུསསས་བསྟར་པོ། ཤོམས་བས་དབུ་མ། ཞས་ར་མདད་དལའཚ། 
དི བོརསརྱགས་པས་བདྩསངགིཤདབ་བོ། དྷ དམཆག་འའོཏལ་བགྱསདཔ་པོབརརིསྲངའརིགས་ཛེན་འབངའ་བཅེབ་བསིད་འོ། གཡུམཔ ཤསའབ་ཡ་ཤིགཀི་འབིདལ། འབྲ ས་ཐང བདོད 
ཡིཤེུསདཔང་། །རོགས་པརབསུརཞེདདགའ་པཞིའམན་པ།བྟསན། །ཅེསཔ པྭལུ་གནས་ཤིནྙཏདཔེན་པརསྐུབས་སེམས་མདོད་བཏང། རཉིདྲ་པཱ ཤསྔ་རེརེནཔོར་གསུལ་བཟིམ་ཁོདི་ལར་ཨའདི་ཡིག་དངམདུནདུ་ིདྱཀིས་སྦ་ སྤུལ་བའིགཁུཧཝཿའཾ་ 
ཁྲ འདམ་པ ༢ ལཛ་བྱཿུདུགལའ བྲིནཆོད་ཅན་ཤིག་གསལ་གདུབ། དེ་ཅིད་གསུང་བ སུཤེསཀི ཀིཌ་ཀི་མར་བྲགེམ། ཡབཨུམགཉིསཀྱི་མཁའ་གསུང་པི དཧྡོཿཉིནྱ་སཾཡ་བླདབ་པན་པཏན་པ། འགུད་པདྲ་རྲུལ་ 
ཏུ་ཆོགས་དད་བཅས་ཏེ་མཉམ་པར་བོ་བའི་ཉ དེ་ནས་བྲུཔཅིང་། ཧེར་བ རྲིཾིཾེཾེཾྣཾྣཾག ངེ བཞིཞེདུ་ཉེད་གརམཆོག་དགའ། ཨབང་ 
འའ དགའ་བར ཡཞིངརུང་ཕིཛོ་པ བཞྲི་བྨུབ་བ། སྲར་ཡང་རླང་བ ཡབྤསལྭ་ཧེནང་འེ ྲ་ཞགོསི་ཉི་བླ་མེབས་པསྤ་རུལཐུནྱསིདག་འབ། ཧྭཱཾཿགཿརྣལ་ཏྨན། མཤྲིནཔརེསེུན། དོརད དས { 


ཁ་ཆ 
པ་བ. མས 3 22༤ ོ པཱ 


















སོ དུང་ོ་ོའི་ཀབསོ གས་པས གོང་བ བཅར ས་ཏ འབའ་ ནས་ཁས་ཁྱ་མེར་བདངོས་ཞི། 


ར་ཉམས བདེངས་ངམ ཆུངབས་མཐིས་ཤིདྲེ་མོན་ཤིའ་དབངགི་སབས་སྲུ་དུང་བད་བསནངརྱ་ཧས་བརླ་ཀོདགསལདང་ཟབྱ་རསོགས་རྔོགསཆེནབ 
ལ་རབ པ། བཞི་པའི ངབསལ་འཁོར་འགུསཀྲན་ ༨ །རྩཕ་སྱདངཧྱཾསཾ་གདབ་མཉེན་བཅོལ་ལམགུ་ཤདང་། 





[བ་གསུམ 


མདོར་བསྡུས་མ་ལས་མགསུབས་བདདིའ་ཉམས་ལནའྱའརབདོབའིནད་ཟུང་འདྲ་དསོནང་ཤན་ྲ ཧེཔ། སྲིབོཔ་སྦང་ག 


ནད ལ། _ གནས་དབེན་བབ་བྲའིགསརགགི་སྱོད་ཚུལཚྱུལ་ལ་ལ་མདག་བཤོང་ ནངྲ་གང་དལ་ལྱཆུར་འཛུགཔ། 


 ངོའམེབསྐུམ། ལྕུར་རྐན་་སྦྱར། 


གྱགཞུང་གཞནད་ག་ལས་འབྱུན་བལྟར་ཤཾས་པའ་བྲཚོ། བཞི་པའོགཔཔའི་རྩལ་དབངལ་སྔབཧོངང་དངོས་གཞིགཉིན༔ 
།བུང་གནས་འགོགསུམམ་ཚང་བཅེལ་བལདབབཉངྲ། དོནའགོའི་ཕུལགམ་ལུས་ཇོགས་པརྡབ། །ཤེས་བལྟར་, ] 
ཇིནདྲ་ག་བ རྣུ་པད་དབབཔ་དང་བཞིའི། དང་པོརུ་གནདྱི་བལ་བུམ་པག་ཡིད་གྲུས་ལས། དང་པོ 
ཡྭའགས་ལ་བསྣ་སལ་གཅོད་པ། དུད་བབོའ་ཐེག་པར་དཀའ་ཐབསུརབ། དངྲ་གཟངྲ་རེགཔ། ། 






བདྷ་པོང་ཏིཔ་ཛཾནཁས་བུའྡུ་གུརནས། །ཀླ་ྲས་ེའ་པོགས་འྱིྩོརལ་བང་བྭ། ཚ་པ 












རེང བྲ གཔ་བདོ་བར་འདོདོན། ོད་པ ི་ོ སྟ་ལོག་སྟམ $ །་ 
འར་བབ་རལ་གར་འོདགས་པ། དནས་མི་བྱསོད་ཐུགས་ཇ་ཅན་པོདད་ ད་ལོ ཱ 
ཡིག་པར་། | 8 


མོ་སི་ོོས་ འཁྲུའགའོལོ་ོགོ་ གོས་བ མཐོས 

སེམས་འྱིད། རྩ ལ་བའི་ སའི ཀྱི་སྐབས་གནས་དའ་དངོས་སུ་ སྨེས་པར་བསྲེ་མསནས། དྣ ས་ས ཕངས་པ འགྲལ འཕུ་གཤགཿ སེབམ་པ། ལད སན 
བཛྲ་ཧིདུ་ཀ་སེགས་ཞི་འྲོའ ཀྲོའི་བཞུགས། 'ཅཱ་ངས་ཧྣ ལྣ་ཚོགས་བྱན་ཅིང་མཐར་རྡ་རྔའི་༽ འདུག་བུངས་ལག་ པ་གཏུ ཏིས་སྤྱི་བོང་ཐུལཿ ནདཔའི་མཐིལ་གཉིས་སུད། ༡ ཞཱབཞི་བཕྱིམ། ེསས་ཐད་ཀར་བསང་། ལྟག་རུ་དྲད་པོར་འཕྲེན། 

མ༣ཅ་གསུམ་སྐུ་གསུམ་མཆོན་ུརྫོརི་རི་གསུམ་པའི་དྲིས་འཕུད་བདང་གེམ་དོན་ཁདོགད ཀར་བོདདྱ་ཚ་ཝ་པོར་བྲསབ། དནསྭ་ལ་བའི་ལུས་བངས་པརྨ་སུགབྲསལ། དྲ་ཏའིབདཔ། 

ཤཞལནམ་བྷཝས་ཏེཕྲ་ཅད་མདིག་པའི་དངང་གིས་དྲེ་ཞུདྲ་སོང་ཡད་རིགཔནི་གདསརསཀི་ཐུགས་དང་དཔ་ཡེད་ཡིདཔེས། དཔཔི་དདྲམལ་བརླ༽་ 

ཡིན་པསགདངས་ཚདས་ཏྟེད་ིབདད་ ། 


བྷ་ུས་པའི་ཡརྩ གསུམ་ བའོ བཞིབས 
 ལ་་ སྱ་རས་ཀྱ་སུ་ ཀྱིསུའི་གཞུགས 'སུདས་རྣམས་ལ གཉིས་འཇེནཕྱིའེ་དོགས་དགག་སྒྲུབ་ཐའ གེསཿའདུག་རྗེས་ཤེས་དང་ 
བུར བསླ དུ ཞེན རོ འབཞུགས་སྟངས་ྱེས ཕྱཏས་བསྭ་མདནས་དྲ་མའེ བའྱིུས་ཆིའེལ་ཐག་གཅོད་སམདུབས་མཞིའ་གནས་པའི་དབང་གིས་ལུམ་ལཆགསཞེན་ཆྲབདགྲི་བུག་བསལ་ཡེད་པའྲི་ནམ་པ་ཤརད་རུ་ཤ 











སྐྱེའགུ་ 


 གཉེས་པ་དག །ཅུ་ཤནདྱཿ་བ་འི། ཨཿཅ; ཨན; ཀྱེ་ཅུད། ཨ་རུ དུ་བསཾགསྣ༔ སྨ་སྔགས་སྣ་ཆོགས་བྱ། ད་ནས་ཞི་བའེ་གསུད་དྲ་བདས་དགྱ། ཁོཕོའགྲདསོ་ཅོ་བྱཅདད། རྩོ རི 
ག རྡེས་ཤསྟལ་ཁཱགས་སོགས་གྷ་ར་ལ་དགལ་ཉམ་ཐག་པའི་གདངས་ལོད་མེད་བཏུག གསུམ་པ་སེམས་རུ་ཤན་དྱབི་བནི། གཤག་ཅིད་གཏབ་བ། ཤོད རད ཾེྲིིངོོ ཧུ 


| ལྦུར་རྡོལ་བྲ རྗུག་ཁྲག་འཛིག་པ། _ པདྨ་ལྟུར་གསུ་པསགས་ལནན་ཏྭན་དུ་བམ། དྲ་རེས་དདེ་གསལ་སྟི་ངོག་བྱ་པུ་བུ་ཏིད་ངའི་ཛོན་གི་དང་དུ་འཇོག། རེས་བ ནསསསལཉམ་དགའའཛིགས་གས།་། 
[།ལ་གསུང་བྱི་ལུས་ཀི་ཅ་ཕག་དད་བཤད་གཅི་ སྐེགས་ ་ཡི་གར་ ིང་བའི་ཟས་ཟ་བའི་སང་ཀ། ནིན་འབུར་ཤཱི་བྲོ། ཇོནཾ་སེའཔ། མཛུག་ལུས་ལ་བྲགས་ལ་ཡོདཡེདྷ་ཝ་བཙམ་མགཏོགས་གོདང་བྲད། ཅག་ལ་བཀེས་ྨོད་མ སྤར 
8ཉམས། ཡིདེ་ལ་ཟྲས་སྐམམ་ཉེད་པར་ཉོགས་བ། གཞནོས་བྲས་སབ། དད་ཅར་བའཇིདཁ་བྱ་མབུའོ། ལམུག་ཡད་ལ་བཀྲས་ཉམས། ཤྱོལ་སོང་ལ་གསུམ་གྱི་ལུག་ལྷ་བུའ་ོ་འཐོ་བཅོགས། རི་རམ་ 
ཿ འལ མཇུག་ལུམ་ལང་ལ་དུཔས་འདུན། དག་ལྭ་ཏགཡ་གྱ་བྱ་ཏེ་སོགས་ཀླཾསད་པ་ཆོགས།  འཇུག་དག་ལ་སརིརེས་པའི་ཉམས། ཡིད་ལཅནད་ཤག་གྲིས་དཟྭ་འང་གཡོབབུལ་ཕིནུསཔ། བ་ཡདོ་ོ། ཛེག་བཀལ། མཇུག་དུབཉམས། ཕིཊ 














| ྲ རཾ | །ལ་གསུམ་ཌྱི་ལུ ཡུས། ཉྱིཅ་ཡོགས་རྐག་་སོགས། སྣད་མཐའ་ཞི་ཁྲོ རྡོརྡེདམར་པོ། མཛུག་ཕུས་ལ འདཾ་སྡུག། དཀལས ནོམཁ་ཕོགསསགོས་ཉི་གཏས་པྣཚོ་གས། མཐུགདགའ ཛཱག་བདོདོ་བའི་ཉལས། 
ཟླ ལྭ་སེནན་འཆིསགས། མངྫཀ་བད་ཇཱ་ ཿཀྭ་སལ་མའ་ཉམས། ལྷ་མིན་ལགསུམགྱི་ལུས་ཀྱེ་ཆགཡུ ཊཱཿ་ཕད་བ་སྙགས། དོནྲ་ཀུབཤྭ་ལྲོ། རྡཛྲལྡུད་གུ། གཱ་ལཱས་ལླ་རཱས་པའི་ ཐུག རུའི་ཉིམས། དག་ལ ཉྱོབ་གསུདོ་ ད་ཟུཿ ཟུཿཆག་གྷི་ས པ་ ཡོགས ཧྲ 
༈།  མཛུགཱཞེསྔང་གི་ ༦ གི་ཟུསད་འོའི་ཉམས། ཡདལ་ཐབ་ཅོད་ས་པམ་གྲགས་བ་བའ། ་བཅད་གྱཏབསོགི ། མཇུག ཕས ད གྤལ་གཨུཿ ཡེས་ཉཡོ་བདདཅིའི་གཏུང་ བཞིམ་བྱ་གྲང་བའམཁུས་ཏེད་བསོགས། དེནའབུད་ཞྲིལ། རྡེརྔ་སེདཔཾ། སུང ÷ 
ཿ རྨ ལ་ཟག་ཐཿསྤྱ་ཀི་དཉམས། དག་ལསྤིས་ཏལིས་ཀ མཇུག་བད་པའི་གཏམ་ཊི ཛཿ " ལྭ བའ མཚལདུ་རྩ་ བ་དང་འཇི་འཕྲ་ཀུར་ ཐུད་སེགས། ཆ་ཇུག 'གྭང་རཱ གྲསལ་སྭའ འཉེམས། ངེ ཤའི སཱབསུ་ཐོགབ་སྦྲ བསྒྱི དཅིགསུག་ཏིུ་ ཧིས སྱེ་བའི་གདྲེ་ 8 
ླ མནེད་ཅིབརྭཱ་གཱ པ ་སརྡོརའི་ལ་ སྤྲོས་ཕཅུད་པའི་ཉམས་ལེན་སིང་ེདྲི་བརའད ཀློང་གསུལྱ་སྡེནོ་འབྲོརུ་ཤནའབྲེན་པའྲིཀླ་ལྟར་ ༨༨ུཤཿ དལ་རགསཆེ་སཀནལས ཁྱད་པརྱ་གུར་བ་བསནནལཆོགཏུའྱུར་འདའའིར་བདེ་བྲས །སྦ་རོས་ཕར་ ༨ 
པ་སྦབས། དམིགས་པརི་ཞྲིད་གྲ སེལནས། ཡུས་དྡདའི་ནམ་པ་དེས་འཕར་འདབ་ཆོངས་ཏེ། པི་རྫིརམཆོའི་སྟརདུ་བའ་འཕྲོ་བདང་དེནས་ཅད བདམ་དགའ་འསིཞིཿརནས་ཡ་ནབད་དགའ་བར་གས་ོས་འུའ་ 





ཐླའས་བཁཝ ཚོ 882223222225 ༡ན252༡༡ ༩ ༡༩ ༨ ྗ༡༡ཆ་༢༢༢༩༤༧སའ༡༧༢༡༢རཔ༧།༩༡ང༡༡༢༡༢༣༡༠༩༢༧༣༠༦༨༨༧༠༣ 


ཆུད་ལྔ ཡ་སྐུ་འི་། ཆུད་ྱཆས་བྲསས་ཏེནང་གིི་སན་ཐོག་ཏྲ་ེབས་ནས་ཇེབ་བྲཀལཔ་རར་ཡོདོ་འདིལ་ཐབ་དཅོདོ་ཉོདདིགས་བླབས་ཐམས་ཅད་ཇད་བཅད་དྲགས་འྲཊ ༣ བད་དག་དང་དགོངོ་པབྲསས་ཏོདར་ཅིག་བཞག་པསོགས་ལྷ་དློདདུ། 
རྡལ སད་འོད། ལས་དདེ་ད༔་གས་༣ ཞུས་ཕྱོགས་ ཡས་ཅད་ལ་བྲསག སོས་པརུད་བའ་ འདོད་ད ཤིུད་གཅིག་ཕུས་ཀྱང་མཐུས་སོ། གཉིས་པ་གྲབ་པ་སྱང་ཐྐན། རན ཀྱིལུས་མ་རིགཐཁུལ་བ་ ལས་མུཊ་བའདེའི་པུ་བོརོ་ཿ 





(མགིན་པར་ནུསནནག སོིད་གརྡདིསཞོག། ལ་བརོ་ཏདམར་ནག། གསུང་བཅུ་ གྲི་ལྗང་ནག། མཐིལཕདུ་དུ་དུད་ལྟར་ཟིགས གངར་ཉོན་མངསུ་ བགྲ་གསར་བཅས་བའྩས། གདིའིས་བནགསལ་བཏ་པ་ པ་ལ། ཧྩོ་ུད་གན་ 
རའ སི དམནམདིང་གསུམ་འྲབོས་པས་རང་མཐིལ་ནསདིམ ` རངོ་གཤན་བྱི་ གི་གསུས་ཕི་ཟའིགའཐུལ་པིདི་བབ་ཐགཆགས་དང་བཅོས་བྲ་བསྲ་ཅིསཚེག། འཁོར་བདད་དགསོང་གྱི་ཆུའྲབས 
ཅད་དུག་ 


བྷ ༣་བསམས་ལ་འབུ་གསུམདྲ་ཏས་དང་བཅས་བ་བླགའོ།། བདི་འའེད་གཞུང་དུ་ནི་གསལ་ཡང་གལ་ཆེབའི་ཕྱིཿ ་ཕིནྩོ་ཉུང་ཏིག་གཞན་ནས།་བཀང་། དགས་དདུཧི ཐུ བགནབིིགོསའདུད དྲ 
ཟ་ སྐབན་པ་ཕོག། ཁྱན་པད་ལ་བརེནནས་ཕྱིས་ཁདོར་དར་ ལི་ཁུངམ། རར  གསུམ་པ་རནའགྲེའི། འབྲིད་གཞུདད་འག་ཁཤགྲ་བེ་གསཝ་ནི་ ཞིད་ལ་ལ་ཁྭཏོར་འདས་རུ་ཤནདྱ་བ་དད་བྲསས་བཞི༽ང་བ་གོང 





















ལག ༠༤༠༠༤༤༢༨༤༠༠༠༤༠༠༤༤༤-------------=- -----༤༨------¬---- ༡༡༠༨༦༦༧༠༠༤པ༧༠༢མཆར ཤཱ 
$ །བའྲི་ཕིར་ལོག་ས་ཨུ་བཤད་པ་ལྭ་ལུས་དག་ཡིད་གྲུསམལས། ` དང་ཕོལུསྱ་ཀྲི་འོ་འྲོ་རའེ་འདུག་སུང་སདང་འདོག་རྫན་པ་རྩེ་ལྔ་བམེཁབར་བའེ་འོད་ཕེར ་སདོདགདོདོགླ་བསགས། ྡོཾཁོདོ་ཏོངདུ་ ད་བསམས་བསུ་ལུས་ཁངུཡ་ ¦ 
བི ཞིག་པ་ལཱུ་དངལོལ་བུརུན་བདང་དོདོན་བདང་སསའ ཨཱི་རྟོག་པའི་ངད་ལ་གནས་པནི་ཚད་དོ། ་ *' ནགེཡ་པ་གསུམ་ནེ་ ན་སེ དྲལུསའྲི་ཕཱབ་པ་འདག་བ ་བའ་ཆད་ཞི་ཤིན་པ་ལོག། ཁྱད་བར་ལུ ས་འཁོར་པར་མིི་ཊུང་ཞིང་ རྤལླ་སྲར་གོལ། མེ ར་ར ཀྲོུངདུ་ཕྱ་ ཤུ 
རཾ ལས་འདགོ་ བགཉིས་བགི་ངོན་ཁགྲོལ་ནས་གདབ། ཙལྷ་པད། མཉིནབཙལ། མཚུད་གཞུག་པདང་བཞི་ལས། དད་པྱ་ཆཔ་གདབ་པདི། སདོང་སྦརས་རིག་ཙོམ་དུདུང་། གསཔ། དཱ་གསུམ་གཅིག་ ཊུབྲསས་ལྔརུ་གྱི་གུ་ཉུནལ་རི༽ 
3 „ །བཟུངས་པས་སྣང་བཟླཊཿཅདྷ་རཾཝིནོདུའོང་འོོམེ དམར་ཡོད་པར་བསམས་བདྲི་ཕི་སུང་བ་ལ༔ རྱས་གདབ་པལྲི་དུད་དོད་དེ་གར་བདི་ཚད་དོ།། ཇཱིའི་དཱུད་དག་ཁ་དང་ས ཁྲི་སོཐུགས་ཏི། ལུསུཿ ནངྡདགིས་མེརཞལས་སཱམ་པནིནད་ཐངཔོ་ལྱནས གདབཔག་པས་གུ། 
ཧཱཾ དངྲ་མི་བདི་༔ ཧུམ པ་པ་ཚད་པོ།། ; དགུས་པན། ཕི་ནང་གྱི་སང་བཟམས་ཅད་འདབ་ཤིནམད པརའཕུ་པའོ། གིི་ས་བྱ་ཅུལ (ཡང་བ ལི ་ཱ རཱིདླག་ལང་ང དང་ལན་ པ་བརོད་ ཅིངཛྷཱཾ་མཐིང་ནག་ས་འབན་བདེསའིའུབ་ཁང་ཏྲིས་ཕྲམས་ཿ ཙད་ཕར་ཐལ་རུར་ཐལདུ་འ་ ྦ‹ 


ཁལམབ གདོ་བརས། སྐམས་ཞྭ་པིའི ཡིའི་རྩལ རལ་ཏྲེ ཙིའི་ཡུལ་ཁུལཔོ་འབུ་སངོ་ཐཱན་པནིཿ དྭཾ། ` ` རུདེས་རད་གིས་ལུས་ཁྲོལ་མ་བཞིདོབཏད་བརབསཔ་ ས་པ་ཞིད་གྲིངཏ་ ར་བ་བ ནི་ཆོད་དོ། 0 ་ དགོས་པི། ཕྱིནད་ཞི་ཆོས་དྡོས་བཅས་སྱུ་སད་བྲངས་ང་ 








ཨེར 


རོ 











\ 


[ཁོད་གསལ་བདའ་ ཏྐོཏརཔོལོབརོའྱགར་ི། གསུམཔམ་ ནོབཙལ་བའི། | བོ་གོ་བདཱོ་ོ་ བཁའུ་བང་པ་ཞགབྱ་གས་ པའ གསོཔོབྟོ། དད ཤཱ བརབཇིདཔོས་ པི རུ ག་པདོང་ང་བསོང་ཉི་ཤིདྲབ་ལད་ ལསྭའསྟཏི དྲ“ ཡོརདཕགཔ་ལཁོཉམཔའ་ 


༩ ( 


ྦ བཞག། ཡང་རབ ྟ་ཉིདགང་གས་པ་བསམ། པྲ མོ བ་བོ ག་པོའ ད་ སྔ་ཁོམཆོགས་དུཔའ ༨བསག སདན་རཤིང་བལདིས། པ་གས རད 
གསུབ ཤེས་པ་གངབསད་དྲུ་མ་ཨརྡ་མོདོ་སམ་པནི་ཚད་དོ། འ་སག ད་ན་ལ ུག་གཡོཞུསབཤབ་གནད་ཡིན་ནོ། དས་དིགས་པ་གཞནདུ་བསུར་ཐུབ་པའིདགོས་པ་ཡོད་པོ། ༤ཤའལལ་དུག་འུག + 
དུ་ཤོངབྲ་བུ་ཀྲར་བཞིགདདུགས་བའམ་བསམག་ལ་རུཞེས་བདད ད་པས གསསཾསྱ་རིངོ་བླེརི་ཞིགླ་བུང་། ༨ཤང་བྲུ་ད དྱི་རིར་ཡི་རའི་བཞག། ཡངརཱིཞསའངགི གིཏིང་གརྡྲ་སིས ང་། དི། སཔ་དོདོ། བ་པ ཤིསུཔ་བསྟད། 


| ི་་ཱངགང་བཅིང གས་བཞུམ་བསམས་པ་ ཞེས་ད ལྟ་འ་འ མ་པཤག་བསམ། སིད མང་ལས ཡ་ད ལྟསླུའིལམ་ དའ་རི་ོ་ ལཿ ༢དང་ས་མཚོཿསལ་ 
' ད ༡ ཅད་ཀ་བརད་ཤིན་བར་བསམས་ཁརིུད་ར་འདོ། _ པ་རོལདུ་འཇོ་མཐའ་མེད་ དཱ དེ་བཤིནདྲ་ཐོགས་གཞནལ་སར། དེས་དབའ་བདང་ཕྱེ་ཏ ཀྱ་བསཱགས་བྱུང་བཞེ་ཉམ། མེས་པའི་ཚདདློ། རར 





དེད་ལ་བཏུགསྟ དའད་ལུས དྭགགུམས གྲུམ་པོགཅིག་གམའ་ད། གཅིགྲནལས པྱ་ཨཉས་ཀརམཧོད་ཐོ་སུའཀུད་ཡ། སཟསྙའཾ །ལུསདྲགྱུང་མཐོ ༨ྭསྭཨུ མུ་མདུང་ དཿ པི་དདན་ལྱམ། དལྲདྲན། དགརེསཨེ 


4 བསྔེ་ལསྭ་ཝྲི་ཕནའསེཡ 1 ངོ 
4 སྒྲབ་3ྱིཕྱདཕཔོ་གད་ཡེན། ཚྲ་ི་གདདཡདའཕོས་ཤངབརྒུད་པ 
: 


མཚད་བཿལཀ། གྲནས་ལུགས་བརུགཔ་དང་དསུམལས། དདཔགཞི་་གཏོད་པཞི། སུམས་ཅེ་གིིར་བཅད་དྲལསདགཡིད་གྲུ་ཡཛོ་འོ་གད་ཞུབ་ནབའལ་བམས་པ་ལིན། པདྡེ་མུགདདགུག (༢ 
གཅོཡོ་གདདཁདའ་ཀ་བཏྭག་བས་སེམསགཙོ་ཆེབང་དས ་པནི་རུཿམངོས་ཟ ོ་གརཉཕལ གཉིསབ་མཆདབཅལབནི། མདང བླབ གཅག 


སལ མས་བད་ན དཡདོ། 8 ངཔའ་གཟུགས་ རི་འ 


; བྲལ་བཞི་གཏུ་རྟགསས། འས 





| གཉེས ཁྱི་ཐའར་བའྱིལ། པདཤ་གཞན་འིསྡང་པནུ་པ། དྲག་གཉེནཿི་འྲབ་འདྲོརཤིག་དགག ཕྲུབཀྱི་སྨིནཚོགསཊ་པསཿོས་ཉིད་ནམ་མཁའ་ཉྭ་ུརཏགོས་པའི 





མཿབ་ཅངམ་ 


གམ འཆ འ་བ ས་ བུ་བུ 


༨ --._-- ཐོ་བ ༈ སྤྱིའིདགོསཔགསུམནི། ཟུནམོད་བྲདའདགིིད་ཡོདཏན་བོཡཔོ། ཞེ པོ ཤྱད་བྲའདགའ་བོད་ བི་དོ འོ ར་ཐར་གྲསངནའི་ཀོབོདྲ་ཀངསཕས་འདགོ། གསུམ།། 


གྱ ༤༤༤ 





ཅམ ¢ ཿ 
སོས་གཅིག་དངྲ་བདད་ལབཉགས་བས་གཅིགན་ལུམའགདདའད་ཤིད་པད དན་སེམས སྐདགྲཤསལཝགསཔཉའདནས་བོད་པ་ས་འད་བནས ༥ཡུཌ་མདཱཏེན ( 


་ |>“ ༨ བྲཿངཧ༨༩༧་ 









།དགས་བ་ཡོདདྲེ། གསུལ་པ་གནུས་ལུགས་བཏུག་པལ། ོབེནབའགནསས སྒོགླསསྱ་ཕྱི་བཟླ་ནམས་བཏདྷ་སཱརང་བབསིདདནམ་སེམས་ཞས་བདའོར་འདས་གཉིས་ཀ་བཅང་གྲཉྱིདབའི་གཟིག་ཅུངཏུར་འའའི་བུང་གདས་འགོའསུབ་ལས། དང་པྱོཔུད་སི། 
༥སམས་གངབལས། བུད་རདབཅད་པས་འད་གིལུས་འདོསརུདོ་དྲས་གཏེན་བར་མ་སེགསདུག་གསམྱི་ཡལདྲུ་གར་བད་དགགི་གཉིན་ལཆག་ས་ཕུལ། ཆགས་བྱ། ཆགས་བདྱ་འེདམཁན། དྲག་ལ་སང་ཡུལ། སྡེངྱ་པཱ། སྣད་བརྱ་པད་མཁན། པན 
ཤགཱལ། , ཏམས སམས་བེདོ་མཁན་རམས་ཊི་གཟུགསསུགེས་འདོའི་ཕན་ལ་ལ་བཅོལ་བ། པིལ་མཚོནན་དབད་པརགསྲད་གསུངཁམས་སྐྱམཆེད། .བྱ་ྨྱོད་སོགས་དྲུནུདུ་བྱས་ཏེ་འད་ཡེནནམ་ སྟམ་པའི་རྟེགཔ གཔའཆར་ཡད་ཞིབཏུདབད་ 
རཾགཞནནས་ལི་ཉིད་བརེ་ འདིའིམལསབུང་བདུདེས་ེསྙརེད་པྭལ བུཡོད་ཡད་དའེ་ལུསྱའི པེབནས་ནངམཐིལྱ་གི་བར་མ་ཤས་བཡོརནས་བཙོལ་དསམིི་ུད། སྐལས་ལསསམསྤྱབཏན༔ ྐད་ཅགདད་དམན་སེམས་ཅསཏེས་ཨའདེནདྲལཔོ་བལ་དའདའོསདངད 
ཟོད་པའི་བཱེ་དསམསརྱེ་བམེད པ་གཏནལ་ཕེབས་བསརསྭ་གླུ་འཔོལཚནཔ་ཐགོཔའི་བདོལ་ཤེསསོ། གཉས་བབད་དུགནས་སམད་པན། 8ཱཾདཀྱིའདེ ཀྱིན པརགས་མདུངནཔདརད་གི་སམནསབྱི་ནུ་ 
ནསན་གནས་ཡུ་འདང་གནས་མཁནགཉེས་དགསོ་བཅོ་གཟུད་དུམདཔའྱི་ཡིད་གནས་མད་པའསྤམས་ཉིད་འོཔ་སུ་གཞྲིགལ་གསལ་དབ་ན་པོའི ཉད་ད་བབས་འིདགངས་བད་ལ་སོ། གསུམ་པ་འཐའ་འགུསས་ཐད་པནི། ༨ 




















| གྱུན་ྱས་་ དེ་དག་ཐམས་ཅད་ཅཙ་གཞིམདིགཔའི་དབད་གིས་ཐ་ བད་བར 
ྣ སེམས་ཏིངོ་བོགསལ་དོད་གད་ཤར་འཛིན་མདལདང་ལཆམཅིསའདོད། ྣ 


ཆའ 


མམ སྔམསྦ་ཀི་འཐུལ་སྣད་གིབཆར་སོཙམདུ་ཐག་ཆོད། 


དལ་ཁ་དོགོ་ །ཨྔམསྭ་བལ་བའྲིརེས་སུ་སེམས་འདིར་འགགས་ཤེས་འཁོརའདས་གང་གི་སར་ཡང་ངོས་ཟིཿ 
དེལ་ཁདོགོ། དྲ་བིབས། དོ་བོ་ངོས་བཟུདྱ་རཱ་འྲུག 
#ཾཿ ཧྷུདཊདཔ། ཐྲོའ་ཡུལདུ་་བྲཝ་ཐད་ལྟུདཀྱིཤཾསརི 
མའིརྟུང་དམྲིལམྩིསྣང་བཉུའནམམཁའི་དངྱིངསསུ ཨུའན་མཐུན་ 









མ་གས སཔ འདསགང་དེསརཡ་ོ། ེུམ། ཧོའོམང་ཡ་ སྣདུདུསནས་སྟེང། སིིངདསཱནྭསང་། སུག་ མེདྱ་ཙཱ་བལ་དུ་གསལ་ལ་ག ་ཚགགིས༔ 
ས་ཞིག་ཝལ་ལེ། གསལལ། རི  ་ 


ཞཾསཱ་དག་བར་ཐག་བཅདམཉམ་གཞག གིདངལྔ་རམཆོགོ་བཟངནནགར་ཤར་གདའའི་དོའོ་ལཅརྱ་པིས་ བས་པས སདདབ་བཞིོ། 
མེད་བཞིན་དུ་གཉིས་མུ་ཟུང་བར་བཉོན་དུག་ལྔ་རས་ ཤིད་ཁུནྱ་ར་བྲབདག་གཅེས་འོཛནྲ་གིས་ལན་པས་ད་གར་ཡོད་བཏགས་པེ་ནྲ ནང་གྡི་ཐང་བཅུད་གང་གི་ཉིདནསྤ་ཧང་མཉེདབས༽ 
དེན་མ་བདྲ་པིན་གྱི་རེདབཅུདྲ་ནོམས་ལའདྲ་བུང་གནས་འགྲོ་གསུམདྱཔད་པས་གཟུགས་སྣང་རོང།  སྦྲ་ཐྲག་སྟང་། 





གཧྱོ་བས་མཉམ་རྗས་བར་ཞཾད་ 








༤༩ རོའོ ཐ་ས རར ་ ༠༤༧༢༢ཆ༢༧པ༤ ལོའོ 





སེམས་འགྷ་སེང་ཏཱཐ་སུད ཱདགོ་ཐག་བཅ་པི་མོཏོ་། ག་མཁར ོོིསོསོོ་ང་ལོའཞིོ་དཔོོལ་ི་མསོོོ་རསོམམ་ལང 

| གསུམནྲེ། སུད ཕྲིག་པ་འདག་ཡེན་ཏནྭས་མདོནཞེན་ཐོག། ཁད་པར་སེམས་འཁོརབརམི་བྱརམ་ ་ཤིད་ཆོས་སྐུརགལ། མཐད་བག་དོའྲི་འོད་དྲུམ་པན་ལས་བད་པོ། པདོ་བཡྱུ་དབབ་པཞི། ་ 
གསུམས རབ མས དེཔའད། ཉམུས་སུལན་བཞི་བདེ་བའི་མལྭརུ་ཁུས་བསུལ་བྱསོད་དྲ་དལ། དགས་བརྲོད་དདྲ་བལ། ཡིད་སོ་མྲདན་ཏོག་དང་བལ་བརྨ་ཏོད་ཡིསྣ་བོད་ས་ཉལ་ལོ། ས་པ་གསན ཐུན་མོང 
།དུས་འབུངབིའབུག་ཅིང་ནད་ཆད། ཅད་པར་ཏིད་དེ་འཛེན་རད་བབས་སྱུ་སྐེ་ཞིང་ལུས་སེམས་བད། མཐན་སོགསུམ་བི་འདེན་པརད་ས དསན་གྲེལ་བདྲོ། གཉིས་པདངས་གཞི་ལྕ་ ན་ཕཾནས་ཀདགཧཱ་ཛོན་པ་ལེག་ཆོད་ཏི་ལམདང་། ོན་ཏན་ཡ ཅཚ 


ྒ གས་པ་ཐད་ནལྱ་ཤི་ལམ་གཉེས་ཀི དང་པོལ་གདེད་མའི་གྲ ཏན་ལ་དབབ་པ་དང་། གཏནལ་བཟནས་ངོ་མོད་བ་ཉིས་ལས། དང་པོནི། རའབ་ཤད་པའི་དའོ་བྲྲོ་ཡིདད་ཁད་པདྨ་དང་གནས་འབྲོགསུམ ལྷ 
་ ུ་དགས་པ་བངོགལ་ སྒྱེས་པར་དོ་སྡེད་ལསནདྲད་པ། ཕོག་ཡུལུཤདས་ངས་བའདན་ཏོགས་ པའི་དང་ལ་འགྲ་པའི་ཉིན་ཡོད་པསུནན་ཏནདུ་བསྡརསར་བགསུམ་ཅི་ཚོགས་གཏོད། གསེ་ཡགསའིན་པ་རེ། སྨ་ནོདང་འབུའམླལ་བཤམསནས་འཕུག དཱ 


། ནས་དོསོགྲའགྱིཡད་བར་ཉོམས་ལནོགཞོད། །ཀགདོད་ནས་ཀདོགཟོག་བཆོས་ཀྱི་སཱ། །ུན་ཐུབ་རད་བུང་ཡེ་ཤེས་གཏན་པབནས། །ཞེས་པྷ་རུར་ལབོར་འདས་དད་པྱོ་རཿེས་པའིདུསསུཀུནོཏུབཟང་པོགཔ་བག་ཞས་ ] 
། སེམས་ཅནྣ་ནས་ས་ཁཁོར་བར་ཁྱཁམས་པ་ཡིན་ཏེ་འབོང་བའི་གཞིམ་རིག་པ་ནིའཐོམ་མེ་བ འཐིབས་བ། མཇངས་པ། ཆུགས་པ། འབམས་པ། མ་དན་པ། བྱརཡ་བ་ལཱ་བུ་འབུང་། དནིའཁྲུལ་ཕའི་མནནོ་ལོད་བབཤན་ལན 
ལ། སྐམསྔནས་བ་བཟལོང་ལོངས གཡོ་བུན་བུན་པ། མཉམ་ཁྲིག་ག་པ། ཧྱངཡེད་ཡད་བ། ཏི་འཁོར་ལའོ་དབ། ད་བདགཆེྱ་བུད་བའི་བླ་ཝ་སུཞིགྱསས་བདེ་པུད་པའི་བཙོད་དད་འཇུག་བསུམ་རིག་པདལ་བཏུནདས་དད་གགཞན་འདུད་། རཿ 
' ལ་བཉཾནནས་འདོདཇུགས། བྷ་རལ། སེས གཞནལ་བཉེན་ནས་ཞེ་སྲང་། བྲགདོག་༈ དྲ་ཝུལས་ཏོན་མངས་པ་བྱཧད་བི་བཞི་ངདྲ་བས་ཏེ་ཁྱག་བད་དབུགས་ཅི་ཏལ་ཞོག མིདག་བཅི་ཡད་པད་རིང་སྔག་བསྔལ་གང་ཡངམྱོང་པ། དུསྦྱ་དདད་འབོ་ ། 
བར་ཁྱཁམས་པ་བདིཤིག་ནའེ་ལས་གལབས་གདོངནས་དིག་པའི་ཡེ་ཤས་ཐིག་ལེ་ཉག་གཅིག་ག ཤིསྦ་སི་འདུགཚུལའདིཉད་ངོ་བོ་སང་པཆོསྤཀྲི་སུ་ནམ་མཁའ་རྣམ་པར་དགཔ་ཉུ་བླུ་གཟད་ཡོགས་ཕུང་སོས་པའི་མཚནམ་ཐམས་ཅད་ལས་བདུས་པར་ཕུས་གནམ་བས་དང་བོད་འདི་ ྦ 
ནས་བྱུང་བཡེབ རང་བཤིནགས་ལབ་སྙངོ་པ་བྱད་ཆད་དུ་མ་ཕོང་བར་གདངཔའིག་བཞིའད་རྩལ་ཡ་ཤས་ལྔ་ལྔན་ཡེངས་ཇྱདཛོགས་སུད་ཡེན་པ་ཐུན་པས་འད་གཞཿཡད་བར་ལྟེངཔཡགན་ཁྱབ་འག་པས་ཁཐ། ཐུགས་ཇེམ་འགགས་ཞུན་ལྔ་ཁབ་ཅིང་ལྣད་ནུས་པ་སྡུལ་པའི་སྐུརཔ་ན 








± 
















༠༨༨༠༡༩༥༧༤༢༨༧༧༧༠༢༢༧༠༢༤༢༠༤༨༧༧༥༥༠༥༢༥༣ར་༧༣༢༧༣ཟངས་འཆམར་ཆམ་ དསས །གཡསསཤ་།མནསརབདོས་་པསམས་ས༡༠༤༤༡༤༤།༥༤༢པ༢༡༠༥༩༡༥༧༧༢༧༧༢༦༠༢༧༧༧༢༡༦༩༧༡༥༩༧༠༧༢༧༠༤༧༠༨- ཱ བཱ 
{| ནྭསྤུ་བུཔ་པའི་མྫའེནཆ་རད་བཤིནྲ་བིས་གསལ་བྱ་ཐུགས་རྡེཡ་ཤེསཀི ཉདྲ་པོཅདྲ་ཡུལྭ་ཕལ་ཅནྱཔ་ཤེས ་པྲཾའོ་ཊྐ་ ླསྐུར་ཐྲམས་ཅད་ངང་ྲལ་བརིནང བ་ཆ ཤུལ་ཧོང་འབད་བྷཝ་བུམཐར་འདིར་འགགས་མད་པས་གཤི་གནཿ ཉིསྐུ་གསུམ་མམཕཔ་ དྭ ཞདཔོ་སོད་བཅོས་ ཿ 
ཤདབྱིརེསུ། རདབཞིན་གསལ་བམེ་ལོང་། གསལ་སྟེད་གཉེསམད་མཉམ་ཉིད། མ ནྣ་ཆའི་ཡེ་ཤཾས །ཱ་ཉྱིས་ཆོས་ཐམས་ཅུད་ཏོགྲ་བལ་དུ་རིག་པ་སོརྟ་ཏོ། ཡེན་ཏཱནཐམསཅདྭ་ཕཱ ན་ནྱི འཁོར་ | 
| འདས་ ཀྱཆོས་ཐམས་ཅད་ཅིསམགསོ་བདྲིབལདུ་གནས་པའེ ཐལ་འགུར་ལས། ངོདོཀདག་ཡེ་ཤེས་ལ། །མརིགཔ་པྲི་པདལེངམེད། །གཅིག་དང་གཉིསྤ་ཅྲི་གངས་མཐའ་ཟད། །དེ་ངར་འབུལ་ པ་གདོང་ནས་དད། །ཅེསླུ་བུང་བསན་ 
ས་སོགས ོ་འར་ོནག་བསགཉཀར་ུན་ིམཔ གཉིན འར ཨ་ལགས རཕགའདྲ་ཅན གཅད་པ ཕྱ ར༈་ 


རཱི ལ་ལོ ཟད ན་གཞི་དང དྨསད་པའོ། ཏན་བ བསུ སུང་བསེམསསུང་པོདོ་བ། སམས་སྟིད་བརངོ་གདོ་བ། པད་སུངཐུད་བཛུ་གུང་སྡེད་པ། གཉིས་མེད་ྲལལྦདའི་ 
: ་སེམ་དད། འདི་ག །ཞཾས་བ་ལུ ཉུར་གཞི་འཁོར་བའངྲུལ པ 








བིང ིའ་རི་་ེ་ངོོ་། རི 
ས་བ་ཐམས་ཅད་ཕུན། [ཀྱིརོ་བོ་ལྡམ། །ཤེས་བའི་དོན རྱ ད་ཐཁན་ཊུན་སམས ཆུ 

ད་པས་སྣང་བསཾམ མསུཐིགཆོད་པརཔས་བསླདྲ་ཅིག་དྲངགག། ༢2༥ ` བཞེད་པོ། གཉིས་བསུམས་སང་བརངོ་དོང་བཞི། སམསྭ་སངཾ་སཚོགས་ངི་ཙུར་ཤའ་བླ་ནམས། །རངངྩོཙུས་བུལ | ® 

ང་པཉེད་འདང་། །ཞས་པལྟར་སམས་ཀྱི་ངོཕོ་ཕེདཏད་ཆོས་ཉིསླུ་ཉུ་འི་སིགས་སྡུད་མ་འག ང་མ་འགགས་ཙྲལ་ཧྱི་ང་རལ་ལ་འཁོར་ འའོར་འདས་ཀིརོས་པམས་ཅད་འགག་ལེདང་ར སཱད་ལ་་རོས་རྣམ ཆོསྣ་ནམ་སྱ་ཀི་ོ་བོ་སིང་པ་ སོས་བའི་མཐའ་བས་ཅད་ལས་བལ་བས། ཇིད 

¡ཤད ་ཏཉིད་ནུང་བ། །དལ་ཐམསུཿདརུང་བ་ཡིན། གཞེས་འྱབུན་བས་ད་ཤེས་ན་གནས་སྐབས་སུ་ཏོན་མོངས་པས་མི་གནོད་ཅིད་འྱགལ་ ཤཱཞཱིཾ་རྩ་དནཆོད། ལན་ཡངཆོ་ཆུས་ཉིང ི་ོ ་བོ་ཞུགན་ནས་ཉད་ཉངབར་ཐསཚོད་པ་དཔེར་ནྲ་མགས་ 

ོ མད །བོ་རུན་གཤདརང་དོཕྲདོད་པདབུམའི་སྔ་བདང་མཐུན་པར་བཞེད་དོ། གསུམབ་ཕུད་ཏོང་ཟུང་འཛུགཊུངོ་ཡྲོད་པནེ། སགཉིས་པའ་བབད་བ་ཡིམགིས་  །ཐྲ་དད་མདྱ་ཕི་རཟུང་འདྲུགད་ོད་ཤེད་ངང། །ཞེས་བཊུ་ཆོསབལས། 













བཅད་སསས་ལོ་ཤགཔོའི་སངོ་བདང་འཆ་གཞིཟསའབ ཅོོ 
།ར་གླང་ལྟ་འདོན་ལམེད་པས་ཕྱཇཔམ་ཐངས་བའྭ་སངྷ་སང་དྲིུར་ པོ རམེདདུ་ཐལ་ལཾ་ ི་ཡས་སུང དབམ་བཀག་པདྲ་གྲ་ལསོགསྦ་ཅྷི་ོག་བསནྦ་ཅིས་ཤར་བའི་ཚད་གཟིའོབོ་ཉོང་ཉིད་དུགསལལོག སྣད་བའི་དྲས་ནགང་ཤརིཆོས་ནམས་ས པོ ཤཱ 
ལ་བ་ད སྲི འི ཨ་ལ་ལ གལབས་ན། བཾག་གཉིས་ལས། ནོས་ཏོག་ཉིདྲ་ཤིསྡ་རལ་ཏོག་ག །ཅས་འབུངཞིངད་གཏུམ་ལ་དང་བཤནྲ་བི་བཟང་དན་འདུག་པ་ཐདེད། 
དག ཆཅི ལབ་པ 






གཅུབལ་ཞིབགཉས་སང་གིགསུ་འཔ་དང་ལབས་བ དགས ཆད་བཟུ་རམདང་འའོས མཞི་དནསས་གའོད་ཆ་བདེ བས་ད ད 
- ཞིབ་གཉིས་མད་ ར༨འརད་དགནས། །སམས་ལས་ཀ་དགའིག་བཅོས ! བབོའ་བདྲ་ས་ ལེ ! 
| དྭའཁྲུལ་མུད སབར་བཤདད། བ པག་།མདང་ བ་ང དོ ས་སུ ནེའདལུ་ཉིག་འདབལས། སཡསབ་པཤེས་སབྲས དམང ཀྱ་ཆོས་ཐམས་ཅད་སམས་ཅིའཁུལ་ཕུངམ་འགགས་ཛུམ་ཡན་པ་ 


བ,ྱི། །མཁས་པྲ་རམས་ཉིས་ཤེས་བརྡ་ལ་ ས་པ་ལས . 
ནག་བགཉིས་ནྲིར་པ་ཏུནཏ་ཐདད་པས ་གཞི་་སམསི་གབུ་ཅིཀནཛབསལ་ལང་དྲེ ཕོམ་པཅྟནྱ་ཏོན་ལས་བུང་ བཞི་པ དན བོབས ུམ་པར་ལཱ། ཚེ སཔ ཀད 
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ཀཀ 
༦ _ །ཡྲ་ལ་ལོངས་ཡཱོབ། ཕྱེད་ལ་བ ཨཱ་བདོན་འིཛོན་ཅིའཁྲུལ་འའི་དཔང་གས ཛེ དདམ་པྲཱ་པཱ་བཡཧན ཧན ོ་པ་བ་བལ་བྱས་ཁ་བིད་པའི་འདུས་་བས་ ྦ 
| ཧཱ ལས འདས་བདེ་གྲས་ས་ཡདུ། གུནབུཟང་ཊུགསྭ་ཏྲིམ་ལོད་ལས། །ྟ ཉིང་གིགཞུལ་ལསོན། ས་རི ལབིམཐན་ བྱ་ར ཙ  སཾིིཾི་ 

ཚི ༡དཡེ་ལུས་ལྔ་ལྡན་རྡྡ་གསུལ་བླ་རང་བཞྲ། ནོདྱཞུགས་ཏི་ཆོས་ཉིད་ཡེ་ཤེསྤ་རི་བདྟསང་ལས བད་ས་ཉིསྱི་ལུསས་བོས་རྱང་པ། ཕི ག་བཿཐསགིངནཙརསངས་པ་ལསུ་ཆའ་གའད་པལ་ འ་བ 

¡ ་་དཉིད་ལསྒ་ ལཿོནསཁཔཞིངཉས་ཆོས་ཀང་། ཁ་ྱུ་རིས། ངོབོ་ཀནསད་ག་བའི་ཆ། །སྟཾང་གསུལ་འདུས་པ་ས་ཡི་གདངས། ཁྲ་ཡྲག་ངོགས་ཐྲའུམ་སུའི་རུལ། འདོ བ་སེར ས་ 

བྱཱ པ པ་ད ཡིན མཊོག་ཡདཔའིལབབྲས་ོ ཤསུག་སུམདབན་པད འངུམ་མི་འདཿཤིད་བམད་པ དྲ་སྐནནུང་། སྣད དམདུབའཚཔ། ཨཱཉུཆནང་དུགསལུ་ཞིང་ལི ་། 
| སྱེའེ་ནམ་དག་པའི་ཀདག་དང་ཡོན་ཏ ནཞིའསྔ་རོགས་པའི་ཆུན་གུབ་འཁོར་འདམ་ཀི་ཆོས་ཞུན་རང་བ༔ །པའདི་ཛོགས་པའི་རང་བཞིདཛོགས་བཟེནཔ་ཏ དཾཉྟ་ཐུའཾགནོསཿ ཧསིཾིེཾེཾེཾེི 


















སྐྱིདོ། ནདུ་རྩོང་གཞན་སྙེདགི་དབུ་མ་བ་དང་གནས་ལུ། གསྭ་བཱགྷཧབསོགས་ལ་བྲ་གགས་བའི་ཁད་ཆོས་སེམསའགྲོལ་འ ° ་ེོལས་བོདདབའིགསངགྲི་ོམིོ་ོ་ི་བབགནད་ཡོ་ལོ། དཡེན་ལ། ཟབ་གནད་དུ་མོ་ཟདྲོ་ཐུགས་གཅ་རོལའི་དགོངོས་ ་ 
| པའྱི དཔོགས འདསོགཞན་འ་ བསྡུས་གྱུད་ལས།_ མཁའབཞཌལཔྲ་དོརིཅདའི་ཡུལན་དརམ་བལ་འུམ་ འདུབུས་དགྲ་ཁལདད བཞིའྲ་ལོ། ཞེས་དང་། བྷ་ཊག་གཉིས་ལས། ལུསལ་ཡ་ཤཾསཆན་བགནས་ །མཾ། ། 
ཊཔས་བྲསི་བསྣུནསྦ་ལིས། །ལསལས་གཞནདུ་སོང་སྦོངས་འདོད། ༈ལུས་གནས་པདི་ལུས་སེ །ཤེས་བས་ཤེསྤ་རུསས། ༽ཟད་བཏོད་བཅིན་བྲོལས། རི་ཆནཁདོག་་ཕུན་པ། །ལུས་ཅན་ཏླུ་་ཚུང་ལ་གནས། 
ཨུང ཅད་སཁྷནཱདོདསྲབབི་ ཀྱི་ལ་རྲག་ས་བདོ་འོཧིངོའོ་དང་རི ཨས ཅ་བ ད་བ བས་གམ་གས་ཆབ་མམབ བ་པའྱིཁང་ཆོས་ཡིག་འདིའ་བཆས་སོ། ཝ་བདོ་སུད་པའི་དིག་པཅར་མཐོངལ་ རཿ 
[ཤཿ མ་གདཾངསྦ་ཚོད་བཙལ་བལདས་ཤསྲ་དངབ། རུལ་སྱང་བ། བ་ག་དྲྭ་ང་བངང་ག སུམ་ལས། ཐྭ། འརཀག་བརང་ཤའལས། ྲི་བོལི་རོག་བཞག་དང་ལས་གཞནལེད་བས ལ་བའི་ད ཿ 
 ཀློད། །ཅེས་པྭ་རའ་རིག་ཐམས་ཅད་དདྲ་བལ་བའི་ད་བའི་རིག་པ་བགོསལ་ཇེན་བའདིལཅཅོས་གས་བསའ་བོརངབཞིནྲོལ་སར་གསུམ་བདལ་བའི་ངོས་ རའ ་ 
པས "` 0 ` ` | ༽ ༽ ༦ ཏ་ ` ་༽ ང་པ ཇང་ ༦ བད་པའང་ 







ཐའིཆོསྭ་ལུཐིག་ལེཆན་བློག་བུར་ཡ འམད་ཅིངགཅིག་ཏླཆུམ་བགསགས་ག་ཤིསྦའོགནས་ཕྱགས་སེང་པརིཊཔའི་། ‰ 























་ ཁྱ གཞལབསྦས་བཞ། ཁ་ས དམས་ལ་ིན་ཡ། དས་ལའཆལ་པར་མ་ཤོར། དད་དངས་ལཇོས་འབུད་ལེད། ་ ི་ོ ཚ ་ གཿ 


„, མཁྱིནཆ་ནཱད་ནས་གསལ་ཤིང་ཏཱོས ཏོསམམ་དྲསདཔ་ཡཤས་སུཁ་ལྣནདེ། ཉིིག་ཤིས་དདབབཅོག་གཞགྱམཡན་ཆའཔའོ་བཞག་འཅསསདབདང་མའཁའ་ལབྱནྱཁངནམ་མཁའ་ལྔགིདབཞུད མས །༥ཤ༨ིམའིཉང་པྲོམནཔ་བམཝ་ཅདདྲདགཏནྲ་བུབ་སེནཔ ཡ | 
ལ་རེ པཉེདནས་དྦུན་ཐྱསུང་དོ།། -རྒྱས་པར་སྡེན། ཧི་ཉིག་ལམ། དོ་ཡིདྭདཱག པའ་ཨྦརསི། ། དའ ུ་དབམད། །གཅལལ་མིད་དྲ་ཕལ་ལེབ། །ཉྲིནམེད་ ཕོན་ཀའིརོམམ།པའབའིན། །ཡའུརབཏྟན་པའིངི 
ཤྩ །རི་ཞེ་ཡོ་དངོས་བྱཧལོ་བྲཞྲནོ་དུཞིག །ཡཕས་དོག་བལ་བནཔ་མའཔཞིའདུཞོག །གང་ ཉུའ་གནས་ཀྱངདག་པའིདོང་ །གགུན་ཤའ་ཡང་རིག་བའི་གདངས་ཡིནའོང། །འཐགནས་རད་ིགདངས་སས་དད་པདཞིག པེ 
]ེར་ཏྱརྣམས་གད་དུའཕུན་ཡད། །མཁའསས་མ་འདཊ་དེ་བཞིན་རིག་བའིངད། །ཆོས་ནབས་ནང་གསལ་གཡོའོ་བཞད་པ་དཤོག འའ འགོ་བ་ཀྲདྲ་ལལ་ལྐས། དཔི་ད་ཇེབས་ཀྱི་པྷཏྭབཱ། །དདཔོ་མེངས་འདའ་སུས་བན། །ླ 





དཞེག་པསའརིག་པ་ཡེལ། ་ིགད་བལཔའཆུ་གལལོ། གཉིས་བཅུལ་སྭང་བལ་རང་གནས་ བ]སྔམ་ ད་བ། ནད་གདངས་ཡཾ་ཤསྦཱ་ཏིརོལ་པར་སྱང་བཤུཧུསྲི། དུང་པོ་ལ་བསུམ་ག ནངོས་འཛན་པ་དདལཉལརྗེ་སཁས་བད། 
། དཔོ སསྐནམ་སྣད སྣང་གིཿཆོས་བདུན་བཅུསཏ ཨོག བདྲ་བུརྨ་དུ་ཕབ་པས་སེམས་དངས་ལ་ཡི་ཏོག་པ་འཆོར། „ དའིདདླནསྭ་ིག་ད་ཐདྲད་ཧརདེད་བསྟད་པས་པའ་པ་ལི་ཏུག་པའད དངས་དཤགྲཀདྱ་ངཱརྱརྟོག་པ་དད་དནའཛོན་གེནཔམད་ 
| པའི་ཤེས་པའད་གསལ་ཧཡའོཔ་གྲཆལ་པ་ཞིགའ རཾ རས མ་གཏནདུ་ཤུས་བདྲ་ཧ། ཇི དོས་ཟིནནས་ཕིས་ ཤེས་བ འུ་སྒནས། དགག་སྲུབ། ཚོནོམདོས། མྟ་ཏོགི་པའི་ཉྲི དོ་འཛིན་ལ་གནས་པ་སགོས་གྲ 2 
དུསསུའདདེ་གའི་ང་བྲོད་ད་དྲོག་དད་བབན་ལཅར་བ ད་པས་བཛེནལདའད་གནས་བསམ་གཏརངི་ རྡེཞོས་དབཱ་ཀྱི་་འཆརཏ་འདི་ཁྲོདོ་མྲ་ཤས་ལུན་གུབཀྲི་གརརུདྱོལ་པཱ་ཡིནྡ་པོ། ༤ ནྣརྒོབ་ཤིསན་ མཉམ་གཞགའ་མུཿགཱའ་པའི་ གཨརེནཡི་ཇུབ་ཅིདབའི ཀླ 
བསམ་གཏན་ོས་ཡིཟིའ་པའྱ་ཉན་ཡོད་དེ། ལ་འ །ཞས་པའི་བསམག་ཏོར་དང་། ༤ །འྭདའེའྲདའོའོ་དདོག  །ཿྱཔདཆོས་འདའ་དགའ་བར་གདག་འབི་ཅན 


བར་ནབ་བཏད་མདྲུ་འག |་ ་འུ་བཏད་ལད་འབུའ ༈་བཏུབ། །ཅིསསགསྭ་ཅིཔོདོ་བཤད་ ལངོ་ལེགས་པརྡ་ཡད་དོ། ིང་པོོལནོདནའོཛནོདོགས་བདདོར་ཐམས་ཏདནོལཿིསྱ་བསཔའི་ིདཉེན་འིདོ་ལ། འོད་འ རྩ 


གཉེས་པམཉམ་ཇེསྲཔསྲ་བཞེ། 
མཚོད་ག དལ་འགྲེསྤཀིརདནས་ ཇིང 





` །རུབས་ལས་དད་ ཐབས་བའེ་། 


མཉམ་གཞག་ད་གའི་དྲནས་བཛད་པ་ལས་ལང་ 


བལ སྐད་ཅིག་ལ་ལདུས་ཤིང་ཅཅ་ཐོག པའི་བདགེའིཆོ་ས་མགས་སྔད་ལ་ཐམས 
འས བྱ དོད ཉག་མ 


4 ༥༢༡༦-༤--༨- གཅའ་འ ཆརབརལ་བསསས།(རརརརས6༩༩༦༦༩༡༧༠༤༤༨པ༧༦ཟ་༧༢༧འཆརལརའ༠༠༢༨༨༨༨--༨༨-- 


ཀས་པ་ཡིནཞེས་ཁུནམཁནྡ་ཀོད་ཆེན་བ་གསུང་བདོནོ་ལ་གནས་འས སའསྦཿལྭ་པདོ་བོགོས་འབྱིན་ བིན 
གྲིས་འི་ནི་མདུད་པམགོལྱ་གིདདདུ་བདའ་ནངདུ་བཅུད་ཅིད་གཉེན་པའི་བ་བཅུད། 


ཆོས་ཟདྲ་ཡིདགངས་པདག་རིག་གིས་པན་གནོད་ཡད་པདོག ཡེད་པརྙ གས་པྲའྲིམམམདྲརཔ ནིའུ 


ཆདདུ་མ་དརྒཾམོས་ཏྱང་ཏིརར་འིདེན་དང་མེཿབྲལ། 


སཔ ོ་སསབད་བ་་རང་སམས་ྱི་སལའྲ་ཕག། 


ཉིས་པོ པོ་གཏོ་གྲུང་ཤི་ིགསོདྲ་ཀདདོ་ཡི་ཐོའི་པབྱརན་པ་ཡིན་སྲོ། པ་ དྡེལའ་བསངས་བས། ། སཱ 





ཅེསགསུངས་པས་མཉམ་གཞུག་འདིལ་གོམསའ འདྲེས་བྟཅན་བཟོབ་ ¦ 


ངསཏགཡས་བྐ།མ གཡོན་བྱཅར་མག་ཕར་ ༨འཐུལྡནད་འཕུལ་སོགསནིཔོའི་ཏ རྟད་སྦབས། གྲོལ་པད་པབུསཧདུདོདཔའི་ཐད་ དོར ཧབས། དྲག 
ཅད་གོང་ཤིའང་བཞིནྲ་གེབསམ་གཏནདད་སེའདེས ༈{ ༅ཤདདེས་པ་འདྲུགྲན་གོད་གིམཉལ་གཞག་བླསར་ཏེ་བསེན། 
ཉིན་མཚཧཤྱི་བོའ་མེད། ཟླདདྲོ་སིརོསམད། དམོ པའི་བར ཡིེ ལགྭདབཡད་པར་ཐམསཿདན་ པའི་རང་གདངས་རོལ་པ་གཅིགཏ 


ཅེ ཟོདགསལ་ལས། དགྱ་བརོམཏསརས 


སྣ 


¡ 


2 ལ222 


ཏི 


ང་པ 















ད ཀྲོ རོ བོ་བ པ་ལའོ - བདབགོསམོལོལོ། གོ བོ འོགམ ངོ ཧོ ར་པོ 
དོག་རྣམས་མི་བཟོད་པྨ འི་ཆས ྲུ གདང་ལ གྲས ཝར; ཡོ དུ 
༩ མ་ ༣ ཛས ར་བ ཁས ངང འ་ ་འི་ག་་ོ 


ཤ་་ཐོབཟོ། 
ཐཱ ས་དང གི་ནི སོགས་ག ཆགསསྣདྱ་སུས་བདེའི་ངོབོལ 


ནི གཟུགས། 
ཆེན་བན་ ཅ་གོ། ྲ་་་ ལས་འདས་པམ་བསམ་ཡེ་དསྣ་ཐུག་པའང་བཞིནད་འུག་ཆོད་པས། ཀྱོདོ་གསལ་ལས 
རྫ 



















།ཏཾམངོན་དུ་འཉིན་པའྱིིར། །བོད་ནའ། བ་བཞི་ི་ལམ་ལ་བཛུག །ཅེས་པའུདྲ ཆོད་ཀི་ལམལགཏནལ་ལེགས་པར་ཕཔ་ཞུབ་བཞྲིདིསྦར གར་ལ _ དང་པོའོ། ¬ ཧྒོ་གོཊི། 
5 ་ ས་་་ གནད་དུ་བཙལ་བ། ག་ང གཞད་བིམ་མངོན་སུམ དད་ཐོག་དཔབ་བ། ± ˆ པོ་འ འདག་ཡིད་ི་ར་ ད་ཕྲ 
ཞེས་པ་ལས ིཧསིའདག་ཏོན རོད་ཚུལ། རེ དྲོད་ཀད་བ། གསདུབྱ་པའི་གདདྡ་ཐགྱ་རཱ་མདསཏེ་གཅིག་པུར་གནས། ངག་གྱི་ཕི་ལོོ་གཏམ། ས་ ཅེབ གསད་པ ལུ ; ཌྷ 

མས ། ཛོ 










ས་གནས ཡིད་ཏྱི་ེའདིག ན་ིདུན། 
༥ ཚེགས་བཅད་གཅིག་གེས སན་མ་བི མགན བན ་ཤེེས་བྭ་ཝརྦྱ་ཧ་ཞགས། ཐྲིགལ། དགད་ཐིབས། ཤསའ་བྱའི་སློན 
¦ ར་དང་འ ད་གྱཾར་ལམ ༦ ༦ ར་ིིིིིིཾ་ིཾི་ 






དུག འ་པ བ་པ ི་ོ ལ་ས 
བདང་འེའི་བརན་པ སེ གྲིལའདིན ང ༨ཤས་དང་འྲུལ་བའྲནཅུཉབ ༧ 
སན་མ ོ ༥༥ ན་ད བ་ན ཡ་ 
དེ་ལ་འངྱ་རུང་ཞིང ཿབམེན་ཨྱ་དྲའདྲ་བའྐུད་བའི་རྩར་ཞགས། ྒ འོོ་ཅ་དངས་བ་ཡེ་ཤེསའི་ཁདགའདེ ཕྲག་པ དདིའ་ཡེ་ཤས འིམ 
འྱུཊ་པའྱི་དདཞ་དས། ད་པང་པོའི་དཔསམ་ཡིག་ 





§ སཆུབས་རུད་པལན་དབདནདྱ་ ཕ་གཟུགས་མཐོངྱད་དུ་བྱསན་བབྱག་སྣུངཿ ཐང་ཊུད་ཡ་ཤྲཾམཆེམཐོང་བདབང་པོའདུས་པའིརྱང་ཞགསགསུམདུ་ཡོད་པའིསྔ་ཕྱི་གཉིས་ལྟར་སྣྲང་དང་བརམ་དངོཝ་ཡན། མྱདནདཔྱེ་གང་པོའི་སྣར་ལྕགསཀྱུའདེབས་བབཤིནེ་ ཏཱཾ། 
། མ་གཉིས་འབུང་ངོ་། ༨ ལགས་གུདང་བྲོད་ལ། ང་བ་གང ོ་ཡམོ་མཐེངོ་བསླ་གྲུབ ན་པལསླ་ད གུག། _ ངཱ པེ  ངོ་བོ་ཐཾགཡཟླུམ་པོའོདོལྔ ཁེ དོད་བཅས་པད་ལས་སྣེནམྱིཌ། 
སྒ ‹ དཾས་ཚེགནོ། འྨ་ཟུལ་པ་ལེ་འྱར་རབས་ཐེག། སུ་རུལ་ཁུབ་པན་བཛ་ལ་བྲས་ལེ། དདེམ་པངོས་བཟུང་མེད་པྷ་ཏུང་། ༢ངབོད་འཆརབས་སོནོ་མཐོ།། དེ་ལ་གནསཔ་བཤིའི་ཐིག་ལྕེ་མིང་གཡ ཤྭསྱ་ཧིདཔལ། ཇ 
ཤཿ བ་ཤས་ཞུཿྱཧམམདས་བུང་གནས་སམ་བད་པའི་གནུས་པ། ལུ་གྲུག་ུའི་ཕིག་ལེཔད་པརཆེནསོའི་བཞིནའརང་གསུལ་བསུདེགའང་གོལ་ཕགལ་ད་གནུསཔ། ུནོྱསི་ིགལ་འོའ་སོགསཔན་ལས་ ཟ་མ་དང ོ 
: མདོངས་སམ། དངབས་ཆདའི་གདངས་གསལ་བྲབའི་རིག་གམ། པཱང་བཅཡིག། འཆར་བ ༥༢༣ ༥༧ ས་འོལ་འ་ཡད་གསལཔ རང་བ འའད་རུལ། མཔིའདབལ་དསཡངའླ་ཡའ 
སས  དམངོད་ - ཤི ¦ ༧ པ། ཤཱང་འབྲཤལས། ས་བདབའངུད་དུ།འདན་པལསླ་བྲ་ལག་གོ། གཉུམ་པ 












: 







འརྱི་ལན་ག ཞིག་འ སོམས་པར རོ 
གྲས་ཤེ སཆེག་ནི། སྣང་བའི་འཆར་གཞི་འེད་བས་ནདྲ་བདས། ཙད ཱ་ཨང་ཡངདི་མཆདབསྡ་ནུམ་པར་དག་པ། 
ཆོ་འ ལོན་རདདཅ འད་ན་པད་ ཅན་ཅས་ི ཐྲིག་ལེ་དངས་ཟྭ་པད་བ། 
མྭུན་དཔ་ཀེ ཡི་གེའི་ནོ་རྩོལ་བྷུཏ་ན་རོརི་གཤོག་པ་གཉེས་ ༣ དར་བའི སག་ད་བད་བ། ཁྲབས བཅོ 
བ། བཞི་བཤེས་རབའངབུངགྲི་བདམ་ནི། ཕཇང་ཤས་ིག་པཀ་ཚས་དགཔྷ་སེ། །དཔའ་ངོ་བྱོ་རལ་གདངས་གསུམལ། ཀཾ 
བསྟད་བསནངགི་རིག་པ་དངས་སངསའེང་གསལ་དྲུ་པང་བའཔོ། རྩལའནི་ྱིགསལ་ཡུཝ་ཤེསཀྱི་ཤེས་འབརཞིང་ིགདོན་ཀླང་རལདུ་འཆར་བ་གདང་སརྡྫལུགུརྒྱད་གསར་སྒུད་ལྡིང་བལྟ་ུ་དང་བཅས་པ་ཡིན་ཙ 





ཤྱ 


ར་ཚ པའང་ངོ་ཤེས་བྲས་འདྲ་བང་། སཱ ང་བ་ས དེ 
དགཞིདང་ཏནདུ་གུནས་བའོ། རོག་ལའི་ ི་ོ འུ ཞ་ི་གསརནེདོོག་གཉིསཆད་་དག། རཾ 
ོག་་པཤས་ཟབནིརོམ་བཟས་ཅདངི |ཅིགདོན གས་ར 








རི” གཞན་གསོག ཤ་པ 






£ 
ཌཱ གནད་ཡིན། 
༽ ཧི པར་འཁདད་བསྲདས 


གྲ 


འ བུང་བ་ཡཤེསསི་བ་ སིི ཕཱད་སྩྱར། དཔྱིནས་རིག་ བསྲེ་གནདཐ་ 


གྲསུམ་ཕྱི། དོད་པའསྦཏིགནད་གཅུནཔ་ལ་སལ་སའབགསཏངོ ཛོ ཊགཾ་ཙཱའིེབས་ཤིས་འོས་གནད་ནད་བའི་ལོདདུག་བས། བྲུང་འཛོན་དད་ལས་ཆུང་གཏིས་གནོན་གནད་ནངམ་པིལ་ས་ལ་བཅར། ། 
པོ 


དེས་ཏོག་པའཔཞིད་ ༨ཀཾས་མྱསསྐན། ཅོག་པུས་འཕ་ཐ་ལསྦནུ་གྷ་སཱ་སྐ 


དཱབ་བུབཏུ་ཉལ། དྲོདའེབེབས་གནད་རུས་མེ་གཏིཊ གཡུཾབིདཡལས་དུནགནོན 
གྱནལ་བ མས་བཤའ་བྱ་ནཊ ཊེགནད་ཡིན། ཛེའི མྱིས་གནོན། 


རུད་ཡུལ་ལ་ཕུལ་ པས་དདདངས །ལ་གཏོད་གནང་ མདེད་བ་ ཐད་གའ་བསྲང་བརྣམལས་བཅའ་ 


དབལ་སེམས་ནད་དྲུ་མོད། རྐདམིའྱ་ཧིས་སྲེག་རྩོལལསྤའི་དུད་ཝེག་སྟེུརདྲོད་དངའདདུ་སྱཿ མདྱ་ཏི་ཏུཡས་འཆར། ལག་པ་རིདེད་ 
པསྡ་འམབལསཆུབ་འག ནད དོག་བཏུ་་འགགས། ཕྱིརོའདུ ེ་ ིའི་ཐོང་བྱ  ཨ་དབས། མསན་དྲན་ོ། ཀེད སི ལོདས་བྱུའ བཞུག རིས གླདཆེདཏེས་ ་བལ་པུནི ལུས་ཀྱི་ཚོགས 'པའི་ཆོས་ 


གནད་རྐད་སེད་བེདང་ཁད་བདུམཐེ་བོད་ཕིལ་འཕུལ། 


དྲིངས་ལའིག་པ པའདྲིནགྲིརའ གུཙསེལ་བཙུགས། ོག་ེསཆར་གནང་མདོད་པ 


ཡན་ལག་གིསྤ་རམ་ཏོག་གི་ལས༔ ད་ལྡག་ཧཱུ་ཕྱིརའཁྲུལ་སྣ་དའགགས་ཤིད་ནང་དུ དྲལུས་སེམས་ལ་བད་དྲོད་ལྷེ། _ ལགམཐིལ་སལ་བཅནབས་འགྱུ་བ་ 


པ་ 


| 


མས ༡་༤༤༤ ༡༨) 





ཚཛ༽ 


ཌ་ས། ར་ཤ ཏད མ་ཏ ཿའབངས་འམས་བསམགབལ ངངསས་གསར་ར་ཆར་སཆར ངོ ༤ རོ ་ མགངལལས་ལས་ ར་ཡ བྷོ ར་ལ ལུ ཁ གོ་བོ ངོ་བོས ལས་འཇབགམསསངང རཾ 
ཞུའི ་བ་ ཀྱིནུད་འཕབས་པས་ལས་ཆུང་གཞོན་གནད་འཁྱིད་ཚུགླསུ་བྱ། ག་ས ད་ལས པུ ར་མོ ནོང ད་པ་ད ད་མ འབོ་བ་ལས་དདྲ་ལགགནད་ཡགཔྱའ 


| གས་བུམ་སི་ རྐད་མཐི ཉིས་སིནང་ལེགསཏུ་སལ་འཛུགས། ཉམས་སྣང་མྨུ༣ དུ་འཆར་གནད ཏདོ་བསྲངས་ལ་བོར། དབིངསའིག་དང་མིའྲབལ་བའེ་གནད་ཚུལ་མདིང་བ་ལ་འགེལ་བྱ་ནམས་བཅའ་བླུ ོ་ཡགནན་ཡིག་ རྐོད་བས་ཁྱབ་ཏྱད་རྱིཿ དྲ <: 
ཕྡེག་ྟ ་ྱི་ཡ་ཾསཀྱིཀྱོགས་དག་པའིསྣ ང་བམཐོཞིངནདདཉོནོངསབཅྱ་དུན་ ས་པ མ་པའགགས། རྩ འཛོན་པ་ཡུལནྱཡཱི རྩོ་སིདྱ་ཤིས་འཕན་པལསྨ་ནདྲ་འབ་ཏྭ་ཕཱུར། 

ཀྱི་སྣད་བདངན་ ༡ནཆེངས་པའདུན་བསགས་ཕྲ་ནམསངལ་གསོལཡ་ཤས་ཀེ་གནད་ ཀྱི་གནད་ཡིནནོ། དེའདྭ་ཕུལ་ལཱས་དོད་སྐུ་ཞིངའྭབུད་བྲ་ཚོགས། ལངས་སུསགྲཕེ་བྱེད སུ དེབ་ནང དེ གས 
སཔ་དག་གགནད་གཏུ ་ཁནན་ར་བ་བཅདདགམས་པནང་རིནུ་གཏང། ཏོད། སྐབས་བདེའྱ་རཆེན་ཆད་བརགཅི་གསར་སླ་བལ་བསླབ། དྲརས་བླ་ཟས་བརྡོད་སིགས་མ་བཀག་པ་ལ་གཞནདང་ད དས་བྡྡཙམ་སནོ་བལ་གནས་པརཾ། 
















/#་ ༧ ༄༅། ་ ༽བྱེྲ། དྤོ,ྱཉིས་ད བྲགས་བརོད་སོགས་སྣ་བ་མཐའ་དག་ཝངས་ཏལ་བླབ། ཐན་ལུས་བརྡ་ཙོམ་ཡད་མྱི་བཟན་བཏནཔའས་པས་ལུས་འབྱོངོས། རྩ་བགསུ་ཤེས་ ཤིཿཤྱིས་བཟླ་བད་ཝུད་ _ ལེསིམྦྱ་མའི་སྒུརཤོལོ། ཞེམ། ་; 
/ དདབཉམ་བགྲའིལདང་བཝའ་་་འ _ ཁྱད་པར་ཡུས་སེམས་མཚམསྱ་ཉིཏོག་པའི་འབྲེལ་ཐག་གཅོདཉིང་བརྡོདམེདཀི་ ཀ་དོནརྒྱདལ་སྐྱེལོ།  གསུམ་པ་ཡིདཀྱི་གནད་གུན་བཞེ། རར ཛ་ 
ཤྲཾཀ བསྟང་། སགྱསྱིཏོགཔའི་རུན་བཅད་བས་ུལདངརིག་པ་གཉིས་ཀ། དོ་བར་འཆར་བ་སོགསྟ་ཏོགྲ་བལ་རམ་ཐརྲ་གོགསུམ་ཡི་རང་བཞིནད ;གནས་པ་དེས་སྐུ་གསུམའེག་བ་དད་གཟུགས་བྟེད་པའི་དབྱིཔས་སུའཆར་འོ། - བཞི་བགནད་བཞིས་མདོན་སུལ་དད་ཐོག་རུ་ ཟི 






¿ དད་པ་ནི། གནད་ནི་ལྡོག་ཕེབཟུར་ཏུ་དང་། །ཡུལ་གནད་ཆན་པལ་ནམ་མཁའ་དངས་པལ། །ཆུང་གནད་དལ་བུས་མདོན་སུར་ཡ་ཤཾས་འཐབུབ། །དིག་གནད་ཕྲགནུང་བཅོན་བྱ་གས་དག་ཕོས་བཟུང་། །ཞེས་བ་ཉུར་བོའི་གནད། ཡུལ་ཅྱི 
ཀློ ཐའ ནག་ 1 འག་པའི་གནད་དད་བཞི་ལས། དང་པོ གནདན། ཆོསཉད་་ཡབདཆུཔའ་གནད་མུ ས་ངག ་བདུ་གས་གཟིགས་བའི སཔ ཡ་ཤསའི་ 
„ཕྱན ད་དུརུད་འའི་གནད་ དས་སྱུདུ་པབ་དཔཉམས་རམག དགོས་པ ཛཾ ཟ་ ས་བའིདགོས་པཤསའབ་ི་ཨ་ཁོདདཆུདབའི་གནངཆོས་སླཅན་བཟིགས་པས་མིག་ཤེས ཟངབ་བྱརདཆ་ལཕེབས་ 





བའཆབའི་ཡུལདང་ནང་ཉས་འབལ་བའ་ལུལ་ཏེནད་པ 


ཡྱིཀྐནད་ཤི་ 


ཁདིདབསགིས་ཉི་ཡི་ཡོད་བདྱོདས་ཉི་ཐ་གཟུམཁའ་དོ་པ་དིནད་ཐལ་བའནདགོདཉས་ང་ཐ། ཙོ 


ཙངྲོ་བོསོ་་འརབལ་འའི་གད་ ཞདོས་འཆར་བལ ིབ་དུས་དངས་ ; 
སཿ ོ་རོ་་ མཚེནམདད་ཡནའབད་ཊིདུས་གཏན་ིམན་བནག་དྕེདབདལ བསྟདཅིང་བཞག་པས་གསད་དྲརིསྨ་རལ་པའདག་པའྱི་ད ནེབ 
ཉིས་སུ་མེད་པ་ལས་བའོད་འདསའད ས་བཞེས ི་ྷཉྲ་ཡལ་ཅིད་འཇེས་པ་ལས་མཉམ་བཟིས་མད་དམ་འཁེརི འདས་རྩོམཉམ་མམ་ མ་དྭིངསཞིན་ 


གསུམ་པྭ་ཆུད་གི་གནད་ནི། ཡུལ་དང་མེགཉིས་འདྲོ་དདུསྨ་དུད་རད་བབས་སུ་བཤགནས་དལ་བར་བསམས་པས་ིག་པ་བཅོན་དུ་འདེནསྟམཆུདད་སེ་གཉིས་བགཅམ་མའེག་བཁནས་རུང་ཤིདྲ་ 
‹ ནད་ཅོག་བནུཙ བཞི་བའཾཧ་བའི་གནད་ནི། དད་བབེས་རི་དདནསའདོག 


དུ 


སབ་མི དི་ཁོན་ཉིད་ཟག་བཅས་མི་སྣང་བར་འཚད་རཿ དགོས་པ་ཡོད་གོ། 
རིགབ་ཡུ་གླུཧུད་ཨད་ལ་གཏད་པས་ར ག་ལེར དྡ ནས་འབུལ་ཿ བལ 





ཇེ ས་མཐོ ལི་དབུང་དད བྲལ་བས་བགྲེ་འོང་ཡེད་པ་༩ 











འདིའི 


གད བླུ་གད 
ཉ་བུའི་གདངས་ཤད་བདདྱིསའི ས་བོ ད་ཤ བས དང་བཅས་པ ང་ཀ 


འི་གནད་གཙུའ་པ་མོ་མུམཅི་རསཧིད་ཡད་སངདང་ལ་བའ་དབལ་ཚྗའིམཚུདམ་ཡད་བའིགསོངད་ པར་འཇོག་པས་མི་འྲདའོ།། 







བྲགླདག་གིགཡང་ས་ལ་མ་མིང་བའི་དགོས་པ་ཨོདག། .ཝ་པ་སྡང་བ་བཞྲིའིའཆརཚུལཞེ། ¬ ཉེ་བཱསམས་པས་ཆོས་ཉིད་རྲིག་པའྱ་རུལ། །དཔུང་ཡཱ་ཤེས་སྣང་བཞི་ རིམ པས་བའཆར། །ཞུསཔཔཆོསཏིད 


པཾ མ ༡མས་གངའཕེལ། དིག་བད་ཕེབས། ཆོས་ཧེད་ཟད་པའྲི་སདབ་དད་བའིལས། དད་པྒོ།ི  ཇཱར་མདོན་སུབལྷ་ཀུན་ཇོབ་དངདའོ་ངམ་གཉིས། 
བལ་བཅིས་དང་ིགབགཉིས་ི་ཕགཔའི་མནསརད་བཡིནཔས། ་ 


གི ྒ་ཤོར་ནལལ ༡༠ ༡༨༦༦ ས་འཛ པམ མྱི ༣ 


དབངིགཉེན་དང་འདི་གཏེན་ལས་འདུས་བདྲངས། 


དེའ་ཕི་འོད་གསལ་དགག་དུ ྲུདདབྲལ་དྱས་བས་ནང་གཅང་བརིྱཉགཔདབས་ཏའས་འདམམ་པར་གལ ་བའི་གནདདདྲ་ཕུན་ན་ཀདག་གིརིག་གདངས་དད་ཚུན་བུབ་ 


མཁའ་ལྔ་ལིང་བྷ་ཚྲུབ། དྲོ་དས་བོད་གསལ་བྱོ་སང་བདོད་བཅས་པཞོ་དོན་ ཅྱིམབསརྱས་ཀདགདངྱལུན་གུབ [ཀི་རད་གྲ་དངས་ཡིན་ལ། མོའ་ད་ཡས་ཡྡེ་གོལ་ཆེན་པོར་ཅོག་ཞེས་བཞག་བན་ ཌཱ 
དེའའྒ་གི་གསུ་ི་གནད་འི་མནི་ཡིད་གཟང་གྱན་པས་ཉོག་པ་བསྡུས་པའ་གནས་ཆགཙོ་། རཱ 
 དྷཱི་ལཱ་ཉམསསླུ་བས་པསྡ་ཇོས་པ ་བཅཙས་ནང་སུར་གྲོལ། མཐའ་བ ་བའདོའམ་བབཞིན་ ི 


ཡུ 


£ 









༣ ་ལྔ་ུཅི་ད་བ་ཁོ་ོ་ནོམས་ལསོམདངིག་ལོ་འབོོ་དམཆད་བདདའོ་ 
ལ་གྒུཧདྭཀ་མགཱཏཱནོ་བྱསུར་བའམ་ཐ་ཕུབར་ཝེ་མཐིང་བུན། 
གཡའ ས་ཀ སོག མོང 
མཐོད་བཙོལྲ་ཅིས་ཚོསཅོན་དུམ་བུ་ཞིན། ཡིད་དྲོད་དལས་འདུས། ཏོག་ད་ཊི 
པ་ །འཐདབྱས་བ་ཡོད་ཡིན་པ །སིན་གསུབ་བདད་ཤུཿ 
དཔསཨུ་ཕབས་མ་ཕེབས་ཀྱི་བསམ་གཏུནད་ད། མཐའ ཐའགྱགུར་ཞེས་གླ་ དྲིན་བིུཅ་ིན་དུ་བ། 


དལ 






་་ 
་གས་དོ་ཏ གྲ དཱི 


ེ 


ྒ བར་མདུད། ནམསོས་ཉི་ཤྭརྩཾར་བུ་བུད། ཅེས་པའི ཟབ་གནདའྲི་ངོག ༔རིན་པའིལུགས་ལདྭགྱབོརགྲསུངམ་པསྦ་རས་པརྡའི་སྤོ་ཞིང་ ྨོདོཉམསྦའི་ལྭསིཚོད་རོམ་པོནླིབླས་བཡོ ཤེསྭ་ལད་བའི༡མསྭའོང་ཤུརབརབོགོ།། 
ཚང་ཟིན་པའི་རོསདིའི་བོད་པདྲདགོངས་པཟབོ། ལོ དུ པས། དའངཆོམ་དམདེ་ུམདངརསཟིག་འདོགསལ་ྱི་ད་བདཉདལ་ སྱད་པས་ྱིདབྲིདས་ནང་དུ་དིག་པ་ལུ་གུརྒུ དན་པ ^ 
རེ བོ་བ ནས་པས་འོད་གསལ་མ་བུ་འདྲུས་པཞས་བྱལ། ༣༣ ཤེསྭ་ལའི་ཁདོགགི་སྡོདོ་བམཐད་བསུའཁོར་བའམ་ལསཀིམཐའ་ཕྱད་གཟུང བ་ཡུལ་དྲུ་སང་བལསུབད་ དབྱིངས། ༥ 
& ླིསབམཐེ།དྷ་་ོད་བཏོག་པའིཆའྱིམད་པ་སཆན་ཡིན ༣ཡོག་བསལ་བའ་བའིཆའསུར་གཉིས་ལས་འཇམས། ༨ ཨཏོག་གཞི་ོ་བཿངས་མུད་གུ་ནཆའི པྱ མཛད་པ་ལ པས་གྲན་དྲིན་གངཟས་དང་ཆོསའ་བ པ 
 །ན་ཉགས་པའི་གནད་ཡད་ིངིདྲནལའདི་ལསཏས་་ཚགས་སུའཕལ་བྱསའཕལ་ལུགསནི། སྒྲེནམའབར་ཐལས། གཔ་བསུརདུ་བྱཅབ་པའིན། །ད་ལ་གྲས་པའི་གདུངས་ཉེད་ནས། །ཐདརྨ་མང་འདུའཚོནདེ་བཞིནད། །བདོག ། | 
དྲེས་ཡེས་སུརྫོགས། -- །ཞིས་པ་རུར་ཐོག་མར་རྨིནམཚམསསུ་སྡ་དུས་དབཱནག་པའི་རྣམ་པ་བ པཔ་དབ་སས་ཅ་ིཅིནདའའི་་ང ར་ཡད་ཕར་དྲིས་རིག་གསལ་འགྲིབ་ཞེལ་མཁས་འདི་དྲངས་ཟིག་སྤིན་མཆམས་དདྲབས་ཏེངཅིངས་ཁུ་༡ 









ཇཾ 


གོིདཔའི་མོོདགསལོལོ། བའདྲལས་ལོངས་བུའི་བྲའགས་སྟངས་ཅིས་མིགཉི་ལཕྲི་ཕོགས་སུ་ 

་ ། ཧས་སུའདམབསྐསཝ རད སུརམཔའ་དག་པས་མ་ལད་ ཡཤེས་ཉི་འངའོད་བདོག་དག་དཔོ། 

མཐིད་སེའ་དམརྡ་རྲང། དདགའ་དདམདུཔཆོནྱཕིནྲཔུ་ོལ་ཏཱ་མཐིངཁ་ཇྡ་རུས་བསྐན། ལིལ དལས ང་ཕལབའ 
སྐརལའུ་འཕུབ་བཤིན དྭནམ་ཡ ཨར དག་ལ ཆེར་ གྲ། ཧྭཾུ་ 

ཤཱ ས་གསལ དགས པབ མོས༢ཤོཏནཉམས་འབས། འྱུབས་༔ ཨོ 

] འོ བའགགས་པ་རྣམས་འབྱང་བལ པ་ནབརོན་ཁྲགསའལཤགལ། འདིངབདུན། བཟེཉཾརགཅིག་ར 





དཔི འིརྗས་སྭུ་ད་བཞིནརེགས། 

དཔའ་གདདའ་དཀའར་འ ༡ རུ ལན ནཾ 

རོ་རེ ་ཨཛ ་ ོ་པཡ་གཙལ་འྱ མ་དང་འ དཔང་ཡིག སྲུ རཿ ཏྲ 
ལཾ ` ་སོར་གསལ་བ།  ཧོགོ་པར་པལྟ ( 


རལ 
རོབ གགས་པིའ་ཅིམཟམ 





པརའོ། ལྐབས་འདིད་དིཞིག་འཆརའགེབམདཔད་གཞམང་ | 









སྫུ་ག།སུྦདྲ་རོ།ས་པ་ཤོསྦབ་བལྔ་ལུས་གནད་ཆོསྨ་སྲའི་བྱཞགསར ༼ྟངས་བུན་ཏེ་ཡག་ཟིས་བུའྱོརཱལ་ཅིས་ཝར་བཞིན་འིད་པས་ཐིག་ལིའི་ོའནང་དུ་ འེ༣་སྣང་བ་སྤུལ་སྐུའི་ཕྱད་བ མ་པར་དག་པ་ལས་བར་བ། དོནརརྷཱཧ། 
བ་བ ལཔིཝུང་བརོས་ཏིག པ་ར་མཛོ། ་ཞསྣ་ུ་ཡབྱ་ཀུས་ལྲཝརྭ་མང་བ་ལེ་སྭ་ཨའི་ཡེཤེས་ཚད་དུབིནཔ། ྫིེཾེཾེག ་སོས་པ་དག་པས་འོ། དོན | 
འདུག་ག ིིུཾ་འབའ་ྲག་བུ་ལས་འདུས་པདདབཅུས་པར་དདུཔ། ླུ་བདྡའིབདཔསོའླིགལཁོདད་ སྣད་བཅོསྐ་དུའི་ ཧྟེང་གསུམ་གདུདུ་བལྟས་ཚད་དབྱིཿསའིག་ལ་ཉིད་མཚན་རེད་པའ་གསལ་ ཿ ཏྱ 


རཱ 


འོ། དདིནཚོད་དུ་ཕེབས་པ ིསྣང་བརེ་སྡོན་ཁཐོའིདས་ཡུས ཤྱིནགཔྱདད་ངག་ཧིས་བབྲལཆདད་ཅྱིསེམི་སྐྱ་ཐའི ག་ བདིམ་སྤྱིདོ་བའེགཉིནཔརེན་ ནོནད ལས་སྣང་པུད་དགའཆན་བརྡ་གོ་བཏགས་ཁྱཔལ་འྲས དད་དགདགུ། བཾ 
ཅུའབས་བཏགསུཔ་བཡིན་པས་དེས་བསད་པལས་དུང་བསིན་པ། ཤེནའབག་ནསའ་གདབསྔདདནས་བཟ་ བདག ཡོ 7 ་ རྦ གནད ཞིགནཧི་ིག་པསབྲ་དོད་པ་ཉིད་དད་ཚད་ཅེསཔ་དང་པྩཧིད་ནསྣམ།༔ 
ལའཁོའ་དོགས་པའི་བའདང་ཕེབས་པནིདེལག་དད ལས་འདའ་ས་མེད་པསྒནམཕའ་སྣང་བནྡི་ཟུབ་ཉགང་བའི་ བགས་པསའང་ཤོདས་བཅོའསུཔདོ། རི པསོགས་སྦྲད་བ་ལ་དབང་སྱུར་ཞེཧཅདདྣང་ 





བེ མ་དད པའཕེལབདདིཿ 





དྲ པོ སེ རར འོ་དོད་འབོད པསོགས་འདུད། བཅམས ྒྲ་་ཧཡ་དྲ 
དས་ངོདྡ་རྲོགས་བྷ་མུ་དོ ཡཱ མཞི་པྲ་རོས་ཉིད་ཟད་པའི་སྣདབ་ནི། ཚ་ ཡོག }ོས་ཟིལ་པནིགཏནཝད་པ་ཕེནཔར་ཕྲིབམའི་ཤལ པཔ ཞནམ་ཉཱདགེ ཉ། 
ཟ་བར ནྱབདབད་སཐིགས་ལ་བྟགལུཊ་གཆས་གཏིས་བདོདད་ཅརཔྲ་ད་ དུ་ལིསར་ཇུགསྣརི སདྲྲྲྲྣཾྣིར མེ དད 
སྔརཤས་ཅནཔ་ ས་ས་གསཔིབབགནད་ི་གཏད་ཆོས ཡས་མས སྱིདགདའིག་པའི་དབུ་ཨདཀར་པཤིག་བསམ། ཅསདལ་སརྡེབ གོ ཕང་མ ཐམསནད་ལྔ་འབ། 3 དཱ འཚ 
| ° དཀར་པོ གཡསནསསདང ཿ _ གཱལེནོགས་ལྡདགུརྣམས་བྲུང་། འོད་འདོག་ཕྲ་ལན་གཅིག་ལགཅིག་མའདས མག་པ ཁ་ཚ བས་ལུམ་འདོ་ཕུངྱདྱ་བོམ་ཁོམ་པདད་དའི་ལམ་ལག ཐཾན་ལཁ་དགྲོང་། 







® རིའོ 





ཟོ ཾ 


ཧྱ ་ 
ཤེ་སོསོལ་ཐིབ་བས ྱེའི་འབྲུང་བ་ཟད། ནང་གིའབུང་བ་བཞི་ཕུའི་ ཟའྱུང་བ་བཞིལ་པར་ཐིམ་པས་ནང་གི་འླ་དུང་བ་ཟད། གསང་འ སེམས་ཀི་ཏྣོག་ོ གཙོགས་བད། 


དག་པཤམ་ལསའོད་ལུས་སུ་ཡལ་བཤེལའདནང་དུ་ཕིབ་པྱ་ལའ་ལྲས་དང་ སྣང་བའི་མང་གངངས་ྱང་ལོག་སུནངགསལ་ལུན་གྲུབ་རིཞཔོརའི་ སྦུབསན་སྐུ་དང་ཕཤཾས 


 བཞག་བལ རིག་བཅོས་སྐུར་སངས་ཆུས་ 'ཏའེལ་བལོ། ཡུསྣང་བརྲ་དུདལོ་གན་སྐུ་དེས གངསྦཱ་རས་ཏྲིགནད་བདད་ཟླ་རེངས་པའྲགུབ་བ འྟརག་ས་ཏོ། 


ཡིཉ་ད་ཨ 


མེ གདག་གླེ་ཚང་བདེ་ཅང་ལོགནས་འཁུལ་ཚངམལང་གི་གཟུགས བརྙན་ར་པ ཕྣང་ཞིངའང་གིགླུ་ད་ཡང་ཞུ་ར་ ྟརས་ཤེས་སྒྱུ་ཡའི་ ྲི་མུར་སྣང་ལ་ཟང་ ཐལ་ཐར་འབྱུད་བའི་ གོད་བདྲ་བལ་ཏ 


།སྣང་བ་ རཾ འབས་བུ ཡི་ཆོས་ཉེད་དང་སྣང་གཞིས་ྱ་བ་ར་བརྡོད་བའོ། ིཉུཐཱ་མཚམསད་ཆེས ཟྲད་ཟིའགྲ་རྩོམ་བན་དད་གི་ཡན་ལག་བཤིའི་ ོམོ་དྭོ་ཝར་གསཝ ་བཙལྱིཚྱིའིའབུད་ཕ་བཞིནང་གིའཕྱང་པ | 
༨ དངས་མའོདོ་སྐུརསེ་དྭ་བས་གཞོནོནུ་བུམ་ ཀླུའགྲུ། ༨ཤཌྨཾསུ་དུས གསུམ3ཉིགས་མདེན་ རཱ 
ཤྭ] སེན་སེཙམ ཤུལདུ་ཡུས་ཏ་ཟུག་ བཅསྤའི་ཞུང་པོམི་ཝུང་བའའཚངྱ་ཧ། དའང་སྙུད རྭས་སམས་ཅན་ཧིདོན་དེངོས་སུ་ཆེད་མི་མདུད་ནུ་སེརམའི་འོད་ལའིགཔ་ ་བསྙར་བསཕྱེའིསྣད་བདད་དང་ཡུས3ི་འོདོ་གསལ་དསནད་ དས་སུ་དྲའིཡལའགྲ། ཤུ ཀའི་དངོས་སང་མཐིད་ཁན་ 
༣འིགབྲ་གུགས།ཡིསང་མཐིད་ཁར་སངུཔའི་ཆཙམ་ཡདུམད་པརབསྡདྲསམ་ | 
སར ་ གསསབ མ་་ ¡ ' 
ཛབ མཿ ཿ 


སྐུཐོབཞས་སམ སཅན་ཡིདོནོ་དུ་འགོལ་ཆེན་བོའླ་ཆུ ཀྲུར་བཞེངས་པཞེས་ཀཞོ། 


ང་བ་འ 


119 


ཱ ོ་པཐོངཇོརཛོས་བཅས་སུ་ཐོང་བའྱི་རུལ་མཆོག་པླར་ཐོདཐདདང་བལལམོ་ཏྭོཉབཱྭཾ་ཧོ་འཛུག་ལདབད་ཐོབཔསསདོ་གཤིས་ཆོས་ཅི ཉི་སྐུར་གནས་པའམའཁོད་བདོ་ འབོན ལདབངའཙོའོ་བནས་དུས་གསུལ་ཧབ བདངག་ཤིགས ཐམས་ཉུད་དད་དཔོ་སྤོའོོ། 

། དྱ༣མདྲ་ཚུལ་རུ་བཞག་ལཾླ་ཀུར་བོ། ྐྱ་བ་ལ་དབད་བས་ནད་དདྲིངེས་སུ་ འདུག ་ལན་སམས་ཅན་སུམ་བྟ ཉྟབཙམ་ལ་ནིག་བ་བུག་བས་ ཐཡསྭཧཱཾད་དཱསཊ གཅིག་ལ གྲེལ་བདད་སྲེནབུ་ནམས་ཧུད་འོད་དུ་དངས་བདང་གདལ་ཾའདོདདུ་ དྲུ་མུའནས་སེལཨ་ཅན་ཧཾདོན་ཕུན་ཐུ་ གྭ 1 
༣ ཕུང་བའོ། ༢ འཇུག་པ་ལེ་དབད་བས་བེམ་པོ་ལུ་རིག་བ་བཅུག་ བསམུལ་འཕྲེག་ སྐད་འབྱིན་བདང་ས་རྔོ་སོགས་དངོས་བོ་གང ལ་བཅུག་པདཾསཅོས་ཀྱིས འཕྱིན་པས ཉ་སུན་ཧ སཱིན་བརད་ཧྱེད་ཟྲས་གེས་སོགས་ འདོད་དགྲུའི་ཅན་འབབས་པའྲ ཏེད་དོ། མ་ུག་ཡ' , བླ 
༈ དབང་བའད་གཉས། ཟད་བའི་རིགླ་སང་ བ་དྲིངས་སུ་འངུག་ལམ་འ ་དེའྡ་ཐོབ་བས། སམུས་ཧནྷ་ཧིདོནླདཱ་ཙུརམི་ཐཱག་པན་པདདོད་སེམས༠ྭན་སྦལ་སྟང་ཅི་གཅར དྲ་གོལ་བརྱལས་ནསདྲ་འིང ངེས་སུ་འངགལཡ། ཁྲ་གན་ད སླེབལ་དབངབསཚུད་ལོག་ཏུ། 
ཕྱིས་སུམ སྩུལྷ་སྒ་ཐོལ་ཐར་བསཞས།  སྐྱཾ་འཇུག་དུམས ་བྣསལ་པ་ཞིང་གིརུལ་སེདདུ། སམགཅནྷ་སི་དོད་ལྭ་སདྱའིགྲ་ཁངལི་གསལ་པད་འཕྲན་ལསྤྱ་ནུནམི་ཆད་པའོ། གཉིས པྲརསྱ་ཡྱཾབ་པལ་མིའགུལ་བ་གྲསཊ་ིགཞི་ བཅའ་ལ ཧེ 
[['གྱི་ཚང་བཟུང་གྭ __ རྟགས་གསུམ་སྒོགུམལ་བཆོའ་བ། - ཚད་གསུམ་ནི་ལམྦྱ་ཧེའདྲིན་བ། ཐེབཔ་གསུམ་ཤི་གཟེར་གདབ་བ། གནངམ་པཞིའ་དོད་ཚད་བསུན་པདངདག་ལས། དང་པོནི། མེའཡུལ་གཡསུམས་གཞིའཅའ་གཡེལདཔས་ 






༡ང་བགང་འའར་༦དར ང་རང ག་འང་ཆ་༡༦༢ངངོ༡་ད 


༄༅། མ་ རི་ཧིཐ པླ་ཆུར་ཁུབ བྣ་ཀུ་གསུམ༔ གྱི་བཞུགས 'སྟུངས་མིཞགུལ་བསྔ་ཙ་གནདལ་དབབ། ་ འཆནྲ་དད་གྲིགས བ་གསུར་ཡྱིས་ནུང་གྱིར་འཐང་བདང་བཅས་ལ དྲོ ལིི་ཀིསམི་འགྲལ། བསཿ རུང་ིའགོའོདོདགག་པཟ ེ 
ལུསཀྱིསན་ལག་བཅུད་ཕུས འཁྲུལ་ཕཾཊ་འཁར་ཁོཅྡུ ཧྱནཆང་། སའ་ཚིགསྨརལས གསུམ་པག་ལུ ལུས་ཧྱི་ཐ་བའདིག། སྐབས་སུ་མཇིང༔ ཨ་བ ལུསཀྱ་བཅུད་པ་སོདུ་བཞག་པས ཁཇམ་གྲསཌ་མིངཝདྲད་ ] 
བྷཿ་ལློ་ ྦ དགུགི་གསུམ་ིསུ་དང་ཡང་དགེ་ལ་འདེས་པསའྲཐོདག་ཕལ་བའིལས གད། ཅིག་གི འུག ལོག་བཅད་བསེུག་རང་བུདགོ་ཡེ་ཤེས་སུའཆད། དགགི་དཇོད་པ་བཀག་བསཆོས་ཐམས་ཅད་བཛོད་མད དྲཀི་དོ་ལ་གནས་པའདེས་སྟོ། ཡེ བཾ 
ཐགསྤུསདྲ་བསུད་པའི་འབེམདད་མྲ་བལ་བསྟ་རུགྱཏུ་སདསྤརས་ཀིདགེངས་པལ་གནས། རག་བ་དབིདསྤ་ཤི་གདོའླ་རུད་པས་དངོས་པོའི་གནས་ལུགསལསའཁདས་མེད། ཏག་ཏུདིད་དང་མྲ་པལ་བས་ལང་ ོ་་བའས་ཉིདོན་ལ་ི ཧིས་དིལ་ 
བྲཞུགས་སྟངས་གསུམལ་རྒུནདུ་གནས་བརྣེལུས་མའགུལབས་རྩ། ༨ རྩ་མའྭགུལ་བས་ཡག། ལིགབ་འགུལ་བསྲརང་། ཆུདྲ་འགུལ་བས་སེམས་མི་འགུལ། ཉན་ཆས ཀབ འཐུལ་མད་བར་གནས་པིའིདགོས་པ { 
ཐོད གཟིགས་ཏངས་གསུམ་ཅི་རག་པའི་གནད་ར། རྩབི་གནད་ཞ། སྟོའི་གནད་ཕེན་ལོ། དའང་ར་མའབུལ་བྱ། ཡིག ཟིག་མའབྱུལ་བསྔ་དདབ། །ློམ་མ་འབའ་བས་སེབས། སེམཝམའུས་པས་ཏོགཚོགས་འབུང་ཆ 


བཟི་ཆེའོཆོའོ་འོ༨ལའོ་ཆེའོའོཆོང་ཆཆ། ༢ ཀ་ག རད 9=ཿཿཇཿཆཿཿཿཿཛཱཾཿཿ རཆ ཅོ་ཆ་རོ་རོརར་ར་་ང་ངོས། 








2 ལོབ འའ 2 ར་ར འོ་ན 42 
ཁ་རལ ཁིརརི་རོ་ཚོརརར་ཊོ 












་ལཾ། བཏོགསྐནཏོག་ཆོགས་ཐོ་ཤིསྱིལ་ོ་དོ་བང་་ཤགྲོ་འཕོར་བཟོ་ངོཕོ་འི་འ་ངས་སོ། བོིས་བ་ོ་པོ་གེོི་ོ་བཅུང་བྒོསོ ཐོབོ་བློ་དགྱོསམོ་སོོ་ོྲོབལོ་ྩོོ། །ཞོས་བྱ་རྱ་ཕིངབབྱ་ཤོད་པའོང་བད་བས་བཟིོ། 
( རིགབྲགའོངམད་བད་ཐད། ནད་སུར་པ་ཧཿ སྙོད་ཕྱད་ཀྱི་རླུང་ཟུང་པས་ལུས་འགྲུལ་བ་མེད་བར་སྲོད། གསངད་བའྱསྱ་བཱད་ཀླིརུང་བད་པས་ཏོག་ བའྱགྲ་ད་དང་བལ་བདྲ་ཚོད་བའོ། གླསམ་བཛགས་གོགསུམ་ལ་བཅར་བའི། སླ བ་་ 
| 





ཉད , །ཁུས་དག་ཡེད་ལ་འཆརབ་ཤས་པན་བྲ། །ཞས་པ་ལཱ་ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་སགས་སྣང་བ་བཤིལ་ལུས་འི་ཏགས་འེའི་འ་ཐུང་བཞི། ིཚ་བ་བཤིན་ལབར་གཞོད་འཇམ་པོདརས་ཕལ་བུག་པན་འོག་ པ་གཡོའབུལིས་བྷ་འུརྩ་རད་་བམ་ལུས་མུ སྦུལ 
ྒ མད་པ བྷ་ཐི་ཇོགས་བྲ་རྲན་བྲོ་བོ་ལ་དང་བལ་བྲལསྤྱ་ཅི་ལྔན ལག་འ ག་བ དབདས་ལཤི་བས་ོསབཅས་ཡ་ ཤསབ སིས་ཐུནད་འི་འིནབལྟ་དུཧྱནདངྱིདོར་ཙེ་རྩོལ་བམེ ± སུམ་པ་ལས་བུངབཏརྡོགས་ 
བདག གླུ་མབྱམད་པའི་དན་ལུས ཡྱིལ་ཐུགས་པ་གསང་དབང་གིས་ཁུས་དག་པས་སྔོར ཨོས་མདྦ་ཙི་མལཱ་འང་ རྲ་བུང་དུའྱུདབ ཟེ དཔེཚཡདམ་དུངུད་པ་སྟོབསལུ་ཤས་གད་གཡ་ཐོན་བ་ཝར ་ལ་འཁྲུལ་ཕ ལྤེམས་རྣདུད་ལ་བྱརོཞས་ར 


ཀ ཅུ་བྷསོགསིཚནཔ་མང། རར་པཡ་ནིང་བ་ པ་ཤན་་ དབངགིམ་དྲལ་དགཔས་ཤིནཿ་ པོ ༦ ་ཅིལ་ཤས ང་བྱད་དུ་འབུཏཔ། དུ་མདོ་ིི་བོ་ཡུག ཤདཝ་ཝ་བྱརས་བ བསར་ཕངཉེསབཔང་གགཚ་མད་པ་སེམས་དོདགསལཅིང རུད ( 





ཿཐང་རར་ཚང་འརར འོོ: ཡིས་ས་པ་༥འ་ 


པཆེན་པའད་གོསྤསིདོད་ལུས་ཀི་དམིག ས་དི་ོགར་གི་ུས་དག་པས་་་ལ་ཞིསའདདབུང་ཅ ང་བ ྱདུདབནིས་བཅིངས་པ་ལསྲ་གོལ་པསཧུནཆད་འབུང་པའང་རྒུད་ད་མི་ལྡག 
ཞིན་ཞུགས ོད ཛོགས་པ་ཆེན་པ་བརྡོད་པའང་དག་པ་ལའུགསའ། དིབསས་པ གསལ་བ། སྨོན་པ་ཡུ་་ སུལལིཅད་དོད་ 
ཡས་བུང་བ་རྟ་ྫོགས པརེན་པེད་ཚོགངེས་པདྲ་གལ་བ་དེག་གི་གདངས་ལ་འུགས་པས་ལོས་མེད་ཏི་གདངས་ནང་དྲུ་ཆོད་པ། ཕུལ་བུམཿི་ཕུགལྭུ་ཉ་ཀད་ཧཱན་པཾས་གཞན་ཡིདའཕོག་པསི་བླུ། 
རད ་ ལྨུ་བསུམ་ལུས་འདུས་པའདོན་ངགྲ་ ་སུབིའ་ལཞུགསཔ་ཤིནཏ་ོལད བརད་བའྲི་ཡུལ་ལསའདུས་པའ་འདྲ་ ཤུད་བ། ཤགྱུཿ་ཉུགཏམཅ ཅུ ཐུངས བདྲའསྡར རྡེས་ ཁོ 
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ཌ ༣༨ 


?  ད་ཉིབཞིས་བབྲདདའད་ཆགསྤངོྱསབུདཔལཔརཔའའ་དོད་ཤདའ་་མིད པ་ཉ་བུའི་རིག་བ་འོད་ ང་གསལ་དང་འདེསཔ་ལསབུང་བྷ་སྡིཛག་བཅན་པོའ་དོནཿ ༣ ཚིན་པ་ནིན་མང་དབ།ཡ་པ། ཁྱ སེམས་སྣད་བལུགས༣ ཁྱ 








123 





རཿ དེལ་རིགཔ་འདྱུུར་གོ་ཨ་ཤས་གནས་བའི་གནད་ཆེས་འདི་ཉིདད་འབུ། དབའང་དགནས་བཚོང་ཧ། གཞན་ཡང་པེམ་པ༢ ལ་རིག་པ་བཅུག་ པསའགལ་ཞི་སོཨྱི༥ འཐིནབ་སོགོས་ཐུལ་དཱིན་ ¦ 
ཡརྦ་སོལ་རིག་བ་ འསྟད་ནསའངལུགསྤས་བཞག་པས་རཉིད ང་བར ཆུང་སམམ་ལ་རང་དབད་ཐེབ་པན སྔསསུ་ལས་སུརྦད་དུསྔ་རུང་གི་ལོན་ཏན་ ཐྲམས་ཅུད་འཕྱུང་ 
རྭ འགི ཤི་ཝབྱཅགྷ་ས་རེག་པ་ཀདག་ཆེའཔརབཞག་པས་ལས་ལ་བབང་དན་མད་དེདྲ་ཉདདངཿ༡སད་ འཕོ་བའདིབས་པའི་ཟབ་གནད་འཔདི་དྲོ༨རྒད་ལ། ལེལ།་བཤིགདགོས་པའྲད་ཕད་ལམ། འདི་ལ་ཞལ་འདྲིས་མཐོབཔའི ཿ 
མཁསྭརོཌ་རྣམསྭ་ཏྲི་ཐགས་ཡུལདུ་མི་འཆར་སོ། ཨ ས་པ་གདངས་བཞིའྲིདོདཆད་བསྟན་པཞྲི། གདུངས་བཞིའི་འརྦས་ཕུ་མའ་ཧིན་ཉིད་དུ་བཟུང་། ར་ས ཾཾ འའ ཡུ་ཐིམ་སྟི་ཁྒུད་མཁན་མེད་པས་ 
ཨཾ ཡཛདང་བགམད་པའི་གདབས། ས་བྭཱ་ཧྩས་ི་ལེན་ཏན་ཐསཁཔ་ང་རིག་ལས་གཞན་པའ་སབསྱ་ཧས་ཆེད་བསཐོབྱ་དེ་ལ་ཡེདུ་པའི་གདངས། ལསུ་རུའབྲས་ཐོསཾཊ ཀྱང་མློཾང་བྱནབྱེདེ་དདྲལ་ཐ ་བརྙཱའདཨ་ཡླ་ཐུབའ་གདངས། ཧྱ་ཛན་ལགའདས་ 
'སྨྲབའཾ ད་ཡང་སར་གོལདུའེ་བའིདགའ་བྲོད་ལེད་པས་ཀ་དག་བད་ཇོགས བཙན་ས་ཟིན་འི་གདངས་དངབཞིོ། འདིདག་གིཞའྱ་ཧུདདུ་ཝང་བ་ཟྱར་དུག་གི་དརརལ དང་ཐུན༧ོབདདཐུན་མོང་མཡིན་པའིས་འདདདྱཔ། ཿཚུལ་ཀུན་མཐེན་ཆོས ཤིཧཱཉ་པོ 


པ་ །དྲེས་མི་དགེབའི་ཁསཇི་ཙོམ་། 













མསྭ་ཀྱིགསུ འམསགོས་ལས་ཤེས་པའྱོ་དྲངདོའ ཆོ བྱ་ངོམ་ལས་དོནདམ་པའརགཔའི་ ཿགཅིགྱཏདོ་ལྔ་པརྡོར་གན་ཐུན་ཡོང་བཟིསིསར་ ༈ྱིས་ཐོབཅར། བྱ་དདུ་ཝདད། ཀུན་བྱེད་ལས མབས ཏཱ 
ཡོས ཡིབ ་བ་བ་་པ་ཕལརོ་གཔ། །ཤེས་གསུངས་ས སུ དྷི་ཉརྨ་སང་པ་པཞི། གཾ 
།མད་པར་ཨཱནཱ་ཡྱེས་གྲུབ་པ། སུརཡངཛོན་ལུལསྦ་བ་གཡོས་བཞིདྲ་ བས་ས ཧུགསསགབ་ཕུསམ་་རྟཊ་ [5 
་ ཟུང་པ། བོས་བཟུད་ནསདོནཏམས་མུ་ལེན་རུལ་བན་པོགཉིས་ཏི། དང་བལསམཚས༔ | ° 
ཆུ བཅིཁའི་བདདའ་བུང་པ་ཐིམ་པར་བགོ་འ བྱ་ཡ་པསྐང་དྲ་བཤས་ཆད་བ་ཆུན། ཆསཉིདཔའ་དོདདྲས་ 
དཔེ བ་འ གཉིས་པ་གེཞས་ཡུགསྣའི། ད་ཡ མས་པོ 













ྒ །གྲནས། སཔངོམཤིས་བད་མིག་པས་བྱཏད་པའི་ལུས་བངས། 
བསམ་ི་ཁབྡི་ལགི གི་བསུམ གཏ་་ལ་ཧུད་པ། 
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རྨོ 


ཟིས 


ཧ་མ 






།མཐར་མྭིནཅང་ཆོས་ིད་བརདོའྲ་ལ གོལ་ཚོདལྲ་ཐོགས་འྲད་ལས་གཤེངས་ལྷདད་པའི་རགས་ལ་དྷ་ཏུནས་གནད་འདོཉམས་ ཤོགྱཏྭ་ཆུད་པ་གུས བསད་འདྲོཐའི་དུས་སྱ་མཐི་འདུན་པས་ས ཉོང་བཞི། ོཐོངོ་སྣང་གསལ་བར་ ཀྐ 


ཧཱ ཤཱིདདཅན་ིཞལས མད ་མདོརན་བདྲ་སུག་གླང་ཡད་རེས་པྲརང་ཤི་བཡིན། སྡང་བའའ་བར་དོའི་སྣང་བ། ཡད་ནེ་བའ་དོའི་ཕིད། 
ཀྱིཆོ་ལུལ ་པསྦྱ་མ་ལྟ ུ་ཐུལས་བདནེདདུ་ཕུངསཆུསགངགརམའར་བཞིནདུ་བ དུ་བྷ་ཝུས་པས་རང་ཡང་ཡད་ཕུམ་མྱི་ཧ་པདྨ་དའམདྲ་དུརྲ་ཡིམ་འྲསོ། 


བསལ་བྲས སྲབས་པས་ཉིན་ལཚདྲ་ཧཾ༩ ཁྲུལཤེསཚདདེ་ཁུང་ཕག་རྡང སྙེད་ྱ་ཞིག་པ་བཞིནེ་གྲོལ། གནས་སྲབས་ སུུཉིལ་དང་མར་མེ་སགས ་ལ་བཅན་འཇོའ་ 
བའི་གནད་མཚན་རིགནས་ཀྲོལ། 


ལྷས་ན་བའ་དའི་ལུས་ཡིན་པས་སད དབམས་ཅད་འ་བལ་པའི་སྣང་བཙཟ་གཏོགས་དོནའང་གི་ཡས 
དུའྭགཁར་འོདྱ་སང་སིད་ཐམས་ཅདྲ་བསའི་དང་བཞིན་དྲརུད་ 
བསྔུསཧྭས་ཧིང་གའྲི་བམལ་ཐྭ།མ་པས་སཱང་པིདྨ་བམའི ད་བཞིནལས་མི་དམིགས་པའིརད། ཉིང་གཡྲི་བཝའིའོད་ཟེརྩ་ཡས་འདིགཉན་རྐུད་དཀར་མེར་ཡིས་སངབཡ་ཤེས་པ་བ བསུད་དེ་གཉིད་ཡོག་པས་བོད་གསལ་དུ་འགྲོའིད། ཧིལམ་དུའང་གང་སེདཔེགས་བའཆད 
དབང་ལ་བསད་པས་ངོད་ལའི་མདངས་ལ་གཡོས་ །དས་ཤསཏ ཅཆོས་ཧིད་བདད་ལརསྐོད་དཿཔོནད་ཁར་ ཟླ 
གནས་དབེན་པརཧ ཧ་ལོ དྲུ་དགོད་སྐོདྱ་ཅོམ བགས་ཐཱ་ཚོགས་དཛེད་ཇེས་སླ་ཞད་བེར་གསུམ་དེ་དག་ཀྱང་བརདོའོ་འཁུལ་སྣང་བདེན་ཡེད་དུ་ཕྱཿས་བས་གང་ཤར་ཡད་ལྔར་འདྲིས ༡གོགས་དང་ ་བུད་པ་སུར་སྐད་ཅིག་ལ་མང་རིག་གི་ | 


མཆཧཱམོ་འོད་གསལ་་ཧིས་སྦོང་པའི་ཚེགཉི་ 


ཚས 


༡ ལི ༧ 







ཛོ :77 
















རུལ ན་དས་མཚད གནུས་གལབའ་གནུད་བབལ་འདི་ཉིད་གཅས་འུདྲོད་ནནུདད་པ་བརདོདྲགཨུད་ཀོས་བའྲིདམདབང་མཆརདྲ་ིཉམས་ལནནམས་ཀང་འཇོ་འྱོ་ཊས་གོམས་འདྲིསྣ་བཟིང་ཅི བདད་ཞ་པོལམང་ད་པལད་ཀུའིདགེ་པུར་ཐགརརབོདནལ་འད་གསལ། 
བརདྲོ་པམས་ཅདལ་ཉིན་མ་དའདེན་ཅེ་གཅིག་གྲི་ད་པྱ་རུན་ཆགས་ནིའི་བུགས་ཚིས་མཆན་མོའི་དྲནའདེན་དྲྱ་རྩན་ཆགསའབྲེལ། མཚན་མའི གསལད་དྲན་པའྱི་རྐཌ་ཤུགས་ཀིས་ཉིན་མོའི གྱེ་པྩོན་ལམྭ་དྲུ་དངས་ཉི་སངོརན་གཅིག་པོགས་གཅིག་གིས་འདོད་བནེ་ འུ 
ཀྱི་གདམས་པ་ཡང་དག་པའོ། གཉིས་པའ་ི་བརུདོ་ལ་གསལ་གདབ་པྱ་ཆལ་བོའིབཀའ་ཐེམས་བླད་བྱང་བིུགདམས་བྲ་འི འཆབ་བཅཏགླ་བུསུམབླ་གོགོ་ཆགས: །བླམཁམནི་ཕློགས་ྱིས་གསལ་གདཝལ། །ཅཆིགསལགསལ་ཧེན། 
མཁེད་པདཤའ་འདྲ། ཞེས་བསྟར་ཡོཊ གསུམ་བྱ་ཧད་ལུང་མན་དག་ལས་བདད་བའྲི་བིནཔ་གསང་བཡེ་བེབབུག་བུའི་དིམ་བྱ་བསྲ་ཐང་གསང་བའིའིཆིལས་ངས་པནཚང་བའ ས་ལ་བདསྔདསམི་བླཟོག་པར་ཤེས་ཏ་ལམ དི་ལ་བཅཿདགས་པར་དཔ་ནམ། 
པོའི་བཀའ་འབྲིན་བསར་བའི་ཡི་དཆད་པས་འཇིགས་ནས་མི་བདོད་པྭ་ཉར་འཆིཁའིདུས་སུ་དང་ཉིད་འཁརཐར་སགནས་བུར་དོའ་གདཔས་པཡིརྡོད་པའོ། དེའད་དཀོན་མཆོག་མཆོད་ཆིད་དན་ལེང་ལྱ་ཕིན་པ་གཏོད། སབདབོན་མཆིད་ལུམ་ལྟ་བུལསལ་ཡདོན་ | 
སྐང་སེགས་ཀྱིས་ཉལསཆགས་བཤགས། དབང་་བའལ་བང་ས་ཏ་དམ་ངོག་གསོ། གཞ ཧི་འབནྱ་ཧོན་ལད་བ་སོགས་ལན་ཆགས་རྣོམས་གཞལ་བས་མཚོན་ཏཚོགས་ག་ མདདུ་པ། མ་ཧྱིལ་ལཆགས ཀུང་འཁོར་པན་བསྐུན་བས་ཉྱིད་ ༥ 
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99 ]ཀཅ་སོགས་གང་ལའང་ཆགས་ཞེན་ཆེད་པརཅོའདིའི་འཐི་བབཅད། དབང་པོའོ་བནི་དགའ་བཟྲ་མཛེའ་པོམཐོད་བྱ་ཝར་གདམས་ངག་ལིད་ལདུངདུང་བའདགནདས་ཆོག། བང་མ 
¡ཟླགས་དམ་ཆེག་དངྲ་ལན་བསྲན་བཔ་བུད་དཆོས་ཏི དབའངོལྷ་་དངཡེཤེས་ཀི་དངབཀྱ་སུང་བསད་འང་ང་དུཤས་པར་མདོད་ཅེས། ཅེས་གསལ་བཏུབ་ཡ་ཐག་ངོ་ཤིས་པྭུ་བོ། པོ 
དེའང་དབང་བོའབ་འབྲིང་གསུམ་པ་འདི་དབད་པོརབྱ་ཏིར་བནས་བཟུང་མཐར་ཡིན་པ་ལུ མྲུ སླུ ཟམ་བའི་བར་གང་ལའུང་བོའི་མཆོག་ད མནྱ་ཀླས་བས ཐི་བམ་གཏོགས་འདི་ལད་དྱིསར་ཧིང 
སྤྲ ས་ལ་མ་བྷལོས་བར་ཀདགྱུལུན་གུབྱ་ཀི )འོད་གསུལ་གང་ཟུ་བཞིགཞས་བྲེ་ལུས། ི་ུལ་བཉིས་བབགསལ་ཁའབས་ནན་ཏན་རངདའ་ཕྲགཤབས་མཿལས་གང་འགད་གཟི་གོམསཔ་པཁྱ་ོསཔསསོ། 
| ཕནགསུམ་གལབམ་དགྲ་བལ ༢ཉེ་བའི་ཚིནང་གྱངང་བྲ་ཝ་ཞིག་པྱ་པེར རོའ རོལྱ་སྱིདྲ་ང་བྲ་ཝ་ལ་ཐིམ་ ས་སས་ལྭ་ཤིམ་བིཏགས་སུ་ཡུཿ སསལ་བ་ཀོ་ཕིནས་ཤདྱའིང་བ ཿཡུམ་བྱེད། ཆུཆུལ་ཐིམདསཁྲདདང་སིགདུ་ཿརྱཅིས་འབུང་ཞིྒུ 
¡ ` 1 ཆཡ་ལ་དྲེམ་ ཐ་པས་ཁྭ་ཕ་སམཞིང་ཡཐིལ་བཞིན་སངོད་མྡུད། ུ་་ལལ་ད་གས་ོིདིཞི་ོ་ུ་་པཀའ། ཡན་ལགགའབཅིད་མག་རེལྔ་ཝེའོ། འདོགས ཀྱ་ནླང་ཐོས་པས་ཁྲས་མ 






















བཀལ་མདུངས་བྱ་པད་བའི་ཅུང་ཐོས་བས་ཁྭ་སྣར་བལ་དུལ་ཆགས་ཤིང་ཤཆའྨསལ་ཤིཏེའི་ལནམ། བངུས་སིགས་འབེད་པའླི་ཟུད་ཐོས་པས་བཟའ་བཏུང་སྱགས་འབཊསདང་ལུས་་ ༼ 
ཀིཆླུང་ཐྲོས་པས་ལུསུ་ཀྱིཛྡོད་མཐའནས་འཆོར། འདིའདུསམིགནས་བངའི་གཡོད་ཟེརདུང་གིཐག་བྷ་འྔ་བ་ལ་ 5 རྩ་གཅགཏུ་གཏོད་པའ་འདྱུན་བྲདགཔས་ཡར་བབངས་ཐལ་དྲུ་བདཅ་གའུ། 
གཾ འེགནདདང་འ་ཕོབ་བདེབས་དགས་པའ་གས་འའང་གེས་དམིགས་པྱ་བད་དམ ་གཞན་གས་གསལ་བདབས་པའིདུས་མཚམས་ཀང་འདི་ིད་དུ་ བབ་བོ བམལ་པལསཌ དྲ་པོས་པས་ཤས་པཟ་ཟི ཟ་ཟྲིརྤརྲོ་ཧེད་ཏང་ཙ་ཐཱནྱཧྲི་ཀཱག་ནམས་ྲོག་རུ༢འདུས་པས 5 
ཕིའི་སྣང་ཁས་སྲོས་བཞིན་འཐིབས་ཉྱིས་འགགས། , རིག་བ་མིང་གིདྱཀི་ལ་དྲུངན་པ་ཉམས། ཁུགྲ་ིགདངཔེ་གཅིགབྱརཿཔསམིགྱ་བ།ལོགགིས་འྭགོ་བདང་དབུགས་ཡིན་ཁུགའ་པོང་ནས་ཅད། གཉོས་པལགོཁགརཞིགླབུངནས་ཧཤེས་དངགས་ 

ང་སོང་ནས་ཆད། ཤིས་བ ཙ་བ སཅས་བརཆདསའདགང ངོན ས་ཆད བཏིགས བརྒྱལནས ཟླནཟ་ཡཱནྱ་བིའིདཛསྲ བྲནརྟོག་གང་ཡང་ཡའུཧྱང 


ཏདནས་ཅུ་མདུད་ནམས་གོལ་བས་ཕ་ལས་ཐོབཔའིསག་ཇིནྱཾ་བང་སེམས་པིདྱ་བིབས་ཅན་ཐུར་དུ་བབས ་པནྟ་ཏངསང་དཀར་ ་ལཀྱསྷི་ཟང་བདར་བས་འེ་མུང་ལས་སུང་བངི་ཏོག་པས་གསུམ་འགགར། མ་ལསཐབཔའི་ཡཏཡགཞཊཀིདཔསལ་ར་་༔ ཐུང་ཧྭ ༢ 





















།དིཟས་ཅནོཉནདུ་ལོག་པསྭ་སོངོ་སང་དམར་ལམ་པའི་སང་བཤར་ནསའབོད་ཆགས་བཟྡ་གུར་བའི་ཏོག་པ་བཞི་བར་བགགས། དོག ཤོསརར་ོབ་ོ་ཨི་དོོ་ན་བདུདགཏོགས་པའྲ་འད་མཞིག་ | 
སནྭསྟ་ཏངོ་སང་ནག་ལམ་པའྱི་སྣང་བ་ཤར་བས་གུཏྲི་སུག་ལསྤ་ཧུར་པའི་ཏོག་པ་བདྲུན་འགགས། དེ་ཤས་དགའ་ནམས་རུས་དབདལ་པརྨནམསཔག་ལཐིམ། ཉོས ་ཁ་ 
བཤེས་གཉིནསོགས་བབོབཅེནཔོའིསྐུའ སྐུ་འགྲུབ་བའེའེག ནྣ་རོམས་མུ་གཏོགས་མཆོག་དམན་བའ་པ་མཐའདག་གཡེབས ལམ་གཅི་གྲ་ི པ་ལ་འ ག་བ བཏོད དྷ་ཚད་བཟོགས་སོགཔ་ལྷ་བྲངས་བའིཡ།ཁསབ་རྨཾ།། 
འོྱ་རུལ་ས་ཡིན་པས་ར སྲགས་རྒན་ནམསྦིསེ་གདམལ་པྲ་པརརུངས་མབད་བཞོའེཟུང་ ང་་འཚལྭཏླ་པཟཁམ་ཧོགས་ཏྱིས ཀྱིས་གྲསལ་གདབ་པཱནཾ། སུགས་ཤིག་སྱས་པའི་རྣ་བགཡསད་ དབུ ཕད་ཡིགོད་བྱས་ད་ལ། ཨི་མཆཾགས ཀི་བུ་ཆཛདང་མདག 
དུ་བའ་་རགས ཤིག། ཅེསལན་གསུམ་བ། དེའི་རྗེས་ལ། གི་རིགསྱཀྱིགུཉད་འང་ག ཤེས་བདག་པའི་སྣང་བཤྲོས ནི སྣངདུ་ངོ་ཤས་པའཱྱིས་ཤིག། ཅེས་ལནགསུམ་བུ།། 


་བུ་ཏོད་བད་བར་གཤེགས་ཤིག། ཅེས་ལན་གསྲུལྲ་བ། གདམངས་བགའདབས་ལོང་ཡེད་པའ དབུགས་ཆད་པ ྲད་ན་དད་པ་དང་ཁྱས་སྔང་ལའང་ག་རྣའེདབུ་ཞ ངོ ྲབསམས་པ། ོའིཁོན་པརཧཞེས་འཕངས་པསནད་པ་ཡིག འུ 


ཆོར © 





།ཉིད་པད་དའིཁོངས་སུ་བཇུས་པ་དྲའ་ལ་ི་ལགལྡིངཞི་བཡོར་དད་ ཨགིོུད་གསུལ་ཤའསརསི བརདོའངསའིདོན་དགོས་སོ། དྲིནས་དབང་པོ་ོང་གིའབཞིའམམཁབ་འོད་གསལ་ལ་ཐིམ་བཞིས་བ་བཟྱ་ན། 
སོ བླ་རངེ་བྭ་ཝ་བྱུམིགཞས་ཟུག་ ལར ཀྲིབག་བརྡོ་རསེ་མས་དཔའི།ངྲོད་གསད་གི་ལམ་ལ་བྟས་བུ ནིསཔ་སྟེདག་སལ་འུ། ྱ་བསུལ་བཅཏདར་ལ་ཡང་ རས་པུས་ཡརྲ་ཤི་ཟང་ཐལ་དུ་སད་ཅིག 
སྩ ཾེཾེཾེཾིེིེཾེཾེཾེཾིཾི་ འདོགསལྱའི་སྣད། 


ཨིན་ན གསལ་ལའཚར་བ། གིན ག་ལུ པིའི ཚོ་མཐོང་བྷ་ལཡནརད་ཤར་ 
གྱབ། འགུལབ། བའྲཕིག་པ། རང 


དྱསིལསས་གས་ལ་ཤིང། ཚེགས་བཅར་ཞུན་ང་ཁདོག་ ལ་དདངཟིག་ཡེའི་རགྲྨག 





 འཇིག་ཏེན་ཀུན་ཏུ་ཁུབ་བའབརྡལ་པ། བྲིདའོདྲ་སྲི་པད་པོར་འབབད་བ། མནན་ན་།༥ 
` འི་མ རམེག: 


ཊཅིང་། དལ སུམཱིཔར་འཆད་བདེའི་ཚྭ་སྣང་བམཆེད་བ བདྲརྟས་རུདདུ་ངོ་ཤིས་པས་སད་ཅིག་ལཝོལ་ལོ། དཔང དབང་པོའབྲིང་གི་འཕྲིདའོད་གསལ་ཐུག་འཇུཤ་ ིལ་ིམ་པས་སེ ད་གིའི་ག གམ སེའ་མཛོད་བལྟདུ 


རད 


ུཾ་དུ་བཱ་ཆད་དི་ལཁོདབད་ཆེནཁག་འཐུད་གྲི་འཚོགས་སླུ་བཇུང་། གཟགསདངམས་བྱརད་དོོ་ཡག་ཛོན་ོགོས་བཐུག་བའྲིོལབོ་པའདང་ཆུནཅིག་པའི་གནད་ཧིསདངགདའཟོུནི གདོོ་དབོདབེན་ཐམས་རུདུ་མཚོད 
ཛེའྱ་སང་བ་བདེག།  ཆོས་ཉིད་ཀིའངྱ་མཱ་འཐུག་གྲི་སྐ་སྐད་ཚབ། ལདངྭ་སང་འྲ་གལ་པུས་ངོབ་དང་སྲེས་འེ་ངའོ་འབྲུང་། ཅུཿརད་སྒུ་དེ་དག་ཡུདྲསའབུཙམལས་མདཀྱང་ཡུས་དྱ་ཕྲེལ་བས་འཇིགཉན་གྲེབམས་ཐེམས་ཅང་གདུབརའཆར། - དེའི་ཆོགདམ 

ྲ དུན་བས་ལྡར་འྲདསྱ་ཤིསི་ཝུར་མོས་བམའི་འོདེ་གསལ་དདྲ་ཕིས་ཤབ་བུ་རངྱ་བུང་གི་འོད་གསལ་གཉིས་མཐུ་བྲགས་ཕས་ནང་ཤརའང་མད་དྲ་གོལ་ལོ། དེནས་དབང་པོ་འབྲིད་གི་བམཟུང་འཇུ་གཅེན་པའི་སང་བཞི། སྙིང་གའེཞི་བཡེཙོམ་གུཝ་ཚན་ལྔ་དཱི 

བབོ་འབུང་བཞམཡཁའྲ་རཾམ་པད་དག་བ་གདངས་མཐིང་ཁའི་དབུས་སྤུནམ་སྣང་གི་ ྩོ་བྲས་བའི་རིགསྔལ་ྱིལ་ཆོགས་བཞི་དྲདྲ་ར་གཉིསྤ་ཅིརོམ་ བྭཡུམ་ཐག་བུངསམངབ་འཆར་བདེ་ནད་སྣཇདུ་ང་ཤིས་པསྡ་ནམསང་བིང་བོར་གལ། ཤགྱ་གམ་ཧྷཞིལ་ཊ ' 






ཀུ 
སི ངེ ཞྭ ཡ་ ཏྱ 
ཟེགས་གཞུནམས་ད་པ་ལུད་དེག་སྣལ་འན། ཡབ་ཡུབ་བུང་གིས་བླས་ཕུན། ཡེ་ཤིས་ིདབ་ཐས་བྡུ་པག། ཡོདས་བྱ་བླཔགའྱར་ནུང་བས་སྦུང་ཝན། གདདུས་ཙོས་བཅུད་འིདྲ་དང་བས་བབུས་ཝུན། དེ་ལས་ཆཆདུདེ་སངསྱ། 
རྱསཞམམཁའཏཱནྱཐ་གས་འུནནྟུཀ་ ༼པ་བཀོད་བས་བྱནབའདུ་འཕགས་པའཆར་དོ། _ དི་རྩོངུས་གསུམགནད་ཅི་གདམས་བ་འྡད་ཀ་པ་ཤེས་པའི་གནད་ཐེལ་བྲལས་ཅིགན་བ། མཐུད་ཕྱིན་བང་ཤེས་བའི་གནད་གྲསམངནདགོས་པས་འཇུག་པའྲི་སབསའིགཔའོ 






དས་བ ༥་ཤི་པལྲ་ི་ ཤོར་བ 








ད ཉོར ཤད སོ་སོ འར 









ཤད པོ 


རོ་རེ. ར་རབ སའྩའགནཅགྩྩ་ྨ་་་ྨྨརཅརརྲསྨསྨྣཾྣ་སྣི༩ཾ རཆ ཀཀ" བ་བོ ་ངོ་སི་༤༤༠༧མམམས་འམངའལམ།༤༠༧༤ མས ༠༡༤༦ ༡༨ 'ུ 
ཏེ ཀྱི་གཟེགས་བརྱཾན་ིམ་ལོག་བར་མཐོད་བསྟ་ནང་ ་གསེས་ཀི་མདོན་ཤེས་དུགཚན་དུག་འཆར་རོ། ཀྲོང་གསལུཤཱམདོན་ཤེས་ཨུདང དྲ་ངེས་དན་བདུན་བཤད་ལ། ཀུནམཧན་ཆེན་པའི་འབིད་ཕེགའིན་ཆེན་པད་བརདུག་བུངནའད་གཉེར་གཞུང་དངོས ར༈ 

སུ་པ་ལཱར་ལམེས་སྲུདནཔས་བདདོ་དང་སྣང་གི་ཆོས་ཉིདལདབང་སྒྱུར། ལ་བེསསྭ་དན་པས་མི་འགུར་བའི་གདངས་སུ་ཐག་ཆོད། བསྐམ་གཏན་རེས་སྲུདནཔས་མིའགུར་བའི་ཏིད་དེའཛེན་ལ་གནས། སྟ་ྡས་སུ་དྲན་པས་པང་སྣྲང་ཏོང་ | 
གི་ིར་འཁོརླ་བས། གདྭམས་པཇེས་སྲུ་དུན་པས་ཐབ་མིའི་དོན་ལ་དབད་ཐེབ་པྷ་སྣ་ལུའི་གནད་ལས་མར་འཁོར་བའི་སྩང་བམཐོང་བས་དརམམི་འདུག། ཐད་ཀརཆོས་ཏེདྱ་ཏྷི་སང་བམཐད་བས་དང་ངོ་གེས། ༢ཀདགགི་ཟཚན་ཉིད་མཐོཧ། ¦ 













སྨུ 
མའ་གྲེལ་ས་ངོས་ ས་ཟིན་པགསུམའྱབུང་ཞེངགཟུང་ ས་དང་ ཏིངད་འཾཛིན་སགས་བད་བརགཤེགས་པའི ་པལ་ཡོན ཏནརྣམས་མངོན་དུ་ཨྱནླ་པསཔ་ཤསྱ་རྩལ་རྫོགས། དེནས་ཝུན་གྲུབ་ལ་གདངས ཐེབ་བའིཚེ་གྲོངདྲུ་ཡིར་ཤར་ལགས བྱརད་པདྲནང་ཐིལ་ལུགས་དྱར། 3 
འཐུང་བཞྲི་བགས་ཇིདིའ་གསལ་ནང་ག་ཐུགས་ཇེལ་ཐིམ་པས་ཉི་མནཿ་ དས་པའི་ཟེརྩལ ལྟར་གདུལ་བ ཧུ་འདུལ་ཕྱད་རྣམ་པའ་དྲག། འོད་འོད་ལ་ཐིམ་པྲས་ནམ་མཁའ་འཇའ་ཚོན་ཡལ། ་ཡལ་བ ྟེའ་འིས་མེང། སླུགཱལཕརཔསདའ་ས ཡེར ངའད་གསལ་ ཅ་ 


ཤེས་པ ཤེས་ལ་ཐིམ་པས་མ པདྲ་བཞུགས་པྷ་ཏད རིག་པ་གཞི་ཐོགཏུ་གྲོལ། ° གི སམད་ག ེས་སདལ་ཐིན་པསྱ་རལྲན བཞག་ལྟ་རཆོས་ཉིད་དང་ཆས་ཉིད་འདྲེས། རཐའ་གསན་བའ་ོ༢ ལལ་ཐིབས་ཐུམ་བ གཡདེ་པའའོ་ ༣མཆེ་བ་པ་ཞིས་༔ | 



















ྒ ཏར ུདམིགས་ུསབམས།ཅད་དང་བལབསོས དཔང་ཚོལ་གནུས། མོདོག་བའའོདོཔའྲི་མདགཔ་འགསའྷ་ོོི་ལབསྔ་བའི་འབ འོོ དས་ག་ལཏུགགཅིག་ུལ  དོག་པོལོས་ དཾ 
ཏི ¡ | བྷོསིང་པ་ལ་ཐིམ་པས་སེདགས་གང དབངོ ངོ་གནས ཆོད་པ སདོ་བས་ི་ོ་ཐགབས་པ ཁོ ¡ 
་, ནིན ཚོལ་གསུལ་འདབསུལསྱ་་པར་དང་ཆོས་ཏདབདད་ང་སུད་ ནམ་ཟནདངདབངཔྫོདྩུལ་བིིམ་པས་འབ་སུ སྐུད་ཅིགམ་གསུམ་ལྔ་ཉེར་གཅིག་ད ཏམ སརཔས མཁོས དསས བའི་ཞལ ཧཱ ཏི 
བཡ་ཤསཉྱི་སྣད་བལཞག་བཞི། - མཐུད་ཕིན་ལུན་གུབ་ ང་ལ་ཞག་བ བུ དའད་འདགིངསོལ་ཞག་ལམན་ཆད་དགདེངས་ཐོབ། མོདོན་ནགོལ་བའི་ཚེ་སྐད་ཅིག་དང་པོལ་བཏན་པཐོབིཔ། ༥ཉིིས་བལམད་ ། 
ཌྷི གསུམ་པ་ལ་ཐོལསྣ་ནམས་གནད་་འོ། ་བན་དོལསིའེཐའྱི་ཐུད་དྲ་ཕུད་ཞོད་ཆག་པ་ལ་ལ་བཙུགསནསྦརའདུན་པ་ལ་བུལ། བཛཱན་གས་ཞན་པས་བད་དོ་ཤད་ཡང སྲག ིྷྲྷབ་ རད 
; གྱུལ་སྐུའི་ཞིང་དུ་བྲེལ་བརམ་ཊུས་ པ་དཔངསུ་ཅོནམས་ལདྲ་ནས་རྲསྨ་མདགག པདང་གཉས། དང་པོའི། དབདུལ་སྲིད་བའི་བར་དོཕོལ་ཕེད་པའི །གདམས་ང་ འནཆན་སི་བའི ིང་བའི་ཡད། དབུན་ནི །གཞན་སྟེ་ བས་རངེ་ ྷ་བོས་ གཉིས་ ཀྱེ ཱ 


-༄ སཾ 





དུས་གནད་དང་། ༈ཡངཟབཆོསཉིད་བདེན་པའྱི་ནནབས་ཀྱིས། །ཞཾས་པྭ་ཝར་མའི་བྲའདོ་བཆོསདིདམངོན་སུམ་བི་དོན་གེསཀང་བོམ་ཡོདཝ་བུང་བར་བརདོའྲི་གོའྲོད་དང་ སྡིན་པྲནམསའོསོཉིད ཿ་ཟིན་པརྲ་མདཔའ་པར ཏཱ 
རུའི གྱིས་རྩུམ་ཤེས་བཀུགནས ་གདྲམས་ངག་བསྟན་པས་གཞན་ཉབས་ཀི་ཐོལ་བ་དདའང་གི་གདམས་དག་དན་པསརད ུ་བགཔའཇོསླ་བ་ད་བའྲགོ ད་དང ན་པ་མི རགགྲླ.⁄.$དཞཟཆ€༄€6‰ སི རད 
ཧས་ནྦུ་བངས་བའིརས་ིད་བདེན་པའི་འདན་བསྲ་ེས་མྤུལ་པའི་ཞངདྲ་དན་པཅམ་ཤིས་གང་གིབག་ཆགས་སུད་པའི་སྟབས་ཀེསྒ་ཐེལམ་སད་པྷ་ལུརྭསེད་པའི་བའདོ་ལསྐ་དདཅིགགིས་ཤར་ཕོགས་མངོན་པརུདགལ་བའྲིཞིང་ཤུལ་ལས་གུབ་བའིས་གཞིཟླ་གུརཞིང་འག་ན་ 
འཇམ་པ། བསྐ་པའེ་དདདང་འཔ། མེཐའའིན་པརརབས་བསའ་བའིནདྲ་བ མཚོ ལྟང་ཀ ལྡོན་ཤིདྨ་སྣ་ཚོགས་ཚཱརདུ་བྲམེདས་བའྲིང་ཡབ་དནདྲ་བངས་དྲེལ་བུལསཆོས་ཏྱི་སླ་ཐ ོག་པའི་དབུས་སུ་ཤེལ་ལྭག་གབབ། བའི་གཞལཡས།ད་ 
ཞིོ་་ཅན་པཡདབར་དའབ་གསརདས་བ།་བ གངུགས་དྲྱ་ཆལ་མཚན་ ཀསད དང་ུད་བཞིངའརོ དན་པ ་བསླམ་པ་བ་སྟན་པས བྲ ཁང་བདང་ཆོས་འཆད་པའི་སན། 

བཱ ཨ་དཔའ་བྱར་ཆུབ་སེམས་དབའི་འཁོརཀྱ་བཁྲག་ཁིག་གེས་བཏྐེ འཐམས་ཅདྲ་གང་འདོག་དཀར་པཉནམོངས་བ་དངཔལ་ཞིང་འདོད་ཡདྲ་ ཚགས་ལ གས་ལ་དབང་འབྱོརབཏིངངའེནྱའི་ཟས་ ཟསྦ་ཏེས་འཚོ་རམདད་པདེདག་འཆོས་བསནནས་ ཡཱིན་པརམཛད་ 





།ཐ་བཅིདནས་ཏོན་མངས་པ་གཉི་ 
སབ བམ 


ཞསྲ་བ་བའཇིགས བའྲི་དུན་ཐོདཝའིའབར་བརྨ་ཟགམ་དམང་གི ལ་འོ ཡངོསཐོགས་བའདབང་ཅནཔོ་མོ་གསཚོརའི བའི་ཏུགས་བསམྦ་ ཊཱ 


་དང་ཤསྭ་ཐྲིབ་བྱད་། དྲ་ནས་མདུནྱ་བིན་ཁ་མཁད་མི་མདད་བས་གས་བ ྒ 
ཨྱསྣམ་པབདད་ཛ་པའི་ིབད། ད་ཉདདུ་ཝེལ་ཏྭསུ་དངལ ཤས་འདུ་འབྲལ་མེད་ཅིང རུས་གསུམ་འཕོའྱུཧུར་ཡེད་བརབཞུགས་ནས་གངལ་གང་འདུལ་ཡིས་སམསཅན་མཐའ་ལས་པའི་དོན་འཁོདབརིསིངས་སྟངས་ཉི་བརདུ་མདད་པའོ། ཊ༈ཾ] 
་བའ་མྦ་མུས་བ་དབུང་པུས་ཅི་ཧམས་ལན་དནནས་མབསྒག་དགོག་པ་ནི། རང་ཞིན་སྤུལ་པའི་སྐུའི ཐེལ་བརམོནུས་པའྱི་བོངནན་བསུ་ཁར་བཤུད་པའིབདདྲོ་ནམས་ཤུར་ཡངངོས་མ ཟིན་བའྱི་རུས་འབུལ་སྣ་བལ་ཨ་འཐསབའི། 

བརཞག་བཞིདཧུཞད་ཀླུ་རུན་གནས་པས། ། 


ཊཡས ཕེལམཅས་དུ་འྭབདོན། 





དྭ ཡིནིདདུ་གེལ ༢༨ ལམ 

། 

བག་ཆགས ཉིསྣ་རོ སེ ཡོད་ལུམ་པའི་རིལམ་ལ་བུའི་ལུས་དརད་ཙམ་གནས་བའྲི་པད་བ་མ་ལ་སྔོན་དུས་ཀྱི་བ ཀྱི་བཟུགས་དངོ་བགཆགས དེ་སམའི་གཟུགས་སྣང་འཆར་བཤའ་ 

( ར་ཡ ཅདབས་དན་པ་བདུན་འ རྱར་གྱིག་སལ། . མོད ཤེས་ཟ་ཡདཆར། དཔང བ། མའི་མལ་གྲ་མུ་མ་གཏོགས་གདཡའད་ཐེགས་པཡེད་པར་ཡད། [ 
ཡང་སེབས་པའང་གྱི་འིཡ་དང་ཉེས་ ་ཱེ ནྱ་སྱི་བ་བར་བསཆནསྱཀི་སའཇུག་བྱ་ཟད་ཀལསྦརའི་ཏེན་ཡེད་བས་རང་དབང་པི་ཐོབ། ཐེམས་གྱོ་ཤིང 




















བགྲད ཚག་པབ) སིཾངམི་དགའ། ི་ཟིངབད་ཏད འ ཏབཞིའླིརང་གིས་བྱསདོ་པསླནུང་གེས་གཡེངས་བ། པས དྐསྭ་རོཔ། ཆུས་ཁྱེར་ག མཾཿྭ་འོག་བསགོས་མུགབསལྱགི་འདིག 
། འཆགས་ཡུས་དབྲབལ་ར་ཤས་ཏ་དི ཐ་ཡནྲ་དཱག་སྐཝ་སྡ་གརྦསུཡཿ པོས་བྲར་ལན་ དཿ་པད། འགན་བའི་དུསཉན་མང་པརཉམ་ཅགཔས་ལུས་དག་ཐོ་ ཐོབན་ཅེའདྲ་ཞིག་ཕྱཏ་ཡངཆོག་སཱམ་ སྐུམ་པ་འབུང་བར་དའི་ ཧིཔགནས་དནངུ་ཡི་ | 
།མཱ་པའི་གཉེན པོདངདནའདུན་གཡུཆགིང་མངཔངོ་གེ ཧཱ་གླནས་ངོསབིནདགོས་པས། ཙལ་གཞབ་ལསཁང་མ་ཚལ་ ལྷལིནལ་དོདཀྱིའཁོརཡ་འའི་དབ་ ཀྱེ་ཐོམ། ལི་ལའདོབཟད་ངམྱཆབོའི་འཛོགས་དྲབས་སུ་འབུག་པ། ྣ( 
དུད་འགོལ་གོག་པོའམརྭདཱཧ། ཡེདཱགསལས་ཡུག་གཡོ་པི་བ། རྩམལ་བལྲུ་མུན་ནགགམ་ཆར་འའིབས་པྷ་ལྟ་བུ། འོད་ལ དཔལགླནུལ་ཡ ` སྙན། ལྷམོནདང་ཀྱོལསེངསས འོ 





7༨༤ །དུགསནགཅུདཐུརདུ་འགོབ་སྐལཌེད། ད ཁྱན་པའཾ་མིལེ་ལུས་འཕགསྤའི་ྲ་ཉི་ནོངང་བ། ཧྲ་མཾ ཨཱ་སཱནདཱཉ། བ་ལང་པོདདྲུ་ལ ཨིད་དྲུམི་ཐོམོསཊ དཔའ་ཧལ ས་འཆར་བས་ཐོདནལ་མ་བྲསམས་ཀྱང་ཐག་ཆོདཙ་ ཿ 
'[འམའ ག་གྲརུ་ཤན་འབེང་བའིདུསྨ་བོ་བུང་དོུའི་དུས་བྱས་ པཿ ཧྲ་པྲ་ནམསལས་བཟང་པའི་འྲཐོ་འཐུདོད་བརངོནས་འཁོར་བའྱི་དནྡ་ཚེགཔ་ནི་དབང་པོ་ རི ང་ཤར་ཡ མདག་ནགས་ གག གིལམདངྱའི་གནས་སུ་ཤེས་པརྱབས་ནས་ཝོནྲ་ཐར་ལད་ པཿ 


མངོ ་ྙིཉྒོ་༩་ཡོ་ང་ཤོ༦ ༩ ༡ལ༦༡ཀ༦༧ལཆེོསསཞི༔ ཡཱ 'འཛེན་ཆླ་་དཌཏོང་༨༡༦ འགྱོངས ༤ ༤༦༤ « ‰552222འདྲག་ང་རབ་ཚའ་རི་ཆ༡༡༤  ༄འཔ་༦མོརཔར་འོའི་༡ཛ༢ ༦༧༨༩ འཛར ག༡ས༡༠བཊ།22632ལཝ༧༣ང་མ་ཁ་༡༡ང༡ོལབ་འ 










¦ བཏླན་པས བྲུས་དབང་ག་ལྔམ་གསལ་བཏབ་སྟ་སྣང་བཡབལ་སྙེང་བཀྲམ་སྩོདོ་བཅུད་ལྷ་དང་གཞལ་ཡྲསཁ གཞན་དག་འཁག་པ་བསན་པ་མཐངོན་བམ་དང་ཡེ་ མ་་བམདས་གོ་ཏགསང་དབངལད་ལ། ༄ཆས་ཌོ། 
; དྲ སས རོ་གའ་ོ་ག་ད་ བས མག་པ ཚེས 
£ཀ་དྭག་དེང་ལྡུན་གྲུབཀི་དོན་བསྒེམས་པས་མངལསྒོཁེགསནས ཕྲོལ། དེཿལ་གཞུས་བད་བེམེདདབའོད་ལག་ཞིཊ་བཀག ུམོནདགའ་སོགས་ཤཁུས་ཡིདལྭ་དུས་བས་བ་ ར༨ " 
¡མའི་ཐམས །ཕྕིསདའིཟ་གསལ་བཏབླ་བམའི་རྣལ སམཞིདྲ་བམ་ལིད་གེས་བཀལ། སཱུཾདཱསཱགྱ་པདྲ་ཊིས་ཊེས་ས མ་པའི་འདུན་ གནས་དེ་ད་ིམཡབཡམདགམཔ་འྲིཁརགསེདུཔྱརི་ 
[ཉིས་བོན་གསལ་གཏུབ་སྟ་རས་ཤཱས་བཅུག་པས་ཁམས་དུག་རྡོརའི་ཞུས་ཐོབ་ས་ག གདུམས་བ་བདི་ཉིད་མྲོཿ སམ སས་བ སྐྱབས བདད ཤགས ་ 
༨ ཨ་བར་གཅིག་ མི་བ དག་ཏུ་འཛོད་པསྭེ་ཉཡནསན་པའྨ་དཾ་ལིགས་ཏདཡབྱའརྩོིལས་ཞོཐ་ནས་དམ་བའི་ངོས་ལ་ཐོས་བཟལ་དྡེག་པས་འཚདྱ་ཧྲལ། ཅ་བརིས་བཅད་གསུ་པ་བྱཅོན་བྲཝས་བསདང་པི་ 


ཐོ ༢༠༠༧༧༢༧༧༠༢༥༠༧༢༠༧༣ ༤༤ ; ༤ 
ཤཱི བླུ་མའྲི་ཞུལ་ལསྭ་ཤུས་པདྱུ་བའོ། ཙྭ བའི་སྭ་བཅད་གསུམ་པརས་ལ་བཙེགས་ཆེབས་བཀའྱ་རས་གདམས་པྱརནྲི་རལ་ དཔྱེར་སྙིད་བོར་དྲེལ་ལུགས། ལིན་སམདངགྱུསམ་ལ་ དད་པནི། འདྱི་ལ ཐུའི་གདམས་བ་ཡིད་བཞི་ནནོརབུ་བས་ཁང་ | 
'ཆས་དཀེན་བསྲ་པི་རབས་ཀ ༈གུད་ཟག་གལ ་བ་དདྲ་ལན་པ། བླ་ལ་ལཡུས་པ། དཱ བད ་; 
དེ སས ཅཾའྱི་ལིནན། ཉེལམ་འདྲིཏུ་བའི། པྫོ ཚིར་བྱཡུརྡྲ་པྨ་དབརམ་ཐོས་པྱརྨ་མཚོན་དྲུ་ཡས་ཏི། ལམ་འདི་ལ། 

སམས་དྲན་འགྲ 















ཐིགཅནདནའགོ་ལསྭ་ཧབའའོཐའོདོོ། 








༣ གོ་ས 
ཧའོ དེའུང་ཕྱིའི་སུངས་ཨེ་དྲར་ཙ 


།མགས་མེད་དགཞོས་གནད་བཞོས་ཤོལ་བརྩ་ཧད། པ་ །ཆ་ལ་ྱ་ཿལ་ནགཏོང་འོབཕོ་བངབལ་ལ་ནགྲ་ཤོགལ་ིས་བཅ བརྒྱད་ལྡནམྟཾ 
དམཚོག་དད་རམ 


དྩདཟ་༨ཞིང་མ་ཁའ་འྲགོའི་ཚཆི་ཏུགས་ཆོང་བམ་གཏོགསནུང་ཡོགས་ | 


གངམས་པ་འདོའསད་དདྲ་ཝུན་བའི་སལ་བ མཆོག་གི་གུང་ཟགྲ་ གཅམ་ཡྱ་དྤིན་ཏི། ༤༢༤༨ བརདཔིགོལ་རཱད་ལན ལ་ཤྲས་པརྲ་ཀས་དོན། | 
] གིསྱེསྱ་པའའཇུགེན་པོདང་ཤིད་བཅནསགས་བཀའ་གནཔས་འཕྲིད་དཔའདིཉིད་ཀངོས་འདི་ཉིང་ནས་ཆ ན་མན་པའི་ད་གཉེརཿ ནམ་ ཿཱ 












ཏྲ 


¡ 


གམ 


| 


གཙོགས་ཞུནལ་བ་ལ་པསི་ཏོ་དིཀའརསབཏུ་བག་ཏས་ཆ་ཡྱ་སེལ། གཉིས་པ 
སྲ་ལྟེ།ཟྲིན་པའི་ ོས་བཔམཡིནཔའི འྲི་ཕྲནའསོ་ཡོངསྡརྡོ་གྭས་བྱ་བ འིམ་དྲ་དུན་སྱབས་སེམས་འགོབཅ། 














ིུརལ་བྱོྷནིངབའོདིབསུགསི། 


དིརིས་ ཟིན་པས་ཡོགྲ་རམ་གསུལྱ་སིབྱསདའམཆད།  འཛྱཅུང་ཟད་བླཟབའམ་ཕྲ་སྤ་ཀང་ 
ནས་ངོ་ ་སྡོད་པའི་ས་བཅད་དང་པ་བཤི་བོནབདྲ་མཆུབ་ནདོནྲི་ ཧྷཱི་ཉང་བགསལའདེབས་འ་ལང་ཤར་ཕུངམདང 


པུ ས་དཔེ ངཱ ནསཏུལས་ུ་བཏུརཤིདབན་དང་བབབོ་ཡདམཆོགདམནིའོང་འཆམབར་ 
ཙམརིན། །ཇ་ | མི་བཟད་ཞེམ་པའི་ཉིམ་ཡིན། །སྡུག་བྗལྱནུལྲསལཔའིགུན་རིན། 


།ིངཉིད་ཉིངྡ 








རྒྱལ་བཞུན་ཧྱིཐུཀས། སཔ 
ཀྱམས པ །མཁའཁྱབ་འྲོབགླེ 


ས་ས 5 ་ ནམས སྲག 
ཞེགས་རྐད་གཅིད་ཙམ་བྱ། གཙོ་དོར་བགོདྱ་ཅིས་ ་གདོདམའི་གནས་ཡུ་ མུ ས་པཅ། 


ཙིས བྲས། ཀན ་ 
ཡེ བཅུད་འདུ། ༤༽ ཛྲ 





ཏམས་ལན་ུདདྲ་མས་ིས་མརདྲིོ། 








ད 
















༦༅། །ཏོ། ‹།འདིགཏེན་དབདྱ་ཕུག་དགོངས་པ་སྟིང་གཟིག །རྒྱལདབང་པད་ ཡིཞལྱསྲི་ལུད་བཟད་ཅུ ་གུབ་རྣམ་སྣད་ུགས་ཀྱི་བང་མོའིག །དགམཆོག་རྒྱམཚོའེཆོསཀྱི་ཡང་རུད་སོན། །ལྔགས་ཀྱིརྣུལ | 
ཚོོད་པནམཞང། །འགསྦདཞནག པོའམ ས་དམའབུལ་སྟས། །བྲད་་འཛས་ རས བ་ོདོ་ཆོ།། གད་པ ི་གང་འཚབམངལིས་པ། །བཞོན་འདགཔ་ོ་ོད་མེད་འབ་གསངལྐ། མས 
སུག་འཚོའ་བདུད་རིས་དཅན་ཆི། །ཉིང་བུམ་གཏམས་ཆེཏླི་ཟའོད་ཟིད་ཞེས། །གཏེར་ཅིནཆོས་ཉྱི་རྱལ་པོའི་གྔརནད་ཏུན། །འདིདནྲ་ཐོས་དང་བྲསམ་ཞིད་ལགས་བྲགམ་པའི། །ྷོལྡན་གདུཡ་5ན་གྲུར་པ་ཐོགམད་ནས། །བསྲོདརྣམུས་དབུནཾ 
ཝནནསྭ་ཧིད། །འཛུར་བའཨཕུལཨྱ་པང་གི་གཞན། །མཞིག་ཞིགབུ་དགསཀོང་ཁམས་ཡོགས་དེང་། །རླུགས་པས་རད་མདོག་དྟེན་པའེ་གཏིད་བརུས་མཁན། _ །རྷཝཾན་གདོནམདས་དད་ཉེད་མ་ཕུག་བཞེ་ །ལགས་དྱམའདུལ་དའ- 
ཱཞིདའངས། །བདག་འྲདས་གནས་ལ་མའགདབང་སུལ་ཡད། །དུག་ཝནབརྒྱད་པའི་རུབམཆད་ཅེང། །གཉིར་སྟོན་དངོས་ཀྱི་གནང་པ་རབ་ཐོབ་པས། །བརྟན་བཅོས་རྩོམ་པའི་ཆུ་གཉིས་ཚང་དམ་སྟམ། །དཔེཐོད་ཙམ་ལརང་བཟོའི་རལ་ ད 
།གཞན་འདད་བུམ་ཏའགཅགནས་གཅུག་འཕྱ་བའ། །རཾམ་ཐརམ་ཡོན་དམའ་འདྲིད་རྒྱུན་ཐོགུ། །བཀལ་པཔི་༣༡ཡས་སོང་གདས་ཛདྨ་དུང་ཟད་མཆེད། །ཟབ་དོན་འད་ཞོ་ཐུབ་བསྟནད་སྲེད་བར། །གནས་ཤིད་བདྡན་འྲདབ་དད་པའི་ ཟུ 











„ཏབ ༅། ྐྱར་བུས ཀྱད་འེད་པོས་ལྟོཙ་བཅེན་ཕྷོ། བདཔལ་བྱ གྲསདང་ཟུར་གསང་བདག་མོ་ཕྲུག་པེགྲོས་ཟབ་ལམ་རྡོགས བཅིན་པོ་ལབཏོནནཿཝལ བདརུསཔ་དམ་པ ་ལོབ་་པད་པོད འི་མ ོ་ོའཆདདཔལ་འོད་ 
ནྭགུབ་བས་མཆན་གཞན་བསོད་ནཔས་རུས་རྒུལ་ཡིམཁེན་བཿནས་གསུམ་བི་ཟླཝས་འང་བཞིན་རོགས་པརྡེན་བོདབགཆགས་སད་ཅིང་གཉུགསྟྭ་འྲིཟོས་གར་ དོམ་བི་་ུ་ -བརཆེནདྲ་ཡད་བཤེས་གཏུན་ཁྱཐུགས་རྔའ 
རླ བ་བདགམཆར་པའོའསམངོག་དྲེད། པཀོནཔི་ནཿནའི་ཡད་སིད་ཆོས་ཧུལ་གཏུར་བདག། ིང་བགྱ་ཁ་བ་སན་ཐར་གཏནཁྲམ་དགེས་པ་རན་ཕདབང་ལུ་ ི་ོ ན་གསོངཐོསའུ་གཏན་ལ་ཕབ་པའ་བཀའ་དྲནལ་བཉེནནུས་ཆོས་རུལ་ཡད། 
བཱ་ ཡངས་པ་མལྦ' ཅུད་དྲུ་པྲུང་པ་བ ཡ་ཟ་ཧོརྱ་སདཾགས་ལུས སྔགས་པརྒན་པེ་གང་ཤརའ་ དྲ་གུལྱབས་གཏེའྲ་བྲནྲ་པིནགོངས་པ་གཅུལ དབླབུང་ ཏའྙིན་པོ་ཆེ་བལ་བའ་འདྲེད་ཡེག། གཞན་ཡང དྲ་པབའ་འགེ་ཡང་ཏིག ྩིསས་འཛྲན་འླ་ ་སྲིང་ཕའཾཀོདསསལ། རྒྱལ ྦ 
སུས་ཐུགསརཆོག་རུལ་ཕིསན་ཛད་པའི་གསང་སྟོརྩོས་འབིད། རྡིསྣ་ཚོགས་ འངྲ་སོལ་ཧས་མཛད་པའི་གླུནབརདགོས་འཕཀཱརི སྙང་པོདོནའིདྲ་རྣམསཱཿ ནས་ཁ་འགེད་དགོས་པ་ ཐབ དཔལ་ ལྲ་པྭ་བལླ་རམས་ཅིགསུང་ཐོས་ཁུད ཅན་ལསཐུང་བསལགསུ་ ། 
སྲ པར་བྱརན་ཏཾདཔད་པས་དག་ པན སུའཨ བྲོ་ཡས་ཡངས་པའི་འིགས ་པ་ཡིཀ་ཅགཞནནསྱ་ཅས་བཤད་ལེན་ཅིས དང་ཉམསའཐའིད་པོངཐག་ཅ་བླམིལ་བའི་ས་བསམཐའ་གཅོད ཙཱད་ཡོང་ལུང་པྱ ངྭ་སྱོར་མང ས་པམད ོ་ནངས་ཀི་རྐྱར་འགྲོ་འདུག་པས་ད ༢གའྲ་ཞག་མའ རྭ 


(ང་འབལའ5རསལ༩ར ༤༨༧༧ང་ཆོར་ཁབ-༨ཚས-༧༤༡༥༡༨༩༡)༩--༠༧ཙཛངཟརས༦-»-ཆ་ ཉཞཝ®༦༽༤༨མཆ་བྐ ཚ.་ཆར་ གནའ ལས་འཚམ་ཅོའ་རལས༦༦ོ་ 
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མམ,ས།༠༧༧༤༤༤༤༧༠པར་པསཔལ་འམེག་མལསོས་ཤའསང:པསཔ༨༨༨༤༨༤ྟ༥པ༤༤༨༨༨༨༥ྟྕྟ༽ྗྟ༤ྟ༤ྟ༨༨༡ྟ༨༨ྣྗྕ༦ྟྕ༨རལརཔཿཿེསཛང་ཝ་ཿལཔང་པཔའ་ོལ་ལངལས་མཆམསམམད་ཞམས༡༧༡༤༤༥༤༡༨༧༧ ༡༨ ༡༤༡༤ ༤༦༠མ༡༧༨༨༦༤༨༥༤༧༤༤༥༤༢༤༨༤༤༨༤༥ ༢༤༧༤༥༠༤༤༤༥༦༥༠༩༤༤༨༤༢༠༤༨༣༧༨༧ ༧ ༠༠༡༠༠༧༠༢༢༧༢ ༢༢༢༠ ་༤༤༠༦ ༢༠ བདའ རེ ་གསམསཏ2འརརའསས་པ་འཚའ་མཁར།རར ༡༦༤༢ ༠༠༤༠༤༥༤༧༢༢༤༤༤༧རམསངས་པང་སསར་༡༨༤༡༡ 
༈ ཚིག་འུང་བ་གཙོ་བོར་བྱས་ཏེ་ཁུན་དགའ་ཞེས ་པ་ཤངྷ་ཐཱགཧོརྦ་ཟཱ་དད་པོའི་ཆོའཔཱལ གིུཿཆེནཆོསབཅོ་འིཉིན་ད་ལང་འཕགས་པའི་གྱུག་ལག་ཁང་མདའོིྱསརབའི་ཕི་ ག་པའའིགས་ཁིདོནཉྲིདནོན་པ་འཇ་མདྩབདསྲ་བགས་ཁས་བྱོིམ་པྱོཤོདོས དུས་ཀུནཏུདད་༼ | 
¡ ཞིང་རྒྱས་ལ་ཡུན་འིད་དུ་གནས་པན་བྱུར་ཅིག། ཏསར་ད་ཡི།། ཌ༩ཀ༡ག ཤཤ༄@༄༅4217074/ེང༧་ 





“ཟས ཀྟག་ཆསས་༡༢༠༡༡༣༡༧ ༡༧ 
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པས 
དུ 






༢ོ་ཆོརོོངོ་ཆོང་འེ་ཆོ་ཾང་ 


མ།བཞོསོསནི།སསྲོ་གོ་།སྱོ་ཡོོཿ 
སྭ ཀ་ནླ་པོ་ཏཱདིཿི དིསདྨཔཱ་སཱདྡ ཏཾགླུ་མཱཉཿ ཀླཔིཧའཏྲཾ | 
ཉང་གཏཏེ་ད་ཊ གསྔ་རཆིན་པོ་འོཿ པུན ཀུན་གྲོལ་ཁྱིལས་བྱངཕན་པདེའི་འབུང་གནས་ཞིས་བུ་་བུགས རཱ 


'. ཀོ འགར བ་ ཤལ།༤ ཆ་ལ གསདགོ 








གོ་མི རྟ 


རྣྣརྔ་ལུའི་ 


ཆཀ༨ཁབལཔོས་ - རར་རོ 


85-༢༢༡༢༢༧༧༢༨༨༢༥༨༢༠༢ ༢ ༢༩༢༢༢༨༤༨༨༢༦༢༨༡༦༤༧༨༠༦༢ ༢༣༣༢ 


རལ་ས ¦ 


















© ༄ས༠༠༩༨༡ ༡ ༦༣༩༥༨༩༦ ༡༤༤༧༩ས&) ༢༤ ༡༦མ༢༡པ།༧༠༨༣༣༩་རའ:་ ༡༢༠༧ 


འོམ ༧ཆར་ཚ༧༡༤༡༧རངས། ཤོ ༡༨༨༦ ༦མའམང་འཆོམམཀོར ༠༨ ༧ལ་མཤཉས་ོལ་¦༩༩༤༤༧༤༠༤༡ས༨༡ འག་སྐལ་མཛལ་ ༡༧ ༥༤༡༤ ཁམ་ལགས་ མར ཐལ་ 
ཟ ོ 
















སྣ འ 
ར་ད བོང 
༡༠༨༤ ཁོ ཀྐོ་རོར --༡༥༥༠-༤༤༤༠༤༥༨༨༡༤༥༦༥༤༠༥༢པ༧ པའམ 


ཏུ །གདན་ལ་འདུགཔན་པ རིན ཆེན་གནད་ཀིག་བདྲལབཅིསྲ༔ དང་པ ཊོ ོགོ་གོལས་བནོནོ ༈ བདོག་དཔའ་མས་གསུམ་སོསས་ཅན་ཞུནུཿ ལགོ་པོའི་ལམ་ལས་དྲཤོོས་རྱང༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལ་ ༈ 
ཡིས འག ོདམངོས་དབང་འུ་མ་བསལ་ལསཿ ཐནཔར་ཤ་ཤིནགམས་བསད་དྫོ། སར ཁལི་ཁམ་ས༔ ཉི་ཟུ་ལི་གདན་ཉིང་དུཿ བ་མ་བཀག་དང་གའི་མདུངས་ལྡན རྫོ | 
ཨཔ ན་པན་བསམ༔ ཤན་ཡོགས་མདུན་ཀིནམ་ས་ཁང་ལ༔ ༨ྭྱས་གའའོགས་པའྱི ཡི་དམྭ་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཀྲུརྲ༔ ཁ་དོཤ་ཝན་གསལ་ནམ་དག་བསམ༔ ོས་བད་བདག་ཤེགས་པ་ པའི་གྲསུང༔ ཤས་བམ་ཡིགིའི་ནམ་པ་ ཅུ ། | 
| དམཆས་མ་ལུས་འདུས་པད་བསལ༔ ནུཐ་ཕྱོཀཱཾས ་བརྦརབཾསམས་དཔའི་ཚོགསཿ དགས་གསུམ་མགོན་པ་པམས་པ་ དངཿ འགོ་དོན་མཛད་པ་ཐམས་ཅད་བསལ༔ བང་པཀས་ངལ་ ཅོས་སྙོང་བ་ཡེའ ཆོས་སྐོ་ངོ་མཁའ་འགྲོད་ མ་ཅནྣཡས༔་བཀའ་ ཧཱ 
) [འལ ྱེ་པོ་ཏ་བསམ༔ ལོ། འོག་ུ་རིགས་དུག་སེམས་མདསསཿ་ ྙང་ི་སེས་ཀིསསུ་གཅས་ནསཿ མནས ལས་ལཁྱའོ་པྲས་སམསྭ་སེཏ་བསམ༔ ཅེ་གཅིགགུས་པས་སུབསངགོ་པཿ ཏཱཾ ག་མོ རྱ་མ། ཁབས་གསུམ་ལཁེད་ བདོ་བདབ་དཿསཔའི 




















-- -----~¬=--~~- ---- - 





















ཨསཅན་ཀུཏ བླམདཱ་དཀོན་མཆོགགསུ༔ གསུམ་ལ་སྐབསསུ་མཆི༔ མ་རིགྲམཱན སི དག་པ་ཡེ་ཤཾས་དང་གནས་སུནདུ་གསལ བདག་དང་འགྲོ་དུག་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདའྱ༔ མ་ཐེབ་བརྡ་ 
རྨའབུང་དངོས བུབ་མཆོག་གི་གནས༔ བླམ་འིན་པོ་ཚེལ་སྐྱབས་སུ་མཆེཊ་ གསསབ བ་བོ ཡཱ་དམ་རཱཆོག གསྣ་རྣམས་ལ་སྐྱབས་སུ་མརེཿ ས་ལྭྱ་རཱས་གསུང་ལས་སྔུཡ་པའི་ཡི་གར་ཧེནོ༔ མབས ཐུགས ,§ 
ངཱ ནྷསཾབས་རེནམ་དདྲ༔ བུད་རཱུབ་སཾམ་ས་དཔའི་ཚེགས་ལ བེས་སུ་མཆི༔ གངུལ་བཱའི་དོན་དྲུ་དུག་པོའ འི་སླུན་སྙེནོ་པ༔ ཆོས་སྐྱོང་དམ་ཅན་རྣམས་ལ་སྩབས་སྲུ་མའི༔ བདག་གས་དུས་གྲསས་དསགས་ པའི་དགཔ་ཡེསྔ༔ འཛོ་བ་ལུ་ཆོརྒསའབ་པའ་ཤེཞོ་ 
¡ བུང་རིག་པད་ཤད་ཆོསཏྱིསྙུ་ ནུ དྭཏོགས་པའྲ་དགཿ བདག དུས་འདས་པ་ང་བབས་ད འབབའདེན་པི་དད་དཔར་ཤིད་པར་ིྱཿ འིལ ན་ཏོདཐང་ཆེདགཞུལ་ཡས་དུ༔ སྭ་ཀྱི་ལྟེ་བལ༔ འིརྐྱལ་ལྷུན་པོལརྗེད་ཅེ་ འབིད་བགུ་ཝྤཉྷ 
སི མཆོབདྷནྨ་ནཱམ་སྭཿ སྔར ཐིངའི་ང་ཕཆབྱརན་ེས་བོས་མཆུམས་བྲསད༔ ལཱདངི་ཡིའདོདཡོན དནྱིས་གདཿ ཤིའའདས་འཇིག་ཉན་དུནཔ་སུར༔ ཐུགསདིསབུ་མཕ་ནུས་འགུས་ [ 
རྣྣདྱིའདེག་ ཐུ ལ་ཝ བུམ ཐདག་གཞན་བསད་ནམས་པ་ཤས་ཚོགས་ངོག་སདས༔ ཡ་དག་སེང་ རརྱད་ཏགས་པ་ ཤག ནད་གིམརྫལའི༔ ན་མེ བཅེ་ཏིན་༢ ད 
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༄། སོ་པོ དོ་ཅེན་ལསྦ་གུབ་པད་སང་ལོ་འྲབསྦྱཉས། །ཁོད་དང་འོད་ཟེདདན་ཆིའ་དུ་མ་འང། །དོ་ཉིདྱ་རྱཾ་པད་ཧོོ་ལན་དབུས། །ི་ཟ་འད་ལ་ཀུན་དུ་ལབེགས་བའྲི་ཀློང། །མགོན་པ་འོད་དཔག་མདུཔ་སྣུ་མ་དོག་དམར། |ཆོས་གེས་ཤམཐབམ་མཧམ་ན་ 


ཀཾ ཤཤག་ཕྱག་ཆུའི་སྙང། །འེན་ཆེན་ྩ་བདུད་རྩིས་གང་བ་བཅས། །ད་འོག་པད་སྡོང་ཏེ་ཟླ་ོད་ཕུང་དབུས། །ཐུགས་རྔ་ཆེན་པོ་འཕགས་པ་སྔན་ཨ་གཟགས། །དཀའ་གསལ་ཞུལ་གཅེག་ཕུག་བཞི་ཐལ་སྨྱད་དུད། །མུ་ཏེག་ཕྲེངབ་པདུ་དིན་ཏེན་ཆན། །སྣ་ཚོགས་དང་གས་སྟོད་ད་མཛུས་པར་ 








ལ། ཊཱ ། སྤས། །དའོག་པདྡ་སོངའིབའོད་ལའི་དྭུས། །ཨྲུ་ཧུན་པྱད་དཀད་དམན་གཏུནའུ་དང། །ཟུ་བིརཆོས་གོས་ཕད་ཀྐ་དྲོང་ཐོད། །རིན་ཆེན་དུམིའྱརན་སས་སུལ་སྣའི་ཆས། །དེའོག་པདྨ་སེངཕོགས་བཞི་དྭབུས་ཝའི་སྙང། འི་ཟུ་འོད་ལྔ་འཁྱི་ཕ་བའེ་དབུས་ཉེད་དུ། །རྱྱལ་ཡུམ་འཚརྒྱལ་དཀར་དམ་༥་ ? [8 

 །དྣལ་འཕར་ཆས །གྲེ་གུག་ཐོདྲཁ་གའིནཆེནདད་གྲིས་བྒན། །ཤར་དུ་ནམ་ཉིང་རབ་བུང་གཉིན་འུ་དད། །ཆོས་གོས་ཟ་བད་ངྡོར་ེལ་བུ་འཛེན། །ཱུརེསྱ་ཧོཔ་དཀད་དམན་དད་ཐོད་ཆས། །ཕག་གཉེས་དད་རན་གཙོལ་དམུཔ་བདེ་ཚུལ། །དབུ་ཅྲ་ཧལ་སྦས་དཀནདམདྡ་རལ་པོའིཆས།།ཕྱཝ { 
ཟླ ཉིས་དིན་ཆེན་གཞོང་པ་བཅུད་གང་འཛིན། །བུང་དུ་དོར་བདུད་འཇོམས་སྲགས་འཆད་ཆས། [ཕྱག་གཉིས་ཕུན་པ་སྡེགསུ་མཛུབ་བགགས་ལ་གཟིན། །དེའོབ་པད་སྡེངཉ་ཟུའོདལྔའི་དབུས།། །གཏར་སྙེནོ་ཆེན་པེ་དམའ་ཕུག་སྔགས་འཆང་ཆས། །ཕུག་གཉེས་ཆོས་འཇད་ལླེགསལམ་འངེནཏ } 
མའི་རུལ། །ན་ཁོབ་པད་སྡང་ཏྲི་ཟུ་འོད་ཝའི་དབས། རྒྱལ་སྲས་རྣམ་རྒྱལ་མགེན་པ་དབ་བུངཆས། །དཀན་དམར་དོ་ངདིལ་བུ་ཐུགས་ཀར་འཛེན། །ད་འོག་པད་སེང་ཏྲི་བུ་འོད་ཝུའི་དྲབས། །ཐུགས་སུས་སདས་དས་བསྟན་པ་དབ་བུང་ཆས། །དཀརའ་དམའ་ཕུག་ཀཉེས་རྡོ་རབྱུམ་བ་ ཙཾ! 


༣ : -- ` 





དེའོག་པདྨ་ཐཧི་ཟུ་འད་ཝའི་དབུས། །འིག་མགསཆང་བརོས རྱལ་དངང་པོའི་ས། །དབྱུ་མའིཐོོ་ཚུགས་དཀར་དམདན་བ 


དམན་དབད་ཉུགས་ཅོད་པནྷ་ཏུགས་རྱས་འཛེས། །གཡས་གཡེན་རྡོརཡི་བུམ་པའིདན། །དཀོག་པདྷ་སྦངཉིཟླ་འོད་ལྔའི་དབུས། །ཡལལེ་གཉེར་ 
།དངོས་ཟླནཆེན་པྱད་དབད། །དཀར་དམན་དབ་བུང་ཆས་ལན་ཕག་གསས་པ། །ཆོས་འཆད་གཡོནཔ་ཚོའི་བུམ་པ་འདེན། །དད་ 





ཕའི །དུ་འོག་པད་སང་ཏི་བ་འོད་ལའི་དྲབས། །དེག་འངན་སངསྦ་ཆུས་བུམས་བཟད་ནབ་བུད་ཆས། །དཀར་དམའ་ཕག་གཉིས་ཆས་འཆད་ཕུག 
ཇེན། །དཾ་ཁོག་པདྲ་སྡངཏླིཟ་འོད་ལའི་དུས། །དིན་ཆན་ཆོས་རྐལ་བསོད་ནམས་སྔགས་འཆངཆས།།དཔའ་སྱུག་ཐུག་གཉིས་རྡེརྡེ་ཕུན་པ་འ 
¶ འག་བདྡ་པངི་ཟླ་འོད་ཝཱའི་དབུས། །པདུ་མ་དབང་རྐྱལ་དམར་སྙུཊྭ་འབ་བུང་ཆས། །ཕུག་གཉིས་ཆོས་འཆད་དེན་རེན་སྱྱིན་པའི་ཚུལ། །དའེག་པད་སྔེང་ཏེ་ཟླ་འོད་ལྡའི་དབུས། 


ཆད་པདྷ་སུད་ 


2 


རྒྱལ། །དེ་འོག་པད་སྡ་ཟླ་འོད་ལྔའི་དབུས། ¦འིག་འངོན་སངས་རྒྱ་༅ར་ཕལ་བཟང་རབབྱུང་ཆས། །དཀར་སྩུབ་ཤུག་གཉོས་རྡོར 
དཀུག་པད་ཕང་ཉླེབ་འོད་ཝའི་དྲངས། །སྔ་སླུ་ཤ༡་བཟད་པོ་སྔགས་འཆངཆས] །སྔགཞག་ཀྱཉ་གཉེས་རྡོརྲ་དྱུམ་པའ་ 
།རྔོར་བདུད་བ་དེམས་སྡཞེས་འཆང་སྲུལ་སྒའེ་ཆས། །དཀན་དམར་ཕྱཤྲ་གཉིས་མཇོག་སཱེཊྟ་ཧཏཧ 


; ཡས།དེ་ག་པདྡཐཔཉི ༤ སྔ [སྐྱབས་གྭ ཀལ 


ཁྲུན་པ་བྱདུདྲ་རེས་གང་བའི་ཐེད་པའཛིན། སད 


ལ་མ བཟུ ཏཱ 
སླུགཞག་སྔགས་འཆང་ཆས། །ཁུན་པ་ ་ ད། །དྲོང་འཆང་། 
ཆི་པད་སང་ཅཔའི་ཏོད། །རང་ལུས་ཉིང་ཐདཧི་ཟུ་འོོ་ཛིའ་དྲངས། །ཅུ་བའྲི་བ་མ་དཀན་དམན་དབ་ཆུངཆས། ། ¦ 


ཛེན། །དེ 
ཛན ། 


དཾ 
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པ་སི་ྲ་བས་བིིསྦྲ་བོ། [སྤུལ་ངའི་སྨུ་མཆོག་ཤཱཀྱ་བཟང་པ་དང། ཧེན །ཐུགས་རྔ་ལན་པའི་  པྱདདབད། །དྱུ་ །བཇུད་པའི་བཀའ་བ་བརུ་འིག་འཛིནཆོས་ཀྱི་ང །གསོལོ་བའདབས་སྔོ་ཅནཐོལ་ཟིན་ཅིས་དོབས། །མངའ་བདགྱ་ས་སཔ་ ཆོ སྐྱ 
ལ་བ་དག་གི་དབང། །རལ་སམ་ཕལ་ལེསི་བས་ཝན་དཔའ་བོལ། །གུསཡེ་བ་འདབས་སྭ་མི་ཐོལ་ཟིན་ཡིས་ནོབས། ཐགམཆོགཆོས་ཀྱི་རལ་པ་ཅུན་དགའ་ཞབས། །རིག་སྔགས་འཆངབ་གང་ཤད་དང་ཤོལོ་དབ།།བཀའ་དེནའཁོརོམེདཿ 
གཡེལ་བའདབས ས་འདབལ།་ཅོལ་ །གུང་ཁམསྭརམ་དགྲ་བགས་ཇའི་དིལ་ལཁོར་ལ། །འཕྲིན་ལས་ཞུན་སླུབ་དཔའ་བོམཁའ་འགྲོའི་ཚོགས། །བཀའ་སུང་དབང་གིམ་བདུན་གཏུད་སོངལ། །གསུལ་བའུདབས་སུ་སན་བེལ་བྲིན་སིས་རེབས།།བདག 
མཉམ་འབྲོ་དུག་མ་ལུས་ཏུན། །གསལོ་འདེབས་གདུང་གས་དག་པོས་སྐུལ་འབབས་ནུ། །སྒུ་གསུངབུགས་ཡོན་འཕྲེན་པས་གེསང་མདོདནས། །སྙེན་བྲོལ་དབང་བཞིའི་དདུད་རྩིའི་རྒྱན་ཕོབ་ལ། །ིི་དནདབང་བཞསྐ་ས་གས་ ཟརགས་ནས། །སྐུ་བཞིའིརྒྱལ 


ཱ ཡ་བ །བླམའཇའདང་འོད་དུ་ཆེལ་ཡིའ། །ཡི་དན། ཡྲག་ྱབས་པའི་གདཉམས་ཁུག་སྦ་བུག །བདག་གྲཞན་ སུ 
སོ སུ་དང་ཐེག་ལ་ ས་ཤེག་སཾ་ཤིག ༽མཁའ་ །བདག་གཞུན་ལུས་དག་ཡད་གསུམ་མཉམ་བཞུགས་ནས། ཉད ༥ 
[རྫ ཡས་ཐད་དིཔི་ཐིམ་ནས། །འད་རད་གནས་གསུམ་ས་གསུམ་དབུའམདྱ་ལ། །མ་བཅོས་དོན་དག་ཆོས་སྒུའི་དབོངས་བྱ་སད།། རལ་ཆེན་བཞིའི་གཏོ་བོོ། དིཿཅལས་བདག་ཏེད་དབངཆེན་གྲ་བའྱི་སལ། །མདྐདཀཞལ་འཅག་ལ། འཐུད །གིསསཔ 





ཛཱ ལོ „ 






།ཕིས་དོ་དཔ་པར་ཐེབས་པོར་་ བཤེས་ཤུའ་པོགོསྱིཿ གདན་རམསློགརཱེྲཔི་མཚོམས་སུངརཝ ༈ རློ  རིརྒྱལ་ལྷུན་པོའི་སྱཤཱཉྣས་ནཿ ཕྲིབ་ནཔེ་པླེརུཆ་ ཟབཅིདྱཧཆེ་གཟིགས་འ གས་པ རྒྱལ་ཕོཚ་པོའ་ 


ཟློགཅེང་ཕི་མཚམས་ཕྲུངསཿ ཧཱུཾཿའིངྱལ་ལྱུན་པོའི་ཀོདྱྱགོསན༔ འེངཆའ་པ་ལུང་ལེ་ཅན༔ ཟབདྱར་ཧྩཅགཟིགས་འཕགས་ཕོ༔ རྒྱཔོ་ཚན་པྲཡེཔེསོ་སསཿ སྒུ མདེག་ལྔང་གུ་རྱལ་མའ་དེནཿ བྱཙལོ་ལས་དངྭ་འིན་བ་ 





པཱ =¬ ༢-¬-----5-----=---¬-- =¬ 3༨5 5--༨----.-ོགོོོ་ི 
།དཔུག སྲས དོད། ༼ཡཾ་ཤས་མ་དྲཔུདའབད་བའླི་ཀདན་བྔརིད། །ཧྷཾཿཔདྨཱ་ཏྲེཏཏཡ་ཧྲཱིཝ་ཛྷཱཾ་བཊ།། བདགཉིད་ལྷུ་ཡེ་ཐུགས་ཀ་ནཿཿ དཀདྭ་སཱད་དམར་ལྗང་ཊཱཾ་ཛད་བཞི དྲ་དྲུན་བལསཿ ཡ་ཤཱསྦརྩལ་པ་ བྷཾ 
བཞིར་བུད ཉི ནཾ རས་མ་ཡབྟཱ་ཛཱ༔ ་ྲ ར་ད གཏོ པོའི་ཤརྭཤབཱ༔ ཕྲ་འངཆན་པྲ་ས་དདྲལ༔ དད ི་ ཅུ རལ་པ་ཚིན་བྫོལ་མཁའོསངཿ སྣུམདོག་དཀུདཔ་པོ་ཡད་འཇིནཿ བཿ བཅས འབདན ཟའུ 2 ། 
འད་ 


༧ 


ཱི (།བརྲལ་ཀྲི་འཛིཿ༔ བཙུནམྭ་གག་དངྱ་བཱན་པོན་བཅས༔ ༩༩ འཱ། ཁརྡདྱི་ཐུལ་བྱུམ་འབུམྱགིས བསྟ སྔ་བེཆཡ་སྟེབ ཧིབོས་ཕཆཿ ལེཆོད་གཏོར་དབཤས ཧཱོཤོགསིཿ གྲད གདོནརྣོམས བློག དཡིམཚམསསུངས༔ རོ རྤི་རྭལྭཔུན་པའི་ནུབ་ཤིགས་ན༔ མོཔབིན་པྱའོ་ 
ཟབྱཾ་ཧྨུརཾཾ ཟིགས་ཁ་ཕགས་པོྲོ རུལ་པོ་ཆེན་པོ་སྦུན་མེ་བཟངཿ སྟུ་མདོག་དམན་པ་ ཕོ་སྦྲལ་ཞགས་འཛེན ཊནཡཾ་སྲས་དདྲ་དན་པེའ་བཅས༔ : ཁཱཁདཱི་ཀླ་དབདའབུམགྱིས་བསྟེན༔ྔ སྡ་འཚལ་ཏེའོས་པ༧ོ མཆོདཐུཏན་འདི་བཞེས །ཤུབ་ཛ།ས་ ༤ 












ཱུ ནྷི་གནོང་སྱིན་འབུམ་བྱིས་བསྡུད དྩོ སྲ་པོཚལྷབོག་པཚཾ༔ མཆོད་གང མཆོད་གཏོ་འདི་བཤུས་བདྲ་ལཤསསི གདོ་རབས་ཐོགཟིདྲ་ཉི་མཚོམས་སྲབ ཟ ཙཾ ཧཱུཾ རྒྱལ་པ་ཚན་པོསྡེ་བཞེ་པྱ དོནྱི་སུངས་རྒྱས་ཡིན་མོད་ཀད༔ གསང་སྔགས་བསྟན་པ་ བྱསང་བའི པཱུ 
ཱ པདམ་ངདེད་གསལ། ཨཱཾ བྲིའུ་ཏ་ཀ་ཡ་ ཡ་སྭཱ་ཧཱ༔ བྷརུ་བཱཀྟ་ཡཾ་སཱཧཱཿ བེ་ཤནཌལཾ་སྭཱཧཱཿ ¥ ཏར འཕགས་པྲ་བྲགསྡ་དཆེན་པལྔོ ལགྱགགཟུང་པསྲཐུག་འཚ་འ། བགུས་མཆེན་དའིའདིན་སཤི་ ཡུན] 
།ཚོགས་བཞི་དཔལན་པ་ཡུས༔ སྫཾནའགོའརེམ་པྲ་རུལ་བཤེན་བ༔ སྒབས་འགྲེསམས་སྙད་སྔེན་སེང་ནས༔ དང་པོཚཾས་གཅད་བུ་བཤྲི་ ༤  ཤཱུཾ། ཧོན་ཅིག་གགེགས་དང་ལོག་འདྲེན་ཚོགས༔ ཐུགྲས་རྔེཆེན་པའིདཀྱིལའཁོར་འདི་ བདུས་པའི་ལྷུ་ནམས་པ་གཏོགས 
༨ དངགཅོད་དྲབ་བསགས་ འབྱུང་པོའི་ཚོགསཿ ¡ གནསའདི་དམ་འཇུག་གཞུན་དུ་དངས། གལ་ཏེམི་ ག་འདུག་གྱུདའཱ ཐུགས རཆ ཐོགས་ཁསནསྔ ཁ ཁེཆེནཏམྲིནྭཁེསོནསྦཱ་ཀངྩང སུལ་པ་ཡང་སལ་སུངོ་གསུམ་གང གྲངུཤ་པའི་མཚོན་རྭ་ས གས་བ 
/བདཆང་ཐམས་ཅད་རུལ དུནློག༔ ཨཱ་བཛྲསཛཱ་མྲེ ཀཧཾ་་ཡྲ་གི་ཝ་ཙུལུ། ཨལ ཌི་ཅཱི་ཊ་ཏྲིཾ་ཡརཡརྫཾ་ཕཊ་ད་ ནང་གིགནས་དེཏེམཐིནྱི་སྤུལ་པ་མང་པོས གང་པར་བསར་༔ དནས་བཤགེས་བྲབ་བནྱེ ་བླ་མ་འཕགས་པ་འཁེན་བཅས་རྣམས:ཿ མདུན་གྱེནམ ] ཏྭཾ 


བི མཁད་དམིགས་བས་ལེ༔ སྣཾ་གསུམ་གུས་པས་བཤཤགས པ་འབྲུལཿ ཧཱཿའབགས་པ་འཁོད་བཅས་དགོངས་སུ་གསོལཿ བདགསགོས་སིཡམ་ཅན་ཐམས་ཅདྲའི་ སན་ཙལ་བོཔ་ཐེགལད་ནང ་ཉོན་མདས་དུག་ལའི་དཔ་གྱུར་ཏེ༔ ངནསཏག 


བ ཐི 















ཛུ ་ ༄༅། ༤ །པ ལུས་དྲག་ཡིདགསུམ་ཕྲིགསྦེིབརྣམ༔ ¦ འབགས་པའི་སྤྱན་སུནམཐོལ་ཞིད་བཤགས༔ ཚོངས་པ་ུསྐ་ཉིདོ་ལུབ་ཙུལོཿ བླུ པུདཱསྟྷཨཱཿ དུནསྭཧིན་ དབབ་བདྲི་ སས་དང་ལོས་ལོ་ཐོགས་ཤས་ལ༔ རི ÷ ཅཨ་ལཱ་ལ་ཧྭོ༔ ཅའ བོ དཱུ 
ཤོ ས་མི ཧཱཿ 5 ཆོས་ྱི་དབྱིདསནས་སྐུ་བཞེངསལ༔ འོངས་ས་ སྣོངརྔོགསསྲུ་སྐྱན་རས་གྲཐ ཟྲགསྙ༔ ཐུགས་རྔ་སྤུལསྐུབདྨུཿ དཿ ཡ་སུལཐུག་དུྲ་ཐསོ་བཞིང་ འབྲེ་དུག་སམས་ཅན་ཐུགས རྔཝ་གཟིགས༔ དཀྱིལ་ལཔརོའདི་ལྔ་ིན་ཝོབ་ཅིག༔ བདགགཔསྲ་ ྩ། དུ 


(2 ¦གསལ༔ དཀེལ་འཁེན་དུས་སུ་བཞུགས་སུགསོལ༔ ཀ་ཡ་པ་ཁཏིཾ དེོསདད་ཉིདྲུསབུས་། ཏཾ གཅེངམའི་གིསྱེ་འནམ་ ཏགྲ་བྲགསྣ༔ ཧྭཏོཨ་མཆོད་རས་ཐམསུ་ཅདའ བསང་སྤྱད་བིན་བླརུབ་བ་ཐའཾ༔ ཨཾསྭ་བྷཉ་ཤཱདྩཱཿསཧྷཱཿཱ ལུ ཡམས 

སའ ༈ཅདྷྟྟོང་པའ་དུག་པནམྤྱ། སྦྱངས ཨོཾ་ཨཧསངྷྷདཱླང ངཾཏེསྟཱཿཱཾཿ ཨུ བཛ་ཇཱཔ་ཨཱཿཛཱཾཿ ཡོ་བ བཛྲསུའ་ཨཱཿཧཿས་བྲངཨ་ལ པོཀེ་སཱཿཛཾཿ ཨཱོ་བཛྲ་བའྡེ་ཡཱཿཛྲཱཿ །ོ་བྲཛའཕི་རྷཨཱཿཾཿ ཨཱོ་ཕཇ་ཤཔྟ་ཨཱཿཧཱཾ འོ་ཨཱཿཿ ཿ དྲནསབུ པག མཱཾ 

ྲམདངབྷདའི་གཞལ་ཡས་ཁད་ དྲ དགུསསུ་པླཉླི་ཐཱུའི་གདཊ དེ་སིང དཱིཿལ་ཨོ་འོདའྲ་ངེས་པས༔ གྲུརུའཕགས་པ་སྦྱན་ནས་གཟིགས ཞོལ་གཅེག་ཕདོ་བཞིསྡེམདག དཀར༔ དང་པོའ་ཕུག་གཉིས་ཐལ་ལོ་སྦསེཿ ཐུགགཡསའགོམ་ཤུལ་འབྲེངའི ནག ཧྲ 
ཤབས པེས རྡོརཾསུལ་ཀླང་བཞུགས༔ ཕིའརིམ་ པདྨ་འདབ་མ་དྲུཧ དྷ དྲ་དཱགའང་ཤན་བས་ ཤར་དུ་ལྷ་དབང་བརྒྱ རྐྱ་ཧིན་དཀར༔ སྤུལ་བླུའཆདྲད་ཆེས གེས་ཀསལ༔ ལ༔ ཕུག་གཉེས་སྒྲ་སྐུདཔ སྣཱ་སཱན 


གྱའགམ་པདྨ་བསྣམས༔ ཞི་བའི་རྒྱན་ཀྱི བྱིས་མངཾས །རིས་པད་བརྨཞ༔ 






 ÷ 


པརཔ 


& ཙིས ༄༅། །འིན་ཆེན་བུམ་པའི་གཞལ་ཡས་སུ༔ གཉིས་མད་བརྟན་པདྲ་བཞུགས་ནས (ཀྱ ོ་རྲུ་ཐབྱ་ཧུང་འཕིན་ལས་མ་ཛོདྲ༔ ཛཱཿཱ་པཾ་ཧོཿ ཡུམ་ཡཏིཿཉཿ ཧཱཿ ཛུགས་ཇོ་ེན་པོ་སྤྱན་འས་གཟེགས༔ ཞའྲ་ ལོ་དྲུག་སྡུག་བསྔལ་བྱེངོ་མཇུང་པའིའུ ༼ཿ 
¡ དཀྱིལ་ལབེར་ལྷུ་ཆོགས་ཐམས་ཅདལ༔ ལུ ལུས་ད་ཡདགསུལ་གྲུས་ཤུགའཆལ༔ ཨ ཉུཧཾཿཔྲ་ ཏེང་ཧཾཿ བྷཱཿ་དྲཾམད་ཡདའང་གཅང་མདྲ་སྨྲདྲ་བ་ཡ ཨཧིབདུག་གྲེམ ཉོ་མནམ་དང་ དིཆབཞུལ་ཟས ན་པའིཟོལ་མོ་འབུལཿ གཟུགས་ཕྱ་ དེའིའགྲ་དཆོས་ལསྤོ།། 
ད་ལན བཞས་ནསའྲེདྲུག༔ སྡུག་བསྔལ་སྦྱང་དུ་གསུལ༔ ཡཔོ་བཛྲ་དྷུཉིཔཱཉྤ་ 5 ཅཨ་ལོ་ཀ གདྟ ཧེའླཿ ཤཔྟ་ཨཱཿ མླཱསྦཔཱ་ཇཧོཿ ནས་བ སུདཔུབདེ ཧིཿ ཐུགསྡ་ད་པོས་འགྲེདག་ ཀྱུལ ། 

གཟིགས༔ བམས་དང་ཧང་ཇེས་སེམས་ཅན་ཀུན་ལ་སེམས༔ ལྩུས་གསུམ་བ་ བདེ་གྲ ཤིགས་མ་ཡུས་ ཅང་ཞི འཕགས་པས རས་གྲཟིགས་ལ་བགཞ༧ོལ་བ བསྟོད འདྲ བུངྱ་ལུན་གཱབབྭ ཏཱྱདྡགོནས་སྤུཿ པཾ གཉེས་སངས་ཆེའི་དངོས་གྲུབ་བས ཛ་སྣང་སྐེད 
ཐིན་ཐསས་རོདདམ་ལ་བཏིགས འདྭ་བྱུད སུལ་པའོ་སྲུ སཱ་ལ་ ་ཕག་འཚལ་བསྟོདཿ ཧཱི ཧི 3 ལྟརྣམས་གདུམ་ཏྲདུ་ ིྷཱ་ཱྱ་རཱལ་པོ་ས དྲ་དལ་དག་བས་འདོད་ཡོན་ལངོསསློཌདེཊཿ ༔ མ་རིནས་ཞཾ དཆོས་ལཿ མངཔབཌྟེས་བའིཿ ལྷ ལཱཡིཤུ་ པའིས་ལྭ་ཕླག་ཡཛོལ་ བསྟ 
སཱ་ཡེན་གདུལ་ཕྲིན་ལྕ་མིན་རྐྱལ་པེར་སྣུལ༔ ཕྲག་དེགེ་དཀ་པསའཐབརྩོད་སྡུག་བཛྔལ་སྦྱེང༔ འུ ཞི་མདམཚོན་བསས་ཞི་ཡོ (དའ་བླརས་པའྲཾཿ ལམན་ཐུབ་པའི་ སྲུ་ལ་ུག་འཚོལ་བསྟ ཕཱདོཿ སྙི རམས་གདུཡ་ཐིཡི་ཡྱི་ཚཔ་པའོ་སུ༔ འདེདཆགས་དག་པས ཐ་དཀའ་ཐུབཧསོསྣ། 



















ཛའ 


ཧ་ ངོང དམ་པ་ཆོསོ་ཁོ་གསུང་ལ་མངའབས་བའི བའ ཿ མིཕྲིབབ་བའི་སྒུ་ལྱ་བག་འཆལ་བྟོདྲོ ཧོལསོང་གབུཊཧྲི་ྷོོ་ སོངྱརྱལ་པོའ་སྔུལ༔ གཏེསྲུག་དག་པས་ཤས དབ་ཡཱ་ཤས་གསལ༔ མའིག་སུན་མལ་ཡཾ་ཤས་སྙེནོམ་ བསྣམས སལ་སོ་ཕླུབ་པའི་སྲུ་ལ་ཕྱསྐ་འཚལ། 


¡ བསྟེ་དཱ ཡི་དགས་གདུལ་ཕྱིརཡི དགས་རླུལ་པེར་ རྭ་སྒྱུ་བངྱ : སན་སྣ་དག་ པས་དགས་འདད་འ། བ་ཤ སྐིང འདོད་ཡན་ཡི་ཟ། ཟད་འལངས་ སྤྱིད་མཏའ་བརྙུས་པའི ཡི་དགས་ཐུབ་པའིསྐུ་ཡ ལ་ཐག་འཛལ་: བ སུད དམྱཝ་བགདུས་ཕྱེནདྱལ་བའི་རྒྱལ་བའ་ པར སྤྲུལ ུ༔ྷ ཞྭྡིངདགཔས ¦ 
ཤེ སཱིངརྗེ་ཐབས་ཊི ཧྲིས་འདྲེན༔ སེད་པ་ལས་ ཉྱིམལངཚེས་ སྩོནམཛད༔ དམྱལ་ བའི་ཐུབ པའིསྣུལ་ ཕྱག་འཚལ བསྙདྱ གར་པ བྭ་བངྨ་དཾ་པདའི་གཞུལ་ཡས་སུ༔ ཌྷ དཀ དྲ་དྲམད། ང་ནས་ད ཞྭཧྨམ་དབང་དྭ དུག་འཕྲིན་ལས་རྣམ་ བཞེམདུདྱ། སཿ ¦ 
པ ཤེས་སྡེ 3 བཞིལ་ཤྱགའཚལ་བསྟུད །དྫ ལྷརྣམཿ མས་དྲྭ་གིས་བའུ་རང་སྒུ་ལས༔ འགྲ་དྲུ དྲུག ལཾགསྱདག ཏས་འདེ ཤའ ཛཱ ངི རང ཉིད་སྐུདཅགདྲན་པའི་ཏི༩འདོནྱིསཊ རྟ ཨྱོང་པའི་ དད་པས པཕྭ རེ པདདཀདྩཿས་མཚོ ཡཚན་ཡོང་ ས་སུ་གྱུན་པ་ལས༔ ཐུགས ་ཇའི་མངའ .¡ 

| བདུག་འཕགས པ་སྤྱན་༢ སས་གཟེགསང ཞལ་ ་གཅིག་པུག་བ ་བཞི་སྙ མདོག་ད དག ཕལ་འཛིནྡ་ དང་པོའྲ་ཕུག་གཉིས་ཐུགས་ཀའ་ཐལ་མོ་སྤར༔ ཕྲག་གཡས་འགེམ་དིནན་ཤེལ་ཕྲེང་བསྣམས༔ ,ཧྱག་གྲ་ཡ་པད་ དཀད་འདཔ་བྱདདྲ་ཕུ་བ་འཛིན༔ ཞལ་འཛྲུཔ་སུན་དངས་ཤཾ 


སྒ དབངས མཐོ་ཞིད༔ དྲུ་སྤ་ལཱ་བལོ་མཐོན་མཐེང་གྱེ་དུ་འཁྱེལ༔ ཟབ སྱིགཆྣུགསངས་རྒྱསྣ དད་བྲལ་བའ་ཡས བཞུགས འང་ཉིད་དེ་ལའ་ག ཐལ་བའི་ཐུགས་ཀྭ་དླུ་ པྲ རྨ་དཀའ་པོ་འདག་དྲ པའེ་དཔུས༔ ཡི་གྭཧྣཾཿས་མཆནའབྲུ་དྲུག་བདཀ་སྟུད་གནས༔ ཝེབཿའ 
༠༨༡༩༩༨༧༨༤༽ -~ ༨༠༠ འན ༡༡ ༤༠༤༠༨༡པ་བེངར།མས-་པ། = གང་འ ༡༧༢༡༤༧༡༥༧ 2. 
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ཛ་ཆེན་པར་དམིགས༔ ཐོ་གོས་ལས་འོད་བྲོས་འྱང་བའླི་མལ་སོགས༔ གགས་པྲ་ཐམས་ཅདྲ་གགས 'སད་སགས་ ཡུཾ 
§ ཏིངའི་ངོན་གསུལ་བས་སྙིང་ཕོ་བླཟསྤ༔ 
ཟད སའ འབུང 


ལིལ ༦༨ །ཤླིཿ དེ དི་ུད་གསལ་བའྲི་མུ་ལས་འདོ་ལྲལསོ་པས༔ སྣ་ད་བཐམས་ཅད་སྣང་རྙང་ལྷ་ཡེ་བྷུ བཟགས་པའྲི་ཚུལ་པོ་ཐུགས་ 
༅སླ དྲན་ཏོག་ས་འགག་གནས་གསུམ་མཐའ་བྲལ་དད༔ སྩ་བསམ་བྗཇོད་འདས་དགེངས་པའི་ངང་ལ་གཞག་ སདགསལ་བའི་དོག་སྔགས་འབུ་དུག་པྱའ་ སླ་རུར་མ་ཉམས་ བྱ་སྟོདཁྲི་འབུམ་བཟཱེསཱ༔ . ཨཱོ་ཡཆི་པདཱཾ། 
ཐུམ་པ་ཡ་ཤུས་བདུད་རཱིས་ཐདྱ༔ ལ་གཞས བུམ་དུས་ཁུསྲ་འྲོ ཏཧཱཛྩཿ $§5༔ དྭནས་དིལ་འཁ་སྦྲབ་པདིཿ  § དྷིཿ ཆོས་ སྨུ་ཞམ་མཁའ་གཱབུ་ལ༔ ཐུགས་རྗེས་འབྲོཕའི་དོན་ལ་དགོངསཿ རངྱ་བང་འངརིག་རང་ཤདྲས། 
ཧ ་བྲཝ་འདུས་འཇིག་ཏན་འདྱི༔ དད་ ད་གསལ་ཆགས་མད་གཞལ་ཡསུ་ཁད་ གུ་བཞེ་ྣ ཨྱཾ་ཧྨན་ད་ ལྡན འདོད་ཡན་བྲ་གུ་དེ་བ་དངྱ་ དྲྭ་ཤྱད་མདའ་ཡབ་ཏྟ བབས་ལྡེན ཆོས་ཀྱེ་གཛོད་ལ། གདུཤས་དང་བཅས༔ ཤདན་ཡས་རཔཊུ་བཧནཾ 
།དེནརེན་གཞུལ་ཡས་གསལ་བད་བྲམས༔་ དཀིས་འཁོར་དབུས་ཀྱི་ེ་བལ༔ པཾ ཟིད ྲིཿལས་འབདས་པ་སུཿ སུན་རས་གཟེགས༔ ཞེས་པ་ནུས། སྣཾ་བཞིན་ཇཾཿཀྱུངི་ཧོཿལསཱ༔ ཤར་སྙཾད་དཀྭམོ་ལུགས ུ་ལེངཿ ལྷེ་དདུསདྲམི་ཞགས་པ་འྲན། ནུ ཤུབ 
ཚྱཾ་སྙོན་དམ ཨྭ ས་སྦྲག་འཇྡན༔ བུང་སྙེད་ལྔང་གུ གྲ་བིལ་བུའ ཤཿ § གཡེན་པ་ཐམས་ཅད་ཤལ་ཕྲང་འ ཏཾ དིན་ཆེད་༔ ཚོགསྤོ་དན་ྱིས རྒཀས་སྤས༔ ཐི་རོལ་ཁན་ཕུག་ཆེན་པ ལཿ གཅད་དགས་དཔལ་མགོན་སུང་ཡར་བ། དྷ ༔ བསམ་བྱེས་མི་ཁྱབ་ཉྲི ནཉུར་གཏིཿ ཙཱ 
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ག་ད དབསིའྲིན་ལས་མངོདོ ༢ དནས་དིངས་ནས དབང་བསྙུར་ཀྱ ཧིཿ § དྲུས་གསུབ་སངས་རུས་ཐམས་ཅད་ཏྱི དབང་བསྒུན་ཉྱིན་ཧྲིས་བརླབས་བ་དངཿ འིགསྭ་ཀིམདག་པོའ་ དབང་བསྒུད་བས༔ྩ སྙུ་གསུངབུགས་སུ་ལྷུནཕྱས་ སིན གས་ 3 ཨེ |! 
གས༔ གནས་མཚེགའདྲིར 


ྭ | ཁིཏཱཿ དནས་སྔེས་དད་རོལ་མ ཐགས༔ ཙྭ་གཅིག་གདུང་ བས་སྤྱནྨ་དྲང་བྣ ཛཿ སྡནོཆེབསྐལ་པའི་ཐོག་མ་ལཱ༔ འཤྲོ་དུག་སྡུཀ་བསྲལ་ཐུ་ གས་ངྡེས་ གའི་གས༔ སྨིནལམ་སྙེབོས་བསྐྱདའགྲོདན་ཡང་དཿ དངྲ་ནུབཅཿམས་དཔའ ཨན་དས་གཟི་ 

གཤགས་ས་གསལ༔ ཧཱཿ ཐུགས་ངེཆེནཔོའི་བགས་ཀནུས༔ འདྲལ་རམོའི་ཀོང་དྲ་ནས༔ རུམད་ཏནམད་སུལ་པའི་ད། པླད་ལས་ལྔ་བས་ངོམཚནཿན༔ པྱད་འྱབུང་གཞ་ཅག་ཤགས་སུ་གསལྩོའ བཏྲ་ཧས་འྲོདག མད་པར གང་ལ་གང་འདལ་ཐབས་ 
ཟ ས་ས ཉ རྒྱུན་ཆད་མ ད་པར་འགགོ་དོན་མ་ཛདྡཿ བད་གཤགས་སྤུལ་སླུ་ཐུབ་པདྲུག༔ ཐུགས་དམྱུདབསྒྲལ་གནསའདེད་ག ཤགསུང་ སེམས་ཅན་འདིན་པསབཅངས་པྲ་༣མསར མམྱའི་བར་ཚད་སལ་བའྱི་ཕིར༔་ འགྲུགས་འདྲནའཆིངྒྷམིམ་དྲ་ིམ་མཛུད་མ ཧཱ་སྲུང་ 
ལྷ་མ $ གནས་འདིར་སྦྱནའདྲེནགཤགས་སུུ་གསལརེ་ ལེ་ཞི་ཁྲྭ་རས་མ་ཡ་ཛོཿཛཿ ད་ཤོས་བྱའུགས་སུ་གསལ་བི༔ ཧཱི ཧིཿ ཐུགས་རྔ་ཆེན་པ་སྤྱནའས་གའིགསཿྟ འྲེདྲུག་སྡུག་བསྔལ་སྱཏྔབ་དང༔ བདག་གི་བསམ་པ་རྔོགས་ཏྲའི་ཕྲིན༔ ས་བཞིན 


དསའགས་སུ་གསོལ སམ་ཡོ་ཨ་བཤལ་ཨ༔ དནས་ལས་ཚལ་བཉིཿ ཧཱཿ བུསྔ་དཆིནཔན་དམ་ཐའིགས འགོ་བ་ཐེལ་མཛད་སྟབས་ཡནྲལ༔ སྦུཔའི་ས་ན་རེད་བུ་བ པདྨཁངགནས་བུགས་ཉིསཕ༔ གང་ཡ་གངའ་ཐྲུལཔ་བུ༔འད 
















¿༄། རྒྱལ་བའི་དཀྱིམ་འེདོ་ཐམས་ཅད་ལ༔ ལུས་དག་ལིད་གསུམ་བུས་ ཀའཚལ༔ ཨ་ཏི་པུ་ཧོ བཏཛ་ཏོཿ ང དྭནས་མཆོད་པུ་འཕུལ་བནི༔ དཱི $ ཛཿ དྲིམད་ཡིད་འོདོ་གཙང་སྦྱན་ནས༔ 'རྐྱ་ཐཚོདདས་པའི་ཀློད་ལུ་ཐུཌ9 གངང་སྐྱཾ 
ཟྭ ༡ མི་ཨྡྷཾ མཆོང་པ་འབུལ༔ གིས་ག དྲི་ཞེཡ་དྭད་ཝན་མཆོད་པ་འབུལཿ པདྨ་མུ་སཱཕ་མདངས་ལྡན་པའེ༔ གསལ་འཚེདམ ་ཏོག་མཚོད་པ་འབུཝ༔ ཉིཌྷི་ཉྙིངཕཾ་མུནཱ་སལ་ད དངྱཿ སྣང་གསལ་པྩོཞོ་མ་མཆོད་པ་འབུལར ; ཆུབ་ཤཱོག་ཡིད་བསིལ་བ། ་; 
ཤྲ ཡི གཙོང་མུའི་དྲི་ཆབ་མཆོད་པ་འབྲུལ༔ འབུ་བྱད་སེང་པོ་གྲུན་བྲསས་པའི དཀར་གསུམ་མུ། མ་མདད་གསུམ་རྒྱན རྱཾས་མཛུས༔ གཏོན་མ་ལྷ་ཡི་ཤལ་ཟམ་འབུལ༔ དུང་དང་སེལ་སྐན་རཆེའ་སླ༔ ¦ པི་ཝང་ཕག་རྡོཀིང་བུའི་བླ༔ སན་པའི་ཕོཕམེ་སྲ་ཚོགསའབུཝཿ 9 ཏཱཾ 
3 £ ཏ ྷཱ་ཧཾ་ྭབབྱི་ཧ་ཐཱ་ ཇཾཏཾ་མཱཿཏྙཾཿ ཨཱོ་བཛུ དཿ ཨོ་བཛྲཔུ་ཏྡཱཾཿ ཏེ 'ཨོ་བཛྲ་ཡོ ཛཿ ཨཱོ་ཛཛ་གདྡྷ་ཧཱཾ ་ཱ་བཛན་ལི་དྷཱཾཿ ཨཱོ་བཛྲ་ཤཔྟ་ཧྱུཾཿ པཱིཿ དགས་ཝའི་དྲབྱུ་རད་ཏོད་པནྲ་ཐང་བདང༔ དོ་ཤལ་དཔུང་ཧནའའཅེན་༥ སྤུམ དཿ ད དྱ རོད་ གཡགས་ ཨ་ཡྨད་དཀྲེས་ | 
ཀེ ཤམ་བྲུ་ལུནཿ ར ཡག་གདུབ་ཞབས་ གདུབ་འིནཆིན་དུ་མས་པྲུ ད་ས འདོད་ཡྲིན་མ་སྣ་ངསཿ འུངྲ་ཀྲལ། རྒྱན་དུ་བཞོས༔ ༢ རྟ་སྦརྭཱ་ ཐུད ཧྷཱ ཀུན་བཟོད་གྲུའྲབླ་བ་རྭ་ཐུར་ཚན་པ ‹བྱཐས་མཆོག་གདུགས་ མཇེས་ གསར་ཡི་ཡུ་བཅུན༔ སྙིད་པ་ཾུ རྟགསུ་ཧི་རྒྱུལ་མཚན་[ ུ 
ཕྱདངཿ འགྲོ་དུགུ་ཧཱེང་རེས་སྙེཊ་བའི་ཕན་ཁྲད་དངཿ ཤེས་ཧོཐས་དད་གུར་ཡེལ་བ་སུམའིམ་དངྱ་ ཕྲ་བང་བྲཀ་ཤིས་ཡངཿ་ རོགས་མཚོད་པ་འབུལ༔ ཏཱིཿ ལབ་རྟོག་གཅོད་པའི:ཤཾས་དབ་དྲལ་བྲི་དངང ཤས་དབྲ་པབས་ལནོ་མདིག་འབིགས་བའིལདབཿ སླིབམད་སྣ་ | 


9 ; 
ཌྷ 
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ཊདར་མཚོན་འྭཕྲུ་ར མའི་ཤ་བག་ཆགས་ཞུན་འབད་ཁུས་བུ་དངཿ རིག་པའི་ཉིངྡ་ཛི་ཟ་བས་ཀིཿ 


་; རྫོགས་མཆོད་པར་འབུལཿ ཧིཿ ཆོས་སྒུ་མི་འགྱུར་ཐབས་ཀྱི་རྲོ་རྔེ་དང༔ ཆོས་ ་དབྱིངྲས་ཀློང་ཡངས་ཤསའབ་དིལ་བུ་དང༔ ཿ ཧོས་སྐྲ་སྟེང་གསུཡྱཐ་5ྲད་རྔ་མཆོག་དངཊ ཚོ་པ གསུང་མེ་ཝབརོས་སླ།་ དངོས་བ ཤམས་ཡིདེ་སྦུལ་མཆོདྷ་ཕས་ཡངས་ཇོགས་ 

¡| ཁྱིམ་བདག་རྲིནཆེན་ཆབསྲེད་དབ་ཏུ་སྤལཿ གླང་པེ་རེནཆེན་བདུདཀྱིངཕུངཆོགས་འཇོམས༔ རྟམཆོག་ནནཆེན་ལུཁེར་པའི་ ་ྷ 

¿ རྤ དམག་དཔན་དྲིན་ཆན་ཉོནམངས་གཡུབ་ངེ་ཟློགཏ འིནཆེན་སྣ་བདྷུན་ཡངས་རྡེགསམཆོད་བ་འབུལ ཧོ 8 སླུ་ད་རྔས་ཡུ་ཡས་ཀད་ ཀརྱོ་རཱལ་པོས་བགགས་ཆོགས་འཇོམས༔ རྔས་མཆོག་ བིལ་ བས་ཡེན་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་ཧམ༔ ཆུམངོག་དུད་བ ས་གདན ཡིད ¡ 
ི་རཱའོ༔ ལི་ཁྲི་ཚལ་ཆེན་འགྲོ་བ་དབང་དྲུ་སུདྲཿ རིཧ་ཧྷན་ས་ཉུན་མངས་ནུད་ཞུན་སེལཿ བཅུདྲ་ལནཞེ་ཡེས་དབང་པོའི་གེབི་མདངས་སྷ: སྙད ༔ གསུལ་ཉམ་ལངམ་དྲིསཕུན་ཕསལྦ་ ཆས་དུད་གཡས་འལ་གསང་དབངས་ད ཤཿ བ ཝེ 


འབུལཿ ཇཱིཿ འཁོན་ལ་དིན་ཆའ་ཆོས་ཀྱི་ལབོད་ལི་བརྩོཿ ནེ ནོར་བླུརེན་ཆེན་དགོས་འདོད་ཐསས་ཅད་སྟོད༔ བཙུན་ལེ་དན་ཆེན་པ་འོལ་ཡིན་འཅུ་ཝན༔ 


, ང སྔ་ཇོགས་མཆོད་པ་འབུལ༔ ཧིཿ གྲེས་ྱི་ལུའ དཀའ་མམ་ལང་འཛིན༔ ཐུགས་རཆེན་པའི་ལུ་ཚོགས་སྨནལ་འཇུཝ༔ྷ སྒྲ་ཡི 


་ཡ་ཤས་ཝྲ་༧ ལྡན་ཚོན་སྒད་དྲ་བ་དང༔ བ དོ་བདག བྱིལ་ལྭའྩོ་དྷན་ནམས་ཡངས་ 


ལོ་སྔན་མེ་པེ་ཝང་ཟླེཾགྩ ཐུཐས་རྫ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་སྙན་ལ་འཕུལ༔ དྲི་ཡཾ རི་འ ཧུ ཕོའི ] 









( 


རཀ 8 ཛ༽ ༨༩༠ ཛེ 


༡༨༨༧༥༧ ༠༥༧༣༧སམས་ཟའལ་ས་ཡལལཆང་ཁས༦ མམརརར༡མར་པོསས ༧ས༨༢མཆམ་ཡརཤབཤགཉས6ཉ༩༩༠༧༡ར༨-༡༨༨ར༧༤༨༨ང༢་ལཞེམཉར་པ་པ}ཿས་པརའ་འཐ༦མཆཔ༤པ༦༩༢ཉ༠༦༩༡༢༠༩༦༧༧།༠༦༢མ༧། བཀཝཿ། ཡ་ཡ་ཡ ཆཱ མ་ ཌེ 
ཤོགས་ ཟླ ཀོའ་ྲ་སོ་ངམ་་འོ་ ཧཟླལ་བ སས་སས་སས ༽ོའ་ོ་ གགགསསོ་ི་་ོོ་པ།་ རོའི་་ི་་ཡོ་ བྲོས་སེ་སོའ 

རྒ་ཀྐྱི། ཡ །ྱ་ཆོགོས་ཤད་ལ་འོབ༔ ད་ཡལུལ་དཔོ་ཞོལ་བསའོཿབསོཔོི་ུ་ོགས་གོས་ལསུ འག་ི་ོ་མབ་ོབཟའཛན གསྫོ ཚོས་སོ་འིཁཏེབླསམས༔ 

ངེ ྣ གུ ངཿ ང།འྭལཆགས་བླུགྲས ལ་འབུལ འདད་འནྲ་དུག་གིམཆད་པྱ་དྲ་ཅེན་བབུལ༔ ི་ནངམཆོད་སྲིན་རྒྱ་མཆོས་མཧེས་གྐྱའ་རགེང མཆཧྟདཱངྡ་ཐཱུཿམང་དདས གྲུབ སུལ་དུ་གྲ ལྷ རོ ཅས་བྷཏདཔ་ ཤུབ ཏཾ ཧཾཿ དང གུང་རུ ཚག་ཏླུ་གུས ི་འམཆོག ]; 

(# ཧཱཱི་སྙོན་ལམ་ལྟོབཨཧསུ་ཀྲགོ་པའི་དོན་མ་ཛད་པའྱེ མཐོད་ཐས་དན་བསྡ་ཐུག་བྲ་སལྭ་ཀླན་ལས་བོལྷ འཕགས་པ་སྨན་རམ་གཟིགས་ལ་ཧྲག་འཆལ་བསྟུད་རྩ དེཉིད་ཐུགས་ཀའེྲིཿལས་འོདའྲཕོས་བས༔ རྒུམདྭ་ཏུནམིདྱ་རཱམཚོའི་ཀློང་ལས་འཁྲུངས༔ རྒྱལ་བའེ་ས [8 


ཌ 
པོ སས (ཡ་པའི་སྐུ༔ དྭ་དའབུང་གྲཞས་སྲསལྭ་པག་འཚལ་བོད་ ཁྱད་ཀྲི་བྱགསྔ་ཇས་སྔོ་དུག་སྔུག་བམལ་གཟིགསྩ༔ ཐབས་མཁས་ཐྱགསྡ་རས ངནསདོཔྱང་བའི་ཕྱིཿ༔ གང་མགང་འབུལ་སྤུལ་པའི་སྐུ་རུ་བསྟུནར བཅོམ་ཝྲན་ཐུབ་པ་དྲུག་ལ་ཕུག་འཇུལ་བསྟུད་ 
ར་ར རུ 

[ཛོ 


༧ ¬ ༢-- བླ ~ སྨ ༧ ༠ ༩ ༢ ༤༤ +" དབ 
པཱམསཾ་དང་སྙིང་རྡ་དགའ་བ་བཏད་སྟོམས་ཀྱི༔ ད་མད་བཞི་ཡི་ས་དྲགོ་པའི་དོན་ཕཛད་པྱ༔ སེམས་ཅན་ལེས་དངམྲ་ན་པའི་འལ་སྣ་འདེན༔ སྒཾཉྱཾངཝྱ་མེ་བཤིལ་ཕྱགའཚལ་བསྟོད ཧཱཿ ཐུགས རྡེད་པོའྲ་གས་ཀིའ། ད་པོ་ལས༔ འད་འཕྲོས་ཤོགས་བྱཅའ་སདསྨ་ནུས 

ྟ ཆེ ཤི ༡༠༤ རསས ༡༨ ༣ ངཿ ན ༽ ༩ = , ༣ ¬༡༤༤ ༨༨ ཟྭ . ༧ མས ༣ ཤཿ སླ གཾ | 

[༧ ཞད་དུཟིན༔ བདེག་ཤེགས་ཐུསཆི་དུད་འཇུམལི་ག་པོ༔ ནམ་མསི་འབུག་ཞུདགཔའ་ཡི་ཕེ་ད༔ སེང པ་ི་གྲ་པལ་ལ་འཛིལ་བྱ། དོ སང་པོའདེཉདམཐངབོས་དོག་པ་ཡིས༔ སེམས་ཅེན་ཐས་ཙང་དནསོང་གནས་ནས་ཐ༢ ཐུསྡེ་དཆནཔོའ་ ¿ ། 


པི ཐུགསཀ་ དྲུད་འྭདུས་པའིཿ གསུང་མཆོགོ་ཡེ་གླུགལྔ་ལག་འཚལ་བསད༔ བུགས་རྲ་ཡོགས ཅེས་མདཔ་ཀུན་ལ་ཧོམས༔ ནང་རིག་མ་བཅོས་འང་གོས་ཆནཔོར་ཤུའ༔ གད་ཡངམ་སཱངས་འདེན་མད་བདེ་བ་ཚ ཐུགས་ ཉི་དགོངས་བམཆོག་ལྭ་ལྷག་འཚོལ་བསུདོ དྩོ དེལུན་གྲོ 
༡ ཆོག་ན ་དག་གསཿ མཆོད་པ་འཇུལ་ཞིང་བསྟན་པ་བ རབྱ་ཊེསླ་ཐུ་གཅིག་འབུམ་བགྲ་དུགར འབྲིད་གིས་ཞག་བདུན་འབུམ་དང་འྱི་ར་བཞིཿ ཐ་མས་ཞག་གཅིག་ཁྲེ་ ཕུག་གཅེགཌ ཡའ་དོ་ཆས་གྭའིཉེནབ་དེ ཧྲུས་བཟླས༔ྣ །སཾ་སཌི་པྨདྨཾརཱཾ༔ འདིཉདའི་ནུས་བླབས་པརྡ། 
བྲ ་ཧོ་ཨཱཿརཱཾ ཧྲིཿ སོ་མཁེབྨཿཱ སབས་འདིད་འཛབ་སུལ་ི་གོང་གྲ་བུ་མའི་ན་ ལ་ཞབོརྱ་གསོལ་འདེབས་ཡེན་དགོསོ། ༥ནིསདྭསྤ་རུསུ་ཀུྱི་སྣཱ ཨུཿནི་སཱངས་ནུས་ཊུན་བི་གསུངཿ ཕྱིན་སངས རྒྱས་ཀུན་གྱི་ཊུགས༔ རིན་པད་གཱཤགས་འདུས་བའི་ རས ེ 
༣ ཧྭཱ་ནི་ཕེ་ ཤས་ལ་དང་ཝན༔ འཛིན་ལསྟ་ར་བཤི་ལུན་ལས་གབ མནིཐུགས་ཇེཆེན་པའི་སུ པའི་ས འྭགྲངག་སསས་ཅན་ཕག་བྲསལྭ་དངོཿ ཌིནི། པས་ནགྲསིབྱ་སུངྱ༔ པད ཀྱས་ཡོན་ཏནྱ་རས་པར་སལྱ༔་ མཧ་དཱ་པང་དིས་ཀྱུན་ལ་བླཾ༔ །ྱགེས་ དུག་པོས་བགཾ་གས། དྲ 

འི རྣམས་འཇོམས༔ འཕྲིན་ལསནམ་བཞེས་འགྲགོ་དོན་མཛད ་ི ཨ་དང ཊི དེན།་ཏགས བྷད་བབའ ཧཱཿ ཌ་བུགས་རྡ་ོན་པོ་སྤྱན་འས་ བགས ཨྱུ་ཨདེགོ དཀའལ་འོད་ཟེའ་འཕ ཧེན་མངས་སྣོན་གྲེས་མ་གེས་ ཏགས ཞལ་གྱིའ་ཛུ { 
ྲ པའྱ་ནུལ་སྙུནོ་པ༔ སམས་ཅནཀྲུན་ལ་བམས་པའི་ཏུགས༔ སྙན་གཉེསཤི་བས་གཟིགས་པནཿ ཐུགས་ངེས་ཀུན་ལྷ་སིའོས་བ རྟགས ཕག་གཉིས་ཐུགས་གད་ཐལ་སོ་སད། ཐབས་དད་ཤེས་དབ་སྐད་བའ་རྟགས༔ ག་ཕས་ཀྱི་འོག་མ་ཤལ་པྭང་བསྣ མས རཿ 




















༄། །།ཤཱའོད་པའི་གནས་ནས་འདན་པའི་ཉགསཿ གཡའོ་བི་འོག་མ་པླད་བླསམ་ཨཿ ཆགས་པའི་སྐྱནྱ་ཐིས་མ་གོས་དྭགསཿ ཞབཝ་གཉིས་མཉམ་པའི་ཕྦིལ་ཀླུང་བྱའུགསཿ ཡཉམ་ཅིད་དན་ལས་མ་ཐ་ཡོོསྣ་དག་ས༔ པྲ་ཙིརགདན་པ་བཞུགས་བ་འི་ 
ཆགས་མད་འྱག་དེནམཛད་པའི་ཏྭགསཿ ཟི་ནུཆེནྱ་ཧནྱ་ཧིས་བྱ་རན་པ་ནིཿ འདོད་ཡོན་མ་སངས་དང་དགུ་ཏུགསཿ འོད་ཟེརྡ་རམ་ལཱ་འྭ་ཐོ་བིཿ འགྲོད་གྲྭསིབ་པ་སྱོང་བའེ་ཏྟགསཿ རྔོགས་བའེསངྱས་རས་དྭབ་བྱ་རན་པཿ པ་པིའིགས་ལས་འྲབངས་པའི་ཅྲགསྩ སྲུལ 
་ཐབླ་དཱག་འྲ་གོ་དན་མཛདཿ འྤཐདག་སྨ གེ གཅད་བའྟིཉགས ལུ་བཞི་ཡིས་སྣྭསངམ་ཛད༔ འཕྲིན་ལསྡ་རམ་བྲི་གུབ་འཛི་ཏུག་ས༔ སྤ་རས་གཟིགས་ལྭ་བུག་འཚལ་བ་ཧེདཆེ དནས་ཞལབམ་ཚེབས་མཆོད་འབུལ་བྲིར༥ཚོགསྤ་ཀིཞེལ་ཟསཅེའབོན་བྒལོར་ 
4 རྣ་ཡ་ཀཔ། གིས་བྲས་གྲསྭུ་སད་པ་ཏ༔ ས་ཨཱཿུ། སཱ ཨ་བདུཾན་བིནྱ་ཝི་པ་བླརབས༔ དེནས་ཆོགས་ལ་སྔན་དྲང་བཞི༔ ཧྲིཿ ཆོས་དཧིངས་རྣམ་དག་པོ་བདནས༔ ཐུགས རཾ ཆན་གོ་འཁོན་བཅསྣ་ནམས༔ འངོས་སོང་ཆོགས་ལ་སྤནའདྲ ནིཿ སཿ ཐུགས་དམ ཚུལ་བཞིན་གཤགས རུ 
]༅] སུགསལ༔ བཛྲས་མ་ཡ་ཛཿདཿ ཧིཿ ཐུགས་རེ་ཆེན་པོ་ལབོན་བཅས་ལྔ༔ ཞལ་བ་ས་ཚོགས་མཆོད་འབུལ་བཞིི༔ སོས་དང་སྣན་དངྲད་ཆབ་དདྭའ བཟའ་བཏུང་གོས་ཧན་དོལ་མོ་ནངཿ དཀད་གསུམ་མ་ངན་གསུམ་མཆོད་པ་བྲབལྩ་ ཞབས་ཆན་བླབ་ཆེན་ཤིད་ཐེག་སོགས ་བཟན 


བ ཤོམ་ཁྲ་བའི་ཐྲ་བག་དངྱ བུ་ནམ་སུར་ཅིང་དད་དང ཁ་མདདྱ་ཐར་བཚྭ་ུབ་སཱམཿ འདེད་ལནོ་ས་ཚོགས་གཚོད་པ་འབུལཿ བཞེས་ཏདབད་དད་དངོས་ཐུབསྩལོ༔ གཌར་བཱ་ད་ཏོ༔ དེནས་དངོ་ཐབྲ་བད་དནི ཉིཿ འགྲོངས་ཕུགས་རེས་གཟིགས་མཛད་པན། 













ཟས་གཟིགཿ  འའོདོདོསདྲྭ་གས་པའིདོ་བ་ལལ༔ འྲ་དུགགནས་ཨུདལ་བའ་བུབ་པ་དག  ོ་བུག་སྲ་མགཅོད་པའི་དདས་གབ་ས སུའོ ཆོད་ཞོད བཞི ཤསབ འཕྲིནཝསྣ་རྣཐ་བཞིའ་ཀྲུབ་ པོའ་དངོས་གུབ སཱལ ཀཱ་ས་ཝགཙིཏྟཧྙཾཨཿ ° 


| #༽་ ནས་ལུགན་བྲས་བཞིཿ ཚོགས་ལུག་ནམས་ལ་ཆབ་བན་ལ༔ བསདས་སྱངསུབིནནཔས་བ་ གསའདི་སདོདོ .ཧྷཾཿ་ཐུབས་ཇེཚན་པའེ་བཀའ་འཁོནྲན༔ དམ་པའི་རོ། ་ ང་མྭ་རམ་ཱང་ ལཱ་ཆེན་བརྒྱད་དེདཀླུ་ཆན་བརྒྱད༔་ གཟའ་ཆེན་བདདདགནོད་སྙིན་བཏུད་ཏ དྱ རྒྱལ 

། ཚི དཔའིདངྲ་ཤགས་སྱང་བྱ ཅུ = སྐརཏིཤུ་ྩ་བརྒྱད་དངཿ ཧདིཀ་དང་བནཀྲ འབག་ལ་ལ་བུད་བཅུས་པ་དང་ དཔལྭ་ལུནམགོན་པ་ལལ རྦལ་དང ལ་པ་ནི ངང ་གཾད་ཧྷེན་འབུད་པོ་དང ལ་ས ནྭསྣ་བྨྱདཐཾམས ཅད་ལ མཆོད་ཉེན | 

| རགཏོརས་འ་བྱམས་བསྡ ཅིའབོད་ཕྱུན་སུམ་ཆོགས་པན་དེགཿ ཅང་ རྭནུས་པའི་འྲིན་ལས་མངོད་ བ་ལྭ་ཏྣཱ་ཛྩོ དགས་ཕི་དལེ་དུ་བྱསཧམ་བྱསད་བནི༔ ཙཱཿཾཨསུ་ ཀཡི་བགྭ་བུག་ཏྲཱ་ . ཡཨཱཧོན་པདྨ་འབུང་གྲས། ཀཿ སྦྱན་སྐབས་བླུངས་དམ་བཅས་པའེ༔ ཤད 
[བ་ང་ཡུལ་བསནམ་ གཉིས་དང༔ -ཙི་གྭཏོད་དབང་བའ་ཁས་བངས་རམས༔ མཆོན་ལྱིན་ གཏོརམའདི་ལད་ལྕ་ ད་ལྕའ བདུད་དཔུད་ཐུལ་ལཞིང སོཿ དའ་ཁ་ཆིངས་ལ་འབྲུ་ལུགས་སུལ དམག དཔུང་ཆེཟས་ལམཚོན་ཆ་དརུལར བཅོལ་པའི་ དམཚཀདུན་པད 

¡ ཟིམཛདྱ་༔ དྩལ་ལངའེ་བམབཞི། དཱིཿཾས སྣོད་བཏུདམ་ཡྲས་གཞལ་ཡས་ཁང་ལ་ཐལ། །དཧདཐུབ་འྲག་སྒཡ: 'ཏི་ལ་ཐིམ། ༈ལཁིཟླ་ར གཅོབོ། བ་ཐུགས་ཇཆེན་ ན་པོ་ཡད། །༈དག་གདོད་ཡའི་དང་དུ་འཛྲའ་ (༨ཡལ། །སྐ སྐད་ཅིག་ དངལ་རུལས་རུབུརྩལུཀ །བ་ །ནང་ཉིདཐུཀ 








ཟ 
སཿ 
ཆི 


རྱ 


ངར 


་་ྐ 





ཡ་ད བ་ལངས་སྩོདརྔོགས་ སྒུའེ་བཀྲ་ཤིས་ 


ཅཱ བདྲུག་བ་མའི་ གུ་ཨུང་བཞིན་ཡེ་གར་བཀད། །དག །དསྲ་མཁའ་མཉམ་ལྲསཙན་མ་ཕུས་ 
¦] བདའི་ནོད་བུཁདདཔའི་རེངས། །པདྨའི་ངོས་ལ སྣོད་པའི་སྟེབས་ལྡན་ཀགའི། [སྐུ་འདེབས་རུང་ཤིས་8ེཧཨ་ལྡུང་མཚོར་བཤེག་པས། །སྔོ་ཆད་ཏཆུང་བདག་བདའིནུས་པ་དམན། ཁད་ཏུང་བྟས་ལ་དནམ་ཐའལཝ་ཐུག་ཅ། །དག་འཛན་པླདས པོད་ཁམས་བཤོ་བ་ཞུཊ། ངཿ 













ཏེ 


འཕྲད་ལས་ ཨོརྒྱན་པདྨས་ཡ་ཛད་པ་ཇེ རྔོགས་སནཱ ནུབ་ཟུངས་ན 






ཏྲེདལུང་དང་ག གདམས་པའིརོས་ཚུལ་ཤིས། །གངས་ཅན་འཐྲོ་རྣམས་སྙིན་ཅིང་བྲོལ་རྱུར་ཅིག། < ཤེས བངོདེ། ཏེབ འཁོར་འདས ་ཐམས་ཅད་དྲིག་པ 
ཤོག །གཏུལ་བའི་ཁམས་དང་བསུམ་པར་ལགས་ཅུན་པའི། །ཐུགས་ཛམལ་སྤུལ་སྦའེ་བཀྲ་ཤིས་ོག། 
ཛོད་དམན་པ་ནས་ལལྷ་སུའག་འཛ འཛིནཆེན་པོས་སཱཿ དྲངས ཐི ས་མ་ཡྔ༔ རྱ་ཏྨ་ཧྤཿ ཅཱ 


མ་དོལ་བའི། | །དུས་གསྲུན་ཨངས ས་རས་པླའི་བགསྤ་ཀི་བཅུད། འཕགས་མཛགེ་འབྲོ་བུཞུན་སྦལ་འྲཕིན་ལས་གང། །རོད་དུས་པདྫའིརྒྱལ་ཚབམངའདིས་པ། །ལགསལ 


ཧིཿ འབོད [པའི༽ང་ལདུ། ྣམ་པནྲ་ཐོལ་བའི་ཆོས་ ོའ་བྲགྲ་ཤི་སཤོ། ཁལཡུད་མ་འ་དཔ་ྲོབ་བ། རའ 


སྙས་པ། རྭགས་ཊ གུན་ཧ བདུག དཔལ འདུ་གནུད་འབང་ །དཀྱིལ་ ཁ།ོན་ལ།བོན་ལའ་མགེན་པོར་ $ 
ལན་དྲོརའི་ལགསའ་ འཛིན་བད་པྲ་པེའི། ]ཟབ་དྲན་ཆས ཉི་བཞའ་བབས་ཕྲད་དབང་། ཧབ 
།སླད་ཡང་དཱ། སྩ་པ། གངས་ཅན་ཕན་ རཱུ 





པ །མམཐྡུཉཱཾཾས་པའི་ད དྲག་ །ལས་རྣམ་རྒྱལ་ཤེབ །དན་གཉཾས་ཕྱུན་བྱཊ ནྲ་ཡྱིས་གུབ་ཕའི་ནོར་བུལ་ས། ། ད་པའི་འ་བམ་ལུས་སྟང་གྱུར་ཅིག 


བྲཀ་ཤེས་བྲའི ཅ་བ་ཧིམཐུནབའོཿ དནསྭ་རུནྱ་ཧིཏངང་ འཛིན་ལ་གན། པར་བུའོ༔ ཐུགས རྫཉན་པོན་ རྫ 
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ཅན་མཁའ་ལ་རྟགཏུརྒྱུ་བརྡ་ཤོག 


པན 





༢ 


༣ 


༡༠༤༨ 


ཕོའ་ལུར་བྷས 


སླུ 
དམ་པ མའི་བཀའ་དྲིན་ལ་པ། ནས་ཐག་པ་མཆོག་ལ་མོས་པའི་ཟ་ཧོ་ྱ་ཧརིགས་ལས་སྔགས་དཀར་མ་ཆ་བ་ངག་དབ 


ས་ སོད་བན་ཞལ་ཐིས་ ལཞས་བའིོའི་གསང། 


།བང་གཏན་བྲགས་སྒྲབརྣམ་གསུམ་ལས་དུགས་རེ་ཚན་པའགྲོ་བ་ཁུན་སྒྲེལ་གྱི་འཕྲེན་ལས འིག་འཛན་གོང་མོའྱ་ཕགག་བཞས་ལྔ་།བི་གྲས་ཆགས་སྲུ་བཝིབས 


རཾ ་ལུར་བོད་འིབངས་བ བའི་ཐབས་སུ་ག ནཱས་ཆིན་མད་པའྲ་བགས་ཇེ་ཆན་པོའི་སླབ་པ་ཚུགས་ན་སྟམ་པའི་ ལྕག་བསམ་བྱིས་བསྟུལ་ཅིདུ་དང་གི་ཁ་ 
ག་ག སྲེ འི་བ ོར་མིད་ི་ུ་ས་འི་་རོམ་ཉས་་གཉར་དཏམ་འཛ 


དང་ཉེབ་ མནས བའི་ི་ག་དི་འགས་དན་ངན་དབངའབིན་ལས་ས། 


༡ ༡༡༩༤༢༽ 


༡༡༡ ཛཱ༣ ˆ 


།སླུ་བ་རདད་ཡིད་ཀྱི་ དལ་གསོའ་གནས། །དས་ནདག་སི་ཉེངྲ་ཞུགསནག་པོའི་དཔུད། །ཕ་མཐུནཱ་སྐད་པའི་ཛྡོག རྫོགས 





།མངྒལཾ།། 


ལྡནཱཉིཤཧད་དཔད། བས་ཏེ ཡ་པ 
སུབ་པ ནལམ་ཤིས་ཇོད་གསར་དུ་ ད་བེག་གནས་བདའི་ 


་དདབལ་ འབོ བ་གམ 








ཨཱཿ 





། ཧོ བ་གོ།སརི་ཆནཔོ་བྱླ་བཡས་བངགིདོོོ་བཞིངའཁུའབདེ་བབན་བདའིའབུང 


།སངསྦོརྦ༢མས་འིབགས་ཇེ་མ་ཡུས་པོ། །གཅིག་བལས་ཡོགནདདགརལ་བྱའོདོནས། ཉངཐོ་བོ་ཐུག་བསལོཊུན་ལས་དབྲ་མོའོ་བི། །རོས་འདོ ར་ོ་རོ་་་བོ་ ད་འའདོད་། 
བས ཐུགས་ཇེཆེན་པོའི་མཆོད་གཏོད། རྒྱལ་ེནདང་། རོ རྒྱམ དདང་། གའ་ང་དབག་ཡ་བ་ཡིགཏོའ་བ་ ཤམ སྒབས་སེསཱཏི། བདུག 


གགས་འབྲོ་ཀུན་ཏཆུཔམ་ཐོབབར། །ཆོགགསུམ་ཀུན་སྭ་མབསའི་དངུས་གསུམ་དགེས། །དུ་གཔརང་ཤརམརླུས། །ཡང་དག་ ཁུ རོགས་པར་ཤེག །ལནགསུམ་བརྡོད། ར་ཁས ནུ། ། 


།དམའནག་ཤལ་གཅུག གས་ནས་ག །གཡས་པ་དབུག་ཏོགཡེན་པ་ སྡིགས་ར རོད ཙི ་ཤས་སདུང་འབནཔའོ་ མིད 


སར ཅོ 
ཊ། མཆམས ནས་ག ཛྲ །ཡངྷས་གུརྱ་པཁཆེནྡཝེབཤོ་ལཁོའ འབཅས་རམས། །གཏརམབདི་བཤེསྱ་ཡོགས་ཏ་དན་སངས་ལ། །མཐུན་བའྱི་ཏ༣རོས་ 

































དྭ པ རྒ `©] ༡ བཞིའ་བ་པརམཛོད། ཨི ཟི བརག པོ སི་ བཟས རོའ གོངགྲ་སུགས་ལ། ཨར ངའཔར་བཏགས་བསྐ་ལཆོད། 
ཤོ ༧ © པྱ ཕགས་ཙིིཞཔོ རྩོམ་སམ་གཏོགས་པ། མན་དསབསེ་གཏ་ མྱ 
[ཧུ རོ པ། 8 ཡོསནས། འེལ ནའི ཀྱང་། བས་་ ཅྟུང་གསུམ་ཐང་། ནྣ འཟསས། །བརྡ་ཅད་ཐལས་ཅད་ལ་དྲོུག ༥།ཆི་བརད་ 
ཀྐ ཟོ ཡ་ ལོ རླ ི །ལ་འཧཱོ། །ྡེ་གལནས་མོཡ་ཧོ། གམུ་ཡཛྡཱཾ། ཧི ོསྦ་ཧིཿཾས་འསུས་བཞེས་ལ། །འདོས་མུདོགས་སྣུ་པ་རས་ག གཟིསས། སི 
ལ་རེ ཁྱ །ཡང་སླཔ་བ ་ །བགྲོདྲུག་ས་ཡསེ་ཅན་ཕུགས་རྫས་ཕོའིགས། །དཀྱིལ་བའོདའདིསྱ་རོན་པིིག ཿྤྱདདུ་གསོལ། །དིརྱཾལའའོརདབུསཾསུ་བཏུགནས་གསོལ། 













བས་སས་དབམས་པས་ 




















་ཀ ཧཱ ཚོད་གཏོར་བླདབ་བནི། ༠ ཐྲལམཧ་རང་པར་དག་པར་སུངས། ༦ གཏའསཿཔྱིརདཐཱཛོཏཱཧ། ཉོཛྷོདཱཔམཱ་ཧཱ། །ཨྤོབ ལྲི སྟོ་ཛཱོ་པོཀྷི་སྭཙཱཾ། སློང 
(ཡཏ རི ༽་ ཡྤོ་བཛྲ་ཏྟ་ཡཱཧཱ། སླུ དང་ ཤཤ། ངདྲ་པ་ནན་བ དང་ག ངུལ ༥༨ནཿནསའགུཤལ་ལས་ཁང་།  །ཐྲུཔ་འོ་ངོདམཚན་ཧོདིུན་འོནདབས། སྟ ཤིདྲོ་ག་ཉིབ་རེ་ ངེ། _ ཏེ 
[ཨལསརྱར་བའིག ན། ༈པད་དགརི་ཨ་པཚན་འངས་སྭུ་ཚུར་པ་ལས། །པུ ྔ་འི་ཐངའ་བདག་འཕགས་པྱཤདས་བའིགེས། །ཞལ་གཉཅིག་ཡུག་བི་སྡུ་མདོག་དེ” །རལའཆར། །དང པོའྱ་ཡིགགཉིས་ཐུགས ཀར་ཐརལེཏྱད། །ཕྱག་གཡས་འོགམ༣༣ཅེན་ 
ངཱ འཕྲང་བདྣམཨ། །ཕརྐགཿ སྒོན་པང་དགར་འདབ་ བརུད་ཡ་བའཛིན། །ཞལ་ཇཇཿྨདཾ་བ་ ས་དཨཿཧདཿཱ་མ་ཤིང། ངལོམཆོད་ནཅེས། །ཧཱཾགརྡུག །སད་སྦ་ཧུས་ལུང་བཡྲངའ་ཡས་བཞུགས། ` ་ དུ་ 

ས་ཨ །ཧཱནའྲེནའི། ཧྲིཿ ཐུ་དཇོཆེན་ཕོ་ ཕན་་གཟིགས་། །སུསམཆོགའ་ འིགས་འཇེནཔླའབུང། །གྲུ་སྐུ་བཅོམ་ལྔན་ཇུབ་བངུག །མིཤེགྭ་ལཱ་པོ་སཝ་སཱཞ། །འདྲོངས་སམས་ཅནདྲནམཛོར། །གནུས་པདིན་ཧ་འདྲེན 

ངུ ཤགས་སུ་གསོའ། །ལ་ཀྲ་ཀ་རསལལ་ཛཾཿོཊ་ཛྷཾཿླབ་ཧོཿ། ས་ཝ་ལྟཏྣིཊ་ཝན ཡིས་གདན་དབུལ། ཨཏཾ་པཱཧོཿ པྲག འ དྲི་ཡངཡོདའོངག་ངམ་ཛང་ཡི། །སྭྷཾདུག་ཅཊ ས་མེཏོཊ །མའམ་དང་། ། 


ཧོ 
༡4 





ཧཱ 





སོས གས་བ ༈ཡུས་ངགྭ་ཡད་ སུལྭ་ཕདའཚལབ 
དྲྭ་ལར་གསལ་བའླི་པ་ སྨ་ལས་འབ་ཐོས་པས། 


`; འབྲེལ་དང། །ས་གལ་དྲངདའནབང་གདམ་པའི་དང་ལ་བྔ 
གནཔ་འདླནཐད་དྲགས། ༢གྲིནགས་གནས་འད་བེན་འྲོན་་ཉད་དབདའྲརལ་དད་། བཀའ་དབང 


གཟགསྨ་དབའིགྲ་བ་ཆོས་ལ་སོག །ད་ཡོནྡ་ཛ་ལཆོད་ླ་མུརནའུཊ། 'བཤེསནམའབློ་དག་སྡུག་བམས་སྦངདུགསོལོ། 
སྣུག པག སོགས གོ རཱིཿ ཐུགས་རེ་ སྤནྨདས་གཟིགས། (འཐྲོབ་སྤེའེམཛེདངེུཚོན་རྩ། །ཤྩུལ་པངི་སྨུརུ་རང་བྱང།ི །ཕུདྨ 
བཱུ རོ །དཔ་འེདབ་བྲུག་དྱཾམ 
རི 


ཚོགས་རླུཐསྭ་ཅིནལདྩཔླ་ད་བལྙཾརྨཐི། 
[རང་བཟམཊ་རད་ལྣངབྟ 


ཙི བས་པའི རང་ཉིདའཐགས་བར་གསལ་པཔེ་བུ 


ེ་ །འཐུགས་བའྱི་པཔ་པོ་ཐུགས་ར་ཅན་པོད་དཕེགས། །ཅ་ག 
འའ །སྒྲ་ཐུད་མ་ཧ་ཝ་ས་འ ༢ ི་ཞལབླ་ཟས། ཛི 
འཛམས ཡས ༈ འི ྭ 


། དང་བཅས་པ 








! བཛྲ་ས ཇཱཱཔེ། པུའ། ཨཱ་ཡོ་ཞ། དྲི ནི་ལོེ། གཏུ 
་ ཏྱིསས། །གངལ་གངའདུཿཐུའ་པྲདག །ཛེདའིད 

།ཡི་ཧདྲཱི ས་མཆན ྲ 

ཡན ཀ་བཀཆ་ :` དཱ 


ཡམ ཚསམ་ = 





དྲ སངས་དང འཕུང 






དྲུཾ 


= 
ནའ ` 


= 
ཨར: 







མཐངས་ལལཤ་བསམ་མཉཉསཔ་འལབས་པམ ༠༡༠༥༧༠༧༠༧༠༣༧༠༥༥༦ ཌེ རཟབག་རལལ་པ་ = གྔ་འལ་ཡས། ངཿ | ཱུ 
བརོ་ཆདགིཤིངོམཐཱནྡཾ་ཏཱནྡ་སཱ་འབར་མཛདདུ་གསོལ། དཛྡ་མུཏས་གཱ་ཤགས་པད་བསུམས། ལེན་བསྔན། དྨོཿ ཉའུ འགེད་ཀྲ་ ད་འ འ།ི་འདེས་མཚོའི་དུས་གྲུམ པལཞས་པའིདགེ་ཚོགས་ 
ཅིག་དང་ལྭེརལྦརྭ་ཀ་ལཱ། །འཛིད་ཐགསྲིེན་པོོ་སྨན་ས་གཟིགས། །མཐོད་ཐམདན་བྱས་འབོ་ཀྐུན་བོར་བལས། །རྣམ་པད་པོལ་ལསུ་ལུན་ཚིས་བུང། །མ་ཿཉན འདས་མ སླ མག་པ ༦ དཾ 
བྲབས །དའ་ ཤོག །ངོད་ལུད་བཤེས་གཏེནདམ་པའིམནྟོནྱའིས་གླཟང་། །བབཡོའི་ཆོས་ལེས་བསས་ཞམེ་པའ། ༣༣ིདཔཿ་༣༥ོས་ཨནཱ་ཨ་ཀ་རིགས་དཔང་གི། །གོའཝུང་ འན {ཌ 

ྲུ ་ྒེ ་ཱ རཾ 


ར་ 









མ་ཁ 11 ཤོན ཅངི་རི་ཀ ༨ ཅོམ རི རི ཇི ལེཚོར་རོ་ སྲུ དེ ;ལ ཅོར ་ྷ ¡ བ 
སྤུལླ་བཁནད ཅམ པྨད་མཧལ་ཤྭེ་ ཅཱ གྱུ་ཀྷོ དྲག རར ཧིས་ ལམ 
འུ ༦ ༈པདྨ་དབང་ཆེན་པ། ང་གསང་ ཁྲོས་པ་འི་ལྗོདཿ འིག་ འཛིན ཞུལ ཡུ་པཞེསྱ་བ་ཐ་བཊ ཞུ ཊས་ ཐེ 








།ྒ ༦ ཚཆྔཊ་བྲའ་ཚོ 


ཅད་ལ ནྣ ག་ས ཀ་ཡི གནས 





2 ༠༨ ༠ ༠༠༨༤༡--༨༨༨ ༧ ༠༠༠༦༧༠༤- 





༢ ༡ 


=” ༢༢ རང ར་ར ར་ར ངར ༤༤༤ ང་འ ྲིད་ཇ་༧ག་ཧས། 
པོ་དན་ཕག་གཏིས་ཁཾས་གདམས་བྱ་ཤུས་པས། གསག་ཤསརུལ་བཞིན་ཏོགས་ལ། དབྲེ་ནྲ་སིས་གས་ཟ ་ལཱར་ལོག་བརསུངདཔས་ལཱ 





འའ ཇིག་ཧན ཕྱི་དྲེགས་པ་ཧན ཐམས་ཅད་དབང་དུ་བསུས། དྭཾ་མད་དཱ་ཡང་གསོལའ་དབས་ལས། ལྕང་ལཅནྱ་ཧི་གཞས་མཆག་དམ་པ་ར༢ ང་བ ཤེ 
ཤ༦ཨསཿ ཐཱལག བ་ཕྲ་དུདྱ་ལ་བྷསཱད་པ་འདུལ་བརམངདྲ༔ ཅེས་པ་ལཱན་བང་གཤའེསས་འིཁྲེ མས་བཀའ་བྲསོཔ་ཏ། སུནལས་གཟི་གས་དང་སྤེའ། ༩ 











/ ི ༈འཁོན་མྲ་ཐའ་ལ་ངྲངཚམས་ཞེག ཡུང་ལྷ་རལ་བའྭསལ་བཟད། །ལུག་མཞོལ་ཆབ་དད་ལའུ། །ཞས་འབངས་ཨྭུ་ཁས་ བླངས། དླཾ་མད་དུ་ལང་གསང ང་བ་ག པ་ལས། དྲུ་ནྲས་དདག་ིནྱོའཱ་འད་པའིང། འུ་དེད་བས་ཞུམ སྱ 
འིང་རོས། ། །འབངས་སུ་མཆི། འབངས་སུ་མཆི། འཐུདས་སུནཏ་ཏནམ་བྱ་ཅིས་ན། །མགོ་དངྭ་པུ་སྐནི་བྱརར་གས་ཤེད། ༼ཧྲུངོ་ཡང་གས་ཤཏིཿགཏུབ་གྱུན་ཅིག །ས་སགས་གྲསངས པ་ཏྟན་རོ། །དི་དག་གི་ལྕོ་རུས་བཞུཁ་གཏད། ཉིས་ཆོཿ འངྲམེའོཙམ་་ 
ལྣང་ཡད། དོན་ཕལ་ཆེར་མཐུའ་ལ། འ་འ་ཕིགཙོ་བྷ་ཨུཔཆནཔོ་བཀའ་བྱར་དྲ་ཁིུ ཚོགས་ཡན་ཞཱིད། རིགའ་ཛིའི་ཇོོ་རི་ཆོས་ཀྱི་ཨྱ་ རྩུད་བཅང་ཡན་ངགྱར་བྲས ཕིབས་ནས་ཞབའའོ་དང་ཛ བྱ་ཧད་ལ་གཏད། རྡ་ནེམསྭ་འི་བདུ་དྲ་ཙིའི་སིད་གསརྦ་ཡིསྒོམ་ཐུ། ¦, 
རས༥ྭདད་ག་དངུལ། གི་རིག་ཡདའ་ ལྷས། རམཕྲཾ ཟདལ། ཕུན་པ་གྲམ། མལ་བ ས། དྲག་སྣ སྤགས་གཞི འཇི་ྷ་ཅེནམཆོད་ལྷ་བསཆང་གྱ་མོ བཀའཕྱ ྱ་ལིན་པ ན་བྱསད་ལས་པས་པའྱི་དོམ་བུར་བཅག་སེམཁའའཐེལ་ལས། 
ཅྱིདབང་མེ་ཆེས་མཆོད་ཏྟན་བདྲ་ཧང་བརགས་ པན་གཏེརདྲུསས། རཿ ནཱ་སླེ་བ་དཔེན་བཅྒྱད་རྩི ྱ་ག་ མྭ་སང་མྲཧན་བརཆའཕྲུལ་སཆོགས་པང པས། འཇིག་ཌྟན་ མུང་་ངིངས་གང་རིགས་ཤོག་ཡོད་པར་དགངསནས། གནས་དདྩས་བྱ་རད་ཧིཿ་ `|, } 
|ུན་ཛས་དང་པཅས་ཏ ཏཾ་དཀའ་བླ་ཤོས་པས། གཏེན་བསྲུད་ : རྣམས་ཀྱིས། གསའ་ ཐིམ་ལ། དངུལ་ཧུ་ཏ་ད། ལུགས་འཇམ་དཔལ་དེ ཤེས་བཞེན། ཟབས་རྲུསྐག ག་ཕུལ་ཧཧྟཾ། གསྭི་དཱན་སང་ཐ་ཏ། མཆོད་དོམ་བུ་ཤཧྱ། གའི་ཤིའཱྲརལ་ཧྭཏད། ! 





2 


ཡོ ་ 







ལོ 7 ¬ ་ ཀྣ་ དྱ སྐ ལྒ ༡ ཀྲི ༢ ༡ ཛ ༨ ༡༠༤༤ 
རིན་པཚྷྣ་བྱརདྲ་ཁྲཾསེམ་བྱུདགཏནུ་མཱ་པ། སེབ་དཔན་ཆེན་པོ་བླང་འུང་གནས་ཉོས་བཏོད་ 
ཐྲ པཔ ཀམ རར ཛ༽ ༧ ཛོ ༢. ༣ ༣༩ ངོ ༢ ` ༡༠ ཀྱ 
བྲབསྣྱ་རུལ་དངའགལ་བསྒྲརུང་ཟདམ་དགངས་པར་མ་ངོན་ལ། འྲྲ་ཁུང་དཔལ་འཇའྲེ་ཤུས། གྲོགས་འདོ་ལ་ཁམང་དྲ་ འའང་། ཧྭ་བག་སབས་ཐེག་པ་ཆེན་པའྫསསྡོད་ལ་་མཱ ད་པ་དངའྲད་པས། རད་ཉིད་ལས་དང་སྒལ་ བ་དམན་པ་སཤངས་ས།) 
ཨ་ཏི ཟླ ་འབྱུར་དྲ་ཁསྱ་གུལ། པདད་གསུང་གྲི་སེར་འདི་ཆད་པདྲ་དུ་དད་བརྡ་ལ ཇད་པཔ་ཡང་སྲ་བ་དཔྲོན་ང་རཱ་ཡན་ལ། དེཉིདྱ་དཱན་ཀོ་ཤཔྲ བིང་དཱལྱ་འྲིོང་པ་ཡང་ ་ཇུས་ི འབྲུངས་པ། ཙསྤྱུརྭ་བཱ་ལ་པེ་མ་ཧྭ་བ་དནྭ་ཐཱའ་ཐྲོན་པེ་ཏ་ཙྭཾ་པུ ། ཨ 
- སཔ ཝ་མིས ཀ་ཊ ༤བང ཤོ ༢༠ ལོ _ ཿ 25༦9 སག ༥ ༤ ཁ་ཏ་ལ། འི =» = 7 ཚུ ་ ༧༠ ཅ ¬+: ༢ ¬: - ི་ོ ར་༡༡༠ག ཀླ་ = ནཿ ༣ ÷ .[; སྟ་སསས་ 
མཐང་སྟ། རྒྱལ་ པལ་སུས་ཡད་པའཆ བཏུ་བས་པར་སྤྲུས པས། རྒྱལ་པ་དབུན་ཡརྣམས རྱས་ཁྲའུ་དྲ་མས་སུསངདའ་གསལ་ནས། མང་ས་ཧྭ་བཱ་ཏད་བ་ཏགས། ནཨཞཱགླ་ཐཊ་པམ་བཱཨཾ ཏའྲ་ཡཱའ་མག་ལ་སད་དྲདག་བྱརཱབ པའྱ་དྲན་བྱ ཡཤ་བས། རྒྱལ་ཞ 


བ་སྤི་ལལ། དེ་ཡད་ཀུན་མཉཤ་ཡ་བཟང་ཅེ་པ་འཇིགཏནབའི་ས་གསུམ་བོདམ་ཡན་བའ་ལི་གས་པར་མཛོདནའང། རྒྱ་གར་གྱི་དོག་འཇེནེ་བརྒྱཿ ། 


་ར 


འིཁམས་ཀྱས་ཟླ་བ་གསལ་བི་ཕ་རོལ་དྲས་གས། རེ་ཞས་སོབ་དཔེན་པཱ་བངསིིངང་དའབ་ངདྲ་གརན ཆེ་ཆོབ་མད་ལྔོབས་ཤད། ཚ་ལ་དབང་བའི་ིོག་བ་ངནེ་ ལ་དྲ་བོན་པསྨ་དོན་པོས་གསྲ་གོསྲ་བས་ཏེམན་པྲས ས་ཌ 
དུ ར་ ཟླབ་གྲུ་ ཅཱ པ་ཏྲ དསསྣུ་མབ་དཔོན་པྱ་བུཧཏིང་ད་རབྱབྲབཱ་ ཤཡ། སྔགསུ་ཚཆས་མད་པེ་ཞུས་ཤད། ཡ་ལ་དབང་བའི་རིག་བཛེན བླརས། སྙད་ཡུལ་དྲུ་པན པསྭཱིུན་པ སོགས་ ཤོསྱ་བས་ཏུམེན་བྲསེགས་པན། ན ༩ ། 
ཐུངམརོན་བླས་བའི་ཇ་འཐུལ་ཕྱིས་ཡུལ་དེའིའྲགོ་བམཐཐའ་དག་ཡང་དག་པའི་ལམ་ལ་བཀོད། ལློརས་འདྲི་རམས་ཡང་གསད་གི་སོབ་དཔོནྲ་ནམ་ཐར་ལརབ་སོད་པ་ཡིན་ལ། རྱང་དང་ཨུརྒྱཞཱླེང་པསེགས་ཀྱི་གཏེ་རཁའི་ནམ་ཐར་ནམས་དདྱ་དང་ཟང་ ` 


འའ 


༨༤༨༧ 


]ུ 


- འར 


༦༡ །མིའཧྲི་གྭ་ཁང་གང 


་རགས་ཁྱས་བཟ་ཆད་མདུ་དུ་ཏཏང་བས། ཡ།ཁན་པའ་ ཡུད་ཐ་རྙན་ལྷན། བཙད་པསོ་གསེད་དང་ཏ་མོག་ དོམ་གོད་མར་བྱས་ རཏེ། སོ་ཉ་བ་གདན་བྲདེན་དུ་བཏང་པྲས། སྨེབ་དཔེན་བྱེས་མཁྲིན་ཏེ། རྫུའཕྲུལ་གྱིས་ག ཤགས་བ་ད་ གས་པ་དང་ལམ ཡ་དུ་མང་ཡ། ནནས་ 
¦ ལམ་རྣམས་སུ་ནིམ་ཕྱིས་ལྔ་སཾན་གྭདུ་ག་བ་ཅཧརྣམས ་བཏུལ་ཞང། གཏའཁ་ ཡང་མང་དུ་གུས་ཏེ་བསམ་ཡས་གུ་ལ་བས་ པའཚི། བཅད་པོམ་དྲ་བུའུ་དངྱ་ཤགས་གསེལ་ཞིང་ ནུ ཤྩུནགས་མ་ཐཅ་ངས་པན་བདུ་པ ཁངད་པསྲ། སཱཕ་དཔོན་ ཉིཾས་སྙཾ རྙུད་ཨྨད་དུ 
༢ མད་འདིདྲ་རལ་ཁྲིལ་ཨལ་བུ་ ར་དུ་འྲག ཐོ་ཞེས་ས་སུངས། ཐང་ཡིགཏུ། སྐབས་འདེར་མཚེད་ཡེན་པྲ ཡུག་ལ་མ་དན་པལི་ལོོ་ཆུས་ལ། པ དཔའ་བོ་གུ་ག་ལག་འཕྲེང་ བས། ་ད་མི་དག་པའི་ སྦྲ་པ་ྱད་ཡང་དུ་སྣུ(ཡ་ ་ 


ཤཿ ༄2༦༦།༣ 


ཁཚི་ཤོག་ལི་གཅིག་པ་པ་གཏོགས་། སྤ་བཤེད་དུ་ཡད་ཕྱག་ལམ་ད །ཟུརོ་རུམ་སྔངབས། ཉྭེ་ཐུག་ཆོས་འབྱུང་པའེ་ད་བའཚལ་དུ་ཟད་དོ།། དེནས་སེངི་དཔནྲ་བིས་ས་གཞྭཾ་རམས་བཏུལ་ཞིང་ཧིནྱོ་བཱས་བླ་དང སྟ། བིལ ཤིན་ར་ 
ལྐ་གཅིག། བདུད་ར བདུད་སིཐིགས་གཅིག། ཕུན་པ་སྲོག་གཅིག། མཡེ་སཱིང་གཅིག། ཐི ཐིག་ལ་ཧག་གཅིག། ཡང་དག་མེ་གཅིག་སྟེ་ ིས་ཙི་ཆས་བདུན་གནང་། ཁྱང་པང་སློབ་ད་པོན་བྲག་དམའ་འོམ་ཏུང་བཞུགས་པའི་ཆོ། བཙད་བ། མ། ཐི 










དུལ་པྱའི་ཧྣང་ངོ་ལོ། །དཞས་རིང་བར་མ་ལན་པན་པོད་ཀྱིལུ་བཙ་ ངད པལྲ་སོད་ཝེ་བཙན་ཡིས། དམ་པའི་རོག་དར་བའགད་དམཁན་པ་འོན ེ་པ་ཆཾ་ཧཱན་དངས་ཏེ། ༈ དཔལ་བསྐལ་ཞས་ཅིགཙུག་ལག་ཁང་དཤེངས་ཅད། ལཱམ་ ད 
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རྒྱུ 
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ླ་བུ་དུལ་བའི་ཆོས་ཟབ་ལེཞག་ཞུས་པས། བྲདྙཱག་གཅིག་གི་ནང་ནས་ཕུབ་ས་ཏམ་བིན་སང་གསང་གོཆོས་བྐུར་རྣམས་གནང་ཞེད་ཐུགས་མས་སུ་བྷཅནནས། མན་ངག་མཐའ་དགྲ་ལ་ཡད་པའིས་བ་གདོང་དུ་གཉོད་དྲུས། དིན་སླ་ཐོབ་དཔན་ཕོན་ཡུལ་ 
ཨ་པར་བཞེད་བ་ལ། རྱལ་བླེན་རྣམས་ཙེབ་བཞུགས་པར་གསོལ་བས། དྲ་ཕདན་བཙུད་པའྡིས་ཆྲི་ཟུར་དམཉམ་བྲ་འིད། བཱ་ཕུག་ལ་བཟི་འདོགས། བཙང་པོ་ཟངས་ཀྱ་སུབས་སུ་འཇུག། གམ་པ་ཐམས་ཅད་ཞིངདྲུཟུར་འརྱ་འེད་གསུངས་ 
པུ་བས། རས་མག བདས་ེ་བདཔན་འབོནཔར་ཆུས་པ་ལུད། ིེར་ལ་ི་བསནས་ནུ་ལག་རས་ལ་ཡརྦ་ཧོན་བས ལྕ་འདྲནྣམས་ཀྱི་སམ་བཟོད་པར་གཡས་རྲུ ཡོགས སུ་བོས་བས། དྲ་ལུ་གཡས་རུབ་ལ མཛ་ཿནདངམའཐུད་༥ 
།སགས་མངང།། རྩ་ཕབ་དཔེན་བོད་དུ་ཡླུད་རིང་མ་བཞུགསྤ་དུལ་འདི། ཡང་གསང་སི་ལྕོརམ་ལཱར་བཀོད་བ་ཡིན་ཞེད་། དེ་དང་མཐུན་བརའོ་བན་ལུག་ས་ཏྱི་ཐུན་པའི་སྟོང་ཐུན། ལང་ལ་བ། རོད་ཟམ། ཇེ་ལུགས་ཀྱི་ཕུར་པའི་ལེདྤས། | 
་གླགགིཁོད་དང ཆས་དབང་ནིན་པ་ཆིའི་ཕང་མས་དཔང་ཇེ་བཙན་ཁྲེམ་བིས་བེན་བའོཐོབི་ཟུག་པའྙསེ་སོགས་གུང་འིག་པར་སྣྲུང་ལ། དེ་དག་དང་ས་བཞེད་ཁང་ཆུང་ཟད་མཐུན་ཞིང། ཐང་ཡིག་སོགས་སྲུ་ལ་སས་ཉྱིས་ཆུལ ཊ། 
( མཛུད་པའི་བད་དུ་སླེབ་དཔོན་བཞུགས་པན་བཤད་པ་གཉིས་མོ་འབལ་བའི་འགལ་འཇོལ་ཆ་བྲས། སལ་ཆེ་རང་དང་གི་ཤོགས་སུཞན་ཏེ། ཆེག་ཤས་མོ་འཐད་པད་སྨནའད། སླེཔོ་ང་བེན་ཆན་པ་འདི་ཉེད་ཉྱིས་དུས་གཅིགཁགྐ་གསུང་ཐྲུགས3/ 
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༠ ་ འབྐ་གོ་ིམ་བ་ྲོངནནའ་་གངས་དང་བར་ཏག་ཅུ་པམཔ་པད་ེསྤ་ཁ་གཞམ་སུ་སབཤིང། ཨཉྱིདྲ་སཾང་དུ་མ་པཌ་དང་གནས་ཆང་གཅིགྱ་ཏུ་གདན་འཇོམ་བད། གཞིས བབ་བར་སངའ་་ག། ས་བཿྦ་ཉིས་དེའ་ ཾ 
དག་ཀི་ལི་ཀི་ལཱཿཾནེ་གསུངས་པར། མ་དགྲ་བད་འདི་བཞིན་ཐིད་གསུངས་ནས ས་བག་ལ་བྱ་བ་བས་འཇྲེཡ་བ་ཁ་བྱདཔ་བ་ཱར་ཡོང་། པར་རན་གས་དག་པན་འདུག་པས་འདོན་པ་ལུ་ཤས་གསལ། བས། འགུལ་བཅམ་ཡུངན་བུད་བྱས།སཱནླ་སབ་དཔེདོ་ནང་འིའ་ ཁེ | 
| གཏུས་སྩ་བས་ཀྱིས་བཏོནོ་པས་གཤེག་པ་གས། ས་བརྔ་བྱིས། སླཾབ་དཔེནོ་གུབ་ཐེབཆེན་བདོ་དགོངས་ཏེ། བུ་ཆགས་དངྱ་རོད་པ་མངད་བའྲ་སྐུ་དམ་དྲུ་སེན་དགེས་གསུངསནས་ལནཅག་ཏུ་པེབས། ་ཅོད་བྗརི་གཅུནས་བཁྱཿ་ལ་ཡད། འཕྲག ; 
| ད་གའ་བེནམ་མཁའ་ལ་འཇུད་པད། སེབ་དཔེནྱོ་ཡིས་སགས་དང་ཏཅས་ཏེ་ལི་བམ་ཡ་ཤུན་བ་བཏབ་པས་ས་ལ་ལུང་། དེནས་མོ་ནད་བད་ཕུར་བྲས་ོས་གྱག་ལབ་ཁང་གྷ་ཏན་གཙོད་བྲཡགས་འད། རུསཿཿསཀུན་མཉན་པེ་བྲས་དེདཆེད་སེང་གེ་གཞིས་ཀ་ ངུ 

ཱ །དཔལ་འགྱེར་ལྷུན་པེརོ་བཞུགས་སྐབས། མ་བ་ཡོད་ཏད་མགེན་པས། པདཱ་སང་གྲསང་གིཆས་སྒོད་དང། ངོ ་གཞེནནུའི་ཕུར་པ་མདི་གཉིས་ཆེད་གཉེད་སྔལ་བར་བ་ཏད་བ་ལ་བྟ། དནས། གུན་མཁེན་པས་གཞིས་ཀར་སུབ་དབང་དང་གཏོད་ཆེན་སི་ཐག་་ རེ ། 
ལ་  ༦་ཅུ་ ༦ 1 2 སག") ་ས་འམསརརའནོང་འཆས་རལའམ་འ་འཐས ྲར་རརཔམ་གནའསལ་པས་ང་ངའགངངགས་ཞརཛ༤ེབ་རའབལ་ལགའཛང་མཛསགསརལས་མཁམས་འངམམསས༤༤༡༤༤༤༤༤༡༤༤༨༤༨༤-༨༡༨༨༨༤༡-༡༡༤༨༤༨༧༧༤༨༨༨༧༨༧༢༦༦ར༧༠༠མས་རབརརཔརས༦༧༧་འབས༧་༢༤ར༤༤༤༧ར་འརཔར་རར་༤ལབས་མཔལ་འནར་ 












ནྩོ་ཁིི 





ཉམ་བྲ་དབངྱ་པཱ་ག་ཨཚོནོ་མཐའ་ཅོན། །འསྲེ་བྲོ་དུལ་བཟངྨ་ནལ་གསུམ་རོགས་པའི་གཉོད། །ཞོས་སོ། །མདའ་འཕདྱ་ཅི་གཏེད་མཐོ་ཡུད་བབདི་ཉོདྲ་བང་། བའང 





ཐོ ། 
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བཅུགས་ཤིད། སིབྲ་ཅིག་ས་རཐེག་ཆེན་གྲིང་ཁྲ་ཧེ སྭ་བྲ་བདུག་ོརླ་སབཏི 


¿.ནས་ཕཅྒྱད་པའི་ཤག་ལེན། གཁོན། ་ོས་སྱིརལ་པ བོས་བ་མ་བྱ་རུད་ཁདབས། བཉྟོང་བྭ་སན་ཁམ་སྣང་བ་སགས་ མཁསྭ་བཱ་ཨུང་ཝས་བུད་པའི་ལྐགཆམ་དྲ་དུ་ལོང་པཆི་ཨ་ཤིད། ཏོག་གལ་ཡལ་འནིག་པི་ཡ་ཚ ག་ཡིར་གོངས་དེནམ་ཏོགས་པའྱལིའགུར་རྩས་ ་‹ 








ཀྱི་དླུན་བཙུགས་པ་བ་འི་བདྲང་གནས༔ སྒན་བརོཝ་ཁྲགསུངཿ མཆོ་དང་དྲིནོ་ལུངས་དྡོའོ་ དྲོབཡོད་པོམཆོད་སོ་ལའཅིཿབད་པོཏོལན་ཕབས་སྣྲབས། སའཀྲ་བས་ཀློ་བ་གྣ༡མས་ཀྱིས 
~ མཇལ་དྲུ་བོན་དུས། ༣ ཆས་རམཧལ་ཅིན་པས། ཉད་མཆོད་ཡེནོ་གིས། བདྨནཕས་གཞིས་གྭ་ཚེལ་བྲ་དན་མི་ད་གསོ་པ་མཛོད་ཅིང། མ་མཛདནོ་བདྱི་རྟུག་དགེས་པ་ཡོང། གསྲུད་ྲ་བྲོ་ཐུད་པྲ་དན་ཊ་བཏོན་ པ་ཡ། འཕཱལམཐཿཆད་ཕྱིརྡམ་པ་པདྲིག་བྱུང་ཡང་།ངོན' 
ཟགས་ངེགས་ཟེས་བཡིད་པང་གིས་མཚོད་ལྲ དུ་བ བོན ཡ། བླདུ་ཡང་གསང་གི་བཀའ་སྡེང་གིདྷ་ཝ་ གཟང་པ།དོད་གཉན་ངང་ ༢ དྲང དྲ་ཆོ་གས་པཞོམ་པའི་དུལ་ཆེས་མང་ཡང་ཡེ ཕིགེ་མ་ཉིས་ 

༡།དོགས་པསམ་བཏཀོད་དོ།། 'སུད་དཔལ་ཡུང་གསང་ཁུས་པ་འདི་ཉིད། ཐག་པ་རིམ་ བ་དྱ་ུ་ལས་བདུན་བམྭ་བཡོ་གའི་ཧོགས་ཨུ་གཏོགས་ཤིང། ཧུ རོད་སྦ་བ་ཐབས་མན་འད་ཤཏོ་དང་ཤུཧྲོནི་བཛྙ་ཐཡ་དང་། སྨ་ད་མར་ཕྱོགས་འདི་ལཚད་ཐུབ་ཀྱི་མཁས་པ 
¡ ,ས་མྦྔས་པ་མབ་སྲས་དང། གནས་ཧིངིསྔ་ངེད རིན་ཆེན་སེབས་ཀིམ་མཛད་པའི་ཡི་གཆདད། ཐམས་ཅད་མཁྱན་བ་དགེ་འདུན་ཧམཆོས་ལསྟ་བ ཤང་འཛྲིཊ་ལཊ་བཞིའི་བང་མཛོད། ༈ ཆ་བཆེན་ཚོས་ཀྱིཀལ་ཛོ་༩རཿརྱི་ཕིག་ཆ་དང་ཕག་ལན་་སྱིརུ་ནུབ་དགེན་པ་ 





འཇངབངན་ཇར་ "༠ ༡༦༡༢༡ར་ ~ ཀཀ 3 བུ ༡༡༡༡ ༡༡༡) ༡ག©༡༡༨༤ ༡༤༡༡ ༡ ྫ་ད་ལས་ང༦ ཀླུ ༢ ༄༡་འག༡ སུབ ༡ ༧༤ འདོག 
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༦ ༈འགེབྲས་ཁྲིས་དང་བའོ་ཁོན ལ་བཅིན་པའི་དངཆོག་སགས་ཡོད་པརྨ་སང་བ་དགུནི། དཔེད་ལན་ན མས་ཀིས་དུ་ག་པ ཞིན་དུ་ཧཱར ཨ་ཏ། སྔགས་གསང་རིང་མཐའ་དགུསོ་སེའ་དཔེ ཨེའི་དགངས་བཞེད་ཉ་རམ་འདས་པདྷ་ མས་ཨཱ་གྙཿཱན་ 
5་པའི་གནས་སོ། ང་མཚར་ཆས་འཐུངྱང་མཆོའིམམ་ལས། །དབང་ཆེན་འོརརས་ཏུ ཉུ་དངུའི་བསིལ་སྱིནོ་མཁན། །རིག་འདྲིན་ཨྭུངཱ་པད་ཏད་པའོ་དགའ་ཉྟོན་དུ། ༈ [རཆ་གྲཨ་ཡན་པ མལྭ་ཐུམའི་འྲབམ་པ་མཤོད། ། ོ་བ་མ་ིབབ་མཛང་། 
།དམདསེངཡཁ་ཆོས ཡན་བའྱི་ལོ་པའཆང་ཡང། །དབང་ཆེན་སྦུབ་ལ་གཡེལམེད་དཀུའ་ུབ་ཆན། །དེ་འྲད་བྲ་ཚརེནྲ་བོས་ཁུང་ྱི་བར་ཕོད། །དྲི་ལུར་ཛིནོ་བཱ ལྱི་རཱུ་དག །དགིང་ཡུང་དུད་བགྱིས་པའིིག །ཆེསགི་ཕང་པརྩས་ལ བ་ལས།།ལསབཞའ་དོ། 


ཀུནའ ར་ཅིག །ཅེས་པདྨ་དབངཆེན་ཡང་གསང་ཁྲོས་པའི ཡི་གཏོདའྱབུང་ལེ་རུས་ར རིག་འཇིན་ཞལ་ཡུང་ཞེས་པ་འད་ཡང་། རྒྱ་སྒག ཨའཆང་ཆེན་པོའདམ་དཔལའ གསང་བ་དད། ཆོས་ཀྱི་རྱལ་པོ་ངཁ་བརེན་པའོའེདེ་ལུགས་འདྲིན་པའི་བཏ་ཚ དཀུ 
༩ རམ ('སོགས་དམ་ པ་རིམ་པནྨ་ཧོན་པའི་གུངལས ་སྡན་པ། ཙུབབ་སོན་ཡེངས་སྲུ་རོགས་བའི ཚི་དགེ་ཐའི་བཤཾས་གཏེན་ཆེན་པོ། ཐློ་ཐཟང་ཡུན་དྭགའ་ཕདེ་ལགསའིནཆེནརྒྱལ་མཆེན་དབལ་ པམཟདཔོའོ་གསུངནེས་རླ་ུལ་བལཔྱནནས། 
ཟུད་ཀ་སང་བདག་ལྷོ་རུག་པ ཆེན་པེའི་སྐྱི་ ་པཱ་།རྔ་བོ ཁྐོན་སོན་ཆོས་ཀྱི་རྐྱལ་པེའི་བཀའ་དྲིན་ ་ཡས། བ།སང་སྣག་ས་བཀའ་གཏར་བེ་དོན་ཉོགས ༄མཆིག་ཅང། རྒྱལ་བའི་ད་བང་པོ པོཅོང་ཁ་པ 


༤ 
༠༤ 
ལྟང 
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[རུད 


ཡུ 
བ་པ་ཅན་པའིནིང་ལུ ལུ་གས་གེས་ནས་ དངལ་ཐོབ་པའི་་ཧོརྱེསྣི་ཕག | 











`༨༠~ ༡༨༨) དཁ:༦༧མ༠༤ འབརར་འ༤༤༨ *ཛ་འབས་ ༩༡༤༡ ༡༤༤ "~ˆ ༩༧༤ ༢༠༧༡༤༤༡༡ ༡༡༡༤༡-- 


ྦ སོ ་ར་ོོསམ་གན་བཞད་ ྱམས་ེ་བ་ལོག་པ་་བའ་དམ་མོ་འོརའ་ོསལ་ོ པོ ཉ་པ ྒ་འགས་བཆང་བ་ངག་དབང་དགེལ་གསས། 






གསས 


2༡༡ ༧ཛའམམོས་ "༨༡ ཛམས ༧༦ ༡༨ 1 


༡ རྡོོ་བགྲི་རི་ཤ་ཨི་ོསིངོ་བི་ས་ ༡༦ས་ལེ་རྩ་ལྔོ།། 


' § 
། 
་ 





`“ སྤརཧང་ཐ་ལ་ཀྭའྷཱིཏྲི་ནཱ་ཇྲི་ཤྭཱཧྟཾ༔ ཧྱ ཧསཱད 





༤ - - ༤༤༤. -~ 


བུས་ ཤེ མའི ཡི 


སཾ ༢༦༤༤ ¬ 


༣9 སྨྱ ཡང་གསང་ཁྲོས བའོཡསྱབཆ་དམོ་ཛ་དདས་ད་སེས་ ཤུབ་བྱའུ༨ སྭ། 


༥༣ ༡ ཅྱི 


༡ ས་ར ྲི 


༣ ི ཛཿ ཙཱ 


ངྲ་བུཡཔི་སྱུ་བྲགོ་ཉ་སཀྱནའི་ཏནཏི ས། 
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༨༥ > ༢ ལ་ག ང་ལ ཧོ ༢༡༡༤ 








¬¬ 
ཆོ ༩༩༠ - ༨༧ -=£> 


4༩༩ 2:12 ༢༨༢ 





 ལོ་་ོ 





! 999) བིར ་གི་ཨཱལ། དོདོདམཆོས་ད་ཉིངས་ཟད་མི་ཤེས་པའི་དབང དབང་གྱིསལ་པའོ་པད་མཛོད་ལས། ] 
{༨ཤིན་ལས་གད་ཀིསྣམདོལཉིམུཆོ་གོ་ཕྱད་ཏདུཀ ་གང་གི་ཐབས་པད་གུགན་བསྟནའོམཆོག་དངྲ་ཐུཊ་མོད་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །དྭུས་གསུམ་སདས་རམ་ ཐ་ཀུནའདུས་པྲ་དའྱབུད། །བབ་གཉེད་གདམས་པའི་མཛོད་འཇྲེའལ 


།ཞྲཔས། །འཁུལ་ཆེད་བརྒྱ་ད་པའི་བཀའ་བབླ་མུས་སྲམ་པ། 
སྙེན་ཨུནཉ། །དན་ཅན་བླེས ་གཚུག་གི་པངམ་ཚོད་བསྟན། 


'ཕ་མཐར་སྤྲང་ ༈ །ད་ི་ཊཆོགའཕན་ལས་ཐངས་ མད་ལས། །ཟབ་ལན བ་ལས་ཆེས ཆས་ཟབ་ཡང་གསང་འསོ་ལ་ཞས། ། །བཀའ་གཏར་ཟུངད་འདུག་ པའ་འཕཔྲན་ལས་ཀྱ། ཅུ དལ་ འདགས སསད 


༣: ------- 








ཧཱི ཞིའིཕྲུན་རོ་ ཛིལ ་བྗདད་པའ འནམ་འྱགུདཅན། དཔད 


༈་བླ་རུང་བམའི་ཚོགསྣཝསྲ་ཕགགྲི་བུཔ། །དབདཆན་ལུ་ལོསྡངས་བྱབདཚུའ་ཕྔའེ། །འཇམམགན་ཕུབ་པ་དཔལ་འབེཌ་ལུནྲ་གུབ་ཞབས། །ཐག་མཆོག་བདུད་རུའི 
།ཡང་བཟླརདྭ་སའི་རུགཏིར་ལས་འངེས་པའི། །སླུ་བཆན་བཀའ་བྱ་དང་ཉིན་མེད་བདཔ་ལི། ༠ ཅྱ་ 



























རྱ 
པའི་གཙོ། །ནྲིབོ་དབ་འབུམསྤ་རུལ་པའི་དྲ་ཚིལ་འཁོར་བདག །གསུང་ཆེན་བཟང་པོའི་འཕྲཾནེ་ལས་ 
འཐམས་རྒྱལ་ཐའ་ཆོས་སྨུའིདང་བརྙནན། །དམའ་ག ཨལ་མཆན་དཔའི་གཟི་འབནའད་དཔག་ཡད། ། 


།སྐྱབས་སེམས་ོགས་སློད་མཚོམས། །བཤགས་ཧྱོན་མཆོད་ཀུན་སྟང་དད་ལྲལ། རྐ ཏོད་ཀུ་བླྡཊཾ། །སྡེནའྲ་བོའྲིིགས་ཏྱཧུད་དཔསའ། །དཀན་མཆེས་ 
ན་པའི་དབལ། །དྲིནཅནབའི་པླ་ ཐུམ་ལ་གསོལ་པ་འདབས། ྱསའདགམ་པད་མདའདའནསས།། །དཔེ་། 


ཁུག ཐུགའབུངཁྲོ་བའི་གུར། །ཡ །ཡང་གསད་ཁོས་པའི་དཔལ་ཆེན་དྲ་འིལའཁོན་པ། །ལེབསྭས་པདད་དབང་ཚིན་ལིགསེལོ་བ་འདེབས། །ནུབ་ཡོོགས་སྱུར་ན་རུཔཔ་དཔལ་ནིའི་རེག །དུས་གསུམ་རྒྱལ་པ་ཀུནའདུས་ཞིག་འདྲིནཚེ། ། 
ྲ པའིཁ་གནན་སེད་ཡོས་ི་གཏན། རླ་པདླགནས་ལ་གསེལ་བའ་ས། །ཞསྱ་པཚཔཆན་ན་བླས་ གས་ས །ས༔ པྨྔ་ངས་བཟུད་་ིསལ་གནས། །གདཨ་ཅནྲ་བོད་འདིད་གུབ་ ¡ 


༡༨ ཛོ ཟམ་ ༨༠༤༤ ༨2 [1༢༥༨ ༢ འདའད༦ད།༢༢༡༦༤༢༩༢༠༠༢ ༢༠ ༤ ༨༨-=༦༤༤༤-- ༡༡ ˆ ༡“ 













བོ་་ཡོན་བཛོད་ལ། 
།ཆོསྭ་སུ་སྣང་བ་མཐའ་ ཐའ་ཡས་ལ་གསུལ་པ་འདབས། །འོགསེན་བདུཆན་དག་པའི་ཤིང་ཁམས་ས། ། །པད་སྟོད་ག ཏྟམ་མཾད་ 









༦ <56255282ཚ༡༡༨-ཆ༠།༢༠༦རང་ང་༡ཝངངཉཅར་ཁའངབཇཁང་སཁང་ང རལ་འྷ་འ༠༡འ༡ངའགན་འཚན་ལ་ཆ་ངའའ༦༨༡ཆངང་ང་འཛད་ར༠༠ལམ༡༦ན་༼༣འ༩༠འངའའགལཅ་འགཟ་མངར༡ཆ་ཆའ་འང༦༢༡༣ 
ཤང བོ་དོང ༤༤ ང་ང་ོ་ོངའམརན་ོ་་འཁོམ་ངོ་འརོགས་དར་ཆར་བ་འལབའ་༤འང་འ། 
ˆ 


ལྐོ 
པསྲའས། །འཇདྩོ་ད་རཱ་སཾ་པཿ 






༄༅། 


ཅོང་གཡོ་བཾ། །ཅོགས་ཝཱན་ཡན།ཏནམ་གོན་པོ་ལ། ཧེ 


ཏྱ 2: ད]5527 28 = 2. @&-285 744 - @ 1”  ྡ ¬= - ཿེ་ཞེ་རྔ༡༢༣ 










ཅུས 


/ 
རཱ 


པོའོ བོསངོ་ོ་གོ་མོས་པསློམལ་ནཿོས་ས་འཛྲ། །མྲདོབོསུས་པས་ཤགཧོ་གསྦསའའཕག།ཕམཚོ་ོསྦ་ལ་བཟང་པོ་ལོ༢ དོམ་པས་ོ་བླནབས་ནགས་པོག་དེགོད་པདུ། །ཞུན་བཟང་དགོངོས པོའི་གོནོ་ལགསོ་ 
འངུའི་ངའོཝིེེི་རི་ ༼ ༼|༼ིབུ་བ&་ །པོ་གོལ་ཐུང་བ་འདུབའི་པད་མའོ་ལ། །རྒྱད་རྫི་མ་ཚོའི་བཅུར་བུང་གདམས་པའི་གྣཏན། །དིན་ཅེན་མཚན་པ་སོན་པ་ལ་༢ གཙང་སྟེདྲོའཡུདཔལ་ཡྱི་།ཿ 
༈ བྷ ༼ཆོས་གླུ་ཆེན། །གསང་སྔགས་བསྟུན་པྲོགས་བཅུར་སྡེལ་མཇད་ཅིང། །མཛདཿའརོམ་རྗི་ཟྫུཊས་བཅུད་བདུདཅིའྱི་དན། །འདནས་ཁསསཤིན་བྱ་འི་དབང་ཕུག་ལ་༩ གསུང་དྲགླ་བོབ་པ་ཤདཆོམ་ལུཁེདོ་ཡངཿུ། །བྲའ་པར་གགསའཛུ་ལ་ཡད་བསྟན་པའིརྒན། །ཞྒམ་པད་རྒྱས་ . 
ཚཾ། „དམུ རྟེབས་ནུས་པའི་བདག །མཁས་སྲུབ་བསོདནཕས་ཆོས་འ་ཡ་ལ་ལ་༣ རྡེ་བཛུནགེངམའི་པུགས་ཡེད་གདན་སརུ། །ལྨ་རཱད་གདམ་པ་མཆོག་གི་བདུདྲ་ཡོས། །སྐལ་བཟང་འཇིམད་དགའ་སྟེནོ་ལལ་མདད་པའི། །སགས་བཅུང་དབང་ཡུག་རབ་བུན་ ༢ ཨཱཿ་ཆག་སུ་ཏེབ 
བཤད་ཆེསྤཅི་ཝི་ེན་པར། །གསངརེན་ཐེག་མཆོག་སད་བཞིན་ནོད་བུལས། །འགས་པ་ཤུད་དདོདགའ་ཆའ་ཚན་འབབས་གབས་པའ། །ཡགན་པ་བས་དཞལས་མཆག་ཛའ་ལ ༥ ད་བའྲིརྫམའགུན་པ་བདཆན། རྩ དེ ས་ 
ཛད་པའི། །འདམ་དྲ་ངས་ཁུན་དགའ་མཆན་ཅན་ལ་༤ དགའ་ལཱན་ཝུའ་དིན་གཏིས་པའི་ཕོ་དང་ཆན། །དད་དང་གྲངལ་བའི་བོ་དང་ལེགསའཚམ་པན། །མདོ་སགས་བདད་སབཔ་ཆོས་ཚུལ་འདོས་སམདད་པའི། །དག་དཔངོབའངྱ་རམཚོལ ༡ 


བཱཧཱཾ་ཏིང་གྲེལམ 











| ཐོབས་པའི་བླ་རྐད་པ་ད། །ནིག་འཇིནིགཔ་བདྡའོབྱ་རུད་པ་དད །གང་ཟག་ལྟནཁྲད་བརྒྱད་པའི་བླམྟེ །དྲས་གསུམ་དིག་འདོན་དན་ལགསོལ་ ཐད་གྲ་དེང་ནསཚ་རབས ཐསསཅད དུཿ །མཆོན་ལྡནླ་བམ་དུམ་ཕསྨ་རེེས་བཟུང་ཞིང། །ཡང་གསའབྲས་པའ ང་གསབ་ཁྲོསཔའྲིལ་ཤཧོན་ ¿¦ ཿ 
བསྙཾམས་པའི་མཐུས། །ཁུ་ག་འ ཐུངྱ་རལ་པྱརདུ་འགགུབ་པའོ ཤོག །སྦྲུབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་སྙིང་པོ་པྱདུ་དབང། གན ལས་འད་གསངས་པཀིབབའྱཅད། ༈འཕགས་ཡུལ་བུབ་དབང་པྱད་འབུང་གནས་དད། །ལད་ལ། ཉིས་ཨཱ་བའི་དབང་པོ་བཾ་དོལིནཔས། གངས ན་གྲུས་མཆོག་དཡའ།: 
'ལྡནའད་དཆངྱི། ༥ ཀི་ཧིད་ཁུ་ཞལ་ཁྱི་གདམས་པ་འདི། | །དགོདམ་པ་ཇེ་བཞིན་འཁུལ་ཡེད་ལགས་རོགས་ཏེ། །ཅྩེ་གཉ་ བརྙོན་ཕས་ཉམས་སུ་ལན་བད་ཤེག །རྣམ་དག་དབད་བཞྲིས་ ཡདག་རུད་ལེགས་ ཕཱི །རིལ་གཉིས་ཟབམའིཏོགས་པ་ཝན་ཤུས་ནུས། ། །གཞས་སྙབས་ཡས་ ¦ ¦ 
བཞིའིའཕྲིནྲ་ལས ཉུན་གྲུབསྟེ། །ཀྲུན་བཟང་དགོངས་པ་མངོན་དུ་འྱ་གར་བན་ཤེག །ལཱེ་པའི་དབུས་གནམ་མཆོག་གི་བོད་དམརདྱ་རིས། ་ །ཏཱེན་དང་བཏན་པ་འི་དྱིལ་འཁོརཝྲ་ལུས་པ། །རྐནྲ་ཁུང་རྡེནོལ་བཏག་པ དི་བཞིཤ། ༈གསམས་དྭངས་སྔ་ད་ཐད ྱཡིདོའྷ་ཉོགས་པ་ ཤོག །ཧེཉྟནྣར ། ཤཱ 
་དཐམསམད་ུ།།ལགསཔར་བྟའཁྗས་འགག་གནམ་གསུམ་དད །གདེད་ནང་བལ་བའི་སེམས་ཉིད་དིག་པའི་ར་ལ། ། སཏདསཔ ཨ་བགོས་ོ་ ཀོ །དཞསྦརྨ་ཟ་བརྩཨང་བའ་ཚོན་ཉུཌ། །དུངཞིའབྟཏགས་བདན་པདས་ལུབ་རིད། །ལེདངླ་ནད་འི་ ༈ 
_£འགཱག གདོད་ཡའ་གཱཤས། །ཟུད་འཇུག་དངན ལླག་བའི་བཀའ་ལས་མི་འདའ་པར། །གསངཆན་བརྟན་པྲ་ཐང་བའི་མྲ་འ་གོག །ཁའ་ལ་ནིག་ 





¡ 





'ཐཱཱ་གཉིས་མངོན་འཕྱུད་ཤེག །དེགས་བའྱིལ་བྱོ་བདཆེནྷ་ཛ་ཝ་དད། །གཟའ་གདངྲ་གག་བཀནོད་བིདྲ་ཉས་དལ་སེགས། །ངི་ལུད་ 









ཤྲ 


མགོན་རམས་ཟབྱ་རམ་ཆོས་འཁོདྣསརབད་བསྡུལ། །བསལ་པརྩས་ངནས་འདད་གསོལ་བ་འདེབས། །དགེཚཾགས་མ་ཡུས་སངསྦ་རུས་ཐ ཐེབ་པཱན་བྡཛེ། །མཆེག་དདདུནམེང་དཔོས་གུ་ གྲབསུཡ་དུ པ་ད གཡལ། །བད་ གཅད་བགེགས་ དཔུང་པ ༨ དྲག ས་འ ། 
སུརམརྫཾལ། དུཏའཾ། དཱི་སྦ་དང་ཕཊ། སྙཏརརཱུཾ། །བད་ཏྩོཏ་ཧཡཧཾ་ལུཡལྲུ་བྲས། ཧོཿ ཧཿ བདའིརྲུང་ངྷསོལ ལ་བའི་གདན་སྟེདདུ། །ལྣད་ཅ་ག་བདག་ཉད་དབང=ནདམ 





2: 


ར་ར 
ཌ༄༅། །འདིན་བད་པའིཆར འིཆདྨཾ་དཱཾན་གཏིབས། །བདལ་རྣལ་འྱའོནོགསངསགས་འབྲུག་སྟོང་སྤྲོག །མཆོག་དང་བུནྡ་མོང་དཅོས་གྲུབཅདཆེནགྱོས། །སྱུབ་མཆོག་བླུའཆོགས་འབམ་བུའགུབ་པའ་ཤེག། སྤྲིབས་ཨུ་འགཾ གོ བའི་དེམ་ཡ་ཧཾ། ཕད འདག་དང་། 


ཡམ འམཉམ་སེམསནུནམ་ལུས་པ། །ཀྱོཁ་བདག་ཀླུ་ན་བཟང་གོ་འཕདམ་ཐོབ་བད། །དཀནམཆོག་འདུས་ པའོ་བདག་ཧིད་རབ་གསུམ། ། རེ ི་ོྒ་ོགསཝས ལྦཐས་སྦུ་པིཆི། །གན་དོནབུདརྡབ་སམསེ་བསྐད་ནི། མཐུའལེད་པའབུ་ དྲ་ད་ནའགོ་བཀྲུན། ངཿ 
མདས རྒྱུ་སླ་བ་ལ་ དགོད་པའིཆད། །དབང་ཆྡགཡང་གསང་བསོར་སྦྲབཔའི་ཐབས། །བབ་མོའའྲན་ལས་ཉམས་མུ་ །བླད་བར་པྭ། །ཆོགསཤིང་གསལ་གདབ་རྣམ་དག་ བདུ །ནད་གིམདུནདུ་པང་འྭྲུའའི་སྣད། །བྲག་འབུང་ལྷུཚིགས ཐེགསུ་ཀྱི་ བདག་པའ །རྩ་བབྩུནད་ {] 


།པའྱི་བུམཀུན་བཞུགས་པ། །མཁའལ་དབང་པོའཾགྲའ ཞུ་ལྕར་བཀྲེ་བར་གྱུན། །ལུས་དྭག་ཡད་གསུམ་གུས་བྷུགྲ་འཆལཞིག།ྱིནང་གསང་བའུད་བ ཟངམཚོད་ཧཱི༽ དྱགཔལ། །ཐོག་ལདནས་པསགསལ་གྲ་ཐུངས་ལུམ་བཤགས། །ངུས་གཏུམ་དཊ 


ཤིང ཀཱན་ལ་རེཿ ཡའ 


རེ་འ རོ 


ཤཱ་སྦ _ | ཤདྷཱསཐྦཧུརྙས བྷ་ཁ་ཤུངྙོཧཾ པ་པདྨ་མླ་ལ། ཨཿནྡྲ་མནྟ། ( ཡཾ 











ཉཱ 


ཧཾ 


དམད ཡདོག ༈ 


7༠༡ 










¦ 'དྲགམཚོནཆབྲག་ 


། 


ལོ་ཐོ སས་པ་ཐོ་ཙོནོའཕན། །གཡོའོ་བླ་མིགས་མཛུབ་རོལམེ་དབུའ་འབད། ། 


བ་ས དྷིཿ དཔལ་ཟ 





༢ ༡༤༡ 


དྷིཿ དཔལ་ཆེན་ཡེ་བད་དྱའིལ་འཁེན་ནས། །འཕན་བའི་ཁྲོ་བེམེ་དབུད་འབན། །གདུག་པའི་མཚོན་རྭས་ཚོགས་བླམམས། །བགགས་དང་ལགག་འདྲནུལ་དྲུ་ོག །དབངཆན་མེ་དེ 
དགཏམས། །ཐང་ལ་བབན་གཅོད་ཉིང་སྒྲོལ། །དབང་ཆེན་ཁྲེ་བོམ་བཟད་བརྡམས། |སད་པའིའཁན་ལོས་ཤས་འཕཇྲིགས། །དབངཆེན་མཚམས་ལས་གངའདའ་བ། །རྡུལ་ཕུན་བཞྲིནྲ་དྲུ་བརླག་པདབྱའོ། །ཨཱོ་གུ 





༡འསོ་ཅ་ཡང་ཆང་ 





ཅུགརྟ་སྙད་སྲེད་གསུམ་ཁྱབ་པརའཚེད། །ཇུགས་ལས་སྱུལ་པའི་ཁྲོ་བོའ་ཆོགསརྣམས་ྱིས། །རྟང་འོག་ཧྲོགས་མཚམས་ 





སྤུ་ཡ་དུ་དབྲོད་ཆས་བརྒད་དབཏུརྫོགས། །དངུག 


པུད་དམ དནག་འཔན། །བསྒྲུལ་པདུས་མཐའིས་ལྟུ་ཕུ། །དབད་ 


ཟོ ༨ 
¦ །གང་ལ་བབན་གཅོད་ཅ་སྒྲོ མཱ་བཟད་བྲར མ་ལོས་ཤུཊ ཆན ཡུས གཏནག་ཏོབ་ 
དྲཱི གྲུ་ཉ་ན་པ་ཡ ཧནཱཕ་ཡ་པཱཾ།'སཱན་ཡཧེཧུག་ཝམཱ་བངུ་ནྣང་དྲཱཕཊ།། , མཆམས་གཏོདསྤང་པའི་གྲུན་ཁངན། ཧཱཿ སུང་འོགྲ་ཐིགས་མ་ཆམས་མ་ལྔུས་ཁྲེ་བོ་དད། །རྡའི་རཱ་བ་བསྣལ་པའི་ལཾ་འཐའ་པས། /བར་ཆམས་མེད་པད་གཏམཡམ་པའི་ཨ་དད་ཡ། །སྭང་བཤེ། 
།ཁོརམལའོམཚམས་ལསམ་འདེལཞེག །མཱ་ཀོདནྟབཛོ་ཛཱ་ལ་དཏླཀརབ་ཛཱ་ལན་ཕུཊ་ད།། སཾ 


རཾ 





།དཔའ་ཡིས། །བསྐོ༣བམདཱནདུ་བྲངས་མྭ་ཇཿ 





སྒྲབ་ཞེས་ལུང་བཤགས་པཤི། རངཉེད་ལུ ར་གསལ་ཐུགས་གའིས་བན་ལས། །༈ངོད་འཕྲོས་ཁྲ༥་འབུང་ལཱ་དགུལདཀྱིལ་འཁོད་ལ། །བྲུམཡདས་རསཧྱཇཿརུལ་སིཝས་¡ 
© འོ = ༩ ཿ ཇི་ སྒ ལ་འ ༢ ༠༡༧༤ . „༧ ༼ ་ འག , | = ཁབ ¡` 
རླ བགསསདངཔ་ནསསམས་བ་ཏགམ། བ་པའི་ག ིན་དཔ་གགའཕད། །ི་དམ་རདདྲོ་མབདབནོ་ལ།།འདའབརིབསབར་དམ་བཅས་ཏེ། །སཝ་དནདཔདརྒྱཌབོ་བའཇ་ 
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ྫ[ ༄9}] 








།འདོད་ཆགས་ཞེ་སང་གཏིམུག་དབ ང་དུ་ཐཱར། ། ° 


 རུུ། ཧ་ཧཧཧཧོ༔ ཐྷ་ག་ཝན་༽ རྨ་ཤཱིཏེའུཀསམྦམུ་༧པྱད་ཱཧཀོ་ཟཱ་ཐཾ། | ཡ་ཤེསྱ་བིརཆེནདབབ་པནི། ཨལ་ལ་ཧོ བྱག་ལན་ས་ཡ་པ་ཧོ། ས་མ་ ས་མ་ཕྭཾ་ཨཱཿ འཕགས་མཆོག་དགསྡ་ 





དྲ ་ོ་དམིགཉམས་པོ་མཐོ་ལ་ལོ་བོ ཤགས། །ཐོམ་ལ་ྱོ་གྱུརོ་གསལ་ཏོ། །སགས་དང་བླས་ཇོ་བནཔའྲི་བརས་ང་བ། །དཔོ་བླམབ་བཀོདད་དས་ཅ་ོགལ། །ཧ་གི་ 
།དུས་དུག་མཆོད་པ་ལྕཟུ་འདས། །ཁས་བངས་དམ་བཅས་ཤཤིན་དུམ་བྱསེས་ཏ། །གསུང་ག་དམ་རིག་ཉལས་པ་མཐོལ་ལོ་བ་ཤགས། །་བླམུན་པུགས་ཅིདྱལལ་འཁོ་དད། །ལཱ་ཧཱོད་གསང་བའི་ཡན་དབ་གཉེའ་གཏདཔ། །དཱོདཔ་གཡེལ་བསུལན 
[ངག་བཉེན་མཐུབ། །ཉམས་དཾང་ཆོགས་ཆག་ཉ་མས་པའི་ཆོགས་དད་འདྲེས། །ཐུགས་ཀྱིངམ་ཆིག་ཧམས་པ་མཐོལ་ཡོ་། བཤགས། །སྣང་གསལེ་སློནོཔཀ ནོ་མརྡོརྲཾ་མབཾ་དཔེན་དད། ་དམ་ཚོགོ་བྲུང་གིས་འབྲེལ་བའི་ཨུམརམས་ལ། །ཧོང་སཛངོ་ ཡི་ ཉཱ ང་ར 
གྒུར་པ། །བཀའཆད་གཞསསྲུ་གུན་པམཐོལ་ལོ་བཤགས། །དམཆིག་སྲུང་བས་འབྲེལ ཕབའི་མཆད་ལྕམ་ལ། །སྐུ་བརྡུངས་འབྲནསེམསཞ་སྔུང་བཛྲེ་གསུ་ལ་སོགས། །ངན་སོང་གསུཿ ་ཐག་བལ་ིབདཔ།།ཡངའི་་ད་དཐགརད། རྱ ཨུ ཏཱ 
།དབཡས་སུ་ཐབོད་པར་གསལ། །བཅོད་པར་གསོལ་ལོཚདས་པར་སལ་དུ་གསལ། ༈ནོ་པྱདཱ་ཧཱཏེདུ་གསམ་ཡ། མནུ་པ་ལ་ཡ། །ྱད་ཉརྭ་ོ་པ་ཏྫས། ཌྷོམྷཧྭ་ལ། སྭ་ཏྱ་ཧཾྷ་ཐཐ། ཨུཧོལྭ་ཧཱཡ། སུ་པ་ཧོྷཌཱ་ཕ། སྲ སྐཔ་པྱར། སྦགས ཚ་ལ 

གསྡ་རའི་དུས་ལ་བབ། །ཁ་པར་སྟནོ་པའིཔུསལ་ བབ།།མཧྲུཿ་ལདྱ་ཧཱང་པའྲདབ་ལ་བ་ 


= 
















ྐུདཔོས་སུབསྩོལ་བའི་དུས་ལ་ཐག།དྲག་གླེག་སླེལ་བའི་དུས་ལ་བབ། །ཉམས་ཆག་བཀོང་བའི་དུ དྲུས་ལ་ཐབ། །ཨྭ་ཧུཿིན་མཐ་པཱུལ་བ་རོམ་ཝཱན་འདུས། །དཔང་ཆེན་དཔད་སྣུདའཡ་ལྡནའདས། །ཨནཆེན་པོབཅགཔཅོམོ་ལགའདས། ༼པྲ་གུབ་ལཆོག་སོུལ་བཅོམ་ལྡནའངས།།བཅེལ།¦ 
༈ ལྡནའདས་ཅིམ་བདག་ནམུས་ལ། །ལས་ཀྱི་འབྲས་རུམཆིས་པ་དམདོདུ། །ཨོཾ་བྲཛམ་ཀཱ་ཤ་ཛཾ། མོད་ ཏུན་ུད་པའི་དིམ་པནི། རྡུཉིད་ལུར་གསལ་ཐུགས་ཀའིསེ་པ པན་པས། །སོས་པའ་ ཙལ་སས་ ཤསཆ་དཱང་འབད། ¡£ ཕྱནའགསེང་བའིམཆོད་ཆོགས་མ་ཡུམ་པའི། (མཿ 
'དྭག་ཉེས་སྐན་བྲསགས་ཤིད་བང་བད་གྱུན། །མཆོད་ཀུན་སལ་ བའི་རིམ་པི། ནང་གི་ཐུགས་གའིས་བེད་ལས་བྩོམ་པའི། །8མ་ཡིག་འོད་ཟེདའབད་བའི་ཕུས་མཐཐུ་ཡས། །ཆུད་དད་ཞུད་དྲའི་མཆོད་པའི་ཚོགས རྣ༧་ཨ་ཕྱང། །མང་པོད་འཕེལ་ཞིདྒོརཆིརྦཧས་ཧྱུདཅིག ཕྱིམཆོད་ 
.བནྙ་ཱས་བླརླབ་པན། ན།ཁལསམེ་རང་ཆཱགསུམ་ཧུད། །ཕྱི་ཡི་མ་ཆོད་པའི་དྲི་མ་བྲསགས་གཏོད་བཀུས། །ཨ་དྱ་པུམས་གཱན་ཤཿ སྔལ་ཡ་ཛཱཾཿ སྨ སྭ་ཧཱརྫཿཛཾ། སཱ་པྲན་ ལའ གྲུཔ་མཆོདཔའི་ལྷམེའཾ། རྨ དངྟཉྭ་སོདདལ་ལོ་ལྭགྲས་ཐགས་པ། ངམ་ད ན་ 
དས གིཕྱེནཞིང་འོད་ཟེ ཟིར་འཕྲེས། །འཕགས་པ་མཚོད་ཅིད་སེམས་ཅན དོན་ཀུན་བུས། །སུཾདཞིའི་འདོད་པའི་ ན་ཏནཆཾགས་ཀྱུན་བཛམས། །ཀུན་དུ་བཟང་པའམཆོད པོ ཡིན་པཱངི་ཧཱཾས། །ཨོོ་ཨཱ་ཧཧྲ་ཨཱ་ཧ་དངཱུཿ ཨ་བྲ པི ཀི ཨབ་ར ཨོ་བྲས་ལྷ་རྒ ཨཱ ཡོ ཛྲ 


ཧཿ ཝཾ་བཛུནིལཾ་ཧཱཾཿ ་ཡཱོ་བཛུ་ཤཔྟ་ཧྩིཿ སྙ སུན་པུད་བིན་གྱེས་བརླབ་པཞེ། དེ་ལོ།བེ་གས བདུད་རསཱན་མཆོདྱ་ཏི། །སྣོ་དང་བཅས་པ་བསགས་གཏོན་བསུས་ངྱ་སངས། ། ུཧིཤི་གླཱཧཿ སཿ ༣ རཿ རཿ ¡ ཅཿ ེམརལ་པཱ། འབེད པོ་ཡི (བིའི 
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སཱམཾ༔ 5 
ལུ གླ ;¡ 










ཅཱ །བའཔདྨི། རྐྱད་རྫིགས་ཀྱི་ཤ་དུ་ཉི་དད། །ལྕེའུ་མིརེ ངོ ཤིས་མཚ ལོ་བརོི་ འོ་བ་་་ བྲོ་ང་ གྲར ད་པ་ལ །ཨོས། དྲོ་ལར་ 
ག་ལ ཧད སླ་འཌཕཿ སེས ཅགས མདད ། འོ བྱད །བར་དདོང ཅགམ་དག་གཡ་ང་ག། །དཔུསྐའས་དམ་བཞུའག་ས། སད་དུ དང། །བྲུད་གརན་འཚ ་ མྲ ཨས ཇར ཐ་ འེལ ` 
ག་པ གོར ས་བོ་བཅུ་ལས་འད་ྲབས་དེང་གཏེས་བས། །ནད་འདུསའད་དུ་བ་ཡོང་རུད་ལས། །པྱདགྲཿ བྲང་གྲཿ དགྲ ཅང ཁྱད་གཅུཿ ས་ས སད་མི ཅན་བ 
ཞའ་གཡསྐ་དད་དུ། །སྣངོསཐའདམནཔ་གས་དཀར་ལོ་དངྱ་གད། །ལེ་བསྐྱོད་མཐ ག་དྲ་བངས་ཕུགཡ་དང་སོན། །རིན་འབུང་སའ་པོ་ནན་ཆེན་སེལ་མས་འཁྱུད། །ས་སྣང་དཀན་པོ་སངསརྒྱས་སྒུཌོལས་འཁྱུད། །དོན་ཀུབ་ཝངྱཀུད་ཆཾཀླིལཱ་ཨཨལྱ་བཱདཱ། །ཡུད 
ནུམས་གས་པ་དངྷ་ཏགས གཡན་ད་པ་བུ། །ཡུམ་ལས གཡས་ལྱ་གུད་གསན་པ་དེལ་ བུ་འཛིན། །ཧཱཱམས་པདྡ་འུགས་བས་བསམས་གསད་གནས་ཕབ། །འེད་འྲེས་དོན་གཉས་བས་ཤིང་འབྲུ་གསུམ ཧྱིས། །འཇོསྟིརེན་འདས་ད་མའཛསོ་དབྱདྱ་ཊི། །བདུདཟིའི་ཉིང་ 
པ་བྣམས་ཏེ་ཡུམ་ལཱར་བིལ། །ཡྱུས་ཝའད་བུ་ཙིའི་དང་བཞིན་གུར། །ྲ་ཏིག་དཀར་པདོལ་མེད་ཏ བའི།།སུངདྲུ་རབའི་གདཝ་ལྷ་ལོ་དཀའ་པོ། །ཡ་ཤེསལང་་ལན་པའི་མཆནམ་ཅ། །མདུསརྫ ད་ཡ པ་པྱདམཌལ ཨཨ། གམ་ཡཧོ། སེམ་ 
སྭ ཨཿྭ་དགལཿ ཨྭཟ་དག་ཡ་ཧོ༔ ཛཾཔཧོཿ པོས མ་པའི སུར ཙཿ ས་ཨཿ ཧོན ག་ཡ་བའི་སྤབགྲིན་བའྲད་ཨ་ཕིག་དད། །མཁས་ཧྭེ་ཟ་ཁསར་གུར་ཁང་དང། །བདུན་འི་ཉིངདུ་པྱར་འདབ་བཞིའི་དབས། །ཏམ་པིན་དམའནག་པྱ་ཧཐལ་ ༨ 
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གཏོན་བསཉེཊ ས་པ་ཀུན། །མ་ཡུས་དག་པའྱི་བདའ་ ི་ །ོ་བ་ལ་བི་ཤྷརྨཾར ཧྫཨཤྲོཏ་ཱཾ། ཀླ་ངག་བཛང་ད་ལའ་ལཊུ༔ དྱ པོ གཏོརས་ཟིནྲཡིས་བླདབ་བཞི། སྲི མས། ། །བསུགས་གཏོར་ ་ 
ས་ཉམ་པ་གུ། མ་པས །ྷཾ་བདམ་བ་ལ་ཏབེ་ཤཅཀྲ། མཐུ་སྤུར་རླར་ལྭ་འཱཿ སལེ་ལྭ་ཙཱཿ སྨ་ར ས་ཏ པི་བླདཱམརཱལ་ཨཱཿ སཝ་ལྟཱཛཱཿ སླ་དཿ་ཕཊ སི་ཧ་རརཱཾ། ཨརྫུར་མོ་ལ་ཨ། ས་ཝ་ལྭ་ཙཱཾཿ ཕཱ་དཊ་ཕཊཿ སིཾ་ཧཾཿཧཱུཾ།། གཏོང་། 
ལ་གཞལ་ཡས་བང་དུ་གསལ་བ་ཡེ། །ཉིམའི་སྙང་དུ་དྲུ་ལས་འོདོ་འཕྲེས་བས། །དོནོ་གཉིས་ཧས་ཤངོ་རུད་འདུས་ཡོངས་གྱུན་ལསྲེ། །གཏོ་མའི་དངོས་པཅོས་ཧིད་ངང་དུ་ཕྱངས། །སྦན་ཡང་གཏེད་མའྱིཉདད་པླད་བྱྱད། ' ' །དབྲུ་མ་ལག་དྲམར་པོ་གསལ ་ག་ ྒ 

ཐུང་བའི་འོད་ཟ་འྲོ་འདུ་ཡེས། =» ` ལ་ཡི་ངོ་བེརོ་འབད། །སླན་ཡང་གཏོདྷ་ཉིད་ཐ་བའིདྲ་ཁལཊ་པའོ་བདདུས། །ཨཱ་ལག།དཀར་པའོ་འོད་ཟད་འའདུ་ལས། གཟུགས་སྒྲ་དྲདོ་ད་གབྱཚོས་ལསཾགས། །འདོད་ཡོའོ་མཆད་བའི་དླན་པུངྱརའ་ཅུ་ཅིག ངེ 





འའ 
མསརན་ 
སྭ 














།སོས་བཱས་ལི་ཏ་བུ་ཛཾཏ་དྭ དཾ རྟཀ་བིནྲཱ་བྲིས་བླ་ནབ་བནི། རཱ་ཡཁྱིགིསའཀཱའདོབ་ཀུན། མ་འུས་སུངངཤིང་ཡོས་ཡུ་དགབརྱ་བུང། །ཤྲཾ་བན་ཛཱ་ཤ་ཁཿ ཅོ་སྲུརཁཱ་པོ། དཀ་སལ་ཡ་ཧ སྲ་དཉ་ཡཨཿ ས་ ཡུ ་ཱ 
འུ ཀ་བད་འ་གཞལ་ཡས་ུ། 5 །ཨ་ལས་ཉིམ་འིདྱཅིལ་འཁོད་དམ་དས་དྭམེད། །ཟུགས་གའིདིཿལག་ཀྲ་ོས་གའི་རདམའ་པོ། །འྤྲོདའོད་ཞུ་ཡངས་སྱུ་གུན་བ་ལག། །རྟཉ་ྱོར་མརྩོས་སོང་གསུམ་ཁོར་ཅུན་གད། རིིིི་ ༈ 
3 ཟླ །ལུར་ཁག་མོ་དངནེཆོས་རི་རིབས། །གསང་བ་ཨུམ་གྱབླད་ཀཁྱིལ། ༈ཤཱོསྭ་བླདཀ་རཾ།ཏིབའདདྱནབརན་བ།ཏནགས་ནྭ་ན་དིན་བྲགགསཁྱ་བེ འདོད་དམ གཏོ་དབཀ་་གོལམཛོད།།ཀུ་མཆོད་བས་འཇབ་ོཿ གེ 





༩ 


ནཾ ] དསྲ་གབ་གང་ བ་དངོས་གཞིའི་ཁིགསུ། །དེ་ཏིང་ཀུན་ཏིང་རྒྱུ་ཏིང་གསུམ། ། །པཱི ཆོསཉིདནམ་ལི ཆམ་སནས། །ངོ་ . །ོསྨརསས་དུ་ངོགས་དད་ཤདག། །རང་བཤིན་མེད་ངྲརུ་ཟའང། །ཐུ་གསྭ་རེཆེན་བོས་ཀུན་ལྭ་ཁུབ། སིངོཡ་ཤེས་རྲཾ་གིདབས། ཡའ ཆི 
¡| གསམ རྨུ ཱཱཨིཨོ་ོན་ྲང་མ་། ཏུ བཏནྲ་་གཞལ་ང ཡས་ཁད་བྱ་སད་པ། །ཨེ་ལཾ་པཾཁ་སཱུ་ཀྲ་རཱཾཿཾ ས་བེན་ ྲ་ཐ་གསྡ་རམས་ཡོངས་སྲུ་སུད་བ་ལས། ° ིས་གཞམ་བ་ུ་རུག ཀྱྱི ཨཱ་ལསནོམ་མ་བ པར་པ 
 གྲུ་གསུམ་སྟེད། །ཡཾ་བ་ཡ་བེ་མརྫལ་ཊྲིཾ། ཡཾལས་རུབ་དཁྱིལྭ་བགངུད་ཁ་ག་ཡོ། །དྲ་ྫངལ་ད། རིལས་ཡེད་ཁལ་ངནབེ་ཟུང་གྲསབ་འཐར། །བིདྩ་ཐཱ་སྦ་པྭ་དཀྫང་འྭཙོ། ༼ཅལ་ཐ་བག་མཆོདཌ་དག་རེཾས་འོ་འཕུག་ །ཧུཾ་བ་འར་ལླ་ར མས་དང ༡ 


༧ 


༢༠༤ 213 













སྐྱབོ་གུ་བཞི་བརྟན། །ནདོདཏིསུམུ་སྔར་ྭ་ཙཱཱ། ཀལས་ཀོའུསནི་དབྲ་གུ་པཞི་དཀད། །ཤྲི་བི ཤ་བི་ཤྫཾངི་ཛཱུདཅག་མརྫལ་ཛཾཿ ཛྷུཾ་ལས་ཐོད་བ་དིན་ཆེན་གཤེ ཤལ་ཡས་ཁང། །དྲ་ྲསྭ་གུ་གསུམ་དམདནག་དྲ་ཡིལ་འཁར་ལ། །ཟླ་གས་དནའ་པེ་ཐོད་བཡིད་པ་ཅན། །ཤི་འོལ་འཁོད 

ཞི་ཐགས་ཀྱི་མདོག །མགོ་བླའད་པབ་ འཐེང་བསྤ་ཟུམ་པོདཔད། །དེའི་ཡིརྡཾ་གུ་བཞྲིས་བཞི་གཞལ་ལས་ཁང། གྱིཕོགས་སྨོད་བཅུའིས ཟིགིད་གཞི་བས། །ནད་ནོ་བནྷ་ངྷ་མྨ་རོན་རཱིད་པ་ཡཾསུ། །ཅིག་བ་གནམ་ལུགས་འཕར་བའི་གཟེ་རྲ་ཅིས་བཏབ། ༽ཿ ཤཱ 

¿, དྲླ་ །ངམ་དཀསེར་ཝངནག་པོའ་ཅིག་པ་ཅན། །བར་དུ་ལ་ཟིན་གྱ་རདྲ་འི་ རྩིགྲས་པས་གཏམས། ིག་ེངའིན་ཆན་ཅས ་པའི་བྲ་གུ་ལ། །ྱམྨ་རོན་པའྲི་བ་དྲ་པིད་འཇད། །རའི་སིང་ནྲིན་ཆེནརུས་བྲ་སིལམ་ཡས། །མུདང་ཡབ་པུ་ཤུ་་ ༼ ° 
པན། །འདོདྷ་སཡ་དམར་པོ་མཆོད་པའི་ལྭསས་གང། །ྒྱལཆེན་བཞིདད་ཐོད་བ་སམ་པོ་ལས། །གུབ་པའི་ཀབ་བྱརདྲ་ཅིས་ལགས་བ༔ བཏག་བའི། །ཐོད་པྲ་ནོནདའ་ཀུ་བཏུ་བྲིད། ཀླ་ཆན་བྱདྭ་ཙོ་གདུངམས་ཤོགས་མཚམས་དས། །དེ་ལ་ཝཛཾས པའི ཚ༔ 


ཧྷཾའ་ཏོགྒྱན་དུ་སྲུད། །གཟའཆེན་བྱར་དྲ་འི་བདུ་ཡུར་བཏང་བ་ལ། །ཟླསརཏིཀྲཱ་ཙཾབྱ་རད་དལ་ལམྲ་བས། ། བདུང་རི་ཝ་ལས་གུབ་བའིཞ་ལ་བ་ཅན། །དབུས་ཀྱི་ི་བླཔུར་བུ་རམཐོ་བའི་རེར། །ཁླདཊ་བཏེག་ པའིཅཧའི་ཏོག་གིས་བྱ་ད། །སྤེ་བཤི་ག་བ་བཞི་བཙིཡ བག ཿ 
བ་ཡེ། ༈ེ །།ུབདས་བང་དིམ་བཞི་དདྲ་ལན་བའི་སྟང། །བྱད་ཆོས་འབོོ་བཅུགསུམ་གངུགས་རིདགས། གོ་སིང་ཏོགམ་ངཔ་ཤིངཆ་ལ་ཡཛན་དང། །ལ་གཔའི་ཕན་དང་ས་ཡིར་ལ་བཅད། | །དབདབའི་སི་ཏགདོག་བའི་ཐངབ་གཡོ། །མདོན་ནངམ་བྲ་དིདསདས་པའྱིཧན་ རླི 





















དཱ ཏྭ་ལའིནམ་བཅན། །ག་བི་གསད་གཞས་པ་ལས་པདའདབ་བྱདད། །སམོས་པརྡ་འགས་པའི་བདེ་བཅོན་པའློགས། །སརསྤ་རསྲསས་དང་བཅས་པ་སྙན་དངསནས། །ཡབྱ་སྦིཞལ་ཞུགས་ཐུགས་ནའ་འོད་དྲའ། །དྡོ་ངའི་འམནས་ 

ད རྨ གྱི་མཁཁད་བབས་པའི། །ཐགཱལ་ཡ་ག་འབྲུ་བརྒྱད་ཀྱ་ངཔ་ཤྱུར། ཅྱི ཐུ ཤད་ཐ་ཆིབས་སྟེད་དྭ་ཝྭ་བཾ་ཡེངས་གྱུར། །དྲེཟེ་དཀར་པ་པོམ་བྭ་སྣོལ་གདན་ལ། །ཨོཾ་བཛང་ུའྲིཀློ་དཱ་རཾ་ཕྲཊཊ། དེ་ལསརྡོ་ར་དཔངེནྷ་སཱ་མངོག་དཀར། །ཞལ གཅིག་ 
སི „ [ཕུག་གཉིས་གཡས་པ་རྡོར་དང། །གཡན་པ་དྲེ་བག་ཐོ་བྷཝམས་ཤིང་འྱཆོད་བའིཅུལ། །ལྷོ་ལ་རེབས་་ཅུང་ཡམ་བ་ཡོངས་རྱུན། །གུལ་བུམ་ཐེ་པ་བེམོ་བསལ་གདན་ལ། །ཨུ་རཏ་ཤཱའི་ློ་ཧླང་ཕྲན་པ དེ་ལསའིནཆན་དབད་ཆེན་སུམདོགྲསོ། །ཞལ་གཅིག ༥ 
[ཤ རཕག་ར ཉིས་གཡས་བདིནཆེན་ངང། །གཡན་པ་ང་གས་ཀུ་འགུགས་པའ་ཆུལ་ ཧས་འཾཛོན། །ནུབ་ཀྱི་ཆབས་མུངན་ག་ཐཾ་ཡོངས་ཁྱུན། ] ཀླུ་རྒྱལ་དམུར་པོ་ཕོ་མོ་པཔྣོལ གདན་ལ། །'ཱ་པླདཱ་བཱར ཀྭདྷ་དྲཱཾ་ཕཊ་ཿ། ད་ལས་པྱདཱ་དབད་ཆེན་སྣེམ ག་དམ་། །ཞལ་གཅག །ཿ 

| ཕཕྱག་གཉིས་གསས་པ་པྱད་དང་། །གཡེན་པཞགས་པ་འཆིང་བའི་རུལ་ཡིས་འཛིན། །ྱབངཕོབས་རྩིབས་སྟང་ལྭཀ་པ་ཡངས་ཏུད། །གནད་སིན་ཝངགུ་པོར་པྱསྩ་ལ་གདན་ལ། །ཡོཀྲར་ཤཱདའྱིངྷ་དཱ་བཊཔ། དེ་ལས་ལས་རབ་དབང་ཆེན་ཚང་དམ་འམདོག །ཞལ་ ། 
། སུམ་བསན་པའིཚུལ་ཁྱས་འདིདེ། །ཀུན་ཀངཉ་གསུམཞཝ་བྲག་དམར་བ་གཙོགས། །དྭབ་མ་ཁནནགྲ་ཧན་བཛས་ལྤུལ་གྱིམ་བསིངསེ། །དུདུ་བྲོདཆས་རྣམ་སམ་ཕུས་སྨལེ་བརྒྱན། །མ་དཔུང་ཡུ ¦ 


རྗ 


༡༨༡ ༤༡-༢༤ 






± 
རོ 


ཀོ 


ˆ 217 















པར 


གཅིག་ཕུག་གཉིས་གཡས་པས་གྲི་ད་པ། །གཡེན་པཚ 
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འི་དྱ་ཀིལ་འཁེརར་འའི་ཟ 


མཱཿ 
ཀི 
× 


ྐུམཚིག་ཝ་ཡི་དངས། | །པ་ཤས་ལྔ་རྔོགཔ་སླྲུབ་པའི་ཛྫས། །རྒྱང་དུག་སེ་མས་ཅན་ཞུནགྲོལ་བའི། །རུབ།ཝ་སལ་པའི་བདུད་རི་ལདི། །དྷི་ཉེད་ཨངས་རྐུས་ཐམས་ཅདདད། [བཱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཆན་ལ། } །བདག་ཅག་དདཔས་འབུལ་ལགསཀིས། ཐུགསརས་ 
དགོངས་ལ་བཞེས་སུགསུལ། །བཞེས་ནས་བདག་ལ་དྲ་འེམ་པདྲམ་ཛོད། །བླ་མེད་འཕྲུལ་གྱི་ང་ངོས་གྲྭབ་སྩོལ །སྦང་པ སྦབཏབརྲཱོཧཾ། སྡའབས་འདས་པའི་རྡེརྲསབ་དཔན དང }ད་ལྕ པཱ་བྲའ་གུས་པའི་དོ་རྲ་པོབ་དཔེན་དད། །སུདནས་འྱཧན་པའི་རྡོ་རྲ་སྲེབ་དྭཔོན་ལ། ¦; 

ཆཱམ་དག ངམརས་བདུང་ཕིའི་མཉས་མཚེ་དའབུལ། །ཐུགས་རྗེས་དགེངས་ཏེ་དབང་དང་དངོས་གུབ་སྩོལ། །“སརྦཔལྕམ་ཁྲ་ཏམ་དཱེི རལ་བ་ད་གོབ་པའི་བླསད་པའི་བ་མ་དང དྭ །ག་འཛིན་ག་ར པའི་པྱྒྱུད་པའི་བླ༩ མ་དད། །གང་ཟགལ གྭ་ཀཐུང་བྒྱད་པའྱི་བཟའ༤༥ ལེ 
ཆོསྐུ་སྡེས་བྲལརྩང་བམཐར་ཡས་དང། །འཇོས་སྒུ་བདཆེན་ལོརྒྱལ་རྟམསྲིནངཔལ། །སྦལ་པའི་སྐུ་མཆོག་པྲ་་བུང་གནས་ལ། ༤༥ འབད་གྲའི་བརྡ་རེ། །གཏེརྙཧན་གསུབ་ལས་གྲསུམ་པ་དབང་ལུགང། །འདཀེ (དྡ 


ལ།*༢༨ རྐྱངཔ་བྲ པྲ་གྲགས་བྱང་རྣམ་བསུམ་ལས་འཔྲཾ་ཅན རེ །འབྱུཚང་ ་་ ་པོགཟི་བརྡད་འབར། །རནག་བླམརྱ ན་བ་༤༤༥ རབ་དགའི་སར་གནས་བླུབ་ཐོཐ་འདད་ཆར་དདུ། རྐྱ་པོ་པོ་དད་དེདེ་པོཌ། )།འུ་ཏིག་ར་ཡ་དབྱགས་ 
བྟརྙན་པ་ཁྷཊ༠༩༥ འགོ་བའིམགོན་པ་ཆེས་་རྨལ་དཔལ་བ ལ་བཟང་པོ། །ཀུུརྒཔ ཀུན་ར ཡའ ཡཔལ་ལྡན་སེང་ག་ད །མཆུངཡམང་ཆོས་རྗེ་དེནཆ ཆན་བག་ཤིས་ལ།༨༨ར རོགས་ལྡན་ཆན་པོ་ཡེན་ཏན་མགོན་པེ་དང། །ཁྲ་ག་བའྲི་བ་ཆེན་ཆོསྦྱ་ཡིདཔ་ལ་བཟད ལོ །དགེནའ་ཆེག་ ཿ 






ཟ༤གྲཟ་ ཆན: ༩ལཟང་མ༧༡ར༨༤༩༢༨པ༤༨༦༠ར༡༦-༧༤༧རར་རབས ༧ 


མསམ་ཡལཔ་འཐང་ཆས༤ ༣ལྲ་ཚ་བ་ཆ༣མལ་ས་༡༡༡༤༧༣༡༢༠༢༥༢༢༣༣༣༣༣༣ 












༢ །གསུམ་དངོས རྡོར ལྔ་མཉྩན་ལ། བྲབ '༄བར། མྒ་ཧལ་བཟང་པོ་དོད། །བྲའ་ལྷ་དྐག་ཅྡེན་བཀོན་མཆོབ་བཟང་པོདང། །དྡོ་འཆང་དངོས་བོགས་ཁྲ་དྲ་པཆོལ། ༢༢༤ ལ་གས་འཆའས སོ་འཆོང་སྤོའོ་བྱ རཞབ་ས། 
ང། བབགསུམ་དངསར་རྒ པཨཆན་ལ། ༧ ཡབུ་ཏེབས་དབང་པྷུགྲམྦྱ་རལ་བཟང་པ་དད། །བབུལ་དེག་ཆེན་པ་དཀར་སཆོས་བཟང་པོ་དང། །རྡོར་འཆང་དངོས་བགསལ་རམཚ༢།༢༤༤ ལྟདགས་འདུའསགས་འཚངསའུན་བྲ མ་རབས 
སཝ་གས་འཆང་ཆེན་པོ་གཞོབཞུ་ཏབོས ལཝནངང། རྔོགས་ཆེན་རལ་འབོན་ཀོསས་པརྡོ་ནུལ། བརར ྭ་རལ་བཟང་པ་དོད།།འྱལ་དག་ཆན་པ་། ར་མབས་དབང་ཡུག་བས་དནབས་ཆོམ་ཀཡེལ་དཔ་། །གྲུབ་པ་མཆོག་རཱད་དབད་ག་འཞ་བྱ་ཏན་ལ།པཔ་ འཁོ་ལའེ་གྲནཔ་པས དཱ 
ཤཱཱཾཱསུམཆོག་༣ཊབས། །དིལ་འཁོན་རུརརྱི་་པོ་ཡཱནྡན། །དགག་དཔང་སག་འོབའ་ྱརམཆོལ། ༤༠ བཅོས་ལནཆོག་ྱརཏད་ཀ །སཔ་ཆན་ཐམ་གངོལདབང་རུགས། །རིནས་བཞིཀི་ལ་བོ་ེ་འཞྲིམས་ལ།༠༢ གིང་ལ་གཟའ་གདོངབགཙོ་ལུམེང་དང། 
ཐཱ གནས་གསུམ་དཔའ་ངོ་དཔའམེལེཁའ་འགོའིཚོགས། །ཆོས་འཁོན་།དེ་བའི་བུང་མ་ཐམས་ཇད་༢༠༥ སྭརྱི་དངོས་གུབ་བུང་བི། ཧཱཾ ཡ་ཤས་ཁྱོ་ནལ་དབངཚན་ཧྱི། །སྲུ་གསུད་ཐུགས་ཀྱི་དངེ། གྲུབ་མཇག །ཚལ་དཧོར་ལས་ངག་ཡེདལ་ཐིམ། །གརམདྦ་ཧཱནཱ་ ' 
༥ ུཾབདཔའ་དད་ཡདམངོད་པཡཆོག །ཤྭཔཱག་ཁེདརུག་གཏོདམ་ཡིས། །བྱོ་ཆལ དཔང་ཆེན་ཐུགས་དམ་བསད། །ཟླབ་ལཏ་ཁ ཙཾའཧི། ཁུད་པན༥ ཁག ཡུམ་ཆེན | 

ཇར།།་འ = ¡ 


ཧ ཨུ་བཅདཔ་ཆ། །ཀཱ་ཡིྡཾ་པཱཿཾ ཝཀསིདྡྷི་ཤཱཿ རུ པལོ་གཏེདམའིམཆོདཕ 
ཁ་ཡེའྲ་གྲས་ མྭད་ ཁྱད་པ་ད་ཤཁུག་༤་ བྱོ་ཆ་ལ་བའི་ཡི༣ མླང་་ཁད་པརང ཤལ ཡི ལ་ཀ ཁྲད་བདར་ ཤབག་༢ ཧིངཆནྲ་ཝི་ར་གཟའ་གདང ལྷ་མྲ་པཝ༥ ལྔ ཁྱད་པ ྲ་ཁགཿ བ་གདོདྱ་ཕམ་པལ་ང་ཨྭྭ ཨཿ ཤ་ཁྲག་རུ བཅོང་་ 















༡ 29༨2-༽༢༦༢--༢ཟ.ས༠༧༠༡༣༧༡-༧ཐེར་རེངས་ ༡༦༦ 2༦ན༡༨-༡༨༡༧ཆ༡5༡འཚར་ 


གྲེལ་མཁྲིས། །འདོད༧གས་ཞེསྔང་གཏེ་ཡུག་དང། ྒོ་་ཕགོ་གོམཿོདོ་པའ་འབྱུལ། །གྲུ་གསུང་ཐུགས་དད་ཡནོ་ཏན་དང། །འཕྲོན་ལས་བངོས་པརོ་བཞེམག་གསོལ། །ཡྦང་ལོས་ཁྭ་ཧི། མངལ་ཁ ནྣ ོདོཏྲིའཱ་ཧི མཛངང་སྐུ་ཁྲ་ཊི མྣང་ག་རོན་ཁཱའི། ། 
,.འསྐཱའིན ཚོད་པ་འབུལ་བ བ་ནྲི། ངཱ དཿ སྣ་ཚོགས་ཁག་པེ་མཚོའཔེ་ལ་བའི། བའི། །རྩཀ་ ཁ་དམར་རནོ་ས་ངོད་བ་ཁང། །པླད་ངབ ་དབང་ཆན་དཀལ་ལཔོར་ལ། !མཆོད་བནའབུལ་ལ་ལཞས་སུ་གསོལ། །མངྩས་ཁ་རཱཾ། བདཆེན་ཕོན་བའིམ་ཆོད་བ་ནི། ཛཱ གསུབབ་བབས་དཔཤེས་ ,' { 
རརབ་ལས། །པདམནོར་བཱ་མཐཔ སྱལན༥། །དམ་བ་ཆེན་པའོབ་དཆན་དད། །བདྱརབསེམསྭཀྱིམཆོད་པ་འདི། ༈བངྣ་དབང་ཆེན་དྲ་ལ་འཁེ་དལ། །མཆོང་པརའབུལ་ལེ བཞུམས གསོའ། ། ས་ས དྲགབགགས་བསླལ་པའིམཆོད་པ་ནི། པཱུ སྦྲལ ཌཱ ཏྭ 
| འྲི་བེབ བདབ ཡཾས། །ཞིདབྱརུཝ་ལུས་ཐམས་ཅད་དང། ཀེ །པབོན་བ་ཅན་མོངསྨྱརུ་དལནག། །ཀག་ཝ་དྷ ཧི་སུ་བླསས་གདུསགོ། །ཨྭམུ་ཁ་པད་ཡ་བནུཿ ཧུ། ཧཱི ཞིདགྱདཐང། ཞིན་དྲས་ལ། །ཤྲ་པ་གྭག་དྲབགཡ་མཆོད་པ་འདི། །པདྨདབང་ཆེན་ ལ; 
ད  མཁོར་ལ། །མཆོད་པན་འཐུལ་ལེ བཞས་སུགསལ། །མངད་ཡ་ས། མར་ ཡྭྷ་ཀྐནིའི་ཏི མྭ་བྭའུ་ཨྲཔ་ཏ་ཁའ སྭ་བུ་མི་མཆོད་པནི། ། ཤྲཱིཿ དམན དམ་དནག་ཟུ་གསུམ་ངབད་ཨིདྱའིལ་གོད་ནས། [ཡཕ ཧིཟུབདུད་བསལ་གདནསྟང་དུ། །རྣས་ཤཡ ་གནསཀུ་༩ 
མདུ །ཞེསཱདརྣམ དྲག་ཆོ་སད་ ས་ད་བིཏས་ཡི་ཤུག་དང་། །རླུདདྲུགཧོན་འོདས་ཞེསང་འཇོས་མཛོད་བ། རམ ་ །ཡིན་བགསང་བདི་མཆོདཔ་འདི་བཤེས་འ། །བད་བུད་རལ་བའ་དངོས་གུབ་ཕུལ་དུ་གསལ། །དགའ་བཞི་བདེབ། 





།ཆེནཔོའི་དྲ་ཀིལ་ལབོར་ནས། །དུས་གསུམ་སངསྨྲ་ཆས་ཐམས་ཅད་སྟེད་པའི་ཡུམ། །བའེ་ཊཱོང་ཟུད་འཇུག་ཤཾསརབ་ཐབས་ལ་རོལ། ། ཅེ གོསོ་དོམོད་གྲོ་མྒོས། །རྒད་དབ་ལས་དང་ཉོན་མོངས་འཇོམས་མཛད་མ། །བོམོ་༥ ། 
པའ གན་དབང་ཡུ་མ་ལྲ་ཕག་འཆལ་ལོ། །ར་ 'ཡབ་ཡུཊ་ཐང ས་ཤེས་གཉིས་མིང་དོལ་པ་ལས རི ས་མ བདགས ས་ མལ་དོས། །དཡས་དངས་ ས་ད ི་ེས་གོའ་བང་་ དུ རྒྱད་དྲུག་ཉོནསོབས་གཏིམུག་འདྲོཝ་] | 
ཌཾ ངོ མཛུད་པ། །དྲ་ང་དབངཆུ་ལྭ་པག་འཚལ་ལ། ' །*× །མབ་སུམ་ཐབས་ཤས་གཉིས་མེད་དོལ་བ་ལས། [ལྷེ་ཤྱགས་འཁོན་ལོ་གྲུལ་བུམ་གདན་སྟངན། །ཆོདཕུང་ཀནས་གྱུང་དན་ཆན་ངབང་ཆན་སྣ། ནང་རྒྱལ་རྣམ་དགམ༡ལ ད་ཡ ཤས་ངང། སརྒྱུད་དུག་ཉནོས་པསང་ ཌཱ ཏྲ 
ྲ ཌཱ །འཇོམས་མཛདཔ། །རན་ཆེན་དཔང་ཆེན་སྒུལ་ཐྲག་འཚལ་ལེ། ༈*= ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤས་གཉིས་ཡད་འོལ་པ་ལམ། །ནུབྱ་ཡོགས་འཁོན་ལོ་ཀླུ་ངབང་གདན་སྟང་དུ། ༈༢དུ ཤས་གནས་བྱུར་པདྨ་ངབང་ཆནསྣྲ། །འདོདཆགས་རམ་དག་ཀྲུན་ཏོག་ལེ སདང། །ཆུཏདྲུག¦- 
མོངས་འདོད་ཆགས་འདཔས་མཛཾད་པ། །པརྨ་དབང་ཆེན་སྒུ་ལ་ཕྱགྲ་འཚལ་ལོ7 །“༤ ཡབ་ཡུམ་བབག་ཤེས་གཉིས་ལེད་རོལ་པེ་ལས། །བྱང་ཧོགསེ་འཁོར་ལོ་གྲོད་སེན་གདན་ཅང་དུ། །འདྲུ་པེདགནས་གྱུར་ཡས་རབ་དབང་ཆེན་སྐུ། །ཕྲགྭ་དོག་རྣམ་དག་བྱ་གླུབ་ཡུ་ཤེས་དང། ¡ 
ཆདྲངགཟོརལམེལ་་ག་རོ་འངོལ་ རང་པ། སཾ ི་ོ ༢༤ ཡུབ་ལ། པཉ (ས[ །བྱང་ཕོགསཾ་འཁོར་ལོ་གནོད་སྙེན་གདན་སྙང་དུ། །འདུ་བྱེདགནས་གྱུར་ཡས་རབ་དབང་ཆན་སྐུ་ རྣམ་དག 

| བུདགཉོནསཕག་དོགའཇམསམདདཔ། །ལས་དབ་དབངཆན་མལྱ་ག་འཚལ་ལོ། ༣༢༢ ཡབ་ལུམའབསཤསགཉིསཆད་ོལཔ་ལན།།ཤ་ལོགས་ེ དྷ་ན་འི་གདནསེངདུ།།སཁམ་ཤ་ད་མསོ་ག་ཆུམ། །ཟམས་བཛོདམསས་འསནམས་ 


{ཁ._་ཁྲང་ཚལ་ 






༼།༩༠༩༧༢༠༠༠༤ ༩༠༩༩ ཆཤསངསཆ་འཐཆན། ཟབས་པར༧།།༠༤་རར༤ས༠ར་འཆང་ར་ང་ཆཏ$ྒ།ང་མང 


༠ ༠:20པ༡༠༧༡པ༨༡ྣྟར༠༧༨༠༡༧༩པ༧༤༤ར༡༠༧པ༨ངར་འ-ར༨པལརར༤སའཚལཔོརར༨༩༨༤པ༤༨པ༤པ༦༢༤༤༧༡༦༧༨༡ཙམས་པར༤༢༤༤༡༤ར༤༠༦༡༢༦༠༡༤ ༢༤༨༠༤༧༨༤༡༤༤༤༡༩༤༤༢༨༢༤༤༨༨༢༨ར༡༨༧༨༠༤༤༠༢༧༤༠༤༤༢༧༤༠༠༤༤༠༠༤པ༦༠༤༧༢ར༠༠༤༧༠ར༢༠༤༡༧༠༢༤༠༠༢༤༢༢༠༤༤༤ སས ཾྣསཨགཙིུཾིིུ་ཾ་ུུཾོི ཚཤ ཟླ 
[སྤྲུབ །ཅུད་དུག་ལམ་དངཏོནམདམ་འཇོམས་མཛོདཔ། །དོྫཾ་ཱུགས་ཀྱམ་ལཕྱག་འཚལ་ལོ། །^ˆ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤུས་གཏེ་བམད་རོལ་པ་ལས། །ལྕྱཐས་བྷེ་ཁྱུད ཟུ་བའི་གདན་ཧུང་དུ་། [ཆུ་ཁམསརྣམ་དག་སྒོནཤགས་པམ། ཧདྦ་ཚོདམདྷཾརས་པའི་ལོསསོས་པ། 
ཨབ །ཅདཔ་ལེ་ཤམམ་ལས་རམཆདདམ། །དཞགས་ལྱ་ལག་འཚལ་འ།། ༡༧༢ ༣ཐག་མུམ་བབས་ཤས་གཉིས་མིང་མདཔ་ལས། །ད་ཤོགས་ཆ་ཁུང་ཟ་བའི་གདཏ། །སཁམསརམ་དག་བ་འུས་བ་བམ། །ན་ཕ་བརངམད་དབང་་་ 
རྣེམསསྨྲབ། །བམས་གཞུམ་མ་ཡུས་དབང་དུ་རུངའཛུདམ།  །རྡོརིལྕགས་བྡེབོལ་ཁ་9ག་འཚལ་ལ། ༈“༢ ཡབ་ཡུམ་ཐབས་ཤེས་གཉིས་ཚད་སྩྱོན་བ་ལས། །ཧྱང་ཕོགས་བྱེ་ཁྱདཟྫ་བའི་གདན་སྟངདུ། །མྩུངཁམསུརྣམ་དག་རྒོམ་དྲིལ་བུ་མ། །བཏང་སྙེུམ་སཚ་ན་མད་། 











དཱག་པའོ་ལསྨ་ནམས་སྒྲུབ། -།ངག་བགགསམཛན་སྔེདོ་ལས་ཧྱི་ /ཚོཟ་གཅོངས། །རྔོརྗིདྲལ་ཡཱ་མ་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལོ' ¥=» ཞིཔཁམས་ཐམས་ཅང་དབང་དག་དྲ་ཀིལ་འཁོནནས། །ཡར་པོ་ཁམས་ངང་སྤྲ་ ཆེད་ཡེ་ པེ དེ ཇི ཤེས་ལ བིང ུ | 
ཚ་དབང ལཕྲནམབཞད་ུ། །ུགསྡོ་རྲལོས་པས་ཁོ་བཤད་བརྟམས་པའི་ཞལ། །ཡབ་རུཔ་གཙོ་འཁོ་བུལྷ་ལག་འཚལ་ལོ། ༡༢༢ དབང་དག་པོ་ཙིད་ཀུལ་འཁེར་བཀའ་སླངམ། །སྲོག་ལ་དངང་ཕྨུན་བྱིང་ - གས་ལ ངས ། ད 
བྲུ ¦ ! ཟེ ¡ 


ཟས་སུ་དྲས་བགབས་ཤ་བག་ལོགསྐ་ནཔས་གསེལ། །དམ་ཉམཅ་དྲག་བདེགས་ཐལ་བདྲ་རོས་མཛད་པའི། །དགས་པ་མྱབརལ་ཅན་ལྭ་བབ་འཚོལ་འོ། །༤༣༧ཕོགས་བའི་བརླས་ནབ་མ།ིདྲི་ཤིལ་བདས་ནས། །དམ་ཅན་བཀའསྤོད་གཟའ་ ` (: | 





རལ གཡང རམམོས་ོམ་ཐོས་ང རེ སེབས 





:ཤང་འོལ་༡༡༥ གྲ 











དྲ་ ཏས་ལས་པ་གཡསོས་ཀྲར། 





ཌ 








\ ༦ །འདབ་མ་བརྒྱད་ལསགས་ཀིས་བསེད། ད། །འོདའཔསོ་བད་ག ཤགས་ནམས་ལ་ཐིམ། །ཕཾ་ནང་ དྲ་གསང་བའ་མཆོད་པ་འབུལ། །སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀི་དངོས། དངོས་གུབ་བསྡ། ༔སམསཅན་པོགསུམ་དྲ་མ་ཕྱངས། ར་ལ་ཧ ད་ཡཱས་དག་ དལ་བྲས། (ིཡཛ་ཀོཧྲའ་ཏུ་ ] 
སཱཝ་ཧཱ་ལུཧཱ་ཡུ་དི་ཕཊཿ ཨ་ྭཀྭོ་ང་ཱ་ྲཿ ཨའ ོ་བཛུ་བཱན་ཀྲོྷ་ཧཱཾ་ཕཊ༔ །གཱོ་བཏཱ་ཤཱའ་གྲོངྷ་དཱཾ་ཕཊ༔ ཨོ་པྱད་ཤའྭ་ཁོ་་དཱཾ༔ ཤར་ག ཧཱ་ཕཊཿ །ཨོཾ་བྲང་ཨི་ཀུ་གཛཿ ཨོ་བ་དཾ་ཤ། ཨོ་བ་སྩོལ་ཛཾ༔ ཨོ་བཛ་པ་ཧོ༔ འཛབ་ཀི་བྷེས་ ` ¦ 
ས་ སྭ་ཊི་ལྦཱ་ར་ལ་མཆོག་ཁ།དབལ་ཆནད་ པླདོ་ཧོར མི་བ ཟད་ཁྲེ་ཧལ་ཏུམཆོག་དཔལ། །དབང་ངག་སེབས་རིན་བཛམཐའ ཆེན་གཏུལ། །སམ་དོག་དམ་དནག ག་བ་དཆིངའབྱིང་། དབུ་གསུམ་རྣམ་ཐད་གསུམ་ཡང་སྟེན། ! །ཧཱགདྲུགརྒྱུད་དུ ཱ ྦུཿ 
བའི་ཆོས བཞྭསྤྲལ, །དུ་བཏོད་ཆས་བསྒུདསྐུ་ལ་རྫོགས། །མགོ་ལྗང་གྲ་ཏྟཔྟང་ འཚེར །ཡེ་དཔུང་འབར་བའི་དྲ་ས་ནབལགས། །བརྔམས་པའེ་ངའོ་འབྲག་སྟེང་སློག ག །དྲགས་པ་ལོ་མོ་དབང་དུ་ཝད། །དཔང་ཆེན་སྷཱལ་གྲག་འཆལ་ བྷེདོ། །དཔོསོ་གུབ་བུང་བརྭཧཱ་པན། ཧྱ །ཕྱོརྱལ [; ཡི 
རས་པཏམ་ཆོག་དཔའ། །ང །དཔལ་གྱི་སུ་གསུང་བུ་ སམཆོག་ལས། །མཆོག་གཾ་དངོས་གུབ་ཡཤཾས་དྲག ཀ །ངྲུས་འདོདྣ༣ལ་འབོར་བདག་ལྭ་ཐལ། ཱ་པཏཏ་ཟདཔྱད་ཤཱརྭྭ་བོ་ང་ཏ་གཱ་བབལ་དབ་བོད ནཾ དྲོངཱ་ཡ་ཝཱཀ་རྷཱསྦིད་ཨ་ཡ་ལ་ཧཾ། བཀའ། 


རམ་ 


¿ ¦ སུང་མ་ཆོད་དང་བཀང་བའི་དིཞ མེ །ཚོགས་བརུབས་ཏུ། དབ ཡཱཔའཕུལ་ག །བད་གཤགས་བྱསད་བསུགས་བ་བ་ཡུབས། ཏདྱ་གཱཔཱ་བྟངབ་ངོགས་དབད་འླག་ པེ །ཡ་གནས་མཆོད་ལམར་གནང ཟ་ཏང། །ཧྟཾ་དཔན་ སན་སཔས་ཟཾར་འཕྲ དཔ །ངད་མབོ་དན་ཧོང་རའོ་བདྙ། 













| པོ 












ཧྱ 


(2 3 


:་ ཧཿ 


འ་ཀྭཱ་ག་པལཆིབས་པ། ཤདྷ་ཚངས་པ་དྲུ་ 
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བྱཏུ་བདུང་པ་རིནྭཧ་དཔུངས་པསྤུ་མདོག་ནག་བའལགཅིག 


།གསལ་གངབ་མཆོད་བཅུང དནོངས་བ་གསའ། །རྟག་ཆད་མཐའ་གསུལ་བླཌ་ལམ་དད། །བཀྲ་ཤིས་བ་བའིདབབ་ནམས། །འཇུག་པའི་ཐམོས་ཨུརཱལ་འདིལ། །སྱངས་པའི་དྲའོད་ཝཚོགས་ནམས་སྱུ། །གོདྭ་ལ་གཟའ་གངོངམཆོད་བཞི། ཅང 
སྭཧཱ སློ་བླ་བ་བལྟོཏྷ་ཛཱ་ཛཏྷ་ཛཿ ལན་གསུམ་ཅིས་གཏོདམྲ་པརྲ་གིས་བླབས། མ་པུནྱ་གིནམ་མ་བརདད་བོ་དགོལ་བའི་ས་གཞིད་ངཅིི་ བླུ་ནམས་ཡངས་སྱུ་གུར་པ་ལས། དྭུསྲ་སུ་དབངཆེཅ་ཐྲུགས་ཧུ 
ཤྭ་ག་གཅིས པ། པཡེས་ཕལ་ག་དང་གཡེན་འོད་ཀྲི་ཞགས་པ་ཐོགས་པ། ་ག། སྩུ་ལ་སང་གའྲ་ོག་བ་གསུལ་ཤི 


ཞི་བདྲ་བ་ལ་རིལ དན་དཀད་པ་བཅིངས་བ། ནམམཁའ་འངའི་སྐ་དཀསཅན། ལུགསྭ་ཁི་སཾ་ཡླའིནོ་དམོ དྲག་དུང་འཧིན་པ། འ་དི་ཤསསླ་བུ་པའི་སང་གེ་དཀར 
དུང་གིཐོ་ཚུགས་ཅ་ྩས་མངོག་ངཀར་པཞལ་གཅིག་ཕག་གཉིས་པ། ུག་གཡས་ཟ རསྭཱ་ཁྲི་བི་རེང་དང། | ག་ལོནོ་ཞྭགས་པ་དྭག་ལ་འདབས་པ། སྒུའ་ད་ནདཀའ་པ། 
ཊོད་དདུང་ལ་ཆེངས་པ། ལྷོད་དམ་ཅན་ཇོ་རྤལཾགྭས་བསྐུམདབས་པེཊ 


་སུལ་པ་སག་བདུག་འདོ་ཀྱི་དྔལ་པོའོ་དྲ་འི་མིའོཚ་དཀ་པོ།ེ 


ར་ལ་གྲུ་གསོལཞྲང་དུ་ལ་དུང་ 'གཅེད་པན་པཅི ཅིདས་པུ། ཏྟདཀར 
གཅིག་ཕག་གཉིས་པ། གཡས་གསར་བི་རྡོ་རདང། གཡཧོ་ངྭོདམ་དཔོ་ཐོགསཔ། བོག ྲབའིབདགསོ་མཞང་དྭགལ་གསལྲ་བསརིངཐོདཅིངས་པ། རཁམས་པ་ཞགུདཀལཆིབས་པ། 
་ཡག་གཉིས་པ། །ཁྲག་གཡས་བདུད་ཀྱི་ཁྲས་ཤཾད་དད། གཡན་ཞགས་པནག་པོའོ་དབས་བ། སྩུ་ལ་ལགསྲ་པེདྲུནྲ་ཀྲབ་གསོལ་ཞིད་དབུ་ལ་བླདུད་ཞནག་པ་གསལ། བ། བདུ་དྷོ་ནག་པོ་ལ་ཞིན་པ། བྱང་དུ 


ཏ༄ 
རྭ 
ཅྭ 


| 







བ་ཡང་སྲུལ་ཧེདསལ་བསམ་གྱིས་མྲཁུབ་བས་བཔར་བ། དོ་ར ཀཧིབོན་སྭོ། མྲགིན་པ་དྭ་ཨ༔་ 
ཚངམ་པ་ང་ ངཱ་གི་ཐོ་དྲ་རུགས་ཅན། ནུག་ཤོགས་ལ་ཡ་ལོད་བུའི ད་བུའི་མཁརནངངས་དམ་ཅན་དོརལ་གས་པ། 





ཤུར དམཏ་པྲོཞལ་གཅིག་ཤ་གགཉིས་པ། གཡས་བཟསྤ་ཧྲི་གོདིད་དང། < ག་ཡོན་ཞགས་སདམ་ད་པོ་དྲག་ 


ལ།འདབས་པ། བསྭ་ཁབ་དང་བསྔ་རོག་གསེལ་བ། བསའི་འྩསས་ཁམ་པ་ལཆིབ /| ལྔ ཀ་བརྡམས་ཤིང་ཁས་ལ་དག་ཧུད 
'ཐུགས་རྐདཱ། དང་ག་བུགས་ཀནཔ་འོདཟེད་ལགས་ཀུ་ལ་བུ་མང་པོ་ འྲབསོ་པས་པྱད་དབང་གྲིའིས་ཁལས 


སྲཛས་སྙན་དངས། ཅཿཤ་ོསདམ་ཚིག་བ་འབད། ཉེསསྦུ་མད་པན་ཐིལ། ཧཱཿཊིཿ་ཡུས་མ་ལྭ་ཱཾ་ཛཾཊ་པས་དྲམ་ལ་བཞག། 
ྒའ་ བྲགསདུ་ིཿ དུན་ལས ཟླ་ངས་མཡ་ྱརམས་དལ་བ་ལྱླན་བལ་ྱིའྱབ་ ཛ་བ 
ད ¡པོཌ་ིྦ་ལ་འིལ་ཊ་ག་ཡུལ། ཧཾ དབདགྱི བ་ཛརྱད་ཡིའ་ད། ཟགས་དཧང་སློང་རོ་དཆན་ལྲ་མབ་ཚང། །ལབ་སུས་བསྒརས་བསྟད་བསྲུད་ཧེད་ངིད། །ཟས་བུ་དབྲ་བེའི་ 


བདུད་ཡུལ་བ་དབྲ་དྲ་ཀུནས་བདུད་པ་ནདོག་པུ 






སྩབས་བ། བཅན་བལ་ ཟངས་ཐང་དམན་པཞོཨ་དཙན་དོད་ཡེ ཤུདདམད་པ་ འབོད་དང 


དྡོནཐལ་ཚི་ཁྱ་པ་བའི་མཐད་ས་གོལ་ གཏོག་ཅིད། །པོཌ་ཁའ་ཧྲིརཧི། རོདསྲེགོ་ལཧྲོཉ་ཨ 










ཏི་སི ས་ཀ དཱུཾ་བཅུཿྙས་ལན་གསུམ དད། ནཿ ཅིའི་ཤུསླཏ་བྱ་ཧུས། ཱ 
གྲ གག རོས་ཟ། །དཉམས་དྲག་དགགས་ཅདདས་གཏོདཡ་དྲད། 


པའརྣལ་པཅད། སལ དཱ 


ཞསྭ་སག་བདག་འོད་ཀྱི་བཱལ་པ། ཧ་གུལནས་མཁའ་ཆདཆོདྡེ 
བཅསབ་སྐང་ཙཾག ་ཡུ་དཅོམ་ཡ་སྲ་ཕྷྟི། , ¦ 


ཤུགསེ་ཅིསྐགོ་ལ་ཛྱ་ ཅ་པ་ལ་ཡ་ ཁུ 
ཁུ 








ཾ 8 ༅། །པའི། །དྲགས་པ་མཐུརྩལ་ཧན་ལ་ཕྲགྲ་འཆལ་བརུ ཅུད །ཾན་ དྲ་གསད་བའ་མཛོད་པ་འ 


ད་བཞེས་ལ། །རྨད་ཀྱུད་རྡོལ་ པའི་དདས་ གུབ་སྱལ་དུ་གསལ། །ཞེས་པས་བརྩོད་ཧཾང་འཕྲིན་ལསའཇོར་ལེ། །ྩ་ཧལ་ཡོ་གཏོརཅགནི། ཡད་ཇྔདལྟན 
།ཏོརམྭ་ཟིནྷཾ་ཧཱཾས་བླ་དཔས་ལ།།དང་འེ དུ་ནདུ་ཆཱམཚོ་ེན་པོཛྭཀོང་འཁྲུག་པའི་དབུས་མ་དཔུང་འབར་ཞིང་སྔན་དད་རླངཧ དདགགྲ་བུཿཡག་ །འཚུབ་པ། ཐེག་དབསེད་བྲ་དག་ཏུའ་བབེཅིང་འབབག་དུྱ་བོག་དམདའའུ་ ུ་སྭག་པ | གཞམསཿལང་ཕྔབ་པ་ལྟ་བུའི་ཀློང་དཀྱིལ་དུ་དམ་དཿ ཤཱ 
༈།བས་ལས་ཞད་འཐོས་འདོས་བུ་ཆར་པལས་བེ ༢བྱ་དུཀའ་ཐུགས་སགུ་་པ་གཟའདོདབ་པརྡ་ལྷ་འདག་དད་བཟུན་པཁེས་ལའ བའིམགོདྲགུ་པ། པྱཐ་གཱ་ཡས ཙཱ་ཟིན་ཐད་གནམ་ལུགས་ཀྱི དོན་ལོཞལ་ཡ།ཁ་པ འནས་དྲུག་ །བོའ་ཡེུལ་དུ་འཕྲན་པ། ཤུག་གཡོན་ 
| སཱཾནྱ་གིཞགས་པས་དམ་སཆིདཞིང་ཟབ། ལུས་པོཐམས་དྲམག་གོས་གད་བྱ། ཙཔམུན་ངད་དུག་པཱུལ ཿཞག་པོའ་གཟུགས་ཀྱསྨ་ནམཚོའ་གཏེང་ནས་དཀུག་པ། དེའི ཤརྲ་དུཟོན་སིན་དཀར་པ་སག་གགདོང་ཅན། ལེན བསཾཧཱསེདམོ་དྲད་ཀི་གདང་ཅན། ཟུ ནུཿ 
ཞང ནདམའཔོ་བལང་གི་གདོངཅན། དུ་ོགཡིསྡྣ་ཚ་གྱུ་ིན་ལིགདདཆན། བཞི་ཀའདྲ་སིནསྲ་འསཔའྲོནམ་པ་ཆན། གཡས་ཟད་བ་ ༈དདག་ཡོནནད་རུལ་ ཐེགས་པ། སྣདསང་ལཱསནྲ་ བླྱད་ཀོ་འཁོྱཾསྷསེའ་པ། སྙདུུག་ཉིད་ལ་དྭགྲ་བེའོ་ལུ ཁསས་ཐལ 
༨ གཔར་ཕེད་པ། གྷ་ངོའཁོད་བསས་ཅ་དྲ་ཏིད དཔལ་བརྲ་སོ། ལགན་པན་སུཿ -ཐུགས་ཀན་ད། དད་གིགས་པའིག་བོ་ིའོ་ཟེརླའི་ཉོན་མཛསས་ཆི་བིད ུདིའི་གྲཾད་ཁྲ་ནས་དགས་པ་གཟའ་གྲངོང་ལུསྲང་ སྭརཱསིནྡངྱདཉིའའོད་དད་བཅས་བྲ་འི་ 
















229 .-༩༤༢༤ 




























༩“ མམ གག ༨ ྲཔྲགྲགྲགྲོཔཀོཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣཔྲ ཀི རདེིིོ་་སཔསྣསསྣྣཾ་ ་རོ་དོཾ་ོ་སཾྣསྣསས་་ོ་་་་་་ 
༄༅། །ནབ་ ཅཿཔདཞོདདབྱུས་ཐམ་སརྦ་ཐུག་པན་བཅིངས་པ། པ། ༈ མོ་མྷོ་ཐུམ་པོ་ཝཱའི དཔུདན་དང། ཁྲག་འཇག །པའིམགྲོརོན་ཝཱ་བཅུའ་དོ་ཤལ་ཅན། ཟུངས་ཀྱི་བགཱ་ཅོ་དང་དད་གྱིརལ ུ་དམར་བོས་བྱརནང་ནབས་ལུ་སུག་ཝུས་ དམ་པར 


= 


གསོལ་བ། གའུ་བ་དབམ་བཟོ་སྣུག་པའི་གྲཟུགས་རུན། གཡས་བསླུས་ཞིང་གཡྐན་བྱ་ཏང་བའྟ་སབསྤ་ཤིས་སེཤཤས་་ཅིལི་འབར་བའི་དུསན་བཞུགསཔ། དིའི་གཡེནོངྱམཾ་ཁེསྦསིདཔའྱི་ཉམ་གདོདདམདས་མུས་དོག་ཉོནག། གདོང་པ་བས། སོའུ དིནལ་གྲས། 
[ཡིའིཡུ་མ་ལ་མཆོང་ ང་དང་མུ་ཨེནོ་ཤིས རྒྱན་ཅི་དགས་ད་ཀྱ་སྣཱ་རྒྱ་ནའ་བྱང་བ། གཅེལྲ་དད་ཞལ་བྲ་ཐད་པ། གཡས་ཟངསཀྱིརལ ་གྭ་དྲག་ལ་དཔར་བ། གཡནལགས་ཀ་ཕུད་པུ ་བགགས་ལ་འདེབས་པ། དེ དེདམོ་མོ་ཟན་ལ་ཞོན་པ། གས་གསལ | 
སཁནསོག་བདགདམརཔ་ནལ་གཅག་ངུག་གཉིས་པ། པག་གཡས་མདུང་དམདགཤཤིང་གཡོད་བཙནྲ་འི་ཞགས་པ་དྲག་ལ་འདེབས་པ། བསྲོ་ཁབ་དངབསྡེ་རོག་ྐོནན་ལེ་ཚུང་ལྔདོན་པ། མཆནསྱོརཞིང་དྲག་བགགས་ལའ་དད་འབོདཔ། གཅོའཁོད་གསུམ་ཤི 
དདྲུལི་དམདྲཕ་མ། ལྷདོའི་ཙིཡི་དམར། ནུབཏཱུཀྐོ་ཏིལི་དམ། བུང་དྲ་ཕོད་བདགགོ་པ། ཤད་ལོར་ཨཾ་ཀུ་པི་དམན། ལྷུརུབུདདྲ་ཊིཡི་དམད། ནུབ་བང་དུ་ཧ་ཤངམིདམན། ཛེང་ཤད་དྲུཔོག་བདག་ཐལ་བསྟེ་གི་ཐོགས་བརྒྱད་དང། བཤན་བཉི་བུ་ 
ཐནས་ཅད་ཀངྱ་སཱ་མདོག་དམརའ། གཡས་ཟངས ཀྱལས་ གྲིའཔྲརྨཞཾང་གཡོན་ལལ་དྱུམ་ལགང གྲ གོསྲ་པད་པ། ལ་ལྭ་བོ་ཧཱངམཆིནཔ་འདད་པ། ལ་ལ་སྙཾད་ཁྲག་ ཀྐད་པ་བལྲག་བལ་ལ་ཤཁྲག་ ལུན་གྱེས་འདེབ་ས་པ། ལ་ལྕས་ བརྐངམདའ་ཆང་བ། ར་གཅགཔ་ ༡ 











ཌཡ་དམའ་བཤུས་པིདཔ། ལ་ལ ཤགདན་དམར་པོ་འདེངས་པ། ཐནསཅད་ཀུང་དྲག་བོའྲོ་སྐོག་ལེན་པ། མོ་འ ཤ་ལགུས་ཧི་གཡང་གཞི་དད། བླ་གང་གེ་ཐོ་བླ་དོན་པྱ་ཧོན་པ། ,གཞན་ཡང་བཙན་དམད་།ྟོང། བདུད་དང་གནོད་འིནསོན་པོ་སུམ་ཏཱད། མ་ལོ་འབུམ། ཐེའ་དང་༤ 

སྩོང་ལ་སས་པ་དོམ་ཅནྱརམ་ཚོའི་ངམས་ཚ་གསུ་དཔག་ཏུ་མདཔས་བེད་པའི་གཅོའཁ་རཐམས་ཅད་་ཀབར་ཨྭོ། མ མཐཾན་པརསཱ༔ ཐུགས་ཀར་ཤུ། རང་ག་ཐུགས་གུའངལས་བོད་ཟེར་འྲས་པསཤང་ཤད་མདུརའི་དུང་བད་བག་དམད་པོ་མཆོང་ལྡིང་གི་ཕྲེ་བདནསག། 1 
ཧཱེན་དགས་པ་ལཱ་མ་སུངའཁེར་དང་བཅས་པསདཅིགགིས་ བྲངསྣམ་ཛ། ཀྱིཿ ་ཕུལ་ཅིགྱ་མུངམ་འདས་པོ་བདུནཤིཔ་འོལ་ན། )སངའནྲ་བག པ་ཆོཕུན་ཟངས་བྲག བཅིག ¡ ¦ །ཡེརྷོངཱ་དུང་པོ་གཅལ་དུ་བཀྲམ། །མྗམ་གྷརྲ་ཁཱག་དུ་མ་མཚོ་ཏད་འཁུལ། །ཁན་ཡུག་ ཏུ 
ཟོཔམའིྲི་་བས་ཀུནནས་བྷདའོ། །འསྭ་ལཱཁའསཱག་པཡ་ཆང་ག་བགམུ་ཅན། །བོདཔ་པླམགས་གའི་གཞལ་ཡས་ཆེན་པོནས། །ཆོས་སྱོང་དེགས་བྭ་ལམསིང་གཤླིག་སུགཏལ།།འཁོར་རོགས་ཐ་ཤན་པའིརོགས་ཚྣམས་ག་ཤིགས་ུགསོ། ། །ཞིང་བརུའི་དུམ་ཉམསྟ། 
ཅད།པ་འདུལ་བདང། །ནལ་འཉོར་བདུག་གིས་འསེ་བཅོལ་བླསཔ པའི་ པའི་པིན། །དྭ་ཏཉད་དུ་གཞས་འདར་གཤ་གས་སུགཔལ། ,།ལྟ་ཉི་དོདུགནས་འདེདགཤེགསནས་ཀ.ད། བས་པའི་ཚུལ་བྱིས་མཆོད་གཏོན་འདི་བཞེས་ལ། །ནག་པོའི་ཕྲོགས་དད་གང་ལ་ད་མེགས་པ་ 


རད་པསྟའཿ 









བཡི། །ག་དེད (ཤྱིན་དགྲ་བསགས་ཐལ་བའེ་རྫུཡདྲུ་རཱོབ ། །ཨསྙོལཆ་ལྦདས་བ་དི་ཝཱ་རཡ་ཀླར་ལ་ཛཿ ཛྲཿདཾ་ཏོཿདམ་ཅིགཔ་དང་མེ་ཤེ་ས་པ་གཉིས་མམེད་བདྲ་ཞུན། བླད་གསལ་ཡེར ཤཱཾ། ཆོས་ཉིདཞི བའི་དད་ལཨམ་གཞོསཀད། །མདུང་གདུལ་ཧྱིར་དག་བོའི་ 










་ྩྕ །ཅས། །ཨྭ་སྩོབ་པུན་ཚོགས་ བསྙན་པ་སླང་མཛང་པའི ༽། །སློལ་གྱུ། ཕ་ཡུངྲསོག་བདག་དམའ་པ་ལ་བགའ་ཚོལ། །བཀའ་མ་འཁེརགནས་ཡེ་ཤསསུངམའིཆོགས། ཟརྣལ་འབྱོརམདོད་པའི་བང་སྟུར་གསང་བའི་ཡུམ།_ ཡ་ 
པཱ བཤན་པ གཏུམ་པོ། པྲོ་སྲེལ ཟིཝ་དང། །མ་མེ་ཐའུརཛཚོགས་ལ་གུས་པས་འདུད། །ཅེས་ཕུག་བྲ པ། མོནྲཀྲོ་བར་སླངས་པའི་མཱརམནཾཔ་ཏྲིསེསྭཱཧཱ། དེ་བཞིན དུ་ གྷཔཱའི་པར་སཾར་ ལ་མཆོད་པའབུལ། ཨཱ་ཧཱཿ ཁཧུཾ་བཏྟགས་ལ་ནང་མཆོད་འབུལ། ཚོས་སྐྱོང་དྲེགས་པ་ལཱ་། 
༈ ས་འཁོད་ངང་བཅ། ཿས་པའི་ལྔགས་ཛྲུ་ལས་སྱས་བའིཿ འི་རང ཅག་པ་དུམའ་བ་འེདྲ་ཉྱིམྲུ་གུ་ཅན་དྲུ་གུནས་གཏོད ཏོ༨མའི་བླརདཐུསས་དྲུང་སྟཏུ་གསོལ་བད་བསམས་ལ། ཡོ་འའོ་ ྱོ་པོ་ཿསྨངས་པ་རྲིཝ་དསན་པྱེ་གནན་ཤྭུས་དེབའི ལ་ཏབ་ ཁིས བུ་གིས 
མོ་ག སམ་སུལ། ཆབ་མ དདནང་ཆཆོང་སུལ་ནས། ཀཿ ¦ ག་གལ་ཅིད་ཨ་ གས ་ སྭང་ད་པའི་བཀའ་ཞན་ དག གོ་ལ ཐེད ཡུ་བ་ ཿགཞེདནན་ཟངས ཡམས་པཅན་དྱས མ་མི 










233“ 


༡༠-༩༢༤༨༨༨༩༠༢༢རརརར༩རརར༠ར༤༨ར༨ལབམངརེཤ།ཿམ8་ 


༼དཀའངུདན་བུགས། །ཆི་ཝ་ཆིནམརམེཧི་ཟིུཁོད་ུད་གསལ། །ཁགཞག་སྣན་གིངིཆུབརླུ་རན་བླསངས། ། ཤུ་བས་རོབྱརུའི་བཅུད་ཝ་ནཞལ་ཟས་དང། །དྐང་ཤོང་ཐོང་ 
¡གྭཿབྱུཐཾས་ཅནགྲེག་ལྟར་འཁྲུཀ །འབྲེང་གཡག་རྡོརྔའི་དྲ་ཆིནམཁའ་ལ གདང། །འདོམ་པའསྭ་ལནརབཞིའཁཧཱིལ་བའི་ལུག །འམའྲི་དན་འཛེན་འདོང་པ་འཇོབའི་བ། 













བས་ག ངོ འམ འབར་འཇངཚའ། 
ཐིཀ་སྭནྲདད་ར་ན་སེགས། །ཿ་གསུམ་ལུ་ཆོགས་དྲྭགས་པ་བསྟད་ཕྱིནབཤམས། 


༢༩༠༩ 


ཐྲི ཀི ཛུ ཧིཿ ] །རྙུསཆོ རུཾ 
།མཇེས་པའི་སྣུལ སྲས་དང ༈ག་འོག་པེན ཧ་འུ་ག་པ་ལ་ཁའ ལ་ང ོྐ ཤིག ༣ དོམ་དང }] - 
༢༩༤ ས་ཤ ༢༡ - ༽༡” ༩ ༢༦༠༠ ་ལ་ ༥ ༨ ~~ འ .2 ངཾ རང མ་ངྲད་ ¦ 
དི ༼གྲཟིགནམས། །རགསུམ་ལྕ་ཆོགས་དབྱེས་བ་བསྐེད་ཕྱིན་བཤམས། །རྟག་གཏོ་ྒན་གཏོརངུས་ཀྱི་གཏོད་མ་དད། ༈ཏེ་ཟཱ་འརབ་གང་བའོ བཀང་ཏེནམདོས། །དད་དཀར་བ་འོག་བཡྲགུ་སག་ལུམ་དང། བསཾ ༨ ྕལ་ཁའ་ལ་ཕང། །ཁྱཉག་ལུ སྣག 


ཤང ༣ པི མངའ་ལཔ་དང་༢༠ རེ པ བཿ རོ ཀལ ལོ :% ༽ ` ༥༨ རར ༩ ཊ༽ ལུགསུ་ལས་གྲུབ་ཁྲབ་རློག་ལུགས གཞིབསའབག | ལབྟ། གས་ར ¦; 
ཐིན་ ངའཡན་ཆུ བུད་བྲ་། །མདའམདུ་ ༨ལྲ་དྲགཏཱ་ཁམ་ཤང་ཞྲག །ཡུར་པཿ རནཱཾསཱནྩོ་རཱལ་མཚོན་ཅན། ༈ཆ་གསུམ་2ཆགས་དྱགྲས་པ བསུད་པུདབཤཆས། །བའར་བ་ནདྱ་རུ་ལ་བེཅོན་ཞིང་དག་དང། །ཡ་གྲྭདསག དངསང་གའི་པགས་པ་ལའཙོགས། །མསཾ་ན་དོཤྭལ་ 





ཧཾ 
།ྐྐ ༡༩༠༠ ༤༧༠ ༡༣ ༠༠༩༤༠༤༠©༽ ༡༩" ༢ - ངེ འ 1] 

རན་ཆནརུས་པའྱ་ཧྲན། །རྒྱལ་ལཆ །པཱ་ [ །སྲེག་ཁོར་བ་ཡང་ལོད་བུསགྲ་དོད་སོསས། །དྲགས་པ་དང་བཞྲིན་༡དུ་བ་གསད་བའྲི་རས། །སིནང་གསང་མཚངསད་པྱ རཿ ཀ་མ ` ¦ ཿ 
[ན་ཨང རུན། །རལ་མཆུན་ལནགདབས་ཁུ་ཕ་བྲ་དྲ་བས། །སེབ་འཁར་ས་ཐང་ལོཏུག་ནོད་སེམས། །དེགས་པ་དང་བཞིན་དབ་གསར་བའི་རས། །ཅིནང་གསང་ཏོནཚངམད་པལས། །ཙགསུམ་ལུཚོགས་དྲགས་པ་པྱ་པ་འི་བཤམས། །དེུང་ལྗ། ། 
ཐུ ཛས་ཉིས། །རལ་བ་ད་ དཔའཐུགས་དམ་བསང་། །དག་འཇན་བརྡས བརྒྱུད་པའ་ཇ གང་ཟགཏན་ཁུང་བྱཏུད་བ༢༨ ལསའགྲོ་གཏད་གྱ་བྱུད་པའ༢ སྨོན་ལམ་གཏད་རྒྱ་བརླུད་པའི༨ བཀའ་བཞས་ལུད་བསྟན་བྱདུད་པའ། ཟུནྨ་རཱསཀ་ | 
༤༡༤༡༠༦༩༡༨༡༧༨༨ འརལས83༢༠༡.༣ཟུ་མཆམར༠༧༤༨༡པ༨༨༤༨༦ར༢༠ཆར༨ཆ༧༧༠༢༤༢༨༡༢༣༠༣༣༠༤ར༦༠༩༡ཟ༢༧༧༩༤ལཆརམལམ་འབུལ་པརའབརར་འརའ་རས་རཤཉར་ངང་བཆནན8ང།ཉ།།-༨༨༤༨༩༠༤༨ྨ༥༥༥༧༤༨༨༦- བའཅའ་འསགན༡༨༢༦༨༧༩ ་ཆའས་ཤབྱ8༨༡༧༤༨༢ ༤༨༤ ༢༠༡༡༢༠༧༢-༡༤༧༩,མསམསའའསབཿརའསབ།ར༢༧།༧༢༨༨༠༡༨༩༥ །་ཁ༧༡གྱ༧)$59`)(§(ངང་༨$025༩༡༡འགབ)$)འབ་བམན་ནནནནནནནརརར་རརམསམམས་འཡམའནརམམརལམམན་རོ་ོངོཆནམན་ཆམནམཆམམམམམམ་མཆརས་མར་མམ་མངར་འངས།༡༡༧༤༤༩༤༤༤༤༤ ༡༤༠༥ ར ༠༨༥༥ ༥༣༣་ལང་པནམ་ཚན་ལ་པམ་ཆབས་འང་འའའཔའཔཔརརའཔའརལ་འསམསརའསར་འབརརམརཆ་མས་གར་རར་འབལ་ཆས་བབ་འརའ་འམའ་པརརབས་བརམསས  འརའཁར་འབ་འརབ་འའའ་འསགས་ས་་་་ས་ ཆས 











-- ༢༠༠༦༠༠ས༢༡རཔག ༡༠༡༤ ༡༨ ༡༤༤ འར ༩ མ་བ ཌཱ མག་པས་པ་ ༩ ས་བཞིའི་ལཱ་ཡ་ ཇི་ བོམེབཞཡ ལ༼ ངཱ 

༩༡༢༠༧༢༤༤-༢༨~མ༨༢༧༤-༨ྕ༨༣༤༧ ས་མ་ས་མ ་མས་བ་བས་མས་ལ་་་མ་མས་ཚསས་ལི་ལག་ལ་ལ་ ཟོ འཁོགས» པཾ དད་པང་ཧ་ནང་ ་སཱུམ་ཆན་གད་སགུ་དཔང་ལུ་གང དྭ ན་དག ས་ རོ . 

ཇོ མར་བ མག་པ བད་མ མང ཁ་བསུ་བཅབྱས། སོང་་བཀའབྱརད་ོུགས་ ཨུནཔའཔྱདདཔང་འན སུམཆནགའ་རོད་འུག་ དོ དས་པ ཁོ ི་ ལུའགུད་མདཔའི་ ༈ 

ཛར ཌཐདག་འོདྱཀྱི་རུལ་པོའི ཆངས་པ་དྲུང་གིོདཔར དམ་ཅན་དྲོ་རེ་ལེགས་པའལིང བདུང་པོའིཞགདྲཔུངསཔའི་ང ཐུག་བདག་ཡམ་ཞུད་དམན་ང་འ གཟའད།དའལ ༡༤ ཟློ་ག་ལ་དངོས་གླུབསྩལ་དུ་གསོལ། །ཆོགས་འཁོན་དྲིནགྱིས་བརླབ་པན། འོརིཀྲོ་ཏྭའཧི དཱི 

ཉོ ༼ བྲི་ཐོགས་བཤན་པའི་ཚོགས་ཟིཿ་ མེཁོཇཚིགས་དལ་ཅནྱ་པམཆོའ ཟུསསདལ་གཉུན་བོདབིསསུ་སོངས་སུདནས། །བདུག་སེགསྦ་ུ་གར་སན་པའི་བདག་པོ་ཡི། གཡ ཞིན དཀྱིཔས་ཉིད་སས། །ཏླུ་པ་པའི་ལོ་བོ་བཟད་པ། །པྱདདཔངཿན་ ༈ 

ཌ: རིཏིག་ནབི་ཤྲོ་དཱལར་ཕའརོར། དཾ་ལཾ་ཁ། གྲོ་སྱཱགུ་ལ་ཤླུང་སྒྲ་ ཆྨོགཛྲཾ།ཡཱོ་ཨཱཿདྲཾ ༣ཱཀགཱ་ཡ་བརའྱང་ཛཱ༤་ཨངད་པའ་མུལྡ་ནམས་ཆུན་དྲང་བ༔ དཱ། དངད་ཞན་ནལ་དག་དྲ་ཀུངས་ ཡེདལཆོག་གི་མཆེད་པ་དམ་པ་འདི། །ཡེཤེས་ལ་༥་ ༼ | 
ཌ#ཿ ཅཱཾ་ལ་རིཏིག་ནཔི་ཤོ་ད་ལདེ་ཕའུདོརེ། ཁ། ཕཱསྨ་ནཱལ་ཤཱང་ ± ¬ དམློའ་ཀར་ཚིག་ཡྲོདཔྱད་་རས་པའི་ལལངས་པ་ཡཛྲ་ དླ་དཀམ་ལ་ལྭ་ཧྭ། ཆགས་ཐའཁནལ་ས་མའབུལབ། པཱུ། བླལ ཁེ 

ངདི་འཁེར་ལྱ། །ལོངས་སྩོངཚོགས་ལ་གཤེགས་སུ་གསོལ། །ཐིཿཡིཕྱཧེབྷ་ག་ཡཱན་མེདཱཀུ་ཌིག་མཧཱཔདྨ་ཡཤཱདས་པའི་ལཱཱའ་ཕངྲ་ 


ཛོ ཤུ ༤ 2 „« ༣ ང་༽ € འོ ༅ྱ ༤ པོ་ལ ཆིས་ཏ། །གཟུགལ་ཀྱི་ལུ་མོ་མ་ལོད ༥ 
:༡འདེསནྣནམ་པན་འྲ། །འདོད་པའི་སྒོ་ཏན་ཝ ཡུས་དཔ་བྱཧན་ཏེ། །དམཆིགབ་ཞིན་དུཙི་བདིད་བཞས་སུ་གསེལ། ༈།མྭདཔྱད་པླ་རིས་པ་ནྱི་ཟུན་སརཾདཱཔཿཱཾཔོ་གན་རན ཕི་ཧཔདྲི་ྩསཱ་པ'དྲིཾ། འིད་ན་སྣ་ཆོགས་གཞུགས་མཆེས་ར 





ད་ར ༤ ༠༡༡༢༤༢༨༠༤༨༨༧༤༨༡༩༧༤༠༠༤༨༢༤༧༠༤༧༤༤༠༤པོརར་འཇར་༠་༠༤༤༤༤༨༠༤༠༤༢༠༤༢༤པ༨༤༠༠༤༢༥༠༤༠༠༤༤༤༤༤༤༤༤༡༥༤༠བམསཆ༠༢ ༠༡༡ ༨༤ ཙུ ཌ་ ཌཟ་་ ` ༡: བ ༨༤. རྡོ 
ཧཱཾ ལེ་ལངལས་པར་གཟུགས་རས་བུང། །མང་པོ་བཀམ་གྱིས་མི་ཁ་བ་པ། །ཕྱོགས་བཅུ་ནས་ཆཁའི་ཁམས་བཀང་པུ། །དྱཀིལ་འཁེན་ལཱཡི་ཧན་ལ་འབུལ། །གཟུཤས་ཀྱི་མཆོད་པ་བཞེས་སུ་གསོལ། །ཨ་ལ་ལྟཏེ་དྷིས་པད་མདོད། །འདིནཐྣ་ཚོགསས་མཇོབཏི། །ཧཱཡི་ལམེ་ཏཾ 
སྒུང» འདནྩས་ཚོགས་དོམཆས་ཏེ། །དྲ་ཡལལེ་སོ་ཨཁང་ལཱ། ༈ཝོཀ་ཁང་ལས། ཀྱང་དྲ་ནམས་འབྱད། །༢ ཏྲལལ་འཁོདའ་ཡ་བངག་ལ་འབུལ། །ད་ཡི་ཁ་ འདེའཱ་ཚགསའལཆེསཏེ 





པོ ཤནཧཱཾཐཱའཁནི། །གནབཿསསྒབ་པེརྣ་ལ་འབྱེན་པ། །གད་ཚྱི་དབང་གྱུག་གཅོབ་ཚེ། །ཟླབ་ལགགོས་སྙིང་པོ་ཅ་དཱ། །མིས་ལ་སོགོས་དོམ་ཆོག་རག 
ཧྱིས་རྡོབས་ཞིགྲན་པ་འབོད་པ། །སྦུབ་ཕའརྣས་འདཔམས་ཐཅདལ། །ཌཱུཾདངའ ཉིས སྒན་པཡངོད། །ཨཧཱ་པདྨ་ཤཱནསས་ནྭ་ལུན་གཏོཿྲའ་བུ་ད་ཁའ 













| །སུ་གས སོལ། ] བདགཅག་ས་དིག་པུས་དད་ངག་སེམས་གྲིས། །བགཡདྲ་ཚུལྱ་ཧིས་དམ་ལས་འགལ་གུར་ཏ། །པདྨ་དབྲང་ཆན་དྲེས་། འཁོརྱལ་ཚོགསཀི། །ཟགས་དང་འགལ་བའི་ལསྣ་རམས་ི་བྲིས་པ། །བགསྔརིམངའ་འིད་ལ བཉིདཊ་ | 
པར་ཤསལ། །བཟོདཔའ་གསལ་ཏུ ཡངསར་དཕུལ་དུ་གསོལ། [ཚངས་པ་འཕྲུལ་གྱི་དཔོགྲུབསྕལདུ་གསེལ། །ཡོ་པ ངཱ་ཧྲིཏ་དུཀ་སམ་ཡ། མའུཛཱ་ལ་ཡ། = དླཱིཿནུཀཏྤནོཔ་ ཏྣིྷེརོམཉཝྭ། སུཏྟ ཏྲཧོལ་ཐཱལ། ཨྭནུ་ོལྟ་བྲ་ཝ། སུབྱ་ཧྱབ་ལ | སརྦསྟཾཡཾཔྭ། ¦ 
ཨྭ་། སྤ་ ཀླརསུཧལ། ཙཾཾ་ཤཱཾ་ལཾ། གུའྭདུ། ཧེ་ཏཧཧོ། དཱག་ཝན། པདྨ་ཧཏིའུཀམམེ་སྭུ་། པླད་ཱིཧཀ་ཐཱ་ལཾ། མླངསམ་ཡཀྭཾ་ཨཱརཱཿ མཐདའྱབུལ་ཆད་དགྱསདོཅང་འབུགས། ཨེད ཕཊདེ། ང་ལག ཌོ དུ། མོའ པ་ར་དབ་པར་བཅས་པའི་ 
¡ དཔལ་ལྡནྭ་བམ་ངམ་པརམས་ ཀོ་བིཀའ་བདེན་པ་དད། ཨངསཀྐྱསཀྱི་བཀའ་བདནཱ་པ་དུད། ཆེས ཀྱེ་བཀའ་བདེནེ་པ་ དང། དགེ་འདྲུནྱ་གི་བཏའ་བདྲནི་པ་ངད། ཡེ་དམ་དྲིལ་བཁརྦཧྲཱི་ལ་ཆོགས་ང ཁད་པན་བཅོམ ལན་འདུས་པྱད་དབང་ཧེ་ལགའབུད་ལ་དྲགུ་ འཁེད་ཙྱཿ། ཊི 
| 5 ྒཌ `“ དད། ཆོས་དྲ་ཟིངཝ་དང་བཞིན་གིསྣ་ནམ་པད་དགཅདྲ་དུའྲབས་བྲསབམད་པའི་ འི་བདེན་པཆེན་པོ་ལ་དཏནནས་ཨངསྦ་རྱས་ཁི་བསན་པའི་ད་དྲག། དཔལ་ལདྲབམའྦོས་དྲབ། སལུས་ཅནཡདས་ལ་འཚོ་བད་བུད་པ། ཁུད་པད་ 

[རྡུས འཕྱོན་བ་དག་ཅག་ཆེས 


སྦུབ་ པལ་བནྡདུ་གཅོ ད་པའཐེད་པའི་ དྲུག་བདེ་གས རེབས མུ་གཱཟཔ་པམ་ཨ ཅདེ་བབྲ་ཁི་ཁེང་གསང། ཞམ་ མཁའིམཐོངས། རྒྱན་ོའི་གཏེད། ྲ་པའིླདཤན་གདན་འདུགཁངད་པེ། སྒོབ་པ་དད་པཞི་ལྱ་དང་པྲོལ། ལེད་གདང། ཚོགསཁྲ། དཱ 





ཚིད --ྲ 


ཉིད ཀྱིནང་དུ་ཁུག་ཅིག། པ་པ་ཤ་ཡཱ་ཕཊ ་ཕཊ། ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ། ཁྲ་བོའི་པོཏ་ བཞི  ཧཱུཾ་ྱོ། དམ་ཚིག་ཆེད་པའོདུས་ལ ་བབ། །དདཔལ་ཁྲག་འདུང་ནུག །ུགས་ཐུགས་དམྱྒྱུད་སླུལ་པ། །འ །འཇིགྟཿཾ ཐམསཅད་བླཝལ་བའྱེ་ཞིང།  །འཇིགཅེན་ཐམས་ཅད་དུང་ལོདོའབྱམོ།།། 
/བཟའ་རྒྱ་མས་ཅད་ཤུ་ཁག་ཚེགས། །གཟུགསྣ་སང་ཐམསཅད་ཧྭ་རྭག །མི་ཏོགཐུགས་ྱྱི་དཀ ཿའཁོནནས། །བཅོམ་ལྡན་པདྨ་ཧོདུ་ཀ །ཐུགསྡ་དེབུགས་དམྱ་རུད་བསུལ་བས། ལེ ཤེས་དོཔ་ཅིང་གཤགས་ཨུ་གསེལ། ངཿ ཊ ཡབ་གཅིགསུལ་དེག་དམ་ད ་བནེ། །དགས་ལྔའི་ 
((སངས་རྒྱས་དབུལ རྫགས། །ཐག་རྒུ་ཐུ་གསུ་ཊུ ཉདཀྱི་ལྐནས་སྐེད། །ལྕགས་གྲོ་ནག་པེ་ཤུགཞ བསྣམས། }སྒེལ་གྱིད་ཆེན་པད་དམ་བཅས་པ། །ནྡག་དེ་འབུན་ཧི་བདག་པ་ས། །མཁའ་འབོའདུམ་ཡིདུས་ནའྱཧིང། ༈ཡེདོ་འབུཝ་རྱ ཕ་སིའི་སིང་ནུ། །རྨའོ་འབུམནི་གཅལ་དུ་ 
བཀལ། །ཟས་སུ་དེནི་ཤཅེན་བུ། བ། །སསདུ་དེནི་དྭཀ་འཐུང། །ཡཐའ་དག་བྲསལ་བའྱ་རུ་ཡེན་ཏེ། །འདི་ཡིཾདདཔ་འཐྲས་བླཟསན། །གཅིགཏུདེདཾ་དཀྲ་ལ་འཇས། ༈གཅིས་སུ་དནི་བགགས་ལ་འདྲད། །ཏྱེས་ ་བུ་ཆྟན་པའདྲ་ཕལྱ་བསས། །གནེད་བསྲེགས འདུལབའི་དུས་ 
,ལ་བབ། ཕྱུ དམཛོག་ཉེན པའོ་དུས་ལ་ཁྲབ། །མུག་པ་ཆེན་པེའོ་དུས་ལ་བབ། །ཕྱོགཏན་ཆེན་པའདུས་ལ་བབ། །པྲན་དང་བཀའ་ཉན་པོ༡འིཆེགས། །ཁྱེད་ཀྱི་དམཇཾག་དུས་ཡ་པབ། 1༢བུ་རཱལ་དབུད་པའི་དུ་ཡ བད། །ྱདྨ་རབ་མལོགཧཱ་སེམ་ས་བླ ®༽ཞས། །དུཊ་ 
གསུམ་རྒྱལ་ཐའ་གདུང་གསེབ་པ། །རིག་འཛྲིནི་བདགིཿགྲརམས་ལདི། །གནོད་ཅིང་གདུག་པའི་དབྭ་དད་བགེགས། །བདུད་དད ཐན་དུ་གཅོད་པ་དང། ་དུ་གཏོད་པ་དད། །དདོན་བུབ་འཕྲོག་ཅིང་འཆེ་བ་ནམས། ! །ཁྲེ་བེཆཔའི ༣ཧནེཾ་ཚངས་ སྭ་ཁྱིས། [ཡུདཙམ་གྱིས་ནེ་འདིད་འ བྲུཟ་ལ། །ལ་དོནཾ ཙུཾདཚྒུལ་ { 
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¦ „ སྐྱ་། གཅིག་ོལ་བའྲིདུས་བཟོབ་པརྱ་ཆུག ཟུག ༣ོ་བླང་ཉིལ་ཡ་པེ་ཏཱ་ལིསྫངལ་ལླ་ད་ྭགཾ། ཨཱཾཔྨདྷ་སིལ་ཕམོགུགུལ་པཏསྟརྫིབན་ག་རཱཾ་། ཉོ་པྱད་ཀྲིལ་ཡ་མདཱ་རཀཱ་ཛཱལརེརཾ ཕཊ། བྲངར་ཀྲ་ཏ། ཧཱཱ་ལཾརུལིཊི་བྱ་མནན། ཅོོ ངུ 

ཛི [ཡ་བྣ བུ་ག་ཝན།དྲིི་བི་བིཏ་བཛྲ་་ །རཛྡཱཾ། བྲཛ་ཀཱི་ལི་ཀི་ལ་ཡ་ཛྲརབི་ཧོཿ སྐང་བྱི་ཉན། བྲཛ་ཀཱ་ལི་ཀཱིལ་ ཡཱཾ་ཕཊཊ ཕོགས་ལས་རྣམཔར་རྒྱལ་པའི༧བུ་དང་ལྡན། ཕྲ་རོལ་གནོན་མཡིསའི ི་བིད་བྲཀྱ་གས་དཔལྱཧྲས། ཐུ ུགསྔརཆན་པས་འབོ་ལྔ་ར། (ཆགས་གྱུག །བདག་དང་ | 
ྫ /ཤ དྭཀི་ལའཁོར་ཕུརཔའི་ གནས་གསུམ་ལས། ། །མཏཡཀ་བམོ་གྲབས་ཡད་འཕྲོས་པ་ཡས། ༈དུསྲ་གསུམ་སངཨངྱས་ཐམས༧ང་སུནྨ་ཧྲཿདས། ༈ཿ་ཡྲིཀྲ་རྣོམ་པའོད་ཞུ་ཚུད་ མ་ཐིཝ། །དླབ་ བྲངས་སྙུ་གསུང ཐུགས་བྱ་རངོསོ་གྲུཿ གྭབ་ཐྲོབ། „[ཡངའྲོས་འཕགས མཆོད་སེམས་ཧན་ཊྡིཀ] 
ཚི སྲིག་སྦྱངས། །ལྔཾདགསུམ་ཐམས་ཅད་མ་ཡིག་རྡམ་པུདཞུ། [དངུལ་མུ་ཱར་གྲུན་བས་པོ་ལ་ཐིམ་པས། །རྣཐ ཤེས་ཨ་ཡིག་དག་བརྫནམ་པརྨ་གུར། །ཚེལུགུང་བྗྡས་ར ྣཝཤེལ་ཞ་དུགས། །ཧཱུགླུར་འོག་མན་གོངས་སྲུ་ཞིགས་ཝ་ཡེ། །མཤམ་སྦོན་ཁད་བསྐྲན་འྲ།། 

(ླུ ཏྱཾསྭསསུགྲུན། །རལགྲི་གཤིནོརེད་བསྩྱེད་པའི། ཡཱུ ཧྭཏཛཱན་འཛྲསླ་ཝ་ཡད་ཀོཿཾ བབླདམྫར་ལ། ཊ མྭསྦུརམངོ་ལྭ༔༔ བཱ ར་ཡྭཊ། ་རིངཧོ་རྲཾ། ཌཱཡ རོཡྷནན་ཏཱ་ཀྭ་བྷཿ སྣ སྐང་འིག་རྟང་པའིང་ང་ལཕ་ཊལ་ཧྲིནི། །གཤིནྡརས ཤིདཞགཞལ་གཡིགྱོག་གཉིས་པ། དར ! 
ན་ཐོད་འ་ཇིན་རིངེ་དུ་་ཁོད ཆས་ཀྱིསབྱ་ཧན། །མེ་དཔུང་དྲས་བྱུགས་གདས་གསུམ་ཡ་གེས་མཚན། ཡེ་ཤེས པོས གཉིས་ལངབསྲི།།དབངབསུར་རིགས་ཀིབདབཔབོ་དྲབ་བནཞུར། །ག༽གིྔརེ་གཤེད་པ་འོ་ུ་ཐ་ལས། [གནམ་ལྱགས་དལ་བྲེརྣོདད་ 1, 









ཱ ལན་པད་བུད། ཧཱཾཾཧཉི་ཊིཏོའ་དོ་ཁྲ དྲག་བགེགས ཐམསཁདལར་ཡྟའོཁཡ་ཾཔཡ་ཧཱཾཕྱཊ། ང དབང་ཆེནཔོ་ཐོགས་ཐུགས་ཅིང་ཅིལ་འཁོདནས། [ས་ཡོ ཆདཕབ་པས། 


།དྭག་ཝཱ་བདུད་ཙཾ་ཝྭད་དགྲ་བས་ཏ། །ཡེ་ཤེས་རྫ་ཡི་ལཱཚོགཝ ] 


མཆིས་པདྲ་བ། །རཱིཾ་ཱཾཿ ཐཾཿ་ཡྡཾ ཏཱིཧིཧཱཾཿཾཿ ཧཧཧ : བསྒལ་ལ་མོང་ཞལ་དུ་གདབ་པཞི་དྲ ཆེ དམེདནག ་པཱ་གསུམ་དྲལ་འཁོདནས། །བཅོམ་ལྗན་པདྨ་དབང་ཆེནནཾ། དྲ རུམ་ཡགྲ་དཱགཞབས་བཞི་བགྲད། །ཕུཀ་དྲུག་མཛོནཆས་རྒྱུད་དྲགསྡོའ ལྕ །རབྱ་ཙཱའི་བར་དབོ་ ྦ 





མཁའ་འགོལགས་བཞིའི༥ སཱ་ང་ཐའི་ཡ༢ བསྡུལེ་བའི་ཞིང་བདུད་གུར་བལ། །གཟུགས་ཅུན་དག་ངང་གཟུགས་མད་བགེགས། །བང་ཆེན་ལ་དྲ་ུའིཞ་བ་དུ་གདག །ཞལ་དུ་གདབ་བོ་ཁ་མི་ུའི། 





ལི། །ཞལ་གསུམ་ངེས་པའི་ནལ་གདིངས་ཤང། །ཞལྒན་ཧོམ་ཁུང་གངངས་པ་འྲུང། ཆམས འོ་གངསའི་བལྟམས་པ་འདྲ། །མཆ་བཟངས་ཡུད་གཞིབ མ་དཁའྲང་། །འགས་ཞི་ཧས་མ་བླཔ་སྲང། །ཧམས་པ་གད་པ་པེ་ཁའ། ཐཱཧི། །ཉམཔ་སྒྲོལ་བའི་ལས་མདོད་རེག 
་ཆེན་བྲོ་མོ་ཞལ གདོངས་ཤཱིག །།ག་སཱུང་ད་ཕུག་ཞལ་དུགདབ། །རྡརའིའདིགས་མཆོགར མཐུཆེན་བཅོམས་པའི་ནདིན་ཆེན་དགས་མཆོག། སནནག་འཁྲུག་པའི་། །པྱད་ནགས་མཚོག་༢ དམདནག འུ ཁྱིལ་བའ ལས་ཌོ་རིགས་མཆོག༢་ ལྗད་ན་གཱཁྲེམ་པའི་* ནཱི 


ྣ མླང་ལི་སཿཾི། 
མཧཱྭ་སཱ་ི། མྭཙྙཏཱ་ཁཱཧཾ མྭཁྤངསཱཏྲྤཌཾི སྭ'ཀནིརི་ཏཿཁཱཧ། མྭང་གོ་དེཅ་ནྭཁྲ་ཧི། དབད་བྱ་སུདྭ་སོན་ལམ་གདབ་བྲའི། འཧོ། ཡདག་ཅག་ཇྲོར་ དྲ་ློབ་དབེ་མཆད་དང་ལྱམ་ངལ་རྣམས་9སམྫ་ཡཾ་ས་གསོལ་བ་ཡ་བརྟན་ཞས་དངས མ་སར་ལྱི་སུ་ཆད། ཆཿད་ལྔ་ཏྭ།། | 





ཧོ 


} །མཧཱ་པཉུ་ཡ་ཝོ་ཏ་ཁྲ་ཧཾ། སརྦ་པ་འིཏིཏྦྲི། ཡཱ 







མུ ༄༅། །ཅོ་ལ་མངའ་བ མམ བརླན འཛོའ་གད་དཔའོ་གསོལ་བ་ལ་བྱཏིནོགས་འགྲོ་བ་མད་པའདུསཔརྱ་བུ་ ན་ཅེག། ཞལ་བས་ཁྱོ་ཉྲི་བུག་མདབོ བ་གསལ་བ་ལ་བཏེན་ནས་དཔལཆནཔ་པྱད་དབ ོ་སྤིཕུལ་བསམ་ཅིས་སྱ་བབ་ བ་ལ་མངའ་ 


[བྷརས་པར་གྱུན་ཅིག། ་ཡན་མཆོདམད་སྦྱོད་ཆུལ་འདི་ལ། ཚོགས་མཆོད་དབུས་ལྟར་བ་བའྲི་སབས། སྦ་དབུགས་སམས་ཟོན་མནནདོན། །ཞ་་བུད་ཚོགས་ཟོད་བའདོད་། །སྒྲབ་གཏོད་ཡོད་ནསད་བསྟད་པའེ། །ལཱ་ཚོགས་སྔགས་ཀྱིས་མླ་དགསལ་འདེབས། །སྤུབ་ 


ཤ 


རོར 


གཏོན་མེད་དམ་ཡོདན་ཡང། །གཏོརོ་མ་ཊུན་དུ་བ་ཤམས་པན་ །སྔགས་ཡིས་ལྕ་ཚོགས་ལགས་པན་བྱ་ཕེད། །ཡ་དགུནས་མཆོདཔས་སཉེས་པདྐོབས། །དེརསསར་ གནས་ལྷཤེ་བཏདནམས། །ལ ག་ཟནྲཔ་འཕན། །འདི ཡང་གསང སསན 


ལྟ 7 ་གྲགས་པའི་མནདག་ཟུན་པ་ཉྟེ། [རྒྱསཔ བཀབ་དད་གཟོའི་ལུདརོས་ཡིན། །དེའྲིིརཱ་ཡའ་གནས་མཚོང་ ངོད་པུ་ནི། ཧཾ ཡག་མང་ལ་། སོ་བྲངཾ་ཀཱོཧཱ་ཤ ཡཱཾ་པ་ུཡུ་ཧཱལུ་ཛྲཱཾཕཊཿ ཨམ ཱོཾི་ཙུ་ཕཊཿ སོ་བ ངག ཀོཧ་ཙཾཕཊ 2 ཧོའརའསོཧྲཾཊཾ ར་ | 


ཊཿ ཨཱོ་པདྨ་ཤཱནཀྲོདྷ་ཏྡཱཾཕཊཿ ཨོཾཀརྨབཱར་ཀྲོདུྲུ་ཕུ ཧོ ཡོ་བཛ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛཾ ཨོ་བྲང་ཛཱ་ཤྭ་ཧྷཱཾཿ ཡོ་བྲྲ་སོ་ཊ་བཾཿ སོ་བྲང་ཛརཾཧོཿ དིཿབྲང་བྲོ་དུནས། ཨཱ་བྲང་གཱངོ་ཧེ༔ ཡའ ྲ་སི་གནས་ནམས ཚཾཞལ་དུ་མངཱཔྲ ཿལྕཡ་མཏཞཧ ཧབྐབ་ལ་ཏྔཛཱ་9། ཡང་ཤཏཁཱ་། 
ཛཿ དམ་ནག་གུ་གྲེསམ་དབད་གེ་དྲ་ིལལབ་རེནས། །བཅོམ་ལྡན་དབལ་ཆེན་པ པྱད་ཧེརུ་ །འཁདོད་དགས་བའིཚོགསྣནམས་འྱུས་ཤས་ཐ བསོན། །ད་བདཆན་རྔམས པེའི་གནསནས་སྐུ་བཤེདཔ་ལ༔ །དམ་རྭས་ཧུརྱ་ཧ་ཧྭམ་འདེ་བཞས་ལ། ] །ཐུ༣མོད་མཆོག་ཧི་ 







དངས གུབ བདུག་ལ་ལུལ། 
མཚོགས་གནས་ནས་ལ།འོ 


--- -- “བཿ 





།གནྡོདཔའི་དྲག་ཐ་གིགས་ཐལ་བའི་རྡུལ་ 





དུ་ཆོག། །རྣ་པ་འབོར་བཅོལ་བའིའྲ་ན་ལས་གུབ་པན་མཛོད། །དགིངས་ཉིདྨ་ན །དགིངས་ཉིདྨ་ 


མ་པན་དག་པའི་དཅིལ་འཁོདོནས། །སུམཆེན་པླད་གནྩ་ཡིདབངྲ་ཡགམ། །ཁཁརོ་དུམ་ཝོ་ཚན་མོ་འབུམ་ཉིས་བསོའོ་ཐ ། 


བཞེངས་ལ། །༥༠༠༠༠༥ ཤདྲ་ཕོགས་མཁོར་ལེ་ད་བའི་གདན། ཉད་དུ། །སྲུལ་ ག་པརམ་དད། །ཧུས་ཉན །འཁོར་དུ་དྲེ་ ཟའིཆོགས་རྣམས་འབུམ་རྱིས་བསྟོར། །དེ་ཟའི་གནསནས་ལཁོན་བཅས་སྒྲ་བཞེངས་ལ། ༈“ ༥» -ལྷེཕྱེགྲ 


འཁོན་ལྭ་གུལ་བུམ་གར སང་དུ། །སཱལ་པའིཁྲེ་རྐྱལ་དིན་རོན དབད་ཆེན་ཡད། ཀའ 
ངཱ པདྨ་དབངཆེན་ཡང། ༈འཁོར་ ཀུདབངེ་ཚོགས་ཆུམས་འབུམ་གྱེས་བསྐེར། །ཀྲུ་ཧཱལ་གནས་ནས་ལབོན་བཅསསྙུ་བཞེངས་ལ། ༢༢༠༢ བད་ལོགོ 
ཚོགསྣ་རམས་ཁབུམ་གྱིས་བསྟཾན། {གནོད་པ 

་བཞེངས་ལ། ༤༢༩ ཐམས་འདྲ་ཧུས་པན་པོད་པའི་དྲཉིལ་འཁའོནས། །འ 


སན་གནས་ནུས་འཁོན་བཅས་སྣུ་པཤེངས་ལ། །ཁ་ཡཡཿཇ་ ༢ ཐམས་ཅདའཞི་བདྲ་བེད་བའི་དྲ་ཊི་ལ་འཁོདནས། །༨ཧཱན་ཧགས 


ཙོ་ཉོགས་ཧོ་མཆན་མོ་ཞགས་རལ། །ལའོདོདུ་ཊད་འབབའི་སནམེ་འབུམ་གྱིས་དསྩར། །གསར་ཕྱི་སྒོཆཱུད་གནས་ནས་སྲུ་བཞེདས་ལ། | “རསས བམས་ཅད་དཔང་དུ་བེད་པའི ཁཿ 


ཁོན་དྲ་གུལ་བུམ་ཚོགས་ཊམས་འབུམ་བིས་བས སྐེར། །གྲུལབུམ་གནས་ནས་འཁོར་བརས་སྐུ་བཞེངས་ལ། "༤༤༩༥ རུཿ་ཕྱོགས་འཁར་ལཀྲུ་དབང་གདན་སྟེད་དུ། །སྣུ་པའི་ཁྱོརཌ་ 


ནོད་རྨི་ཾ གདན་སྙདདུ། །སཱཿ་པའི་ལོུརྒྱ བྱབ་ལས་འབ་ དབང་ཆེན་ཡང། །༣ཁོན་དེ་པ། ནོད་སི 
མས ནའ དུ དན ལེས་ །བྲིར་དུ་དད་འདའ་དཀའ་ཐོ་འབུས་ཡས་ བདར། །དུང་གྲི་ནྣཾའུ་ ` ཅྭ 
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༩ ཤོ ༡༠༡-༤༨༡༡༤-༡༨-༡༤༨༧༧༤༤༨༨༨༤-༡༤༤པ༩༤༡~ 
འདྲའ་དམནམེ་འབུམ རེ ཏི 


ཤྱིམ་བྲོའོ། །བབས་ཚོ སོ་ཀུད་གནས་ནས་སྣུ་བཞེངས ལ། ༈”༢༤༢ ཐཡས་བདྲ་དག་པོ་ལས་ཉི་ྲ་ཚིལ་གཁོའོ་ནོས། །བྱང་ཤོགས་སྣོ་མ་ཆོན་མྲོ་ཐོལ་ 













མོ་ོ། །ལཁོནོནོས། །ནུབ་ཐོགས་སམ་ཆན་ལོ་ལགས་སྤྲོགས། །འཁོད་དུདང མྭ་ཙས་བྷསར། །བངས་ ཨ་ནས་སྐུ་བཤདས་ ཡས་ཅདྲ་དག་པ་ ཱ ,[བྱང་ཧྱཾ་ག༔ ཏཱ 
སོར། །གཡུ་ཕྱི་སྭོ་ཁུད་གནས་ནསསྦ་བཞེབས་ལ། །དམ་རྫས་རྒྱན་བྱི་གཏོད་མ་འདེབཞམ་ལ། །ཐུན་མོདམཆོག་གེ་དངོས་གྲུབ་བདག་ལ་རྩེལ། །གཉོད་པའི་དབྲ་བགགས་ཐལ་པའི་རྡུལ་དུ་ཆྣོག །རྣལ་འྩོན་ 


ཝའོ [༈བུམ། །འཁོར་དུ་དང་འཕྲའི་ལྔང་མོ་འབུམ་གྱེས་བ ས་ན པཱི པཱ ཱུ ] པེ 
¶ བའི་ྲའི་ས་གབ་པརམ་དད། །མདགནས་ལུགམ་བཏུད་བནི།པ་ན་བའ་བམ་བབས་ལདམབ་འྱེཚགསནམས་ཨཚཏིཛཿམུ་བསམ་ལརུ།སངསྣལ་པཏ། པོས ཁ་རལ ཨཚས་མ་སྟ། ས་ཕ ས་དན ལང་བ 






4ཿཤཱཿཔའ་ཡས་ཡབ་ཡུཿ་དྲུ་གུན། སསྦརསླར་ལ་ཛཱཔྷ་ཀ པུ་པྱད་སླར་ལ། ཨ་ཨསམཡ་ཧོ། སམ་ཡསྣཾ། ཨཝུ་དག་ལ་མེ། སྔན་ནུག་ཡ་ཧོ། དྲ་ད་པཧོཿ བྱེ རིོས་ར་ཕཊ། ཚྷུཾ། དང་པོ་ཕུདཀྱེཝ་མི་མཆོད་དུ། །གཅོམ་ལྡནདཔལ་ཆེན་ཕུད་ཀྱེ་བདག །བའ་དུ་ཚོགས་ལ་མི། ཡེ 


པ་ཕོ་དུ། །མ་དངསིང་མེ་ཚོགས་ལ་དྲ་གེས། །ཐམ་ལུགམ་རྱི་བ་ར། །དབང་ཆེན་བན་ག་ཡགོ་ལུགས་དབང། །ལག་ལ་ཁ་རུས་མེ་བནད། །ཇེ་དང་འབངས་གཉིས་ཁུ་དཔརུཆེ། །རྣམ་གསསམ་གཅིགཏུམི་བྲའུ། །རྡོས་ཀྱིདོཡིདས་ལ་བཟདདན་ཡེད། །མཆོདནསསྤུ་རསས 
ཏཱིའ་ཆོ་ལ་དུ། །ཆོས་ལཁོན་བསྟནབ་བཤིག་པ་བུད། །ཧཿ དམ་ནག་གྲུ་གསུམ་ད་པའ་ཁརནས། །བཅམ་ལྡ་ནཔྱད་ཏོརུ་ག །ཡུམ་ཆན་པྱད་གད་དཔང་ལ། །བདེ་གཤག་སྭ་འུང་གིས་འསར་བནི། །བྱུང་རིགས་ཀྱི་ཁུདཆནཀང། །དྲོ་རིསསའི་ཁུང་ཆེད་དང། |ཅིན་ཆེན་ རཾ 
ཆན ས་བསེ8་འངའངངམཔངམ་པ་མཐར་འམང་མམ་ེན་ཡནམ༧པ༤འཇངཔང༤པཔཔ༤༧༨༡༤༤༤༧༧༤༤༦༢༤༤༧༧༧༤༨༨༨༤༧༨༤༨༤༨༨༨༨༦༧༢༤ར༧༧༨༤ར༤༤༤༧༤༤༤༣ར༢༦༤༦༧༤པར༤༦ངལ་ན་འས་ཆང་མརངས་འཇལམམམའམལམ8ནཿམན།༨༧༤༨༤༤༠༨༠༩༤༢༤འརརཔ་ལརམབསས་མཞ་ཞན་ལགམགལམཆསརསགམར་འཇའམསསས༧༤པ༤༨༤ུཔསམཆརསཔའགམན་རབ་མངས་གན་ཆར་ཡམམསམཔམགསསསསས་༧མལ་རལབགན་འམའཆལ་འཆམ་འམམལ་མངར་ོ༧སམས་ - 






༈ བྷྱཾཾགསི་ཁུངཿན་དང་། །པདྨ་ིགས་ཀྱི་ྱུདཆེན་དད། །ལས་ཙིའིགསྐ་ཀི་བུང་ཆོན་ཏོ། །ནང་རདའ་ཁོའོ་དདབཅས་པ་ལ། །ླན་ཐོ་གཏོད་མའདི་འབུལ་གི། །བཅོལ་བཞོའྱ་ིན་འསོ་སབ་རནམཛོད། །དཔག་བསམ་ཅོནས་བཞེདས་པའོ། ཡི། །ཡསྭ་ཅེ ཉིཀུད་ཕོ་ལོ་ོ ¡ 
༼ཉན་ཀི་གཏེའ་ཡ་འདི་འབུལ་བྱི། །བཅོལ་བཟི་འཕྲིན་ལས་སླབ་པར་མཛོད། །བུང་གརུཌ། བཛྲག་རུཊ། དངོ་ག་རུཊཱ། པདྨ་གརུ གྲརགརུ་ཌ། ་ཡིབ་ལྷ་སི་༡ཁ་ཁྭ་ཱི་ཁཱི། པདང ཧཱཿ ་དམརྐནག་བུ་གསུམ་དྲུ་ཡི་ལབ།ཁདོནས། སགིུ་མཝན་ ཀཾ 
ལི ཧེནུག །ཡུམ་ཆེན་པདུ་གན་དབད་ལ། །སྐད་པ་པ་རེས་བགར་བ་ནི། །ཕིུགས་བཞིནམ་མཁའི་ཀོང་ཡངས་ནས། །གཟའ་མཆགཆེན་པོརྩར་ལ། །དྲན་ཐགས་བདག་ལོ་གདོད་མེ་བཞི། ། ཤདྲཾབའསནྷསགགི་གདོང། །ལྷོ་ཡི་བྲསིན་དེདམལོ་གདོང། །དུབཀ 
5 །བང་གི་འཐོག་སན་རུ་ཡེནོ་གདོང། །ངན་སཱགས་བདག་ལོ་ཁད་བཞེ་ངར། །གུཏོརཝ་ལན་པའ་ལྡན་དུལའི། ༢ནམམཁུའི་དྲའི་ལ་ནས་འབུག་ལེད་བ། །བན་སང་ཁ་མས་ནས་སློག་འ་འགང། །སད་དད་ཐོག་དད་མད་འཕེབས་མ། །སྤིན་དང 





ངྲ་ཚུབ་ནང་ཤད་ན། །འནའུ་དཐོག་ཐག་འཇིགས་བེདམ། །༤༤ རྩ་ཧུལ་བཛྨ་ཀལ་དཛ་ཤཧ་ལ་ཨེ་དེ་བ་ལྲི་གླི་བ་ཁཏི།འའིཔ་ང་ཧོ་གསི་བྲསྭཱ་ཏཱཿ ཧིཿ དམའནག་གྲུ་གསུམ དྲལ་འཁོདནས། [བཙེམ་ལྡན་པདྨ་ཧྭ་རུ་ཀ །ཡུམ་ཆན་བྨ་གན་དབང་ལ། 
འཚོགས་ཀྱིས་བསྐད་བཞི། །མ་ཚེགསརང་བུང་གཞལ་ཡསནས། །སྙེད་གསུམ་གུད་པོདམམནོ། །ནགསོའ་དམད་ལྡད་དལ་པ་ཅེན། །ཧུག་ན་པྷུ་ལ་གྱི་ཞགསཝ་བཅྣ་ཡཔེ། །སྦུ་ལ་དང་ཐོང་འཕྲེད་རྒྱན་དུ་ས། །རར་འི་ཐུའཕདྩལ་གསོལ། །གཏོརམ་ལེན་ 





ཌྷ 


ལི་ལི། །དང་པོའབུབཅངའབུབ་ཅིངའགོ། པོ །ཐར་ྲ་མཆོད་ཞིང་མཆོད་དདེ་འགྲོ། ། །ཐ་མ་འཐེང་ཞིང་འཐང་ཞིད་འབྲོ། །དང་པོའ་ཐུབ་ཅིད་མེའགོའ། །གཏིཝཱག་ུད་པོ་ཝུན་ལུག །གཏ་མུག་ཕུང་པ་ལྷུན་ཡ་སྱུག ' ཤཡི་ཕུང་པོ་ལྷུན་ནི་ ཁརདུ་མཆོདའིང་ཝིའགོད། །འདོད་ཆགས་ཕུང་པོ་གེད 
༣ ༨ ༄ ༨4༠༨ ༨བས99ག»མངའ༠༠༡པ༠༧༦)༧༩༤༦༤༤༤༤༨-༦༨ྟ༨༤༨༤༨ྣ༨༨པ༨༤༤༨པ༤ ༤༢ ༠༤༨༨༠༢༦།༠༠༠༢༣༡༧༤པ༡༦༠ར༨༧༧༠པ༤༤༨ཕ༤༨༧༤༤༨༨༤༨༢༡༢༠༧༧༨༤༠༡༤༨༤༤༠༨རར༤༠༨༤༥རར༨ ལཔ༤པམ་ཅཆནཅ་འངའཐངརལཔ༩མམསང་འབས་ཐསརའ)ཉབཔཔ,འ་ཤས་༩ངས་ཅསརསར་རས༤པངའཔལ༩༦༠༨༡༨༦༧༠༨༧༤༠༧༠༣༢པཅཿ༧༤པཞགཿ༢མའཁཚ་འཆར་བཟངཔཉབ་འམསས)རཔབ་ཁམར་འམམརས།-སར-སཔངས་༦་འབ་ང་འསནམ་པའལབཁམ༡༦པ༥༠ལ༧ས་ཡར་བགར་ཀ༡༦༧ར་ཆ༡༠སས༡༤སམརཔ 





༈པའི་ རྔུལ་ནཾ། །ཟནས་གྲུག་པའི་སྦ་འབོད་ཅད། །ལགོན་ཐོདཔའྲིདྲནནུད་ རྔུད། །མཆོནསའདུམ་སྡེདམ་ལྡུད། །༤མཝའགཡོམཧཱཱཀཱ་ཡཿ ཧཱྷ་ཇྲཾོ། །ཀས་པསྭ་ཏ། ཧིཿ དོམ་དནགྲ་པུ་གསུམ་དྲ་ཚུཕ་འཐེདནས། །བཅོམ་ལྡན་པྱད། 
དུག །ཨུམ་ཆེན་པ་ དཱ་གནང་བང་མ། །དྲཱས པའི་ཚོགསྤིས་བསྐོ། ནབཞི། །བླདུང་བཅནྨ་རཱལ་པོ་ལ། སོགས་ཏ ཏ །སིབརྒལྷསེནཐམས་ཅདེཁྱང་། །གཏོརྦལ་ལནཔའལནྲ་དུལནི། །ཉདཁས་ཅཐལསཿརལྲུ་མསི་ འདབས། ༥ །་དང་དྲསཆས། །མཆོནོ་དྲག་ 
± [ˆ རཛྲསྲོག་ལྤའི། ཨ་ཤུམིསོག་ལ་ཛཾ ཙཔ་ལསུག་ཤུང། ཏིལི་ཛཾ། པྲཛ་སྭཧཧི དུན་དྲན། ཤུ་ ཤུ་ལ་པཱབ། ཨདབཡྲོ་ཀྲ་ལ་པ་ཁ ཁཱཧཱི་ཧིཔྱདྲ་ཧོ་ ནླསས་བེསྭ་ད། གཉོདམའེལམ་བསྟན་སྐོདཔ་བ། །ཏྱོ། དཞིག་ཤགས་སོ་གནརན། །ད་ན་བཞུད, 
དོསེལལལེ། །དའི་གཤེགས་སོ་དྲ་ིངས་ སུག་ ཤྭགས། །དནདྲ་ིངས་སུམ་ག་ཤིགསུས། །གནས་དནབ་མ་དུར་ལདོ་གནས། །ཟེས་དྲན་ཐམཨི་གཅད་ཟས། །གས་ད་ཐམ་དུན་ཆིན་གྲོལ། རྒྱན་བཞཐ་ལསྤྲ་ལནག་ཧུན ཞ། །གྲུནསདནཐམ་མལགས་ཏ། །འཁོར་པའི་ [ 
མགོ་བཅད་གཞལ་ཡུས་ཁང། །ཟས་དནཐ་མ་མ་ལགས་ཏེ། །དུག་ལཱ་འཇོམས་ པ་བདུང་ཙའི་ཟས། ། །པོས་དྲན་ ཐམལ་ ལགསྐ་ཏཱ། །རྣམཉོག་འཇོམས་པ་ཤུནཆནགསོ། །རནོདན་ཐལ་མ་ལགས་ཏེ། །ཞ སྣུབའཇྩོམས་པྲེ་སལྱསྱི་དྐད། དྲ་ནི་གདགས་སོ་ཤདའད། །ད་ནེབཞུདདོསལ 
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སོ་བ ོགཏོ་བོོ་བཤིད་འབད། ོདགཏྱོོླ་གོད་བཤནའབད། །དམ་ཅན་ལུས་དང་ཤིག ུན་བྷདན། །གཤོདཔཔི་དྲག་བགགས་ འོད་ལོ ཆགས་སོ ཧིར 
བཾ ༈ ༈གཏོརམ ས་པ ལུ་དང །ནད་གདོན་བ་དཆད་ཆག ཟོ རིམ་པནི། ཧིཿ ར ་མས་པ་འབུད་བབགས། ¦ 
ཆོནཔླ་ཐུག་ཁྱས་༦ད་ཀས། "རརར བསད་ནུག །སདད་ས་མན་བཅས་པའོ་ཚགས རྣམས་རྱིས། །སླུབ་པ་བོ་སྟོངས་གྲོགས་བྱེན་དོ་ཞིས། །ཁག་ ཤྲི 

སོ་མ ཐོབ་འདརཆནྲ་ཡིས། ། སྱ ལ་འོ ཀཿ 















༢༤༨༡ ༨༨༠༨༡༨༨༧༤༤༢༩༤༩༤ ༡༠༠༤ ༠༢༤༤༤༤༤༢༤༢༤༧༠༧༠༥༢༠༤༢༠༠༠༠༧༢༠༡༢༠༠༧༠ ༤༨ ཙོ མོརས་མོ་ཡོ་མང་ས་ལ་་ 
་ གཉིས་འཁྲྨཞིང་གྲང་ དང་བབས་བ། དཔལ་ཆེན་བའི་ཕམ་བ བས་དང་སླུབ་ པབའོས འས་གོས་ལ་བདིན་བཤེགས་ཤིག། ཛྲ་རཱ་བཾ་ཧོཿ །ཨ་ཨ་ར་ལི་པོ་ོར། མུ་རས་མ་ཡ་ སེ་བ ཏྷོ། | བཀའ་ཡིཚོགས་དང་བཅས་པ་ཉིད། ༼ 
ཌཁྲག་འཊུ ༣ །རུད་གཤེགསྭ་དུར་གཤུགས་སྩོངསརཱམ་སེ། །འདིད་གཤགས་དམ་སྦོང་འཕྲིའ་ལས་མངོ་ ཅི །བདག་ཉེད་ཆན་མ་རྡེ་ེ་ ངྲ་ཏདྲ་བ་གསམ། །དབ རྡོརྔ་ལ་མ་སྦྱེང། །གསར་པའི་ ཡམངེདདོར་ཏུན་དུ་བཟང། །འབྲོག་ ཏཾ |` 
རེན་ལཁད་ས་ཇྡོད་བགས་ཆགས བྱས ཆེནམཁྱད་བཞི ཡད། །སྔེན་གྱི་བུགས་དྭམ་རྗེས་དཀོབས་ལ། །བྲན་གཡོག་མང་པོའི་ཁཁོན་དང་བཅས། །ལུབ་ལུབ་མང་ །།བ་ཚུབ་མང་ དང་བཅས། །ས་ལ་སིལ་ཡངཔའླིཔང་བཅས། །འདི་དགཤྲག་་ 
དམ་སྐོང་འཕྲིན་ལས་མཛོད། །གབམ་དཀརཔ། ཡད་ཇོང་གུུཐུན་པུ། ། ༈ག མཁའ་འ ཕོདད། །ཁའག་ཆུང་ བུན་ཇྲོདདཔ་ལྷ་ཁི་ གྱི་ཡུམ། པཱ འི བས །གནོད་ རནམོ་ཁིད་བཞི་ཡ། །༤༤༩ང་ཀོང་ འཁི - 
བཅུན་ད་རྡ་ི་བདྲ་ཁམས་སྒོང། །བཙན་ལ་རོལ་པ་རྡོ་དྲ་ཡན་གཅིག་མ། །སྤད་བཙུན་མུགཆོས་རྡོ་རེ་གཡདམ་སལ། །གཡེ་ཡིངི་ྲ་བརྡོར་ ཆེན་མ་ཁུད་བྱ་འི་ཡད། །༢༠༠༠༩༠ སབ དཔན་པྱད་ཟོད་འཕྲེང་དད། ༈ | 
རཱལ་ད་དཀར་དཔལ་བརྩེགས་ཁྱེས། །རྒྱ་ཕུལ་དེི་བརྙན་བཟང་དུ། ། ; གས་པའི་གདན་ཉིང་དུ། །རམ་་ཞིང་གི་མཆོད་བྲ་མལ་ས། །ལགྷ་ངདྡོརིག་ཏད་ནསནཾ། །རལ་འྱབྡོ་སཱབ་བའི་དཔ་ལ་བཏགས། །དྡོབའཆད་གྲི་བ ལ་དུ་བཞག ཞས་ག 
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༄། གསུནམུ་སདད། །ནད་དམས་འྭབགུ་ཅོད་ལ་སོགས་རྒྱུད་པ་ཀུན། །གིིད་ཕན་ངད་པད་བའ་དབལ་ཆན་པན། །རྫོགས་ལྡན་བཞིན་དུ་ལོངསསྱུ ཡོད་པར་མཛོད། །ྱད་པར་རུལ་ཁྲུན་ཡབ་ག་ས་ཙོ་ད་ཁ་པའི། །ཡུད་ཏུགས་ བྟ་པའི་ལིད་བཞིནནོང་དུ། 
མཆོག །མདྱ་ྱ་ཛཱཔལཚན་ཅིམོར་ལེགས་བཀོད་དེ། །དོན་གཉིས་འདོད་དྲགུའིཆུད་ཆེན་འབེབས་པན་མཛོད། །སྣུས་ཅོན་ཡུལྦ་དཱ་ཏྷ་ཧོད་གནས་ཧུང་དཱ། །ཆསསདབ་ཤད་སྦྲབ་བནཔ་རཔའཕལཞིད། །འདིགཉན་དབདྲ་ལྲགངསཡད་པའ་གདུང། །གྲང་ཆན་ཏུ་ངད་ 


དཱ ༣ ༢ ་འ ཡྱ་ ལཿ ༡ ༢ ༣༡༠ རར ༣ ཤཿ ༣ ངེ ༢ ༣ ༨༣ ཀུ 
་ཡན་མདོད། །བབྱ་ཧྭས་ཐེགཔཆན་པོའ་དེས་པའི་ངོས། །ཐེས་བསམ་སྡོས་པའིཁྲིམསལྔན་འདུས་པའི་བླིད། །ཉི་ཟླའའོད་ཀྱེས་འདེག་རྟེན་གསའ་ཀྱན་བད། །དབྱན་བྱི་ཆུ་ཤཏྟརཉྟ་དུ་དའ་ཕེལ་ཐརམདྡོད། བསླད་བྱུདྲ་སྙན་གྲགས་ཀྱིསཔོས༽བྱས་གྲལཕྱ( [4ཁསརྣམས་ལགུ ༨ 


ཏྲི 
7 > 
^ 2 
ཨུ 





ཤུ བཤད་ཏུན་པན་ནབ་འདུ་བའེ། །མུས་སྤས་བཀའ་བ ད་རབ་འཛིན་ཧེསྣ་གུརད། །བསྐལ་བ, ཌའབདྲ་དུ་དམཞིདྱ་རྩས་པརསངོད། །ཡད་དགོས དབད་ཆེན་ག། རོམས་ལགས་སྒྲུབ་པའི། །དམཆིག་གཅིག་པའྲིདྡརའེདྲཔན་སོགསནམས། །བརཆདཀུནཞི་མཐུན་ཧིཊཡཁཨཚད། །ཕསཡས་ ༡ 
་ཡ་ལུན་གྱེས་བྲུབ་པའེ་དགའ་གསའདྲོད། ར་བ པྱད ནེིེིི་ིིི་ །བདག་ཅགམ་རིག་ལུམ་དང་དགསེམས3ི ། །བགཡདཛུམགྱིས་དམ་ལས་འགལ་བུརཏཱ། །པ་དྨདབང་འ་ [ཾ | 
{ 
བ 


¦ དཀྱིལ་འཁོར་ལུཆོགས་ཀྱི། །ཐུགས་དངའགལ་བའི་ལསྣམས་ཅི་བཤྱིས་པ། །ཐུགས་རྡེ་ཆེམངའཁྱད་ལ་བཟོད་པར་གསེལ། |བཟོད་པར་གསོལ་ལཆངསཔ་ཕུལ་དུ་གསེལ། །ཚངས་པ་འཕྲུལ་གྱི་དངོས་གྲུབ་ཕུལ་དུ་གསོལ། །རྙག་དདཆང་པའི་མཐའ་གསལ་བ། མཱ | 





ངོ 5༦༩ རང་ཚ 








ཁཱ 


ཌོ 


སས་མ ཤག ད་ལུ ར་ཡང་གས་པ་ཁོས་པ་བཀའ་མོད་དེ་བཅས་པའི་ལྔ་འིག་ཡསནད་གཞུང་གཙངམ་གཞན་དངམ་འབྲེས་པད་གཀོད་པ་ཡིན་ཅིལཔདོན་པོ་ལ ཨེས ཤོན་གསམལའངའ་ཡདྲ་ཀང་བསྦ་བ་ང་དུ་གཏོང་སོལ་འདུག ་ད་མཆག་པ་ལགས པས་ཡི། | 


ཏ་ཀོཿཧཾ། ཧཱིཿཛཛཛ་་ང་ཏས་ཐཱི་བྭལྱ་བསྭ་དཱུ་ཕན། རུལ་འི་བ་ཧཱིཿག། པད་ཨོ་ོདདྲིཿཤབ། པདྨ་དྷརོདྲཱིཿ།བ། ཙོདོདྷདྨ་ཾགཔ། 
ཏོ་བཛུཀཱ་ངཱཧཡ་ཧིབྱཡུང་ ༡ལུ་ད་ཕཊ། དེཡདྨ་དཱོ་ལམ་འཚམ་ས 


ཤཱ སལུབལྭུ་བློརོརཿ དབྱཅུད་གཞལ་ཡམས་དེ་ཡད་འཕོརལ་ཐིཝ། །ལཁོདྡོ་ནམས་གཙོ་ངེ་ཡམ་ཡང་ཡུབ་ཏ་ 
ཐིལ ཡི ཀིད་བང་ཆེླུ་ཡང་ཁདའཛོན་ཏུརཡལནས། །ཀ་དག་གདེ་དམླིའིང་དུ་བཛཛུ ངམཿ ¦ སྤར་ཡང་རུལས་ཆུ་འུཿརྡོལ་བལྟར། །རད་ ཉིད་ཡང་གསཔྲ་བསི་པར་གསལ་བཡོ། ཅུ དྲ་པྲང་དབ་འབརབ། །འདིགམད་སྲུང་བའི་པོཆ་བཙན་པའོོ་གུན། ཧིཿ | ཐཾ 


སྣ་རནཾ། དག་བའདིལིས་འྲོ་ཀུན་སེམས་ཤླནུམས། །པདྨ་རྒྱལ་པོའི་གོའ་བང་མཆོག་ཐོབནས། །མ་རིག་ལྡཾངམ་པའི་སྙཆྫོགས ཐམསཅད་མ། རོལ་པའྟ་རྟྨ དཡགས་བཅུརླ་དོ་པར་ཤེག །དུས་ ཀུན 


'དགག་བའེ་བཀུ་ཤིས ནི། ད་པདདུགམ་རིསཚན་པོའླརབསྤ་འིའྲཕིད། ། །ནམ་ ཿ་ཡང་ཡོལ་པ་ལད་པའི་རུགཏན་ལས། །བྱིཞཱརྨཿསདགསོ་འདོད་འབུང་བའིནོདྲོབའིགཏིརྲ། །སྤཾནམཛུད་རྩངྒྱ་ཏ་བཱམ འིངའི ཤིས་ཤོད། །སུ་གསུང་ཐུགས་ཡོའཕིན་ལསཟམ་ཏག །ངངོཨེ་གུབའཚེཡད་ 
བདུདྷ་ཅིས་ལགས་བལམས་ནས། མཆོག་ཐུན་དོན་ུན་ཁྱགབ་བརྡོ་རེ་སྲོག །སྒུབ་མཛུད་རྟ་ཡ་ཧྲནཱ་ལུ་ཛོགས་བཀྲཤིས་ཤོགས།བན་གཅོདདྲག་དང་བགི་གསྱ་ཅིབུག་གི་རེ། །ཨེ སེའོས་ནྡེ་རའི་ཐོགོ་ག ཤགས་ཡར་འབབ། པའི། །གང་ལ་གཟའ་གདོང་པགྲ་ཡྱཾས་སེངསགོས། །བསྟན 


ཆ་ར རོ་མ 


ཀོང 







། །བཀའ་གཏུ་ཟུངའདུག་ཡང་གསང་ 
ུ དམར་འོདྲ་ཅིས། །བུས་པས་པོའབ་པ་པའ ལམྨ་དུ་ 
ཡི ཆནླརིང་མའི་ཆོབ་དཔར་བཟུང་ཉ། །ཐེསྔོ་བས་ཚིག་གྱི་དུད་མང་དང་པོའླགས། །དབ་དྲ་ལ་མང་པོའྲིགྲ་ི་དསྲ་ད་བཛོར་བ ཤིག །།ཁོ་བོའང་བརོར་སད་པའི་ ཞིས་རབ་དམན། །ཁས་མེད་དཔེལམུད་ལ་བཅོན་པ་ཆུང། 
© ལླི་ཊའམི སག ིགསམཤྲྱི་འོག་་པར། །གསངཆན་དིང་མའི་ཆོ་བ་དཔད་བཟུང་ཉི། །ཐསོ་བསཚིག་གྲྭ་དད་ཐང་དང་པའྒགས། །དབདྱང་ལ་མང་པོའྲི་གྲུར་བསྲ་ར་མཚོར་ ཝཱ 








ཡངྒ་རྨུསགས་འཆང་ཆེན་ 













== ༠ =-༨༠༠༠༤༤༢༠༠༠༨ ༠༠༤༠ ༢༤༨༧༧༧༨༨༧༧ འཛལ ༡༡༡༡. = ©. 
དགདབས་ལ།བྲག་ རང བའ བྲ བཿ 3 ༨ མེ སར་ཡང རླ ག་ག སྐ ༡༤ ལློ ཀླེ ' ་ = ` ཟོའི ༩ པ ང། = ༡༩ - ༧༤༤ ༡ ལྤ ༥ ས་ འཛ ངི ༢ ྦ 

ོད ང་པ བ་ད ན་བས དནམས་རམ་མཆོན་གཏུན་དུབ་པར་བཅས་བྷ་ནམས་དདགང་སྲུད་པ་འདུན་ལསྦྱརམཚོསགས་ཆེས་བླསལ་བ་ལ་བརྟནནས། མཁོནནན་ྡོ་ར་འཆད་དཔལ་འབོན་ཕུན་གུབ་སགས་ལམ་འདིའི་སདཞ་གུབ་པ་བསས་པའི་ཡངས་འཇིནདམཔ། 

མུ་བཞན་དྲུ་ོ་སྔན་མས་བ བཞའ་དྲན་ལ་བཏནནས། ཟུབམའཆུལ་འདྲ་ལླ་བབུསྱ་སད་བཅུང་ཟང་ཅས་པའི་ཟ་ཧོདྱ་བརགས་ལས་ས་བྷང་ཏཔལེ་བཅུན་བ་དག་དབང་པེ་བཟདྱ་ད་མཚལང་གཞན་གང་ཤད་སང་གྲེལ་ངུའ་བོད་བའི་ལེམྲ་བུ་པས་ཡང་གསང་བས་བའ ང་ཡོ་ཆན་པེ་འོ 
ཀ་ སྐྲལ པོ ོ ༡ རུ ལང ༩ ཀལ རར་རོ ལ་ར ངུ ༡ འ༽ >» ༨ ༤ ༤ ༤ ༣ 

པཿ རུ ༤ ༡ ོང་ཡེར་པ་ ༣ ༣ ཛ༽ དོ ༤༡༡ ༡༤༡༢ ༣ ངཿ ཛྲ ནན ༨༡༤ ། 

རོལ་པ ༽ པི པཔ ཨུ ནྱོ་རྫུནཾ་ས རི་འ འ་ལས་བང། ཆན་ ནཅསྭ་ྱ་གལང་མམཛུདཔ་འཆོས་ངོ་ སྐེར་ཙིཌས་གྲ་ནམས་ལ་གཞི་བཱས། ཡག་རུང་སེསཔརྩོ་ཐ་བཅདནམསྲ་འིནྣ་རབས་ཀྱ་ཆན་ཁཆེསི་པན་རང་སད་ ། 

གསན་དུ་ཁྭ་མང་དགོས་པམས་དངཚིག་ལུག་ཕལཆ་བཙེགས་བཅད་དུ་བྫམབསནས་མོམ་བྱད་ཁ་ལོ་ཏོདྨ་ཟ་ཝ་པའི་དཀད་ཐོགས་ཁི་དགའ་བ་གཉིས་བའེཆེས་ལ་དགའ་ལྡན་པྲ་བད་དྲུ་གུན་བའི་སེ་གབ་ནི་ཕགས་བནདག་དབང་འྲ་དིན་ལས་གོ། 

མཁ་པསར་དབག།མས༩ལམལའསས༦བཁས་ལས་ཅར་ན༨༨༦༠༤ར༧ལསབཚ་ལ་ཡ་མཆནམས་རར་ལརསས་མགས།༢༡༥༡༨༡༡༢༢༡༣སས།སས༢ར་སབཿབ་ཅར་ཿ-མ་མཆ་ཆས་ཅམས།༡༢༩༡༤༧༠༤༡༤༢༦༠༠༩ས༨ཆརགང༠༩༩སས༩༩༥༣པར་ཆར་རས་གཅང་ཟབཕར་འཕབ་མམཿར་བ་ས་ཿམན་རརཿའརར།ར༢༥༡༠༡༡༧༧ལར་བརྡད་ཅཿ།ཉསཔ༡༣༣༣༣༣༣༣༡༣༄༣༣༣༣༣༣༠༡༨༢༣༣༠༣༣༡༣༠༡-༄༦- 

















[ཁ་ཁ ཅོོ ཏུ 














‹ 2:62665-226246525ྟ266ཿཿ6ཿཿཿཿར༨༠58242684; "༧༨༧ 





།རིགས་ཀླུར་ཁུབ ནཁུབབདག་ཆོས་དངྱིངསའོངྲོལཅྒི། ཁྱའི །ཞབམསདྨ་རོསགོག ཏོར་རོར་བཀོདནས། །བ ང་ཆ རྨུ་ད༦༤ིད€རབ་ | 
ལོ་ནི བདག་དངལཁའམཉམ་སཾབསཿནོ་མལུས་པ། །ཅྲབ་བདག་ཀྲུའབཟང་སོའབངམ་ཐོབབད། །དཀོནམཆོག་འདུས་པའི་བདག་ཉིདྲ་ར་བ་གསུམ། 
 མམཐུའུཡད་མརྦ་ཐུ་དདིནཿནགབ་ཏུན། །བམ་སངསྦ་རྒས་ས་ལའགོད་པའི་རེད། །དབངཆེན་ཡདགསང་ཁོས་བབླས་པའི་ཐབས། 
དུ་པད་ཏེའུཏྱའི་སྙང། །ཁྲག་འཐུད་པ་ཚོགས་དིགས་གི་བདག་པོ་ཧུ། །ར་བབྱདུད་པའྲི་ཟམ་ཀུན་བུགས་བ། ང་བ ཕུད། 

སྭ་ཕ་བྭཏཱསབཏྨསྦྷཱ་ཤཱཱོཿཧཾཔ་པདྨ་རྫལ། ཨཙནྣཱ་མཛྫལ། མླུའའངས། རླང རི་ད་དངོས། སོའ་ི 



































པོ་འ དཾ ༨ །ི་ 


བགྲེ ཤོ །དཱཞའ་ལགསཁཇོདམང་འཁོོ། 























༈བཟདདྱཀིལ་འཁོརོནས། ཕཱ 
ཉེ བགག་ཁོགས་མཚནས་མཁུས་བབདང་། །རྡོརྔའི་རོ་བ་བསྐལ །པའིསའབདབས། །བར་མཛས་ཡེང་པན་གཏམས་པའི་གུན་ཁང་གི་་། 
ཿ འདཉིང་ཝུ་རགསལ་ཐུགས་ཀའི་ས་བོནོ་ལས། །འོད་འོས་ལག་འབུ་ཤདསའིད་ཉིལ་འཁོར་ལ། །བམསངསྦྱནསྭ་བང་ཆུབ་སམ་ས་དབའ་ཡིས། བྲས ཚུ རྲི 







ཤཛལ་དི་ཕཊ་རརི། བཤགས་པནི། 
བང་ལ་ཕབ་། མས་བྱསདནས། །བྲུབ་པའི་དགསའི་ཛོན་དབང་ཕྱུག་གོའཕང་དྲུ། །ཡ་དམྲ་ལུད་རོརི་དབང་པོན་ལ། 
སྡང་གཉི་མུག་དབདདུ་གླུར། །རྩ་བཡན་ལག་དམཆེགཉམས་ཆགས་ཏུན། །འབལ་ཤིང་ཐ་ཤགས་ས་ཆངས་པའི་དཔས་ུབསྩོལ། །ཨོཾ་པྨྨ་འིིུཀསོགས་ཡ་བ་བྱརཔ་བཛེད། །ཧིཿ ཉིན་འཕབསནི། ཞི ཡལ ཐག ། 
ད ༦༄།༽ ༥ ༢ཆ2མམཁལ2:2:23 

















'ྭ 


པ་འཁོརྨོནས། །འབར་བཀྲི་བོ་བོ་མི་དབུང་འབར། །གདུག་པའི་མཚོན་ཆྣས་ཆོགས་བྲསམས། །བགེགས་དང་ལོག་འདྲནངལ་དུ་རོག 
སུང་བཟ་འཁོར་པོའ་མཚམས་འསམ་འདའ་དག །ཨོ་རཾཀློད་རྭ་༡ཛཛཛཛཱ་ལ་རྟཾཏྟིཀླཌ་བི་༔ 





261 


སྐོམ ས་མ་ཡ ། འཕགས་མངོག་ཐུགས་ཇའི་ད བ། ཁྱད་བ་ནོ་། འིདུས་ལ་བབ། །མཐུལ་དབུང་བའི་དུས་ལ་བབ། དངོསོ་གུབ་སྩོལ་བའི་དུས་ལ་བབ། །དྭག་ བགགས་ སྤེལ་བའི་དུས་ལ་ཐག །ཉམས་ཆགས་སྐང་བའིདུསལ་བབ། དཱ 
མཐུ་ཆེན་མཐུ་ཧེལ ལ་བཅོས ཞྡཁངས། །དབད་ཆེན་དབང་སྐུར་ མྭ་ཝན་འདས། །བཆན་སཅིགབཅོ་ཕན་འདས། །དངོས་གུབ་མཆོག་སྩོལ་བཅོས་ཝན་འདས། །བཅོམྲོ་ཕན་འུདས་འི་བད གྲནམས་ལ། །ལས་ཀུ་འྲབུས་བུམ་ཆིས་པརམཛོད། སོབས ,། 
ཀ་ཤ མཆོད བྲ བའྲི། ར་མའི ༽ ཨྭུ་ཨུས་གན་ཤ། སལ་ས ནཇ་ཕཊ་སཧྲཾ། ཨོཾ་བྲུར་སད་བསཏ་དྲཾ། ཨོ་བཛྲདཱཔཾཧཱ ཨོཾ་བཛ་པུནཱུ སྟགི་བད་བདོད། ཧོ་ཨཱཿཛྲུཾལ་ཧཱ་པའུ་ཨརྲ་ཏདྟཾདྡིཿཿ སོ 
བལཾ་ཏམ་པལཾ་ཏཏཾཛཾཔལཏ ཏབལ་བཏེ་གྱུངས་མ་ཡྭདཾདྡི། སཱཾ་མཱཿཧྲུཿ ླདྟྲ་ྫཛཾ ཏིད་འཛིན་རྣམ་གསུམ་ཏནོ་དཏེན་པ བསྐད་པ་ནི། ཧཱཿ ཆོས་ཉིད་ནཡེབིཀོང་ཡངས་ནས། ཅོས་རནས་སྣུ་ཚོགས་ནང་ཤར་བ། ༈འང བཞིན་མེད ༨ཆྒུནའདྲ། ¡ 
ཐུགསྔརཾཆེན་པས་ཀུན་ལྱ་ལབ། །སྙིང་པོ་ཡ་ཤུས་དྲུགི་དབྱིབས། །ེབྲ་གསྨ་རམས་ཡངོས་སྱུ་ཀུར་པལས། །འབུངལའིའིརབ་གྲཞལ་ཡས་རུན་ཅྱིས་སུབ། །ཨཾ་ལས་ནྣམ་མུཁའ་སྡེཏ སྐྱེ་གུ་གསུམ་སྟེད། །ཡེ།ལས: ཞུང་དཀྱེལ ཟླགས་དུད་ཁགཡོ། །རིལས་མ་དཀིལ་ 
ྲུ དམད་པ་ཟུང་གསུམ་འབད། །ཁིལས་ཁྲག་མཚོདམའོ་ནག་ཟུམ་པོའཁུག། །ཅུ་ལམསདཉེལ་སར་པྲག་བཞི་བཏོན། །ཀ་ལས་ཀད་རུས་དདབསུ་བཞོདཀར། །བྷཾལཨ་ཐོད་བིཅ་ཆན་གཞལ་ཡས་ཁད། །དབུས་སུ་གུགསུམདམ་དནགདརྱེལའཁོདོ་ལ། །ཟླ་གའ 
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།བཟོད་བའེའ་བཅན། ཅིསོལ་འགོད་ལབས་བྱའྱི་ཚོགས་ིམདོག 
གནམ་ལུགས་འབར་བའེ་གཟེར་སིས་བཏག །ཅྲིའིའི 
ར་ས ,།ཡདའ་ཡབ བུ་བཿག་དའི་ བན། 


།གག་དློརོན་བའི་ཕཾད་བས་བུས་པོ་བླའ། 


བ་བ། 


།འདོད་རྣམ་དམའ་པམརང་པའ་ལལོས་གད་། 


།ཁེུན་བྱཅདྲ་ཀིགདུངམས་བྱོགསམཚམསྲ་བས། །ངེ་ལེ་མཛེས་པའི་མ་ཏོགྱ་ཅན་དུ་རུད། 


།དབང་པོའི་སཏོག་ཝེལ་བའི་ ཕཱང་བ་གསོ། 


ཚེའ། །བརློས་བཏག་པའའ ཆྣཏོགགིསྦ་ཧ། ་བཞི་ཀ་སི་བཞིས་བཏོག་པ་ཡི། །རཱཔབས་བདའེམ་བཞྲིངདོད་ལྡན་པའི་ འབྲ 


།དམད་དཀའ་རང་སདཤག་པོའི་རིག་པཅན། 


༽།གབའཆེན་བྱརདྲ་ཀི་བད་ཕུར་བཏད་བལ། 


།རྒྱལཆན་བཞི་དད་ཐོད་བམམ་པོལས། 





དྱ མཆདྱབ་དྱིརིག་བས་གཏམས། 


།གྲུབ་བའི་ཀ་བབྱརདྲ་ཀིསངགས་བགཔའི། 


།རྦུ་སྐརཉི་ཤུར་བརྙ རྒྱད་གྲལབྱམྱས། །བད་རྲི་ལ་ལས་བབ་པའིདལ་དཅན། 


།པྱ་དངོས་བཁརོ་དླ་གཅུམ་གྲངགས་ི་དྭགས། །ཡགོ་རི 
།མདོན་རས་བཛཇིང་མདོས་པའྱི་དནྱབིས་ཨྲུད། །ཕོནོལ་པད་རདུང་བྲོདེན་པོ་བརྒྱད། 


།རྡོརའིད་པ་བསལེ་བསིམེདཔུད་འབར། 


༨ ཀྐ 


།དབུཿྱི་གུ་གསུམ་ངམད་ནག་དརྱིར་འ༔ 






ན་རྒྱལམཆའོ་དང། ཁིའི དཾ 


པྱད་མདོས་པའི་གདན། ཨོཁསླ་བ་བའི་དོཆོལབཁོ་ར་ཉོགད་བོ། །མལསཉ་མའིདའི་བཁོའོ་ཐོའོ་ཟོར་འོབྲོད། །བལསངླ་་པོའོཁོདོ་འིབ་པོ། །།ནྩོ་ཁ་ཛ་བབྱ་ཙོགས་པའི་གདན་སེད་དུ། །རབའབརྒོ་ོ་ཡིག་བབས་པོལམོ། ཏིག ཏཾ 
ཡག་ཛེན་པོྲ་བུར། །དི་ལས་པོདེ་འྲབེསོ་བབགསའོ་ སཆོགསམ་ཆོད་པས་པངས། །སྒམསཅན་རྣམས་ཉྱི་སྡིག་སླི་བམ་ལུས་སྱཝས། །སྙར་ཡད་འདུས་ཤིད་བརྟན་པར་བྱས་བེལས། །འདཉིད་ཏྟ མཧྲིན་པདྨུད་བདཆེནཊ །ཞེལ་གསུམ་ག ཡས་དཀན་གཡོན་ལྡད་དབུ། 
[སྱིོའི་གཙུགཏུ་ཏམགོ་ནྫྲདགུའི་ཞལ། །ྡོགམ་དམའ་བྱཟུམ་ཕུམསར་པོདད་། །ཤུནདཀརྟྟ་སྐད་སྦྲ་དབྱངས་རྲོགས་བཅུདའཚེཾར། །ུྨས་ཞུན་པ་ཨནོ་གསུམ་དཔན་ཞུང་རུའ། །ཉིནཱམ་སར་སེར་པློ་གོག་ཝུད་འ་དུག། །དྲབྱུ་གརལ་བ་ཁམནགསེན མ 
དུ་བརྔེས། _ }ཕྱགདྲུག་གཡསཀྱདད་པ་པྨ་བསྣམས། །གཡོན་གྱིདང་པོྲགགང་ཀྭ་བལ། , །བཟུང་སྙ་བང་ཆེན་ཡུཿགྱིམགུལན་ ཞསའཁྱུད། ལྷགམ་གཡས་གཉིས་ལྕགས་ཀྱུངེཏོན་དད། །གཡནོགཉེས་ཞགས་པརུའྲགིམ་ འདའའདེན། །ཧུ་སྟདོ་ཞང་ཝུགས་བླན། བ 
ཞོ་གསོལ། །སྙུ་ཨཱད་ཐཱག་གཾ་བགས་པའི་ཤསཐབསཀུབས། །ཐོདཀམ་དབྱ་ཧནདེནརེན་རུ་ཐནོ་ཅམ་ སག་ལ །ཚོར་གསུམ་འྲདབའི་དོ་ཤལ་སུལ་གསོལ། །འུས་པདིན་ཆེནསལ་དེགས་བཅི་ཡེས་བྱརན། །ཞག་གི་སོན དྲ 
ཞིས་རའི་ཐིག་ལེ་དང། །ཐེལཆེནརོམ་བ་སུ་ཡི་གནས་མུ་བུགས། །བམས་གསུམནཔ་པའྱ་རལ་བའྱི་ཁུངགཤེགཅན། །གར་དགུའི་ཧོམས་ཝནཞབས་བཞི་བྱཏད་བཀུམ་བཞུགས། །གཿོབོའི་གཡོནནས་སུ་ལ་བིལཚུལཅན། །གསད་ཕྲམ་པླད་གརྭ་སརྲ་དྩ་ཾ 





༡ )8]$6 3] ) 


£ དུ་ཐ། ྡོརའིལམནས་ཇྱབཡལཁར་བབམ་བའི། ཐྲ ཡའི་གཟབ་བྱུརཏ་ཅིོ་བོརསུ། 





¬~ ˆ 


༦ །ན། །སླུ་མདོག་མཐངོན་གྲལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་པ། །ཅུནགསབ་ཐང་ཡིགཞལ་བྲ་གད་མཆོབ་གཅོགས། 
གང་བའི་མཚོ། །ད་པལ་ཇད་གཙོ་བོའྲིའུལ་དྲ་འདེ་བསྔ་རུལ་མཛད། །ཡུབ་ཕུཝ་གཉིས་ཆྱུྱབོའ་ཟླ་བ་དང་། 
ཌཱ | འཐེད་པའི་ཁང་བུ་ྫས་བརྒྱན་པའྲི ཅླནོརོགམུར་ོདཀརཔོ། 


'¡ཐགའཐུང་དཀར་པོ་འཁོར་དྲིལ་འཛེན། །རཾདཆདྲོགབུཿ་སཾའ་བརྡི་ 
།ཡབྱཀགསང་གནས་ཡི་གྲ་ཚཱུ་ཡེགནི། །ཡངསྱ་གུར་དོར་ར་ཝའྲི་རཱབ་བ་ཅན། 


'ལགཊ། 


ལ། །པྱད་བབུད་དཆོར་པེ་པདྲའིལ་འདྡེན། 
༽ཡྱུ་བྱ་ཀི་ག་སང་གནས་པི་ལས་པད་འདབ་བྱརད། 


།ལསྭ་འིབག་འབུང་ཝང་གུའ་བིངིལ། 
༽སྟོཁ་བརྡ་འུགས་པའི་བདེ་བཅན་པོའྲིགས། 


1 ཤ་གྱིཕེབས་སྟང་དེབ་བི་ཡོངས་གྱུར། །དེབེདཀར་བཟོལོང བྭ་སལ་གདན་ལ། 


།དབྲུགརལ་པནག་པོ་བྱོན་ཝར་གཏིས ཕཱ 
།ཡྭིན་པར་པླདྨབྱགས་ཀར་ཉིབའི་ཉིད། རོས །མཚནཔསྟ་སུ་ ུ་གསུངཔུགསསྦཅིན་་བླབས། །ད 


།རྣཉྟག་གཡསསུ་མཱསར་ལྟག་པན། - །ཨོདོསརྡ་ནྷུགགཔེཧོའཧྫི་ཡབྲག །དྲ་ནོ་ས་སད 


ཀགོག་ཡོོ་གོས་ནས་ཡབ་ཡབྱ་བུད། །གཡན་པ་དྲུངན་བྲག་གིས། 


ག་ཡོངས་སྱུ་ཅུར་ལལ། བྲོ ག་ཐིན་བཛརྲ ཁྱིམ 
།ཅནདད་རལུགས་གཙོབོདག་དད་མཐུད། ྲརཾེིཾིངོ པ་ 
།སུངས་ཅོས་སུམ་དང་བཅན་པ་སྨན་དདས་ནས། །ཡབྱྱིཞལའུགས་ཐུ་གས་གད་འོ ད། 
།པོ་ལས་ རྡུདདབང་ཆནྭསུ་མདོག་དཀར། །ཞལ་གཅྲིགྲ་བུག་གཉིམགཡས་པ་དྲོད་དང་། 


རླ ༔གཡོཊཱམ་ད སྣྲམས་ཤིངའྱིང་བའི་རུུལ། །ཤྒོ་ཡིརྩེབས་རྱངོལ་ཁ་བ ཡོསགུན། །ཡུལ་བྱུསྫོཔོོམོ་བླམལོ་གདནལ། སྭ་ལས་བྲོདཆིན་དབང་ཆེདྡོསམངོག་སོ། །ཤྭཁ་གཅིགྱ་ཐགགཉིསགཡས་པའི་ནོརན་དང། །གཡིའོཔ་ཡུགསྱ་གུའསུཞས 
རུ ཿཚུལྱིསུའཛེན། །འུབྱཀྱིརིབས་སིངྨཱ་གངོས་ཆུག། །ཀླུ་རྒྱལ་དམར་པེ་ཕེམེཿ བྣསལ་གདའ་ལ། །ཨ་ལས་པྱ་རད་པངོཆཾནླགཱ་མདོག་དཔན། །ཤལ་གཅགྲ་སྐུག་གཉིས་གཡས་པ་པདདྨ་དང་། ]གཡོན་པ་ཞགསུ་པ འཆིང་བའི་ཚུལྱེས: འཾཛོན། །བང་ཤྱོགས་ 
མཱ རྩིཐས་མྱུང་ འཕྲབས ནོད་ྱིན་ལྗང་གུལེམོབསྣལ་གངནོལ། །ཧལསལས་བབ་དབང་ཆེན་ལྡང་དམདམདོབོ། །ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་གཡས་པའལ་གྲི་ དང་། །གཡེནཱ་པརྩེ་གསུམ་བ རྩུའ་པའྱ་རུལ་གེས་འཛིན། །ཀུན་ཀྱང་སྦྱན ནཱགཱསཿཞལ་བཞུད ཁུ 

།དྭབླུ་ས་ཁ་མན་གྲ་ན་བརས་སྦུལ་གྱིས་བཅོངས། །དུང་ཁད་ཆས་རམས་མཡལུས་སྐུལ་བརྒྱན། །ལེ་དཔྲུདྲ་གངོ་ན་གརྩསབསཚུལ་མྱིས་བྱཞ་གསུ། །ྒེ་བཞིར་ཨ་དང་ཙནྡ་པེཡངས་བྱུའེ། ཀབ བ་ཡིལ་འཁེའ གཡང | 


དཱ 





ཨ་ཙུན་སྒེམ་ལྕགས་ཀྱམ། །དཀར་མོ་ཁགལ་ལུགས་ཀླུ་གྲོ་སིང་འཛིན། ༈ཧཱཾ་ཡིག་ཡོངསྤ་བུརྡ་པོལཞགས་བམ། །སེར་མོགཕྱུའལཞགས་པྱ་འྷོ་རིང་ འའའ ལྕུགས་གླགེལ། །དམཿཆོཆཐེདརལ་ཀྕགས་གླག་གློ་ 
ལངོསྭ་གུརྒ་སོ་མ་ངིལ་བཱ་མ། །ལྡང་གུ་གསེའའལདྲིལབུ་ལསུང་འདེན། ྱོས་ེསཁམ། ༈ །དུ་དྭ་བད་ཆམ་བྱརནམ ད་པྱད་ཀོང་ན་བའུགས། ཁཏོནགསའི། དྲ ནའདན་དི། ནྲ 


སྭག་ཡ་ཛྭ སུམ་ཡྭཾ། 


༦༡ །བཞངཨ་པ པ། །དབདཆིནྲ་ལོས་བཅྲིརལ་པོཕའ པཞདས། །ལྷ་ཚོགས་འཁོན་དད་བཅས་བ་རས། །གནས་འདིའ་སྔནའྲ འདཱན་བཞུགས་ཐུ་ སུ་གསོལ །སྤེརཾ་ཏྷེ་ཧཱཀལནཡྲ་ ཀརུ་རིཀ་ཏི་ཤྱཿཧོཿ 
གསོལན། དྲ་འཱུ་ཧོཿ སལ་ཡྡཊུ། ཕྱག་འཚལནི། ས་ཏིཔཧོཿ པ་ཏིང་ཧོཿ མཆོད་བའུབ་པབྲ། ཡོཾ་སྭངཏྨཐཱག་ཏམོཕྷརྣཾཿ བཱའས་པའི་ཝཱ་ར་ཨརོཝལཔའི་བར་བཛོདོ། དབཞིནདརསཝྣ་རི་མཐ་ སྨདྨ་ཁའི་བརབཛོད། ཡོ 
ངི :རྲཔཉྩུ་ཨཝཾ ཏཁརཱཧི། ཀླ་ཡསིངྷེཡོ། ལུཀསཱིིིཿ _ ཧྷེཏསྙང། མྭ་མཾསཿ ཀཱ ཀཱ མྭཀོར་ ཏེའི མྭ་བྲསུཏྤཐ་  ལླ་བགོ་ོཅོ་བཱ་འྲོ། མ་ར ཐྭ་སུཿཁྷཧྩོིཿ ཉུཔྟླ མྭ་དཡཾ་ས། ཡ 
རུམ་ཝུལ་བ། །ལྣ་ཆོགས་སྤྲུལ་བའེ་སྲུར་ཉྟོན་པའི། །རྟཝཆོག་ཆོགས་ལྱགའཛལ ཏི སྱ བདུག་ཉདབཅལ་ཉམཆོག་དཔུལ། ¡ 
1སེམས་ཅནྲགགསུམ་དིལ་སྦྱོད་། ། 


ཀཱརཉུ། 
ཐུགས་ཀྱུད་པདྨ་འདབ་བརྒྱདཀི། 


ན་ལ་འ ལུས་ངག ཡིདལ བསྡུ། 


མྭ་ཀྲ་ཏྲི། མྭ་པྱའ་སྲལཏཁརྦིཿི། འོད་གསལ་དྲ འམལཊམག་ལོས་ཀྱང། ཨ་དང 
།འོད་འྲཐས་བད་གཤགསྲརམས་ལ་ཐམ། །པཱནིང་གསུང་བའི་ འི་མཆོད་པའབུལ། ཟླ 


ཧབདྲཾ་བཱརཀྲོདདྲ་བཊ། ཿཡདཱཾ་ྲརཧྐོྲཾབཊ། ཏ བླབས 


༈གེས་ལྡི་དིང་པྲོ་འྲིག །འདབམ་བྱརད་ལ་སྔགསྭ་ཉི་སྟར། 
]དིཿཔཛྲཀྲཧྷཧཡབྲིཡ་ཧཱཡུཁྱལུཛཾ་བཊ། ཾམཱཀྲཧཾཤའིཛཾ་བཊ། 





༣།ྲོ་བ་ཨདཱ་པདད མབྡཾདཱ 


ཿ 


སེ 
༅ 





༤ ༤ 


། འི་ལོཏོགན་དམརགསོའ། །དྲག་བགགས་ཡུལ་ཁྲལས ་ཐལ་བརླ་རོག་པད་པའི། 
ཀའི་ལེག་བར་བ་དཛོད། 1ཟླས་དཀལ་འཁོརྦལུ་ཚོགས་དགདས་སུ་ སཱ་གསུལ། 


དབང་ཆེནྭ་སུ་ལད་འདའཧོན་ཝར་ཕལནས། །ཀདག་གདོད་མའི་ཀོང་དུ་བད་སྱུལ 


།ཞ་ལཱ་ཡཱ། (རྐ ྭཾདོོལ་མོདོཙ ལ་ཞི་བ ཧྟོ ཧཱཿ ཛཾ ཧྲི ཤོཞོས་བཞི་བོར་ལྡད་ནམ་མཁའི་ཤོོ་ཡངས་ནས། 
།གཟའ་གདོང་དྲགས་པ་ཅནལ་ཕུག་འཚུལ་བཏད། །ཕཱནང་གསད་བའིམཆོད་པའདི་བཞེས་ལ། 


།བདག་ཅག་མའིགྲལུས་དང་དག་སམསྤ་ཅི། །བག་ཅ མ་ལསའགལ་ཧུར་ཧྭེ། 


ལམནི།  དག་བའང་ཡེས་བགན་ནམས་ཅནནམས། །པདྨ་ཧྱལ་པོའ་གེ་འཕང་མཆོག་ཐོབ་ནས། །མའི་ 
ཁ་གགན་ཆམའ༠8ན.ལབ།་པརར་་བསང་མམཅ.པ་ལངས་མཐབ8ཉཔ་མཐ8ནས༦འ༧ཉས་མསང་འཇང་ལསཉནཿ.ལས་ཉབནབ་མ་ཁབ་མང༡༩།-ལ༤རབས༡༤༡༡༦༨པར༥༧༥༨"༩༡༦ངཔརཉནགསང་ཁཡང་ལོམ་ཨའ་ཁསམ་སརངཡ༡༡་ལགང་སསད།༡༤ 


།དམཅན་བཀའ་ སྡོ ཕཟའ་གདོང་ལྕམ་དྲལ་ཀྱང། །ལསྭསུ་སངསྦྱ་ཆས་བསུདཔ་བསུདམཛདཿཅང། 
།རྨད་པུང་འོལ་པའི་དངོས་གུབ་སུལཊ ལངུ་གསོལ། །བཟེད་གསལནེ། 
།བད་དབདཿནེདྲཀིལ་འཁར་ལཚགས་ཀྱི། །ཐུགས་དང་འགལ་བའིལསྨ་ནཟསཿ 
འཕང་ལཁོར་ལིལ།  །འཁོའརམས་གཅོ་བྲོ་ཡུམ་ཡང་ཡབལ་བིཿ། ། 
།་ 
རེ 


'  །ཐུགས་ཇེཆམདའ་འེད་ལ་བཟོད་པརགསལོ། །བཟོད་པར་གསལ་མཚངས་རསལདུགསོལ། །ཆངས་པའྲུལ་ིདངེསཱ་བུབྱ་སལད་གུསལོ། །ཉེར་བསྡུན། ཕཱུངོ་བཅུད་གཞལ་ལསད་ 
།སུར་ཡང་རུལས་རུབུར་བདོལ་བྱ་ཡུད། བ་ཉད་པའགསང་གྐམ་གསལ་བལི ཡི །ཨུ་ཕས་པ་ ཀསམདྲང་ 
།ཐས་བའྱེ་རཆོགས་བཟས་ཅད་ལ། །ངལབའྟ་ཏནདྱ་ཚོགས་བྱར་རྲཐོག་པར་ཤོག 


རྐབའ བཟབ། །འཇིགས་མེད་སུང་ བུའི གཆབཙུན་ འགད། 


། ས་བརྗོད་ི། སུགསུང་ཐུགས་ཡོན་འཕིནལས་བཟ་ཏོག 


།བས་སུ་དགྲ་¶' 


སྣ་ཤྲོ། 


སཿ 


£ 
༤ 





ེདངོས་གུཔའོ་མིད་བདྲུད་རོས་ལོགསགཏཝེས་ནས་ ད རཿ གྲེ་བནདོན་ཀླན་གུབ་བའི་ ཐླིསྐོག མདོ་བ །ཅིསདབངོ་ཡོ་གསབཐོས་པའལམ་་ི་ོྱ་བམསནོམོདཔ་ནོདགར་པར་ གས པད་ཤེསནབཀྱིཉམས། 
(ཌན་དུན་ཤོསཚུལ་ལྟར་བཧོར་སྔགས་བད་ཤིས་སྦྱཊ་བའི་ཡིག་པནིའ ཡིག་པནིརགྱ་འེད་སཱབ་བསཝ་མཐོང་བ་ཕུན་ཚོགས་དངང་པོ་ལོ། ། །སདམྦདཱལ། ཁོང སདགགགདགདགདའེདིདེདནདནེདེདེདི དཾ ཾྩཾཾྩཾྟཾཾདཾིྨ ཏི 

















༣༩༦༩ 
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'༅-ངངཤམའ་ཚཆམར༤ ༡༨༨༨༨༦-༦༩༠༧༤ ༢༡68868ཿ6:4 =“ ཉ༩༡༩༠༠༅༠༥༠༣༩ལར་6༢6༩༩༩༡༩༦- =༨-༢-༨༠ཚ༥༤: 





བྱརུགསུ་བ་ བགའ་ཆུལ། 


ལ་བ་བས མི་གི ངོ ན་ད ལེ 
་ིན་ཧི་བླབ་ཉོདོ་དཔོསྤུབ་སོལོ་བས དྷཱཾ་ཏྲ་པུའིམཚན་ཏུགས་མ་ཏེདྲ་ཁུབར། ཉམས་སྱུ་བུདབ་ཡན་ནོ། རེ ཇིཉྟ༨ ༨ཉཐུས་སུ སུ་པྟ པུའི རོས་ནི་ཀུན་བབང་ནོནིའཆངན་པབས་ ད་ཉན་རམས་པའི མྱུ པླད་བཞདས་འག། ༦ 
སངསྦ་རམ་གཉིས་པདཔལ་སྱོན་ཆེནོབིསྱི་བད་བླུངག་དངྷ་མབས་སྦ ཨྱད་དནའ འགལ་སོགས་དདྩམ་དགཏིསས་གཡོ་ཆནབའོས་ཤས་པ་མགྱདུས་མཛོའ་པའིབབཆསན ནྣལས་ྷ། པ་ག སྱ ཱ ¡ 


རེ་བ།ད ོད རཱ པ $་ 
༨ཡང་ཡུག སུམ་བ་དབང་ཕྱུག་ཚུལ་ཁུམས། འཕྲཾཤས་འབྱ་བྲམ་གསུམ་བྱིས་ཡར་པ་སབ་ལུ་ དནས་གདནདཔས་ཏའབླུ་ཆངགེ་གཉག སན་ལགོགསརྡཉུདནས་ཚར་གྲིག་བཤདྡ་རེས་གཏར་སེན་གསུམ་ལྲ དྱངད་བསྡ་དུཿཚོད རིགུགས་ 


པར་གཉིན་ཤོག་སར་ནམསྭ་བཱསིྱཕཱ་བུང་དུང ཞུ་སྭ་ཅུད་མཆོད་ཅངནམཞི 


འི་དབང་བུག་འདར ཕྭརུ་བཞིན་ཅན་དབལ་བནདངོ་མོནགས། རྱལན་བཞུགས་པའེ་ཚདཔ ལྭ་སྐོན་ཆན་པོས (ཞང་་སྨཌ་གགསྱ་ བར་པ ཏེསྙིནགྲལ ལུད་གདམསཔ 


ཟླ ཿ རྒྱུན་པའ བ། ༧ཞུ། 
ཤཞཱམས་སྙལ་ཞང་སྫགསཀླ་ཀྐྭ ི་དོ་ྲིའ་བསྱུཿ་མཐེས་གདམས་ཤིང་། གུབ་ཐོབ་ཆེན ྣ་བམ་གཞགཔ་ལ་ཤཐ་འཆག་བཅུ་ཡད་བསུསཛར་གཅིགདད་མམངའ་བདག་ཆན་པས ོགནས་སན་དངསཔས། མ་འོ ར་བྱ ཡུ་བ ཨན རེ 


།དདྱལདབ་མགའ་བའང་བ་ག་དག་།་ས་། 


ཚད་བད་མངའ་ཡངམ་དའ་དས་པླད་དབང་རལ། 






ཤོ 


མདོ ཧེིན་ཆོས་སྐྱོང་བསདོ་ནམས་བཀཀ་ཤིས། ན་པྲ་པམས་ངོ་ཆོས་ཀྱི་ཧུལ་མཚན་སེགས་ཐའད་བུ་ལས་སྲ་འྱུརྩ་ཡོག་ 









༠ །ནསྭ་ཝཱགསྤ་ཧི་དབང་པྱ ཆོ རྐྱོད་བཆེས་ཞུང་རོད་མུས་པླད་པདཔལ ལྷནསད་གེ་ཡབསྲས། རན ཆིནུ་ངོས་དཔལ་བཟང་པོས མཚོནྫོང་ཆུང་དུ༔ དུ་བའི བདད བུརུང་ཚུར་པ་འོསེལབྲསསཀིས་སོ ཡན 
ཟླ ° ཡཱ་ཌཱནྨ་རྒན་པ་དང་གན་རྔག་ཐྭད་ཏ་གཉེསུྱི ཀིབཞིད་གཞུང་ལུ་གསན་མབྱིཕུད་དང་གཏད་ཁ་གཞན་འདའ་ཆྲས་འགེབས དྲྲ་བ་བའི ་ལགས་པར་བཟུང་ནའདྙརང་མ་ ་པས གས་འའདབྱ་ཆབ་ལ་ལྤསྱསདོྱ་བདབངཁ་བླསའ་བ། གདབང་ 
ཆབ གཞབ་ལྔ་ངོད་རུད་ཚད་བདདུམད་འདོགས་པ པ། དག་ལུགས་ཕོགསྐ་ཀྲཐྲོ་གས་དིན་ཨུང་བ་སོགསྱ་ཀིས་ལས་བདྲ་སའགྱུར་གྱིས་དགོང དོན་མ་ལེན་ཞུང་མུ གེན་པོ་ཨྭ་ཐོ་རྩ་ཧུན་ཆད་ཞབས་སུ་བཏོགས་པ། ལ་ལརྟ་སུའིཆོབད་དོ་གསུམ་ཁྱཿཨོཡ 
ཤི འབད་པས ༣བ་སཾགས་ཡིད་བྟརནཏཱ་མི་རླུང་ བཙིའགས་སུང་བཞྲ་འའྲཔ་བསབ་བད་ལམ་འདི་ ལཉིངནསླུ་མབ་པྭ་ཐུངལན་པརེ་འདད་པྲ་ནམསྱ་འིས་ཨུནམཁུན་རན་པ པེཆས་ཚུཛད་པའི་དབང་ ཆོག་བད་ཆེན་རླུབདདླ་བཅེན་ཆོས་དཔལ་བཟུང་པོའིདབད་ཆུམ་ དྭ 
ཌྷ དགཔ (འིདྡིཾམཾ་ཁཁྲུད་པྱད་གང་ནུང་ལུ་ལྷ་དབད་སགས་མཐེང་ བརྒྱུད་ཀྱིཧྱག་ལནཤྱིས་བརྒྱན་པ། རྡོརའིཆངཚར་པ་ ཆོསྔ་ཇེས་མཛད་པའི་ནག་འགྲོས་ཀྱིསངནས་ཇྫོང་རུང་དབང་། གྱིང་ལྔ་གཟའུ་གདོང་གེ་ཕུག་གཏ ཏོད་བཅས་ཉིནཧད། ཏྟོ་ཀད ¡ 
ད་ས་གཅགམ་སེོགས གྲོལ3དཀྱིདོ་སྡྲད། རྒྱབིནཾབྱི་ལུང་ ན་བྱཉན་སྦབ་ལས་སྦྱོར་གང་ལའང་ཡིགནག་གིཐུ་ ཐུགྲ་ཕད་ཙམ་ལ་ཡད་བྷ(ནདུ་བཤུང་པ། 





ཕུག་བཞཾས་མན་ངགམཐཾའདག་ཁོང་དུ་རུད་པརྲ་བས་ཏེ་མས་སུ་བསར་བལ་སྒྲབཟནབ 
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„2, རབ ¬ །དམན་པ་ནག་ཕོགས་གདོན་དང་འཐབོ དོ་ནད་བླསད་བོགསྱོ་དོན་ནམས་ལསདདེདྲུ་གུའ་ སྡན གྱིྐྱལ་བོས་སྐྱང་ནིང་གུབ་ཐོབ སོདྲམའི་ཆོགས་ཏྱིས་ཐིནྲ་ཤིས་བླནབས་པ་དད་ཅའ ཟཡད་གནམ་འཁོད་ ར་ 
3{བདད། འགོས ལ་པ སཱ འཆུད ས་པདདའདབ་བྱཧུད། ཟ་ རྭ གུཾ་སྟག་སྐྱ་ སྐྱ་པོ།། འག འབུག་སནལ། ༣ ནུབྱ་ཀྱི་་དྲམརོང པོ། ཐུང་གྲི་ གིསལ་ནུག་པ་ཅ གཞས ི་ོ དཚདན་དབ། འདྲང་ཕྱོག་ 
བྷ 


ལས། བདག་དཔད་དནྲ་ཆད་མད་པའི་གནས། ༥ ད་ིཏིདའན་བྲ ཐོམ་པརྱ་བྲ། །ཞས་སོ། ཆོས་ཐམས་ཅད་ཀ་དག་གྲི་ཀོད་དྲུ་གོལ་བར་གཟའ་ས ར་དུས་ཆོས་བཟ་ བཟང་དན་སེད་རུང་ཕུ། པུགའོག གསད་པ ལ་ 
ཛཿ ཆུང ངཞུད་པད་ཡེནཆབས་དུ། ཀྱད་སྤྱིན་རྒྱས་པནུ་ཏམ་བྱད་བགྲོད་དང་ཡུན་ངོ་།། དཱ དྲུག་པོརཏིམ་ལྷེ་བགྲོད་དང་མའ་དོ།། ཞི་བའཉཾརུའཆན་གདོང་སོགས། དབངལ་ནུབམ སྨོ་བུ་བན་གསུངས་ཤིད་་བུག་ཊ ངྭ་སྟད ལདད བསྐའ་མ་ཐཔ། 

དུས་ཚོད་བཟང་ལ་འཇྡུག པར༨ྱྱ། །ཞཨྤོ་ཐད་གཙུག་ལག་ནས ་བཤད་པའ ཨཆབཅན་སོགས་ལྔ་རྣ་ཚུབ་པ། རང་གི་དྲག་གཤད་ལྟ་བུ་མ་ལིན་བའི་ལྕོ་གཟའ་སྐ་འསྱེའ་ཕྱདཁྱིམ་ཕི་བ དོད་པོ སྱ་སདད་གཡུལ་ལསྲརཡ་པའྩངལ། 
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ཐུགས་ཕྱགམཚ. གདནཾཏྨཟ་སགསྲབས་བའམཚེན ཐིད་དཔེའི་དྲཀིལ་འཁོད་ནི་བརྲ་ཙྲཾ་ཧེས་ཌོགས་བརྱ་བབླ་ཐོ་འབང་བོའི་སཱོད་ཡུལ་གདཅུགསསྐྱེ་རྣམས་ཀྱིས་བསྒུབ་པའ་བྱ་བའེ་གནས་པའཱ་པ བྱས་པྲ་ཨྡེཿ ན་སའི་ཚོ་གདང་སྔོས་པརུང་ནརྣམ བཅད་དྲང་པོའི་རྨིའི། 
དེའ་བའི་རིག་ཚོའ་གྱེ་ཆོག་ཅམ་ལ་བརྟན་ནས་རྡུལ་ཚོདན་ཆོགས་གསག་བར་བྱབ་ལ་ལྷག་པའ་བསྔགས་པས་ལགས་འའང་བསྟན་རླུབ ཡུན་རེང་པརྨརུད་དང་སྤོད་ལམ་མ་བཟོ་བ་སོགས་ཀས་འཇིག་ཉན་རེ་ཞིད། ཇེཕྱརཱའྩ་་མེིས རྲས་དུསལ་བྟཿན། 
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སྒོདྲུང་རུ་ 
[༨ ༽ 

སྤན་པད་པཾ བ་ཞལ བཤུགས་བའི་ཚཆོས་ཀྱི་གདན་མཚེམས་ཆེ ན་པོ་ལ་བགོས་ཏེམགོནང 
(བཏུད ངོ དཔོ གུབཕྱིའྲའི་ཡལ་སས་སགས་པའྱི་ཕི་ནཚསན སེ ན་ལེས་མུཛ་དུ་གསུའ། 
པ་ཁོགནས་བཤད་པལ་འགདམནངགེ་གས་བྱ་་ ངཿ 


།ཐུགས་ཀི་སྙང་པ་འོད་འབྲོས་པས། 


མྲ དཀར་པོཞི་རྙུཾགས་པུའི་ན དནདུམཆོད་བཏོར་བཤམ། 
ངོ 


ཆི །བདྨསབ་བསྟད། 








སབདཆོག་སྨན ནམཆོད བསྟད་སཔ ས་སུ་ཕུར་ལྷ ཁྲའིདྱཀལ་ཆོད་ངྫོགས་པུརས་ བྷ་ཝ་བྲནས་ལན། 


མཁ 


རོའི གདང་ལ །བཤུགས་ནས་གཔསྦྱརས་ཀིབྷན་པ་བྲསང་བར་ཞལྱ་ཅས བཞེས་པ་དང པྲིན ༣ ནདུ། 
འཞིས་འཛོད། དེང་སང ༨བྲ་སན་མཚཧ་ས་ལ དམ་སྲིཿ ཡཾ གུ འན་བསརཡད་འདྲིམའི་པའི་ ཛའ ལག 


ཅན་པོའ་མཚཔསན ( 


བྱསིསནབར་མཆམསཡིན་བསྒྱ་རལ་པོ་བཙོན་དུ་བཟུདན ་འབདས་ཀིས་གནོད་པྱ་དྲ་མི་ 


།ཕྱེགས་བཅུརམཆོནའྲེབའི་ཞུར། __ །ཞས་པ་ལྟར། ནང་གསསདུག་ཡུད་པའི 










མ་ས 
འི་བདག་ཉིད 






བཛྲིའུ་ལས་འཆོལ་བྒའི 


བད་གཙ་གུག་བཱཔ ཕཔ། འདྲིམ 






གྲ དྲ 
་ 
ན་དར པའི | 


། ཀུན་ཇོ་བྲ་ཐབས་དང དོན་དྲམ་ཤེས་འབ་ག༔ ་ེ གཉིས་ཀ རྫུ ལྔ་ཧལ་པ པོབཞིལ་བྲིན་ལ་སཧཞཾ ཞོལ བྲ བཟོག་པ ཕྱིའི འང སུ ཡཏ པོདབང་དུའདུསཉའཐངས' དཔད་དུ ཅུ་འདུས་པུ་དང་འདད་བྡ་ཤོགས་ ་ ཞཱ་ ལོ 





་ 











§ང་དུ། །ཞེས་སཾགོ། ས་དྨངོད་དེ་དཔའབློ་ཏུང་གཅེགུ་བསྐྱད། ཁོ་བཟོལ་པའི་མཚོ་མགནའངྲ་ལུན་གསུལ་བའྲིགས་ཀའྱ གསའོ་བྲོཚོགས་ཆེབདིའདབྱནོས་ཆུང་བཛུལ་ཕྲན་ཅི་བའྲ་གདུས་མད་པ་སྤོ སྷ་ཚོགས་མཚོནཾ༧འིཚམས་ ཏཾ 
4 སྲག དབ་གཞུབ་དུན་པའ༔བད་ བྟས་ནནས་པུད་འཕྲོ་བ། ར་བསྲུརྱ་ཀྲི་མཚམསནྡོརྡའི་གུར་གསུལ་རིམ། མྨནུངྱརུགསུས་ིུར་གསུང་ས་བཅུ་བཤི། སངམཚོནཚ 

ྫ ལོར གཏད ཞིབགྲསུམི་བད་པདི་ ཁཅིགཅུམ་པྲ་ཝྦ་དད་བཤད་སྡྲུང་། གས ལུ་ཞདབས་ཆགུ་གི་མཚོམསདེ། དཔའ་ཆེནནྲོ་བད་དྲི་ལ་འཁོརནས། ་ཨཉས། བླཟས་པ་སྨས། ཟླ 

1133 ར་ གས མཚམ ཀི་ཚད་ནི། བངོ་ཟགགྱིོའྱི་འུན་པར་ཉེདུས་འཁོརྦ་གྲི་སུང་འཁོརལ་ཡརྦ་ཀུངས་པཆོས ཡགོནགྱིས ཐམས་ཅད་མྲའནཔ་བྱསན་ན་པཆལྦ དྲེ་བཞུས་པ་ལྟ་བུའཾ།] དོན་དམ འཕྲུལ་ཀྱིརྒྱུད་ལས། | 

།བགེགསན་རང་གིས་ ཆས་ལུས་བུང་། „ །༣མས་ལ་དང་བཅྲིན་མད་ཤིས་ན། །གཞེན་ནས་བགགས་ཞས་ྱབ་མབ།  །ཅེས་ པ་ལར་ནང་གསས་ལ་གསུམ བྱིགནས་ལུགས་དའ་གྱི་མཚཾལཱཨ། ཀྐུརྫོབ། 

ངྲ ཞིནསུམས་ཏའོའཕུལ་ལིན ནིཔསགས་འིང་བ། བོཊདགྲ་པོ་དས་འོ་པའི་མཐའ་ཐམས་ཅད་དད་བལ་བ་སྲན་པས་དནོདམ་པརྱ་སེའགག་གནས་གསུམདང་བལ་བའི་གཞས་ལུགསའང་ངོཤས་ནྭ་སད་ཡུན་ལབགེགས དང 



























ླུ །པལ་ལ།། མ་འ གྲུ་བོའམཚོམས་ནོ། དབད་པའབྱའི་བོ་དད་ད་སུགསུང་ཐུགས་ཡོནཏན་འཕྲེན་ལས་ སོགས5ིད། ༢ལོའདུ་འཕྲན་ལས་སསོའ་ འབོ་དརྡུང། པས་དྲུགསོ་སོའཇྡོམས་པ་སིོ།། གྲ ; 
ཤུརྱ་ཏཱ་སཾགསེ་བརྗོད་ནཊ། སྤྱིདཆོས་ཐསས་ཅད། ཁུད་པཱའཾ་བཅད་བྱའེ་བགགས། བཅད་པའ་མཚམས། གཅོད་པུད་གདམས་ད་གསགས་དངོས་པོ ་པོདང་ དདོས་མདགང་དངམུུཐཱ་ ཀ 
་ཱ མ་ཀུན ཝནཱ་གྱིརད་བཞན་ཅན་ཞིགསད་ཅིག་གས་བླགམས་པའི་དང་ལས་ཆི་འདའ་བའོ།། དྲི་རས་སྔགས་པུའི པརསྭ་འུའིསཆོད་གཏོད་བཤམས་ནས་དབང་ཆུ་ཚ་ དག་པའ་དཱིམ་འཁུང་ང བྱད་ལྟ་ད་བཏངཞསདིཡིཡུ 
དབུས་སུྭ་པའྱི་སད་བ ཀུངལྔ་སཱིད་དང་བཅུས་པདུར་ཅིས་གིལ་བསགས་ལགཚགས་དམ པ དུབ་ཞུབས་མ། པ་པ ཛག འདུ་ཝཱད་བཏོད། ཤར་དའྱཱདཆཾད་ལ་དངས ཀ་སོང་བུ་བླ་ཚུགས་པའི་མའམུ། ཅི སྦ 
་ྲ རྔ རཾ བསྡ་གུབཔབྗདཔ་ལུས་ཅཞེནམ་ཐོད་པབ་རབ་ང་མོང་ རྒ་བདབངལུག་ཆིན་པོའི་ལྭི་དྲིཤས་ རྭ 
རཆ ིི དཀའ དལ ྲ་གིཧུན་སྡོས་དང་མཐེབ་སྐུས་ཤ་སྔའཆུལ་ུ་བྱས་པར་ཤེ ཤེཆནོ་སཾགས ཧྲ པྲ ས་བན་པྷ་ལྟཏནྲ་གཾ་ཚ་ཀ་ལ་དད་དང་དམར་བོབི་ཅོད་པཤ ་པན་ཅན། དཀརའ་དམའར་ཚ 







༣12 
;¬ 
ལྭ 


7 བོ 












།འབུ་དཀའ་གྱི་གཡུང དུད་གི༔ ཞད་འཚྲོད་ཅནོ་གི་ཁར་བས་གཏདྱ་སིའདུག་སྟངས་ཀིས་གཉོགས་བཞརམ་ཆུལ་བཟང་པོསམདོད་པཡོ་ལས་བངཆེནོ་མོའམརོོླིས་དབངས ་གངྱ་བཱསཀྱང་བུད་པར་མདདྲ་ཕྲཾམའི་ཛ་ ྒ 


བྱཧིསྲན་ར ནྭ་སྟབས་ སྲལ ཨ་ནས་བཤུད་ དྷ་རྨ ཤིབདལས་བང ངྲ་ ་གཞུང་རྒྱ། 3 སང་བ། དའང་སྔ་འགྱུར་གྱ་ཕྱོཾག སྔུ་བདགྲའདྷུ་ དསླཔ་ལུགས་ཀྲྭ་བ བྱད་པར་མི་འདྲ་བ་འ འགའ་ཞིག་ཡོད་ཀུང་ལུགས །སུ་འདའི འིབཞེད་པ་འང་ ད་དང་དཀྱི་ལ་ ཁོར་སྒབ རཾ རྨས ་བུ་མི དང 







ཇ།'གྱེ་གསལ།འ དབས་ཤིད་འཕྲིད་ལས་འདིའླ་བུང་བ་དེའ་ ཀི་པསྙན་སྒྲུབ་ཡུན་ལག་བཞི ཞ་བ ཡབ་ཡུ བསྙེད་པདུཉཱན་པ། མཁའ་གསང་བླརབ་པ་ཉ་བསན། སྐྱཾར་བའི་བརྡས་བསྐུལ་ཞས། ཉམཔད་ཤུགསཔསླབ་པ་བུ་ ་བངསུམས་ཡབྱཡཾ། ཇི 
རྗནསཡུམ་གྲུམཁར་སྦྲེས་ཏ་ཚི་སགས་ས་བོ བ་ཡོངས ྱུགརནས་གངནཉཁའ་བཀོདཔྲ་མབཔ་ཆུན་པདམ་པད དྡ་སྡེའི་དགོངས་པ་དྲི་མ་མེད་པ་#ྟ པ¶  དོམ་པྱ་ཧན་ལས། བ་་ན་པ་དདན བསྟན་དང་། སྒྲབ པ་དད་འི་མུབཆའ་པོ། ༈: 8 
བང་བསར་ སྒྲཐ་པ སྱ ¡ 


པྲའི ཀྲོ ཅི །ཨངས་རྒྱས་སྤྲིན་ཚོགས་མ་ལུས་པ། །བ དེ་བྲ་ཐུགསཀྱ་དྱཀྲ ༢འཁ་་སོ། །ཞས་དང་། ཡཐད། སྙད་པཔཔཱན ནོང། སྐྱ་མངྱད་བླརུབ་པ་ཧབ་ཏུན། 
: སདི་བུན་ནས་བྱས ོཔ་དངས་གཞིའཇུགས་པར་གདའ ཟླི ཕུ རརསིེཾེཾེཾེཾེཾི དདོམཆེར་བསདོམ་དགོས་ཅུང་ཐུན་གཞན་རམས་ལྷ་ཅྔིབས་སེ 





སྐྱདས་བསྣད དཔའ་བ ལས་བདྱ་ཧྒས་བྡས་ཨ་གད་དུད་ཆ་ཚདབ བར 


ཤྱ ཏཱ་ར སྒྱབ་ཀྲསྲ་བ་བྲེ་བད། གྒུནའཁྱརངང དོསྲབུབརྨུནྱ་ཡོལ་དུ། ྭ ཌུད་ ད་འྲོ་བུས་ནས་འོག་ཚུང་གྱ ནདུ་འཐེན། 
ཿདང་ཧེང་གཏ་གླནུབས་ ལུགས་འག སྔལནང དེག དམག འབྱུང་བབཞོནོ་སབས་འདེ་དང་གཞན ནཐརྡཾ་ཐུན་ལལོས། ཐཾ ད་པ་ན 


ཟླ ཉིད། _ །ཅེཟམ་ཤུས་ནི་ས་ ད་བ་ལ། 


སྲུད་བུལ། །ཉྷ་དགུས་ཕྱིན་བྱེ 


་།མ་།-༤-༧༨༧༡ 2 -ཤ།་ཆ༣།༧།༤།༦༡༧ 


འེ པར་ལོ 


།ཞས་པནས་བཟུད་། 


།རྣ་ཡརུས་པས་བྱདོད་པ་ལ། །བུམ་བའི་རཱེས་པུས་འགྲུགས་པ་ཉིད། 
ད་ར་གཏོ། ས་པའི) །བདད་གཤགས་རླུབ་པའེ ཡུང་གཞན་མེད། །ཅཨ་དང་། 


།ཞེས་སད་བུ་དགུ་བསིལ་རོ་རེ་སྲེམས་དཔའ་དབཉསས་བྱརཧདྲ་ 


སྙིད་པའ་གཏའ་ཁིམ་དུ། 


ཉད་མཚོན་པ་བུར 


འཛེན་མད་དུའཇེག་གེ་བ ་བརཉུམས་སུ་བད་། “ དགྲ་ཕྨིན་ད་བན་སུམ་བླཟས་་ 


ད་སྐད་དྭ། ཤལ་བྱེས་འོདས་དཱངཿ ཤི་ད་ ་ཉེད། 


།གུད་པོའིཟུས་པས་ཆར་པ་འ 
དུག་པོ་འདུ་ཀཀླ་དྲ་ དང་ངོད་ 





མགོ་གཙང་གསྡ་དིལ ་བརྲ་ཡེད། 


དོ་པུཌ་ ཀིའདུཤའ་དངས་གྱ་མུའ་ཐའ་བཤུད་པྭ་ལུརལ། 
དིནཆན་དེགསཊ ཀིལུན་བ 





ནཾ བྫོོད་ནས 
།དབང་༢ཅྱནནད་ཡད་པ་ཏ 
¡ཱ །ཤེས་དྣ་ཆཱོགས་གཡུངས་ཀྱང་། དག་པ་དང རད་གར་ལས། ལྭ།ཐད་ 


དགོས པས་བརྟོད་བྷསནོཧིམཚོམས་སྡུ་རོགས་སྤིས་དངཁྲགལ་བའི་དྲམེགས་བརརྣ་དདགོས་པཐགམ་འདོང་བཅདོ་བའྡསསུཔདབཀབམ་བྱུང་ཡངཚརཚན་གྱིས་མཛད་པའ་ཡབ་ཡུམ་ 







པ་སྟབས་ འབྱིད སྲས 
ལུང་ཐང ནས 


སྐད་དུ། ལུ་དགུལ་སེགུག། 


ད་དང་བཆོད་བལྟད་འོད་ཞུའིལཐྦར་སྔགསཉེར་གཅིག། 


ྣ 





288 










༦9  །ཅམ་ཧས་ཕུས་གདཔ་ཅིདའདྲེན་ལུགསན། དྷི་པང་དུ ཞལཝི་བདགདབརྩ་ག རླྱ་རས་ལ་དགལཔའི་འ། ¬ །སྙན་ལག་གིསཉ་དབང་དུ་གསུངས། གསར་འ རི ྣ 
ལྕགས་ཀྱ་མིས། །བསྙམས་པས་བྷནྣམས་འགྲགས་པའ་བྲ། །ཞས་འབྱུང་ བྭ་ལར་བྲགངའིངྨ་ཡཱགསྭ་ཀང་ འཆེན་སོ།། ཧྒྱུམ་ནོར་བཅུ བའི་སགས། ད སདུཔ་ཧྲེའཔགས། བཟླས་པ་ལསའིམཡཡོ་བཏུན་པའི་སྟགས། ¦ 

ཧཱ ལྲི ་ཡོས་ཚོགས་ཀྱིསྫགས ། ༼བཾསར་འུྲ་ཐསཏཙམ་གསུངས་པའི་དནུས་ ་ཕི་ཡ་གེ་བྱར་བཞིལཔ་དཔའཁརླ་མགསྒརེཡཔ་ལ ་བཱསྲེན་པར་ཐང ཛང་པའི་ཉིངརའཛི པྱི་རྒལ་བ་སཊ སདངུབ སབ་ལའྦའདུ། བདག་ བགས ® 
| ཀལ་འཁེར་པའབླབསུ་པ། གསང་བའེབ་ཡྱུལ་ཁྱི་ཞལ་ནས་ཞལ་མཁའནས་མཁའ་འཁོད་བའི་བླགས་བ། ཡང་གསད་དྲ་ཁྲོན་༢ ཡུ༔ྔགས་དབྱུར་མད་ཀྱིརུལ་དུ་དཟ 3༨ བདག་ཉིད་ལ རྟམཆོག་དཔལ །ཤས་རྒོགས་ ། 
¡“ .ཀྱི་ད་གངས བའ དན་དདས་གུབ་གུའལོ་ལས རང་གིཐུགས་ཀརཔྱདདམན་པོ་འདབྲ་པ་བརྨད་པ། ཞས་པྲ་ནས་བཟུང་། མཚོ་ལ་ ཿཡེརཆེན་བབས་པ་བཞིན་ ངལ་ཚྲམ༦་ཀྱིས་ཐིབ་བསྣ/་གསུངཐུགས་ཕོན་ཏུན༩ཾ ལས་དང་ཅས་པའི། 


| ཇྲོ་གུགསལས་པ་ཐོབ་པད་བསམ་གྱེ་བའ་ཕིན་ལ། འེས་དང་པ་བོ་དངྱ་བློརད་བའི་རིགས་ལ་དི དམིགས་པའདི་བོནས་འགུབ ཅིང་ཁོསརུན་ནཱཕྲིའི་བལྟན་བ་འ འདི་ལའང་བསྟེན་བཉེབྱཡན། སྒྱུབ་པེ། སྒྲུབ་པ་ཆེན་ ས་བཤེར་ཡོད་བའིབསནབ་ | 








ལ་བོགས་བཅས་མཆོད་པ་ད་སོ་སོོ་ི་གོ་བ་བང་བོགོཔའོདོབདོད་གའ་པགསོ་ོ་ོག་འཇ་པོལོལོ། བོ་གོས བོ་དོང གསོད 

སཾབཅས་བའི་དངོས་ ཐྲུབ་བསྡུ་ག སྲུབཔལ་ཡད་ོ་བསམན་་་་གས བ་མ བུསགོངཿ ཁམ ཀི སངས་མ ཚ་བ བློམ་ཡངིབ་ (འེ རིས་ ནས་ག ནཡ གྲས 

་§༈ དགིབ ཐུགས གསཁཁསམཞས་བིད འ་པ འབ ག་བ་བའ་དགུནལྟ། ན་པ། ཉེབསན ནྲ སྲུབཔ སི ཅམས་ཀྱིའི ཅའ དོད་ ་ 
གསད་པ འ་བསྙན་པ་མི ཡབྱ་ཀྱི་ཞལ་ནས་ཡུསའྱིའ ཡ་བྱ་རུད་པྱད་ནས ྡོ་རེའི་ཡམདུགགལོམ ་འཁོའ་བའི་དང་ནས་གྲེང་གིབས ངེ །བསྲན་སགྲས ཞི་པ་ཐང་དེང་འང་བ་ལ་འཛྲེའདུའི་ག རྭ ཅརམཚིནསཞས་ཨང། 

ལི ་མགལ་བདག་མན་ཨགས་ད་པ་དབདམདེ་བ་ོམི་་ོད་དུད་དེསོཐུབ་གམཔོདད་བལ་དྲབེ་དས་ཉིས་ཙས་ པའ བལྟ་མཆད་བདུད་དས་གུབ་ནལ་ལབ མསཞས་ང། སྲ 
ཞད་སྣང་བརུ་ ཡཱ ཉེབ་སྟན་སོགས་ཀྱིའབྲོ་ འདུ་ད«ཾ་གས་མ དཀག དད་བ གསངརྡགས་བ་འ གྱུར་བྱིདགོངས་པ་ཐུན་མངམ་ཡིན་བར་འགྲ་ཞིང་ད་ཙམཐྲེ་ཡུལདུཿ དཝཾ་འཆརབའ་རིགས་ལ་བ ཡི་མ པྱེད་ཐས།། 











ང་དངོས་གྱུབ་བསྡུབ་བདུག་བསྒྱད་ཅལུ་ལ་ ་བྱ༩འནའང་བཞྲའྲ་ཡི་གནས་སུ་ ་བཞུགས པྲཿལས་མ་ 


སྐབས ངསྒྱ་ཧས་སྲས་བཅས་མཚོད་པ་ད ¦ 
ཤག 


ི །ཅདངམིགསུམེད དོ་རམ་བའ་དངནས་དྲནས་ཀ་ནུདང་ 
འཔླསབ་པ་དང་འྲཐིལྱཔུན་རིག་་སྔ ་སྔགས འཆང་བ འིའཁོད་ལེས་སུར་བསྟེམཿ དེ ལིག ངས་དོན ད་འཇུགཱཏུ། རའད་ངོས་འ དའི་ཡུགིསྱ་ཉིབདག་འདུན་གྱ་དྲགིལ་འཁྲོམས་འག ཅོདདུ་ཁྐུབ་པཕ ལྨ་ 
ུ ° གག་པ གྱདཀྱིལ་འཁོཿ པོ་ནས་ལ་དྲ དྲབ་བའི་བ གཞགས སས ཞས་གསུངངྷ་ཝདའཇབ་དྲ་་ཁར་ཕཊ་ཛོ ཞས་བདག་ནདུའ་ཐ་མོ་དད་བ་ལསམརམ་གཅོག་ལས་ བཉིས་མཆདའིཚུལ་རྲུ་ས་མརིའདབའབརདུ་ 








རད ¦; ངྷ 

བསྒོམ། གནས་ལུག སླུར ཤས་པ་ཆེནཔའ་ཉམ ་ལན་ད་ཝན་ འདས ྱ་ཆོས་ཐནས་ཅདྐམས་ཉདྒ ཟམ་འཕུལ་ལནྭ་ལ་འདས་པས་ལགརིའསཡས་དགཤུད་དངས་པས་ད་མས་བཅས ་བཅྭསྤ་རྣམསའཇགཁང་མདུན རོགརརལ་ན། སསུ་མེད།༔¡ བཿ 

པདག་ཧོད་བས་བ དྲ ཁ་ད ཨགས་ ་ཡའི་འཕྲོའ ༣དྲུ་རྩམས བན དན ོད སས མྱ ཙནྦཾ བས་མི་ཚོགས་ན་དག་ཞིང་གི་ཏེན་བཅན་པཞིག་ལོ་ པ་ ཊོཐ་པ་ལ་དྲོས་བཅོསནས་བདག་བླ་སདནས བསྐྱད་ལ་འབྲོསོ། དལ ། 
རྩབ 


པ ཀྱ་རངབཞྲིནྱ་ཧི་ག ནས་སུ ཏབ གསདུན་གཉིསཊ ཀེརདཔོས་གུབ བར་བར ལི་འཐད་པ༣ ཡཿ འེ ར་བཞིནདུ་སྲམ་ངང་འཁོར་བད་པས་སོའ་ཐུགས་ཀར་པྨ་བའདབ་བྱར། ྱད་་ར་ངགིསདོགདངམཐུནཔའི་ས་པོད འདབ་མ་བརདལ་ 





ནྱ 





ཌི ོབརདགས་ན། ཏདདའཛེནྨ་རཱཉྦ་ང པ་འའ་ག སྨུན་དངོས་གུབྱ ཡྱྱའ་ ཙྩོལ་ཞས་བཤོ ད་པཁནོན་འྭཐུབ ཅིང་གཙོརོ་ལསར་ཤེས་ཏ འཕལྭ་ལུགས འོག་པསྐདྱ་པུདཞོས་ ཞུ ཱུ ༧ གུ 
ཞབས བངགསྐ་མ་དད་སང་བལཐབ་ཡ༽ྱཀི་ལི་གབྲར་༣ ཅེས་བ དྲོན ཉནསཆགས་བཤགས། འཛུ བཞང་གྱི་ལར་ ༨ 


དྲ ྤྱ་སྲེ་གགས་བཟམེརནས་ཐུནན་ཚོམས་སུབྱ་རཿ འམཉེར་གཅིགཡན་དླག་བརླ་བའི་བད། ཞུག་ཚད་ལའགང་བདདངཕིན་དབས་བཅུན་པའྱི་འརསུང་བམཐའ་ཡསྐ་ཀི་ཡེག་བལའ་གསུམརདང། 
ཏལ་ཡཱིཔདྨིཿ་ཤག  གཞོསམྡགས་དང་ཕྱགརྒྱས་འུས 'བསྲུང། གུད་ཐུན་ལ་འབུཌ་བཅམཉམ་པའི་ཉེདདྲ་ཉལབའྲ་ར ལལ བོ་ྩའི་ཚ་འདོ་གསལ་གིཔར་བམུས་ནས་ཀ་དག་གི་དང་དུཉལ། 


ཏི ཁྱོར་ལ ཆོགས སྭྱིཿ ¦ི ་འཛོཔ་བཌར ༧ པོ 
དམྲིགས ནས བྡ་ཀཱཾ་ ཀྲོ་ཊས་ལ་ཡ། ལྟི ཞཾསལ་ཏོག་ཡོད། མཆོ དྲར ནཏུམཆོག་དུ འལ སད་པ གྲུ་བ ་ ད 





ཁུགས འགཅིག་ཙནཀྲིལ་ཐར་ལྡན་ས ་ དྲ་པས་འ རྦབ་ཁང་ཤི་ལྱའི་ ནས་ལུ་ལས༔ ཡིག་འབྲུལོཿ དབཟུར་བྭད དུད་རྩིའྱི་ཧྱུན་འཇྡའ ཚྲོན་ལ་བའྲོ གི | 
༨༽གའ་པདུ་ ༣༤འྭ་ལཐུཐཞནས ༢༨ གྲནསྔལར་ཐྲིམ་པ རས་དངསྲ་བུབྲ་མ་ ཅ། བ་པ་ང་རྩ་ ལས། ཞེས་འཇབ།དྒརུད་བིལ་པས་ [ 
མདུནྲམིདདདུབས་ལ བནསྒྲུ་ ཉིདུས་བའ་ཆ་ཀྱི་མཚུནམ་ག ་གཞིའ བའསདྭ་དྲ་རེགས སྦའི་ངར་བཇགས་ཏཚའ་གཅོདའི། དངས གུབྱ་རུར་སྣོལ་ལས་ མ་དད་པ ལོ _ ངོདག་ཤེགས་ |¿ ¡ 


པ།་ཁབས༦ནསཿཅ། མདོརབ 
ཤཿ ཡས་ཕང་འད། རི ༥ དྡ 





དབྣངས་གཡལ: | 


292 


ཆོཀས། རབ༤༨༡༡༤༠༠༦༨༢-༤ག་ཅཆའི་བ་བསདརརམར་ཉ༨༧༡༤ 
















ནྣཔའིཁཾག ཏྭཾ 


༼ 






གྭ་ ནས པས་པ་ ཌན = ༧ ཤུ པུ པ 
གཉེརམ དངོས་སུ མི་གསལ ལ་བླརྲམསྭ་ཀང་བྱ་ཆུད་དང་སན་ངོག བྲམའིྱ སལ་བ ཆས་བ ད་ཁ་བགེངས བགོད།་པ།་བང་ཁངས་དང་ཡ་གྲིད་པོའ་བའ མུའི བྲ ལྲ་པཁའ་ ཀོདོ་ཡངས་པས་རོང བླསཾགསམཛུ་ བཾ 
ཡ་བསྒིནའ་ལལདག་གན་བཞག ག་གས ཡ་ང ྦ ཡག རབ ཁྱུགས་སྣབང དྲ སཱ་དྲ་ པོ བརག ཀྐ ལྒ ད། 


ད་པྱག་ལཚནདུ་ ་བྱས་དདཀྱ་ཝགསཀྱི་ ད་འང་ཁྲོད་འའཔ། ནཞེས་ས་ཏད་ཡུག ་པའ་ཛྡོད་བཙུ ནའཾཛཉཾམེད བ། ཉར་ཁའགྲེམའ་ པ་སྲེ ཀཱ ཉེར སྔརེན་པོའི བངཆོག་ {! 
ཉོང་ཆམ་གསལ་བཇེས་འྲབདས་འདུས་ཤེགས་དདོ་མཁརིལ་འ ཡུ་བྱབདཅསྐར་གོམད་རབ་ དུག་སྦུམ་དག འོ པོ་རམསྭ་ཀངྒས་མགའངས་མཐོའི་བརལ་ཞགསའ བརྐག་ནསདུང་། གའི དང་བུངགཏུདབུགས་ནཅནཔ་ ད་ ཀྱ" གི ¬ 
[དབུགསྐ་ར་ཅནཔདབད་ ཆོག་གི་བམངའ་རིས་པརཆ ཆྱགས་བཀད་བསོགས་ལྔ་མགསའེ དིརང་དབུ་བུམ་དངདྭབུརལཅན་ཐམས་ཅད་བལ་མོ་སྦྱརབ་ིགསཔ།ོ། དྲུས་ཀྱི་བསེན་པ་ཟབ་ལ། བབྲིདྨུ་ཟ་བྡད བརླཐུབགས། ཡུཾ ཟླ 
བཏྐ་གཙོབ་ལ་འྱབུམྲཿ པུག་བྱར་གྲུ སྨུམ་པདྱུ འཁོནྡརུམས་ལ་གཙོབ བྱི་ཡང་ཆ་ད། ལད རུང་ཚལ་ལ་གཙོ་ངོའ་དྲོན འབྲུམམ མདུད་པའང་ཡོད། རྟག བས་ཏེབཀནཔའིཿདྲ། གནང་རྒྱུད་ཕས། འདད 
སུམ ཐྦོད་བ་འམ། སླབདཔཞཾའིཟླམག ལ་༩ཆ༢། སྐྱ ༽ 










སྤྲུང་རྫས་མའབ༧་འོད འཕཱཞང་། །སྒྱབ་ཁང་གཡེ སསང ༈རང་ཉེད་ཁྱརྱ ལགླུརུ་བྱུད། །སྣང་སུདམ ཉོག མད་སྐ་ཡཔས། །སྒྲུབ་པལ།¡ 





ཀྱརྟསཧྲིན་ཤས། 
ཐོས་པ བཟང་། 


 །པར་དབུལ། 







།རུསཆེན་པ་མསརབ་ལག་བྱུདདང 


¡ྤ ཟ་སིན་ཀུང་ །བཀའ་གཏཾ་རྒྱུནའགྲེལམནངགལ་ཀོམས་ཤང་། །ཧྱད་པའ་དམ་པའ 





།དགོནགོགྲག་དྲུ་ནྲཾཆཾག་གིའར་བ ལ། །བརྟེན་ནས་ཡང་གསུདཀློས་པ པའིརྣལ་འཕྱིར་དུ། །རམརྣར་ས་འཇམ་པོའི་ བསན་ལ་ཅབདནཉོལ། 
ཞལ་བརུད་ལྟར་དབུས་སུ། 





།སེམཔས་སྦྲབའིསྫ སྡེབས་བ་གཟངསསུ་མཐོ། །ཆས་དཀད་བསནཔའབསོདནམསལའི་ལུས། 


ར་ལློལ། ཡལའཆཿཤིང་ཀླཔ་ལའི །གའླ་བྱུམ་དཱ་ནས བཀུས འབྲུད་བདང་ ངཕོལབུའྱཡིས་གཏུམསཏེའདོནས་པའ གོས་ཀུད་གཞུང་བཤིནདད་གཏད་གགིམཆོ་ ད་བྷཾསདྩཾརྱཿཔདྱ་པཾ ཡོ་གབརྒྱའརོདཊ| 
དཅེལ་འཁོར་ གས་རྟནཡད་ ཐྤུཆཨུ་ལ བརྟན་བཞུགསདང་ཉེན་མདྱེ་ཚོགསག་ཤིགས། ཀཀ ་ལམ་ངད་། ་པ་བཛོདྲ་རིངམཏོག་གྲི་ཅར་དེབའ། རྒྱལ་ཅནལ་གཏང་ར འགཾགཏོངཞིངམཐོའགྤྲོལ། མཚ 
ནང་གི ིའྲོལ་ཡུགས ལུག་ལེན་དཀྱུས ཏྱདང་། ཁདྙཾང་གི གབ ན་པའ་བཅུ་ཅན་གོས པ་མཁོས་གུབཚམས་ཀེག་ཞུང་ལས འབྱུང་ངོ། དུས་གསུམ་སད། ས་གུས་པྱར་ཀརདུང་། _ །དྲག་སྔགས་ཟླུབ པདང་མཛད་ལོ་ཌཱ་པའ། །ཀྭལའཛན་ 
།གསན་ཏུང་ཀུན་ལྷ་སནིབུརམོ་མངར། ་ །ངོནཏློརས་བཀབ་འདབཟའི་འདྲ་བཅོས་མཁན། །འཕོམའྦཾཐོས་གརབྱསུརབམཐའ་ཀ་ །སྭཀུང་། །པྱནགྲོལ་གདམས་པའི་འཕྲངཡ་བཅུདཕྲ། །རྔལརྨུའིཐཾད 


།ལྔར་འདིའྲི་གུབབཏསགས་སུ་ 
།བརྒྱཔྲགའབར་པའི་ 
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¬ སུབསཀི །སྙགརུཊ་ཕ་མ་ 
ྒ རྱལ་པོའ་གདུང་ལས་འད་བདག་ཆོས་རྒུལ་ངག་གེདབད་པོའ 


གསལཞིང་ཟྲབའཆོད་བྱ་ཞིག་དགྲོས: 


པ དག །བདེ་དིདསུང་བས་ཁུབ་པའི་བཀ་ ས་ཤོག ཅེས་པྱུད་དབ ཆེན ༤ ༨ ༣ རར་རོ - 
བོ སས་པས་ག་བནགཔ སསུ་བམསབླའ་བབང་བྲད་འཐིནཔསྐ་གིསཆོས མ་སྱིརལ་པ་ཡངས་འྲང་ ི་གསུང་གིས་བསལ་བ་དང་ཉེ་ཆར་མཆོད་དཔའ་དགདཔང་ཤ 
ྔ ཧིད་གི་ཟམ་ཉོག་ཏ་འཇིལ་བྲ ལ་པྟཝ༣ཟགས་ཀུན་ཁུབ་བ ོོ་ི 

དུད་ཅི་ིང་གི་བཟ་ཏོགཏུ་ྱིལབའིཟ་ཧོརྱ་སྲིམགས་སྩོའ༽ 


་‹ ཱ ༤, འེ ༨ འོང་ོ་ ོི་ ཤ་ 
འོོ་འིབྱཾཉན་ིགརིནྨན་དབང་ནིའདང་འཛོ་ཞིས་བཟའ་དིཏོབུན་གུ 


འོལ 


་ཱ པེན་པའི་ ཆོས་སྒེར་རྣམས་རྫོཿ རོ་འཆང་གྲན ནྣ་ཕོའ་མཚན་ཉན9ྱབྱིན་ནྣ་བས་དད་གསུང་གཾ། › 
དག་ཟུར་ཐམས་ཅད་མཁྲིན་པའི་བཀའདན་ལསྦ་ཆོས་སྐེའྲརྣམས་རྫོགས་བརཐོས ཤིདདྡོ་རྡེའཆང་གནས་གསར་བམགོན་པའ་མཚུའ་འཔ་པ་དྲོད་ 


ནཱ བཤད་བྱ་ཅལྱ་ཐིམ་དམར་སར་ཅན་ཧིལྕོགུ་ད་པངས་ཀླ་བ་བའྲི་གལ་ཚེས་ལ་དང་བྱུང་འཕགས་བའི་གཞེལ་མད་ཁ་དབུ་པུར་བའི་ཡ་གེ་པ་ནི་གནས་བཏུན་འཇམ་ ད་དསྲགཾ ཕཱ 
་ 
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„5༧ 3: ཤ་ར་བ མཿ 











འོ་མདཞབསོ་ལྲགས་པས་འགོས་བྱསོ། དངོསྦོ་ཐུབ་ལྲན་པའྲི་རོ་གམན་དག་གིས། རློ་མཱ་པའ་བྱན་ཞས་གོ་ བད་ 


༄༅། །ཙ ལམ་ཞག་དཐུང་དབའ་ལྷ། 


[ུ བགུག །ད་ཡད་པྲད་ཡད་གསད་པེ 
ྦ ཀྭ དས་ལ་བཤམ་ད། མཚུམས་བཅུདཔ། རྒྱུ་བ་རྟེན གང་འ པཾ རྟ 
ག་་ རྨ ས་བཏ་ན་་པབསབ། དཔྲ 








ངལ ར་ཡས༡ས༦༧པ་ཆལ་༦༨ ༡ -~ 
༦ ་༢༠༠༢༠༤༤༤༠-ཕ-- ༨༠༧ཿཿཡཿ༧༤༢༤༤་ 


སྙན་པ་ལཉེ་བར་མཁོ་ཐའི་དངོསྤ་གུབ་ལན་པབ་ནམ་པ་ལ། ལསྱ་བདྱཧས་པའ་ 






བས་བ། ལྩུ་གཞད་ལདབཔ་བ། བཤུགས་མཆོད།དྲཨངོས་ལཞ་པདདདདན། དད་པོན། ཧླིཔདཔོཿ 
མདུན་བ་སདྱ་ཏི་དཅིལ་བབོནདང་ཐགམནས་དྲབན་ཡད་ཡེན་བས་ཕར་ཡད་གསལ་དདབས་ཅྲི་དུ་འདུ་གསལ་བཏབ་ནས་བ 


ཏྲོ ༨ སསགསདརདམར་ཁིས་གྱཏམས་པ་དོནལ་བཛུན་དི་ཅིས་ཆོག་ལ རྒྱས་པའ་ཛྡེནཆོཾ། གལ། ཟླ་བྲོམ། ཟྱཌས ཐུན། 





སྭ་པད་པའྭ་སཱ་ནོཔ་མི་བར་དྲཀུས་བཞིན་བྟཏང་། 


~= =༤༦༩༥༨༨༨༤༨༥༩༧༦༣ནནནའང་ཁམཚཚན༨༤) ༨༡༡༨-༤༦༠༠༠༠༤ 










།འདམ་དེས། དགད། 





མེ་ཨ། 


དྷཏི། གུནོངུ་ནྨུ། སདན་སྐཾས། 
འདབ་བསྐད་གོང་ནས་དའབིན་པྲ་སར་གསལ་བདུབས། ཀའ་དང་། དཀྱིལ་འཁྲོརླ་སུབ་ཛས་དང་དདོས་གུབ 


། གྱི་བུ ཀས སཔ ལས སྒལ་ ལ་བཞི འནབས་ཐམས་ཏད་ཉ་གས་ཡུག མཚན་གྱི་རྣམ་པ་ ་དང་འབྱུད་བ་བཞེའ 


_སྒན་འག་གཏོར་གསུམ་གསན་པའམ: ཉྭིད་པ་ལ་གས།། བག་ཆང་བཟེད་ཞལ་དང་བཅས་པ་བཤལ། 


གཉེས་པ་ 
ཉྱིརྫས་ཐམས་ཅདལ་ལུས་བྱང་ལྟནྱིན་འཕེབས། 





བྱཏ་ལྟན། 


གཡོ་བའི 
གསུམ་བླ་སུབ་ཏེན་གསལ་གདབདིན་བདླེབ 


བཞི་པ་དངེསྭ་ཁུབ་བཛ་བི། 


བདགཆདྲུད་ 


འབྱྷ་ཀ་དདཔལ་གགས་པྲ་ནམས་ཊི༧དཔའ་དས དའྲ་ 


| ཨོ་བཏཀཏརྤ། 

















ལརལབནམ་སརོར༠སར༤༡༤༡༡༡༡༤༤༨༨༡མ༠༤༨༨༨༨༤༤༧༠༨༧༨པཔ༦པརམཆམ་འཆར་བསར༤༤འའརར་འཇན་མམངའ་ཆང་པམ༤ས་འ༤པར༧པཐའཔ་དའམརཔ༨ངཔ༩༨༨༤༨༡བུབསཔསཔས༤པ༨འ༤༡  བབསམ།ར༧༠༠༤༡པ༨༨༨པ༤༥༤༽༧༠༩༤༨པ༤༨༨༨༥པ༨ྟ༥༨༨༨༤༢ར༤༨ ¿ˆ ༧༥༠༢ 

༄༠ ཛཿ ཉྱག་པའོ་ཡོ ཤོས་བླ་དབད་གྱིལོ། ོད་བཤོན་དྲིངས་ནས་ཆོལ་ཅོགམོ་མངའ་ཡང་། །སོའོ་བྲཱིགས་དམ་དང་བཤོན་འོནླ་ནབས་ནི། །ནོར་བུངནཆོན་དགོས་འདོད་ཀྲན་བབུང་ཉུར། ས་ལས་ལ 
འདའ་ཐུགས ཛྫེའི་དབད་གིཉ། །དཱས་ལསམ ཡི་གཡལ་གཡའ་དམ ་གཅུག་བའི་དང་། །མཾ་ཐད་རཾན་ཆན་རྒྱན་ཀྱི་ལཁོར་ལནེས། །མ་ཆོགོ་དདེ་མཐུན་ཡོང་དངོས གུབ་མ་ལུས་པ། །སྐལ་ཝཱ་ མས་ལ་དུས་འདིད་སྣལ་དུ་གསལ། ¡ ཆམདཆཡ 
དངོས་བ་སྣལ་དུ་གསོལ། །འདད་ཡདནོརྱ་བི་དངོན། གུབ་སུལ་དུ་གསེལ། །བརུད་འཛིན་སྲིདྲ་ི་དངོས་གུབ་སུལ་དུ་གསོལ། །ལེ་འདད་གཏདྱ་ཐ་དངོས་གུབ་སྩལ་དུ་གསེལ། །མངོན་ཤསྣར་འཕུལ་དངེས་གབ་སྣལ་དུ་གསོལ། བ་ལས 
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པ་ ཤྲི ཕྲའི ངོས་ཞུབ་སྩལ་དུ་གསོལ། །ཀླུན་བཟང་མཆོག་གེ་དངོས་གུབ་སལ་དུ་གསལ། །བསྐུལ་རེས། དབའ་ཐན་དྡའི་ག་འཆུང་བ རྡཾམི་དྱ་སུ་དང་ལན། །དེད་བདག་སངསྤྲ་དུསྣ་མུ་འདེན་པ། ༈སྐུ་ཡཾ ཡི་རྡཛངད་དུགསེལོ། ༈ | 
༤། 4ླ ཞེསགསལ་བ་བཏབ་པས། གནུན་བཅྙིདྲ་ཀྷ་ཉུ་ཆོགསྨྲ་ནམས་ཏྱི་དཔལ བནས་ཡི་གྲེ་ཡོ་དཀར་པ་འེད་པར གཏ་་ུ་དངབཅས་བོན་པང་གི་དལ་ བྡ་ཐིལ་སླུའི་དངེསྲོ་གུབ་མ་ལུས་པ་ཐོབ་བདབསམས་ལ། །ོ་བླད་ཀོརཀ་ཡསྙརཨ་ལ བོ ཞེས ། 


བཛོད་ཅིང་རིལ་བླུ་ལ་ཞམ་ག གཟིག་སགས་གང་འོས་པ། ད་བཞིན་དུ་གསུང་སྲར ལཱཀ ཐུགས་ར། ཙཏ། ཡོའོ་ཏན། སྣ། གུར  དཕྲན་ལས་ པློ། ཀྲར་སགས་འགས་འགྲི། ཛཱ རུ དགོངས་ཤིག་པདྨ་གསུང་འཾྟ {| 












¡གསུ་འདེན་མཁའབྲགོ་དག་ཅུན་ཆོགས། །ད་པང་གྱའ་ཐྲམས་ ཅད་དཔོངསསུ་གསལ། 
¡5ཐམས། །དང་སངརྐྱ་འངས་དང་པེའང་ཤད། ༽རྡོཛའི་ནམ་ཡང་ལངས ལ་ལ། 
དབད་དང་དངོས་གུབ་བདག་ལྭ་སལ། །ལྷ་དང་སྐལ་བན°མ་བན་ཤེག 
ལྕམ་ཚོགསུཚུགས་ཀས། །དངོས་གུབ་རུས་ལ་ལོངས་སྤྱད་བས། །ཆདད་ནད་མདབད་ཆང་ཤི། །མཆོག་ཐུན་དངསྡོ་གུབ་འགུབྱཧུདཉིག །ཆོགས་ལཔོལ་བནས་བདོད་གསོལ ཚབར་ལསྦ་བང་གིདྲཆུས་ཏུར། རསྭ་བིས་ཀྱི་དྱཀིལ་འལོན་ 
ད་ཐུ་བྲ་ཤས་འབུན་གྱི་སུ་སགས་ལ་ ་བརན་པད་བཞུགས། ཐུལ་ཚོན་དང་རན་མད་པྲ་ནམ་ཨ་ལ་གཤགས་གསལ། བོད་སྐུ་ཚུརྭ་ཐངསནག ་དནཾས་ཡགའྲབྲ་ནམས་བླསནས འཐུངཀྲིསྟིང་ཕལབུ གུད ་དམར་ཏིསགྱང་མསནས ལུས་ལ་བཅད་། 
རྤ ཛི་བྱ་སེན་ལམ། ཤིས་ ཤེས་བྡོདྨ་རམས་རྒྱས་པར་ཕྱལོ། ལྷ་སྔགས་ཡ་ཤ་སརྡག་ཀྱི་ཆུ་འཛྲན་ལས། །མཆོག་གཐུན་དདིསྭ་གུབཆ དྷ་རྒན་འབབས་པའི་ཐབས། ༽ཐིགས་འཛྲའི བརྒྱུད པའི་བཤེདྲ་སལ་དྲབནྲ་ཧྲི་རས། །སྐལབའདྲ་རྨོ་༡་དགའ 





རདད་པ་བཏྟན ནིད བདུ་དུ་བསྒྲ་བས། །བཀྱད་ཛྫགསུ ་གཉིེསྭ་ཀྲས་ལས་གཞུང་བསྲངས། །སྙུན་གྲོལོ་གཉིས་ཏྱས་རྒྱུད་ཀ ཀྱང་སྱངས། །ཞགདུས་གདསད དངར 
།འདོད་དྲགུའི་དངོས་གུབ་རན་པོ་ཆ། །ད་ན་འབུང་བའི་དུས་ལ་བབུ། །དཔལ་ཆནཏྟ་ མཧནྷལཱ་ཚོགསྣ་རམས། །སྐགསུང་ཐུགས་ཡེན་འཕྲེ ན་ལས་ཀྲ། 











༈ཀྲག༤ང ་གཉེས་ནས་ཀང་གནས་གསུལ་དུ་རག ཨུབྡདལ་དང་དངསྔ་གུྱ་ཀི་ཛསྣ་རུམས་འབིམཞ་ ་ལོངས་སྨོད། འབད་དང་རོལ བསགསདང་། ད་རཔནོདཅིད། 
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༼ སསསས་བ བསོས་གར་བསུར། པ །པྱདཐུགས་བ དྲཔ་༣འིཞལ་གྱི་ལུང་། ཁུ དྲ །དབང་ཆོན་མནོངགམ་དང་མཁའ་འཐོ་ཡོ། །བླ་ནངས་ཐིལ་དང་འཐུལ་བའི་གཞོམ་མེདྲ་གོག འཚོ བདོནྭ་ལན་འདྲི་པིའི་གཏོ་མདུན་ ད 
ཐྲུ བ་ འབད་བས་དབ་བསན་བསད་ནམས་ཆོགས། །མཐོན་ ་སེའིཡུབ་གཅིག་རབ་བྱར་གས་ལས། །འཕྲེན་ལས་ཟད་མི་ཤས་པ་གདའིདླུན། །བྱང་ཆན་བླ་བའིཨ་མརརྟག་འབབ་ཤག །ཅུས་བླ་ ཡད་གསད་ཞོས་པའམུ། པའིསླ་བ་ 1 
ན་ལྭའབའ་མཁོ་བའི འི་དངོས་གུབ་ལ་པའི་ཚོག་ཡིད་བཞིན་དབང་ འདྲིད དཔེན་དག་དབང་ཤས་རབྱ་ཏིསབྱཉན་ཆིན་བཏད་ཆོཟླསལ་བ་ལར་ཟ་ཧོདྱསགེས་བཙུན་ཆསཆོག་འདུས་པྲ་རུལ་ ཕིས་ལྱགས་ླྲལྦའི་དབའ་བོདགའདནཧིཆས་ལྷརུལ་ཁེབ ། 


༥ ོརི་མྱར་བའི་ཡ ཡི་གེ་བ བཆམས་དཔོན་དག་དབང་དཀོན་མཆོག་གིསྐ་དེས པི སྙར ས་མྦད་ལཾ།། 
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པར་ཞེས་ཀུ་པ་བྲའགས། 





གྲ གས་པ ཤེ སྣ་དྲབ་རབ་འ 
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= ༡༤༢ ༤༩༤༨པ༨༨༨-༡༧༠༢༤་ = ~- -=-- ~----==༡༤༨༨ 


ཚེམ ཏ་ལཤཾསྨཾཧ་ཀྲལ། ཟོད ཛི ཝི དགྲསགསོ་བཀའ་བབས ལོ་ཆོནནམླསང་མཛོད། །གདམས་བའྲི སོལ་ཛཛནའདརཕྱ་དྲམུསལང་པ། པ་། 
སསག གན །དང་བའྲི་དུགཏེ་འའཕལྱད་བཀའྲདནྲ་བ། །རྟག་ཏུ་ ཏུཡིདམུཁད་ཆནགགནས་གསར་རེ། །ཀུནམའནརཱ་ནྲ་ཀབ་བདགྲ་བམ་གཉིས། །རླུང་ཛྲུ་ག་མདོན་ 
དབས་ས བགད བདབང་ཕུག་ཡུང་གསང་ལུ། །བཀླུན་སྲབ་གསངསགསྟུར་ྐད་དྲྡིས། །དཔོས་གུབ་འྲབས་ཀྱིིན་བདྱིན་སེགཐིགས། །སྐད་གཏིས་དླབ་བརོའི་གཞུང་ 
།དེ་ཡཾསབདཔོནཆན་པོ་བླདས་མཇེད་པའི་ས་བང་དང་། ངེ དོའ་དགོངས་དོ ས་དོནར་བཀལ་བའི་ཡེ་གཕུལ་ཆར་དཔེང་དག་ལྕསརབཤས་ཚལང་། བསྟེན་པཁ་དང་པྱི་འ་ཕགྲམས་བྱ་མོག་ ། 
སྤྲུབ སྡུད་པའཾདགོངས་དོན་གདལ་བའ་བཀོད་བ་ལ། སྩེད ངས་རྗེས་གསུམཀྱེདང་པོ་ནཾ། ཞི་བའི་ལས་ལ་ཤིས་པའི་གཟའ་སྐད་དུས་སྦྱེན་བབང་པོའི་ཚེ། སཞ་དལ་པོའི་རིགས་ལ་སའི་ཅོག 


ཁིཆེ། གསངུས་པོ་ཡིགས་ལ་སའཅོག 




















 ༦སཅསངའའགས་འནམམན། ཡང་ང ༦ “༧མསམམས8་བ༩༤༤༨༡༧༤༤༤༢༧༡- ༨༠༤༨༨༨༨པ༡༧༧༤ལ༤༢༩༨༠༧༢༤༢༠༠༡༡༤༤༧༠༠ར༧པ༠༨ྩརར༨༧༤༠༡༨༠༡༣༣༦༨༠༧ས༩༡ 


















ཀ་། དྲ་བ དཔོ།། བོའོ བདྲརུ། ཤྲབས་ཕོས། ུསུབ་་་¢ ད 
-3 ཏི ཱ ད གཱ བཱ པྲ ས་ ཙ་ 








ང་འ ཤོན །ྷཆོ་པརྡ་རས་གུ་གལ་དཀན་པོ། ༤རུ་ད་དཀ བ་ཡང 

] ཧཱཾ་ཧཱིངྱོབཿྤ་བས་ཀྱཿ་ཆོག་ གཡས་ཕོགས་སྩུཉན་དཀརཔའི་སྟང་དྲུ་ཤིལ ལྦམ་དངུལ་སབས་ར ༡དང་ཁམས་དགའཔང་གེསརགསད་པ་འནདདུ་འདས་མཁདས་ལ རང་ལུང་གྱི་ཁང་པར་དུང་བཅས་ཏོ་སྦེངཚར་དྲུཀོད། - ཕྱི་ལྡ་ནང་གསུཌ དཿ 

ཧཱ སིཔ་བཤམས། ཞེས་པལྟར། ག་ཡྡན་གསསྭ་སཱནདཀད་པྱའེ་དད་རྡ་ཛུས་བྲམས པཡའངས་མའདས་སོསདྲ་ མཆོདྲ་ལ། ནང་གྱི་སན་དཀ་གཏོང་གསུམ། སངུན་དུནང་ལཆོད། ཌམ་གུ། རྡོང། དགྲང་དགས་ཁྱ་སར་པ། པེལ། 
¡3 བུ། རྟ། མེ་ཏོག ཤ་ཐྱརྐྱད། སོར་ལེ། ཚུག་ཡང་རིམན། ན་ལ གས་ཐུང་། ལས་བུམ་སཤོས༡བྲམལོ་བའི་ཡོབདྨ་རམས་བཀོད་པས་མཛེས་པརྱ་བས། དྲི་ལས་སྲུབ་བ་བྲ་མད་དའིལ་པོའྡདུས་ལུས་བླུས། གྲ ( ༠¬ 

¦ ཅས་དྭང་སམ་ ཤའབྱོའ་དྲབའས་རདུགས། རྷྱདཱ་གཡགས། སྦྱད་གཡུགསཞ་མས་ང་ཀྲར་པའྲ་བ། སུའུ་བད་བ་ལྔ་པྨརའྭུག་མྔངས་ཀྱིས་ཁ་ཤའ་ཕེགས་ལབལྟུས་པའི་ངག་བཅད། གཉས པ་དངོསགཞེནི། ལསཏྱཇཤི་གྲ དན | 
ཆི བསྲ་པ། ཚིགས་ཐམ་ལན་གཏོང་བཞམ། དདེའ་ཕོནདུ་བཏང་ཤོན་ཁངལི་འག། ཚོརཔོལ་དང་། ཛྲ་རིནབས་བྱེད་པརྲ་དན་བཀའ་བྱརད་གསངཇོགས་ཉར་དང་། མ་ཕསྭ་ཀཿཆད་ལུག་ུཡིའགུར། གཟརཔུའཉིས་དྲའབཔའི། { 


རསས བུ - ༨5 ༨༨༡ ༡༠༡ ༠༠༤མབགས་མགརསསམསམམཛུགབཅམ་སམས་༡༧༤༤༡༤༤༡༧༠༠༠༤༠༤༤༤༤༡༨ ༡༡༡༡ ༡༨ ༠༤༩༤ ྣ༥༥གྣ༠ྕ༨༤༨ྟྣྟ༥ྟ ༤ྟ༽ ༩༤ 
༈ རང་གྲི་བུགས་ཀྲནས།འོདཟཾར་འཤོས། ཨཞེས་ཕེའིབུགསྦ་རྒྱད་བླ་པོ། ཧིཿ ཤྷིུད་བསླུ་མས་འོད་ཟརླཆུལྭ་དབྱུགོ་གཟདབགཉིས་ལྭ་སླིས། དྤོའ་བྷོལསཟུགས་གཟརརོརདབས་ལྲས་དགང་གཟར་དིལ་བུའྲི་མ་པ་ཅན་ཡསས་ཕུར་པ་ལས། 
དབང་ནུས སུ རྒྱུ་བ སིན མིའི ལས་པས ྲུུསཔའྲིཏུན ས་འ རཨས་སགས་གཟའ་ངིཿ དང ང་ལ ་ྲུལ་ྲམབ་པནིདཔ པད 
$ ཅཿཅདཔ་སཱན་གཏོདརྭ་༡བླརབཔ་ལསྦྱ་པིད་ཝ་རབཱ། ས་གར | བསྭ་བ། ཞས་པེ་ལྟར། གཡ སྣས སབས་རྨདདང། གུད་ལསྱ་ཀང་གཏོརཏེ། །ཨྒཏཾས་བསཔི། སྟ་དུཝསྭྦད། 
¡ཊྱདཔའི་དང་ལསུ་ཨ་ལསྭའྭེ་ཤའི གཞངཔ་གའུ: ཁྱསརྒ་གིནང་དུ་བངའང་གོ་ཡིང་ཡེག དང་པ་ཐིག་ལས བྱརྩ་པཞུབ་ཁྲསྭ་ཐུང་བའླི་སགྣ་རསྣའ་མས་དཔས་ཤིངྲཐོགས་པཞེད་པསོ་དུའྱིམ ཆྭ་ིང་ཡཇོས་སྡུངོགས་ཤང་རང་པང་གཞིཔ་ བསའ་པའ་བླ།ད།ཞ། 
ཡུས་པ་པྣགུཔ་པའནུས་པ་དང་ཕནཔ༣བསམས་ལ་ཙོགྱརད དང་བཅསྔ་ཚསྣརྣུམས་བླ་གས་པརསོཏིྲོཾ་ཾ་སྭཱ ཡེཨིལསི་སྭཿསྭས། མདལ་སྲོ་ཤིསྣར། འབུལ་རྟོ་ཇས་ཧཱ། རྔསག ཤནྲརལས་ས ན་ད པཱ། །ཉྟོ་སཱཧཛིཊ་ 
ཛཱ པདྱ་རྐད་འ་གགས་ཕེཐམས༩ °དྭ་ཤྟ་ཀུརཱསཱ་ཐཱ། _ཞཱཾས་ཅུས་ལན་བདུད། ༈རབླརུབ། མ་བླླྲབ་པྲའེ། བུམ་གྱེ་རུན་བཞགགྱིལྟ་ཝ་པུལས་སྲར་བའེདཔའ ༩བའ་ཐལ་ལཁ བསུར ཕཕོ་བར་དུ་འཇུ་ ཅུ་སི་ཡན་གསུམ་གཡས་སུ་བྣསརབ དངམཉམདུ་ལྟན 
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༢ 
༧ 












7 ་ 
((] 
(° 
ཆ༩ 


།ེ །སྡུགས་བཟླ་ཨིང་། །པྤོསཿབདང་བ་ བྱས། ཨཾ་ཨ ཱུ་རོ་ལ་ཕྲཞས་བརྗོད། ཐབ་བསངསཡེ་ཡུ་རམེ་སྲོག གཤཟུང་། །ཐུགས་ཀའྫདརིཿ་ལསརརདྲདེ། །ལསམ ཡདལའས་འོ། །གཞོན་ལ་དང་ 
བྲོགས། ། དི པི་ཧོཿཡིས། །དགུག་གཞུག་ ནས་གསུམ་ཕིན་ཅིསདུཔ། རྒྱེ པྟ 
ཧེ ལིི་བྲའ ཁྲི བཁུང་བུལ་པོ་དཀརཔརྲབ་གང་པ། དཔངསསྐུལ་ཡད་པ། ཁ 


ལྔགས་ཆུ། 
།སྣང་བམྲཐབའ་ཡས་རྒྱཿ སས བཏུབ། །ཅེས་པ ༢། ཐབ་བསངས་སྱངས། ུཾདཔིདབལག་པལས་པདུངའས་ཏེལཤད་ཆལའཁོརྱིས་ 
ཧེར་དངྲ་བུ་རན་ལ་དྲོ་རའྲ་པང་བྲ་ཟུམ་པོར་བསསར་བ། ཱིལ་བིག་བཞདླཟ་ཝདརས་ཞུཆཿ 
ཀྱེལ་འཛེར་སདདུ་པང་གྲིཀྲན་ཀ ཁྱེརཉལས་རི་ཡིགྱི་ག བ་པ བར་ག 
ཁོ བྲསསའི 


བ་བ རར. 








༡ 
རི 2 


ཡ 


པམི་འཔའ་བཡི་དབུས་ས་པེལས་བྲ་། 
འདུས་ཡངསསུ་གུར་བ་འསམྲེ་ཕངཀར་པེའྦསས་ལཞནཔཊལ་གཅིགྲ 
ཕྱིར པའཐོརྨ་རཱགས་ཅན། ཨོ་གཚོག་དཔ་ཚངས་པའྲེ་གུད་པའཆདབ། རྐུ་ལཾསྲ་འོད 
༈ །རྒྱལ་པོ་དྲང་སྲོང བཁྱེདྲ་པྷལི་དབདདཱ་སྦུ 





ཡཱ 
ཡུས་ལྲེ་དར་དངགཡོ་སྐངས་སྙནུགྱེྱང གླ 
ཟེརདཀརཔ་དཔགམེད་པ་འྤུལིང་དང་སང་གོགས ཀྱེས་བློའརའ་བསམ། སླན་གསན༣ི། ཧེ། ལཆྦའི་ཏ 
སིན་སེག་མཛང་འཚེལ ཚེལཏ་ར་ངགཅག་གྲི་ནད་གདོནབར་ཆད་དང་། སྔགས་ཀྱི་ཆད་རྙེགཞི་ མབཞབའྦསད་ངྱུ་སན་སག་འཿ ད་པ་འྭ་པན་འདྲན། རརདབསམ། བས་ལ ཧུ 








༅' །གསལ6ྭགས་ཏགསྒ། །ཞལ་བསུདྲེ་ཆབགཉདན་བདེ། །ཨྭཾ་ཡདང་སྲང་འུབོའ་བྱཅས་འ ལ། 
པཔེཔྟཛྡིནན། ཤྱ་པཱདྡ་བཱཾགེབའོདང། སྡགས་མཇུགྲཏུསརྦ་པཉྩམརྤཏ་ཁའཀྟཧཾ། མཏཱབྱ་ལོཏ་ཁཔིཏཱཧཾ། 
'དུང་ལསཚ་ལས་བུངབའི་ཀླུ་ཤ་ ལྡངཉཱརྱཾ་ཨཱཉམས་པ་དངུས་པོངཐོགས་པ་ད་པཞིབའ་ལས་འབའབམས་བསྒབ་པའིནུས་པ་ད་ དདྲ་ལན་པར་བསམས་ལ། ཀུ་ཤའད 


[ྱི་དབཛ་དེ། གཚངས་པ་ཡི་ཡདདགྱིིད་ཡིན། །འདེ་ཡིསུ་བདུགལ་གགས་ལདུ་ིང། །ལས་ཀུདངོས་གྲོབ་སྙལདེཾགསའ 


འབུལ་བན། མེ་ལཱའེཊྭལའཛུན་ཞྭང་ཤུད་ཐད་གདངས། 
རིེྲིྲི ར་འ པདྱ་ཆུ་པོམཆོགགེ་ །གྱ་ཧད་གཟའ་བུ བུ་གཉོསཁསའ་ཞིང་གཡསསུ་ 


།པདགགིས་དད་པསའབུལ་ལགས་ཉིས། །ཐུགསྔ་རེས་དགོངསལ་བཞེསས་གསོལ། །ཡོས་ ཐཱལ་དྡོཝའིཛོ ད་ 
འྭདུརྟ།ཁའཁཱཧ། སྔགསམངུ་འུ་ཐྲནཿཀ་ པུ་དཱཏླཧེ། ཀླུ་ལག དུབས སངས སྟོང་པ 
དྲེདེ་གཟུད་འངད་གི། །ས་ལུས་སྐྱེས་པྲའཾ་སཱིང་པན་ཆོག དཀོདེསཆོག་གཡ་ 
སོལ། །བངསྭའ་ཨ། ཞེས་ཀུ་ཤརྣ ལསྭ་རི་མོགཡུསྐ་སེར་དུའིམཔ་བཞི་ནཅབསྙར་སོ་མནན་ལད དགམ། ཕྱོན [° 








པའྱེ་ཏཱཾལསྡར ཇཅེ་ལྔཔ་ཤྲཾད་ངདག དབྲུགས་ཀཱརྩཡུའི་ཡིག་གིས་མཚནཔ་དམོསནས། ཡུ་སྟགཡེསྦཧྲཤེས་བརྗོད་ཅ | བྲུགས་གཟའ་བདུན་སྱེས་དྭགང་གཟནབཀང་ལ་པུསལོབ 


བསྐའཏེ། རཱ་སྣསཡེདབདོལཔི་དཱ་བཀྲེབབཏན་ཡེཔགཅག་གི་ཏེང་ འཛིན་མེགས་ལཞིད་ཕགས་ཚེདལུག། 

















° 1 = ༡ ཆོ! ཚི ཚརད འཕ - བང ༽ ནའ ུ ཛ༼༽ ཀླུ 
ཉས་དདུང་ནད་གདནྡརགྲགྲབམ་མཐུན་པའྱི་ཡོགས་ཐམས་ཅདྲ་ྨརོཀུརླསཱཧཱ། ཞེས་ལྷནགསུམྱཕྱིས་འབུལ་ཞདམ་བབྟཏག། འདིར་བ 
ད། མྭ་ལའཐུགསསས་འོདའྲ་ཕོས་པས། །བླསབབབེནད་གདནྲ་པགྲ་གེབསགས 

།བརྗོད 8 དྲདསདམཾ་ལྷ་འཁེརྲབཅས་ལ། །རྫས་ཆན་ཨྩ་ཆོགས་སྲེག་རྫས་ཁབུལ། །ཚེདཔལ་བསདོ་ནམས་བོས་འྱོན་དྲད། རཱ ལུངརྟོགས་ཆོསསྲིད་ལགསཚོགས་ལ། །བར་དུ་གཅོད་པའེ་གདྲོདབགགས་དྲག། །གཿདསལ་མནནད་བི་ 

སྐོ་ །དཔུལ་ཕོངསྒ་ དད་རྲ་བས་དུས་མནྲར། །སྔགུ་སྨབ༡ས་ལུངང་སཱད་པ། །མྭ་ལཱསངད་ཞོངདགའྱ་གུའ་བའ། ]ཞབཕ་འཕྲེནྲ་ལས་དུས་ལ་བབས། ། 


ཊ༽ 


༣༧༡ ཚ་ག ༣ 


སན་པཁྐ།ང་གྲ་ལ 


ལི ཤཱ ཧག་བཀོད་བ་ཡིནལ། འསགཞན་བསླབནྒའབ་སྨྱར་ཡུགས་མཐོང བྒྒུདྲའྱི་ཕག་ལེནྱ་ར 
། །མིམྭཐཱོགས་ཀུནདུང་ཁུདང་། །རྣགཝགསོག་ཆགས་གཟུགས་བརནཚུལ། །བསུའེབུགཔམས་ཅདྲན་པ། །ཕྱིར་ཐོནསེག་པསྣ་ནམས་ལ་པིམ། །ཞེས 


ཙའ ་ 


༣. ༩ ར་༩ =» ༡ ༤ ༨༽༽ རེ ལེ „ རཱ ཛྲ ¬ -ˆ;¬ ༨ ༣ ༦ - ¦ ༦༡ ཚོ 
༈ འགནས་བསྐོརཤངརུཚོགསྤྱནགྱྱགརྫྱས་ཡམཤེངན། ཨེ་ཨབྣ་ཡ་ཛེཛྲཛཱཡ བདག་ཅགབི།ཏིངང་འཛོནན། གསའ་ཞད་སྫགས་ཆད ལྷགགཉེས་པད་དགབབརྗདཔུནསུམཆོགས་པ་ལ་པརུ་གཅད་པ་སགསནད་གདེནཔགྲྲདབའི་ནབནཔ 


ཅདཤནཾཀུརཱསྐཏ། རྫས་ལཡྱིལ། 





དྲང་སྲཾདཆེནཔེས་ཕྱནཆང་མ་བརྙན་པའ། 


།ཏིངའདེནད་བང་སྒྱར་ཞལ་འས་བདུད་རྫ་འདི། །དགཅངགཙང་ལར་བཤམས་པ་འབུལ་ལགསཀེས། །ཡཤསཐུགས་རེཿ་ད་གོངས་ལ་བཤིསསུ་གསོལ། 


ཞེས་བཛོད་དེགཡནབསྲས་གརུསྭ་ཀྱི་དདབཟུངག་ཡུས་པའི་མཐེབྲདིནསྲིསླ 







ཛ༽ 


ཟི 


།ལཨ སྨར 


(° 


ྱ་ཡོགསཐས་ 


( 
ཁེ 


རྭ 
ཀླ 










རི རྡོ་ལོརོཔཀྲ་བིསམླ་དན་པ་བད་གཅག་བཏ་འའེ་ཛྲོའམིགས༢༩ངམགས་ང་ལག་གཅེས བའང བོ་མ པྱིས བམསཅད་དའཟླཔབཱ། ཞེས་ཝེལ་རགཐོག་མཐའ་གཉིས སུཿའིགསདང་ཤཱ། 
ཤྷཾ ཛྲུས་སྔགསྱ རད་པས་བདྱནནམབྱརུ་ བཞེཉེར་གྲཅུགསགས་སྐབས་སྐྲར་དབུལ། ཤིདྱ་དུངྱ་བེད་པར་སོན་བ ཡནང་ཞདྲན སལ ཧྲུ སཱཾགྔ་རས་མཚད་བསའེ །ལ་སཏ ཏྣིས་ལས་འད་ཟེརའྲསོ། །པླུ་ བླླུབ་བྱའིསྟིང ངགར་ཕོག བ་ཡིས། ལ་ཐ 
(ཚཱ བློ་གེུམྡིགསྒེབ་བསྲེགས། །འོད་ ཟེན་བདུད་ཙའྱརུ་ཆུན་ལྟར། །ཕྲགསཔསརུད་གདོནརྡིབ་སླེབསགས། །ཆཆཐཿྫཾགསྣ་རྣུམས་ངབ་བཀཀུས་ཊེ ཟེ གདགྲ་འབེལས་ནགྲ་བའཔའྱུར། །ཞེས་པྡོད། ལཿ སབངྒྱརས་ིགསཀཝུལ་བམཆོག ། ༈¡ 
ཤཱ མྱི་འཞྡེ་ ངརུཐའ་ཡས། །མཾ་ཡྱིལ་མགས་དཀྲ་མོ། །རྒྱུལ་བས་ཀུན་ཧྱིའོདམཆོགརྗེ། །འབྱུང་བརྲ་ལདབང་སླུ་འཆིག །བྲམསཅེད་ཀུ་ན་གྱེ་སློག་བདག་ཡིན། །སིདགྲུསསེ་བྲསགཔརཞལྤརས་བཤེ། །ལལོ་ནབ་བསུག་པའི་འཕྲེན་ཝས ] 
“ཿ ལྭ (ངུགསྔརའདབང་གིས་ཡས་མི་དབ། །ཝེ་ཡི་ལུས་གཉེནགཏད་བའྱི་ལིར། །ནྐ་ཡཱའྦིསུལ་པོ་འབོར་བཅས་ལ། །མཆོད་ངྲ་བསད་དྲེ་ཕུག་ཀྱངབཆལ། །ཞེས་བརྟད་དྲ། ལྷ ྷ རི སླ་བ འཁམ གཤོལབའི། སོ རྨ 
ཇྔ་ 


ཐུགས་དཆེཤལ་ཧིས་བཤེས་པ་བཞིན་ ་ལ་འབ་བདང་གཉིས་སུ་མད་བར་བའུགས་ནས་སྦྱིན་སྲེས་གེ་ཞལ་བསརྣམས་ཁྲབ་འབུང་ཕྱ་དགུའེ་དཀྲེལ་བཁོ་དདུ་གནས་སྟནཔར་མཛདངད་གསལ གས་གཟའགསུམདྲུལ། རླེ་ལའིད། 
] ་ ༢༤༤ ཆེ རར རིར རིར ར་ར ངོར ངིར རི རེམ ` ས་པ ར་བའམ 






༤ ཡོ 








¥` 


།དབུང་ཆེན དྱ་ིལ་འཁོན་ལ། ཆོད་པ འབུལ་ལོབཤུས་སུ་གསོལ། ཌི བཛ་ྷོ་སརི་ལས་བདྲ་རབཛ་ངགསསད་ཝརུཆསམ་སཨཱཿཾ། ནོས་བྲ ཤཔྟའི་བརྩ་ཧས་ཕོམཆོདཝཱ། འོདབུང་གདོད། 

,§ཿ ྒམབཞི་སུགས་དེམའིསུང་ །ཉྡོཏ ཧཱལྟཏཁརྟཾ། ཇཱིཿ སྣ་ཆོགས་ཁགགིམཆོའུབྱིལ་པའི། །ཞུས། མྭུཏ། 

འགྱ་ཆོས་ལ་སེགས། ༼འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡནྣ་ཚོགས་ཀྱིམཆོད་པ་འདི། བཅོམ དབད་ཆོན་པྱདྨ་ཉ་ཚོགས་ལ། གུས་པས་འབུལལཞ་བའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། 
ང་། དགུད་བྲུགས་ཀྱ་ར་ ལ་ཛི་ཕྲིག་ཐ །གསུ་མཚ ན་པན་བསམས་ལ། ཐཉགྒ་རྒ་སོགས 


¦ ་ཁབབ་ཏའི་ བཟླ་༣མས་ཏུསནང་གིར་ཆོདཔ། གསུམ། གཟུགས་སྒཿ 
¡༢ །པང་ཀྷོར་ཧཱས་ཐི་ཝ་གཏཆྭཀ་ཀཧི བྱོནབནནི། ཤུས་པའྱི་ལཆོགསནམས་འཞོལ་འཇུམ་ན་ ཅུད་ཐད་གདངས་པའེ་ལྡགུས་ཙཱ་ལསཛྡོྔ་ཚེ་ལྔཔྲ བྲ 

རྨ ཛྷལྟ་བས་ཨཱོ་བཛྲ་ཀྲོདྷ་ཧ་ཡྡྷཾ བྷཱ་ཝུ་ལུ་ཧུ་ལུ་ ཧཱཾ དཕྲཊ་ཆད་བ 

ཐུགསནས་འོད་འཕྲེས་པས། །སོགས་ བྗྗད། ཧྲཱིཿ ཁམས ་གསུམ་ཟེབརྲ་བེད་པཔི་རྐནྲ་ཐ་ཅན། །གངུག་བའདུལ་མཛང་དབང་ཆེན་ལྟ་ཚོགསལ། །ཡཾ་ཤེས་ཀློང་ཡངསབཁྱིལ་བའིཧོམཁུང་དུ༽ །ཅུད་ཝའི་བགཆགས་མྲ་ལས་བསགས་སྱཔན 


བརྡོད་ཅིང་བླུགས་གཟན་བདུ དུན་གྱིས་དགང་གཟར་འགེང་བ་སོགས་མྲ་ལྷའི་སྐབསལྔའ ལྔནབས་ཏཾ་ནོ། ་མྤ་ག་ཡཾ དྲི་བདྲེ་བནསྭ་ བྷཱི་ཀླུར་ ་སྭཿཱའི བདྲ་གིས་ར སུའ་བཞིན་ལན་གྲམ་འབུལ། འདས་ལྕའ 


| 


<¬ 
༡ 







ངྫོ དོངགྲིོོས། ལས་དན་པའི་བགཆ 


ཧ་བསགས་པ་ཐལས་ཧུད་དགར། བསོད་ནམས་དང་ཡ་ཤེས་ཀྲུ་ཚོགསོ་ གངནས། བཅོམ་ཝན་འདས་པརད་ 


རའ ན་ 


[བཅོམ ུདུས་པླད་དབང་ཆད་འཁོད་དད་བཅུས། པ་ལྦྱིནསྲཾགགིམཚོད་པྲཚུལ་བཞེནདུ་སྟངཏོ་ཕུལ། གྷུ་གསུངཐུགསཀེ དམེ མོཏེསྟཏདྲསཔ་ཤི ཤེང་ལོངས་སྤྱོད་ པར་གུན་ཅིག དེའེ་ འྱེའིནླ་རུབས་ཀྱེས་ བགགས ཀང་ཆུག་།ཿ ཿ 

ཆགས བངཆྲེནྲ་ཡ་ལྲལ ངོནསུམ་དུ་མཐེང་བདྲ་གུར་ཅིག དྷི་ཝ་བུ བུའི་དགེ་བའ གཁ། ཡབཏེན་ | ། 
ནསུ ཡྲན་བདག་བསོད་ནསས་ཀྱེས་འཇེན་ཞིང་། སྡོན་ལམ་གྱིྱར་པྣ རུས ཀྱའཕྲིན་ལས་སུ སུགས་ „ ཞི། གནས་སྐྲབས་སུ་ནད་གདེན་བར་ཆད་དྲག་བགེགསུའབུང་པོའི་གནད་པ། དང་། གཐརོ་ཞུགྱདྲ་རུབ་བབ་བར་ གེགས དྲཀྲི་བིབ་| དུ 
] ཆགས་དུང་བཅས་བ་དགཅང་། ཁུད་པར་ཡང་གསད་ཁུས་པའྱ་ལཱ་ཚོགས་བསྟན་ཅིད་བླམབས་བའྲི་མགསནད་ལུག་གིཉེས་པ་ཞེནས་བྲཔན་ལས་ཐ ་ཐུམས་ཅདྲ་ཏིའབྲེས བླུལུ་དུ་འཐིན་པའླདིནྲ་སིས་བླརབངུ་གསོལ། ཞེས་འདོད་དོན་གསལ། 
སྡང་བམྲཐབ་ཡས་ཉུལེག་བྱར་ལན་གསུམ་དང་། མ་འབྱོར བསེགས་ཀས་ཆད་ལག་ཁ་བཀད་ ད༽ ༣ང་ལ་དཀྱིལ ་འཁོར་བཛྡུ་མེ་ལྷཝ ཉ་མརཱོན། གུ 
བླངས །འབྱུང་པྱོལགནཅེམ་བའྲ་བ། །སཱོན་ལམ་བཏབ་དང་བཀྲ་ཤེས བྗོད། །ཐལ་བརྡུ་ལེས་རུ རུན་ལ་བརྐྱལ། །ཞེས་བ་ལྟར་ ཨྤོཾ ཁྲེད་ཀྱི་སམསརན་° དན་ཀན་མཛད། །ཅེས་སེགསྱའི་མཇུག་ཏུ་བྲཛ་སུཿས་ཡེ་ཤེས་པའང་བཞིནྲཾ་ཡགནས་སུ་ ། 





ཡེ་ཤེས་མེ་ ལྷ་གཤགས་སུ་གསེལ། །དམྲ་ཚུགམེ་ཝ་དང་ལ་བྲང་། །ཐལ་བའི་ད་ངོས། རྒུ་ེགྲམ་གུ། 
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༤༨ ༨༩ -- " ༨༨༨༠ ༢༡ ༦ „|; 
ཁཱོརྒྱལདབངཆནཅིས། །ས་གསུངཐགས་ཉིདྲངོས་ཐུབམརུག །རལ་བོར་ཡུས་ངག་ཡེདལ་བྲིལ། །གཞིས་མེད་གུརནུས་བཏོན་པར། །བཱལ་སྟིརི་ཾ། ལྟུསྟིའི་ཱར དིར ཞས་དངསོ་བུྱ་བདུས། ཆོགསྐ་ཏུག། ཆུད་ 
སྤའོ བསྟན་ཕྱད། ཆུངུག་ཆོག སོནལམ་ཤིས་བརྡོད་ཏྲིབར་བྭ། སྦེལ་ནསྱ་དན་ཐུལ་བཞམཙམྱ་བས་པའ་ཏང་། ཨོང་ཀོདདཅུགས་ཏེཆག་ལ་འཇུག ལེས མི་བསལ་ཞེདརིར་བུད་ཡོད་ནའོལེས་གཞིལ་བསེགས་ཀྱང་པྱ། བྱན།ཿ 
།དུབསིཛས་སུ་འུགཔའི་ཐལ་བཚགསྱྲ་རུད་གཞནརུ་ཀུངརན་པོད་དོང། གནས་ཁྲང་གི་གཞི་ནམས་སུ་གདབོད་དདང་ཆག་ཆག་བཞིད་ལས་ཉེེ་རེསམིི་མངོན་པའ་བུཁྲོ། དུ་ཡད་གསདཝགས་མ་བྲགས་ཡི་འྭགབཅིད། །ྱིནྡསེགམས་ ། 
འབུསྔ་ལི་འྱབུང་། །ཞེས་པ་ལར། སྔགས་ཀྱི་རུསཔ་འྱིན་པ་ལྦསན་སྲགཤྱེན་ཏཱ་གལཆེཤང་། བསྟནྲ་སུབ་བེའམན་དྲག་ལས། བླ་ཉཾན་པ་འབམ་ཐགརའལ། །སྱེནསྲཾག་ཁྲི་ཕྲུགའེའི་བྱ། „།ཞས་བཅུ་ཆ་བྱདགས་པའགསུངས་ཤེད་། བསད 
།ཁེ་གཐྱོ་ཧེང་ལས། ཏིལ་དངམཉོག་ཨྲ་ལ་ཏ། བསྐོད་ནེས་བསྐེང་པ་ཡིན། །མུ་བུགསུ་ཡསས་ནད་འཕལ་7། །ཕྱིཏད་བྲབས་བུས་འགས་བརུད་བཕལ། །རྩོཿསདྭསྤརྦ་ཏོས་དང་། །པ་ཡང་སུ་དང་ལན་ཆདང་། །པདདགེ་སརྨན་གྲཔུས།། 


གཙ །ོནཉྱིལ་ལབོརྡནས། །ལའིག་གཡི་བུང་པོལ། །གྐན་མིན་གསལ་གབེདོབཛུ་པས་བསས། །གཏེ་ཝུགྲསུན་པའིཚོགས་རན་ོ་ལཱས། དག. ཐལ་བྲནསྱརད་ཟདྲགངས་ལ། ཧཱཿ ཡུ 
ལྭ 


ཁམ 
ཟོ 
༣ 





[ཡྲགས་ཏིདུད་བའད་ལ་དདུག །ཤསྱི་རལ་པ་བདག་དབང་འབུའ། །དྲག་འན་ོས་ཀང་བཅོ་ཞིངྱ་འམས། །བུད་མོད་ཀའིམདད་འོང་། །གཅན་གཟན་གདུ་གབུ་ཁུན་ཁངྱ་ཐུམས །འདོ་གངོནོ་ྲནྲོ་གངའི གནོད་བསུང་། །ཞེས་ཛས་ས་སོའི་ཕྲ་སྒོ། 
རྒྱས་བར་བ་ཤད་དོ།། ཨེམ་པྲདཊིའིགས་ཀིདཉིལ་འཁོར་གཙི། །ཡང་གསང་པོས་བའི་གསུངསགས་ཉེའ་བླབས་འབས། །དངོས་སུའྱིནུས་སགྱཔད་ཆོ་གའིརམ། །ལཆེན་གནང་གཤང་ཏོའི་གྲཞུང་བཞིན་བཀོད། །ཕྱིའསུའ་ཆོགསླྲིགས་དཔ་རུན 
སླངན་ཤེང་། ˆ༈རྔ་འགྲུའནད་གཤེན་རུ་མ་ལ་མི་ར་བར། །རང་གཞུང་ཚུགས་བུབསྨྲ་བྱོགས་འདེ་ལ། །ུང་པད་གོམས་པའི་ལགརྡས་མངོནསམ་གསལ། །དུག་འདེས་འཁྲོན་ཚུདུ་གྲྭ་ཝའི་བུང་ཤིང་ཚོགས། །ཡ་ཤེསཞུགས་ཀྱིས་བླསིགཔ་ཐད་སྟེག 
ད། །ནབ་འྲའ་ཟུད་འངུ་གདབདཅན་ཁུན་ཏུ་བཟང་། །ཆེའདེར་དུང་ངོ་འཕྲོད་པའི་སྐལ་བཟད་ཤོག །ཅེས་བྷརདདངཆན་ཡང་གསང་བོས་པའི་བསན་པའ་ཁྷ་ས་བྱར་རའྱི་སྱིན་སུག་གིཆག་སི་གས་ཡ་ཤས་སྣང་བའ་བའབའའདནདང་ཤམ ་, བཱ 
ནཱ རྨུམ་བགའ་ཅེནག པསས་སུ་ཆུར་བྱ་ོདབངསྱབཟིན་ལས་ཐེསམོག་བང་གླིང་པཔོ་འཇོས་བདའྲབསྣ་གས་བཅུརྟ་།བས་རོམས་ཤིགཔའ་གསུང་ཤིས་བ།ལ་བཡུབ། རན་འས ་ྱག་ ཉབགགྱིརུད་གྲུང་མནདགལ་ 
གས་སིལ དབད་ཡུངས་པབཅོའྱལ་པགས་དན་ཐེལ་གནོན་བཞད་པྩ་ཙལ་པིས་པེའོའི་ཞལ་ཁགས་དངོས་གབ་མད་པའི་དགོ ཞྣལརྭསྟརནག་པྲ་ཟུབའི་དཀའ་ཆབྱི་ཧྲ་ལ་བགསུམ་པའྲ་རོས་ལ་དམའ་བ་འ 






མ་བ 


རྒྱལ་འདཏུཉིར པའི་ཕ་ཀྭ་བཞེ་དཔལ། 








༤ཱའདྲ་ 


རོ 





ན་བར 

















,༄༅། །སྙིང་དཔྲལ་ལྟ་བྲ་གསང་གནས་གཞུག རོ་མ །དུཿ །ོདུགས་རེདཚོད་ ཤྱིས དཀནྱ་ཧིས་བུག །ཅས་པ་ལྟར་ལ་ཚུཐོངོ་པ་བ དྲ་པའི་མནྣ་དག་བཞིནཱ་རྒྱས ས་སྐ་ཨ་དངསྦྱནལ་ [ 
¦ཡཀོམཇུག ལྡོག་ལ་གཞུག འཁོརབྱདདྱ་ལས་བྐའོ་པི་མྤཐར་ཁག་ཀོད་མར་ཕུངས། རྩོང་ ། དྱ སྲི རི ཀད ་ིད་ཚགས་པན་བེད། རས ཞུ 
།ཟ་གཏབདགསུམཆེ་ ད་བྲལདུགམ ཞཐེབ་ཀྐྱུ་ཡུངས་ཀུན་རྟང་” གིས་བརྒྱན་པ། དེའྱ་ལིའོལྟཏུ་མདརར་གཉོདེ་དདྲ་གུ་གསུམ་བྱ བུག ནི འ་འདུས་རྱོགསསཆམསབསོོ། དེ་དགག8དྱཀྱི་ཕཱ་ལྱཱོགཏོརཱང བཤྲེལས་བཐམས་རུད།བྲག། < 
གིས་སྦགས་ཤེང་མཚེ་ཡུབསྱ་ཀྱིས་བྱན་པ། དེའྱི ཡརོལྷ་ཟིགཡས་གཡོན་དུ་ དྲུ་བག་ཐོའ་ཟོད་པ་མཚན་ངན་དྲུ་བགྲས་དུག སྣས་བཞང་བདྡུ། ཡུཨ་ཀནཾ། ཡུ་ཡཞག ཨལ ཤད་ཅུ་རྣམཨ བཏབ་པ། ཡུསཐླན་ལ་ཐོད་པ་ཚནདནདྲ་ངས་ ཡ་ 
( |རྒྱལ་བེས་བཀང་གྭ ད།དག་ོའིབསཱས་པ་མིག་འྱིད་ལས། །དྲག་བགགསྭ་དུནྱཧིས་བསད་པ་ལ། །འབསཆདྲ་ནག་པོའི་ཐོད་པྲའུ། །ཡུངས་ (ཀརོཡུདཿརྡག་ཏཱ དད་། །བཙནའུགན་དུཤ་ཕྦྱད་དུགཱཔ། །༣ཅགརུ་ བདྲུག་འཞྲརད་། ! 
སྟིརྟ་ཏི་ཕག་སྨུད་ཀིའི་ཐླུན། །ཨི་སས་མེ་ཡེས་བྲསགས་པ་དང་། །ཆེར་མའི་ནགས་གྱུར་ཚོགསཚད་དད་། །གཅན་གཟན་ནཆེསདཚོགས་ཚད་དང་། །ཤཾ ཐཤད་བའྡ ནསྣ་རམས ལགལན་ཏུར་བཟོས་པའབསཅད་ཐོད་པ འཕ 


ཡཿ ཌྷོ 








།ནཱ་གཡག་འོགཉན་བྲིནྷ་ལྟ་ཐུན་ 
ལྕིད། གསུ་རསམས། ཐུན་གྟཏད། བགགས་གཏོན། ཡུདསྭུཐུན། གྲུ་ཡུལ། འཐོརོནས། རྡོར་དྲེལ།  ཕུནཔཤླུལའྲི། གཡུབ་དའ། རྡལ་ཚེ་སོགསྐག་ཁབའི ཡོབྱེདཐམས་ཅད་ལེགས་པར་བཀམ་ 
རེ གཉིསཔ དཇོས་གཞིན། ཟཔ་པེཏནཱ་དཐལ་འདགཱཁཱས་ཐུང་ི་འདུབལ་བུག་གིབདས་པའམབས་དདྱའྱར་བས ཅིའིགན་པགྲའུདདན་དགག་ྱཧན་པའི་དམིགསཔའིའཕའོདུདཞང་། འཛབཁངད་ བསེགས་¡ 
ཏྷསབ་ཕཞགཱ་བད་མདུམའི་འདབ་ཏུདྱསནལ་དུ་ཉམས་ད ན༣། དྲ་ནས་དབ ློག་པ༢ དམིགས་པྲནི། རྟབོའ་བི། 

བསྐུལ་བ་མྲུ་ཡ། གཞུན ཞོ་རུངཉིཟར། །རུལ་ཉུར་འབྲེན་ཕཾས་བདག་ཉག་འཁོར་བཅས་ལ། །གནོད་རྱོད་པའོལརོད་གཏོངམཁན་པོ་དང་། །ཐུགཿནག་ཡུལསགས་བསྡསྷེརདཱན་བྱརལོ་པའི། , །གཟུགས་ཅན་དགྲ་དདདའིལྟ' 
ཡསམའ། ཙིབ བུག་སོགས། །ལུས་ལ་ནཚ་སམས་ལ་སྫག་བསལ ་གཏོང་། །བསྦལ་པར་པར་གཉོདྲ་དག་སར ཉམང་གཡོ། །མདོ་ནའགལྱ་ནམམུནོགས ་བཅོན་པའི། །གཟུགས་མད་བགགས་ ལརྣམད། ཐལ་ཕའིརྡུལ།] 





རུགས སྣཱནཾའཀ་གཏོནགསུམ། ཡྱིནད་གིཉར སྤོད བཀའསུང་གང་གཟའ གདོངོ་། ཆོཨོསོང་བགྷྩཉཝ་ཟལ། གཞན་ཡད་ཨུལ་ལྟ་གཞི་བདག་གི་གྐོཏོན་མ། ཚོགསའབོར་བུབཁུང་ 
རྭ་གཡུམ། 





ན་གསེལ་བའྲི་ཐུགསཀ་སི། །ཧིཿལས་འོདའྦཔོམདུན་བསྱེད་ཀྱཚོགསྱི། །ཐུགསཀདའཕག་ཞས་རྱད་ ཁི 




















།དམིགསྟ་ཏུན་གཟུགས་ཀིཉོ་འདེ་ཉིད་ལ། །རད་དབང་ཡད་པ ར་བཀུག་ནས་ཐིམ་པདྲ་གུན། མས་པ་ལ ཧུགནོྲཧད་ན་བོན | 
£ སས ཟླེ དྲ བྱ་གད་འབུང་པའ་གཞད་པ་ ཐའ ཞེས་དམི་གས་པ་དང་བཅས་ཅིནུས་སུ་བུགས། མཐད་ཡུངས་ཀརྦ་ཕུངས་ནག་དུག་ཞག་ལ་བུས་བཏབ་རྱ་བའུག་གཏིད་ལུ་དབཅད་བླན་ལ། 
་ཱ དཅས་གཏོར་ཟོར་ཡནལི་ག ཏེ། རུད་ཉིད་དབང་ཆེན་གསལ་བའི་ཐུགས་ཀ་ཡི། །དྲིཿལས་འོད་འཕ་གཏོར་ཟོར་ལ་ཕོག་པས། །སར་བ་བོག་་སའ་བླ། ཚོན ཚེགས་བྱུ་ཞག ལྟབུནུ། འཆུང ལྤཕས་པས་ 
སྟག་གིས ཅིདཔ་རལ་ནོད་གཏོང་མཁན་པ་སགས་གོང་བཞིན་བརྗོད་ཇེསརྩ་སྟགས་ཤལ་བུར་སཟྦཔ་པསད་དུ་བིལ་རལ་བླགགླཤོག་རྩ། ཞེསཅིུས་བླཝ་ས་པརདན་ནཱ་གཱས་བུབ། དྲེ་དུས་ཞུག་བོད་ལ་དཔགས་ཏུ། 
ལ་ད ༩ཐུགས་ཀའས བན་ལས། །འོད་འཕྲོས་ཁྲག ར་རྫསལ་ཕོག་པ་ཡཾས། །མགར་གྱཾ་སེལ་མལའུགསལས་ཐར་འབྲོས་སྟན། །་གྱའ་བྲོསཡོག་དཏི་ིས། སྭ བླལུགསྱ་བུ་དབའཛིན་ལུསལམེ། །འབན་ཞིད། 
ཨནདྨོ་ནུངས་བྭ་ཆུབ་ཙང་བྱ་ཤུལ། །གུངསམད་ན་རབ་བོངས་ཚད་མི་དཔདའབན། །ད་ལས་གཞམ་བྩྱགས་ཐོག་མངའ་ཆར་འབབས་པ། །དྲག་བགེགས་ཡུལ་ཀུནྭཁུབ་པནྡ་སྡེས་པ་ལེས། །གཟུགསཔཕུངཔ་ཛྲོ་མ་ཤས་ཡུལའཁོ་ སྡེ ། 


ཟ་དང་། ; 
༧༤༢ོརཁ་ཁཁང་ར ཀྲག - ` ཁལ་འབ་ཐ(ང་མོང་་ཀཁུ ༈་ 2༡ ༠ ལ་འ ཆམ་» ༠༩༢༣ ༠ ༠༼༧༠༠༢) ོུ ཐ་མཝའཟ 


༄༅། །བཞིནརློག །རྣམ་ཤེས་བླ་ཚཾསྲོག་དབུགས་བཅས་པ་རྣམས། 
ཧཱཾ བྣགས་པས་བཏད་བའིནཐུ་བུད་དད་འདད་ད་མབྱདདུ་འབུང་པའི་གནོད་པ་ ཐམསཅད་སུ་པ་ན་ཕ་བླཟོགབོ། 










ཧཱ 





དིན ་ཡུངས ཡུངདཟོར་ལ། ལདྲ་ཡིགས་ཏི། ཕུགསཀའ་ འི་ྷིཿ ཌ ¦ པ་ 
།འོདའྲོས ༥དྒ། མངོགསུས། | 


པུང་བཅུས ་པམིངདཡར་ བརྡལ དང་། །བཐ སྙད་ཙམངུ དྲུསྲ་གྲག ་བླརག་པན་ །ཅསརྔ ཿགས་ཤམ ོམླ་དགླརྷ་སང་ཁ འག་ཐུནཌོ་བཟློག་བཟེ བཟློག) རྭ ས་བླ ཤིདྲ་ཐུན བྲུབ། 
།མཚོན་ཆྣས་ཚོགས་ བ་ །རྡུལ་ཕྲན་ལྟ་ུན་རཾད་དུ་འཕྲེས ་པཉེས། །རྒྱལ་པྱེར་མཆོའི་ཚོགས་ཀྱཕུགས་དྲམ་རླེང་། , 

།རྣམ་པད་ཤས པའ ༣འབྲེལ་ལ་བྱ་ཐབ་པ་ཡིས། །ཕྱིནཆད་འཁོར་བརསྐེ་བའི་ལམ བཅད་ཧྭ།, རྣ 

གོངསརྣམས | 
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རྩག །ཕེག་པས་དུགས་པ་ཕྱོ་རུད་ལོ་པོའི་ཚོགས། བི 

བཅད། །དྲག་བོའི་ཡུལ་སང མོབ་པའི་ལླ་དང་ཕྲལ། །གཟུགསུ་ཡུད་ལ་བརྒྱབ་དདཱ་རྙིང་དམད་པྗ ང་། ལ་ཡན་ལག་དབང་པྫོ་ཝུ་པོ་དང་། 

དྲག་བྲགགསྔ་རེས་་ ཤུལཡེད་པའ་ པརྡ་བླདད་རོ་ ༨ྭ་ཐུར། །རམགས་ཤམ་དུནཡིག་ཤིག ནུའུ། ཉིལ་ཉིལ་དོལ། ཅུ དྤད། དུམ་བུ་༡ལ་རྦད། ཐཱའིལྭ་ནྱརྫོཿ ཐེབས་ཡ་ཐེཔས་ཡོུྫོ། ཙྩཡཅུ་ཡ། སྲཾ ངང ་ དེ 
དམིགས་པ་དང་བཅསྱ་ཚམགས་ཤམ་བུན། རྒི“ པ་གང „ པདྨནྟཀྲཏ་དགྲ ་བོྭ འིྟིང་ལ་ཐུན། བདམཔྲགསང་སསང་། རཾགམོཚལ་དྲུནཉིད་ལ་ཁས་རྦད། དྲག ངལ་ནད། ཐུནལྨཱ་ད་ཡ, 
རྡད། ཐུ་རིལ་ཧན་ཏན་ཊྫོྫོཿ ས་མཐའ ནིས གས་དང་ཚ ལིམང་དུ་བཟླསནས་འཇབ་བྟོ་ཧ། ཚེས་བྱོང་སྤྱིསར་གྱི་གཏོར་ཆོག་དང་བསྐང་གས་མེགོས་གང་དགོན་གཏོང་། - ཚགས་པར་པ་ཡནགཞུང་ལྟ ན་བཏདརེས། 





ཁོན་ལྕ་བུ་དབང་གདནྷ་སང་དུ། །འདུ་ཤེས་གནས་གྱུན་པདྨ་དབངཆེན་སྐུ། །འདོད་ཆགསྔ་ནམ་དག་སརྟ་རོགས། །རྒུད་དུག་ཉོན་མངས་འདོད་ཆགསས༣། །པདྨ་དབད་ཆེན་མུ་༼ལལ། ཕྱིནང༧། - །རྨད་ཕྱད་ཊ། །ཡབ་ཡུམ^། ་ 
ཁོན་ལོ་གནོདསྱིན་གདན་ཏྟངདུ། །འདྲུ་བད་གནསྤྱ་གུད་ལན་འབ་དབང་ཆེན་སྐུ། །ལྷག་དོག་རམ་དགྲ་བ་གུབ་ར། །རྱུད་དུག་ཉོན་མོངས་ཕག་དོག་ར། །འཕྲིན་ལས་དབང་ཆེནྭ་སུལར། །ཕྱི་ནད་ས། །རཱདྱ་བུང་མ། །ཡབ་ཡུམ་པ། །: 
| །ཤཿྫ་ཡོགསྨ་སྭ་བུདྲ་བ་བའི་གདན་སྙིད་དུ། །ས་ཁམས་རམ་དགྲ་སྐོམ་ལྕགས་ཀྱུ་མེ། །བམས་པྲ་རོདམད་ཞི་བའི་ལྭསླ་མསེ་བླསབ། །རྒུད་དུག་ལས་དངཏེན་མོདས་ཞི་མདད་མ། །ཇོ་རྡེ་ལགས་ཏུམ་ལ་ར། །9ྱིཾད་ར། །རད་པུད་༢། །ཡབ་ 
_ཡུརྨ*༈ །ཀྱྱོགས་རླྭ་ཁུདཟླ་བའེ་གདན་སྟང་དུ། །ཆུ་ཁམས་རྣམ་དག་སྒོ་མཞགས་པ་མ། །སྟིང་རྡ་ཚད་སྲཾད་རྒྱས་པའ་ལསརྣུམས་བསྒྲུབ། །ཚོ་དང་ཡཾ་ཤསམ་ལུས་རྒྱསམཛད་ས། །རྡོརྔེ་ཞགས་པས་ལ་ར། །ཕྱོནང་“། །རྨེད་བུདཊ། །ཡཔ' ཏི 
ཡུན །ནུབ་ཕྱོགས་ནྒ་ཀུད་ཟླུ་བའི་གདན་རྩདདུ། .།མཁམས་རྣམ་དགྲ་གིམ་ལགས་སློག་མ། “ །ད་གའ་བད་མད་དབང་ག་ལསྤ་ནལས་བསྒྲུབ། །འམས་གསུསམ་ལུས་དབང་དུ་རུདན་དྡད་མ། །རྡོརྔེལྷུགས སྒོག་མལས། །ཕྱིནུདལ། །རྒུད་ ¡| 


ཤུང་ལ། །ཡེབ་ཡུམ་ཀ །ཐེང་ཕྱགས་ྒ་ཆུད་ཟླ་བའི་གདན་རྟེ་དུ། །ནྣུང་ཁམསརྣམདག་རྒོམ་དྲིལ་ཐུམ། །བཏད་རྟཾམས་ཚདམད་དེག་པའོ་ལསྡནམས་བླམུབ། །དྲུབ་བགགསམདོན་ཐོད་ལསྤ་ཤིས་ཚན་གཅོད་མ། །ངོ་རད་བུལ་ལས། 















།ཚད་མེད་བཤེདང་འདྲིན་ལས།ླུ 
།ལསསུ། 


རིལ ༤: མ-- = 





༡༤༧༧ 
༤ = 


ཛུ ༩ ཀགོ་བོ་གན་། སློབ 

༄༅ །ཕྱི་ནང་ལ། །རྨད་ཐུད་པ། །ཞདཁམས་ཐམས་ཅད་དབང་དག་གཞལ་ཡས་ལང་། །ཐུང་པོ་ཁམས་དངྱརྔ་མཆེད་ཡཤཾསྭ་པཱ། །ཅ ཡཾ ཤེས་ལ དབིན 

;‡ མི་ ཕག །བུགསྤ་བོས་བའྲི་བོཞལ་རམས་པའི་ནལ། །པབ་ཡུལ་གཅོ་འཁོར་བྱར་ལ༥། །ཕྱི་ནང་ར། །རྨ་ད་བྱངཊ། སསད །སྲོག་ལདྭཔདྲ་ ་སྒྱུད་གེངཆེནརྣམ་ལྔ་ཡང་། 

༡༢༧ སྦྱགས་བྟཏན ན་བྱསུངམཛན་ཅིད། །ཟའྲ་སུ་དྲག་བགེགས་ ཤྭབུགཚོགསྣ་རམས་གསོལ།།དམཧཡས་དྲག་བགགས་ཐལ་བདྲ་རོགཛདཔ། །དྲཤཾས་བ་མཐུར རོ་ཅོན་ལཌ། །ཕྱིནངལ། །རྨད་བུདའ། །ཕྱེགསེཕཞེ་བརྣ ཡམཁའ རྩི དམ་ཅནོབཀའ་དདོ་གཟ 

4 ལྕག་དྲལ་ཡང་། །ལསསུ་སངས་རྱྱས་བརྟན་པསྲུང་མཛད་ཅོང་།.. །ཟས་སུ་དྭག་བོའི་ལྟ་ཏོག་ནང་མའོ་གསོལ། །དྲག་བགུགསཿཡུལ་ཁམས་ཐལ་བརླ་འོག་མཛོད་བ། གཟའ ་གདོང་དགས་པཅན་ལ་ར། །ཕྱིན་ངལ། །རླདྱ་བུང་མ། །དབང་ཆ 
ཁག་འཐུང་དཀིལ་འཁོའ ལྟ་ཚོགས་དང་། །བཀའ སེད་ཆོས་སྐྱེད་སུང་མའེ་ཚོགསརྣམས་ཅིས། །མྭབྷ་ཧབས་ནུས་པའི་དཔུད་ཚོགས་འབ་བླམདནས། །བླབོགཅད་བ སྒྱར རབའེ་འཕྲན་ལས་དུས་ལ་བབ། །ཐབདག་ཅགད་པའྲ་ཕུབ་ལོནཌཚོན་ 

ཁོར་བཅས་ལ། །པཕ་རོལ་བན་བྲོའ་སགས་པའི༧ྲཐྱུ་བད་དང་། །སྣངཊ སྲིད་ལྱབའའི་གནོད་འཚེཟ་ཁུ་ག །དུས་མིན་བཆིདད་ནད་གདེན་ཀིག་ངན་སྲེ། །མེ་ཁ་གམ་མཆུདུགམཆོན་གཡུལག ཤེས་སེགས། །ཚགས༧ེམ་ “ར་བ 
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| །ཁེཿ སློགཏཉག 
: སྙིད 


འུད འི་ས 





༈འཕྲིཉེ་ལས་རླམ་བཞི་མལུས 





པའ་མངོད། 


།ཤུགས་རྗེས་དོན་མངད་སྡུལསྐཊ ད་ན 


སྣར གཉིལ་ལ། །རྒྱ་འཕུལ་རྒོ་ཞས×། 
།དགཱློང་ངཞ་ལམ་རྒྱལ་མཆོ་གར་། 


དྲ་དད་བིའ་བས་འརོའ་༢།  ུ་ུཔ་ལནབདག 


།རྣང་དུ་དབཱོ་གྭཉིང་བསྒུ་བའིའཕྲེཉ་ལས་མཛོད། 





ཅཿག་སས་ཙལ་འ།༽ ཚོགས་ཐམའི་ 
་མཚོག་གི 


།འཇིགས་བརུད་ཞི་ཞིང་འཐྲོའྲ་དུག་འཕེལ་བ་དང་། 


ཨུལ་བིའི་བ་ལ། 


།ཕྨའེ སནས་མ། །གསུང་གིའིགས་འདྲིར་ཊ། །སླབ་དཔེན་ངུ་བའོད་བདེ་བལ། 





།མེས་བཤི་དབང་མུད་གནོད་དལ་ལས་པ། 


།བསད་བསྒད་༢ངས་ 





།མ་ས་ཆུགསཞ། རེ །བདག་དོན་ 
པ་གོའ་བའར་ན་ལ་སོགས་ 





གས་འཛནའ་། ་ 
།ཐུགསིཿ 


།གསང་བདབ། § 


ཁ་ན 
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རྒྱལ་མ། །ཕུའ་པའིསྒེནས། 






_ །གང་ལེཿ 
ཝཾ པདརྱ་པ་ལ་སོགས་པའི། 


།ཚངས་པ་དུང་གིཐོརྡ འགོས །གཉགསཚན་ཀྱུ་མར་ལ་སགསུ་པ་ཡི། །བདུ་དྷཅིའི་སྐོནས་། །ཡནོཏནགསའཛོན༧། 





།འཕྲིནྣལས ཚིགས་ འི་ཛྲན་རམས །“། ༈རྟཊ་པམངོའརྫོགས་རྱལ་པར། །བབྲོག་མེ ཡི་སངས རྒྱས་ལཾཤཾས× ར།  །མཆོའིསྒེནསར། 


ཇི་ཡཿ ཡནོ་ཏནཱ་བུད་བར་ཅན། །མི་ཡི་ལུས་ཏི སངས་ཐུས་འིན་པོཆ། 


བ་ས འས་ [གྱབ་བ་བརྙུས་པ་ བ་ཡི། །ནླཐབས་རགས་འཛིན་ཚོགས་ ་རྣམས་དྲབིངས་ནས་བ། བཞེང ཞེངས། 


།' །བོད་ཀྱིརགེས་འཾདན་ཆོགསྣ་ན བྱིདས་ནས་བཞེབཊ། 


།རྐང་གཉིས་མཆོག་གྱུརྔ་ཆོགས་རྣམས་དབྱེངས་ནས་བཞངས། 








ˆ། 


།སམས་དཔའྷ་ཐཕཾ་དབང་པེ 
།དམཉན་རིགས་འཛིན་༢། །དགེ དད་ཀུ་ཀུ་དཙ། །ཡོག 


༈གཟུང་མ་མཁརཆནའཚོ་` 


དང པོ་དཔལ་ཧིཡཤས་༣། །གཟིམདཔསྨ་སནས་ར། །ཆཡིའིགས་འཛིན་ར། །སླབ་དཔྲེད་སངསྤུ་ཆམ་གསང་བར། །མངའ་མཆོག་ངབལྱཝིལ་ཤེས་༩། །བསདནམསྭ་སྣེནས་༣། །ཚོགས་ཏྱིའིགས་འཛིན་ར། །དེ་དག་ཀུ་ནྲ་ཀ 
ཐེག་པ་ས་སོ་ཡོ། 


།སྲབ་དབེན་པྱད་བྱུང་ གཞནས་མནཆད་ནས། ༈ྩད་པལ ལྫན་གྲུཔ་ 


།རྒྱད་ཡུངམན་ངགཐུགས་སུ་ཆུད་རྫུར་ཅིང་། །།རྟོགས་ཚད་གདངས་ཕུནབམུ་རིན་པཚཾ། །ཁ་དྲད་ 
།ཡ་དན་མཁའ་འཤོ་ཆོས་སྐྱེད་སུངམ་ཡི། _ །མངོན་པྱོད་འཕྲིན་ལས་རྫུབ་པའི་ཐུགས་དམ་ཇུང། །རིགས་འཛིན་བྒར རྒྱད་པའི་ཐུགསརརྡ་ ¦ 














[ཟིནླརབས་དང། །དམོ་ཆོག་གཉན་པོས་བསྐུལ་བའྲིདུས་ལ་བབ། །དཀོནམཆོག སྤྱིབསྐུལྲྲི། དགྱ་པ་སྣ་བཡ་དཔོས། བལ་བདག་འད་ཆལབབཅོལ་ལན་འདས། །སྐབ་མཆོག་དཔལ་ལྡནཟླ ་མ་ཧིདུ་ཀྲག ། 
དྲྭ་དརམད་ཞབས་ལ་ཨུ་ ་གུས་པས་ཕག་འཚལ་ལ། །ཡིེ་དམ་ ཉྱ་དང་དཀེནམུ་ཆོག་གསུམ་ྱི་དངེས། „ སུག་སྲད་བད་བལྡདན་སད་གིམཡང། ད་མ་མིམ་ངོན་དབོངསཞས་བཞངས། །དྲར་འོད་གསུང་བ་དབང་དག་དཉིལ་འཁོར་ནས། ཕོད། 
| པའི་ནཆེན་དུཊབོད་གཞལ་ཡས་ཁང་། །གནམ་ཕྕགས ཨུར་མེ་ཐཾདཚེན་ཏ་ལ་ལ། །སྤུལ་པའི་ལྕང་ལེ་རྲང་བོཁ་བད་ཅན། །ཨ་ པགཞས་བྱ་མབའངང། །མའྐཾ བོདྲ་པད་ཀཾདའུས་ཚོགསྱ་ཉིས་བྱརན། །རའྱི་རཱ་ 
མཚོ་ནྲཱ༢ུབྲསརིལ་ལིལ། །འུས་ཆེན་ཚོགས་ཀྱི་ཐུང་པེཌོལ་ལ་ལྔོ །ཀྲགདང་ཞགགི་ཁབབརྲཐུལ་ལ་ལུཏ ོིིར་ནི་ྲབལ་ལ་ཡ། ཁི གས ྒནམ་ཅོག་ཡ་དདེར། ། །དབདཆྲཤག་འཐུངྲ་ཧཱལ་བ་འཁོར་དདབཅས། ་; 
ླེཞེ་རྱི་ཕ་ཚོགས་གཁེའ་དངཔཅས། །མལ་ཁའ་བགགོས་བདག་ལྭ་བཱིནྱཾ་ཧིླརོབས། །ཐུབ་པའྟི་ཏོགསལཚན ཉེད་ཞབའཾརུལ་གྱིས་དོན་མཛད་པའི། ༈བཙམ་ལྡནི་བའི་ཉྱ་ཚོགས་དཔྱིངས ་ནས་ | 


¦འཞེངས། །ཁོ་བའི་ཚལྭ་སི་ས་གྲང དུག་པ་འདུ་ལ་མཛད་པའི། ༈བབའ་པའ ཁྲོབོའལ། ཀྱ་ལེད་ཡིསསལ་པ་འསྲད་རོནས་གོ། །འད་ །འདོམ་དཔལ་སྐ་ཡ་ར། །ཁམས་གསུམ་དབ་དདུ་མུད་བའི་འསམ་ངད་པ། །པདྨོ་གསུང་གི༣། །དུས་གསུམ། 
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| །བདེགཤེགས་ཁུན་བྱི་ཐུགས་ཀྱི་ཐུགས། །ཡུད་དགྤགསཀྱི། །དུགཝ་གཏན་བཅོམ་ཡ་ཤེསས སྙརབ་ཡེ། །བདུ་དྩཡཱནོཏན་ར། །གདུག་པའི་དྲག་བགགསམ་ལུམ་ཚོད་གཅོད་པའི། །ཕུན་པ ཌྷ 
ཤཱ [འཕྲིན་ལས་༣་། །དུས་གསུམ་བདེགཤིགསཧུལ་བ་འཇུས་བཡི། །ཐབས་དྲང་ཤེསྲའབ་གཉིས་མུདའོལ་པ་ཡི་ ་། །མུ་མེ་དྲོད་གཏོངར། ,།བསྙན་ལ་གནོད ནོད་པའི་དྲག་བགེགས་ཚན་གཅོད་པའི། དྲགརྫགས་སྙོད་པའི། །ལཱ་གྲས། ཉིས ། 
ཏ དབ་འཛེན་དམ་ཚོག་རེས་གཅོད་པའི། །ལཾཀུམཆོད བསང་ཨ །རོཿ འི་གདུང་གསོབརིག། ཛེན་པོམོའི་ཚོགས། །མི་མངོན་དིངས་ནས་བཞེངས་སྱ་རྲིནྱ་ཧིས་ནློབས། །ཅི་ཤིད་ཐམ་སཅད་ཡནས་སྨན་དང་བཅུད། །སྣྲ་སདཐམས་ཅད་ཡིཞས ཕྱེང ¦ གྭ 
„ (ཆུབ་སཾམས། ་གསམ་ཐཟས་ཅད་པས་གཞུ བ་ཡཊ་ཁང་ །རྒྱུད་དྲུགཐམསད་ཡས་རྒྱལ་བའི་བུ། ུ་དྲངས་ཐམསཅད་དགཔྫོམསསི །མྲ་སིངྲ་སྭ་ངྲམ་ཡཾ་ནས་བན་དང་གཡོག །ཐད་ཅཾད་མངགས་སོདམཿན་བུས་ 
པཡ དམངན། །དམྡ་སརྒྱནྱྱི་གཏོར་མབད་བ །གང་ཙཱར་བཅོལ་བའེའཕྲིན་ལསྤ་གབ་བརམ་ཛོད། །ང་དཔ་ལ་བག་འབུང་ཧྭརུ་ཀ །འཇིྟཏེན་ཐམས་ཅད་བྲསལ་ཐའ་ཞིང་། ༈བཟབ་བརུད་ཐམས་ཧད་ཤ ཁྲགཆོགས། །གྲངགུ་ 
། [སྣང་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་བོའི་སྨ། གཾ - །ཁོ་བོ་དམ་དྡནགཾ་སེངོ་གསུམ་བ་ཀང་། སྒྲབཐབས་ཐས་པ། དྲིཡསཌ་བསིཞསཐིགས། །ཞྲ་ནམ་བགས་ཐོག་གིའ་ལ་བ་ཅན། །སྤན་མིགྷའིས་མྱཆུ་འབར་། །ཤངསན༦ཿ 














ལཱས་བགའཚོབིལ་དངྲ་པལ། །དཔགཊ། 







ཧུ ུང་བཚབ་བྱཡད། །ཤལ་ནུས་གནམ་ལགསྤ་དོམ་བཟོའོ། །མཚོན་ཆླས་ཚོགས་བ་སུ་ ཅན། །ལྕགས་ཀྱུས་བེནྡེ་ཅི། ཅེང་ཞགས་པས་བརིང་། །ཡེད་ལ་བླནག་པའི་དྲག་བགགས་ཀི། 
ཙམནོས་ཛབས་སུརུག །འདོན་གང་ཙམནསྱ་ཐེསོ སུར། །བུ་གདཿ་མྲནས་བྱ་རལ་ང་ ་པ། | ། ས་གས གས་པ །བླསྲཾག་དྲངས་ཏེ་གཟུགས་ལ་བརྙིམ། །འྒིད འདི་ལ་ཤདྱཀི་སླ་ཏུག། ིཔཊ་ཡའ་ཁག་ྱའ་བ༔ 
ཁལ་ཐོན། །ཿམགོ་ ཐ། གློ་ཕྱཾང་བྱངས་ལལུ་ ཁུ་གཟུ་གྲ་ཤོལ། །ཤ་ཟརག་ཕྲཐའ་རུས་པ་འཚོས། །བདྲུར་བཅུངྷ་¥་བཚན་ལ ཤག ཝང 
།ྱང་སེམསྭ་སྩེས་ན་བཏང་བདྲ་བ། །སྐབས་འདྲེརུ་གཟུགས་ལ་བྱསམ། པཿ དདཔལ་རྡོད་དབངཆེནསྲ། །ཤོབོ་དཀའ་པེས་སྟོང་གསུན། 
།དཔག་པ། །འདོམར། །ཞུ་ར། །མཐོ༤། །བཱ་ར། །ལོང་། །རངས་ར། །ཞམ། 
སྣ་ངོ་གསུམ་བཀང་། །གནམར། །སྤྱན་པ། །ཤངསར། ། 









།གནམ་ར། །སྔན་།། །ཤངས༢། །ཞལར་། །མཆོནར་། །ཌྷགསར། །ཡེདོ་ར། ལུས་ར། 
༈ །མགོ་ས། ཡོ །ཤར། །བངླན་ར། །འིང་། །ཐར་ར། །ཡུནཆ་། །བྱང་ར། ངཿ ང་དབལ་འི་ཆན་དབངཆེན་སུ། 













9 :མཉ༥༨༤༧ི༢༨༩༡༩༦༡༩>༩༢5༡༥༢༩9 








ཟོས་པ བཤལ །འོསསོ་རོ། །ཞོགསོ་། ་ཡོངོ་པོ །ཅོས །པོགས། །བདོ་མོ་ལོ། ཀ་མ། །མཐོལ། །བར། །ལིདར །འི་མ་རོ། །ནམ་ཤེས་ར། །བགསལ། ཏོ 
མར །གློ། །ཤལ། །བདུནཊ། ཡིང །བྱངཏཆ། །ཡུཞཾའ། །བྱདོཔ། །ཇཾཿ ཿ དའི་བླད་དབུད་ཆེནཏུ། ཁྲོབ་དམར་སུག་སང་གསུམ་བཀང་། །གནམ། །སྤྱནྣ་ར། །ཤངསལ། །ཞལ་”།།མཚྒོ ེ་ ར 
༈ ལ་གས་༣། །ཡེད་་། ༈ལུསམ། པགའ་། །འདོམཊ། །ཤུ། སྐཤབུ་ར། །བླ"། ༈།འདེའ། །ོཡཨར། །རྣམ^་[ །པགསུལ། །རྤྲ་པོ་ར། གློར །ཤིཾ། །དདུན་༢་{ མིདན། ྲི 


ཀཿ 


+ ¬ £ ཀི 





བྱངས། །ཡུནྡ་ར། །བྱངཾ།ཿ པཿ དྲ དའྲྲ་ལས་དབངརནཱ་ ¦ལྔད་ཞགཁྲ་ོས་རྟེང་གསུམ བཟུད །གནམའ། །སྦྱན་པ། །ཤདས་ར། །ཞལའ་། །མཆོནཾ་ར། །ལྕགསར། །ཡིད་ཏ། །ཡུསར། | །དཔཔ་ཤ ) ཚོ 
འདྲོམ་པ། །ཁུར། །གཐེལ། །བླུཝ། །ཡེང་། །རསྲ། །ཤལ་ར། །ཡགསར་ དགོ མུ །ཤུར། །ཐདུན་། །མེདར། །བྱང་པ། །ཕུུནར། །ྱང་༣། །ཆོསསིད་སིབླ་ཕན། །དུ་ཁོད༔ 
།རོལ་བཆེན་བོའི་གྲནས་ཞ་ཆོག ཊས། །བྟ ་ཡགྲ་དྭོ་ར་གདུག་པའི་གདན དོན། །དཔལ་ལྡན་མགོན མཧཱཀཱ་ལཡ། །དུསགསུམརྒྱཔ་པའི་བཀའ་གཏཉན་མཐུ་རྩལ་ཏན། ན། །ལེགྲསྣ་ལྷནནགཔེ་ཞོང་འིན་ ཚུཉསཱ༽བདཔའ་ཐད་ཤའསཇ་ཛད། སྐུལ ཏཱ 























ཁེ སས 


རྩཾགས་དྲག། བུ་འོོན ན་པྲ་སཱད་གསུག་ངབདར དཿ ༨། ༈ལཱ་ཆ ནྲ་པས་པེ་ཚོགས་བདགྲདག་ ་ཤུལཅྨན། །རྣལ་འབྱོར་དགྲ་ལྷབསྔྱནྭ་སྤད་ཡདས་ཀྱི་གཙོ། །ཨ་ཀྭ་ཛཱཌཾབདུད་མེའ ལ་གིགྲ་བ །འདོད་ཁམས་གཙོམཾ་གཤིན་རྔ[ 
ཐོངསྱ་ཀྱི་ལམ། །གདོང་དམར་ར་ཡམ་ལེ་ཡངས་ཀི་གཙོ། །ཡམ་ཤུང་དམར་པ་བཤན་པཡངས་ཊྲིརེ། །དུན་བོད་བདག་པོ་སྤིནམོའིང་སྦུད་ཚོགས། །དཔལ་མགོན་བྱདྱརུ་བདན་ལཁ ར་དང་བཅས། །ལྷ་སྲིན་མིབྱརུད་ ཅིལ | 
ཡང་སྦུལ་དད་། །བྲུང་ལུ་སོགས་ལས་མཁན་འཁེའ་དང་བཅས། །ཌམ་ཝྔ་རྒྱན་གྱི་ལེབས་སྨོད་སྣཚོགས་དྭང། །ཁྱད་པརྲ་དད་དུ་བུང་བའི་གཏོདམདང་། །ྡི་བུཏི་བའི་བདུད་རྱེ་སྨན་ཁྱི་མཆོ །ཕཱ་བཅོལ་ལས་བཏང་འག་གཉན་པོི ༽/ 
འབུལ། །ད་འ ཆོལ་ལསྱ་ིགསུལ་ཁདེབས་གཉུན་པའ་འ འབུལ། བོའ རླ མསརླུང་ཞི་བནྨ་རཱམསཱ་བླསག་པ་དང་། །སྡད་བའོ་དགྲ་དང་ག ནེད་བའི་བགགས་ལ་སགས། །བདུད་དང་བདདུ་ག་ཅོད་པྲ་རམ་ཨ་ད་པོ། །ཐམསུ་ཅད་རྡུལ་ཧྲན' 





¡ བཞིནཱདུ་བཟླུག་བར་མཛོད། རྙན་པད་རརྒྱས་འཕྲེན་ལས་ཁུདཀྱིས་སྒྲབས། ཆེའངེཿནད་མདཱ་ལེངས་སྡུང ང་འཕེལ་བ་དང་། །བསམ་པའི་དནྡོ་རམསུཆོས་བཞིན་འགུབ་བ་དང། །ཤྱོགསརུས་ཀུན་ཏུ་བྲག་ཤིས་བདེ་ལེགས་ཤིང་། །ལཡྡ། 
ཊིལཁྱད འསྨ་མཆས་པཟེྱབས་ཏེ། །ི་མཐུན་བདུད་ཀྱི་ཚོགས་ལས་གཡུལ་ཧལ་ཞེང་། རཱརེའིཛན་པའོས་མཆོག་ཐོབ་པར་ཤོག ། ཧྲིཿ ང་བྱརྫོསཀྱི་སུ་ལསའདྱ་དུང་བ། །དམངནག་གུ་གསུམ་དབང་གེ་དྱིལ་འཁོར་ནས། ] 
རྱིགས༩ར་འབབར༤ང་ལས་ཡར་རཅ་ཚབ་།རར་བསར་རང་ ༤ ༨༨ 25 ་བ་་བ་གས་བཇང་པང་འཁབང་ཡས་ལསའསསར་བས་འརརལཛ- ༨༡༤༨༧༩༡༨ ༤༤༠༤༤༠༤༤ ༡༡༤༤ ༠༡༠༡ ༡པ༡ཉ-༡+ལ། སས རཀ ་་  ོའོང་ལི་ཁིས་བྲའ་གཟུག་པ།འས་རུར་བ། ༄ 





ཤཀ གཟས་པའས་འུང་བ། ༄ 





5 ་ 


¦ ་ཚྱོམ། ཡས 
8 ཨ་ཚ ད་གས 


ཀྱ་ཞགས་པས་དམིགས་པ་འགུག༔ 


ལྟུནའབག། 


།པྷའྱོཡོ་བ་དངའོན་འོ་བོབྒིས། །ཐུགས་རེཕབས་ཉིས་སྦྲལ་ཀྲ་བཤངས་པུ་གསོལ། །དདུད་པོབ་དུད་མོ་ ཧཱ་ཆིས་བཝལ་བལྟ་སིད་ 
ཆེནཔ་།འཐུང་ཧཡྲ་ཊི བའི་སུ། །སྤུ་མདོག་དམར་ རནག་དབུ་གསུར ཙུག་དུག་པ། །ཤགས་བཞི་བརྒྱན་བསུམ་འགྱིང་དོམ་བརྗིད་པའི་མུ། བ་གྱསམཞལ་བཟད་དབད་གིཌ བར དས ` ནཱ 
| 


ཞུ 


།ད་ 


ར༈དབུ་ཀྲུ་ཁས རག་རལ་ཕིཾཀྱནདུ་ དུ་འཁྱིལ། །སྱི་གཙུག་ཏྟ་ མག གོ་དྲ་གཱ་ཟིལ་ཐ གཞོན་རྲལ་ས། 
།སུ གླུད་ དྲྭ་སགགི་ཤ ཤུམ་ཐབས་བྲདུད་དྲ་དུད་འདུལ། །ཐོད་རྣོའཾ་ཝའ་གྲསམ་པང་བསྐུ་ཧན་དུ་ ནྭ་དྲུ་བས། །སྲུལ་ཟིགས་བཞི་ཡིས་སུ་བརན་ཡུག་ཞབས་སྡ། 


ནོ་གསེལ། 
ཌ༽། 


།ཐམཾ་པ་ཚོནོ་ལ་གིཧ། །དྲག་བགེ་གསྒུ་སེལ། །དབང་དགམ་དྲཔདྲ་ཀོད་དྲ་ཐིལའིནརེན་སབ། །སྲེའ ལཱ་དུར་འོད་ཚམ་བྱ་དདྡོང་གས་པར་ཝུནྲ། 
དྲ་དེགས་བ་ཐམས་ཅད་དབད་དྭ་། སྲུཔ། སས། །ཤདས་ཞྭསྨ་དུང་ནག་འཆུབ་པ འབླ་ལ་བ་འྱང་། །སྣར་ཡུད་ དཀུན་འདའམབུ་ཆེན་དགྲ་ཚལ་འདུལ། །སྔ་ནཆ་བསྐལ་པའེ་འབྲུག་སྟད་ 
ལམ རར རི་མ རར་་་ས་རརམཾིཾིིིཾཾ་ ཾཾ @༠ོ་@་ 








།ཆགས་མད་པྱད་ཌྭེཟའི་གདན་སཱིང་ན། 





།རོག་མ་དའ་འ་པ །དབད་ ཀྟིཏྟ་ སྐང་འཚོར། །གཡབ་དཀའ་བ།སོན་ལྔངད་དབུས་དམའ་རྡམགྲ 


།དང་པཔྲད་བླརས་དཔད་དྲུ་སད། ཏིབན་ 


།དཔངཚེན ད་པའི་ས འཤཾཔ་ཡསུ། ༈ 


དྲུ ་གསུན་ དབང 





། 


རྨ 


བྲ་ཕིར་པ་ཡེས། །ཕེད་པའི་ཆེབ་ཅན་ཐམ་ས་ཅད 


"ཀཾ 





ཌ་ག།་ལྕམཆར་འབུལ་ 


[ཉེལ །སོསོོ་ལྲོ་དག་པོའཐགྲོ་ོན་བོབ་བ་ཡིས། ོར་འརོ་ལ་་ལ་འརར་བབོ་ རརར སོ ར་་ོ།། བོ་བ ཡགོའའིང་ ༨0. ---༤༨ག༡༡༡-༡-༡༡༡---------༠༧༢༧༧༤༨༠༡༠༥༥༤༨༧༤༤༧༧༤༤༧༤༧༥༨༤༧༥༥༧༣༤༧༨༤༤༧༠༤༤༥༥༤ ༤ - 
།གནོན། །ཆུསས་ལ་དག་བོའི་ཐོ །ཆན་ཐབ་བ་ཡིས། །སྡད་དགྲ་ །གནོད་བགེགས་ཐལ་བཛུལ་དུ་རྡཾག །ཤལ་ནསའྭ་ཁྱི་ཧ་ཚོ་འྭ་བུགཅད་འབིལ། །བསྔཆ་བ་བཤིག་བའིདྲག་ལ་སྐྱིན་ཐད་ཕོབ། །བྲོ་རྒུལ་དབང་གྱིརསད་འཚན་ན་ར། །ཐུང 
རྡད་ དབད་ཆེན་ཆོ་བན་དཔ དུསུ །པྲུད་དབད་ཆེན་ཀུག་འབུང་འི་ ་བཟད་པ། བོད་ཀེ་དབད་ག་འྲིའ་ལས་དམཁ་བའ། །སྡང་དགྲ་གཞོད ཤྱེད་ཐལ་བའ་རྡུལ་དུ་རློག' །ཧཱིཿ ཁྲོ་ཆུལ་དབད་ེན ནྭ་སུ་ཡི་གཡོན་ཐོགས་ནས། །ློམཾ་པདྨ་ 
གནི ཡྱདབད་ཕུག་ལ། །སེ་མདོག་མཐིང་ནགཞལ་ གཅགྲ་ཕག་གཉི་ གསལ །སྤྱན་གསུམ་ཞལ་བགད་དབད་གེ་མཚེ་ ག་ག །དབུ་སྐ་རལ་ དྲ་ནག་པྲེ པ་ལ ལྲ་གཏབས། ༈སྐ་ལ་དུ་ དུདཁྲོད་ཆས་ སེ་བརད་ལགས པན་པའ། །ཕྱག གཡན 
རྡོརྔ་ཕོགས་ནས་ཡབ་ལ་འཁུད།། །ཕྱག་གཡན་དུད་ཏོན་དམདའ འཏྱིལ་གཙོ་ལྷ་ཅིབ། །བ་མོ་ཀུན་གིདབད་ཕུག་ཆེན་མོཏད། ཁམས་པདེ་འསྔ་བམཅདཔ་ལྱརས་གནོན། །སྤིན་ནས་ཁྲག་འཛྲག །ལ་ནས་ལུ་ར ༨འབུལ། །པྟནཱནཡ་ 
འབྲུག་སྙེག་ཿ ཡཤུངས་ན་སུ་འླུད་ནོག་འཚུབ། །ཁྱེད་ཀྱིར་།  ༔རྱད་དྲགགར། ཁེ སབ་ཡུམ ཡུམྲ་བབས་དང་ཤསའ་བའེལ་བ་ལས། །ཐུགས་ཀྱི་སྤུ་ ལ་བ་དགང་ངེན་འཱོ་ཊ པོའ་པཱུ། ཤར རྱ་ ཡོགས་འཁར་ལེ་ཝབར ར་པཔིཅི་བས་ཅེད་ན ཞས། དྲབ་ཕཾ། 
་བླསལེ་བའེ་གདན་རྟ སྱངན། །རྡོ་རྗེ་དབད་རེན་དགར་པྲ་བོབེའིཔ། །ཞལ་ག་ཅིག་ཡུག་གཉིས་དྲུ་བབོབ་སབྔངོགས། །སྤའོ་གསུམཤ་ལ་བྲགད་མཆཾ་གཙིགས་མི་དོབ། །དབྱུ་པ་ཁམ་ནག་ཧྱན་བསྒིདས་སྦྲལ་བྱིས་བཅེངས། 1, 

༼བ)སསཔབབསམབའ)བ8མམན་འ༦པ༨༨༤ྣྟ༤༡༤།ྟག-ྣ༤༥ ༩ྡ༩༤༨༤༨༨ཕ༣༧༨༧བསམས་ཆས་མབསསང་༡༤༤༨༤- རར "1༦ ༡༦༨ `་ཟདངང་ ` རྱི ༨བ༽ར་་་བ།་  ༽། ་༽ བ་འ "པཔ རི་ག 11 


༢ ཤྷཊ་༣ཆལཀ་ཿ 





ཐུས ༈ -.-®3:/3༤. 








༄༅¡ 

རྲིས ལ 

(|སཕུག་གཉས་ར། 

„ །སྡང་དགྲ་། །ཧྱི༔ ལེ 
གྱག་གཡོན་ཞགས་ང  ་པས་ལུམ་དད་འ ལག་འཆང་། དཔང 

ང་དམར་འ ་དམར་བུབོའི་སུ། '།ཞལ་ གཙཾག་^། །དབུ་སྐུ་༧། །ཕྱག་གཡསའ་ལ་ཊ གས་ར དདྲ་སོག་གཟུགས་གཅོད། །ཕག་ག་ཡོན་ཁྲའ 


་ ཀཾ 






།ཐུགསྭ་ཀི་ 


གྱི་སྤལ་བས་སྟེད་གསུམ་ཁྱབ་བར ་ཀད། 
།པྤྱན་གསུལ་ཆ། །དབུསླར། 
ཡབ་ཡུམ་པ། །ཐུགསཀྱི 














ཤོ་ཤགབ།ཡོན་དངུགཏོས་མས་ཤང་བྱ་ཆལ་བརྡ་བ ད། 


༈ཅུབ རྱགས་འ། 
།རྨསཔ འ་༣། །ཧྒས་གྱ. 





།མ་དྲ་པུར་ཀོང་ནས་འྲེང་གརྟས་ བསྔརུལ་དུ། 


རིས་ ཡས རོས་དྲྭག་བདེབ སྭ་ ངི ས་གཤོག 
བབའ་བེད། དྲུབ ས་གོ །ཧིཿ ཡང་ཡུམས། །ཐགས་རསྱིར། །ཉྷྱགས༢། །ཝུལ་ཁུཨ་*། 
།ཡུག གཡ༔ཨྲཧཾ ནེན ལྱགྭ། གད ་དགོས་འདེད་སྟང་། །ཕྱག་གཡོན ཟྷཾ་ལྕགས་ཀུསྨ་ག་ འཕསུགསཅྭཏཱ་འྱཡིན། ཊེ དམུང 
།ཀླ་དབང་༧། །པདྨ་དབང་“ནཱ་དམའ་སྲུགབྲོ་བ རྨེས། །ཞལ་གཅགར། །སྤནྣ་གསུཝ་༢ 


ྐེ དྲ 
།ཁྱེད་ཀྱིཿ །སྔད་དགྲ་ཇ། །ཧཱེཿ ཡའ་ལུམ་༧། །ཐུགསཀྱི༢ 
་ མཱ ཤཡ་གསུས དུག་གསུམ་བློལ། 








།༽༽ཆན་དབང་རིནོ་མཐེད་ནག་ཐབོའྲསྣ། 


༈ཞལ་ གར 


།ར་པའི༢| །ཐུགསཀྱིར། །ཁྱོད་ཀྱི༧། ་; 
།དབུས་༢། །ཕྱག་ག༥ ཕས་པདྨས་ཆ་བཙན་ བདད 


།ཀྱད་བྱགཾས་པ། །གྭ དྱིནང། 
།མཾ་དཔུད་ར ༈[ །དྲམས་པའ 








།འཕྲེཞལ༥ 


རང 
འེ་། ༈མདུ་ 





།རྫམས་པའ་ད་རོའ བྲུག་སང་ལྡིང་¶ 


"` | 


དེ 
༼ རྤ 
4 


ཅྭ 
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ཀོད་ཉི། །སྣད་དྲགལ། ༨ ཤོའྱ་ཐོགསྐ་དང་གྲིས་ཡོལ་པོ། བརའའག་མ་འོང་བ་ོར་ོ་ = ༢ ༡༠-༩༧༣༠༨པ༦༢༡༩༤༣ ༣ཚ)༨༡༧༢༨- ༨༡༡༩ -----2 2 ངམམས་མམམས།མཆམས།༡༧༦༧༢༠༧༨༤༥༨༤༥༨༤༥༤༤༢༠༤༤༥༤༤༤༤༤༤༤༥༤༤༤༤༧༤༤ ༤༤༤ 
ད་ཡ ྲ ])་ ཤད་ཕྱེགས་དུད་ཐེ གྲི་ཀླི་ཤད་ལ། །བུད མདནག་མ་འཇགསྲ་ཚུལ་ཅན། །ཁྲས་གཀལ་པ་ཤར་འ སཿ ང་འབྱིན། །རངས་པ ཀུ་ཤ། །ལྷོཕྱགས་གསའ ༨༥ ནཾ 
། ཐཝནགཟལ། གསུ །ཕྱག་ན་ཞགས་པྲ་བེའགུགས། །ཆིངས་ཤིག་ཟེམས་ཤོག་བླ་ཤྲྲཾ། ། །ྱ་ཡགསབས་ཆིས། ནགས་བ པེ ཆགས རོ 
: ཡ་ཧྟིམ་ཞྲིག གཱོཊ་བཾ། ༤ བྱཿ ང་ཕོགཝ་གཡུ་ཡིཌ |! བུད་མད་སྔོན་མཱ ན་མེའ། །གསང་བྱིཡ། །ཕྱག་ན་དྲིལ་བུས་བཅྐྱལ་ བའྭ་པད། །ཆཱོམ་པར་གྱིས་ཤིག་ ཕྱཏཧོཝ། ° བཅོམ་ ལྡན་ཕ་དྨ་ཧེ་དུ་ཀྐཿྟ །དཔད་ཆཾན་ཐུགས ཟས 
ཅིས་ །སག་བདག་འོ འོདྱ་ཏྱི་རལ་པྭ༔ བུ །སྙེཾར་མཚོག་འོད་ཏྲི ཀྱི་མི་ཕོ་ར། །སྐུ་ལ་སུང་གེའི་གློག་པ་གསལ། །དབུལ་ཇི་ལ་ད་ཀའ་པོ་བཅེངས། །ནུམ་མཁའ་འཇ ལ་ལྐི་འཟགས་ཅན། །ལྕུགསྱྱིྲེའམོས་ སང་“ིན། །ཤཡས་ 
[པ་ུལ་ཐིས་དྲག་སག་གཅོད། དྲོ། །གཡན་བ་འོདྲོ་ཅིཤགས་པ་འཕེན། །དྲ་བཔའོ་ཚྲོགག་དོན་ནིང་ཕུདས། །དགའུ་བུལ་ལོ་དག་པགཆོད། །ཤུདྱ་ིདཏར་པོ་དམགར། །རྙུན་དཀར་པ་དང་འིང་ཤོན། །ླལདང དགུ་དོད་ 
¿ས་ལ། །དཔུ་ ུལ་དུད་གི་ཆོད་བན་རན། །ཕྱགན་ཤལ་རྱཾཐངས་བྲི་ཐོགས། །ཕྱག་གཡནོ་ཞོགས་པ་དྲགལ་འདེབས། །ཆབས་པ་དུང་གི་ར་ཆུགས་ཅན། །དྲལ་བོའྱི་ལྲ་ཕོལ་ཁོང་ཉིང་ཕུངས། །ཧཱ་ཡི་དག་བཉིན་དམ་ཆོག་ཅན། 
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ར། 
འ 





















ཕང་ན། སྲོག ཧོད། 
གྲས་པནུག་པ པོ་འདེབས། 
གྲ ཡི་ད རྐྱིས ཀྱའ་ཀད་། 

དྫིཿ པདྨ་རྒྱལ་པོརྟ པྟོ་མཚག་དཔལ། 
།གཟའ འརོད་དག་པྱ ཉུན་ཐང ཐད་བདབ །དུད ད་ཁ་མགོ་དགྲ་མིགཀས་ཁང་ 


ལྦ 


།་ 


།མྐུ་ ༢ བཱ འེ ཕོ གསལ། 


བྲ་ཡི་བདུད་ནག་ 


དངེ ༨ 


།ཞག་པེ་གསད་དད་བདུདཀྱ་བུ། །དྲང་བོའི་ཚྲོ་སོག་ྲམ་ལ་ཐོབ། །བད་པ གྲི་ཕེགབདག་དམ་ཚིག་ཅན། །སྨུལ་བས་ཁྲབདམར་པོ་གཡོལ། ལགས དདེ་ འ་ཡོ ལཾ། 


ལེ 


།བི་ཚལ་ཐག་འུང་ ཧན་ཀཊ། 


་གཡབ་བ སྔྱི་གི་འངཾ བླཔས། 


།དྭུ་ལ་ བས་མན་འྱ་ཡིད་ཐད་བཅོངས། །ཏནབམ པ་འགད་ཀརཞན། །གཡསྐའབསོ་ཡདོདི་ཐགས། །གཡོནོ་བོོག་དམ་པོ་ཐོགས། ཅིན གཞོག ནོད་ཚུལ། 
རེ །དམ་ཙགཅན། ཟེ །སལ་ལྕགས་6ི ཀིའུན་ཁྱཐ་གསལ། །དཔུ་བབདུ་དའི་་ ཐིངནག་གསོལ། ༈ཆཾབསམུ་བདུད་ཏ ཏནག་པ་བཅུཔས། །༅གྭགཿ མ་བདུདཿ 


།གཡིན་པྲ་འགས་པ་དུག་ཡ་འདབས། བཔྲག་ཏྲོསག་གཙོང་ལག་དམརྦ་ཅས། །དྲམ་པོའི་མདངས་བགས་གགྱེ་ཆུ་ཆོད། ར་ 


།ཐུགས་ཀྱི་སྲུལ་པ་ཡི་བཟད་པ། , །ཧྱིན་ཐང་ར་འཁྱགསམདའ་བདག་ [ཤོདོ། །ཏུམ འཇུགེན་པྲན་ ཙུལ། །ཤྱི་ཏཱཔཾཧྲཱ་ཨཉནའ 


ས། །ྤཿ སྨད་པྦུལ་ཀྱིས་རྱཚོའ་ཁྲུག །ཕྱག་གཡསཉྤྱིན་ཐང་འཁེ ཁར་བ ཡཱ 












ཡྱག་གཡའོཡིནཞག་པ་འཕན། ཡེག 


ངའ རཾ 











དུས་དྲན 
སྲེའ་གདོང་། 


]ཧྲི 
|÷ 


།དན་ཛུགས་ གདག་པོ་བཤི་བྲ་་ 


ཕྱོགས་བཞནམ་མཁའ་དལ་ཡདས་ནས། 


།དན་སྡ་གས་བདག་མོ་ཀྱིན་ཐད་བོབ། །ཤརྩ་ཧྷི་སཱག་སྙིན་ཟོད་པ་གདོང་། 
།གསས་བཟོརབགལནནད་ཅང། ༼ །སྱིན་བཾད་ཆུ་རྒད་ཡྨ་དའ་བོད་གན། །དྲགཔོའི་ལྟོ་ཏོགརརྒོམ་ལ། 


བ་ཡིན་ག གལྱི་ལཱལོ་དང་། །ཟླདྡ་ཐོག་བདྲགྲ་བ་ཐགས་བཤུན་པ་བཅད། ༈རོ་བ་ཤྲན་ཏ ནགཅིག་བདུད་ནག་གནོད་རྱིན་དང་། 
། ཨཱཾབཛྲ་ཀྲོཉྱ་བྲཛཱཾ་ཕཊ། རྐོ་བ ཅཾ་བྭའ ཤཾཕཊ། 


འཔོ་ཐ་ཁསན། 
༢༠༡༩༧༠༠༩༥༤- ༤༥༠༦. 





རད་གཤེན་འད དྲ་ལུ་ཕབ ཉེ་དགྲ་བགེགས3ི། 


ས་པ རྭ་ཏཱ༣ཌ། མཐྱུ་པདྨ ཐོད་པ ཏོད་ཛྫ་བྱར༔ 








ཤསྙྱདཁྲག་ཁུཔ་འ འབུར་སཱགཾར་དམའ་ང རདོ། །བྦྲལ་བའཇལདྲུ་རག་བཡྲེའཔནལས་མཛུད། །དཱཿབྲཾ་ཀྲོ་ཧཱེཧ་ཡླྐ་ ༨ཤུཡུའུཿ སླུུ་ཕཊ། 





ྟིང་ ཚོ ༣༨ འོ 


༈བཅན་དྲྲག་པ པོ༡འབོར་ཚོགསྤརྱ་མཚ མཱ 


 ཨཱོཾ་ད་ཀོ་རལླངོ་ལ། ྲ་ཀམོའོ་་བའི་ཧུཾ་ཕཊ། ཨོ་བྡྡ་ཨིཾུ་ཤ་དོ། ཨོཾ་བཛ་པ ཊ ལོབ ཊོ 





།ཅོད་གཏད་ཆགསྤུའེ་བརག ཤོད ` 
. ཨཱོ་ཨངཱ་ཀྲི་ཌི 
(ཾདྲ་ཧྷདྡྲཧཾ ཀྐིང རེ 


ཏྲོཆི་བཞོད་པ། ནེད་གདོན། ཆགས་ཆེ། ཧམ་། ཕའ་གཅོད་ཐམས་ཅད་དྲབ་བགགས་ལེ་དངྡ་རྩོོ་བླཟོག་བྲོག གསན་སྦྱེམས་དང་གཟུང་བ ིི་ 


ཡཱ 


(༣ 


མ་པ་མ སིས་ི འཛ རམསས་ས་ས་སཔས་མོསལ་ཕགསས་བ་མཛབས་བསཤསིདསཤསས་་དྲ 
།ལྩེ་ཡི་བྲསིནདེདམ་གདོང་། །ནུ་པཀྱི་ཀོ་སྲིན་ཿ བ་ལད་གདོང་། །རྱད་ག་འབྲགྲ་སྐན 
།ཆུ་རྒེད་འཁྱགས་པའིསྐྱིན་བྲང་ཕེབ། །དྲག་སུལ་ཐལ བྲ་ནུས་དུག 














ཟོ 


བབུབབུད་དུ་ཉབྲོབ  བསྐྱད་འབྲུ་གས་ནི། 


སཱ་བྷཱ་བསུ་སྱངས།, 


གཏོང་། སླུབཔ་པོ༔ མས་ཚགས མ་ལ་འོལ་རྔས་དབང་བལྟུར་སྒྲོན་ལ: ལྔམ་གདབ། ཤིལ 
སར །བློགགོདམར་ཆེན་གཏོ་རཡཾས་བཟློག །བརྒྱར་རོ་ལྟས་ངན་རོའཕུ་ 
རྐྱལ ཕྲགིན་ལ། །དོ་ནུབ་། །ཡིད་བླཤོགས། །གཉིདྲ་བས་༢། །བཟྲོག་གོར། 


ས་སྒྲིག་གིཨ་བསྣམས་པམངོན་སུ་ 


ཞིང་། ཞོག་ཕྲོགསུ་འདོད་ཆགས་འིག་མཚེ་ཁོལ་བྱ་ཡི་དོས་གཏིམག གྒི་སླུན་པའྲ་བབུས་ཤོང་། "་ཀ།མའའོ་ཤིས། དདཞཾརྔ སྔང་གམ་ད ་དཔུད་འཁུགཔ། 
'ཕྱེད་དག་བགགས་དཏིད་ཉམ་་ ་ཐགིངྱ་སུངྒཱི་འབུག་སྔདས་ན་ཡེན་ལག་ལུག 


རྤ ཁྱ་བུར་གན། ཡ་ཐའ་ འགྱུས 


རི མས་ས །དོ་ནུ་བ་བཟློག་པའ° ལས་འཆོལ་གྱེས། 


མུསྭསད་བ་དབལ་ཝག་སད་གེས་ནཛད། །བཟློག་ནྷ ང་བཅོལ་པའིའྲཕྲད་ལས་ལ་དོད། 


ཊེ །བཟོག་གྱགནོ་ས། །དུས་ལས། །ཡུམཆེན་པླད་གར་དབང་ལ། 


བདོན ཞས དཱ ཟླདསབ་བའི་པར་དྲ་ཀུས་བཞན་བྱ། 
།པི༣པཉྩོགཚུ་དལ་བཟློག་པད་མཆེའོ། །གཏེན་ 

༈དུས་ལ་པད་པས་ལ་ཡ། །བཅོལ་ཕྱན 
།དནུབའ| 






ཧྙཾདོ་པའི་དང་ལས ཨ་ལས་གཞས་ལྕགས་ལ།༥ གུ པའི འབུཐ་ཁུད་དཱག་ པེཁ་དོག་ཅིངཡི ཐིལ་ཡང་པ།་ཁ་ཁེན་ད ར་པ་གྲསཱ་ དང་ཕྲན དན 
ཟི སེ་པྤ་ཧྱང་ ཀྱི་བཤས་འ་འཇྡེགས་སུ་འུད་བའི་ དབུས་སུ། རྲི དངི ལས་ག རྦེར ྣ( 


པླམད་བཆོས་སྤཉིམེདམ་ 


།ཀྱན་བཤློག་༥། །གཉན་ 


ས་ར 


¦ 
དཱ 


༡༩༠ 
བའ 
2 


[བཟོག གོ །བྱསརའོར། །བཟྫོག་བླམརར། །དུམལ༢། །ཁྱོརའཛོརེདབང་ཆེན་ ནོལ །དོུཔ། །བྱིན་བབོགས། །གཉེན་བསལ། དཟོག་གོས། །བསྒྱུཌ་རོར། ¡ དག་ས རེ སལལ 
དོའ ནཱ ཊབངྡ་རིན་ལ། དནུབའ། །ཕྱར་བགཀླུ་གོར། །གཉིན་བྱསཊ། །བཀློག་གོས། ༈བཟློག་བསྐྱནྲཌ་། །དྲུས་ལས། །ཏྲོ་རྒྱལ་བ་དྨ་དབང་ཆེན་ལ ཊག ལཿ ༦ 
༦བྱས་ན། གའ། གུ །དཟཱོག་བསྒྱུད་ཊ། །དུད།་ལལ༧། །ཁྱོརལ་ལས་ཀིདབྱ་བམ། །དྲོདུབས། དཀག །གེན་སལ། གོ རན འུ རར] རིན ཀེ 
དུས་འ ~! ག་ག བུ གསླ་སྲུམ། ངཱ པལོ། །ཕྱིའ་བཟློགར། །གཉེནོ་བྱས་ཝ། _ །བློག་གོ་༧ །བླས་དོར། །བླཟོག་བླ་ག་*། །དུས་ཡའ་། དེཿ གོ ཧྲ རྩ 
¡ ¡གིའི ཤཱསྐའཾ། །བཟློགགོལ། །དྒཾ རོ བྱགནུར། །དུས་ལ་༣། །ཞུཔ་ཕྱོགསསྒེལྲ་ལྕཤ ཅཤས་གོལ། རབ ག་བ སཿ །གཉེན་བཀྲར། ༩ པྱོར ༈བཤླཾཔོ བྱད | ཇཾ 


¡ }¡ ཨུ'འ༠། །བྱངྱེགསརྒམ་དྲིལ་བུམེ། ད་དུ །ཕེའེ་བབློག་ས། །གཏིན་ཌ༡༧7 ག་ས བྲར །བཟློག་བསྒྱ་དོར། །དུས་ཡ་༣། འི ལླ་ བགས་རཕམས་ཅས་འ། །དོནུབར། །ཤིནདབློགཌ།།', སྭ 











།བསྱུན་རྩོལས་དནཚོའཕུལ་དྲག་ལྱ་གུར། 


༄༅། །གཏནྭ་པཱས་དྲག་ནུ་སད་བར་མཆའོ། །བླ་ཟོགགོ་དམའ་ཆན་གཏོར་མས་བླབོག དྲ །བློག་སྱན་བཅོཔ་བའིའཕྲན་ཡས་མདོད་། །དུས་ལ་[ 
བབ་པོས་ཟལ། །སྲོག་བདག་འོདྱཀྱི་རྱལ་པོ་ལ། །དྷོརུཔ་བླཟོག་པའི་ལམ་འཆོལ བྱིས། །ཕྱིན་བླཟོགརུད་ལ་བླཐོགང། །གཉེན་བས་༢། །བཟོག་གོ༧ོ་། །བསྒུད་རོར། །བཟོག་བྒརྭ་ཱ། །དུམ་ཕར་། །དྭག་བན། 
¥ལགས་པ་ལ། །དྲོའུཐ་པ། །ཉིན་བླཟོགས། །གཉིན་བས༧། །བླ་ཟོག་གོ་ར། །བན་དོར། །བཟཟོགབ་སྒྱན་༣། །དུམ་ལ་ར། །གཏུམ་དྲག་དིནག་བླངསེ་བ་ལ། །དོའུབ་ཝ། །ཕྲུན་གཟློགས། །གཉེནམ དཾ 

ཅི །བླཟགོ་བླཆུན་ར། །དུས་ལར། །སག་བདུད་བཙནའབོན་དམན་པོལ། །དྲོ་བུལ། །ཕྱིའོ་བླཤོགར། །གཉིན་བར། །བླ་ཤོགགོས། །བྱས་རོར། ག་ས །དུས་ལཾ།ཿ ཧཾ 


བཟློག་གོས་། ཱ ཌྷ ཡི 
ཀོ བྱ །དྲོརབས། །ཕྱིར་བླཟོག་མ། །གཉིན་པས་ཝ། །བླགོག་གས། །བླམའ་རོམ། །བླབགབྱ་སུ་ནས། །དྲུས་ལ། །ཡུབ་ཆན་གདོདམ་བཞེ་བོལོ། །དོནབཿ། །ྱིའོླབོགཿ། །གཉེན།, 
༈ །དབློག་གོར། །བརྒྱར་རོར། །བཟློག་བསྒྱུར་ས། །དུས་ལཊ །དྲགས་ཕྱིད་སྡ་བརྒྱད་འཁོད་བཅས་ལ། ` །དའུབཊ། །ཕྱི༣་དབོག༥། །གཉེན་བཝ་×། །ློག་གོ། [བརྒྱུན་རོར། །དཟློག་བསྨྱདོ་༥། །དུས་ལར[ །¡ 
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ང་འ 
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པོ 


























༼(འཆམམས་འཇངས་འཕམ་འཆག་བམངས་འབར་ཐས་པམའཔའཇའ་འང་འགལསས།༢༢༨༨༧༨པཔ༨༨ྟ ྟྣྟ ྣ༤ྕ༤ྕ༨ ྷྣ༨༽ ཀཀ བལ ་། ཀ༥ཀ༥པྨཔྨཔ ལོ 
9 །ཡི་དམ་ལཱ་ཚོགས་ན་མདའ་ རློག ོསྣ་སསུངམར་མདའ་་ ཤློག, །ཧྱན་མའི་རྟད་དུ་དམགའདྲེན་གྱིས། །དམག་དཔེན་ལ་ཤེས་ལས་མཇད་དོ། །5དྲ་ལ་མ་ལུས་ཐལ་བདྡ་ཐོང་། །བདག་ | 
ལ་བླནག་ པའི་དྲག་བགེགས་འདི། །ཡུནདམ་ཞོག་སགྷར་ཚོད། །ཤད་མ་ཤཏྲུཾ ༥་ཧན་སེད་སོད། ༽ཧཱིཿ་ དྲག་ཕོབསོད་ནཝས་ཟད་པ་དང་། རྣལ འབྱོན་ཡར་ལ་འཕེལ་ བགཉིས། །དུས་གསུམ ལྷ་ཡིསྱིནརྣོབས་ལ། ༽ 
ཏྣལ་འྱོརཚོ་དང་ བསྐོད་ནམས་ སྐུནམས། །གོད་ནས་ གོང་དུ་འཕ ཕལ་བར་མདོད། དགྲ་ བོབསེད་ནམས་མད་པརྡ་མཛོད། ཧཱཾ ཉོན་ཅིག་སྣང་སྲིད་ལྟ་འདྲའེཚོགས། །རྣལ་འབྱོན་ལྷ་མད་ཟེར་ནས་བརྣས། །ལྷ་ལམཐྲམད་བེར་ཞས་བ ས་བཏ། 
:ཤོ' དྲམ་ཏལས་ དྲག་ལུགཏོར་ཟར་དགོག །དམ་ཉམས་དྲག་འ པ་ཡུངས་ ཟོན་བླབློག །དམ་ཉམས དྲུག་ལ་བཙ་བོན་དྭབོགི །དམ་ཉམས དྲག་ལ་གི་ོ་བླཟོག །དམ་ཉལས་ དྲགལ་ཇབབོར་དླབོག་ དཱ ༡མསྭ་ དྲག་ལྔ་འགུརད 
།དམ་ཉམས་དྲག་ཡྱར་ཟེར་བླབ །དལཉཝས་ དྲག་ །ལེ་མ་བོ་དོག ༈དའཾ་ཆམས་ དྲག་ལ་བུར་བོར་གླརློག །དམ་ཅམས་ དྲག་ལ་མདའ་བོར་བླ་ཐོག །དམཉམས་དྲག་ལྔ་དོ ཟོར་བློག ༽ཉྷྱོཿ་ ཤར་ཡོགསམི་ ཉི ནུག ། 
ཌབཏས་དྲ་བལྔ་རྱ། །ོཿ སྟཾ་ཉྔིགས་ཕི་ སྡན་མཆེབ་ཅན། །དམ༡མྤས་ད་པ་ལྡངད་ཁྱ་བུར། ]ཨོ་ ཞུབྭ་ཤོགས་མི་དལར་མཆེ་བཅན། །དམ ཉམསདྲགལ་དོད་ཁྱསུར། ཊོ ཅོོ ཏུང ཕྱོགས་མི་ སེར 


“3 


མཆེབ་ཅན། 
















ད་བྱཅུག་ བ་བླབག 
ད་མོད་བད་་པ་ བློག 


ཏ་ བ་ས 


{རྩ ༡དད་ལྡད་འས་ཤོག་ 





བཅན། །དམ་ཧམསྭ་དྲག་ལྭ་དོད་ཁྱ་སུ། །བྷོཿ་ ཁུད་ལ་འཕྲན་ལས་བཅེལ་བནི། །བདག་དང་སོན་མཆོད་འཁོད་བཅས་ལ། 


།མི་དམད་ཞགས་པ་འཕན་བ་དེང། །མི་ནག་གཡབ་མོ་ གཡབ་པ་བཟྫོག །བཤན་ པ་ལས་ལྭ་ཞུགས་པ་བླཟོག 
སྩ་བསྒལ་སྲོག་ཞུང་ངན་པ་གཟྫོག །སོག་ནལ་ཕུར་པ་བཏབ་པ་བླཟོག 


_།ཡུརབ་ཐོན་ཁ་ལུངས་པ་དབོག 
༈མྲེན་བརྲིམ་པ་བརྡེས་པ བཟློག 


ཤམཆོབཙན་གིེས་ཀུདནས་ཕུག , །ཤུགས་བཅནིས་ལན་ལག་ཁིགས། 
ལས་མཁན་རཱམས་ཀྱི་ཞལ་དྲུ་བོབ། །གནམ་ཁྱའདུ་ཐྲག་ཚོདུ་ལུ་ཤོག ཨ་ཡ 


།བདུད་གཅོད་ སོགྲ་དྲད་ལས་ཀྱི་ན་ཚ་དང་། །ཟ་ཉམས་ཚཆམས་ཐམས་རུད་དྲ་ག་ལ་བཟོག 
།སྣུ་ཚོགས་བཟློག །ཡད་ལ་བྷཚག་པའི་དྲ་ག་བོའ་དེ། །སྣརམོ་ཅ ནྱ་ཡིས་སིང་ནས་དོངས། 
ཅནྲ་ཧྱས་མུས་སྡུ་རུག །ཐོཕཿནཅིས་མདོསཛྡུད།བས་སྱིད་གིསཿཿཞས་དེད། །མུན་པནག་པོས་མདུ་ནནས་སུས། །ཡིད་ལ་བནག་པའི་དྲག་པོ་འདི། 
།དོན་སྐིང་ལྔ་བེཕྱུངས་ལས་ཤོག །ཁནས་ཁོང་ཁྲག་སྨྱགཏུ་ཆུག _།སྙཾབ་བའི་ཡྱདང་ཐོལ་ཁྱ་ཤོག ཉས་དན་བྱད་བཞི་བོ། 














།ལཾ་འབོག་སུཝ་བྱརདུགྲ་དྲ་ཐོང་། 


།མདབ་ཟོན་བླ ར་ཟོན་འཕན་ པ་བླམག །ཀོད་ཐོའོ་འབུབ 
།སྱིཝ་བས་མདབ་ཟོར་འཕིན་བ་དཐོག །བུད་མད་ 


།བད་གཏཔ་བ འི་བསམ་དན། ཌཱ 
།ཤུགས་ཟླགཿཧིྱམ་ཡུན་ལག་ ° 


།ནད་ནེགས་བཞི་བརྒྱརྫ་བཞི་ཐོང་། 


མཿ 














༈དམ༡མས་ལས་ངནྲ་ཐིག་ཅན་འདི་། །ལོདངྱ་བཱ་བརམ་འཇོག་པར། །བཅོལ་བ་ཡལས་འདམ་བསན། །དུས་གསུམ་རྒྱལ་བའི་འཀའ་ཡང་བསླུས། | 
བས་གསད་མགས་སུནའདྱའུ། །རིགསདན་བདག་གར་བ་ཆད། [སྔན་གྱི་ཐུགས་དམྲ་གཉན་པོ་ཉམས། ཁ་ཡ ིགལ། །ཐུབ་པའི་བསྟ ནྭ་སུང་མད་ཙམ་ཟུན། །དཔབསདཤ ལས་ཆ་འདའ་བན། །མཐུན་ 
མ་རྗས་འདི་ དི་བཞེས་ལ། །བཅོལ་བའི་འཕྲིན་ལས་བསྒྲབ་པའ་མཛོད། །ཅས་དང་། བྷོ་.སངས་རྒྱས 'བྟཿན་པ་གཉན་པ །བེ་ཤིགཔ་བླཟོག །དགོནམཆོག་གསུམ་བྱིངཾུ་འཕང་དམདོ་པ་འཟོག །གཙུག་ལག་ཁངཆེན་དཀོད་ཁངབ་ཤ 
།གསང་རྔུགས་རྒྱུད་ལ་བཏས་སུ་འདོགར། ་པ་བླ་གོག ཡིག་ཉིང་བཟུག་བྲ་ རྒྱལ་སྟབས་ཀྱིསཆེཆ། _ །དགེ་འདུན་དཀོར་ལླརྨོམ་ཞིང་འབར་བ་དབུག ༈འགྲོ་པ་ ཀུན་ལ་གནོད་ཅིང་འཚེ་བ་བླཟོག །དཀྭ འཐ ་དམད་པ་ 
།བཀའ་ལས་བདབ་ཞིང་དམ་ཉལས་ཝིམས་ཧམས་བླཐོག །བདག་ལ་གནོད་པར་སེམས་པའི་བསམ་དན་བོགོ །ྲབ་ལ་བར་དུ་གཙོདོ་པྲ་པེད་པ་བཟོག །མཚམས་ཀྱི་བོངསས་འཇུག་པན་ཕེད་པ་དྲཐོག ས་ཀྱ་ཕེབྱེད་དཱི 
འཕག་པ་བགོག །ཏིང་འཛིན་དྲོད་ལ་བརད་གཅོད་པདླ་ཐོག །དངས་ཚུབ་བགགས་དངབར་ཆད་བྱེན་པ་བླ་ཐག ། ཛད་གའ་བན་བཅུད་གཅད ཐམས་ཅད་དཟུག སབྱརདྲ་འུྱ་གགད་འྲའ་ཡངས་པ་དླག་ ་བླཐོག །བཅྲོལའྤི། 





27 


ཞས 
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" སཿ 






།བཀུའི་ནྲ་སེརབུ་འའཟོད། 


།ཀྱབགྲེས སྭའྱིད་ཅིང་གཞད་ལྭ་ལུང་བདླཟོག 


| གང་བླཤོ་ གླཱ་ཉྟའ་ལ ཞྲེ 
སུས་བཞི་ྱི བུ པས་ིེི 


།བརྒྱགས་ལ 


།སྐྱས་པེ 


: ༄༅། པ ། །རྣམ་བཞི་འཁོར་ལ་བར་ཆོདྱ་སེད་བ བཟོག །སྲ་དྲག་ལུས་ངག་ཡོད་ལྭ་ད ད་བ བཟློག 
ཤྲི ཡེངས་སྤྱོད་འཁོར་ལ་གནོད་པར་པེད་བ དབྲོག 


་བརུ་ཞིད་འྲོག་བརྱ་པད་བ་བླ་ཟོག 
དུ་བ འགི་ཟ་མའི་འབད་གི་ླ་ཐོག 
།འབུང་སྲི་ལངས་ཤིངོ་གནན་སྲེ་ལུང་བ 


ཞིདསླེག་བའ་མེཁ་བཟློག །པོལི་མི 


།ངའྱ་གི་བདུད་འཁུགས་བཚན རའདྲེ་དཟོག 


།དཔལ་ལ་འཇབ་ཅིངའཆཔ པརྡ་དད་བ་བླ་ཐོག །མཱ་ཉེས་ཉེས 


གི ༨ ༢ ༨ 


ཨམ 


།་བང་བ་བཟློག 
ཟིའ་བཛོད་ཅངེ་མནར་བབླཐོག 


ཟཱིད་ལ་བླརྨ་ཞ་བའྲ་ཐོག་བརྡ་བད་པ་བླཟོག 
།འཁེའི་དངནད་འག་ འདལན་ 


།བུཚའིརུདཔི་ནལ་བྱའེན་དུམ་པ་བཟློག །མཆོནྲགས་གུབཅིང་མདའ་ཐིས་གཔ་བླཐོག །དྲུཔས་འྱའཞིངི་སིས་འཆུབ་བ་ 
བཟློག ༈གེད་དྲེ་ལངས་ཤིང་རྐྱན་སྲེ་རྲ་ར་བ་བཟློག །ཡུན་ི་བྟཏཀད་འཚོར་བདླ་ཤོག 
དའ་ལྟར་འཕིན་པ་དཟློག །ཡེ་ཡེ་ལི་ཁ་བལ་ཏར་གཡང་བ་བླཟོག 


 གའྱ་ོ་གསབཞའོ་བདོད་གཏོང་བཟོག། 


།མདའན་མིཿ ཟྲར་ ༨འཚུབ་བ་བཟློག ། 
ལེ །གྲོགས་མོའི་སྙིང་ { 


སོམ སི ག་ག 
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གཉེའ་བདློ །བླ་ུམི་འུང་བཀྲར་མི་ཤིས་དླཤོག །ནི་ལམམཚན་དན་ཉུས་དན་བརྒྱད་སྡིག་བཟློག །མེ་དནམླ་ཡག་མི་ཁྲ་བམ་མཆུ་འཟོག། །གཞོད་ཅིད་འགལྱིད་སྐུ་ལ་བསྡེབ་བཀློག །འཐབརྩོད་ཚོགུུབངན་ལྕས་གཏེད་བ་བསྒོག།[ 
།ཕབ་རཱརམདུབ་མོའིག་ཇུད་པདུ་བ་བཟོག །འེང་ལ་བཤད་སྟོམ་མཐོ་ལ་འགྲན་སེམས་དབུག །མཉམ་ལ་འགྲན་སམེས་བཟང་ལྭ་སྐེན་བྗོད་བཟོག །མྱ་གོགས་ལ་བད་ཏིམསུས་༢བྲས་རྒུང་པ་དབློག །༣ཁེས་ལྭ་དདོརིད་དམངས་། 

་བརླེག ]ཐསརྡྗཾ་སབོ་དབེནྡོ་སྨ་ ཟློག །རྣལའབྱོར་རྒྱས་དགྲ་སྔགས་པའི་སྟི་དགྲ་དཤློག །མང་པོས་འཐིབ དྲེས གཟས་ཟོས་ཁྱགོག །དངང་པའ འི་ཚོང་ཟོད་མི་དན་རུས་ཆོད་བཟཟོག །མཆགས་བུལེན་འདེད་། 
དགསོད་བརློག ཀབླརང་ཆིག་གཤགས་འདུབས་རྒབ་བསྟན་མནའ་བཤཟླུག །གཡོརྒྱ་ཟོལ་ཟོག་ཕྲམ་འཛུད་པ་བཟློག་ ཚེཁལ་འཛོམ་མུདཔའིངྐནྷ་རོག་བླཟེག་ །ལང་དུ་ཤེཿ དེར་བའི་ཟའདོད་རུདཟོས་བློག །འདོདགཏམ། ] 
¦ རུང་ཚད་ཚད་པ་བཟྩོག །སྐབའ་འཚོལ་ཀྐྱེན་ རམས གླགས་པུའ་བ་དབློག ༈མྲོ་ བའོ་ལ་ལ་བླནལ་དབང་མད་བ་བླ་ཐོག ༤ ་བའྱི་རུ་ལ་བནལ་དབད་མདབ་བླཟོག །དབུད་མདི མ།རུདྲ་རིག་ལྭ་པད པ་དབློག | །གཉ༢་གྭའན༩ 
[ལ་འགྲལ་དབང་མདབ་དརེག །ཐུགས་ལ་ཆགས་ཤིད་བླ་ལ་ཉེབ་བཅློཾག །དགྲ་ལ་གཡ་གངུང་བྱད་དེ་བེར་བ་བཟློག །ཕ དང་མས་པདཊཿམིཏར་དྭབོག །བུདངཚའོའཚརདུ་ཡི་སར་བཟོག །དན་པའི་སམསྭ་ཐོ་བདོའྲ་མི་ཉར་ ཆ 
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རེ 







ཏུ 





བྱཤོགའགྲུལ་བ་བཟློག 
„ཇླུལ་པ་བཀློག མ་མོའི་དལ་ཡམས་གནོང ཉིན་ཁུམ་ཁ་དོག 
། གདང ནེ་དུ་ཀུན་པ་དབྱོག 





།གླ་བའིས 


ཉེ་མ་ནགམའི་མདུ་པར་དླབོག 


ཟབ་ཡཱའྲ་དཱགསོད་གཉན་ ས་དག ར་ལངས་བཟོག 
༥ འཕོག་སུམ་བྱརདགནཱར་བཞི་བླ་ཤོག 
རྩདལམ ཐམས་ཅད་གཡས་མུ་སྒྱན། 


འ་འཛིངས་ཤུག་པའ་གདྲམ་བཟོག 


།རྱན་ངན་ཏེཁྲིཅིགྷང་ཐོ་དྲུག་བཟློག 
༈ཨོཿ བླདདོ་དལ་ཁྲ་མས་ཅད་ གཡན དུ་སྨུ། ༈སྤྱ་ཐདུད་ དལ་ཁ་ཐལས་ཅད་མཁའ ༥ཝཤྱུར། 





།རུད་ཀྱ་འཁྲུལ་འཁའོརྫས་ཀྱིསྩོན་བ་བཟློག 
།འགོང་པོའི་གོད་ཁྱརལ་པོའི་སྤྱའབེག་དྭྦོག །དྲ་བཱའ ི་ོ རནད་བཟུག 
།མཁར་པྟཏོག་ཐློན་ཁུམ་པ་དྲ་བར་ལངས་བླ་གྲོ 
།བགགས་རགས་སྟོང་བག་བྱརདྲདུར་བཞི་དྲགག 
ཐག སོད་བབས བྱརྱོདཱར་བཱིགོག་འཁུག་དྲོག རདུས་ཡིན་ ཡཅོབླ་ཏུད་ཐོག 

།བླཟོགྱྭ་མུད་བཅོལ་བའ རར ་ 


།གཅདྨཾརཱ་ཤ་བལྷ་སོརུ་འབུག་པ་དབོག་ 









གས་དནྲ་ཐགས་ྒྱ་རུགརེསཁ་བློགོ 


(ཛ་བ བཞིཟིནའཕིབདོ། 








།ཉན་ཐོས་སྦན་ཁས་བདགགཏདཁུམ་དྭརོ 


།ཀུ་ཡི་མཛྡནད་བདྲུད་ཀྲ་བམ་ཁ་བླནོག དྲད ོ་ { 











ལྷ་ཚོནོ་གདུག པའི་དན།་ ¦ 












།ཕྱུགས་ལཞགས་ཐོགས་མི་ལུམེཧོན་ཐྲོགས་བབློག །ནོན་དདའླད ལྦ་བ་དང་ཕུད་ཐོགོས་བླཟོགོ་ ། 

ཏུདབནྒྱད་རྲུརྩ་བཞའི་ཀླུང་གཡསོ་དབློག་ །ཾ། 
༈ངན་དྲབླུསག་བྱདུ་ཐན་བཅད་ཐམས་ཅ ་བཟོག རོ་བ 
།སརྦ་པཱ་བཾ་སན་ུ་ཏུླ་ར་ཡ་བཀློག' རི ཿ གདོད ' 


+0༧ 


།༠༡༠༡༤༤༧༧༤ ༤ ˆ~ -༠༨༤༤--- 






སྐུ་དགུ་སྲགས་ཐུན་སྤྱི སྤྱདྲ་གྲ ་འདི། 





༄༅། པ _ །བྱན་ཇོོད་ཟོར་སྔ་རས་པྲ་ན་ཡ་བླཟོག་ བཟོག པ 
¦ འཛོས་ནསས་བའདི ཟན་ཛའ་བློ་སུ་ཧུངྱ་སསཾ་ཨཱ་འ 

༧ ༔བཱཿ 
འེ ྲས་ 'སྐུ་ལ་ལྔེ་བའིདི། 


སུ ། ། 


༈ཐ་ ཞིང་བཅུར་གྱུར་པའི་ ༣སྨྲུས དྲག་འ་དི། །མ་ཉེསྤུ་ཐིག་དན་སྐུརཔ ་འདཾབུས་པ་འདྲི། 
།ལ་ཉེས་ཏེས་ཟེདུབ་ལ་འཚྱད་འདྲི། འི ཤུང ག་པ་འ དག་གོ ས་བ །གྲགས་དང་ལངས་དཱུང་བྱསན་བྱཀུརའདན་པ་འདི། །ལགངོག་ཁའ་། 


་བཞིའཁོནབརད་གཅོད་པདི། ན་པ་གཉིསྱཀིག་ཞགསྱ་ཡཞིག །དམོའགྔརསཚོད་ལགས་ཉེས་སྟུངས་ བཟུང་ཞིག །ཅཱམ་པ་ཐམས་ཅད་། 





འཛུད་པ་འདི། །དམངསྱ་ཀི་བདན་པྱ་ཁདྨ་དུ་གསང་པ གས་པ་ག དམོའོ་བ་དུ་གྱརཚོ་ཁལ་བ། 


དཀོན་མཆོག་གསུམ་གྱིདབུའ་ཕང་དམོད་བ་དི། །བླགལ་བའི་ཞིང་བྱཅུ་རྲ་གུར་པའི་དྲག་པོའདི། 


ལྤི ཡནནདྱཾསལྱ་པཏ་བཁདི་དག་པ། །བདད་པ། 





བདགལ་གནོད་འིང་དྲག འགགསངན་པའདི། 


།མ་ཛའ་བོའི་ནར་དང་གྲ་ཟུངས མ་བཏབ ་འད། 





རྔུན་གྱིསྙད་ཀྱིས་( ་བུ བུ་ལྡནོལྤ་ོག་པ་འད། 
།གེད་ཅིད་འགལ་བིྡ་ཐང་ཞིང་ག 


༈ཝདྲགཟ་ཤང་དཔུད་ ད་པ་འཙོང་བའདི། རྒད པཱ་ཆཐེབསའི ཡཀྱས་༈ 
།ཆན༨་སམས་བཅངས་ནས ྩོརརླུཐ་ཡྱད་བ ་འདི། ། 


གདྱུག་པ་འད། 


།བླང་དང་ངགླུནཔཁ་གསགླསབ་འདི་ །ིངལ་སྟེབ་ཅིང་ཟས་ 











།མཛའ་བྲོ་མས་དང་ཕེམ་འཇུད་པའདི། དཱ ཕཱ 








| ཤཉོན་ཞིག་གཏད་སརྱ་རུག །ཅ་གཡིལྦུ་བ་ག་ཡལ་དྲམཅནྱ་ཧོས་ོའཐོགས། སཔ 
]དཧུཿབརྒུད་ཆོད་ཅི་གྲ་ཙལ་མ་ཞན། 












།བཙོལ་ལོ་གཏད་དྲོ་སགས་བདག་ག ༡ན་པོལ། །བུལ་ལོཅད་དོ་བྷརརྔོལཐས་ཆུང་། །ཐོས་སོ་གཡབཔོསངས་སྤནམ་བ པ། །དྲག་གགགས ¦ 
ཏོན་ལུག་ཅཱས་ལ་ཤྲིཿཧུདཀར་ནག་ལོཾཊ། །ཁུམ་ལ་ཐོབ་ལྷ་བང་མརེ་དྲ་གུས་ལྲ་བས། །ཐུགས་ནག་ེངས་ལཞད་རལ་ཁྱ་ཉྔ་ཞིག །ཀླད་ནད་གཟེར་ནད་མཐས་ནདཡིགསན་ ས། །འདས་འུད་ཤིག་ 
དུ ་གཡོ་ ་ལ་ཕོབ། །ཁུག་ནོ་ཆ་གཟེར་ཚ་ཞད་ཁེལཿ པ་ཤཔ། < །པད་ཀན་ ཁིལ་བམ་ཁལ་ནད་སླུར་ཐབ། །མགེནད་འཁོར་བམངནད་སྦངས་འབུར་བོཔ། །ཤོགོ་པ་གག་པསྨྲདྱ་ལུགས་ཡ་ལ་ཕོལ། །རྒྱ་གཟྲེའ། ཀླ 
) ཡབ་བོབ། །ཚུད་པ་མགོ་ཡའ་གུང་ནད་གཞང་འབྱུམ་ཕོབ། ཕབ། _སརྤནོད་སིདྨ་རཱ་ཱ་འ བོག་ནད་སིད་འགས་ བྲིབ། །མངཾ་ཧད་གཞེགས་གམ་ཤུབ་གཡན་པ་པབ། །སྤུས་དཐརཆད་གཡའ འད ཐུ་ པ་ཕོཔ། 
།ཕེབ། །ཟླབ་སི་བཅའ་ ར་ཕཱཾགྱ་ཧཱ་སཱ་ཝད་ན་ཤད་ཕཐ། ་་ལགའདྲ་འིིས་ཁྱཚིག་པ་བོད། །གསཱང་པའྱི་རབྲཔ་ལམྦ་ཆེས་པའྱིལ་དང་ཕལ། 
. ནོན་དང་ཕྲེལ། རུ ཧབའི་ཡུལ་ཐོལ་མཐུན་པའི་བོགས་དང་པའོ། _ །འཆེབའི་ཟས་པོལ་ལུས་སོག་གཉིས་པེ་བིལ། 


ག་ང་་དྷཡ རླ ུ་ 
ྲིས་དནོམ་མདའསིཉོ་མ་ ༧,§ 
།སུད་པད་ལཱ་དྲཾཱཌགོ་པའཾ་ས སཱན་དདྲ་ཕེལ། །ཕྡོད་པའི་གནས་ཕྲལ དབང་འ 
།ལོགོ་ནས་གྲང་བཅུ་ལྟར་འཁྱིལ་དུ་རླུག །སྟང་ནས༧་བཏིཏྟའ སགཱཏུ་རྤུ ཡནཞས་ཆགྲད༔ ནཿ ( | 










|༄༅ འཁྲུགཏུ་རུག _ །གནམ་གྱི་འཇྡུ་ཐྲག་སྟེད་ནས་ཆོད་ལ་བྲོང་། །སྭཕཾ ཡི་རྟེན་ཕུར་འོགེ་ནས་ཕྱུངས་ལ་ཐོང། །དྲནའགཀུན་གཞི་བདདོརརུག ལ་ཐོང་། །ལུསལ་གཞམ་ ལྕགས་མུཆན་ཝེའདཱ དྲུག 

ཁནས་ྱོདགཏུམ  དྲག་དུ་འ ཅི བོད་ལས གསུ་བང་ལག་འཐབཊུ་རུག་ །ལྱསྱ་ཀྱི་བུང་གེསྱ་རབ་ཞས་རུན་ ཡ། དགས་པ མུན་ནག ན བསྔལ ་སུས། །ཡུས་སོག། དབད་པྲོརམ་ཤས་ཉནདང་ཕྲལི།།། 

ནཱརུ་ལ་གོད་ཁཉྱིད་ལ་རྐེད་ པ་ཡི སྲ་དྲ་མོ་ཨི་དབང་བདྲ་ཐོལ། ནོན་ེག་ཡད་ཝོལ་ཟས བཅུད་ཕོགསངཤིག །ྱ་བཅར་འི་ཟུད་བྲཀའ་མས་ཐོང་། ཤདའ་ལྲའུ་སང་གྲསམ་བཞིམདོའའབཝ་དུ་རྡུག ༈ཤའྲག་ཕྷུ་ལེ།[ 5 

༈རྐང་ལག་ལམ་འཔུང་བ དོད་འགོམ་དུ་ ± །བཀའཆད་ཕབ་ཅཾགྟྟད་ཁྲག་སྙུག་ཏུུུག ཀཡྲན་ལག་ཆེདས་ཤིག་བ དྭས་ཤིག་བགས་ཤུས་མགིབཆོད རོ བླ་བཞྲི་ཐོལ་ཞིག་དནདམརཔོ། ཕྱདས། ཅི་དང 
ཀུ་ཡ པྲ་ལུག་ཉིདྲ་རུཿ་པྲ་ཡུརདྲུ་ཆོས། ས་པས་ད ། རྒྱད་མེརྒྱུད་རིགས་བརྒྱུད་རྩདཞསུཆོད། , ༽ཛོཡཾསསད་ཕུད་གཉོར བཞིན་ ་ 
༈ འལ 





འདོགས་། ཤློ པྲ་བནལ་གས་ཙམ་ལྭ་རིས་མ་ཉད། །ཞནམ་མཁབ་སྟོད་པ་འ 










ྡུལྭ་དུ་དཆུགཔའིའཕྲིན་ལསུམྡོད། 


།ཡས་མཁམའོདོ་པ། འད་མཐོ་བཏང་། 


¦ [ར་མདའ་གྲོག །རོས་ྐྱེད་སུན་མཏའ་མདའ་རྲོག །སྙིན་པོ 
]]བརྱ་གི་བཅན་ལྔ་ལི་འཕྲིནན། །མཐོ་བླ་རོམས་ཀུང་ཞབས་ཐུས་ཤེག 


ལས་བ 


ཟོན་འཕྲེན་སར། 


(དུགས། །དྲུག་བགགས་འདི་ཡི་སཤི་ཁུངས་ཕུངཞིག །དྲུག་དཔུད་ཐམས་ཅད་རད་ནོསརྒོུདུ་ཆོདོ། 





སྡས། གཟུགས་སྐྱེ་ཚུ་ཧྱད། སྲོ་དཔྱེནཾ། 


གས་དྲ་ཉེལས་ཐུབ་དཔང་། 


རྒྱས་ སོན་གོང་གི་དྲལ་ 


།བདུད་དཔུང་ཐམས་ཅད་བྱགརཞིདཛེས་ལ 





བཅོམ་ཝན་ཁྲོ་མལྟ་རལགྲིནལ། 


ས་ 


པལ ལལྔྲ་བས་ལང་ཅག། 






༡༤ 


(རྡོ །དྲའུཔ་ཟྲོ་ཧ ལས་གཞོལ་བྲས། ཁོར་འཕངས་སླད་ལ་ལོག་པརལཇ་འོ། 
གཉནྭ་ཡཨ་དྲ་ཀུའྡ་ཨིང་བྡ་ཨྤར་འོ། །ཏས་ལ་དྲ་ནས་བྲོན་ལྷལ་དྱུས་སེ། ད་བ་རམས་ནྲིཕེ་ཞིག །འཕྲང་བླ་རམསཀྱི་་ཁྲབང ཡེང སོལ་ཅིག །བདག་ནྲེལ་འབྱེར་སྒྲུབ་པ་པོ། །སྐབཔ་པོལ་དྲག་བུང་གྲ །ལཱོ་བོའི་རྐྱལ་པོད། (¡ 
འུལདུ་དམ་འདནྭ་གིས། །དམག་དཔྲན་ས་ཤེས་ཝ་ཡིས་མཛོད། །དམག་ད་པོན་ཆོས་སྐོད་སུདམས་མཛོད། །སྟང་སི་ལྟ་ལུ་མེའཕེན་ནོ། །འོག་གླི་ཀ་འཛ་འབིན་ནོ། ། ། 

༈དམའ་པྲ་མས་ཀྱད་དབུ་རུམས་ཤིག ། པོ 


ཛེ ཟི 


བྱ་ོའ་ །ཟེའ་ལམ་ཆེན་པྲོ་འྲ་ཡིས་ཝ། །ད་ནིག་ཤགྲ་སཔའྲདཊ་ན། །ཞེས་སོགས་བརོད། 


གཏོར་ཟོར་འཕད་བནི། དངྱ་་ལཏི་མུག་པིབས་ཀྱིས་གསྙུད། །དནས 


དཐོང་། །བཱང་དྲག་གནོད་བགགས་འབྱུང་པོདམ་སྲེརཨས། །ཐུལ་ཐའ་ 
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བྷཾ །ཁཾ་སད་པ་ཨས་བྐསྐད། །དྲ་ནས་དྲི་ཟ ཉི ཐར་འཁོརོ། །ཤུད་ལྷ་ར་དྲནསུ་བཅད་པའྱི་ཡིར། །ཉ པའི་དཀྱིལ་དུ་གཏོར་ཟོན་ཡ། །རྣམ་རྟོགརྩད་ ས་བཅད་པའྱི་ཡིར། དགིད ཉིཿཤིཊཿད་གཏོར་། 
ཌ¡ །༣ཞ་པཉཝསུ་པན་བྱ་པའི་ཕྱིན། ཀླད་པ རུསྣས་གཏ་ཟོདོ། ་བའིརག་དད་ད་ཐཟྱི་ཡར། དི ་བའི་ཉིདྲ་བལ་བའི ༣། མོནའི་གད་ ངེ 
-- འདུ་ཕྱདུ་ལས་དང་བྲལ་བའེ8ི ཤུར། $ བསུངམགོ་གཉིས ་ལ་གཏོའ ཟན་ཡ། །ཧྱིད་པཛྣུ་དཱ་ནས་བནྣད་པའི་ ཕྱིར། །གསད་བའི་གནས་སུ་གཏོན་ཟོརཡ། །འགྲོ་བབེརྟེན་དད་བྲལ་བའི་ཕྱིའ། །བླརའོག་གཉིས་ལགཏོད་ཟར་། །གཏོའ་། ' 
®, ཤྷཾ]མ་དྲུག་གེའླད་བཞིནབྱིས། [བགེག སྣས སདན་པ་ཉམས་བདྡ་ པིད །གཏོརཝ་མི་ཡི་རང་བཞིན་པས །བགྒགས་རྣམས་ཐྲམས་ཅད་བྲལ་བརྡ་བསྲེག „ །གསྙནསགས་གུ ཤམ་དུ་ཟྷམའིལ་ཧན་ཧ་ནཧཏཱ་ལྭ་ཐེང་ཤགདད། རཾ 
}སྔུ་གྲིའདེ་མེ་བབ། དྲ ན་རན་ངདཔད ྭ་ཊ་ལྭ་སྦའ་བའི། །ཡུངས་ཀའ་ འོ་འཕེནྲ་རརན། །ཡཿཡཱ་ཟོར་འཕེནསིལ་ལལི། །ཡུངས་མེ་ཟར་འཕྲེན་ཐབས་ས་ཐབག། །ཧྙེན་བདན་པགཏོངའ 

སྡིད་བའི་དགྲད་ད་གཞོད་བགེགས་འདི། ༤ ངཕ་ཡིས་བླད། །བ་དུ་འདོད་ཆགས། ཡིཉིབ ཨ་ཡི་ཝ་ངལ། །ཐ་མྭ་དིཟ་ལི་པར་འཁོར། །ལ་ཕུངྱརདཞས་ཐཅད་པའྱི་ཡིར། །ཀླད་པའརྒྱས་སུ་ཁྲུག་ཟོན་ཡུ། །ཉ : 











བཱ སང × མ་པའི 
ོ་དོཉྱིལ་དུར། ལྒ གྲིག་རུ་ར། ༨ སློགོ་རླ་བས་སུ་ར། །གྲོ་བའི་དཔྲལ་དུ་༧། ོད་པོའློདབསྔསར། །མཆེན་བའྲི་ནད་ལ་ར། ་མོ་དཀྱིལ་དུ་པ། །མཁལམའྲི་ཀྲཾ་༢། །ལུ་བའེཡིགལར། 
ྦ ལལ། གག །ཉན་པའི་རྣ་བའ་ཤ མས་པའི་ཆིང་༢ བཔལ་་། ༡ །འོག་གྟི་ཏལ་ར། །བའ་གྱི་ཤོའ་ལ་ར། །ཐུགས་ཀྱི་སྲཾས་ལ་འ། །སྒོ་ལེ་ཁྱིལ་ ར། _ །འོག་གི་རླུད་མར་ར། །མཆནགྱབུ ཨོ་ལ 


བ་ ཡིམ | འི་ད ག་པོའི ེ 
ཁྱིམ་ལ་༣། ༈རྩི་སརྲ་ཞིད་ལ་ཊ། །གནམ་གྱི་འཇུཐག་སྟེདནས་ཆོད། །ས་ཡི་ཉེནཕུའ་འོག་ནས་བྱུངས། །ཀའྱི་རདཔ། དུ་ཕོབ། །ྲཱིཿཧཏ་ཡྭ་ཐཱཾ་བ་ར།ཟོད། ཧུན་ཡོད། བླུདརཱ་ལིཏ་དྲག་བའི་ལིང་ལཱ་ཐུན་ནད། ཱ 
¦ ལ་ཐུན་དྦ་ད་། ཅག་མ་ཚལ་ ན་ཉིང་ལ་ཁོས་ཟད། ཤིཏ་ཀ་དྲགཔོའི་རྙིང་ལ་ཐད། བུན་མཱའྲ་ཡ་ཅད། མའོས་བྲ་འདྱོགགོ། འ༨ ཐུའའིལཏན་ཧཱཾ་ཱལ་བེར་ག་ཇ་ དད་དང ཨུངས་ཐོའ ཐོལ་ན། གནང ་ཆུ་ས་སང འི 
( སྐགས་དཀུས་ལྟར། ; གཏོཿན་འབུད་བཟི། རག་པ ; རྒག་བཾལྕགས9ྱེ སྣོད་ལབཊ་པའ། ནདཔ ཟི ་ོམ་ལ། །མཚེ་ཡབས་རྩདསོགས་རྒྱན་ཁྱིས་སྡྲས། _ །དབང་ཆེ ཆེནྲའགི་འཐུང་དོལ་པའེ་བོར། །ཐུག་ ༅ན་དུགནདའལ 


བདེ། །དྲེ་ག་དོང་བགེགས་ཀི་སྟུང་དུ་བརྡུག སྐས་ཤྲཾགས །བྱད་དར་ཆགས་ཆེལ་རཆད་དླཤོག །གནོད་ཕྱེད་ཐལ་བའི་རྔུལ་དུ་རློག ]ུ །དག་སྔགས་སྲུ་སིའིངམ་དང་བླཟོག་ཐགས་སགས་ཅི་དགས་བཛོད་ལ་བ བརྡེག དུལེ་མེ་བདཔེ་ཅིང་ 
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ངཱ ༄༅ ལྤ 
ཤས་ཝཱ་སྤྱི་ཏཾ། ། 
| སྐ ཤཱུམ་གསུང་། 


་ཨངའཡུ་ 


ླ ནསྟི 
ཱ ངས་མ སེའི་པ། པྲན་ལས། གཤིན་རྗེའི །ཨུན 


` །དམོདམཾ་བ། མོར དྱི་རྐསམའདེབསསི 


རཾ །དདུན་བམཱ་མེ་ཡུན་བྱི: 
དྲ་བོ་བརུང་། ནད་དུ་ལགོནས་ཚའགུགས་ནི། ར་ཝུན་མགོན་པོ་ཚེདྲ་པག་མཾད། _ །སྒ་ དཔས་བརྒྱན་པའྲིསྐུ 1 
རོམཆོག་གྲིང་སའལས་མཛོད་ཅག །རྡོརཡི་དཔོས་གུབ་སྩལ་དུ་གསལ། ༈ ཅ༢ས་མཁའ་སིཏསེ་ ར་ནས བོུ 

£ འཆེདད་ 2 ལོཞགས པར 


]དབགམད་ལྭ་ལག་འཚལ་བཏད། །རྡོརའ 


ཟི ཛྷཾཿ འགུགས་བའི་ཉཱའ གས་ཀུམ། །དཀརམོམཛེས་མ་ལྕུགས་ཀྱུ་བཏྣམས། །དྲིབའེ་ལགཞོསོ་བུག་ལ། 
།ཕྔགས་འགྲེ། ཧཾཿ རྔཾམྱིད་ཉྟཡཾ་ལྕགས་སྲཾགམ། །དམའ་མའཛེས་ལ་ལགས ག་བསྣམས། །ཀླུ་དབང་ར། 


ཧཾཿ དང་ཝོ་ཆོས་ཉི་དིངས་ཀྱིར། །གཉིས་པ་ཐབས་ དང་ཤེས་འབྱུ་ར། ད ༈གསུམ་པ་ བླ་མ་གསུང་ཐུགས་ཨྱིཧ། ཐཤི་བ་ཚད་མད་བཞི་ཡྱི་ར། 
} ཡྙི་ྷཌིང་། །བརྒྱད་པརྣམཐར་བརྒྱད་ཀྱི་ྱ། །དགུ་པ ཝེག་པ་རིམ་དྲ་བུའྱིརྱ། རྐྱིག །ང་ཕྱི་ར་ལས མབདའ་ 
།གསུང་མཆོགཡན་ལག་དུགྲརུའི་གསུང་། །ཐུགས 


འིལགནས་དོཔལྕསབས་ཤིག །སྔགས་འབྲ། 


།ལྔ་པཀཾ། 
ཞིག །བཤའ་རུསཊ 


2 
ཡུ 


བཛྲ་ཨཱ་ཡ ༈ 


མཁའ 


། ད་ཉུའ་ལ། ( །ཝྔགས་འགྲེ། ར་འབད 











ཉུ་མྭ་དྲིལ་བུས། །ཕྡང་གུ་མཛེས་ན་དྲིལ་བུ་བསྣམས། །གནོད་ཅན་། །དྱབད་པོའོལ། གས་འཕྲི། ཁྱཆལ་ཇམས་གགསྱ་ཉིས་དངོསོ་གུབ་ཐང་། གཏད་རག་ནས་ཤིས་བརྗོད་ཀི་བར་ལས་བྱང་གི་ 
རླ གསད་ཅདད་ཏིང་བྱ་ཅལ་དབད་བླང་དང་། རེ རཤལཱ།བརཤིང་ཕྱངས་པས་གསལ་བྱད་བིན་བྲིས་མཛོད། །འོནཏའ 
ཐགའྲ་བྱིས་དམ །ཕྱག་ལན་འཁུགས་བ༣ྡ་ བྱ་ཏུང་། པལརང་ཞད་ཤགཔདད། །དྲཾ་ཡིར་འ ལ་སང་བླ།གསཆབྲ་རུལ་དབཀོད། །སྡ་འགྱུན་བཀའ་གཉེར་སྦིདད་ཀེ 
།ཧྒྱུད་དངུ་ྱག་བ ད་ཨན་དོག་དུནའི་བནད། ༨ །ཡེར ན་དན་ལས་ཆེད་ །མ་གལ་དྷུསྲ་པང་བརྡ་སྡེལ་བའི་ཟོག་ཚེས་ཡིནུ། །དག་བདེ་སྟ་ངུ་སྐད་ཐངས་གཅིག་ཀདུག་ལམ། །བརྒྱད་ 
ཛེུག་བབྲི་རཱལ་བྱ་བོན་ལ། ༈བྭཏནནས་བཟིན་ལུཀྲ་ནམ་བ 2 ྫྫཾཾིཾེིེདག བླགས བྱ་བས་ཏནྭ་རད་ ༈ །བུདུད་བཞིའི་དབང་ཚོགས་ཆུག་ 


མསཐནྲ་བས་ཏེ། །མཆག་དད་དུན་མེད་དངོས་གུབ་འདྲ་ཐང་གིས། །རདིགཏན་གསུམ་བོ་ཁབ་བའི་བྲག་ཤིསཤོབ། །ཅས་དབད་ཆེན་ཡད་གསང་ཉུ་ད་ུའི་སྒོནས་དྲག་པ་ཟེནྱསའཕྲིན་ལས་དརོའི་བལཡའདི་ནོ་མཆོང་དཔོན 





370 










གོ་བོ ཤོས་འབྱོོས་བློན་རོ བཏངབའིོ་ོག་ ཐོགས་ད་ོསྤོརོལ་ོར་བོདོརརོསོོོ་ོལོ་གཟོན་བཤོད་པྱ་ཅལ་ཧོསྭ་ལགས་མོ་རོ་ལོགལྱཟོམོ་བྱཆོནོོཧོནཕོ་དེངབོ་ཏོལར་ || 
 ཿ་འིཡ་ག་པནི་འཇམས་བསན་པ དཔེན་ངག་དབང་དཀོན་མཆོག་གིསྲའིས་པདྲགབགེགསྤའིགཡུལ་ལསྐ་ནས་པའྒྱ་རལ་བའྱ་ུར་མུན་ཅིག། སྤ་དསྤྲདེལི། . ྐ 


རྨལྩ་ཝཟ་མ་༢༡འ་༠༣པ་ཛ༽ ལས་ཁ 











[9 བཏེ གས་པོ ཆིའི ཀི མངོད་ཞིས་ངབ་བཞུགས་སོ། ཏོ་འད་ཉིལ་འཁོད་ཞིས༡པའཞུགས་སོ། ངི 





















།ཁྲགཐུང་རྟ་མཚོ་ ཛོབ པད་འབུད་  ཟ་གཏར།བད་གྲ་་ལ་ཚས་ཀིད་ཐང། །བཀའ་ ལལརོག་ཆོ་ དཔོབ བརྒྱད་རིགས་འདེནརྣན། | ] ྒ 
ལ་གུས་བཏུདཞས། །བདོ་གཤེགས་ཞིཤེའཛས་པ བཀའ་བྱརཧྱ་པལི ུ་གནདབངགིདབས་ི ཡི་དམེ་དད་ འུ སི །དྲག་རྩལརྡ: འེ ཐོག་གྲིརསས་ཁྲག། | | ; 
ཊཱ ཉནའབྱུང་པ་མུནྣཔའིདཔུང་། མྲ བྐཿརས་པཐི་འོད འོདྱ་ཀིས 'པཐ༣་བསནས། །ཡན་དའྱ་ ཀྱིལ་འཁེརོ་དེང་༧ །དེ་ལའདེན ; ཱུ 

ལལཿནཔཔནའས་ི་རིམ པཉ ཞསྭསཱ་ལནབ ་ལྭ། མྨརལ། ཉེནྫརས། ཧུག །་གག་ནདཔོས་ལྷ་སུབས༦མཿ གས་གསོགནེ། ད ྦ 
དབལསགས་བརྔོད། ཀྭ གཚམསག་ངོདྲ་སུང་ལབོརྡའི། ཆུ ཡང་ང་ས འདི་ལ ཡྱ་ཉཱ་ཡས་མ་གཏིགས༔ མེདྲའི་མིན་འྱ་བུདཔོའི་ཚོགས༔ , { པས ། 


©~ ༡༨༠༠༠༠༥༩༧༧༤༨༤ྣ༩༤ ༨པ༤༢༤༧༢༤༤༡༤༄༤༧༤༤༤༤༤༤༤༠༤༧༤ ༢༢༠༠༢༡༡༢༠༠༠༧༠༤༧༤༥༧ཟསས་་༠༠༤༠༠༤༡ གས་ས ༡༤༤༥༠༤༠༤༠ཀ་འའཁཁཁ ཁལ་རས "2 
(གས་པས ༤ ༡༤ ༤ །ཁ ོོ་ྲྨྲྱྨྲྨ༥པྨ ལ་བ་དང ¡མ་མཚན ༤ ༡༦༤༤ ༢༦༦ ཀར་མོ་གས༦༡༨༤ ༡ ༡༤༡༤ ཁོར་བོས་ོ་ོ་ོ་ངངངོ་ཡོཀ་ཡས་ལས། ༢༨༤ ཤར ༢༡༤ ༢ཛེམ་རོར་རའཆོའོརོའོོ་་རོ་ོའས ༢༧ ༢ ༢༢༢ ༡ 2 རོ ༡༤ [55 ༢༢༦ ༦པཞ་ནང་མཚ་མའང་ཚཆ་༤ ཟོ 








༤ ༡ ~~ ༤༨༨༨༠༤ལ༤པ༤༤༧༤༢༠༩༤༢༤ ༧༤ 
ཆ་མ་དང་ཁང་སས་པསང་ མཛངསང༡༤ ° ཛའོམས་ འོལ་ པར་ ༡བསག་ོ་ 











ནོད་སྦྱིན་བཞིའི། ོད་པཔགཔལ་ཁྱ་པར་སང་། །ལྟ་ཆེན་བེཞེའི་ཐོད་འལ་པཞག་པེའཕྱང་། 





ས་བ །ཀླུགཏནས་བདག་འགས། རྱལཆེན་བཤི། ± ས་པོ མར 


མས།དད་།དདས་གས་རོའདྲའལས། །གཅལ་དུ་བཀྲམ་བའི་དུ་ང་ ་ཱ 
།གཞུལ་ཡས་ཁང་དབས་ལུགས་འཁོར་ཅི་བས་ ཧོན ཏཾ ཟས 







སྤྱ་སཱལོ་ཀེ། ཛཱདེ། ནཝྲིང། ཤབྟཔྤ་ཛཾ་ཾཿ ཏུ་བཏིན་པ་བསེད་པའི། །སྤོས་བཝ་ཤྫང་སརྦདསྭ་ཐཱ་ཝ་ཤཱདྩོཿཧཾ༔ རིས་ད །ཡི་ནས་མབཅོས་ཀནས་དག་བའྲི་ཀློང་། དྷར ཁུ་བ 
ྲ །པ་ དེད་ནོལ་ཆོགསའ ལྡར་ཅུམས །ཞཤཔ ལབེན་གས་པ བབས ་ རི ིི་ 


།པྐཆཱནམ་སྩག་ལྗ་ཐཱཿ ། །དེ་ལྔས་འོད་འཕྲེས་ཧུལ་བ་བཞིའོཡི་ ཡི 
།མྲྲིངཞགལ གདངས་ལྡགས་འདྲིལ་མཆོང དག་པོའྲིསླ་མགྲ་བག་གིངཚ་འྲབོ། ཡ་ 
།ཞུཛུགནྟོ་མགྲོ་ཝང་ཞུ་ཏྟོར་སྐད་བརིར། རགམ་ལེ་བསན་དམབ་པི་ཏརབང་། །ཕྤྱན་གསུམ་པྲ་ རཀ 








༠ །འཁྲུགཅིངམ་སགའཔོ། །ཤངསྐ་ནས་བགལ་བའླི་རུང་ཅིན་དམ་ནག་འབུད། །ཕྱག་གཡསའོཡམ་འབྲརརལ་གྲེའཕྲར། །གཡོན་བཐུགས་ཀར་སྩགས་ཀུའ་ངོན་པ་ཡི། །ལྡིགས་མཛྡུབ་ཌྕེ་ལ་ལྕགས ལྡིག་བགཐོང། 
ངེ) ཡོ གལ མཆེགཅེགས་གངུག་པའི་དརྐབ དགླག་ ༈ཐེདསམ་དབྱུར ནཐོངོརྨོམ་ དོ་གལ་དང་། ༈§ ལའགསྣ་ཝས་བྱཧན་བུགཔའཛས ་གསུམསྲྔགས། །དནགའཇོལཔརྟའུང་ནག་ཡུང་གཞི་དང་། ག་གས སིད་བཡོགསྣ་སག །ལྤགས། ། 
༈ཉྟཾ ཌི] དེ ཡས་བསྐུམ་གཡོན་པང་དོར་སྟབས་བགྲད། ལི །བསུབི་གསེབཞས་ཡེད དཔུདབོགསར་དང་། །སོརགགཏུང་ཏཱདབ་ཕྭོ། ། རྒྱལ་བསནས་བདག་ཀླུ་གཏ་ཁུན་བསྲ་གཔའེ། །བསྐལ་པའིལཾ་དཔུང་ 
- སའཔའ་བའ ས་ཨ །སྤྱིབོརཱ་དང་མ་ུཐྡར་གནམ་ལྕགས་ལས། ༈གྲུབ་པའ༩ཁུ ཁུངདམ་སཱད་ཕྦགཀླུཆེན་བརྒྱད། ༽།ཟསསུ་ བྱུམ་གདནད་བཏིང་། །གཡསཊ སུ་གསསུམ་མཐང་ནགམི་འབད་དབུས། །རྒྱལ་བསེནས་ ཏི 
ཌཱ བདག་རབ བའིསེང། །ཡྲ་འལ དབལ་དམརནགྲམརལ་ཧན། །གཡས་ག་ཡོ་ནས་ཡེ་ཐོ་བཞགསེ་པའོན། །ཞ བས་པས དོརྙས་བསའང་འད་ འབཚོགསའཕྲོ། །གནོད་བུཏ་བཞང་དརྨུགཞུས་འཇེགས་ཚུང་ཅན། །གཡན ཐྨ༼| 
8806 ཡཡིནང་། །བྲག་བགེགས་ནུ་དབྷཐལཁའི་གདནྷཾསདུ། །གནད་ཐིནནག་པྱོ་གས་ཁྱིམཔ་བཅན། །མེནཔའི་གྲུནས་ཝན་རགས་ར་ཝགཡས། །གཡན་པཅཡིིལུགས་ཀྱངམར་བོ་བཟང་། །ཅོདོཔ་པ 





ཧྭ 













སམརནདོལགོ་ཤོམགསལ། ]།ཧཱནྣགསུཾཞཐསབཟྲད༥ངའདྲའ་གནདཔྱ ཕྱནའཕྲོཾ། །ག འམནོ་པབྲདྭ་ྱཆ ་ ཧམ །གོནདྩ་པོནོ་གདུགཔི ཐཱ 
(དབྲུ་གགེགས་གནོད་བེད་ཐམསུ་ཅད་ཟཞིང་བནག །མདུནུདུ་ ར་བ གསམས ༨་ཡག་དྲག་བགད། །བ་འདང་ལགར ྡིགབྱ་པབའོ། ཞབ་་ནོམ་གས་ཆགས་འ། ཧིདཁྲང། 
ཱ གོ །ཡདཾད་ཝགསའི ན་པའིམ་དོག ཉད་ལྐནགཞིད་བཟླགབལས་མཚཆོནྡ་བཁ །གཡུས་བཟལ་གཞོནྱང་ད ཡོ་ལས། །ཁུང་འགྱད་གཡེན་བ ད་གཡེན་བསྫུལཞགས་ངྲག་བགེགསའཆེང་། །རྐེང་བ འསྲུ་ 
།ད་ཚགས་ཀིམིའིདནག་བོནི ཐགཡས་པའལ་ཐིའི་འཁོསལ་ ལོས་དྲག་བགེགས་གཏུ། གསན ཏོ་མ་གཏོ་ལྟྟཾག ། བགཏསན་བཛ་་ཧ་མ་རེད་དམར། །གཡས་པ་ལགས ཉ༡བར་ཀས་དྲག་བགགཔ་བརུད་། ༈ག།སྤོན་པ་རྟེད་ལའ།ཿ ! 
བ་ོལ །ཀ་གྱང་པགས་ོཡས་དོད་ཅིད་དཔལ །དགས་པརགཤབག་དྲ་ཉམས་དདན། །ལ་བབ་ོཿ་གང་ངས། སང་ྲསམདལགངཞ་ས་གསྲསཅད།།གཉིལཕག་སལ་རས &ྫི&ེིཾཉིཉིརིརིརགཨརིལཨིཚིཨཚཨཚིཾི | 
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༠༡༣བ་ཁཤང་༡༩༡༡༠། 22 ༤ སཔ ༼ = + ཏི 
མ ལ་བསམ 3 = ལྗང ཤཀ 7 ར་པ པཔ ཡའ ས་ལ་ད རཾ པོ 
©] བྱངས་ཐུག་ཆད་བ་བཀང། །ནྲོངས་བ་བཟོ ཟོང་པར་གསོལ། དཀྱིལ་ཁཁོའ་དྲས་བནི། རྙོད་བཅུད་གཞལ་ཡུཿ ཡུས་དེ་ཡརའཁོརལ ཐྲམ། །འཁེརྨ་ནགས་གཔད་དྲ་བགུསྲ་ དདང། །རཿ ཡུ སྨ 
ནས། །ཌཱ་ངོའ་བད་ངེ མུ་ཀདགླ་བོ་ནས་པང་། །སྡོནལམ། ཙཾ མཆག་བྲར་ན༢ ༡ ངབ སུང་བདཔེཔའྲ་སུ་རུར །པད་གས་གས་འ བསཾ ས་གནོདེད་པདྡུད་བེ་ལས། །རམཔའར་ར༨ ཏ༣ང་དབ་དབད ཡཱ། ༈གངད ཡམ 
༤ 


པེ 


༄༦. 9 པ ལོ ༤ ` > ༡7 པི ཀོ རེ ཤའི 7 7] ༩༣ རཏ དོད བྲིསྱ་སན་དསི་འོང་ 
ཡང ངོན་གུར་ཤོག །ཤེས་བདདེ། པིབ གཔའཡྟིར་གླག་པབ དཀུ་གིས་ཤོག ཤོ དདགུ ཤང་རུང་གསུང་གིཔཀ་ཤ་ཤྲེག །ིརངལའྷཾཐཤཱགསི་པཊ་ཤས། 8 །ཧེ -ཀཡཨ ངུ ༣ ཀྲ་ཤ ཤོ །ཅེསྭ་ཧེཊཾ ང་ མད ༥ བོད ༨ 
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° 
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རམ 


པ 
སྭ ˆ 7 ` 


སི་ཆར་ ར༡དབབ་པོ།། དེ་ཡང་བརན་པའཐོག་མཐ ཐབ་དད་སླུབེ་བྲ་དབང་སེགས་ངྷརང བྱས་ལུསཔཱད་ཾཿ ༡༧ ཕེང་བདང་སྒྲཔཐབ་སགཆེགཏུཔེབསཞུས་གཏའ་གཞུའ ཙོསམད་འམལ་སུ་འེདགྲོས་ཤིད འདན རྒྱནཕྱབེར་གིང་བདྲད་བསུབ་ཡིནན།། 
ི བས་ད་ི་འསྲུན་ཆལ་བསེནས་བདྲགཀ། །འཇོརསྭ་ཐེད་གནམ་ལཱ་གསད་བད་ངའདྡ་འ་བོད། །ནགབྱོལགསའལཁ་པིའ་ལས་ཉིན་མེརྱད། ༨ །སྐའ བཟད་སི་ གླིསུན་པསལ་བདྱ་ དྲ །དེ་བྲད་སཱནམཁན བོ་བྲད་ཞེས། །ད་བ་པམ་ལའ 
| བཞེད འབོབ བིའིགསྣ་ཐགས་བཆང་། །གང་དོའེེེ་ ཐེགས་བཅུད་ཆོས ཁྱེནབང་ ཡུབལ། །བཀའ་བབས་པདེསོབས་ཨའཔོ ཐཡ་དབང་གིརྒྱལ། །འ་པྲོད་ཉནཔོབི་ཚེགགིས་གཞནྱིི། །སྒྱུརབྱེད་གདོལགཏཝམ་ཡེ ངེསདོན་དུ། །ཆུལབདིཧམས་སུ་པ། ནན 


༡༢༥༡ རོརོརརར་ཡིས་་ོ༧་མ་ - 


481 


| 


མོ་རོོ་འརོརེ་ 


དྨཊཝ་ཨགསུམྦཾ་ཡཱ། །གདོན་བགགས་ཐ་ལས་བདུས་ཀྱང་ཏུམ་མི་ད་། །དྱེསུད་ཞྲེ་བོ་ཉུན་འདུས་ད་ལལའཁོར་ལ་། །ཁུབ་བདཔ་དཔའལ ཆེམ་ཅཱགེའ་ཀ། ༈།གདུལྱ་བཟྲིསང་ངོར་རྡོརེ¬ྲི་གོབ་དབན་གཟུགས། །རྣམའོལ་ཏངྷཙོན་དམ་པའྲིན་ལས་ སཱ 
ཉག །ཟུགཤ་ུདཀརདགའབྱར་ིས། །དེདིུ་ཉས་བྱརའེ་ཚ་གདུང་ཀུན་དོཿལནས། རར ༨ །ཉིང་གེབུམ་བཟདྷཏགཏུབགང་བར་ཤོག །ཅེས་གཏྲ་དབའོགམའེ་ཧོནས་ལྕུགསའལ་ཿཧ་གྱི་ས་ 
ཧུ ིབ་འཁོ་ྲིིཆི་ མཆེདིདིནྲ་བོ་བབད་རྭ་བཱ་ས བས་དང་ད མཛོད་པོ་བཟང་ཤྲའ་ཏན་གཉིས་ཀྲསབྱསུལདལབན་ནས་ཁྲའི་བྲདུན་ཡོང་ཀྱང་འེ་ཤེག་བྱགངས་པ་ རྫགས་འོགས་པྲ་བོ་བཟང་དོན་ཀྲབ པ་བཅདྲ་རུའྟག ཀྐའས་རྣ་ པས ནྭ་ཡས་ཏེརྱ ཌུ 


ླབུ་བའི་ཡིཔེ་བཞི་བ་ནས་བན་བཇབ་དང་པས་སྟོ། ཛོ སྐང་ལྷཔའ། 








། ༄།  །དཔལ་ནྡི་རི་ོ་པོའསབཆན་ོག་ི་གསདངསོ་གྱོའ་་ལ་གན་ཞས་བ་བབྱགས ཡེ་ དཱ པོ 















ནས་དཔལ་ཆེན་ཕུར་པ་ཡི། །རྨྱབ་ཆེན་རྡེན༢ཐེ དངོས་གི་ཇེ་ས་ 





ས་མ་བ ༤ ༢༡༢༡ ༧༧༣ ༢ ༨ ༡༠: ༡༧༧ ༤༧ ༩༨༧ 





'༡༦༩༤༢༦༣༦༠༠༩༦༠༩༢༦༧༦ ་ ཁལ མཿ འོ (ཁཁའ་མདསཿ་འབལ་ཞཇང་ཡས 
འཚ 


---------༨༩༤༨༤༤༤༨༨ ༨༤༤༥ 


|༄93 །དཔལ་ལྡན ཞཞི་དང་ཁྲེ་བོའི་དྱའིལྲ་འཁར་སི། །ད །དབང་ཕུག་རགས་འཛེན་བྱད།འཐུང་གྲནས དང་། །དྲ་བར་མེད་དུན་ཚན རུ་བའྲི་བམ་ལ། །གུས་པཡ་བཏུད་{ 


ཟྲི་བྲིག་པ། །བཀའ་གཏ རྣ་མུངན་ བུབྱ་པྱག བཤས་ ་གཞུང་ཡིག་དང་། ༼དིགས ཛིན དྲལ་ 1 ངྭ ༣༡" ཤ་བཌིནནས། | 


ལྭ་བྲག་གཏིར་ཡྱི་རྒྱཚ་དུ་ ་ུ་འདིི་ནྲོ་མེལ། །ཨིན་འགོ་དངོས་གཞིན་ས་ བཅདྲ་དུག །དང་ཡེ་ཕུན་སར་ཆོགས་བ་ཝས། ༽གྲུང་པའ་གཞིཞེ་ མབཅའ་བ་དང་། །གཉིས་པྟྟཾ་གོན་ནྣས་པ་། རྭ 

ལོག།འདི་ཡནྡ་ཝིན་འབོའིའེ སསུ་བཾ།ཨག། ༈ ༈ ¡གསུམ་པ དྲའིལ་འབོད་འདི་ལོ་གྲསལ། ༈།བཤཾཔའྲེབམུ། འཇུག་ལ་གསུམ། ཧཱ ༈ །ཝུ་པ་དངོསླ་ཐབྱ་ཕུབ་ལ་གསུམ། ༈ དྲ དུག་པ་དབང་བཉེནཔ། ཐུ 

པ་གཉིས །ཁིས། །འདྲ་ནམས་དངོས་གཤེའི་དགསཅུ་པས། ༈། ཏཾ།ཕྱིདེན་དང་པ་སླབ་འོགཏཱ་གསའ། ༈ སྦི་དོན་གཉིས་པ་སྔན་འབྲེ་ལྟ་གོན་ལ། ལ། སྙི་ཆོག་དང་ཞན་བུང་བསེད་ནམས་ཀྱིད་པུང་ 
༤༨ རང་བ 111 གགས ཤ་ 
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384 


.-~ ༨ ༡༠༠ མང ༢༧ ༡༡༡༨ 


ཚོའི་ཁརོ་འམ 8,.38:8:22 ༠༠༡༨ ༠ ༡༡༡༧ ཉ»ཛང་པ2༨>-52@6༦-༡༩༩-) 


ཏོའྱ་མ་ཁད་བཞས་ལ། །རིའ་ཅེན་གུཉིའྱ་གྲིད་ངོས་གུབས ་པལ།།ཇཱའོ་བཅོམ་ལྔའའགྲ་ཧལ་བྱ་ཀཀ་ཐུབ་པས་བླད་ བ་ཏལ་ཏིསངས་ཅྭས། ཚོས་ཀྱི་ལཁོར་ལོ་དྷུགར་བ་ཡང་། སྭ ་ཐུའི་ནིན་པཆེའྟི་ང དུ་གདད་པའོགསོ་བསོ། 
སམཐུན་པར། རིགན་པ་འཛིན་པ་བང ་ཅཔ་འཔན བླ་རྩམས་ཏིས་ཚོགསྔ ན་པ་གཉས་ཇོགས་པན་བྱསི་ { གཞས་འདིར་ དཔལ་ཆན་པ་ ྡརྡི་ཕུར་པའི་ཕྭ་བུང་འདབན་པར་འཚུལ་ པས། ག་བད་ག་འ ་ 
ལ་བྷསཞཡ་དང་བཅས་བྲ་བམས་ཧང་བྲ་གངཿ ནཱ་པ་འད དྲ་ལུར་ལ་པངག ་ཤི་སླབ། ་པ་འཇི་ངབ་བཙུགས་ཞུས་མཇུག་མ་ ་གཱ་བའ་དུ་གཞས་གཞན་ད་འཕས་ལ། དྲུམ་གཞི་བཏུན་ཞིང་ཕྲག གས་ པར་མ། གད་པ ཀུ བ་ར ཆོཾ 
བུསྦཾཔྷང སྦྱང་བ ་གཅུཿ་ལས། ལ་འ ་ཡུཤན་དུ་གསལ། ༈ གྲུཉིས་པ་མགས་དང་བཀྱེ་རས་སྤྱང་པཞི ཛེར རྩ ཁ་མའྲ་ གྱུ་དུ་དང་བཅས་ 5 ་པཱ་ྨཤཿ ངེ ཧཆཱཿྲ་ཐཱ་ཝཱཿ ཤཛྫཿཛ ༧) བྤ་སྔ་མ༢་ཏྫ ང་འ 
བྱིས་ཧྱིང་བཅླེ། དུཿ བངག་ཉིང་ལད ཀྱི་ཏོ་འུ་གང་ །རས་བདགགས་བར་རཔ་བླདལས་ཏེ། །པྱན་ཆིག་གཡས་གཡཤ་ཧྲཱིར་བསུད། ། རྔས ཀསུའཔ་བསར་ཅོང་། རོ་ཕོ་ཉའི་ཡིགཆུབཏ། ང་ག 

. དན་པྱཏུ་བཛད། །ཤལནས་ཛཱ་བཟ་འབུག་བྲ་པག །ཕྱན་ལས་འྲབས་པའི་འོད་པད་ཅེས། །ཐདག་ཟེས་འྲསགསྦ་རུ་ཡིས་བྲ་གུས། །དུར་འདེ་འབར་བའིས་བཤིར་སྱར། །ཨོསུར་ཛ༔ ཏདཱ་ལ་ཧཱ་ལྭཙཾཕཊ། † བཞི་པས་། 


རྡ 
དར་ངས 
ཤོ 





འཁ༠གབས་ད 





ཡའ 
ཡེབ 






དཱ 





སུགས་ བདག་ལྭ་ཁོད་ལུ ཁོད ཡུགབརོལ་བོ། །འཆེ་བདག་བྲདདྲནི་ཚོར་གཉཅོད 
གསུང་པྲི་ཐི རཾ ཐིགས་པྲ་ཐུགས་ཀྱི་ཏྲ་མཚོའི་ཀྐོང་། །ལུང་དང་གན་ངག་ག 


ཤཱ གགས་པ་མུྱའི་གས། ཀ།ཡེ་ཤཾས་ཧུད་པྲ་རུམ་པར་ཕྱང། །རྡོརྔེ་གསུད་ནེ་གུ་ 


རྔའ་ཆོས་དིངས་ལས། །འ་བར་བའི་ལོ་བོ་ 





ྲུ ནུབོ། ཁྱཧྱལ་མཆྲཾ་ན་འཛིན་བྱེད་པ། 20༢ འི་སང་ གྲཾ་ནོ་པན་ དབད བླསར་བ 
༡ གཞུརྱ་གར་པ། །དཀྱིལ་འབརོའྲད་པས་ ་བཤུད་དུ་ 


གུན་འབུར་བ། [དཀྱེལ་ལཕོར་འདྲནོ་པས་བཤད་དུ་གསལ། །བངནས 


ཚ་ལས་ཆྭ་རོཿ 


བ་ཡོལ། །6ས་བརོོད། ར་རི ་ས་མཆཱོ་ཏད་ལ་ཡ་ 
བོམ བཟད་པ། །ས་ལས་ཁྲཾ ཆུང་རྦོག་སེན་འཕྲོ། | ཡོཤས་མ་འཛུད་ཕོགས་བྱང་འབར། འབུང 


།ུས་གསུམ་རྣལ་འྱོར་ད་བདྲ་ཕག་བྲད་པའེ་བཤུལ། །བདུ་་རི་ཐིགས་པའི་མ་ངོད་ལྔ་ཕག 


གྭསཀྱས ་བངྲ་ཤའ་ད སོང་ལ། །ཨྲེ་པ་ངའི་དདབང་བའ། དཔཡལ་ཆྲན་པ 
ལ་གང གདྒོརྷཾ་ཡ 9གཱཧ (ཞུ་མས་ཤན། བྲོ་བ་ཤུད་ཚོ པ 


མས་མཛོད་བ། །ཡནོ་ཏནརིནོཅོན་ཀུན་གི་གནོས། །དྲིལ་འཁོར་འདྲན་བྲས་བཤད་དུ་གསོའ ཟླ བས 


ཀྱོ ཡོ 


ཚུལ་སྭ།། དེ་འཞིན། 


དུ ཨ་མ དས་གསུལ་ང དྲ་བག་ཤིགས་ཀྱའ་ི་ཐགས་ལི་ གས །ལི་ རྦ 
ལཱ་ཁད་ལྭ་ཕྲག་འཆུལ་ལ། „།ཁལས་གསུམ་གུཊ ཡིསམས་ཆེན་པོ། །འང་ ངཿ: ་ངག་པ་དྲི་མ་ པ་མེད །།གུང་གས་ 


ཤའོ 
ང[༧་ཏན་ 


ཤོ 








།ད་བས་འདི་ཕཾན་གཞན་དུ་ཛྔོམ། ཙིང་། རལ་མོའྲ་སླ་དངྱ་འུན་ ཧྱིཀྲ་བྲབ།། ¦ 


རྭ ཛེ ཊེ 
ལུས་སེམས་ཐལ་བའརལ་བཞིནྲ་དུ། །བ། པར་བྱ ཀྱནྲ་ཧཿ འ གྷ ེ བས་དང་བྱངས་བའི་རེས། 
འུ ང་མ 


ཡཿ འཆམས། ཛ་བྱའ ཁྲོ་ཝོ་བྲདུབ་གའ་བཆྲལས ་བཤའ་བྲདན་འཆནམས་ཨགས་དབྱ། ལྲ་ལ་མའ་སྔད་སྲ།་དབངྱངས་སྙང་ གླ 
ཱུ ལན བར་ག ཤྱབུང་པསོད་ནམས་ཀྱེ་དཔུང་བསླད་བཞི། 5 སཾ གྲསད་ལ་ལ་ 


ཤེངའས་ཀྱ་བང་ཙཾག་གང་བདེའི་བདྨུར་དྲ་བཅད་གཏོད་པ་ཉལས་ལ། ྲསྔའི་ཏས་འགའབམཁའ། ། 
བདག་ཉིད་ལ ཡྲཾ་པུགས་གནས། །དགར་ས་དམན་ལྡང་ཚོ་ཆན་བཞི། ༈འཕུས་འདུ་་བད་དབ་ལས། 







༡“ 389 ' 


ཛྲ 








༄༡། _ །བཁོར་ནི་ ཧེ ་དྲགླྭ་དབང་× ༈དབང་༣ ༈ཅེ་བོརལམ །ར་ །མོད་གཏོར་འདི་བཤེས་ཊ བ་ཤོགས་ཀྱེ། །གདོན་རལས་ བཟཊྐོག་ཅེད་ཚ ¥ རྩི་ཧལ་ལཱན་བོའི 
དཀ ུལ་་ེབ་རཟས་སས། ། །མྐུ་བདོག་ལདྲ་གུ་ཅལ་མཆན་འངནུ། ༈བཅུན་མོ་ཕས་དང༢ །འཁོདནོ་བད་ཕྱིན་འཇུཊ་ཡ །ང ཡར་ལའ་ །ཡཆོད་གཏོ 
ཡི །སྲུངས། །ཧཱུཾ རྒུལ་བོ་ཆིད་བྲ་པ་བྲ་པོ། ནདནྭ་ཡི་སབྭསྭ་ཆས་ཡིན་མོད་ཀང་། །གསང་ངགས་བ བཅན་པྭ་སང་བའྱི་པོན། །བར་ཆད་ཁད་པ་བར་མུ་དོད་དུ་གསོལ། །གྲུང 
£ པའེ ངས་སའ་ལྦང ཧེ ཀཀ གུསའ་ཡམས་གཏུང་། དཔལཆན་ཡུན་པའྷ་ལ་རཾགས་བྲབུ་ར་ལ་བྷས ད། །ཞེང་འདིའླ་གའ་ལ་ བར་ཆད 


ད་གས་ཏེན་ ཟུགས་ཏ་བང་བ་ཁད་ལ་ཁྲག །༡རུ་ལོཧོཿ བ པས་ལ་པྲ་། ཿས་པངཤ་ཡ་ ¡1 བཿ དམཅེན་པོའི་དུས་ལ་དང། །ཅེས་པནས། ཅྡེྱིཏཱན་ཡཐད། རོལད ར་རྭེ་གཐོ་དཔན ཛཱ 
རྩ་པའ་པོན་ལག། ཏོ ་ཡེན་འདི་ལན་ལགས་ཤོང 'ཡོད། དང་སང་ཅེ་པུགསི ཨི ན་འདུག་ བད་པའི་དཔང་ངུ་བཏངནས་ ། 


དེ་རྗེས་མནནཆས་ལག་ལན་ཉ་རྲ་བས་བནནན་དོངདུ་བྱརུག་ལ་ལག་ཚོགས་དམ་བནླ་བ། མནན་རས་སེགསླྱ་ 


ཁི་ཀྱང་ཕྱོཔས་ནཱ 
།ཏོན་འོདི་བཞེས་བདུ་ཡོགས་ཀྱ། །གདོནྲ་རྩོམས་བླ་ཟུག་ཅིང་ ཤུལཿའྡ། 


འ་བ་ཡི། བཞོད དྲམ་པུ་གདྒོན་བང (&གས་རྣ༧སཱཤུཾ།1 













ོ་ལེེོ་བོ་ལང་ལོ་ཅན། །ཟབཅུངྨ་ཆཱཾ ྭ 





།ཡ་ལུ་དམི་དངྲ་ད་བང་གཉིས་ལས ཛཾ ང་པོ་དམསྲེཾ༧དན། >£ 
གྱིས་ཡུར་ཐུན་འརྡེག། 








རསུབ་ལ་ལྡིད་བིསྐ་ཞུས་མེ་འདག་ཁུར་བཞུག་པར་འཐུབ་འཆམས་དང་གདབ་ཁ་བས་བཞོག་བྲས་དའི་མཛུག་ུ་སས་གཡོགོས་སང་ཟོ་བཅུང་བབའོ། མཆོདྡརོམསགགྱོ་ཧདདྲུ་ལ་ཏོ། དཔལ་ཚོད་འབེར་བཅོས་རོཁ་ རོ 
;(༈[ པའ་དྲ། ༈།དམ སེའྷསཾང་ལ་ཆཾས་སཾ་ཆམ། །ཧ་བ་ཁོ་མེ་ལལ་བའི་བ། །དྲྲ ད་ལ་འ །པ་པྲོ་རོམས་ཉས་པོ་བརུངས་ལ། ༽གྲལོ་རྣམས་ཀྱིསྨ་རས་ འདབས་ས། ། ཤར་དུ་ཞ་བའྲ་བོ་བརྡངས་པས།༔ །ད་གདོན་པུད་ 
; ཆད་ཀི་བར་ཤོག ། ངྷ་ཆུས་པའི་བོ་བརུངས་ངས། །ཚེ་དང་བསེད་ནམསྤ་རུས་པར་ཤོག །ནུབ་ཏུ་དབང་པྲ་བ་བརབས་པཡ། །ལ་འདྲ་མི་གསུལ་དབང་མད་ཤིག །པང་དྲུ་དག་པོའི་ 

་ད བར་ཤོག །བྲང་ཀ པས རུའ། པཔ ལྨའ་ཡཕབ། € བཅས་པ། ་ུ 
|§ནང་དང་རྔེས་མ་ཕྱརུ་བཏགས། མཛཚད་གཏོར་བཤལ། བན་ནབསྦ་ཧལ་ཆནྱ་སྐིར་བས་ 
{£ འས 


ཛྲཿཾ་བཾ་ཧོཿ ཏེན་ལ་ཐིལ་བར་བུར། ཨཱོ་སྤོལོ་ཏྲཀརཡརྫཾ 


ད 


རཾ (2:44 ) 


ངྲི དཱ ངྲ་དྲུ་དག་པོའྲ་པོ བརྡངས་པྲས། །དྲག་བགཾགས དཔ་ས་ཤོ ༣ ངེ 
ཙད་ག་གསཿན། མས བ་ཡོ་། ཨ་བ པ འཁུལ་བདང། རྲ་ཡཱན། ལུག་སོད་དད་བང་བུསགས་ལུ་གཤེན། རླིསདས་པསམྒནེ་གོངག་ ( 
ཟླ ས་ཆམམ་ ཟ་ ༔རྲ་བྱ། ང་གྲེ་བུགས་ཤའྱི་ངཱ་ལས་འོད་ཟེན་བྲ ཡསྲ་པས། བདུད འབལ་བྲ་ཡང་ཀྲཧྷ་གྲམ་དང་དྲགས་འཛོན་པ། ཏྲ་པ་ཡེའོ་དཝར་བ་དངག་པས། 
མགས་བཛབ་བཛད་པ། གཤན་རྗེ་ནག་པོ་བ ཅན་དང་ལ་པོར་ལོ་འཛིན་བླ་ར་པས་གང ཙག་གེས་བྲང་སེ་ལ་ཡ་ཛྭ་ ཟི རྲི 


ལདལ་སྲི་ཐར་ཕ་ངིཕཊ། ཡ་བརྡག་ཏ་ཧལ་ཀཱ་ཝ་( › 





ཤྲུ ར་ 


པྲལ ཧཧ ཤྱ ཨཱོཾ ཱོ་བཛཀླ་མ་ཙོཕཊཱ། ཅེས་པའྲི་ཕགས་གསུམ་བོ་བྲ་ཚོའ་བླཟ། ཨོ་ཏ་ཝ ང་བཛྲ ཤཝ 'ཧླྨཱ་ཀོའཧི། ཤེས སྒས་གསུང་ུགས་བྱིན་བིས 
ཆན་གསུམ་ ཏོརས་འབུལ་། འབུལ། ཨྙནནས། ཤཾའི་བརྱ་ཤིས་མཆོད། ཙཾ) ཅ་མཧན་ བདུདྱ་ཅཱ་བའི་ ཁྱི་པོའི་སླ། །སྔྲལ་དབྲེ ༤3 དྲྭག་བགེགས་འདུལ། 

ཅ་བཚོད་བྱཅེ། ག་ད བགས་ནས །ཀོང་གི་སྔགས་གཉིས་བརྡོད། ཙཾ གསང་ཆྡེན་ལུནྲོ་བུབ་བྲ་བང་ནས། །ལས་ཀྱི་གཤིན་ཇེའྱི་རྐལ་བ་ལ། །བཅྲོམ་ལྡན་ཆོས་རྡས ་བཀའ་སུལ་ལན། །དཔ 
ི་འང་གསོས། འདྲི་སབ་བྲས། ༈ཡང་དག་དོན་མཆོག་མ བར། ༈འད་ལ་ ལ་གནོད་ཅིང་བར་གཅོད་ན། །ལ་སྲན སཱ བྱ་དའྱབུང་པོའྲ་ཆོུགས། ༈ཁྱེད་ཀྱིའཁོད་དང་གའེག་ལགས་ 
།ཕོ་བྡ་ཡ་མ་འ་ཙེས་མུ་ཨནྟཾ། ཞསྲ་བརྡད། 


ཊཏབམད་འབས་བེ་མ་ཐོབ་བར། །ས་འདེ་ཡན་ཆད་བགགས་ཁ་བཏད་། །ཁྱི་ཁོར་སྐོང་བའྱི་བུ་རའ་ལ། །དྲོ་རྲ་ལ་བདགྲ་བི་བར་མདོད། 
ཀ་དག གོམ་བཟུས ་འོ་ མྭ་ཅཱི་བྲལ་བ་དངམཚྲལས་གཅོད་གཏིས། དང་པ་ལ། མ་ཙོ་གནས་གང་ལ་དབང་པད་པ། དོ་པོ་ངས་ 


བཟུང་བ། སྔེན་བུང་། ཇེས་འཇུག་གི་འུལ་ 
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ཐོ 









། བྱའུའ་པ 


བ་བྲསུན་ནས་བྲ་བས། །ད་ཆེད་བལུ་ཆེ 













ཁི་དགོས་བ་དང་དུག་ལས 

སཿ ` ཁུང་གི་སིངདུ་བཞག་ལ། འབུབ 
ཝཱ་ཡཅེ་ཏཱ་པ་བཾ་ཤ་ཡཤག་ཕྲཊ། ཅེས་བསསལ། ཱམདདཔདའཇག་གེ ཟ་ གཱ བའི ཁྱོ །དོལ་པའྱ་སབསྦེ་ཀི༣ 

། །རྐང་བ་བྱངཾ་ཤེར་མཚོམས་སུ་བསྟན ། །འྲོ་རྒྱལ་ཞབསན་གཡས་ ཧོཿ 


། དང་གོ་གསུམ་སྲུབ་ཁོག་ལས་ཤེས། † བཞི་བ་ལ། ཆོས་ཉིྱ་ཡས་འྱབས་ བ་དང་། ཆོགས་འབུལ་བ་གཉེས་ལས། དང་བོན། ༈ི 
རྡ་ཁོད་ཆེན་བདྲོ་བས། ཁུངས་དང་རད་བཅད་གང་ནོས་བུང་། ཁུབ་དང་རད་བཅད་བདག་ལས་བུང་།།བདག། 


།ྒ ་བུར་ཨོམཐད། མཏི་ཀརུ་དཱ་ཛཿ་ཨ། 


ཀྲ་ཏི་ཤཧོཿ སྐཔ་ལྕ། 
དངོས་དང་། སེ་དྲོ་ངབ་གཉིས་ལས། དང་བེ། བྱཾཏྟཾབོ་མརའྫཾ། ་ མྭ་ཅཱ་གེ་ཁོག་ 










གསར་རེེང་གི་རྩིག་པ 
ཡྱ་བས་པ། 





།བ་ལྭ་བོག་སྟིཾ། དོ་ཉིདདུན་འོདཀྱི་གཞལ་ཡས་ཁྲང་ནམ་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་བ། གཞལ་ལཱགསྱ་ཀི་གཟེན་བཏུབ་བ་ལའ་ 

ད་བཏགཔ། ཙ་ས་བཅན་མས་ིཀ་བཟླུགས་བ། ཧྷཾཆ་བྱར་ཡིས་གངུང་་བས་པ། ༧  བུཐང་ལས་དལ རྫིགསྦཿཐ་གསུབ་པ། རིན་ འནིཅན་ནོམ་བ ྒ 
དཱ བཅུ་ འོད་ཀྱི $, གཉིས་བ་སྩོ་དཔྱེ་མནི། ཁྭ་རུར་དང་བཟྭས་པའི་མིགས་མཛུབ་བསྲེང་ཞེད་། ཛཱབཱ་པེཤ་ཡ་ཡཱ། 
ཟླ ལན་བ ན་བརྔོང། སྲི་ རྔ རྨར ༈ ག་པབུ་ཕྔཊ། - གུ ྩ་ ༈ གཉིས་པ་མཚམས་གྱཅོད་ལ་གཉིས་ལས། དང་པྲ་དང་མཚམསནེ། ཛཿ བདག་ཉེད་¡ 
འཕྲེས། །དམར་སྐྱ་ཞལྭ་གཅིག་ཕྱག་ །གསསུ་གཡྲུན ཁྲས་བྱ་ཡོགས་བཅུར་དབའཕས་པས། ཨགས བྲུགྲ་ནསནི། །ཕྱོགས་བཅུ། 


ཆོའི བྣྣྣལ། ཨོ་ིབ་སོགས་དང་། རེས ཡུ མི ཉག དད སྨག་ཡ། འི་རྱོལ། ལྡ་ར་ཡ། ཁཱ་ཡར། ཁུ་པེ་རྣ་བ། །ཱིཤནཱ་ཡ། སཱརྙ་ཐྨཾ། སྐུམ 


ུའིྦརུ་འབབ་པ། བནྷ་ལྕང་ལོ་ཧཱནཱ་བྱེས་ཁ་བ 
ཞསྒས་མོཾ་བྱས་པ། ཆུན་སྣ་ཚོས་ཀྱིས་བརྒྱན། 
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ིས་ཐུར་བ་ བ་ོལ སོད་ས ཤོག་བུ ོ་གདོའ རར 
།གཡན་རེའི རོ ཉོ༔མགྲན་རྒྱལ། །འདོདྱ་རལ་བདུད་ཚུ་ཁམསཊ གསུག་ཧྱལ། ས་སང ངོ ༈ཀུན་ཀྱང་ཞལ་ 

མུ་སྙད་ལྱ་གས ཏི ༈ཡོགས་སྐེང་བཅུཡྭི་ཕིང་གན་བཏུབ། །མ་དྲབང་འབར་བའླཀ ཡང་ 
'ཱ ། བརྒ་ཏདའ ང་བཾ་ཧྔར་ཧརཱ་ཊྷོཾ་ཕཊ། ཅསསོགསདང་། 
རརར» སབི་ྱ་ཿ 





བྲ་བབ་ལ་བཞང་གྱ་རྨན 








༡ །བདུད་ཉི ལི འོགས ཆོས་བ ཉིམ་དུག་པའི་བདད་ི་ཡི་བ་བད་དས། ྱུམས་བའྲིཞུག། འི་ཐུགསྭ་འིད་པོསོ་མུབ་ ཐམུབ་བླམབ་པའྱི་ཉིན། བཀའ་གསང་རད་ད་བུང་བའི་དྲཀིལ དཀ འཁོར་འདི །གསང་བཞིདྱ་སིམ་།ོ། 
བོར འཁོར་ཆེནཔེརྲ་ཅགྲ་རུག་འདས། སྲ རཾ དེ་བཞིན་དུ་འདྲེན་བལྒྱ་ཆུར་ཉི། མ་ལང་དག་པའི་བདད་རྩི་རྣམ་སང་འདོས། །ཧོལ་ཐའིསཡི༧ །བཀས་གུསདུ་སེག གྲ སྒྲལ བཱག་ཏྤཝཌཱ་ལ་ཱོ ཀཿ 
¦ ཉེད་དུག་པའི་བདུད་ཅི་རྭཾཏཱ་འདས། ག་པ  མུ་ཉིདསྨར་ལཱ་ ཀ་དག བ་ ཧཱཧཱས་འདིས། །རྱལ་བའི་གསུད་གི ༢ །བཀའ་པོག་ མལཨཾཿ ༣ 
; ། བདུ བདུད ཅི་གྲརྙན་འདིས། རྱཔ་བྲའ་ྲིན་པས་པ་ ༡་པམསྭ་ལཉལ་ ཐིགཙན་ ཞྭའས་ཤ། ལག ི་ུག་ཡན་ ཉད་བཤུལ་ཆ ད་པ གོད་ལྟན་བཟླཔ། བཱ: ཝོ བསུས སྭ་ན་ཝསྤ་ 
ངས། སྟེང་པའི་ངང་ལས། འངཉད་དཔལ་ཆན་བེར་གསལ་བའི་ཡབ་ཡུའི སྟུམས ཞགས་པའི་དག ལའྱི་གསྤརུལ་བཞི་བའོ་གས་ཅ དཔས ཞལ་དཞུགས། ནེས་བྲབ་རྱིས་སྲད་དྲམ་་་འི་ 
སྐ་ཨརྷཝེརྦ་གཱར་བ ཡིགཚོན་ལ་སརའི་གནས་ས་བབས བབས་པ་ལས། དྭབས་ནུ་སཱོ་དཀར་པོ་ལས་དྲུའཱ་ཤཱི་ལཱ་ཡ་དགར་པོསཱད་ཞི་ ་བའིང་རྭ་ད ཟུམ་པའོ་བཞུགས་ི། ཤར་དྲ་ཙཾ་སྡན་པ་ལས་བྲེད་ ཏིལ་ཡ་མཐིདཁ་ཡད་ག་ ¡ ངེ 


ཡོ 
2 









མཚན་པར་ཀྱ་ 
|| པརྨ་ཧཱུར། 











 ཀེ་ལ་ཕ་སའ་བ་སདྱ་ཧས་པའི་བུའྲ་བླ་བ་བཤིད་བཞུགས་པ། ནུབ་ཏཱོ་ཨོ་དམར་པ་ལས་བླད་ ཟླབ་ཕ་དམར་པློདུ་དབང་པ་ཧང་འ 


[ོལ་ 





ཟླགས་དུབཞུཐས་པ། ཟ༥་ 


གྲོམ་བལས།ལ་ གུ། ་་ ཟླབ་་བགགས་པ། ཐམས་ཅད ་ངདུ་དཁདྱ་ཁྱི་རོས་ཀྱིས་བྒྱར་ཧ་པཱ། པཱ། རད་ འི་ཡུམ་ (དང་གཏིསྭུ་སམད་པའི་ བོར ཕཱོ ;མགཧུ་པའ ཐུགས་ཀར གིས་ 
] བྲང་སྦཱ་རཱ་ཡ་ཇཾ། ཤཱཾ་བཾ་ཧོཿ ཛཾ སཱི་ཏཱ ནས ཤེ ཧའི་བར་བརད། ཧའགནས་གཏི།་ོཨ། \ ་ རི སིཉ་རོགས་རབག་དླུན་དངུཉིཐིས་ ( ཟ ཌཾ 


བྲིར 


དད ་ 





༡༢ ༩ 


༤༧༨ འོའབོའ་ཁྲསས་།༤ལ༢བརའ༠འ༢༠འོར་བར་པཅམན་སཅནསངངང་། 





¦ < 
ལེ འུ་འུག་ཁྲཁཱལ ་བས་དྷ༔ 


༡ླ ཡྲེབ། །ཧཱུྟཾནཤཱཾྲཿ རྐས 
བཞུགས་གིནས་ ཡུན་བྱེས་གྲང།། 
བདག། ། ཤར་ཛྲེུབ་གཏིས་ཀར་༔ 








།ལས། དང་པོ་ནི། ཐིག 
ཐེར་མི་པྱད། །རྡོ་རྔ་ 


སྲ 


༈ གཉིས་པ་ས་ཕྲིགཤྲི། རྔ 


དྷཱཾན་མནྡཱ་ལ་ས་ཧྩ། ད་ནས་ཐོག་གོ་ལུག་ལྡ་ནན། ཤརྦ་རུབྲ་རངས་ཐིག་བཏབ་པའྡེ་རས། །དགལ་ནསྔ་རྦ་ཡུང་གང་འཚམ་པ། །རྒག་ཏོད་བྷ དུ་ནས་ལའུ་གཉིསའི། ཟུམས ང་གས ་ 
(ཆེན་མ་གཉིས་པའི་བར། 


་ལེ་ ངི ། ངའི། །དྲ་ཅེལ་ནས་ ལྦ 





སུད་ཀཱ ཀྱི་སྣ་སླེབ་མ་ལ་གཏད་དཾ། ༈ 
སྤ ཁ་དངོས་གུབ མ། །གསང བའི་རོ་ རྔ་ཐག ་འདེབས ་པའེ། ༈ལསྭེ་ར རྣམསུ་མ་ཡལུས་ཁུན་ུས་ཤུབ །ཐབསཤཤས་ཝན་ པའི་པིན་རབས་ལས། །གསང་བའི་ པཡར་ར་ ཁོད་ཆྭན་པཾ་ ༣དའ། ཐུན ༡ 
° ུབསམས་ཏྱི8ི ཐ་པ ཐ་ རྩེ །ངྱཾ་ལས་ ་བྱ་སད་པ འི་གཞལ་ ཡས་བང་། །ཕྱེགས་མཆམས་ཡ་ཤསྭ་རུམས དང་ཕྲན། །དཀྱིལ་ལའོདྲ་རཱན་པོའྲ་དིག བཔཏབ་བས། གུཔ་པའི་ལྭ་ནམས དཞུགས་ཕའུ་ གྲནས། །བྭེ ཐང་ཆན་ང པའ ད་ཡ ཱ དྲ 
ུ ཧྱང་གསུ། གཡུམ་མྫཿ་ལསལ ་གྱི་ས་གཞི་ ལ། །བགས རྲའགུན་མད་ཡྲ ཀྱི་ཐིག བཏ་བ་ པས། །སད་པའི་ དྲྭ་ཡུལ་འམད་འཇུམསྨ་གས་ དབྱུཾངས་ཨུ་གསལ། 





༈ ཆི བྲས་ཤིས་མཚོན་ཝན་གཟུངམ་ཡུམ། །ཁྲ་རསྭ་སྤཱརཱལ་དདྲ་དང་ཞིང་། །སྐད་ཧང་ངང་བ་གཞོན་ནུ་འདུ། ་བརླ་སཱཞིདྨ་ཆུལདངྡ་ལ དང་ལུན།། 


ཐའ 


ཉོ 


ཟ།གཞུལ་བའཆང བའེཆད་དས་ནང་མ་ནས། ། །ཧ་བྱང་གཞིས་ྱྱི་བྱ་རྡས་ དད་། །ྱི་མ་གཉེས་ཁྱིཏྟ ངནས་ནི། །མཚམས་ བཤིདྲ་པ་རེས་བཅོལ་བསནས། 


# 


( ༢༡༤ ༄""“བང་ཞ་བསཐང་༡ཿ༣༩༡-༨༡-༧༨༤༤༧ར༣.ཿ༡༠༠༠༢༅༥༤༨ 


„> ༄༅། རྔ 
ྭ ཆླ།ི་གསས་གསུམ་འཿ དྲེའི རི ི་ ཌ 


ོངག་བནས་བྱཝ་ས་པཞི། མསུཔཞི། །ཆ་ཆན་གསུམ ཤིསྙང་དགནས། ། །གཡས་ག་ཤྤེའོ་ ༣ཱནང་གསུམ་དདུནི། །ཧ ཕྱིལ་ཝནས་ པསྟེར་བུས་འཐུཔ། ། །པྱདྨདང་ནིདྲམ་ཅན་གཉིས། །ཆོད་ཁསྣ། །ཅད་འཀྭ 
།དུར་ཁྭོད་མཾ་དིཅ་ཅེན་ནེ། །ཡུགས་འདི་དྲག་ལྷ་སྐབས་འགར་ན། །བླད་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རུའི་དྭ། །བཞག་ནས་བག་མཚོ་བིད་པའཅ། ༈འཁོར་ལོའི་ འས ད་དྲག ཌཱ 


ཟི བསྐར་བའི་ྱམས་ལའདྲི་པ།ཡིན། །སྔ་འགྱུར་ལུགས་སྲོལ་འགྲུའ་ཞིག་ལ། །དུ་ཁོད་ནང་དྲ་ཆྲ་ཕན་གཉེས། ༈བསྐོད་པ་བགྲ་ཁམས་སྲུང་མའི་ས། །གསད་ཕྫགས་ཝ་འགྱར་ཡགས་ལལ་གྱི། །དུ་བདསསྣམ་བུ་ 


> 


3 གའ སྔ་དད་འྲད་བ་ལ། །མདའ་ཡབ་སྙང་ནས་ཚཆེ་ 
4 རྐན་གཉིས་ཡུངགཡུས་གཡོོ་དུ། ། །གུཔ་དུང་ཝཱན་གེ 


དུ་ཆཕན་ལཝྔ་དོདྲ་དས། །བསྐར་བའི་ཟུམ ཐིག་རབས་བཅུཔ། 


། ཟལ བཞིད་བསོས་ཅུ་པུབས་དུང་། །གངྱ་ཧབ་དཔངས་དང་གཡས་གཡོནོདུ། །རཕྲན་གསུམའི་དྲག་གིསའབུབ། དཿ 
¡ རས 


ཡྨུ་ནསྣ་དངུས་པ 


ལྟར་བསྟོར། ༢ དིལ ་འཁོརྡ་ནང་གྱི་འ ཕཾགྭ་དགནི། །དབུསྔནོས་སྐོ་བཆིམས་བའྲ་དགྲ། །ཟུམ་ཐིག་ གྲིཔ་དང་ནང་ཆཕན། །གཅིག་དར་བྐམར་ བྱཕིའྲིསྭ་ཐུད།།ཞུད། 
དོན་ཡིན ཅིད་ཇེས་དྱབེ། །དྲཾསཝང་དུཆ་ཆུང་གཉིས། །ད་ །དན་ཏེ་བྷསེ་འཞིདྨ་སཱར་ཐ་ཅེག་དོར། །བསྐེར་བས་ལྟ་བའི་ཟུམ་བྲེག་གོ །ལྟེ་བ་དགནས་མུ་ཁྲེད་)1 


ན།དླདོ་ 
'&† 


401 





རྣ 


[1] 
ར 
¡ 


ན་ད་མར་བྱརྔ 





་བཅོལྟ་ སྨོ །ཕོགོས་གྲསུམ་༢ 


༈ བཀའོ་བྱཧད་ གསུང་ཇཱ གས་སོགས ཨུ སུསཱགའུ་གིརྦལ་ 
པ །ཇོད་ཆིང་དྲ་བཟང་གི་པི་ ཊི་ཐིག་ལཀྱི ང་ད ་ཆྨོམ་ང ངུ །བཏ་ད་དེ།། ༈ 


གྱིཾར་ཞིད་འཇཾབ་ བ་བྲའ། སྐྱབས ལྲགའེས་དཟུང་། ཅུདསུ། སུང་བཀའ་སོད་བཅས་ལྱ་ཕག་འཚྲལ་བསྟད། ཅེ 
བླསུབ་པའི། ནྣད། །དབྱིལ་འཁོར་བང་བ་བྱཡིནྷ་ས་གཞོ་ལ། 






ལཾ གྲ་བཆད་བཟེད 


ཏཔ་པས་ཡ་གསུམཐོ། །ཆྭཕན་དྲ་གུ་དང་བཞི་རཱ་གཅིག །གཞལ་ང །གཞལ་བའྡེ་རད་འིསལ་ ཤང་ག །ཚཾདས་ཐིག་བར་དུ་བྐས་བླནསྣན། །ག 
( སབང་ངྲོ་གས་གཞུན་འྲུབ། །ཆད་ངཾས་རྩེ་མེནས་ ས་བརྔུ་བསྭ་ར་ 


འཁྲོ རྭ་དྲུ་སབ་མ་འདུག་པརུ་གསུངས་པ་གསར་མ་བ་དག་པ 





སཱ། ༈སྔར་ཤྱི་ཟླམ་སྐེརེ་ གསུམ་པའི་སྟ 'སུང། ། དྲནས་ བྷར་བྲསྭ་ཙིབས་རུམས་འྲབུབ། །དེ་ཡང་རཔ་རྲུལ་ཚོན་དངའཐིང་རས་བུས་སུ་བཤད་པ 


གྲ་བོར་མི་ནུདྱ་ཀུང་རོག་དྲ་ཡེདྲ་ཏི་གཞས་མ་ཡིན་མེད། འོན་ཀྱད་འདུག་པ་བུད་བའྲི་པུར། འདི་ 


གཉིས་བྱ་ཧན་ དྲ་གནཞིང། མཆོད་པྱ་བ་བཤྲཱི་རུསཔསབ་ཁོགཏུ་ཤས་ལ། བྱ་་སནཀཱ གཏོར་གསུམ་མཆོད་པ་སོགས་ཡག་ལྤན་ལྟ་ན་རོ།། † 


ཞལ་ཉམཆཱནཱས་ཝཱཔ་བཔས། རྩབས 
ནི་ཐུབཁོགཅུ་ཤས 


པ་འུང་ཡགས། 
གྲཤ་པྲབོ་ལས་ 


ས་པའི་བར་ལསྱ་བང་ལའ་བཏྲང་། འཛབ་ཅུང་བད་བླཟ དཔལཆེན་ རོར་ཤུར་པའི་ལཚོགསྒར ་ །ཆབར་ངཤོད། 
! །གནས་དེ་བྱིན་བྱིསརློབ་པར་མཛད་དུ་གསེལ། ༈ རྩ་བའི་གསུམ་པ་སླེཔེ་དཔེན་རུ་གོན་ནེ། སྒྲབ་ཁགྱཾ་གསལ། ༈ རྩ་ ༡་བའི་བཞིཔ་དབངངས་ས 


་ྭ 





402 





བས། དང་པ་ལིའི་བུམ་པ་སྨྲབ་ཀྲནི། ཤུམ་པ་བྱར་གིས་སེགསྤ་ཐུག་ལྡན ར་བཤམ། མཆོད་གཏོར་བིན་ནབས་ལྷ་ས་གོན་ལརྲ་བུ། སྲ་པ་ཏྭས་བསབས སྔ་ར་ཝས་སྦྱངས། ཕྱོང་པཡི་ངང་ལས་ 'ཤཾ་ཡས་ བུམ་པ་གཞུལ་ 
ཡུས་ཁང་མྟ ༡མ་པྱ་མབཏྡོ། ཁམས་བདེ འྱམཚོ ཞ་པ གད་པ། དེར་པྱདལ་སང་པོལ་ ནུབསྭལཱུ་བ རོ ། 


ཀ; ༤ ཛའོ 
| _ ;བརྒྱ༣ྨཁུན། །་ 





ཁཱ ཁ. 
ཐོ ལ བུས ཡུམ རྔས། ཤར་ལ་ཇས་གཞན་ སྱིསྟ་གོནོ གྲན་དང་བྲསྐུབ། དང་པོལྷ་ཕཱི་ནང་གསང་གསུམ་ ལས། ཉིནོང་ཧི་བུ་མཁ་གཞིས་ནི་སབཿ མ་ལ ཁལ་དབངཡི་བསར་ ཨོཾབྱསྭརྱ་ཀུང་དངོསྤོ་གཉཛེས་སུ་དགོས། | 


་འི་ དྲ། བཛ་ཏི་པྷད་སུར་ཅཛཾ་སྦ་ལྭ་སྤུང་ དཙོ་ཨེ་སྔར་པི་ཉན། 22) རུ བའ་ནད་པག་ 
ཞེས་བུརུས། འཇའ འཛབ་ ི་བར་ལས་པང་ ར་དང་། གནུས བུ བླུགས་པྲ་བྲ་རས། ལས་བྲུ་མ་ནང་དུ་པྱད་ཧི་མའི་ས་། །རྩུ་ལས་ཁོ་བོ་བདུང ལའའིལི་པའི། །་བཞག་གཡས ཛ་ ཅུ བདད 


ཡཤུས་པ། ། དངས་དམྭ ཚིག་པ །མདྱ་ཐཱར། ༈ ངྭ་ལསུན་རངས་པདདྱ་ ན་ཆ \ །དཔང་བསུང་དྫོན་ཡོད་གུབ་པས་དྲབ 


། །ཆར་རཧན་པ་དོག་ལས 
སསའ གྲི་མརྦ་ཡིས་མཆོད །ཨྲ་བི་ཏ་བྱཾརྩ་་བྱར་བླགས་ཇས དུ  ཤུདཚཾས་ཡྱབུམ་པརྨ་དགྷར། སཾ། ཨཾ་ཨཱཿཛྙུརང 'ཡུ་ལན་བདུའོ་བླཟས། །ཤ་ཐསས་ཧེ་འདྲ་དྲུ་ཞུ། བུངཆུབ་ ཀྱིསམཐུ་ཤྲིཆུས་གད་བར་ 








རྫ ༥་ 













ཏེ 


ཏཞིང་ལཱགསྭ་བླ་པཱ་འཕྙ་གྭུགསྦྱུཧཱ་མྭའི་འཕྲང་། །རྨའ་མ་ད 
€ ཟུ ༣ 
གུབྱ་ལྫིརས་ན། རྒྱན་འགོད་དུ་སེོང་།། ༈ 





„= - „ ལམ མར ༡༤ ༈*་ཀང- ག་ར = ལྐ རྭ ངུ 
གཞིས་པནང་གི་བམ་པླ་མུབ་པྲ་ཏ། ཐེད་པ་ཛུས་བཅས་ཡུག་ལན་ལྟར་བཤམས་ཏ་སུབརུལ་ལྷན་ཉིག་པའོ།། གསུམ་པ་གསང་བཟི་ མྔ་ཛས། གསུམ་པདཔའ་ ྦ 
གཏུ་ཤུས། ༈ ཙུ་བའི་ལེ་པྲ་སེབ་ཞ་སྟ་གྲོན་ནེ། སྒུབ་ཁོག་དང་དབང་གཞུང་དུ་གསལ། ༢ སཱི་དོན་གསུམ་པདྱིལ་འབོར་འདྲ་ཞིང་སྡུབ་པ་ལ། ཚོན་བཏབ། རྡས་འགོད་པ། ཏིངང་འཛྲན་ི་དྲིལ་འཁོན་བྱསངཉིང་ཡཾ་། 





བུམ་པ་དབང་ཆག་ཏུ་གསལ། བཉེས་པ་བྲལ་ཛས། གསུམ་པ་དཔང་ཛས་གཏན་རྣམས།། 
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ད་བཅུསྦ་ཧནྣ་རྩོམས་བཤུགས་སུ་གུསལ། ༈ གཉེས་པྲ་ཕིནང་གསད་པའྲི་མཆད 
ཞ་རྫསཱ་འགེད་པ་ལ། 





ངོ 





' 
ཉན "ˆ22༡༡༢།༡ཆར༡༡༦༢༤༢ཟོལ་བཅསས་༤ ༡༨༨༤༤༧༤༤ ཟོ” ཆང ~< 








(“ ༽༡ཿ༦-༠༡༢༦༤༨༢༩༡༧ར༣༧༢-༧ཚ་འིང་ ༨༨ག3=42 ,“ 





་མཐོམ།ར༧༢༣༠༠༨-) པ༤༦-༦- ཀ་‰. 


ཧཱ ༄༅། ' །པྒེ། སགུས་བླ ག དདུག་བབ་གསུམ་བས་ལ། འདྲི་ཀད་དྭོ། ཛཱ རོའོ ལས། །ཡོགས་བ བོད་ི་རོརམབ་དཔོན་ གྱེས་ཝཚན་བརསལཛཚན་མདི་ 3ཧུག་བཞས། \ 
¿£ ཤཏྱད་ གཏིན་ཕུར་བུ་ལགས གསུམ་བུ་བཀའ་ བདག་བ ༔ གསུམ་པ་ བྲའགསསུ་གསོལ་པ ་ བད་གཤགས་འབྲོར་ལོ་རབཔིས་ཐོད་པའི་སྐ ར།གསངས་ཝགས་ངུ་ ཁེ་ཡིག་འབུ་ནམ་པར་བྲས །གཅམ་ལྕགས་རྔོ་རྗེ་འབར་ ' 

° བྱ 'ལ་བ། [ཡེན་ཏན་བདྲུད དྲོ རའི་བུམ་པ་བཞུགསསུ་གསོལ། །དྲ་བས་ནས་རྲང དྲ་བཱངྲ་གུབ་པའྱ་ལ། ༈ཧངུས་རྒྱས་མུན་བྱ གྱི་ཡ ཤསསྐུ། །ཆོས་དྲེ་རུཔས་དྡོ་དའི་དྲང་འི་དལས། །བཅོམ པ་ཨན དང་། །ཡུམཆེན ཱ 

འི རྒྱས་འདེབསམ། །ཡབ་ཡྱུམ མེ་གིས སུམད་པ་ཡང་། ་བསྙོལ་བའ་གེདནེ་སྟེང་དུ། །དྲ་ལས་ཤིང་ ཡིད་པར་བཞུགས་ས གསོའ། ། བཛཾཐི་ལི་ཀི་ཝ་ཡ དྷརྨ བྲང་སམ་སྭ་ཏྲིཿཱནཱུཾ། ས་ང་ནས་རང་ ཤུང 

¡ ཚ,ཡངས་རྒྱས ཡུད་ །ཆས་དྲྭ་ངས དྡ །ཅྱི་མཛད་ རོ་རྗེ་སྒ འཇིན་ བཅས། ཐཕ ་དདྲ་རིགད། ཡུའ་ལག །དབང་དང་དངོས་ ཨུབ་བང་ཕའྱ་ཕན། །ཆངས་པ་ ཿ པའི་ར་ ། བེལ མ་ པར འད 
རི ། [ཕྱེར་” །ཤནནོས་ལ་ །སངས་རྒྱས་ལ “ །ཆོས་དྱིངས་༢ ˆ །ྣམགྱཝ རྡོརྨརཾམ་བྷཾཡས་ བཅས། །ཕྲ་མན་ཧཱས་ ་དངྱ་ང་ཧོད་མགེ །དབང་དང་ལ་ །བ་བིན་༧ །དྲབེར་ཤིང་༣ །འང་སྔགས་ “ །མེནས་ ༣ ་ རྒྱས། ་ 




























་ ཆེས དབྱིངས འ་ - ༈དབྱག་སྙོནརྡོ་རྔ་སྲཾར་མོར་བྲ བངས། །ཕྭ་ཡན་གཡག་དངྱ་བརོག་མགོ ། །དབང་དད་༢ །ལཾ་ལྷ* །དགྲས་ཤིང་བརྟནོར་རྭ།ཱལོའོསའ་ །སངསྦ་ཧས་ཀུན་བྱི་ར་ ཆོས་ད ས་འ་ །གཤེ རོདརཁོདོ་ ཧཱ 

བདག་མའ་ བ་ངས། ༽ཝྭ་ལེན་ཤ་ བ་འག་པའྲི་མགོ །དབད་དང་ལ་ ༈གཤན་རྗེ 4 ༈དྱ་ཡེསྲ་ ཤིང་༢༢ །ལཱདབ་༢་ །སངས་རྒྱས་ར་ །ཆོས་དྲུ་འརརས་༢ །མེ་གཡོརྡ་རཾ་གྱཏུན་ཁུང་བཅས། །པཱཆཤཱ་གཟྲིག་དང་ླ དའྭ་ 
ར་གོ །དབང་དང་༢་ ས་པར ༈ཤ །དཔྱས་ཤཾང ༣༨ བྲ་ནས་༢་ ༈སུངསྐ་དློས་ ཡ་བ །ཆོས་དའིངས་༢ །མགྲན་ར་ངྔ་དབང་མྲུད་བཅས། །ཕྲ་མཱ་བྲི་ ལ་པུ་ཡུད་མག་ ༈དབང་དང་༢་ །རྱུརཱ་རྲ་ ། །དཔྱས་ཤཾད་ + །རླུད་ རྣ 
བྷཱ ཞུས །སངསྦ་རྒྱས་ལ་ །ཆོས་དྲིས ་༣ །གཞན་བྱིས འུབམདབ་བརྱེཆས་ བཅས། །པཱ་མཱཱ་ཨྱང་ཤཾ ཁྲ་ཡིམགོ ༈དབདང་དད་ལ་ །རླུང་ལྷ་ཚ །དབྱེས་ཤིད་ ༢༢ །བྱང་ནན༔ ༈ཡངས་རྒྱས ^ །ཆོས་དངས་༢་ །འྱབིལ་པ། 
ད ློད་བ་ཁུས། །ཕྭ་མན་སང་གཾ་ཕ་ཝངམགོ །དབང་དང་ལ་ ' {གནོད་ཕྱིན་༢་ །དགྱས་ཤང་ར་༡བྱང་ཤའ་འ་ ༈སྲངས་རྒྱས་འན་ །ཆེས་དཔྱེད་པ་༢ །ཁྲམས་གསུམ་རྣུམ་རྒྱལ་གུསདོ་མར་ བཅས། །པྱ་སྲ༨ ཤིད་དང་། 
་ 





༦༣ ༣ ༣ི་ 


།གོ་ །དབང་དང་མ་ །དབང་ལྡན་༧་ །དབྱས་ཤང་ར་ ༧ །འོགའྲས་མ་ ༈སངས་རྒྱས ལ་ །ཆོས་དྲིངས་ས་ །སྙེབས་ཆེན་རྡརཾ་སྱིད་བྱེད་བཅས། །ཕ་ནནོ་དོམ་དང་ི་བའི་མག ༈དབང་དང ” ༈ས་བདག་ ༢ ¦ 








ཡི 


ཚཱ 





༄༅། „ །དགྱེས་ཤིང་ར ༧ །ཤརྡ་ནས་རངྱ་ཐུངྨ་གུབ་བའ་ཝཱ 








སེ །དྲ་ཿ ང་པ ཏ། ༧ །སྤེམོ་ཧེད་ཆོན་མོ་སྲན་བའོ། 
ཡུ དཔ ཤིང ི་ོབ་པའི། སྭསྦ་པརྨ་རྲས་བརྡེ་རྲིར་བོ། ༈ 


།ཨ་ལས་འཕོས་བས་སྙིང་གསུམ 










ཆྒུད་བྱམལ་ཇོ་ཇེའི་སུ་བཅུངཐུགས། ¡ 


པའ་ཝཾ། ྨལོ། །འཐོགས་ཅདཆོནོབ་་ བྲ་བདོམཔོ ཤོ ༨ ང་། །དྱས་ཤིང་ལ་ ˆ །ཤོནསའང་བུང་༢ འཆི 

ར་བར །ཧུ་བླ་སེརྭ་༢ ། ཡི 
སྱིདོནཱ་བཞི་པ་སླབམ་དཀྱིལ ་འཔོརོ་ངུ་འཇུག པྲའི། དབང་གཞུང་དུ་གསལ། ༈ སཱི་དྩོནྡ་ཝ་བ ལུ།འཿ་སྙན་གསན་འབུལ ༥ ཞིང་དངོས་ཅོང་། ༡ 

འུ གདི སེས ད་འ དངོས་ལུབ་སབ་བ། ད་ལ པར་གཅོདྲ་ཀེ་འབུད་པ དུད་བྱཅགོས་ཏྲ་འཛུལ་བ། ད་ལས་སུབ ཀྱི་མཚན་མ བརྙན་པ་དང་གསུམ། ཚུ་བའ་ དང་པོ ཌུ རྱ མཐེངནག གུགསུཝའབར་བའི་དཀྱིལ འཁོས 


སྒེམང་བཅས་པ ¦ །བ 
རྡོ་རི་གཞོནྲ་རུ་འབང་ལྕ་ཧས་འདབས ་མ། ཁྭཾ་བྱིརུ བྱར་པྲ་པགྲཾ་ཨཾ མབ ང། མ་ རྭུ་བྱསད་ 





།འཆིངྲ་པཾདྲ་རེནལློས་ཁའྲིལ 
ཁབང་ར་༢་ །མོམ་པདརརྭའ་ཁ་ཡི་མག །བང་སེར་༢་ །དྱགས་ཤིང་༡ ༧ ༈ ༈ ཙ་བའི་གསུམ་ང རས 


རྔ་ལེདཆས་བྱདྲད་ཛོགས། ༈གསང་གོ་སིང་པླསྒྲ་མགོ་མགས་ཀྱི་པ། །ཐུགས་ ད་ལ་བ ཱ 
༨ ཚང་གསལ་པར་བལོཔ། དགོགས སས ཏང་ངཊ། ན་པོ སྤེལན། 1 











གྲ ད་མི་སཱནད 


407 


བི་ངཱ་ཕཊ། ཛྷ ཙཱཾ་ཨ།། ཞུས་བསྟན་སྦབ་གཞུང་ལུར་བྱའོ།། ༈ རྩ་བྲའ་གྲཏིས་བཞུལ་ལ་བསྐད་བ་ནེ། རྫས་དང་དམེགས་པ་སོགས་ཕྱག་ལན་རྣམས་གཞུང་ལྟད། ཛྲཾ་† ཤད་ཕྱོགས་དཀར་མོ་དུང་གི་གཞལ་ཡ༥ཞསམྟྭུཾ། 

| ུ བནཱ་ཨཱབ་བ ཤུ ཙུར་ཧུ། ཱའི་ཱའིས་བྱ་ཞུལ་ 5 ་པའི་གྷོ་ས་བས་བྱ་པད། རྣམས་གསུང་ཉུད། རཱ འ་ཡོ འཁྲུག །བཞད་པ་ཧ་དང་དཔལ་ ། 
་བའི་མཾ་རིནའབར། །སགྲ་རོལས་མའབད་འབྲའྲ་བམྲས་སྲེད་པ་བསག །སྤནྒནས་བསྐལ་པའི་འབྲུག་སྒ་ལྡེར་རྲེེ། །ལག་པ་དམད་པོ་ཕ་གི་འབུམ་བྱིས་གཏམླ། (ཱ 

། །བ་མུ་རྡོརྔ་གནམ་ཏུགས་འུན་མ་འབྲུག །སྙིན་མཚམས་ལྕགས་ཀྱི་འྲོརུའི་རཱུན་པ་འབེབས། །ཞའྱ་བི་ཕུར་པས་སྲེན་མོ་ཝ་བྱར་གཟིར། །རལ་པའི་གས་པ་འེ ཁག་བི་སེར་ཆེན་ 

ཤ་བྲ་ཁག་འྲཐུངམ། །སིན་པོ་འགས་བའྭི་སེང་འིན་ཆང་པར་འཛིན། །ཤིནའེ་ཏཱ་མི་བཟད་འབར་མའི་སྐ་གཅིག་མ། །དཔག་ཚད་ལ་བྱར་རྩོ་དུག་ཅུང་བྲསིནྲ་ཤོལ། །ཏས་པཱའི་ཞལ་མདོད། 
གྱི་གཡངགཞི་གསལ། །ཉོགས་བཅུརཁབལས་ཡོགས་སྐྱོང་དྲགས་པམནན། །བདུད་ལ་བབསན་སྙིངཟ་བདུད་དཔུང་འཇིག །ཨཱིལཾ་བབསའ་སྲིག་གཅོད་སྲི་ཕུང་འཇེག ། 









༄༅། །དྲག་ཁ་བགསནོ་དྲགྱ་ཅྨ་དུ་ནམ་གཅོད། ། ད། 
ས་སང གསལ། ༈བུ་བུ་ཐུམ་ཨ་པཙ། །བསྲགས་ལས་ བསུས བྔ་ཛས་དོ་ བྲབ་བྱིན་པ། 
་གགཡབ་དྲང་བ 


ཤུག་པའྨི་ས་དང་བཅས་ཏེ་གཞུང་བཞིནནོ། །འ དེནས་དགངས་ཉ་དྱསིགལ་བཡོན་ ན་པ ང་བ ལ་སད ༈ ཙྭ་བའི་གསུམ་པ་དངོས་གུབ་ཁ་མཚན་མ་ནྲི་ཐུབ་ཁབ་ཏུ་གསལ། 


ག་པ་དབང་བླསད་བ་ལྭ། དབང་བསསྣན་བ་དང་། དངོས་བུབ་ 
༈། ཅིཿནདག་བ་དབང་བཟང་ 5 ཅང་བཔོ་ངས་གྲབང་པ། བླང་བ ༢ཆེག། པའི་ནད ན་ནོཊ། ¥ དང་པ 


བམ་ཤིང་བཅིཡ་པེ་དངྱ་དུག། ༈ དང་བྷ་ནི་པཀ་ལེ 








༈ དངོསྤ་གུབ་བསུ་བའི་བླཟས་བ། ཨ་གནད་ལ་དབབ་པ། གཏོར་ཚགས་ཀྱི་མཆོད་ བྱ་བཤིདྨ་བང་བ། 


ཟུ་བ་གཉིས། ཊི ཅུ ི་དངུལ་གྲང་ཅུཤས། རཾ ཅ་བའི་གཏིས་བ་ལ། བདག་དྷོན་དུ་དངསཿ ཐུབ བང་བ། གཞན་དོན་ངུ་དབང་བ 





།དབལ་ཨི་ཝེ་ཤུ་དཔལ་ཅཐུགས་ལས་སྣ སྣུལ། །དམ་ཉགས་དྲག་དང་འྱབུང་པ་དྲག་བགགས་སེགས། ། 
ཕཐ། ཚུལ་ཕྲན་ཛུལ་ ཕན། ཙརྦད། ཅས་བྱསལ་ལ།། དྲ་ནས་བིན་འབབས་བྲ་དི། 


ཅུ་གསལ། ‡ ཧཾ གཉིས་པྲུ་བདབའི་ཆོག་ལ། ཇཛས་བཤམབ། བགེགས་བསྒྲ་དེ་ 
ནྭ་ལན་བཤལ། § གཉེས་བ་ནི། མཚམས་གཅོད་ 








4096 






མ་བྲ་འྱི་བྐག་ལྲྭ་ཡར་བིཿ ཅྱི རྟོ སོ་བ ། ཡི་སར་སྡི་དི་རཾཙ། ཞེསུ་བཏགས་པ བླག དང་པཱ་སུཾ 
བྷཏགའ་ཚ ལྟད་བིདུ། ༈ གསུམ་བྲའ $ བཞཾ། ་ ི་ྕུ་ ཤཿ ངི ལ་ཁབ སི ་ལུལྭངུ་གསལ། གནས་འདོད་ཝ ར་། 
༡དན། །ཐུགས ་བསྱེད ད་དུ ཅི ས་དོན བབྱ་ཆ ཞེས་ པལན་བདུན་བླཟ། ༈ (ལྡཾ་བནཾ། ཁྲག་ཆད་བཟེད་ཞལ་དང་བ ཅས་བ་ཕྱག་ ལན་ བྱ 
ན་བཤུལ། འདང་ལན་གསུམ་དང་བཅུས ཏོརཀ་འབུད། ལ་ེས། སུ རོ ཧཾ དོ ལྷ་ཚོགས་རྣཔས། །དད་པདྡ་སབས་མགོན་ཡེ་ཤས་ཧཱ། །བདྲ་དུ་བླས་བུས་བས་ཡི་དམ་ དཱ 
ཉིས་མད་ ས་ཆ་སཱ། རྟ དམར་བམཆོད་་འྲལ། །མཆོདཔ་བཞས་ལ་དངོ། ། །ཨ་མ་ཡ་ཧོཧ ས་མ་ཡ་ཙ། ཊཱི་ལཱ་ཡའི་རྨཊ ཤུག་ཅུ། ལྭ་ནྭཀྭ་བཱཧི། ཐས་བླབ་ཞིང་། བྲདཞལ་ནས་དྲ་། ༈ 
ན་དུ་རྭཀུ་ལྲ༢་ག གཉེས་འབལ་བྲ་བག་ལ ནྲ ལྟན་འོ། །རྔང་ལ་ཡང་། མ་དྷ་ལྲི་ཆོང ་པ་འབྲལ། །ཞས་ཚགྷ་དང་ཝ་པ་དང་། བསརྟསའི་ཆ ་ལ། མྭ་ཏོ་པྱརན་འདོན་པ་བསྐྱད་བཟ་གཏོགས་ གོད་བཤིནནོ། ། 















༄༅། 


ཧཧ ལྕག་བྔའི་ཐོཤས་ཇོར་པར་བསྱིལོ། །རང་བཞིའ་དྲོའིྔཞུས་ཙོ་ལ་ོགྲ་མེ་འ་ལུང་། །ཇཛཱཧོཧིཐགས་དཔ་རང་བཤིན་བིན་རུབས་ནེ། །ནོར་བུ་རིན་ཅེན་དགོས་འདོད་ཞན་འབུང་ 













ར། །དུས་ལསའི་བདའྲ་བགས་རྡེའི་དབང་གི་པ། །དུས་ལས་མི་གཡལ་གཡར་དམ་གཅག་པའེ་ངང་། །ཝི་བད་དེན་ ལྲོནས། །མཆོག་དང་ཐུན་མང་དངོསྤ་བུབ་བ་ལས་པ། །སྟལ་ཝལྡནྲ་རམས་ལ 
ེ ས་དེ ངཿ དྲ་བ གསེ རེ ལུད འབྲོས་དེབ་སུལ་དུ་གསོལ། །༈འཛད་ཡད་འོར་གྱི་དངོས་གྲབ་ལྩལ་དུ་ ། ྱད་ཛདདདྱ་ཀིདངོས་ཁུང་སྱལླེ་ གསུལ། །ཤ ལཱུ་འཛད་གཏཿྣ་ཡི་ ་ལ །མ་ངོན་ཤེས་ ཱ 
མ་ལ ། ནྣམ་བཞིའི ༤ །ཀྲན་བཟང་མཆོག་གི་དངོས་གུབ་སྩལ་དུ་གསལ། ར(སྒུན་མོདྱ་བས་པའི་ལུག་མནས་ནེཕེབ་སིན་བུསྨ་གངང་ ཁཱ་ལ་སྦི་རྩིལཱ། ཝཱཀ་སྟིང་ཨཱཿ ཙས ཤསུ་གནུས་་ 

གསཊ དུབད་ཛུད་ཐུར་སཅད་དང་ངས་སུ་ གསལ། །དང་པོ་བྲ་སེན་ཅད་བནྲ་དུ་བླམ་བས། །བསྐྙད་རྡོགས་གཏེ་ས་ཀྱིསན 


[གསུམ་ངུ་བཞག ། ཧཱཾ དགོངས་གིག་ངོ་ེ་དབའྲིཆུ། ༈རིགས་བཛན་མཁའ་འབེ་དམ་ཅན་ 


སངས། །ཉྲན་གྲོལ་གཉིས་ཀྱེས་ཐྒུད་ྱང་སྦྱངོ་] [ཞག་དུས་གྲངས་དང་རྟགས་ཀྱཏ་བེམས། །དེང་སང་སྐྱ་རེངས་དད་པའད་ཤར། །དོ་ཇོའི་ནམ་ཡང་ལངས་ལ་ཧེ། །དདོདེ་དགུའི་དངོས་གུབརིན་བེ།ད 











ཤོ་ཀ་གཉོསྦ་ཀྱི་བག་ཏུ། ཀྤི་ཝ་ཡ་དང་། ཀར་སྟེཊི་སགས་བཅྗོད། དེ་ནས་ཇུས་བསེ་ ལ་བྱས་བའྲི་ བརོག་ཏ་ཀས་ཞིང། བཟུས་པ། དཔན་ཕོབ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས ཁངས ཡུ 
ག་ལན་ལཆུར་རོ།། གཡུམ།པྔ་བདུག་དྲ་པ་བན། ཐབད་དང་ཙོལ་བྲ་ཕ་དགོས་པར། །ཤེས་སོགས་དྲང་། སློབ་ དཔན་མཆོད་ལུར་ཚོགས་ནམས་ཊི ཁིས ; ད་ངོས་ གུབ་ཛས་ལ་ལངས་སྤྱད་པས། །ཧུརི་ངནུདམད། 
ར་ཆདའ །མཆོག་ཊུན་ད་ ངྭསླ་གབ་ཁྱགི་བྱ་སུན་ཆིག ༈ཅཾྭ ་བཅོད་དོ། གཏིརྤོས་སྦྱན་སག་ཚོག མ་ཝེད། ༈།ཆད དྲ་མཐོ བསན་སྱང་ གཏད་ནག་བྔམ། །ཅོན་གཤཾགེས་ ཡུར་ཤུལ་ པྲཀ་པ་དང་། བཤ རྨི བ 


ས་བ ་བ། །ཡི་ནང་མཆཔསྭ་དུང་ག། ང་དགི་གཏོང་། །སྡཾནིལམ་ བཀཔ་ ནསྲ་སུང་བྲ། །རྒྱན་གྱ་ཱོུད་ལག་ཧབ་ཡེས། །མདུགག་ལན་༢༣ ར།པའ་དཔ། ༈ དང་པ་ ཡཔོ་གའར་སྲུ་ད ནྲོ་སླུདྲ་ཁོག་ུ་ཤཾས། ཏ དཾ གཏེས་ པ་ནེ 
གི་ལི་གཾཙ་གསལ། 










ཌཱ ཛར །དངའབལ་ ལོགས །ཀསས་འདིར་སུབ་པཆན་པའི་མཇུག་ཏུ་དངོས་གྱུ་བཀྲཅི་བོད རླང་བདྭ་བས་ཉེ། དངོས་གུབྱ་ཏི་ཛསྣ་ནྔབས་ འབྲིསཞོང་། དོ ནོོ་གཞོནཊའོ། 
དྭ་གས་འདྲནྲ་དམ་ས། །ཞང་ 
ཐྲ 


༈ གསུམ་པཡོ་གས་་།གན་ པམ བང་ཝར་སོ། ༈ 


༡༦༩༦༧༧༢ཅ༧ཤ༽རྟ། 


བཞི་པྲདོ། ཟོར བམས་པ་ཆོགས་ལུགདད་འབེལ་པའི་ལུགས་ཡོད་ཅང་། ཆས་པ་དི་བའཁོར་བས་པིའྲིནསྱ་བད་དགེས་བ་ཡིནནོ། ༣ 






་ྲ ཟློབ ལེ ཟའོ པནེ། གཙོ་བོ་ཁོབ | 
བབབསྒ་དབ་ཡི་ བ་ཡ རྔ ` (ཁོར་ལ་ཐིམ་དྲེ་དུད་ཁྲེད། རྒྱུ 


ལ་ཡས་ཁང་བྲལ་ད་འབབར 'དང་། གས གཡུ་དྲ་པ། །ཞུས་པ་ནུས། ར་ར རྣ་ཛཾྲཾ་ཕ ཊ།† 
དྭགུ་བ་རུལ 33:¶ གཤགས་པྲད། ཆངས ཧིཿ ་བརྩམས ་ཏ་ྟ་ བའི་བ [= 
ཀྲབ་བ་ནེ། གངབ་པུའ ནཡ སུ་བཏོན་ལ། །ཡཱུརུ་རྨུད་དྲ་ཛལ་ཏ བར 

| གཉེས ་པ། གླེབ་དབོན་ཁ་ཡད་ དབུལ་བ བ། ༈ བཅུགས ་པེ་པནྦ་སའི་ རྡེ 





€ བཅཔ་འར་ཤུལ་ 


ཅུ ྦྲ་་་ ིཡཱཧཱ། ༥ ན་བ ་བཀའོ།། སྭ ད་དས་དར་དི་ཡནཱ་ ངུ་བགས་པ ཤྱ་པ¦ ༈ ལྩོ 


མྲ་པམས་ནི། སྒྲུང་འ གོ་ཏུ་གསལ། ༈ $ བཅུ་བཞི་བ་ལས་སང་བ་བཛས་པཞི་དིལ་གཟོར་བྣམཆོག་གྲི་གཔབ་སུ་སང་ཟིཿཅོང་༔ ཆེམ་པ་། 








ཐོས་སོ སིས ༨༠༠༠ ༠༤༠༨༠༠༠༠༠༠༠༥༠༠༠༩༨༡༠༤༠༤༧༤༠༤༨ ༤ ༢ ཟློ སོཾ ཟ་འ། 
„ཇཾ 99། །གྲབ་ཁོག་ཏུ་གསལ། $ བཅྭ་ཝ་པྱ་པྲ་ནང་གམཚམསྲ་སུང་ལ་གཏང་རག གོ ང་དུ་ན། ཆཆད་གྷཾ། དྲ་བནྨ་ན་པས་དང་། ་ རྒམཆཾན་སྲེ་བཤེ སྭ ཐཞ་ལཕར་ ༨བཅས་ལ། །ཤེས་པ་ནས་བཅུང་སྟེ། བརད 
¿ .འདུལ་ཐའ་མཛད་དུ་གསལ། ཞེས་པའི་བརྡ་པར་ལྟར་ལ། མཚམས་བཤུད་འཕྲེན་ལས་གཏང་རག་ཏུ། །ཡདའང་མཆོད་པའིཚོགསྣ་ནམས་དང་། ༈མཆོདཔྱིན་གཏོར་མ་འབུལ་བྱེས བཤེས། ཤེས་ཁ་ བྷུ ད་བཞན་དུ 

༡ ཤརྦ་ཀོནོས་གདེནེབླགོག་བཏང་རག་ཏུ། ༈མླ་རོད་གཏོར་འབུལ་བྱིས་བཞུས་སུ་གསོལ། ལྷོ་ཕོགས་སགས་ལ་བྲགི་མཆད་གཉེན་བླར་པསུལ། སྒེངང་བདགས་པའ་སགས་བསུམ་མ་བྱདགུ་གཏོར་མ་འདུལ་པནས། ས། 
ལ་ཨརཱ། ཞས་པའ་པན་སྔན་ལྟར་ལ། བམསི་ཐལ་བའི་རུལ་བླནག་པའེ། །གཏང་རག་ཆེད་དུམཆོད་པ་དང་། ༈གཏོརཔ འབུལ་ཡ་བཞེས་སུ་གསལ། ཞེས་དང་། དྡོརེ་ཡང་དགྲུ་བུབམ་ཛད་པའ། །གཏང་རག་༥ །ཇབ 


༢༠༤ 


¡ཱ ༦ ༨ ༧༡༡ ཟུ ་༡། ༨ ¡ ལམ བེབ 2 ཀཀ ༡སྱལ་ཚ་ |) ©4 ©ཏ ཌྷ” བཛ བ་ང དོ་ར པ་ཏ ། ༼།" ༨ ཏཱ ཅང ! 
།གཏེ་ཐ་༣ །སེ་སོན་བཏུན བཞུགས་བཱུ། ༈ བཅུ་དུག་པ་སྨོན་ལྲས་དང་བྲག་ཤིསནི། །ལས་བང་ཝར་རོ།། ¶ བཅོ་བྱ་ཧད་པ་གྲནས་སྲང་བ་དང་། ཊ བཅུ་དུ་པྱ་ཧུན་ྱི་ཅོད་ལམན། སྒྲཔ་ཁོག་ཏུ་ཤེལ་སྭོ།། ལླུས་པ།ཟད 








[=] 


མོའི་གནད་བས་ཚག་གི་སས་ཐལ་བའི། ་༈དོ་འགས་ལྟ་བུག་ཐབ་མོའི་ཞཉེར་ཁལ། །འཁུལ་མད་སྡེས་པའི་ལག་ལན་རྱིས་བྱརེན་བས། །ཇཱ་འཛུར་ཆོས་ཚུལ་སུལ་བའི་དགའ་སྟོའི་བུས། །གསང་རེང་བཀའ་གཏེར 





དངྱ་ཅུ་ཉས་ཀྱ ཕུར་བུས་ཡངས་བྲསལ་ཏུ། །ཉནས་སབསསདྱ་པོན་དོན་ཀུན་ན་བ་འབུབ་ཅིང་། །མཐར་ཐུག ་གདོང་མའེ་ལམདེམངན་འྱགུར་ཤོག་ །གྒྲབཆེན་དང་འཕྲལ་ ་བའི ཕུར་དྷུཔ་དངོས་གྲ་བཧུ རརཆའི་ ལགརའཞེ་ མབྱ་ང་ ; 
།བཀའ་བྱརད་བདུ་འྱདསྱ་ཅཱ་ཐཱྷ་རན་དངུ་། གཏེན་ཁ་འོག་མ། ཨུདསྦྱ་པས་མིང་པ། རྷ་བུང་པ་གསུམ་ཊིཕུར་པཱ་ནས་ཁགེང་དགོས་པྲ་ནམས། པླསང་། ཚ་༢༩ཡུལ་སོགས་ལའ ར་༣ཁྲོརམས་སྭ་ཕུརྟ་ཝ་ཁ་ཏི 
ཐེ ག ཙོ་བརྦ་ཁུགས་འའི་གཟྲི་བླུ་ཡོང་མ་ཡྲིན་པ་ལྭ་བག་གཏྲ་བོ་གི་བཀའ་བྱས་དང་པུར་། རྭ སུ་འངན་ཆེན་པ་ཡལ་མོ་པའི་བསྟན་སྦྲངྱའིཡཔ་སགོས་ལ་ཞིདྱ་པོར་དཔ། པད་འཔངཡ་ པདྲ་ཐབས་ཨྭཀྱ་ 
དས དྲི་བ་ལ་དཀོས་པའི་ལུབ་ཆེན་ལར་ཁུགས་སུ་ བསགས དབང་གི་སྲཔ་ཚེན་ལ་མེད་དུ་མི་དུང ཿབའཞིབཅ་སང་ཙམ་འདུག་པྨ་ནུམས་སྒྲུབ་ཁོག་དབངེ་ཆོག་སྭ གཆདྲ་ཐུབ་ཟེ་གྲའད་གཞན་དུ་ཁ་འཕངས། སྔ་རྩོམ་ལ་ འ 
མའེན་བརྲེ་འུག་གསུམ་ཡྱི་བདག་ཏིད་ཟུརཆེནདོརེ་འཆད། 
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༡ ༨༢༠༠༤༨༠༡༤༡༠༠༥༨༤༥༠༡༨༡༡༤༡༨༠༠༤༠༤༠༠༤༤༠༤༩༨༤༨ 5 འོགས ༨༩༡༼ད་པ། ཚསའག་གནས་མམས་མནགནམ་ཁམ་མཆ་མཉམསམས་སམཙུམསཆཅསམསམཆརམམམ་ཆས་ཅམསར་མམརམམན་གསུངཆ མས་འ 
[རྱ ངག་དངུ་བལ་ཞིང་། ང་བལ་ིང་། །གསརཆྱིངམཀཞིབསྭ་ ་ཝུན་ལུན་ཕུན་པ་མཁན། །དུའདའུ་གལ་དུ་འབྱེང་དགམ་དགོས་པར། །པྲད་འི་རང་ལགས་མཆག་ལ་ངེས་པྷ་ཏུད། །དགེ་ང༥ལ་འི་གཚོགས་དུང་ བླུད དོ 
སྲུས 


5 རྨཉྱོ་ནཀ་ བཀའ་མ་དང་། སྭ་ཕུར་ལཱ་ཁ གགསྭ་ཏི་ ཉུད་ཞྲ་ཀས ་བའི་གོ་འིམ་ ཅུང་ཟད་འཁུགས་པ་རམས་བཛངས་ནས་ཤེན་ཏུ་དགཅང་ཡིད་བྟརྣན་དྲ་རུང་ བདྲ་བས་བའདྲད། 








༡:-༨༣༩༦༢༤༤༨༠༨༨༨༨=--༥༢༦༅) ྡ༨༩།ལར8»༩ ཞཟ.༡༠།༤༠༨༤༧༧ ༡༢༦༩ ¬ཤ༅་བན།༼༤པ།༡༤༤ར༨- 


༠༠ །པད་དབངག་ ང་ཁེ གེ བཀའ་དིན་ལས། ཐུབ་བསྣན ཡིདང་ཁད་པར་གསང་ཆན་རིང མའིངལགས་ལ་མིའའི ལ་མོ་འཇིགས་པའི་ཐབས་པ་དགེ་བཟ་ བཟ་ཧོརྩོཧི་ཝགས་སྨོནོ་བ་མེད་དོ་རོལ་ ཌཱ 
རང་ལོ་ཞེ་གཅིག་པ་ལ་ཞུས་དག་པར་བྱས་ནས་ཡང་ཕྱེན་ ཉོའོ་གྱི་ཆུལ་དུ་ཕྱར་བའི་ལེ་ག་པ་ཞའཇམ་དཔལ ་ལོ། ན། 


གྱལགས་ ༢༧༡ས༤༡༧༠༣༣༣༦༠༧༧༦༥༠༦༩པར་ 
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༡༦༩༤༨༨༡༤ ཁམ:-་ཝཆཤཔལ།པ༤༨༤༡༡༡༩༡༡ཀར་འབ8,༦༩༠༤) ཀ༨༧༧༽༡ས་༢༨༤༢༠༡༦༡༢༦༧༨༨༦༤༢༧༦-འཚ༧༧༦༡༠༤་༦་༦༤༨བ༧༠༡༧༩་ལབཔ་ཐམམན་ "༨2 “ ༨༨༨༨༤-༧༩༡༩ ལར 2༡༣ -༡༨༨- “-=-༨ ༨༨༠༤ ༤༢༨༧༩ལཆལ་ ¬=-4 
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༄-~----=- ༤༤༧3 .¥ =ˆ ༡༡. ༥༡༠ 


བཔབའདོ་གཟུགས།ཁྱདབདུན་ཞྡརོིོ ཉེན་མོད་བུད།༽ །ལགས་ལནའབུམ་སའི ཆེུས་དཀརཐང་བས་མི་མྲདའ དས །མཐྲ༢ཡད། ད 
བའི་གསུང་གསུག་གཅིགབསྡུས་པ། ༈ཚདབངགསའཛིན་པདད་ཐོད་དགིས། །སྱཾདགུ་དགའ་སིང་རོ་ རྡོབས ར་པོའི་རོད། །ཅོང་ ཟིབ ÷ | 
གསུམ་ནས ད་། །མའདྲན་ ཡཾ ཤེས་མཆོགགི་ང་བཡེས། ། སེ་པའི་སྣཾ་བསངས་ལསྐྱ་རལ་འངབ་བྱརཧའཛྱར། བླེས བཟད་པོའིའེ་རིགསལ་ དྲནོསསྲིདསུ། །གྲུགསུ་ད པསྟསཱ 


ྦ ངུས་ཀུན་དག་བའི ཡ་དཔལ་ཙོལ་རོརིའཆར་། །སུ་ས་བཅས་རལ 
པོ ། ཧཾ །ཧུདབངཏག ཐའིདཔལ་དང་རུད ཐིབས | གདུང མོ་བ ས་བ ་གཟུགས། ལྷེ་ལམ་རྣབང་གཞུ་ལེར་བཀྲ འིགཟི་བརིདྱ་ཉེས་། 




















།མཚོནཐྦཱུ་'\ | 
_ །གནའཁྱགརྩརྩ་ལྔའ་དངས་པལ་ཇི་སེད་པ། །དམཡདཔྱརམད་ཏྟེན་འབྱུ་ཆུན་གྲུབ་ཡི། ༈བསེདྒ་ན་མས་ཞིངི 











།ཐབས་ཤས་ཟུབའྡང འཛདགྲོབམདོསཔོ་བདད ད་ཉི རུ །གབ་པྲ་བརོ་གཟགས་བ་བོར་བརས་རོས་་ ར་བའ་ཤེང་། ལལ 








@ ༣༦༤ ༦༡༠ ༦ རོང ༡༤༨༤༡༦༩༠༦༤ ༡༨ -~༤^༤---~-=-༨༢༤༢༤༨༤༠༦༤༨༤༢༤༨༦༤༤༧༡ཆ༠༢༥༧༢༨པར༠༧ ༢༤༠༧ 


~ ༡༨༤ ༡༩༡-༡༠༥༤༧༨༠ 
























རྱིགས འོ དུ་གནས ི་ོ ཡ་༣བརླ རའི འིམ རུཟོ་པི་ནཔཡི་གབཡོནཔ། འི ༨༨ཧབམཐོང་ ་། ཧཱཿ 
སབ་གཞས རེར དུས། གནས། (དགོས་པྲ། ཆོག། ཕྱ་རྟ་གོར་དསྣ་ སྲུབུབ་དག་འཇོམ་ནས ་བདག་མདུ ཀྱསྒྲབྲདུ༔ པས་མཆེན་པྱརས་པྭ། པླསྣ། སབས་ཐོབྱྙིད {|÷ ¡¦ 
སང་པའིངང་ལས་པ དཟ་བའི་དཀལ་འབོརྱའིསླ་བུང་ ཧུཾལསྭཧུཌ་བའིའིན་པོའི་བུམཿ རཾ སྒེ ཡ བཱ ལ་འཞིངཞབསའུམ་ཕལ་བཞེ་པྲ བ་ཡར འོ རྱ { ༤ ཿ 
ཉའེགོསཀིས་མགུལ པ་བདྲགིས་པ། ་ རག ཐ་བཧྱན་པ། ནངྱ་རུདང་སོ་སབྔ་རྭསྨརམསྭཀྱིན་ཡེངས་སུ་གང་བརབསྲུལ། རུས་སྔགཿ པཿ སྦུགས བྱས་ཞུདྲ་སྣརང༥༦ཡ | 
ས་པས་འི་བུལ་བདང་། འི་བྱུམ་བདང་། དེ་ནས་རམ་པ་བཞིན་དུ། ཤིནོ་དུ། གྫ༔་གནས་སུ་མངར་གསུམ་བྱེ་བུམཔ་ལ། ཏིམངྷུ་ངང་། ང། ཞོའི་བུམ་པེལ། ད་དང་། འབྲས་བུལ། ཕའ 








མང ཾར་གྲྐྲུཾྣུགཀ༨^༧^༧^༧<ྔུྣ<ཌ<ནཀ<ཀ<དནཀན་་ྨ༼ཁ༢ཁཇ!|ཇཝ?༧ོ༣ོ༧དོྕོ}⁄(ཤ།་ཇ༅ོ༧རནིཁོཨ ཇཨ༩ཇ ོ༅ ༅⁄ྐཇ༅ར༩' ཏབ བ༼^ཇཁརཾ་་་ ་བ་ག་གམངས་ོང།མགམའོམས་མངཅར་པ་ ༡༠༡༤༠༧ ཆ་ས ར་པ ླདིིག་ི་གཀ་ཾུཀུླཚླཀླླ|ཀ|]ཀཾཀཾླཾཀླཀླམམམམ 2 ˆ 
༢༩༨༡༡༡༧༢༩༧༤༤༨༠༧༠༠༠༩༡༥༤ ཆས་པ 4 -~ ཁབ “ཏཾ ཛས སེོ་མོམམོམསམོ་མ་སེ་བམམ་སས་མོསབ་བོས་སམ 











= 


ཏྲ ང་ངོ བོ ༥ རོ ༠ ༢ -~ ལུམས ༢༦༢ མ་ས 
ད འ སཡསལ། ད་ད ས་ཞལ། སསད ར་ད མཱཌསྟཱནཱཤེསཉྦཾ། གཙུག་ཏོརྣམྱཧལ་དངལསཐནས་ཅད་པ་ཡུདབླབ། ནངྡ་ཚསླ་རམསུ་6ུ་བ་ལསྭ་བུང་བའུ་སོསའི་བྲུམ་པརའ ཀྱིདྲིམ་ སྱོང་བའེནུས་པངངཝ༢ ྷ 
: རླགུར། གཟུངས 3ནངདུ་ཐབའི་དྲཀལ་འཁོརྱ་སྱིས ཿདདུ་ཏོན་འཕྲལ་ཕླང་པོང་ སྔགསུ་ཀྱ་འཕྲེང་བའོད་ཐེེར་འདྲེ་བ་དང་བཅས པརྱགུར། དེའི་འདྲ་ཀྱེས་འཇག་རྟེན་གི་ཁསྤ་ལི་བདུད་ཅྔ་བམས་ཅུད་བཀུག་པ་དང་། མ་གས 
བབདེ་བླུབ་དངྱ་ལུནཅིགའོགཉིག་ུ་གར། དང་སྭ་ད་ཐགམེཐར་སྦྱར་བའི་རྟནབྲ ལ་ཅུང་པ་བླ༡། བགགས་སྱང་བརྡ། གཏོརཾན ཞལ་བླར་ིང་། །མགངབཛནཱནཱམ སྔིད ཤར་བུ མ་བས དང 


ཤཱ 
¡; མབུལརྦ་འགས 















༩༩ 


བྱབས ལོ པསཏཱལབླད་འི དགས་པ ཐ་སྤུས་ནེ་བླབས་པས་ལྔ་ན་གསུམ་བ་ བུས་ལ། འདི་བད་བླརག ཤྲགས བཟི་སེགས་གོང་དེན ལད ྷ ༨ ཀས་སྐའོ། [ 
ནལ ¬~ ན་ལས། 'གདོན་བགེགས་གུང་ཡེན་པཐམསཅད་གཏོང་བམ་བན། ཏདཱཡལཔ མཾ ཧཾ 
།ཚོྱག་སམ་ཆགས་ས་ུལ་ཱ་ཡངས་ སའྱི་ཕོགས་འདར་མ་གནས་པར་གཞན་དུ་སེང་ཞེག །གཏོར་མ་བིིརངོརབནི། ཞིདག་ཕྱདམས་སྦྱང་བའོ།] ལྗ 


| འང་གི་ཉྙིང་གནས་འོད་ཟེརའཕྲོས་པས་དཔལཆེནའྲོ་བོ རྨུ 


བོབྱི་རཱལ་པོ་དྡོ་རེ་ཡུར་བའྱཱི་པ་ཆོགསེབླ 








དགས་ག 


སཾ 
རླི 


- 


པར་འ 
མ་ཡགསོ། །སགཞད་ཆས་ 


















སྐ །ཅདབྲཿ པམྲ་ཛཿཿ 7 ཙཿ ཡི་ཤཱཾས་བསལ་པཆ་ མེཝྭརའབར་ཐའཔོད། །རྱུ འགའ དཔ་ འམྲ་ཁམ་ སཐམསཿདབསུག།།ཞེ་སྡང ༥་རེའཾའངི་གསཔཐམས་ཉདའཇོམས། །དཔའ་བཅེནཔོདཔ འམཏནྱསགྲ་གསརད།། ལོགས ཧཱ མཐའ་ན ཅིང ྲབབཟ་་ ྭ 
༢༠༡ ༨ ོ ༩#༽ཛ༽ ཛོ ¬ ་ཇ་ ཀྭ 
ད་ས་ཚལ། །།ལོག་འདྲེན་འདུལ་བ གདང་རུ་རའདྲེདན།། ཀགྲོ་པཔི་དོན་རྲམ། དཀྲི་ག ར་བ བྲ ཤགསྲ་ས་གསའ རད །ཡེཾཿ བྲངཀལཏྭཾ༢ ཡྲས་ པ་རྭཝཱར་ཨྦྷེ ཊཾསཤཏྟའ་ གཟ། རའ ཆེསཉེང་སྟང པུག་ ཇི ཀྲེང པཉལེད་ལས། འདིག ཧཱ ཏེ ༽ རུ ངཱ ཡར རྩ ྐ 


ཤིང་། །ཐཐས་ལམཁས་པས་འཇིགས་བོདསཱརྩསཱནཕ། །པྲི་ཧྲེ་དཁབ་ད་བའི་ཚོགསའ ཡྱ་ཡགའཚལ་ལོ། །ཡེཤསཤི་བའིདངལསྐ་མགཡོསོཀུང། །ཧུཡེཚཾ ཆལནས་བྱ དན ཝ་བསཧན། །གསང་ཤིང་འ། དུག ངྲི ཟིརབསླི་ལས། ཨཿ 
ལུད ད་ད ངད་ལྭ། ཚཱ །ལྷགཕའི་ཡ ཤེད།འོལ་པྱ་མཚམཛོ་ཅེང། ཕྔཾགཔའི་མཚོནརླུས་ཆོགས་ཕྱ་གན་བཅྣམས། །ནྲ་མེངས་ དགའེནས་དྲསལྲ་བོས་མཛིདཔ། སྨྲ གཏར རཿ ཕྱུ <༅་༥༥། ཀྲཀཛ་ 
རའའིར་འི་ཀོང་དའིལ ཞ། །དཔཿཿ པལི་སྟངསྟ་བསང་ཧཱང་བྐཱ སྐུརཚུལརུ་བཞགས། །བ་བབའི་ུནི་ང་འ་ གི་ས། ༈བགེགས་ད་པུད་བསིུག་པར་མངང་ལར། སུམ་ཚ རྩལཐའམཱ ཏད པའི | 
ལཾ རོག དཔ རཔ་གཟོགས། །ངམ་། །རས་པའང་ ་ འཐུགསྟངཿ དབཞནའ་ ཅི ཙོར ཀཀིགསྔ་ར་གས་འདྲལ་ཁ པྩགའངལགཏོབ་ཏི འདིགས་པའྦརྲིོ་དས སླུསག་ཅེང་། །བགགསྨ་རཱལ ས་པས་བ ༨༥ ‡ ཁ ཀད ཧལ ཁྱིལ ˆ 


སླ. ངོ ༡ 


༡༣༩༥ - 


ཌོ 





༤༨༡-༡༨༠-༠༡༩༡༢༤ ཀསགྐ།ྒང་་བགྲ་ཁའཚལ་ ༧༠༤༩༧༡ས༨༡༤ 





དང ༤༤༩ན།དཔ་ལ 















གསོཀེདགོལ་རོག་ར་་ རང་ས བ་བ འ༠༡༠༡༤༤༡༧༡༤༤༤༡༧༤༨༤༠༧༦༧༤རཔ་ རོར 
གགས བ་བཅད ཏད ༈འབ་གནས་ཆོགའི་ ད་གཞེ་ལ་གནས་པའྲི། །ལྷ་ལ་སྭབས་པའི ་བགེགས་ཆོགས ཀུན་ཉོན་ཅིག །དའི་གནས་འདི་དརབགནསྐ་ཆོག་ཤད། །ཁྱུཾད་རྣཱལཱས འདྲནས ས་གཤནདུའགོ་བརྲ་གེས། །གལ་ཉེང་ཡེ་བཀའ 
ི་ ཡུན། ཡས ནྲ་ཧྲིརྡོརེའབང་བ་ཡེས། །མགོ་བོ་ཚལ་པ་བརྒྱར་དྲི་ཞགསའགྱུརཤིང་། །བགེགསྔནམས་བྲརག་པར་འྱགུར་བར་གདྲོད་མིཟ བ། །བདགཉདྷ་སད གར ༣ པོའྱི་སུ་སོགས་དང་། །ཛེའཙུན་རྔོདེང་བརྒུདྡ་པརབཏས་པ 
པཿ ད་ས ལངས བཏོའ་བདྲེའ་པ་འད་། སུངསྱ་དུས་ཏྲི¥་། ཆོས༧། དགའདུ དྲུན་རྗེ། དཔལ་ཆེན་པོ་དྲོར་ཕུར་པའྱི་ལྔ་ཆོགས་རུམསཀ་༨། དཔལ་དགྲོནདམཔརཅངཔ སུང་མྦ་རམསྱི་བདྡེན་པད ང་། .བདེན་པའེ ཧ་སྭ་ཊཱས།འ 
རི སཱ་པའེ་ ཧཱུ གསུང་ཐུགས་ཀྷི་ན་རཀྱགྲན་ས་པལ་ བརྡད་གཅོད་པར་བཅོམ་པའི ཁི་བགེགས་ཀྱི་ཚོགས་གང་ཡེའ་པར་བམས་ནད དམཚོདྱ་ཐི་ནྦབགཏོར་སྦརཆེན་པྲའདེས་ངོམ་པྲརཅིས ལཞེབབིསཿ སུ་དབྲ་ཕན་པས་པྲ འང་གེག སྲ་སུ་སོང་ཞི་ཤ། གལ་ཏེ 
ངི ྡོངར་དགཏུ་འར་བསལགསོ་ཚལ་པ་བྱཅ་བཁགས་པར་འགུད་དོ། ཀྱི་ལཱ་ཡ་དད་པྲོ་དེ་བཅུའེ༔ རཱགསབཟླ༥དྲག་སྔགསགཞན་ཡད་བཟྲ་རུད། རྡག་པསྨང ང་བ བདག་དང་སེན་པའ་བངག་བ་ རྣམསཀྱི་རྐངཔ་གཡེས སུ་ཡུལས་དདགྲ་ ཤི 


རའ 


༦༡ ༣ ཛོ ཀྲ 


རཾ ཁའ ཏབ རསིལས་ ིའ་དྱཀལ་འཁེར། སེངག་སྔིག་པའ ས་བོནཞིནག་པ་ལལས་ངག་ཡད་གསུམ་ཕྱེ་སྡགར རྤུབ་ཐམས་ཅད་འདུས པར་གུར། ཐུ་ ཐུགས་ཀནས་འོདཟེརལྲ་ཐོངཔཔ་འགྱིརད་གིད་སེལའརལ་ཕེོ། །རུང་གཡས་པས་ཉ བའེམ་སདཏེཔ་ 


» །ཡས་ཀྱམས»ཛཌ༤༧- -༡སྐོང:42- 4 ཀ།སཏ་ཤྱན་ སྔཿལ་༡༢:༧ཐོལ་ 
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ནྡྲ 
རེ 
[ རི 
;§ 



















འོདྲ་ཅིས་ཧིང་གའི སཱིང་ག ཊི་ཀི་དེད་ན ཤྲུལས་ ཞོས་ཐོནཏོ། འདོད་ ཆགས་ལས་གར་བཟྲམས་ཅདྱ་ འར སྔང་ལས་གྱུར་བཐམས་ཅད་ ་སལྦྒསྣ་མ་པ། གོརོམགལསྦ་གུརཔཐམས་ཅད་ཕག་ རཾམ་བབཅས་པའི་ཁྲན་ 
ཅད་༔ ྲུའིོོ ཏིལྱ་ ང་འོད མེལ་སགསཀིས་བསངས། མད ཞིང ་སྤྱངས། སྟེད དཔའ་གུར། ཅར་ པའེངངལསྔ་་ ༥ལསྦའེབའི་འྭབུ་ུད་ཐུཡཔ་ དཀའ་ཀྱ་རྐྱདབྲགད་གཟེབར 
7. ཛཾ སུབྲུ་ཕྱེད་པ། ཟླུདཁའའབས་གོ་ ་བའ་བ་ཁྱའ་ རལ་རྡོ་རིའི་བྲང་ གསར ནྲཔ། མཆད ཆེདབྲམས་ཅད་ཡོངས་སུ་རོགས་པ། །སེ་།ེས་ཁྲིབ ཐབཌུང་དེ ད་རིམ ྲ ལསཡ ཉི་མེའབ་ བའི་དྲོཔ༔ སུ་པལས་པླད་དང་ རིལ་པའེ 
།འིདྲ་།ཡ་འཛོའ།དདུ་ དྭུ་ཙལས་བྱ་བང ྡོར་མཁའ་འགྲོ་སུ་མདོག་རེ་ང རྡོཛདང་ རརིལྲ་དུའིོན་པ། རླུས་པའྱི་ཧྔན་དུགགས་བྱཧན་པ། ཞུལ་གདདས་པའ་སཱ་བོར་ཨ། མྲ ཞ་པར་ཧཱཿ ཐུགས་ཀྲའྲཱ། ངོ་བྲིཧོ སླ ཤོ་སྦརྦཏྣ་ཐཱག། 
ཧཾ ཏ་ཨཱ་ཊཱི འུཀཏ་སཔ་ལྭི། (དཔོད་བསྒྲཌ། -སྤྲ་གངེ། དྲེམྲ་དག །ཆུའི་ལྱག་མ་ཡ་པལུད་པ་ལསུམི་བརྩེད དྲ་པས་དྲབ བ་བྱན་པརྨ་ུར་ བཛ་ར་ཀི་ས། པའོ་ཝཱ་རྭ་ཨྔནྷ་སོགས་ཀིས་མཆོད། མེབྕཿ ཆྱེའྡོརམཤེས་ཆེ། །ཞེསུ་སགསྦ་འ ྦ 
ཀ་གཅིགགིས་བྟསདོ། རིང་གོམཐེབ་མཛུབ་གཉེས་ཀི་དབེས་སུ་ཡི་གླེ་ བདར་བ་རེརས་མཚ ན་པརྱ་ཧུར། །ཨོཾ་བྲཿ ཌཊིབཁྲཱཧྲེའོཧཾ། སའྦཕཔ་པཾད་ཧཾྷླསཀྲུར་ཡལི་པོ། ལན་བདུན་ཙམ་དཇོད། མླར་ཡོང་མོད་སྟ།དྱོ་ྲས། །ཨོཾ་ཁུདྱ་ཀི་ 


༡༡༨༢ ༡༡༡༤༠༠༨ ༨གཏྲས་ལས་ཇང་ར༩་༩༡3)༨--: 






པོ པོ 


















ཤཿ སགས 'རྗོད། རཾབྷ་ལུར་ ལངེས་པ་ཡུ། །ཡཉོ་ཏན་དཤ་པའྱི་རནྡ་ཝཱན་པྲ། །ཿ ད་གནས ཉའེ་འདི་དགལ། 


| ་ལབ་འགྲབལཞའོ་ས་ཁདན་ རམབ། འཇོགས ཉེདམེ་ཡི་ནྦཔད་ཿན། །མགོན་ངོ་ ཉིང་ལག །མེདགགིས་བུསའདེགསོའ་བ་འངྱལི། །མཆོདཏུའམཞིང་ རྐཝ་བ་བང་། །དམཔའབདུདིམངེསཆཔྱད། །དཔལ་ལྡནྭབམའླཾདཱཔད་ལ། ཡཾ 





[༅། དང་། ཆ་ངཧཱའཱཀཱུ་བེ་ག་ཡང་གངོད་དའྲད། ཤད་བཞི་ནདུནོའབྱུམ་བལ། འདྲིའྲི བྲིན་པའི་འང་བཤེརྦརུ་སགགདང་། དྲངུ་ཕྷན་སོདས་དང་། བྲབས་བའི་བྱུམ་པལ། འདིནྲི་རུལ་ཐིམས་རབབཤེན་ཆུསགསདང། 
བགས་དང་། འ འབྲས་བུའི་བུམ་པལ། འདྲིའི་བཟོད་པའི་འངུ་བྲཞི་ ཤྩོ་རུ་སེགས དང བྱ བབས་ཡོས ཀྱ་བུམ་གལ། འདི བ་རོད་འགུས་རང་ ནླརསགསད་ ད་། ལཔ་ ཧཱ་ན་སགས། སྨནགྱེ་བུམ་པ་ལ། བདྲི་མབསམ་ བ 
ྣ འང་བཤྲིའྦངཱ་ སགས་དང་། །ཨཁྫཾར་ཧྲཱ་ཀ་སཾགས། རིར་པོ་ཆེའི་བུ མ་པལ། འདི འང་བའྲརྨ་རུ་སཱགས་དང་། །མརྩ་ན་པཊ ར། , ཡུང་བུམཔ་དང་བྲོབ བླུལ་བསྡ་ནས། རྒུབ གྭབུསླབུས་པ པས་ས དུང་ །ོ་འྔའྭཏྟ་ག་ཏཿ 


།བད་སྤ་བུསུའི་གསོལ་བར་བྱ། །ར སྤདཏླྷ་གཏ་མཱགེསྭ ཁེས་བླཀེ། དེ་བཞིན་ད དཱ། .མའིགའཇྲོལསཔ༢༡ལྟལ། པཱ 


ˆ--- ~÷ 


གཉེད 


ངཱ །མཆོགགིོནཏན་ག 





གྲགགསནཱ་བཾ །མཆོད་ཉེན་རིན་ཅེན་ཤོད་དགལ། །བདགགིས་མུས ༥ འད་གསོལ་བར་ ་ཾ། །ཧ 












ཟོ 





།ེབདག་གིས་བུས་འདེ་གསོལ་བར་བྱའི། །གངལ་བུ ཁྲི་སཱམས་ཅན་གང་དགལ། །རྱལ་བའི་སྦལ་སྦུ་མང་པོ་ཡི། །ཆབདྱ་ཉ་ཡྤིརམ་པྲའི། །ཧིངྡ་མོསཁཱའི་རེས་གངབ། །ཇགཏ་པླའ་དང་བདྲོ་བཛོད་པའི། །མཚོ་ 
(ཐུས །སངསྐྱ་ཧས་གཟུགར་ཚན་གནསད་འོ།སྲོབ གི་འ 












ཟ་དྲ་གེལ་ཅིགསལ་འད། །ཆོསཀྱི་སུལ་དྲ་མ་ལྲི་མཔའ ཡང་། །པྲིའུ་བཏུརྷ་སི་རམྲ་གོའིརཱལ་ཙམ་དུ། །ཌཱགཅང་ལྨན་ སཱསའོལ་འདག་ཆལ་ཆུས། །གི་བབྲིལས་གྟིས་ 
ུག་བྲས་ལནད་བཀལ་ཏེ། །ཧེས་པའ་ ཁི་སྐྱེན་བྲལའགྲོ་བཞེཡེ་དའོད་གྲ །དམ་པའི་སྤུ་མཆོག་བདག་གེསཐོབ་པར་ཤོག །བདེ་གཤེགས་སུ་གསུམམཚེ ནདང་དཔམངའ་ཡང་། ༈ངགྲོཔའ་དོན་དུ་གཟུགས་སྐུཅར་ཡང་གད་། །རེན་ཆེན་དིག་ཝརཉེས 

གུལ་ཡུང་། །འཇིགཉེནསྦིའྲ་གུས མཱ ཚྨུལ་ཅཨྭདུ། །པགཉུདྱལ་བརྗེངས་ [ཀྱིས་རབ་བཛྔགས་པའི། །རས་མརཆོག་འདེ་ཡེསྱརུལ་བའི་ད སྐ་ཡིས་པས། །ཉན་མེངས་དུག (གསུམགླིཀྲ པ་ཀྱུན་ བྱང་ཞེ 
ཧིལ ཝང ༢ ལེསྨིིཆུལྱ་བ།ཿཿ བྔང་ཏྤཾཧཾཏྤཱཡ་ བི་ཤཱདྷཧེ་པཱ་ངཱ། སྟོང་གཡུམཀུན་ཏཱདྲམཆོགའཇྱུང་གྱུར་བའི།།དྲཾཕམོཆགརྣམསུྱིསེ ཐུབ་དཔདྨ་ནསསྱའི་སྐུ། །གསའ་ཕྱངསབཅེམིྱི་དརྱ་པསབ 





ས། །སྐུགསུམ་དང་དུ་བདགཿགའཕུར་དར་ 
ལྟར །འོད་ཆགས་འབ་བ་འད་དགནྫུ 





སྲ དཿ ་ེ ི ཀྱ ། །ཙུགལ ོྦ རི པད ང་གྲ ས་ག ར་ ་; ལ་བདེ་དག། །བ 
ག ཧཿ རཱ ཞས་གཞུད་ ཅེ །བད་གང གིསྦབས། །ཤེས་བྲའེ་གྲ་མཚམ ཚམསྒརཡསརེའ་བཞིའ་བྱི ཨེ ཚམས་སུ་སགསདང་འཆས་ཏྲ་ཁུ་ དྲ ཤེ གྲ སྲེན་ 
(མན། སྣུམཆོ ནྣཱད་གྲཾང་བྲཡ ཡིངལས་ལ། །དྩོ་སླུརུར་སྐོད བྲལ་མཁའ་དྲ་ཀའ ཀུ་པུ དགིས 





གོ 





ངྤི 
པཱ 
2 


བསི 





བུག 





པའབྱི། སོ་བཛྡགདྱེསྐཱཧཱ།། དྲ་ནས་དལཁོདགའས་བཅར་བྲའི། ཀན་བབའ་ཤོན་ཏའི་འིཡརཡད་བོང་བལ། གོག ཐེ་བཟང་སབའ་ལུངམབ་སཚོགས་དང་། རྒ ན་མཧོག་བྱར་ཕག་དེ་དང་དེདགའབུལ། ༩ ལོ ཤྲ 


ཝ་སྤྱ་ཡཾ་སཱཧཱ། ཐརབཞེནདིས་ཐུག་ ” བདེག་ཤགསོ་སྐུ་ སུ་མཆོག་སཚན་དངད་པྱེ་བད་དང་། །ར་རཅེན་འོད་མགས་འབར་བས་གླུར་བརྒྱནཅང་། །བྱང་ཆུ་བ་ཕྲོགས 33ན9ྱཡམཛསལགས་ཀྱང་། །འཇིགཉེན་བཀུར་ལྟ་རཛགྲོའི་ཊ གོའ་ཚུལཙམུ། 


བྱངནཾ་མག་དབརངས་ནུའིརན་འཛན་པྲ་ནགལ་འྱརན གྱེའྱི་བྲགའབུལ་ཚུལཀྱེད། སྤལ་སླུ་དང་ཉྐན་ཟེས་སཁསཀྱི་སྐུ་ཡན་ནའདེ་ཤདགས་ས།། ཙུ བདེ་ྟ་བས་དེ་མའདབུལ་སགས་ྱེརྐབས་ཨུབབབཐོ་ཤས་དཀེས་བཞོ། རི 


ྱོགས་ཀྱཧྱན་དང་ལྡ་ན་ཐུར་ནས། །བླ་མེདཐེག་པ་མཆོག་འགནས་པར་འོཤ །སོབཛཨ་མཱའ་ཌལ་སུའརྷ་སཱཧ། ༈ རྗེན་བདྐུད་བནོ། །ཨྦ་ཏས་བསངས། ཤླནྷ>ཱས་སྦྱཔས། སིང་པའོངང་ལས པུལས་པྨརཌི་ཉཱངདུའ་བོལ་རོལས་ མདང་། 
ས་སག བ་ས ནས་བོནྲ་སཾས་སྔ་རན་པ་ཡངས་སུ་སུར་པ་ལས། ཤུརཔཔི་དབང་པ་དངྱ་ཐ | 
{ བརྡ་ལྭའུསངའྷ་བུ་གཟུགསྣ་རམས། ༥ ནོ ཞབངོ་གསཿ 


ཞ། དོངི་ཁར་བྲད་ཅླུལའི་སྐམདག་ཐན་བོཞལ་གསུམ་བགདུག་བ། འ 


༣ 


རཿཿནྲ་ད་བས་ཚ་དོ་འལདང་ ¦ །རྱནྭཀིདུམ་བཏང་བརུམཆོགསུལ་ བས། 


ཨྱལ་བ་རིགསྡུ་ཝས་ས་འང་རོང་གྱི་།མདོག་པགྲ་མཚའ ཛྙེལ་པྡཾརཱལ་བཿནདུ་གུམ། ཊ རེད གཟུང་ 
རབ། ཁྱགུགཡོཊ་གསུམ་ཆྱེསརྡོརྫ་དོང་། གཡེན་གུཿཁགྱེསདེས་ཡུ་བད 
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པའ་དཾལ་བུའཇེ ན་པ། ཡུམདྡོ་རེཾ་སེཁ་་དཀརལོ་རྡོ་རེཿ 


གྱིས་མཚན་བ་ལས་ 


རླམས ཤསབ ཞེའི དཔན དྭའུ་བལས་བུང་པཔ་མཆོདཏ ཧོན་གདར་བེ། བང་རམ། བླུམ་པ། པུ། རོས་འབོར། གདུགས་ཏག་དང་བླནས་པ། ཁང་པྨ་རམས་རྙིན་པོརེ་ལསྤ་གུབ་པའི་གཞལ་ཡོང་བད་གུ་བཤྲི་གིབཞིརཱབ། 


ད 


ཆྗེདང་དུང་ཁྲགའཾཛོན་བ་དང་མཉམ་པར་སྨོརོ་པ། ཨབདུ་བཔོདཀི་ཆས་བྱ་ཧདདང་དཔལྱི་ཆས་དགུས་བྱརན་ང་། ཡུཐོ་མོའྷི་རསནམསྦ་ིས་བཧའ་པ། ཆྱ་ཁང་དང་དབུགལགཁདདྩེ 


བཁལསྤ་རམ རྣམ་སྣང་བཱངྲ་ཀུལླ། རླ་༢་སུ་མྤདོ་གདཀེར་པ་ཞལ་གསུབ་ཐཿ ཕག་དགྲ་ཞབས་བའི་པ། ཐག་གོཡག་གསུཌ་བོར་ལེ་དང་། གཡན་གསུམ་དེས་ཡུ་བྱ་བས་པའྲདལ་བུའཛྲེན་པ། ཡུམ་སྲངསྤྱརས སྤྱན་མདཀའ་ཡེཾས་བཞུས་བཛུངསྟ། ཁྲོ 


རྟབབསདང་བཤྲུས། 


ཆེ ཤར་དུ་སེངགེ །ལོརརྟ། ཅུ་བཏུ་རླབུ། བུང་དྲུ་མཁལ་ལྡིང་གིས་བཏེགཔའི་ལེན་ཕྱོ་རེའིབའི་མུདདུ། པ་ལས་པླདདང་། རལསྐཏཔའི་གདན་ལ། དབུསསླུ་ུ་ལསལབོར་ལྗེྱཤིསྦ་ ཅུན་པལསྔ་ནམ༔ སྣང་སེགས་གོང་བཞེན། 


མཆོནཔ་འསྲའ ཨྱདབ་བཛྲཀལ་རྭས མདོག་མྲེན་པོ་སེགས་དང་ 
༡ར་ཨཾ་ལས་དྲེན་བོ་ར་མ་གིས མཚནཔལིས་རིན་འབུང་བྲངཞྟུལ་རྭ་གུདོག་ 


དྷ་ལུར་ལུ། མིའྲང་བའྲི་ཁུད་པར་ལག་གཡས གྲངྦ་རྦ སཾས་རྡོ་རྲ་དང། གཡའ་གྲསུཉྱབེས་དེས་ཡུ་བྱབས་བའྲབྲབ་འ ཇནཔ། 


ཡུམྨ་མ་ཀི་སྔ་ཤོཞེ 





ཿ 
དང། མུ །གཡས་གསུམ་བྱས་འིན་པོ་ཆེདང་། གཡོན་གསུམྱ་སིསདསཡུ་བྱབས་པའིདི་ལབ་འཛིན་པ། ཕྤམརྲི་དཅེན་སྲེལཆ་སར་ བྷཾ 











ཡཱ - །མོ་གོགས། ནཐཿཛལས་པྨ དི་བེས་མཚན་པལསའོད་དཔག་མད་བྲད་ཀླུ་མ་རྣོས་མདོག་དམ་པཔོ་ཤེས་སོགས། ཕྱག་གཡས་གསུམ་བླདདད་། གཡན་གསུམདསྲ་པ་ བྲ་བས་པའྲི་དིལ་བུའཛིན་པ། ཡུམ་གོས་དཀར་མུ་ ། 
མམཱཾས་སེགས། བུད་དུབུལེསྲ་པལ་གི་གསལཚན་པལས་དོན་ཡདོ་གབཔ་བཛུ་ལ་རྣ་སུ་་ོའིལངགྲ་ཞེས་སོགས། ཐུག་གྲཡསགསྲཔ་ཀྱསརལ་བོ་ངང་། གཡོནགསུམ་གྱིས་དེས་ཡུད་ཤུས་པའི་དེལྲབའངདུ་པ་ སམདམཚེགྲ་གིལམ་ ངག ། 
གགས། པོ་ཏྲིརས་པ་ལས་བླདདང་། རིལསཏ་མའི་དཀིལ་འདོར་གྱི་སད་དྲང་ལས་བླང་སོགསྐུའི་འིདདབག་མདཔབྲང་ཀླཝ་རརབྱགིད། ལྷ་རམསྦ་འི་ཀུན་གཞི་ལ་སེགས་པའི་གནས་སེ་སར་ཧོབྱཧད་ཡོངས་ཁུཔའས་ཀུད་གཞིའྡ་རལ་ཤུས་གནས་འགུངབ་ཀར་ཀྲ 
ཨ། མདོག་རེའོ་བྲ་ཡགག་ཡསྐནབིས་པའི་ཟེ་དབུག་པའྱིརུ་ཕ་དུའ་ཛོན་པ། ཡིད་ཤེས་གནུས་འབུར་ཅོའི སརྡ་མོ་ཕགགཉིས་མདའགྱའུ་འགེང་བ། ཧོན་ཡེད་གནས་བྲགརྦཔ་མ་ཏདམར་མོརུསེནྱ་རལ་མཚནའདེནཔ། ལུས་ཤས་གནས་འབུར་པ་ཏལི་ལབེངནག་ངྡོར་འིན། 
སླ མིག་།སགནས་འབུ་པ་ས་བུམདོག་དམངག་ིས་པའྱིམ་བཀ་གཞེས་ཡེས་དེསནས་འདོས་ཅིས་འཇ་་བྷཅུད། རཱབའི་ཤེས་ད་གནས་འགྱུརོ་རྭ་ཝཱང་ག་ཐོད་སམནངན་ས་ཁག་འཐུང་ག རཱ་ཤཾས་གནསའླབར་སཀློར་ཉདུ་དོདོལ་ས་མདོག་ནག་ 
ཿ§ སཾས་བའ་སྙེང་འབ། ལ་ཤས་གནསའདར་ཚ 


ལི་མ ུ་འཀ་གཉིག་ི་སམཆགཅནཔིྲེས་་ནད་འབལབ།བྱ་སདཀའངགར་ས ས་་བྲརྱབས་བྱཞས་བ། ཨམས་ཅདའནྲཔལབར་ཨོདཏ༨པ། སའིདོ་བར དས་པ 








/ 
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གགས་ཏནྦ་ཝན་པོ། ཙཱ ཧཱུལྭ་ཐཱགྲསཀྱི་པང་བས་བསར་བརྱ་གུར། ཨ་བྲཾདོཧཐ་ཐ་བཤཱ་ལྔ་ར་བཊྭ་ཀྱིསྲ་སདྲང། „ དང་གྱི་སིང་གནས་འོད་ཟེརའྲས་པས། ཤོགལིནྲ་བགན་ས་ཊས་ཡུ་ཤསཀི་དྲའིལ་འཁོར་ལ་སས་ཧུས་དངངུད་ཆུབ་སམས་དཔའི་ཆོགས་ཀིས་བསེདོད 
ཛྲ་སྟརཱ་ཛཿ། མ་ལུས་སམས་ཅན བགོན རཅིང་། བདུད་ཇྡ ད་དངུང་བཅས་མི་བཟད་བདོམས་མང་ལ། །དངོསྣ་རམས་མ ལུས་ཇི་བཞན་མཁཱནཱགུར་བའི། བཅོམ ཱནབོརབ་ཅུས་གནསབ དག་ཤགས་སུ་གསལ། །ོསསན་ 
བྷཀལ་བྲ་ཐངསམདདུ་མདུ། ༈འགོལབཿཡུར་ཐུགས་ད དྲིན་ལས སུངས ཤིང་། །ཧྙིན་ལཚྦྱ་ར་ཆེན་དགོངས་བ་ཡོངས་རྫོགས་པ། །ཁུད་བཞདའྲེ་དོན་མཛད་དསཁད་ལེགསན། །དེ་ཕིར་ཆོས་པྲེངས་ཕྲ བརྡ་དུའྲགབནས། །ཛྔའཐུལ་བིའྨོར 

སྦྱན་མཛད་ཅང་། །ནྲབའ་ཡསས་བསཿྨརཚོ་གསྒ་རནནས་བླསལ་ཏེ༔ ཤོའྱི་ཟེིར། །ཡངས་བདགཀབོར་དང་བཅས་ཏགཤགས་སུ་གསལ། །ཆོས་རྣམས་ཀུནསི་དབ བདྲ་ཕུག་གཅོ། །བཅོ་མངིགསརྒ་ཧེམདག་འྭདཤིང་། །ཉིནུ་ལས་ སྒོ་གཡི། སྤ 
༈ 





ླ 


།དདསྭ་ཨཱནཱནིདངབར་བྱ། །ཞའུ ཞི་ཐུགསྲར་ཁཝན་པ། །དུལ་འང་བསམ་གཏན་སལ་བའུགས། །ཆོས་དང་ཡུ་ཤསྡུ་རགས་བལ་བ། ྨ །ཀུན་ཏུལི་བདུསི་བར་ཕྡན། །རུང་སྩེན་ཆུར་སྔ ཧོན་ཞིབདག ཕྱ། །ཐུབ་པའྱི་ཉཁགབད་པ 
མཁུན། ཤིནཱལགསྲ་བས་གཟུགས་བརནནི་ །མཆོད་པའི་གན འི་གནས་འདེརགཤེགས་སུ་གསང ཊོལ། ༈འདྲིརི་གཟུགས་དདྲ་ཝན་ཅེགཏུ། །བགྲོ་བའི་དོན་པུ་བྱའུགས་ནསྦྱ་ཐང་། །ནད་ལད་ཙོད་ ཆདང་དབང་ཤུགདང་།  །མཆོགྣ་རམས་ལགས་པར་རྩལཿ 
༈་མངར་རཔསཆརམརརམརའཔསསས་བཞམཔའསའབང་པའམཔ་ལརའནཆར་པམསམངམསའའརལ་བཅམ་པང་པའམསམསམས་འབམམ་བནས་པར་ཉམས་པཆས་རང་པཆའཔ་མ་བང་འཇབ་མདངས་འབམ་པང་འཛང་མ་མམས་མཁའས:ར༡༨༠༧༠༡༤༤ ༡༡༡ ༤༨༡༩༤པ༠༡༤༨༡༡ཕ༡༡-༡༡༤༤ྣ༠༤རསཔསའ་དརའར་བརས་འསལ་ྗརཔསར་འར་འཛར་འབམསསརར་འསའཔའམར༤ོ༡༡༤༨༤༧༤༧༤༨༤ར༤༤༤རཔ༤༤༠༤༠༠༠༤༤༤༠༢༤༠༤༢༠༤༡༡--- ~ˆ - ༥༥ 















།གསུལཾ། ཕིཿའྲབང་བའི་བགགས་བྭ་སྐད་བནོ། ར་བཅཅུནོ་རུབ་དང་བྱ་ནད་བརབཅུས་པནས་བཟུང་ཅ། བདེད་བའྲི་དནྡྲ་རབསཀི་པར་བགགས་སྦྱད་བའི་གབས་དངའདབ་ལ། ༣ ཤྭཾས་སགས་དབའི་ཕི་བཞིན་འབབས་ནསབདེ་རྤ། 

ླ་དུག་ཨུང ཐུགས་ཀིརནརུབ་ཏུ་གནས་བ་དང་། བད་བམཆོགག་གནས་ལ་བར་དུ་གཅོདཔའེ་དགགས་ཏྱི་ཚོགས ་གངཡིན་པ་ཐམས་ཅདའདིར་ཐོ་གནས་བརདངས་ཤོག „།ཀཱལྦ་ཡ་དང་པུང་བྔྗངོ་། ཐུགས་ལས་སུལ་པའ་ཁདཅུས་ལང ངགའརུ | 
རྗོང བཅོམ་ཝན་ཐུགསྔ་རེས་བྱོན་པལགྲས། །།བདག་ཅུག་བསོདནམས་སྐལ་བར་ཝན། །ཐདགག་མཆད་ཡེན་བཞསནས་ཏང་། །ཐགས་ལ་དགོངས་བཞིན་གནང་བརུ་མདོད། །ཐོ་བྲང་གགནསམ་ལ་ཡི་ཕྱཾ། ཞིསྲ་མཆོད་ ` 1; 
ཇིལར་བ བྱཡུམས ཅམ་ཉསའི། ཀས་བའི་ཆིག་གཅག་གིས་ཁུས་གསེལ། །བདགངངའགལཐགས་བཅུའི་ཇི ཧེར །ཧིརྱ་ཀྲི་ཛཱ་འཐུལམྤཐ་ཡས་འ། །ཇིསིདམཆོད པ་བདག་བྱད་ན། །དྲི་དིད་བཅམ་ཝི་ ངོན་བཞུགས་སུ་ རཀ 
ངེན །ཞུས་གདན་དབུལ། དྲ་ནས་པེ་ ཐལལ་སྦརལ། བདབརག་ཤགའ་སབཅུམ་འ བདས། །རུ་རགཤགསའད་་ དབགས་སགསོལ། །བདགལུཆོངཿུ་བཤེསནསནི། ླཞུ་ཡབ་ 


་ཨ་སྤངཏྣཐཱ་གཏ་ཨྱཾབཱངྭཾ་ཐཱསམུ་བ་ཀཱར་རསམ་ཡྲ་ཤིཡཾ་ཨཱཿཾ། ཞསལ་ཆོད་ཡེན་དད། དེ་བཞདདུ་ཞབས་བསེལ་དངན་ཏོག་ནཊརོལོའི་བརྒ་ིམ་འཚོགས། ་ཨཾ་བཛསྭ་ུདཛྲཿ་ཨོཾ 


ོ་་ 





















[ནཿ རྱེཉོཿ རང་བཞེནྲུ་བགན་སནས་སྤན་འདའ་བཞི། རངཀྱི་ལེངོ་གནས་འོདབེར་འཕེས་པསྱ་ཕོགས་བཅུའི་སངསྤ་ནས་དདྲ་བརྡ་རུབ་སམས་དབའེ ངོགས་བཛ་སམ་ཛང མ་ལུས སུམས་ཅན་ཀུནྷ་ཧཾམགྲོརུ་ཀུརནས 
[།་ ང་ཉ རློ ང་མཞི་ །དགའ་ འྭ་ཝནདནི་གནས་བད། །ཨཱནོསྱ་འཕུལ་ལྡུམསཱཁགས་ལྟར། །དེ་བཞིནགཟུགགབརྟནྷཾ་ཐུན་ཅིག་ཏུ། །འདྲེརམགོན་པྟོཏགབཞགསནས། །བངྡ་རུབ་སུམསའི་བྱེཏད་པ 
[དང། །ཆེགཾམོ་དཱོན་སླད་དུ། །བདེགགིའེ་བའི་དྲ་ཡིསླའི། ༈ཅི་འབྲོར་པ་ཡེམཆོད་བྲ་རམས། །ལྟཏོགལསེགས་ཤདེ་བས་ཤོག །བདྭག་དང་སློབ་མར་བཅས་པ་ལ། །རྗས་སུ་བརྩ་བར་དགོངས་སུ་གསེལ། །ཀུན་ཊྱ བྱེ༽འདིལྱ་བིནླ་རབས་ 


བསྟ ༠ 








ཤང་། །འདེད་དྲུན་བཞུགས་པར་ཤས། །ཨོཾ་བཛ་ཨཾ་ཀུཤ་སུགས་བརྗོད། རྱས་གདབ་བྲའདི། ཝྔརཱནསྱིི་བོརྭའབོར་ལ་དཀར་པོ་ཨྤིསསབ །མཤིན་བད་པདད་དམརཔོ་ཨཱཿསམཆན་པ། ག་ར ཙྲལཛོདཔགིས ཧུ 
¡7 །།ཨྲིཧིལ་བྲགས་བཅས་ཐནས་ཅདཀི། །སྐུ་ནི་མཚན་དདདབྱབིདྲ་ཝན། །ཇི་འཛུར་དྲོ་རའཁོར་ལོ་ཨོ། པས ལ་འཛ །ཨིན་སབ་གུཏླ་ཀ བྲངཝཕཿ་ལྭ་སྣད་ཀོ་། །སལུ་སམ་བཅས་ 
,༔ ཐས །གསུང་དཿ་སྤདགཅུ་ཆངས་པའི་དྲབཏས། །རཾ་བཾགགདྡོར་པྒད་ཏཱང། །གསུང་གི་གནས་སྱེརས་གདབ་པོ། །།སོནལཿསརཏྤོ་ཾགྟཏྐཐཱ།དངཾལ་ཊ་ལཾ་སྣད་ོཝཏཾ། ཨཨོ་བསས་བ སྐདའས་ཅདལི། ིགཞིགའ་རྲོར་ 


== 





དམདག་ལན། ༈དྲཔུའ་བཀའ དེ མཛདང་ ར་བས། 





ཟེགས །ཡེ་ཤིས་ལྔལ་ ༈ཨཡེ་ཤེས་ལ ལྡོ ། 


ཨོང ལས་ར ལེ་ལོ སུག བཤེག ཡགས་བྲབམས་ཅད་ལམདིལམངོནཔར་ད 

ཉུར་བལྟམས་པཅིགྱ མྱཅིས་ནི། །ཞེས་པ་ནས། རལཱས་དངངབླབསྭུ་གངི མ་དག ཆུའི་ལཱགཡ་ཡར་ལུད་པ་ལས་དང་ད 
སྙན་དག་ཙུང་གསམ བྱིནྨཔས་ པྱ །བའྱཔམསྦྱར 2 

ཚོས་སྦྱང་གེ་ཀྭཏོརམ་བཏྲད་། །།དནསྟ་ལནོ་གསྒན་དི། ཁས ནི་བདགཅནབུདག །ཨབམ་རྣམས༧ལ 


།རྡོ་རོ་ཅན་པདགེ་ཆེགི ླུ ཡོ ཟཟེ། 








།ཐུགསྦཀི་གནསྭསྤུ་ུས་གདབ་པ། །མཐྲོའ་༣ཿསར་ཏླ་ གཏོྭོང་བྲང་ཕྱ་བཱ་ཝྭད་ཀོ༩ཧོ། ། 


།སྒུ་གསུང་ཐུགསརྟན་རབ་གནསནི། 


བསུ་ལད་གསེལ། 
(བདེགདང་རོཚེ་ 





དོ 


ལ་བབཏབ་པས། དཔང་གྲི་ལྷམསྦཡིས་བདུད་ཅིས་གང་བའི་བྲུམ་པཐོ ཐོག་སྷ་ནས། 


རཔས་སྣ། བཅྐན་པརྦུག མཆདཔ་མས་ཆུ་མསྭ་ཀིདསིམཆོདཔཡི་ས་ 
སའེ དོ་རོལ་མོའབུལ། སྨནཱ་རག་གཏོར་གསུམ་ཤང་གཞུང་བཞིནོ་འབུལ། མི་བཡླཾད་རྡོརྡེཡ ཤེས་ཆེིས་སས་ུལབཏད། ]ཕུར་པའྨ་ དོན 
ལྔ་རེསབ བ་དང་། །ལྱདྱ་སལ་ཡད་མཆོདྱགདདྲུ། 
།ཡོན་བདགཅིནུསཕོ་བདཀི། །དྭ་ཝ་ལདག་བྲ་ 


བྱེད་པར་འཐུར། དེ་་གཡོམ་དབཅས་བདག་ལ། 


།དྭ་ལཱ༨བགྲནས་བྲགེ་བར་འཚལ། ་ 


གིཐུགས་ཀའི་ས་བྒོར་ལས ཨ་ལས་འོད་པརའྲོས་པསད་ འདགྲི་ཝ འོགས འཁོར་དང་བཅས་པ་བྲཊི 


| 










།བཁོའོ་བཅས་འ ག་གནུས་ལ། ཤྲིནྲ་ཧིས་བླདབ་བར་མཛ ` །བདག་ཤོས་སམས་ནན་བརས་ཅདོ་འིངོ་དོད་དཀོད་ཅོགགསུནྫནུ་རབ་ཏུ་གནོས་བརབྱིད་པར་འཚོ་ལྔ་ན། བདོ་བརག གོས་པ སོ 
རླས ཞདྱ་ཏུན ཱུགས་ྷནབསཏ། ཨདདཔར་ངས། །སདག་ ཐས ༈ཤེས་བརྔོད། དུ་ོགགསུཿད་བུང་གཏས་པར་བ་ །མ་བབོར་བ་དང་ཉམས་བདང་ཞེསྟ། 
།སུདཏྱིབ། ཏེནྷ་ཐཾ་་ཤེས་བླ་ནམས་དམ་ སུཔྭཾ་ཐཱ་མུནཾ་ཧྱིནམམ།བའ་བ གས་བརྲ་བུར། མཉོད་བོད་བཅུས་བཞིགྱ་པེད། །ོབྲང་ལྭསྭ་སཱཧཾ། ཞས་པསྟརེན་དགབ། ལཨ༔ ཡུ" ཏཾ 
ཛཱ བྟཏན་བཤུགས་སེགས་ལགལྡན་དྲའུས བནའེ།། ད་ཤོག དསྡས་ད་སབསོའ་གབཆོད་ བཏོང་། བླུབཔ་ བསྒྲུང་པནས་བཟུང་ཁུས་གོས་རྒན་ཡན་སགོན ༢། གང་ ¥ རཾ 

མ་འ གཔ དྲག་བནྲོས་པ་ཡང་དག་པར་ཚེགས་བབི་སངསྦྱརས་འིག་པང ངང་ཞབསསྤུ་ཝན་པ། པད་པར་ག ཤེགས་པ་འཇིགྟརནེལཁེན་པ། སྤྱིསཕྲུ་འདུལ། ང་འོད = ྒ 
ལཱ ཏག རྒྱུ་ད་འབྲུས་བུབི་དགོས་པ་ཐུན་སུམ་ཚོགས་པ དང་ལྡན་བ། ཚོསྤ་མས་ཅདྡ་ ༣སྲུ་རུད་པཔི པཔེ་སངསྦ་སས་བཅོལ་ལནཔདསའདི་ བདགཔ།༦པ་ཏོ་གྲནས་ཕར་བྱསིཡོ།། གད་འདི་བཅོལ་ཝན་པདསརིཿ ཆུ་ཡིི་ ླ ¦ 

























| སཱ །ཤེགསྦི་ཆོས་སྔཟྱརབདུན་ད་ དང་ཡང་དུག་པར་ལར་ ་པ། བསད ལེ་འཇྲིགས ཞིདང་། མཁདེས་པུའྲེ་དན བཏིབ ར་བཞུགཔ་གྲསམདང་། ཐུགསྔར་ཆེན་པོལ་སགས་པ་མདརནསབ་པརངའླེོབ ར 

£ ང་བ རྒྱ་སུཧུད་པའྱི་རྩོསར་མས་དང་ཝན་པ། ད་མས་དིར ཕུ བདབརབ 8 ཏནྱིཆོསརད་མང་པཱ་དང་ལྒ ཟིསངསྦྱ་རས་བཅོྡོ་ཕུན་འདསཁདི་བ ད གགིས་རབ་ཆུ་གྲནསཔ ཞས་པར་་ ,ེ 

༢ བི ཨང འྲེ་བརྡོལ་འ དས་པ ྔིམས་ལ་སགག་པའྱི་པངཔེ ལི ་ དགཔ པཱ ཆོཿ ཕྲུལ་གླ མདང་། ཧེར ་གསུམདང་། གསུམ་དང་། ཆད་པ་བའི གས་བཞིདཊ་ 
སྦ བད ན་བཞིདང་། འགས་པའོ དྲེ་པོ་བཞི་དང་ཡང་ དག་པརྡ་ལན་པ། དེའི་ཡང་དག་བྱ་ཡིན་ཅི་ཡལ ཤེས་དྲང་། 





ཡཡཡབར་ས༣དབ སབཏནོམངོས་པའ གོས་པ སུམས རེའ་ལི་ཁ་ ཀ བདུད ; དཱ 
ཚ འའི་ལསའའྲྲུརལ་བའི་ས་སྦྱརསབརོལ་ཕན་དས་འདེབདགགིསར ཏུ་གནས་པར་བྱསཀོ། ` ནད ་ ར པདང་། བསདྡ་དམསངང་ཡ །ས་མད་གས བུ 
ྒ ཏབ་དང་། ཧྱུཐབུཆེན་པའམ དུཆེན་པོའ་མཚོནསམཆུཿ་གཉིས་ཁྲིས་ཡང་དགའ་བྱརན་པདང་། _ དབྱ་བུད་བདྲང་པ་བྱ་ཀ༽ྱ་དར་ ¥ལཔ་མཛེས་པ་དང་] སྐེསདུཌ་ནཔའི་སྟཱ་ཝ་བསཆོག་མི་ཤེས་པ་དང 





ཤོ རྱ 


མཐོང་ན ༨༨ 







རཿ 





བཟུགས ཀླི་ཀཱའི་འ ཐོན་པཟབུརྦ་ུག་པྲ། བགོབམ ལམཡུས ཐཁིརལག་ཁྱུག་པའ་བསྔས་བཅོལ་ུན་འངམདིམག་ཤིས་རབྱ་འགནས་པར་བྱོགའོ།། ཊ ཞོས་བརྗོད་ཊང་དེལསུ་ཅྱཐད་དབྱ་ གནསྭ་བའོ་ ནོལ གསཡོར། སེས ཧེ 


བདུག །དོལ་མེད་བལ་ཞིང་། ཨོན་ལྕ་བ་གྲ་ལཾ་ཏྲི། 
༈ 


རླ 


།བྲམསསྙིང་ཇྲབྱང་ཨུབཀྱི་སེལས་བསེད་ལ། འདྲ འདྲི་སྐདརེཐ། ` 





རྫིཿ་ཆེན་ཕྲ 








།ཐཱ་གཏོཾཡ། ཨྔརཾ། སྤང་ཕཔྙཱ་ཡ། ཏད ཐཱ། ཨཾ་མྷརེསཱའི་ལྭ་ཏཾ། རཡེ་སྟ་ཧཱ། ཨིཕི་རོཙ་ཞ་ཨཱ སྭཱྭ། ཤསྭཾ་ཨ་ཀོབྷཿཾ་སཱཧཱ། ཨཱཾ་བཏསབྷྷ 'ུ 


།བོལཝོ།ི སིྡིབ་རིཿྦཏུ། ཨོཾ་ཨ་མེ༔ གྲ་སིངྱཱ་ པིས ཞེས་དང་། རོབ་ཏུ་གནས་བའེ་ཐུགད་ཡིན་བགིགས་དང་། །ཨོ་བཛྲ་ས ཤྭ །ཤས་བྔ ཚོར་དོ། ས་བསྐྱེད་པཞེ། སྡེལས་ཿཅན་ཐམས་ཅད་ལ་ 1 | 
གྲངས་ཡང་ ཅང ང་བསུཌྱཀསཚཁུབ་པ་རང་ཝཱ པའེསངསྦྱངས་བཅོ་མ་ལནའང་སྲ་ཐམས་ཅད་ལ་བདག་ལག་འཚལ་ཞེད་ཏུ་ རབསསུ་ལཆཔོ།།དདའ་ཐལས་ཅད་བདག་ལ་དྲེབ། | 
ཡབ སོལ། པད་ གིས་སེམས་ཅྭ ཤམསཅང ཀདོན་དུ་དཀོནཅོ་གགསུམབེ ཨཧེཆྟེན རབྱ་དུ་གནས་པརྦ་ཡ་བསང་འི་ཞླ་འས་བདག་སི་སམས་ཅན་ཤམས་ཅད་ཀི་དབུགས་དྲྭ་དངངོ། འཁོན་པའི་གཅོང་འོར་རྩད་པོལ །ས་བྲསལ་བར་བྱབ་ལོ། ཕསཀྱིནེལ་ ་ ¡། 


| ངའི པོ ; ཐམསག ངད དབྲལ་པར་བ ཟོད སམས་རན་ཁམས ཤད ཤི་བགཆགས་ཀིམཚམས་སྤྱོའ་བའི བཡི་ཉན་མེངས་པའྱ་རོགཔཐམས་ཅད་གསལ་བར དབྱའོ།།  སཾམསཉནཐནསཿདྱ་ཊིརྨ་རལྦི་དེ་བ་ཏིལ བའབྱའི་གོ། སཾམསཿནྨ་མསྦལྤི 3998 


ཤཿ 





#༨ྭ 
ཟླ ༣ 
1 ཌོ 


བྷ ༡ ༣ ` ཛཱ ངི ༩ ད་པ དེར ལེ 
ཇྱིགོ སྲིད བྱི་དལརོ པའའྱའི་ཞུ། །ཅོསྱཀྲ་ོན་ལཾ་པན་བར་བྱ་བ ཧེའོ། །བྱདངཱབྱ ཀྱེ་ལམ་བསྟན་ འབྱགིལོ། །བཟོད་པ་དུང་དེསཔ་འགཟུང་དོ། །བསམ་གཏན་ཧིབ བལྦཆེརྩསལཏོ། ༈ཤདོད ཨིད ༩ 
རའ ལོ་ག པའ་བྱ་་་ེ།་ ༡༦པཿྱིའོ། ༈བདེ  ་ པུགདོགགེའཚཛུབ་མཞི་བརྱིའོ། སུྭ་སཱའི་མདུང་པདྲཾཡབདང་ཐི་ལོ།། སྣུགཔ༔ པྨལ་ཐམས་ཅདཞི་བད་གིའོ། །ཤ(དིགས་པམལུཚེ ཡེ ་ ྦ 
ཟོ རར པྲ དཱ གེ་དང །ད་བང། ཡདག་ལའསའ དསས ཞིངགདབའ་མ དཔུ་གསོལ། . ུན་བཟུད་མནསས།ཤསར ཨཱ ཟུས། མཆད འབའ་། ཉུ གོན་བཞིན། ཡེ དེ ནས། བུགསྡར། ་རོ 
ཉ་༤ ློས་དང་། །།ཞེས་སྱསི་སྡད་གསན་བ། དྱཀིལ་འཁོོ་ཚཱད་ དགུག་བ། འག ད་པཞས་བཟུངསྐུ་གསུདྲ་བུགསྔ བིན་བྲཾས་བ རླཾབས་པའི་བརསུཏ་ཇའི་ཝརད་ སྐུར་བནི། དཔོ་གི་བུགས ཀའྱི་ི་ལསའོད་ཟེར་འཕོས་པདྭ། ྦ 
. ལི་ ཞི མསདཔའདང་སེལསལ། ཁྲོབོདདཁམའི་ཚོགས་མད དྲུནྫ ནམན་ཁར་པན་དད་༽། ཛེད་བདོན་མཆོད་དསད་བཞིཊ་གལསཔ་བཟས་ཅདཉེསདོན འ་དང ངབླ་ཨུའ་དུགསའེ། །ཞས་གསོལ་པ་ ྙ 


ནད ས་འ རིར ཤོངྡ་ཙདྲནས་གརད་དོ། །འྭ་དགགིཏེས་བེམར་བླནགགོ །མའིག་བའྲི་སུན་པ་བསལ་བརབྱའིའི།། མདདུ་པདང། ཕྱིྲོལ་བདགདང་། ༼རབིནའི་ལོག་པདག་ཡུང་དག་པའྱི་ །བལ་གཟུདྱདདད་པདབླགད་རྟོ། དྲ 
རཱ 













ཁཱི ཁེ བུ རཀ ་༠༡༤༧༡༥༩༤༧༢༩༧སསམཐར་མཙོ་ོཆཚི་ཤ་འམ།་ ༤༤་བས་ཛང་གཟནས་གསའ་མངལ་ོས་༠༩༠༤༥༡༤༩༠༠༤༩༨༥༥༤༧༢༠༧༨༨༥༤༤ཕ༢༤ག༤མ༨༤པ༤༠༤༩༤༨༡༨༤༧༥༨༤༨ར༨༨༡༤----ྕ༨--༡༨༨༤༨ འུ 
སྱབ་ཏབ་པས། དེ་བཞཤན་གཤགས་པ་ཐལས་ཅདྱ་ཏྱས་དབང་ བསའ་ བའི་དགོངས་བ་མཛད སྤྱན་མ ལསོགས་པ་ྲལ་དང་ བཅས་བྲའམམཁར་བྱཞུགས་བླས ཉིསགཏུགས་དངྱལ་མཚོན་ལ་སགས་པརྱ་གནསྭ་བསཉུནམསཀྱེ་ཉདྱཕགསསའངོན། 
 གྲུགར་མཛད་རིང་རོལརྨོ་བརྡུང་། ཨཏོགདང་གུང་ཀྲུས་ལསགས་མྲའྲ་ར་འབབས། གང གིས་ཅུད་བད་ས་བརབཟུངབའི་བུམབ་དཀའ་བོ་གདུད་རེས་ག་བླ་ནམས་ཀིས དབད་བསྐུར། གཟུསསྐ ཇི ལ་ལ་སགས ་བླ་ནམསྭའི། ཀེས བཀྲ་ཤེསྭཀྱིག་དྲཔ དཔངས ཀེས 
གྷར ྱཀཾསམཚམས་སུའ་ཁོངྒ་ཞས་བགགས་བསད་པརྨ་གུན། དོ སྲེད་བའེ་བུད་བུ་བླསབ་པ་དང་། །ངབང་དད་དངོས་གུབ་བླང་བའཡིར། །ལིའགུར་ཡེ་ཤེསྙུ་ཆོགས་ཉིས། །དབང་བྲསུར་དམ་པ་སལ་དྲུ་གསོལ། ས་ཨ ངེས 
སདཿརནྭ་ཤིདཔང་བླགའབཞི་འདྲ་སད་དོ།། ཇ སང་ སྦབསྲིཀདྒན་པ་ི། ཀད་ལགུ་བུ་ཆདབཁ་འོདདབ་ལན། །འགས་མཆོག་པགྱགྷལར་ རྡ་ནུནུ་པ། །ཁམས་གསུམ་བདུབ། འ་དབང་བླསན་དོ། །རཏྤར་ཁུཊ་སྟའི་ལྱིརམེ། ཏཱོ་ཏཏིཏྟཏྤི། དེཿ 

ངྲ ལྱ་བགཏང་ལ་འདྲི་ས ད་དོ།། རྙུ རོ ཐབས་དངེ་ཤསའཔད་བད་ལ ༽ནྡོརདེལ་བུའི་འགཔ་འཛན། །ཆམ་དྲན་འོདས་ཤང་ འཁབའབ་ ཡཱ ། སུྡནམསདགུ་པའི་དབང་ཐོབ་ཤོག ཇོབ ཇྲ་པྭརྨྷ་པཱ ཨི ཉུ དྲཤ༥ རུས་པབྒརས་ལ། པཱ རཿ ི་ ། 
ཏོད་པས་གགོ་དོན་དུ། །བྱམས་དང་སྙིང་ཛྗས་གབའདུལ་བ། བསདསརྒྱསའབིའ་ལས་རྫོགསྲའིྱིར་ ༨༽། །དབང་དང་དངསྤ་གུབའའི་དྲྭ་ཚལ་ཅིག །ི་བྲང་ཀིའི་ ཀིལྦ་ཡསར་བིགྱུན་དཌྫ རྨཾཊོ། །[སྤཏོ་ ཀའ ¥ པཛྲ ཛྭངཱ་ཱརྦ་ལཾ ི་ལཱཿ ཙི 


ཐི 
ཡུ 


ར་བ ཨོ རཾ 













༡༩༧༡༩༡༩ ༡མ༥༤༤༩བར༢ ་ལཏས་འ་༡འར༨༤ཟ༢༠༢༡༧༤༧ཟང་2༢༠ 




















༦། །བྷལམས་པནས་ཡི་ལྲོ། ཞེ་མུཔ། སགསུངཞིད་དབང་བླསརབས་ལས་ཐམས་ཅད་གང་། ཐི་ཐམས་ཅད་དག། ཚུགས ཅཧགནསུ་པ་ཡུདསས་གརབལསའ་ ཀང དངོ་གིང་གས་ཀིབངག་པོ། དདོ་སལས་ད བསཾ 
སྷྱཱུཔའཱ་ཧཱརཾ། མཚད་པྱ ནླ་ནབསནས། ཞཱགཅེསཁའ་པྲོད། སཱུད་འགགཏའར་འ འབུལ་བ། བརཱད་པྷ་ཚམས་རྩ་གོན་ཧྷ་སབསལ རྲུབ། ལོག་གི ཀུན་མཁུན་ཡ་ཤེས་སཱན་ཝན་སྐན་བཱལ་ཡུང་། །ུས་མཛ་པགསང་ ; 
སྟཱ་དད་པ། །ནམ་ཆ།ི་མཐས་གཏུགསརངའི་སེབས་ཅུནྱཿས། །སངསརས་ཡཾ་ཤེསླསཾ དི་ཀོབ་པའ་ཤག་ ཨོ རཱ །ཉཀྟཱསམནྟ པྲ ཙི དིན འ་ ས་ཤེས ཀྱི་སླནྷ་ནམ་པརདྲཀཔ་དང་ལནའི་ གངས་ས ཀའ དི་ ། 
ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་མན་པའྱུ་བུ་ཅིག། ར་ལསསྐྱེས་དྲའི་ལེ་ཡོང་། །ུསླ་སས་གེའ་ ཨབྷརནྷ་ལབྷཱཾསཾ། །ཞེས་པསེབ བཟུརྷསཾ། སཿ སྒས འདོན་ཞིམཉལཿ ཡྩས། ཨཛཛསྙདཡས འའ ˆ གས་མ ོད་ ྦ 
ཙཾ ཏང་གེདྲ་ མ་བསྐད་ྡཛྫ རྔརཾསིགིསྦཀིསང བཿ རྔོནྱ་གེདའ། ཧིའ་ནུམས་ལེ་བྭུད་བད ཀུལཞུལགསུམ་ཕྱགརུགཞབས་བྲི་པའྱི་ག ད་ཡངས་སྤྱདར་པལས། ཧྷུམ། སངསྱགས་ ཐེངསམས། ཉནཔཾ། ཚོས་ དི 
རྐུ ང་པོ། ུབིས་བབུར་ཚོད་དང་མཚ ༣ ཡང་ད་ཚ ཚགསཔའ་ཧྲུཾད། འཧུད། །ཀླུགས་བརྨ་རྣམས ད་དཔག་མད་བཀྲུལཱར རའུབའ ཕསྱདའའྱི་ཡུད་ཏོཀཿ ཐྫོཆས་དཀོན་ཅགདྱ་བངས་གསལ་ི་ ཡི་གེ འིར པགྲེགསབ མ་གྱིགཊུ སུ་གུར། ཟླ ཙུག་ལག་ | 
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 སྣོ་ོ་ཛོོ་ིབནོ་ོོའི་མུག་བྲ སཱལ་ཧྷེ་བོ། །དུག་གསུམ་ནད་སལ་སངསྦ་རས་སྣནྭ་སླི་བ། །སྲརླར་ཡེ་འོད་ལྭ་པྲག་འཚོ་ ཚོལ་ལོ། ༈འཇམ་དྲ་བངས་ཕགྲན གན་རྡོ་རྗེ་སྔ སཱནཟས་གྲཤིགསགོགས། མི་བསེད་ཛྲོང་གེཤསླ་ར །རྡོ་རྡེད་བྱིདས ནད 
ཀལ །རྡོརེགསུཝ་མཆོགདྱའིལེ་འབོར་གསུམ། །གསང་བའདྲ་ རས་ལྭ་ཕག་འྱཆལ་ལོ། །རྣམ་པར་སྡེངམཛང་ དག་པརཱ། ༈རྡོར་ཞེབ་དགའ་ བྱཾ། །འདབྱའ་འརིགསལ་མཆོག་ག་ཚོ སྟེནེ་བརྡོརྔ་ཕྱཿ ཕྱགཡ་། །རིན་ཅེནྱ་ཆལ་པོ་ པ་; 
རབ་ཏུཟབ། །རྡོརཾ་ལ།བའའདྲདིམ་མེད། །རང་བཞིནདག་བསོས་བ་མེད། རྡོ་རྔསཱ་ལྭ་ཕུག་པ། །རྡེད་དཔག་མདྱ་རལ་པྲཾ་རཾ། །མི་ཅོགནམམཁའདོ་རའཛིན། ༽འ དོད་ཆགས་པུ་རོལ་་པིན་ པྙས། ཝཱི། །དྡོ་ཛེ་གཡུང་ལ། །དོན་ཡོད་རྡོར རསས ( 
ཧཱ །བསྲམ་པཡས་ཅདྲ་ངོགསམཛད་པ། །དག། ་པ་རོ་རོའ ཏུདལས་བྱུདུ། །རྡརྔསི་མཡ་ལ་ ཕྱགའཚལ་ལོ། །ཡྱི ཐ་མདའ་དབུལ་ལ་བ བྱད་ཡེད་པ། དྭནས། ས་གཞ་སྡེསྭ་ཀྱིས་བུགས་ཤིད་མེ་ ཏོག་བྲྲམ། །ནིདྲ་གིང་བཞིས་ལ ི 
ཐྲ ཡཱ 










ར་བརྒྱན་པ་འདི། །སངསྦྱ་རས་ཞིངདུ་དམགས་ཤིང་ཕུལ བ་ཡིས། ༈འགྲོ་ཀུན འྒརྣ་མདག@ གྲཱ་ཉིར་ལ་ཡོད་པར་ཤོག །མཛྲཛ་པུའེ་ཁྲསྭ་ཙལྭ ཟོ དེ་བཤིན་གཤུགས་དང་དེ་ཡེ་ སྭསྤ རལས་ལ། །འིན་སྲ་ བུམ་པ མང་པྲ་དསྱེ་ཡྱིན།། 
འོད་འ ད་ལཾགས་བར་བསང་བ་གུ་དང་ དངན། 





དར་མདབཅས་བྲདུམསྣ་བབུས་གས་ པ། །ཨོསྦང་ཏྣ་་གཏ་ཨྷིཁཁཏསམཡ་ཤིལ་དྷཱ། དབའཇམ་ཡད་བྱ་ཆ་ཡི་གོས། །ཅི ཕདྡ་ཛྲ་ཛའྕིས་བརྙས་ལ། །ཡེཔིདདད་པས་ 


༤ ༤༨༠ ༠༤༨༤༠༤༩ *‹ .-༄༅ = 


དཔ རྲ་ བྱབ ༈ 









པྫདེ་པའཤཾ ཨོ་ལ ཡ་ཿདཱི་སྭཱཧཱ། རྒྱལ་བམཚན་དཔེའིའང་བཞིནརྒན་ལྡན་ཕྱིརུ། 

;ཿ ་ཛས་འདར་ལྷ་གའ ¬ སི མེད་འཧོར་ལ་མདཱའུ་སྐྱར་ཡང་། །འཐའི་དོནབ་འདདཡན་ནུལ་ཡིས། ཡིན ལ་བ་ཡིས། 
རུ ཅི སྦྱ་རས་སྲས་དང་བཅས་པམ་ལུས་ལ། བསུམ་བཞིན་ཡིདྱ་ཏུས སྔུལ་ཏེ་ཕུ དཱུ 
དྲ ¦÷ུ བདག་འཛི ི་ སིང་པོ་དམ་པའབུལ། ༽འགོ་བས་བ བག་པ ཐོག 










ལི 











མེར་བཞུ་གས། ༽བསད་ནམས་ཡེ་ཤེས ུང་བས་པསལ། ག་པ་ནི རོམ་པའ 


།མཆོག་རྐྱ 





།ཏར་འཛེནྡ་བ་ པྲུས་སྔེབས་པའེ་འོད་གསལ་བ། 








ལུད བདག་ཀངྡདོི་ཨྭཱ་ཕོབཤོག ད །ིད་མཚུདལ་བྲས་པ་མི་མདའ་ཡང་ ཡང། །དད་པས་དུངྷ་སིགྱ་ཧལ་མཚན་ཕུལ་བ་ཡིས། །ནམ་མཁའྲི་བཐའ་དངམམ་པའྲའགོབ་ཡེས། །སངསྦྱ་ཧཱས བཅུལ་འུགས་མཆོག་ལ་ 
ད་བཞིནྲ་རྐན་ ༈ ༽ྒྱན་གཞན་དག་གིས། བརན་བརམ་འཚོལ་ཡང་། །རེན་ཅཱནྱ་ཧཱན་མཆོག་ཕུལ་བས་འབྲོ་ཀུ ནྭ་གྱིས། ལུ་ཊ༼ཐོབ་བར་ 

།མཆོད་པཱས་མཁའ་མ3མ་ སམས་ཅནཐམས་ཅདྲ་ཀྲིས། ༈བསོད་ཉམས་ཚ་ བ་མ སྱིད་པར་ཤོག ཡེ 

།འགྲོ་བམ་ཟད་གཏེར་ལསྨྱོད་ཕུར་དོག ས་མ 


།མཚན་དཔས་བྱན་བའྭེ་མ་ལ 





ལ་པ སླ 





ར་ལ་གཱ། 
2455 




















སྨ་གཟུགས་ཀྱི་དྲུགནྡི། རྒྱལ་བའི་དབུ་སྒ་མཐོད་མཐིང་སྨོོ་བྲལ་ཡང། །གཞན་དོན་བསྒྲབ་ཕྱིརཁྱིཝ་པའིྟ ཏུགས་གླུང་ཕྱིར། །དད་ པན་གསུདྱའི རཧིའབིགཞཆད་བུལ་ བཞེས། ཐཐ བླུ ངཱ ༈བསྔལ་ཀུན 


དྭལ་བྱད་དོ། 
ཨི་བྡཛྲ་ཀ ས་སོ དི ཡོང་། །བད་ཅུག་ད་བསྱ་ཕག་དེད་ཞབསྣ་ཚམསར། །ད་མོའ་འཕྲགགཅད་ཕུལ་བསའ་གོ་ཀུན་ཡིམ། ༽སངསྦྱ་རས་དཔྱ་བད་བཟེང་པ བདོ 
ྣ ལ་ སླ ད་ས རྡེན་ཅེན་ལང་ལྔ་མ་དྲ་ཀུགས་ཤིང་། ༨ །མངེས་ཤིངྷཾ་ལ་བསྭ་ལེ་དོམསླ་པནྲ་བལ་ཡང་། ། དསྤུ་པིྱ་ཏེན་དངའཚམ་པ་འདི། །ཕུལ་བས་འྲགོ་ཁུན་དུག་གསུམ་བལ་བར་ 
ང་འོཛིནྨ་ནྨམ་དགྱེརཱུལཁིམསལས་འཁུངས་པ། །དགེ་བ་བླསབ་ཡིནྲ་སྲུན་ལས་དེས་བལ་ཡང་། མས་པས་འ རིན་དྲཔད་དམ་པ་ཕུལ་བ་ཡིས། ། བིན་པག་འད་ང་ཤོག་ ཨཱ 
ཡིག ་བཟང་བཞི བཅུ་ཙོང་བའཆིམས། །པྤེཧད་འི་ ལི་བཞི་སྟང་ཆོཊ་ལེ་ཱངའ་རྙུར་ཡང་། །བདག་༡གདད་དསྡུ་རེམས་ཤིང་འབུལ་ལགསྤ་ཀས། །འགོ་བས་སངསྤ་ཧུས་གསུང་དྲབངས་ཐོབ་པརུ་ཤོག ། །ཿཾ བ་ད 
པ འག བྱ་ལིན་བྲསིངལི་ལངའ་ཀུནཏུ་གསལ་དརྡ་ལནོ། །ཐུབ་པའྲིས། འེནང་བོས་དགན་ཡང་། །དགྲ་བེད་འདྲ་འི་བདག་གིས་འབུལ་ལགསེས། །ྱམ་བོསྟ་ཅུགུ་དམ་འོས་ཐོས་པར་ཤོག ཱཡ་ཧཱཿ ཡལ 





ཡུད གེ་འདུན་དམ་པ་ཆོས་ཝན་ཐོས་བའི་བྲབཤིས་ཕུག་ ༽ཡིངང་ལ་དངྱལ་མ་ 





༡ 


༡འཀརཱསདྱཱཧཱ། །བཤོསདངཞལ་ཟས་བར་བའདི་ཕུལ་བས། །ཅུ་ར་ཀནདག་བའི་ལྲོ་གོའཕེྱ་དམནས། །བདོ་བཅནུད་བྲདོལས སས་ཏེ། ། 
གཟུངས་ཐག་བཅོགསལ། ཧསཱགཟུགས། ཅ་སུ་པ་ཏ ང་མྨཧཱ། གླཅུགལག་ཁང་དང་མཆོདྷ་ཏྲན་ལ། མཿ བྡཛཔཝྲཏྭིཛཱཾ། ངུཅི་ལ། 
སྲགསྤུ་ལེའབང་བ། 


ཝྤེབབ་ཐེ་དང་། དཔེསི་ཅད་འི ཀྱས་མཐུན་ 


པའྱི ན་དག་ནས ཆྭ་པསཧན 
དའི་མད་མངའ་ད། །དེས་ཤེ དེ་ཁིད་ པྱིག 


7 སཱ ཏཾ 
ཐཱ། 


།ང་ཡེ༣ིདཱན ག་པའ རམྲལབོ་འབྲཿ 
ཡིན་ཧས་ཆཚོད་པའི་ ་པ། །ཆོགསྤ་ཏིམཆོབའ་བརོ་ཚ་ཤེས་དངདཔལྱི་གཞེ། །དེས་ནེདེ་རི འིད་ད་འ་ག ཾ 


ཧ་པ 


ཁཱ སེ་སལ་གཉིེས་སུ་མེང་པན་བིམ་པུདྱཧུར། པུནསྦུ་་ཆོགས་བ་གངའ 
གོ །ེ འབ་ཡིགཡ་པ། །འཇེགྷ་ཏན་གསུབ་ནྲ་གགས་ཤིངམདངྱལས མཆདཔ་ །མོི་ དམ་བསྐྱེའུ་རྭཔཱ་ལའྲི་ད་པ སཱནདེའརིདཌད་ལ་འི་ 
པའི་ཆམཆོགྷ་ཙོན་བགླའ་ན་མེད། །ཆས་ངའི་ ར 


ཏི ཛནས་དངཏོས་ལྗ་ཆངོ་པུདཤོག མོཾ་སྤཧ་ཏྷཐཱག ཕྱུ བྲཏྲིཿཾཾ་ ཤཿ ཨཿ 
ཨའྲུབ་ཏྲོཿ་འྲརཿ ཕཱླཾ མོཾ 


ཐུ ལཾངདུ་ཡྷྱྫཿ འབུཔར་བླུབུ། དཀྭ་གྲུནས་ འཐམས ་ཅདྲཏྱི་ཐུགས་ཀ་ཐབཝ བའི་རོ་ཀིས་རདབཞེནུཧ་གརོས་ཅས་སངསྤརས་བསམས ་ཐམས་ཅིད་འབྱའུགྲནས་ 
བ་གསི་ིའི་བའང་། །འཇེག་ཏཆ་གྲུམ་སི མགོན་པྲ་བེགསྟུལ་སུརསབ། དསབ། །སཧས་། (ས་བླ ་་ ལུ 


༢༠ ཛཿ ར་ཉོཌ་ 









| གུར་ཏིག ཀརེང་འདྲེ་ ྣུལའགྱོཉ་པ་བདག་ཅགད་པོདླ་སཡོནོ་མཚོད དོ་འཁྲོ་དང་བངས་པ་ཐམས་ཅདཧ་སདང་། ཟླ་བདང་། གཟའྭ་ས་གཅན སག ོ་བ་་ོལ་བཡཤིནདུད་དུངམངཧོྱ་བྲི་ཤུགས་ཟས་ཅད 
སཿ རལ་ཏི་ཤིད་ཏྲག་ །བརླ་བུརྡ་རཱཀ ང་ཡ་ཛཡ། སུཛ་ཡ། ཞེས་ཚགས་བཅད་རེ་རའིཡཚམསས་དོལ་མོ་དང་བཅས་ཏེ་ཤིིས་པ་བོད། „ གཏོའ་འབུལ་པར རྗེས (སུང་པའི་༔ གཱདྩྱཨཾ། མོ་བཛཛ་འཀ་ཧོ། རྡོ་ཛྫས་འགསྟེ། | 
འུ ཧབ །སངསྤུཧས་ཞུན་ཅསྱི་བིན་ཅིས་ཟླར་མྭ། །ཤལ་ཏེ་དམ་ལསའ ༥དྲསྦ་གརྡ་ན། །ཞིག་འགྱུར( འདིལཔ །གེང། །ཨམྦ་ཨཱངཾ ཡྭཧྣརྷ་པཊ། ཨ་བྫྟྡ ཐི ཤིས་བ ལ། འཐུབ་སྤེམསཿན་དྡོན དདུ། འུ 
མསན་བྲཞགས་ཀི་བར། །བདགདང་གཤནྱ་དོན་གྱི་ཡིན། ཇང པྤལཔའི ལེ་གཟུགས་བརོན་སུང་བརམཛོང། ། །རབཏུགནས་པར་བྱས པའི་ཅེན་འངི་ མི་ལྱ་འེདྡ་ཀིསི་བྲཾ། པའྲ་ང་བདང་། པོི་ཁང་། ལཆོད་པ་བསུམ་ཤིས་ཁུབ་པྱ་རུནུ་ལུད་པའ ག་ 
[དུག་དང ་ནོ་བདགའཁྲོནདང་ངརསརྒ་སའ་ ཡང་ནིལྤནན་པའྱི་ཟིགས་ཐམས ཆུདུ་ལས་བླདང་བ་དང་། ལོས་དང་ཐཱན་ པའ་བསུ༔ པ་བ ཆང་ལདཔ་དན་ྲ་་པ༽ རོད ཅེས་སོ །ཡནཔདག་པྒལང་ དྲ་འེ། ཁེིདྲ་ཉྱིས་དད་ གཱ 

བཱ 


༨ ཀཱ གྭ ཟུགས་ཀ །དགུན་ཁུ ཀཾ ད་ང ང། ༣་དུ། །པལྨ གསུང ངས་པ་རབ་གཞས་ པ། །དེ་དག་དོན ནན ངས བྱས་པས། །དེ་རལཡདོན་དྲི་གུབ་ཟིནྱ་ཡཾས། །ཅཱཿ བདེ་པརའ་ ༥ ༽ པཤས། ཟླ ཏ་ཀད་ལག་ སེལ་བ་བཏབ་པའ ཡི་རབྱཏུ་ག གདསང པད་ལགས་པའཚར པའཙར། | | 


ཟར 





ལོ 





















| ⁄3 



























སྤྱི་ར་བྱུ་ཀྱེས། ཌོདྲཏིས་ཉོན་འདིལ་ཤོག་བདུན་དུ་པཆོདོ་བྱོརོན་པྱོའིས་ཤིག དྲེདཔོ་ཀོད་བོརོ་བོརོོ་བོོ་ོརོ་བོཆོདོ་བྱོ་རོས། ༤ཨྫོད་ཀྱེས་མཆོད། ངས། ཧཱ 

པཱ ཱ ཤཱ མཆོད་བྱ་སྲིས་ཤིག། ཆུ་གཉིསཉརླ ོདོ་ཅིས་མཆོད། ཧི་ཐདག་ལུསྦུམགསྦ་སྲིས་བསངས། ཕླུབ་ཐས་སྦད་ 

ཉུང་པའི་ངམལས་བཛ་ཀྭ་ཐར་ཞལག་ཅིག་ བདོ ོད་ྱི་ི་ དུ་བབོད་ཀྱིརཿ ལཀྲེས་བྲ་ཿ རྒྱན་པ། རདེྲངི ར་བྱ རཚ་བཞས་མདེན་ པེན ཕྱ ཅིབ ཀྱེ་བརསྡན་བཤེན་ལར་བཏུ་ ། 

¦ གནས་པ པརྱ་བྲས་པའྟ་ཏུན་དང་། ཊཾ སྨོན་པའི་བདག་པོ་འཁོར་དང་བ་རས་པ་བཀ་ཤུག་པརྨ་པད་པལ་བདྲང་གཅོད་པར་བརོམ་བའི་བགེགས་ཏི ཀྱི་ཆོགས ཐམས་ཅདས་ཐགོས་འདིར་ཡ་གཞུམ་པ་ པཱར་གཞནདུ་སྲ ཤོགས རྫགས དབླཞེང་བགཾགས་ བླསྐད། ལཨ 

ྷུརྡགསྦ་རི ཅིམ་བྲསངས་བུངས། ཙུང་པའི་དབལས་མི་ལུྱུངབའི་བཀ་ཤིས་སྡི་རས བཅད སུགས ང་ཐུགས་ར ནསྭཱ་ཉིན་བས་དང་། བདག་ཆགད་པོན་སླེབ 'ནྦ་མཆདྲ་ཡིས་གྲ་ །པའ་ས་པམ་ཅན་ཐམས་༢ ད་རདདབསོད། བོ 

དཔ རེ བད་དིའིལ ཚོགས་ཐཡས ་དྱ་རམ་པིའྡནུ་པ་དངྲ་པཱ པརྒགུར་རེག དྲེད སྦཀ་ཤོསྡརས་ ཅྭདྱཀིཚིགནམསགཞུང་བཤིན་བྲས། ཆོགས་མཆོད། མཇུགཆོཀི། བ་པ ར་ལམ ྲ་དྲརད་པ་སགེས་བའ 
༦ ཡ།བའྲིལ ཐའ་ཡཉིཡ་པར། །ལེགས་བསྦང་སཚའི་དཱབྲས་ཕཾང དུ་ཡང་། །དྲཿལ་ ཡ་ཡོའ་མེང་ཆག་བྲཀ་ ཀཤིས་པའི། ° འབུམ་ཐག་མཐའ་ཀས་པང་ཚ་གསར་བ་དངོས། །མིནིསྲུསཐའི་འད་ རྩ་ཡགསུང་ཨས། ཐང་ན 
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ཤུང་བཝ་འབབུད་་་སཤ་བུ་་དུའ་བབ་ 
ས་སང 


® 
ཚེ ` 











| ÷ 
ཏང ཇ འི་དང དངོསཀླནྱ་སིས བཅུད་པའི། ཀྱི ིག་ོགས་དུགནས་སྐབས་ཡངས་བབ་ཤོག་ །བོང་འབ་བ མལབའཝ་ཛོད་ི་ོས་འར་ དམི བ་གསང་བ ར་གོམ། །འགོ་འོས པའི གཙ་བསད་བདད། ། ་བརབསབཅ་ 
89 
{×1 3'ཿ 


ཏཱ 


རཿ གྭ་ཏུ་བཏུཐ ་པའིཆོག་བྲཀ་ཤིས་འབྱུམ་ཐག་གསར་དངོལ་ཞེས་བའུང་བཅོརྒགི་བནས་བཀོད་བྲ་བཏི ཌནཱཐྷ་ཝྟྙུ།། སྟོ་སླ་ར གེས་ཏ ཕྱངཆས: རྣམས་བྱིནགྱས་བརླ་ ཆརཱབས། ཨྭཀ་རོསེགས། སུལྷ་ཕ་སེགས། 'མཾ་བཛྲ་ཨཱྙཾ་སཱཧཱ། པྲ རྤུཔ། ཉཱ ཡོ་ཀ། ཀེ ལུ ཿ 
.&ཾ]ཡིྱ ཨོཾ་སྦརྭ་བཱ་རཾཏཾ་ཛ་ཡྭ་ཛྷཱ་པཾ། འསསགསཚདབྱར་གཅིག། གཏོརྟ། མང། མཆེད། ར། | ཧྲོས། མ་པ། དོ ཟ། ཡུངས། ཆེ། ཁྷམ། དུཿ ཟླ། སེང་།༢ཏི། སཱི སི། ལ། མྭ་། འབྱུས།” ལསོས་ད། ས་ར་མྔད་ལཾ།། . 
ཌཱ (- -- 32 ལུ 
ར་ 456 ཏཾ 








¦ ༡༢༣ 


དག་མགས་པྲུགའི ཐིའི་ལ་ ལས་ ལསྭ་བང་འབིགས་ཡད་ཚ རོར་ཡ་ པམ་བཞུགས། ། 








[༠ །ལྷ་བགོ་གཉོར་ོཧཐི་ཨུར་བ་ལྕགས།བང་དག་ཝག། 
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¡ །༄༅། 














(༡༧༤༤- ༧ཁེང་ལཝ།་༠༩།༤-) 








ྒ །ནཱ་མོ་བྲཛ་ཀླུ་ལ་ནཱ་ལ། གདོདཤས་ཡུན་གུབ་མོས་ཐལ་བདེ་བཅེན་ 

་ ར་བ་འབྱིང་བུས། །ནག་པོའི་རུ་མཚོན་ནམ་བར་བྷ་ཐོལ་ཞིང་དཀརྱ་ཐོགས། 

] མཆོག་འདིའི་ལམ་བཟང་ལ་ལམ་ངས། །ཡུལ་བུད་ཏགས་མཚན་མངོད་ཅུ 

བར ཚགས་པཱི་དང་། །བུད་པར་ཡང་ཕུན་སྦུགས་གླུ་བ་ལ་བརྟེན་ན༥། །མཆོག་པཾ་དངོས་གུབ་ལགསོབ་ཐ གངས་ཅན ན་འདི་། །བགའ་ད 
¡ ནདྲུ་སྐོངས། །ཐག་མཆོག །ཐག་མཆོག་བདུད་རྩེའེ་ འ་བྱརུདྲ་ཉཟ་མ་ཏོག་ །མི་ ༤ ཡྱི་པདྨ་ར་ཁདབས་བཀའ་ཡི་ ས་བགུ་བ་པོ། པ། །ཚུལ་འདི་ བཀའ་བཟས་མེར་ གསེན་པོར་སླེང་། 





མོས་ བལ་བོ འོར་གཡོ་ཐོད་བངཏི ངད་ཉིདལས། །གཏུག་ཆན ོ་ོོ་ོོཡདོག་ཅོགརདྲོས 
རྩལ་རྒཆཾར་བྦྲོག་པའི། །འཕིན་ལས་ལུ་ཚགས་ལཁོར་ལའགོ་བྡརཕར་བས་དཔོས་ཐབ་སེལ། །འཾས་གསང་ 
གུརྦ་ཐུབ་པའི་གཟིས། [རྒྱ་བལ བད་འདརུ་ལོག་འདན་མུན་ ་བའི་ཅྲོགས། །འདོམས་མ་ཛ གས ་འདོན་སར་གཤགས་ 
ན་ཧུལ་བཀུནྱ་བྲས་བ་ཐལ་པའི། །པད་ རཏ༡5འརཔ་ས 
།ཡ་ཤེས་མལ་པའིགཙོ་མོ 






















།མཁདཿ བཟལ །ཙུགས་མངོད་བད་མི་གས་བའྲི་གྐོམ་བུ་ལས། །འཕྲིན་ལས་ཆོས་པའི༔ ྲུ་སི་དརྨ་ཐ གོ་འབད་རོད་ཁིལག་ ཕྱན ཀར བརྒྱུད ཝུགས་ 
འཆད་དྡོ་མ་འཛིན་རལསར ལྭ ཿ །ནས་འྲང་རག གདོད་མའི མཁའ་ ད་སྭས། །ཆོས་ཀུན་རྣམ་པན་ཕྲེལ་བ: འཡཤབྲས་8 བས །གྲངས ཡུད་རྒྱལ་ ་བའ་འཁོར་ལྭ་ཀན་པི་གཙོ། །དུས་ཤྲོས་ཡ་ཀྐུའི། ¡ 
མཁྲེན་ དབལ་འཛོོརྣ་ཡན་ཱ་བ ཕས། །མཱ་བཟད་དན་གེདྩཧཱ་བླསབྱ་ཏོོས་ཕྲེང་ག །ལས་དྲན་གྲུབ་བས་མ་༔ ཕྲགས་ཁྱདདྲ བིན་ན། །དངང་ཡུན་བབད་ག་འཕུང་མཐ བེ་བར། །ཤསཿ ༡༽བཉི་བསྐྱས་ངོན། 
ཤིག ལོ འོན་སིན་ཇཾ། ། །ནགོགས་བདུད་མའི ཡི་མཾ་དབུངརབ་འེ འངོམས་ཤུང་། ༈དངོས་བུབ་ཞཾད་ས བླ་ནཔས ཨཆོགྲ་པཱན་འྲབས། ༈པཱའ་མུ་ཛད་དཔལ་ ཡཱ་དྲོ་དྲ་ཡུའ་པ་ ༦ རཿ ན་ལས གུུ་ཆུར་ཡད 
(སེཤཾས ལྡན ཀ། རད་སྐད་དུ་། པལ་ཡུལ་ཡང་ལ་ཤདྱ་ཏྲི་བ གཡུག་ཏུ༔ ཕང་དག་ད ག་བད་ཆན་ཧིང་པོ་ང བླར་བས་པའི *§ བརྒ་ད་བཀགས་རམསདོན་ཡུད་པས་ང པཿ སལང་སས དངས་། 




























52༤ ༢༦༠༧༠༧༡གསསགལམར་།༠ གས ༠༩མགས༡༢༠༩། ༦ ༩ ༦༡༠༤ ༦༡༧༠༡༧༤༤༠༠ ༠༧༦༠ ༤༠ ༤ ༨ ༦༡ ༤ ༡༡༡༤ ༠༡༠༡ ༤. 

















༢༡-༠༠༧༤༨༧༧༧-༨༦པ༦་འཆརྐཤས་;ཛམག་ཏད་ར་ཆས་༡༡༩༤ཙམ་ ༢༠༧༦ ༧་ ༡༦༧༤ མཐས ------- ~~~ ~ “-༨༢༡༤༤་༤༤༨‹ ~ 
རོ ཡུ ཤེ 2 ༠ ༥༤༤༦༅།༤༤༤༨༤༡༦༥༤༡ྒ། ༩ འི་རང ་པོ་ ༩༦  ཟ། ༧༩༤ ༡༠. ཁོ མཤྷ་བོ་ཡིང་ལོ་འཛོར་གངོའ་ཁར་༡༤ ཚོཛ གོ བས བུ་ད་སསན་ = ༩༢ 2252 5༤༩༩ པང་འཛ་ཤང་འརང་འི་རཤ ས་མོའ ༤༤༢༧༢་མངཿ 





གུབགནས་ད་ཐོརཿ རྡོ་ར ནོ་ན་ཤོདོ་ལྲདྱ་རལ་བྲ་གསོལ་བ་ འདབས ཞས་བ ཅའ སླབ་དབྲེནུ་ཆེན་བ་མཆྩོཉས་དྡོ རྡོ་རྔས། མབལ་ ཤིས དབུན་དུས་ཀྱང་ཝཾ་ཏོ ློརམ་བད་བྲགཞིད་། བྲལཔོ་སྱི་ཟིནོ་ཆོགས་བའི་ཡང་༢ཤོད དྱ 
|¡ཤུག་ཕུགཏུ། དཔལ་ཡང་དག་མན་མ་དྲྭག་བའི་དྲ་ཤིལ་འཁོན་ལ་བཏེན་ནས་མཆོག་ཕི་ ་བེ། དགསུ།་འངན་ བསྒྲབས་པརཾ། ལི་བསནྨ་རག་བོའྱི་བོཁོིཊ པ། གླབ་དཔན་ཆྭད་པ ཀ༣གསེངས ་བདུ་ཐོ་འཚམས་་ཐུབ་རྱང་། རྩུལ བད་མ དུ 

སད་སདྲ་པུ་ག་ཡམས་ནད་བཏད་བད། བརྡ་ཆད་འབུལ་བའི་ཚོསྱ་ར་གར་གྱི གྱི་ཀླབ་དཔོན། མག་འཕ་ལན་པན་པ་ཉང ལདགས་བ།  མིབ་དཔྱའོ་པཱ་ ཕྭཱ་ཧཱཏྟཏཾས། བྱངཏམ་ ལ་འབུམ་རྫ་ན་ དྭག་བགིགས་འདུལ་བའི་ཕྲན་འ ལསལིཁུར 

¢ གཉུ་ག་བརྫུངས། མགས་བཟ ་ཕབས་བཙོ་མ་གྱེས་བདུད་སྡ། སའྲིརུ་མཚོན་ཐམསྱ་ཧད་དུས་གཅུཤ་ཏུ་བ ་བླ་ཚེལ་བའི་མྲབུ་ཆ་ལ་ཅནྲ་གྲི་དྡོརཝཾ་ད་བ་འདི་ཉེད་ལ ་བཀའ་གཏར་གཏྲིས ལུས། མོབ་དྲ་ཞྲ་ཆེན་པོས དགངས་གཅི་ དྲུལ་འི་དབད་ཤསཿ ཙོ 
འཇྲིག་བྲ་པད་པའྲསྦལ་བུརྫྱར ་བཏབྭ ཧཱ .ལས་ཝཱན་ལ་སྨོནྣ་ལམྭ་མཛད་བཅེ་ག ཏེ་རོང་སཱ། བདལ་ཡང་།  མྭ་ངའ་པདྲག་ ག་གསུང་པཱུལ་ཆོས་ཀྱེདབང་ཕྱག་དང་། འིགས་འཛིན་འ ཏྲིངབ་སགས་གིུརུ་ རཿ 
ཨ་དྷན་སྙཾག་པ ་ཡ་མཐ་དྲ་བགྲ་མབ་ཁྲ་འྲ་ རི་པོ་ པབྲག་བཟང་ཞེས་བུའ 'བྱའི་ཤར་འདབགཏོ།ཿ པྲས་པའི་ རྣལ་འབྱོར་ཤིག་གི་གླན་ལམ་ཕྱིས ངཡི་གཏར་འདྲོན་ཉོགས་གདུང་རྐད་གྱེའ༔ ཅེས་དང་། དིན ཅ་ཕེང་པད། པ་དྲ་དུག་སྤུལ \ 





ལྟ 
















ཐར ཡུངས་འད་དངར་ པོ་བ འབབ་མོལྟ རྒུཆདཿ ད་པ འཇའ་ལོད་འབུང་ར གནོས་ཁའིའྲ་ང (ཀི་ལྕ་བཤྲེངསཞཿ བོད་འདེ་ར་བས༢ ཞོཔ་དྲ ཞིངབད་ གནས་འདིན་བྲད། པི ལི་མིགླ་ིད༔ ཏེད་ཆཾབཏོ འའ ་ 
ཅེསཔ་ལུར་རཱར བིརེགས་ལ་ ཡརྒན་ནོད་ཝ་ ྱིས་གཏིར་ནྭས་ས་བངས་པའི་ཡུར་པཆསཆོག་་ དཝྲ་པསྲས་ བྲིལསྒྱབ་གྲིུཾགམམ ལས། དགྲ་སགསའ་ ་དལྦཱུ །ཅྱར་བའི་ལྭསྱ་པད ས་ཆོག བརྐོང་པལ།རྐྱབཧྲ། ི་ོ ལླདྷག།ཡགོས་བྱ་དུག་བྲའ་1 རུ། 
ཤི དགཤགས་ཏྲི་མོའི་ཝཱ།ཀུང འདུས་་གསུམ་ཆོས་ལངན པའྨི་སུ།།སངསརས་ཆས་དང་པ་འད་བཟས་པ་ལ། །བདུས་སེགས་སེལ་ཨཅན་མ་ཁཱས་རབ་ །བས་བུཿ་ཛི།།འད་དན་གདོད་ར་ ནཡཤུས་འགོ་གུན ན་ཐེས།མནྩོ་བར་ མུངས་རྔས་ཡིན་ཐུངས་ནིག་པས། [འཁོར 
1: ཤོངདུཁྱའཿསཔའི་ཛའཕུལ་། ཤུན་།རིག་པའང་ངོནཉོགས་ཕྱིར་སམས་ བཏུང་དོ། བན་པ་་ན་ཡསབླནཔ བྲི དཱརབྲའོས་མུ་འྱ་ཐན་བ ཡོད་པ་ལྷ་ལ།ལསྔ་ལ་ གྲོངས་ཡད་ཁྲོ་ བའི་ཆ འི་བོ་རོགོས་མི་ རཱི བཟད་འཐོའདུ་ཡེས།དགྱ བྱ 
( བགགས་བདུད་ནའིདྲ་འཆོགས་ཆའ་གཙོ་ དྱ་གུ་དྭ།ཡི་ བུ་ལ :: ཟི ཏཾ གི ཤིངྒ་ལཾ། ཕཱ ལྫ་གཙུག་ པྭདྷའི་ཤུལིགདནྷ་སི་དུང གསུག་ལུ་ཚོགས་འཁོད་བཏུས་གཟ  པརཔཤིང་བགས།།བརསཝ་ཡ་དོཿངཿ གྲུས་ པསྭ་ཡ འཆོལ་ུཐ་།1 
ྦ ཕིངཟང་མཚེད་ཨྲིནའ་བུལ: མདཔྲཾ་ཕག རྒ) ཊ༨ཤགང་ཤཿ གིང་ངག ས་ལ ཛསྤས་ ཡིནང་འརྱརས་དནལའོ་ཚོས།འཁོར་པ་བོ་མདིང་མི་ལུས་ཏ།་ཀ༔ 'ཧ་གཾཊལཿ ཇཾ རད་བསྟག། ས་པའི་དགི་པྭ་བངྡརབྱ ཅུ བཛྔོ་ཞིང་སྐྲ་བ ་འདྲེན་ལས་ད༔ ཏི ( 


རརམམ་ 












ཛ་ཏི 















- །རུ། ཁྱེཤོས་མཚམསྭང །ཡུན་བའི་ར་བ འུ ལ། ཧཱརོ་པའིཚེཚོ་སྲོག་ཉརྨ་བཀས་སྭ་ཁུག །གང་གེས་འརེག་ །ཏྲུ་པཛ་བྲའི་སུང་བ་ཡ། །ཡུར་པའི་གུའ་ཁང་མཚོམས་ :ཡཊ།ཞ། འདའ་ཞི མོ་ཐང་ཏི༔ 'ོཾ ནཱ 


། རལ་ལའི་ཌ བཤགས་པྲའི། ཡློ་བཛྲ་ས་ཐ་སྔ་ད ཛྲ ཤུས་བའྲི་མགསྤ སང ་བསུང་བའ་ལོའི་ རེ་པའི་ན་ང། །སྱ །པཱཏྤ་དྲངསུ་པད །གས་ཤེ་ཝལི་ིགསྡ་ནམས་དཔེངོས། །གྲངས་རྭད་བསྐལ་པའར་བསྲགས པའི ཟི 
རྣམ ལེ ཅོད 1 བཤགས་པ ཞབས ˆ དྲ་ཀིདྱ་བི་པ་ནེ། གསང་ བིབྲཔོདནདང་བདག་འཇུག་ ཤེ བཞི་ལས །ཧཔཱ་བ་ཤཱ ཕཊ བདྡ་ཡག་འཚལ་པའི། རོ་རྔ་སྲེབ་དཔེའྲོ་དཀུཝ་ དོལ 
་ ཆཧོས་ལ། །ཕེས་ བོབ འཚལ་ལ། དུ དྲགམཞུ། གསང བཅ བའི པད བིག མསུ་ཅན་རཿསཾ་ཀྱཆད ] །བངཆུབ་སརས་མཆོག་ བཉད་པའ་་ཁ་བཅའོ། ཇི རི་ ཁྭ 
༣ ཨ་ཡ་ཛཱཾ༔ ཏྱིཀ་དབང ཡའ རུཨ་ལ་འུ་ཧོཿ ཧག ཚལ་ལ། ཏྲིའི རོ བོ ཞཱལ8་གཞྲ་ལ་ཕཿསཿ: ཨན །བཅཤ 'ཝཱན་ནེ་ངོ་གཞོནནུ་ཡབ་ཨུམྲསསུ། ༈རཾ ཀོ བྱཿྤྲལ་ཐཱཔསྐ་ཐྲམཾ་བཏྐའ་རུ ངས ' 
བབའདམོས ཚོགསརྣམས་ཀི ཀྱས་ནུམ་མཐུའི་དའ་། ། བྱསཾདྲ་ཝཾཡ་གཅས་འདེའ་དྲའིལ་འངོར་ཕྤུབ་པའི་རྫས། ོ་་ ཨྐུག་སུང་ཐུགསཿ ན་ཕབ། །རླུབ་མཆོག་ཕྔགས གཡའཆང་བདག་པ་དབང་བླས་ཤིག །ྲིན་ཁསྤ་ ཨ་བ 
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ད མཐ ་ ༔ བརྲ་ཁམས་བོ་ ཤིའ་བཅས། །ཅུས་སྲལ་གཟའ་དང་ཚངས་པྱརུས སྦལ། །ཞིང་ཝཱགསུ་རྐང་རུས དྒོད་སིང་སོགས། །འཇེགས་ཚུང་ལས་ཐུབ། 
ངཿ ༈ །ཆུ་འྱང་དྲ ད་ཡང མ་ལྭདྱ་ཏག་ལྭ་དགོས། སླ་ཅན་ཐད་པ་ཅཱ ཁཿབའི་རྩི་གྲ་པ་ལ། །གེནམ་ལཱ་གས་གཟན་བཏབ་དྲུ་ དབོད ཞོ་པོ་བྱཧད། རྡོ་ཚོའི་ར་ ཨད སགས། ། རིགསྭ་ཅུང་ལད ཐཱ ། 
ུ སོལ་རྲུད་ ལྲེ་ཨཱསྦར་པི ན་པདའིའི་འ བྲར དྲ་ལན་པ་ བཇུདུ། །ད ཅུ ཧི | 
ཊེ ཧཿ མི ཧཾ ཧ་བར་ནོ་ང་པཱག [༤ན་ང་ ༡ བ། །ཅུང་ དྲག་བགགས་བསྔོལ་ཚུྱ་ར ཿཡིག་ཛྫི རྡམ ཙུལས་ཁོད་འཕེའོ་སངས་རོས་བམཐ་ཅད་འི། [གསུང་གི ོན་ཆླ་བསུ་ཆུ་ རྭ ཀརྲེའ། ལུ 
ཐཊ། །ཡཾ་ཧཱདཾ། གྱི ཚུ ཛྱཾཿ་བཱིང་ཛཆན པེས་བྲསལ་ ཡི་ང་ཚོགྒན། བསད་ཅོངམནན་པརྭ་བ་བམ་ི ་' །ཡུའཔོ་གྷིིས་ འད་ོ་ང་གཏལབུསནམ། །ཏོག་བལྷ རམ་བྲར་ཤུས་པདོ་དོར་བྲ་ཞོལ། །ད་ལས་འོད་འཕྲིས་ ྒ 
རའ ཡའ དྭ བུགས དབོས བ་ཞུན་བཟུས་བདག ག་ལ ལུམ། །སངས་ཧཱ་ཿལ་པཱས་ཏུན་༔ ཤར་རྲུ། །ད་ རརུསྦ་འི་དབངམ༔ ིད་ལས། །བཅུའབན་བའྲི་ལོ་བོ་མི་བཟུད་བ སྐྱ་ཡེ་དངྱིག་ཅུ་བདགཏ 
པར ་བསླིད་པར་བཅྱི། {ང (ལས་དྲད ་པོའི་ འོད་ཤེར་དབག་མེདེ་བསོ། ཟླ ད་ག ཤེགསྭ་ཐུ་ཡེ་གཟི་ བརིདགསཔཅད་བྲང་ ས། །པཱི་བཛྔ་ཏྲིལེ་ཀྲི ཁྲི་ལྭ་ཡ་སྦང་པྱི་ཏན་པཾ་ཛཝྫ  ཐདག་ཉིད་དབལ་ཆེན་ རི་གཞདུ་འི། །ཞལོ་གསུམ་ ྒྦ 





ཧཿ བཞི་གརྫོ་ཅས་བྲགད། །གཡུས་དཀར་གཡནོ་དྲརར་དབུས་མཐོང་ཇམ་བཡིཤལ། །གཡུག་གཉིས་དྲོ་ ྔཾ་ཚ་དྲགྲ་ཚཾ་ཝཱ་དང་། །གཡོན་གི་ས་ལེ་དཔུང་འབད་བ་ཁྲ་ོ་བསམས། ར་ས ྱི་ལ་གཏིས། ཟོད | 


| བསྙིལ། །དུད་ཁོད་ཆས་བྱཏད་དོ་ངིའྱི་ཁུང་གཤེག་སོགས། །དཔལ་གྱི་ཆས་བརྒན་ བས་ཡ་བའི་མ་དབུང་གྲི ཅི་བས་ ཅི་བྲསྟ་ཏངྱ་ཕོགས བླངར་འྲེ་ཞོང་སྲིང་གསུམ་བྱསག །ཟྲངས་མེད་ཁྲོ་ཆུང་མཚོན་གང་དབ་འཕྲོཞང་། 
ྣ བའགཟི་འདོ་འབད། །ཅཱའི ྟཙཀ་ཧོན་ཧནྷ་རཱཾ་ཕཊྭཿ གབོར་ལྲེ་ས་འདུབས་མཐིངནག་ལག་གཉིས་ཚིཊ། །ཇོ་རོདཁག་ལོལ་སྦྱའ་ཕབ་ལ་སྟང། །ཨཱོ་བདུ་ཁོཏ་ྫོག་དཿ རཱ་ཉཱཛྲ་ཙཱ་ཕཊཿ ཝྔགས་དེ་བཇོད་པ་ཅམ་ཟིསའི༔ 
ྦ དཔལ།ཆེནུ་གཙོ་བོའིདིགཅུཏ་ོ་འྱིཧ་ོ་ཨ་རླ་ ༨ུམ་ཆེན་ཇྡོ་རྗིས་འྲ་བན་མ ང་ད འོད་དང་བེ༣ཕི་རཱ་ཡང་གཊ་སོཾ་འ་བོ་ཏི་ཛཱཕྱཾ་རཿ་ཉཧྒུ་དཱ་ཕ༔ ་ ཙཾ 





2 


མཆེན་ངོ་ཇྫི་རལ་བྷཧོམསཾ་མ༔ སུལ་པ་སཱག་དེདྲ་བ་དོད་མགྲོའ བཀྲག་དོང་གཡེ་མདཔ་ལན་པུའ་བྱསྐེདཿ ཐ་བྲཛ་ཀ །༼ཏརྣིལུ་ད་༔ཱཱ ད་ཧེ་དྭ་ཧྩོ་རཾཔཊུ ཅེས ངོ་འ མལ པཱཛོ་པོ་དྭང༔ ཡུ 
ྡོ་རྗི་དཔགཉིར་ སྩུལ་པ་གཾཡགདང་བརོག་མགོཿ བྲ་དད་གྲི་བདབས་ཝན་བན་བྱདའ ཨོ་འྭྲ་ཞ་ ཏོར པེ་ཙ་བཙྡྫཾ་ཕཊ ཅེས་བརྔོད་དཔུངེ་བ་གཕཊྱིཏང༔ ༦ ངང 












དྲ དུ་བབོད་བདག་ལོ་གཉིས༔ སྔ་ལ་བ་ཤ་པ་འུག་པའི་མཐེཿ ལས་ལ་ཇ ཅས་པོ་བད བྱ ཨཱོ་མྭྲོཾཏྟནྦ་ཨཛལྫ ཌྷཾཅེས་བརྡོད་སོག་པ་གས ཉིས ཁོ་བོ་མེ་གཡོ་བ 
] སོ་དང རུར སྤ་་བ་གཟིགེ་དེང་ཁྲ དའི་མ་གོ༔ བཀའ་ཉནཆུལ་དྲ ཀའ་ཧནཱ་རཱསྭ་དུ བ་པར་བ ཨཱཾ་ཛྲྲེ་ཏ་ཏ་ཡཱཉི་ཧཱཿཧཱ ཐུད ཧས བཇོདྷ་རཱབ་ བུའོ རིའི. ། 
སུམ ཆྭན་ག མྲ་ལོ་དབང་སྨུད ཨཿ སྦུལ་བ་བྲིལ་བླ་བདྲ་མགྲོའ སྲང་བའི་གྲོ་ར་མཛད་བན་བྲ་དོ རྲ་ཀྲོ་ཏཱཿས་པའ་ཛེ་ཏྫྫྷ 1 ཅཾས་བརོད་སོག ་བ་གཡེནེ་པའི་གེ་ངྱ ཁོ་བཱ་འདོང་བཡྲི་ཆུལ་པོདང ཡུམ། ། 
ཆེན་ནྡོ་རེ་དའ་བསྙེཅས ལི ཙལ་པ་སཱ་ནྲི་བ་ལེཡ་གོ༔ བཀའ་ཊོད་ལོཔྲ་རུལ་དུ་བས༔ བུད་ོ་ཏུ་གྲ བྱ ཕཊཿ ཅེས་བརྗད་དབད་པ་གཞུན་པའི་ཉུདྱཿ ཁ་བབཅདཊི་ཛྱ་བ་དངཿ རྨ 
' རྩ (རྡུད་འཕྱིན་བྲ ཤི སྩཝ་པ་སིད་ི་ཕ ཤྭ་ ལཝཱང་མགོ དངོས་གུབ་ཆནཿ པའ་ པོའི་ཕ་ཧེའ་ བསྐལྤ་ སོ་ ་བཛྲ་ཀྲོ་ཏ ཅི་ལ ༨" རྱ འལིམ་ ༔ ཅེས་བརོད འུ་ཐ་ གཡ ཡོན་པའི་སཾདྷ་ ཁེ ཁེལ མྭས་ གཡུལ རྡོམ རྒྱལ་དང ( ཡུལ་ཅན ཅཱ ཱ 

དྲ་བདྲ་མཿ སྦུལ་པེ་དཱད་༨ ནུད་དངྲ་སཔ། རོའིལསོལ དྲག་བའ འདུལ་ བའྲི་བང་ཐར་ འཐེམ ཨོཾ ་བའྲཾ་ཀ་ གཀྱཉིསབ་ལླ་ ངའ རར ཙཿ བརོད་འོག་ཡི་བུ་དུ་ཤ། མདོར ཁྲོ་བོ་འདིགསྤ་བྲད་ཏིངྲས་པཿ བརེ ལུཊཅྡྡ་ཊྩི ཀྐ 
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ཀླི ༡ 


བོ 


ན་ 
མགོ 


བིམ །ུལ་པའྲི་བཱའི ་ 
ཡོ གི་བ 











ཙཾ ར་ཁ 


ལ་དད 
སྱང་ དུ སད ཊུ པ་གཏད བསལ བའི་གདན ༦ ཏོབ ཅཱ ཏག ྲ 
དབང (ཱ རེ ་བའི་གདན་ཅདྲ་དྲ། ཙང་ཡཱ་ཛཱ 


།སཱཾ་བཾཛཀློང་ཡྭཛཱ་བ་ལྭ་ཅི༔ མ་ི་ཕ་ 


་བཛ་ོ་ ཧཾཿ པ་ཅ་པཙརུ་ཕཊ་? དེ་ལ མ་བཤད 
ད་ལ་མི ག་འ པ རར 


ང་གཉོན་ཁང་མ། །སཱུ་པ་པའི་ཱ་མཧ་གཟིག་ད་ 


ནྱ་ཡིལ་བྲདདཡགོ་ །ནུབྱ་བངྨ་རཱངྷ་ པཌྣཱལ་དང་ཐ 


ས་བདག བ་ལ་བ 
$ ཡའ ཝིའབཡུད་ 





དམིལ 







3 ་་ ་ 


ཟེ སིལ 








ཀོ 













སླིཏད་ཟུར་གསུམ་པ། །དག་པོའི་དབལ་ལྡས་དོད་གྲཤེག་དུང་ཐོད་ཆས། །ཕྱགས་སྦོང་དུགས་པ་ཐལ་ཟྱིས་ཕྱང་ནས་བཟུགས། །ཡུམ་བཅུ་མའིངཉྨ བློ་སྔའིརས་ཊན་རྔོགསུ། །གསས་པ་ཡབ་འབྱུད་གཡན་ཤུན་ཐོང་ཁྲགུ་སྟེབ། [འཐབས 
ཀུ་བང་ལུགསྭ་གསང་བུ་བླསི་། །ཐུ་ས་ཀའི་ཧཱཾ་ཡེག་རང་དངསགས་ཤིས་བསོར། །ཅུ་ཕཊ་དྭག་བའི་ང་རུས་སྲེད་གསུམ་གཡོ། །བསྐལ་པའུམ་ལྟ་དའབར་བའེ་ཀློདུན་བཞུགས། །སྲས་མཆག་གོ་ཕུའུ་བ་བསྟད་པཞ། སྲས་ཡ་ 
བྲ ན་ལྭ་སཱ་མདོག་ནག །ཉག་གཉིས་ངྲ་གལ་ཡུར་བྗེཿལླ་ས་མདནི། །ཆུར་གསུམ་དོར་གཡེགོད་དྲོད་ཆུས་རེས་གཏན། །ཞྱི་དམ་དབང་དྲག་ཉུན་ཡིས་བུབ་བར་མངོད། །མོ་བྲ་ཏི་ལི་ཀཱི་ཝཾ་ཡཱ༔ ཧཱཉང། ཇུཛྱཾ། བཤང་། སཱར་ཡ་དྲུ་ཕཊ། 
སྭཡ་ཡ་ཏྫིཧ་ཉཱནཿ མཐིདནག་གུ་གསུམ་གདན་ལ་བཅུགས་མགསེལ། །ཟློམ་བཞའ་སུང་བསྐྱད་བཞི། པྲོཾ་བཛྲཀི་ཕོ་ཀྲ་ཝཱ་ཡ ཧྱཏིཁ་མ་ཛྲཱིརཾ་ཤའ་པེེྲི་ཕཊཿ དེ་ལས་དབ་ཅནསཱ་ལོ་བཅུ་བཱཉིཨ་པོ། །དུང་དང་ཆ་ལུགས་ཡངས་རྔོགས་བར།[ 
ོཉྱས་ཀྲི་ཕ་དང་། །ཞིངྱ་ཏྲང་གདན་སང་ཐུགས་ལོས་སྲུལཔ་ལི། །དཀནམ་པ་ཤུད་མགོ་ཅན་རྩགས་གྲ་ཕོགས། །སརྦ་མོ་པཱ་ཀའི་མབ་ཅུན་ཞགས་པ་ཐོགས། །དམརུམོ་ཝེན་བཱའི་ཡགོརྩ 

པོ་བརླད་ཀྱིད་བུས། །པས་ལྕགས་ད་ང་ལ་ཅོགས་པའ ཕོ་ཉེ་བྱའགས། །སློག་མ་ཤ་ས་ངུ་བསྱེད་ནས་གྲག ད་བད་པྨམའ་ བའེ། ༈ དེ ཇེ་གེདྷནུའྱི། 






70 


ཤུ 


༤ 









རཿ 81 '¥ ཀྭ 
ར་ རེ ˆ, 


=; དྲ བཤ ངོ ངཱ 
ཕགསངློ ཐགས། །ཝངཞག་ཁྲེ་ཡི་ཝགོ་ཅནདི་ཕྲ་དུ་ཐོགས། ་ དུན་ཁཱཾད: ཚོ 









སྔ 





„ ༄༅། །དི་གས་འཛེ ཨའཛན་ཿ རྣསྨས། ཤཿ དིད་པ་རྡོ་རིརྦ་བུ རྭ་གུབ་མཱ་དོང་ ཤོ །ུང་པ་ རྡོཾ་ཡུར་པའི་ལྡ། །ཡུ་ཤུས་ཁོ་ ཕྲོ་ཕུབ་པརྲ་མདོད། ད། །བབས་ཀིཅུད་ཕ་འྲ་དོ། ཤོད རུངུུངུ་་་། སུ 
¢ 1 8འི་ཕྱིརུ།དབའ་དང་ད ངི ཅིས ཨྟ་ཧིུ་དཱཾཿ བདག་གྱི་བགས་ཀའི་བོ་ཟར་ཅེས། །སུ་གསུང་རུགས་ཅི་ཤྡ་བབས་བུས། །བམས་གསུམ་བམས་ལེད་དུས་གཅོགྲདུ། བཟུལ་བུད་ནུས ཏ 
༈ དབད་ཐབྭ་སུར། །སཱ གསན་ནི། ཙུའ་ཡད་པད་ དབན པའ་དང་ ཉད ས། །རྒྱཏ། ་བ་ཤྭ་ལ ཡི་ཤཁར་ལའ་ཚོགས། ༈དོ་ང་ ་གྲ་ྲ་ཀོ་འུ་ཕམྲ་སས་ལེ་པོ་པྲར། །འྲ་ཐབས་སྨྱལ་པའ་གདྲོ་ལས་དྲུ་ད ཞས་པཤུང།།པད་ ངཱ 
་ ཏྱ སད་པ་ བབ །མ་ལུམ་དཔང་དང་ དངོས་བབ་ཡན་པའི་ འ་པྲ་ར། གཡེ་ཤས་ལ་གསྤ་རན་འདན་གིགས་སུག་སེལ། ། །ཕྱ་ྒང་གཱམང་བའི་ཞུརབརྡད་ = 
རིགས་མི བཅུས ྷ ཏ་དང མ་བཟང ཅཱཤ་པ་དང་། །ཏྲཱ།་ཡེ་ཡི་དངོས་བབ་སུལ རྩུ ལྭ་ཏུ་གསཝ། ། ¡ ཛ ཁཱ ་ལ་ཀཱ་ཝཱཡ །ཨཕེཉྲི་ཏྷ་གཱ་ཡཱན། ཝ་བྷ ཀྲའ་ཛེ་གོ། ཏྲུ ༡༦ སྭ་པ་ལཱ་ཧོཿ སྭསསྭཏཱུཿ་གོཉིཉམད་བ 
དན བཡིསཝ་ །དམ་ཆིག་པ་དང གཉིས་མད་ ཡེད་བཏན་པན་བཤགས། ངོར བཾ་ཧཾོས་ཡེ་ཕ ཨ་པི་ཤ་ཡ་ཨ | 


ཨཱཿ ཆོས་ཡུན་ བདག་དང་གཉིས་སུ་པད་པའི་དོན། །ཡང་དག་ངེ དྒོནྱ་ཕྲི་ ཡག དངྲ་མཆོད་ 


པམ ༠༨༨ ོསས།།རེར བ་། 







མམ མས་མ 


བ་འཕུལ། །ཤཱི་བཛན་མ་མ༔ ཕཀ་འཚོལ་བླ་སྭི་སིད་གྲསམ་གྲངས་པ་ངྩོ་རལ་ལི་དགེ་བྱཅ། །འགུ་བདེཤ དྲག་བགེགས་ཚོགས་ནོལས་གཏོས་བའིཡེའ། །པད་གཤོགས་རག་འུས་མཐུའི་བདག་ཧིདཅན། །བཅོམ་ལྡན་འཁན་དང་། 
ཧང །ཨ་ཏིཁཱཧཱོ་པ་། ཛས མྱི་རཚོད དཔ་པའི་གྱ ཏང བྲག་པ ཧཱ ག་བག་གས་ཚོགས་ནོམས་གཏུལ་རུ །མཁའ་འྔ དུའཛོན་ཉར་འབི་ས་བདག་མས་ཤིས། །དཔག་བསབ་ཝཱན་པའི། 
: །དི་ཡ་ངྱ་བཱངྲས་པཱ་རྲ་ཏཾད། །དུས་འི 9 འི་འ བྲུང་འདྲའི་མྭའན་ཞེས། །ཉེན་མཚིན་དྲབ་བ་མད་པའི་སྣདུ་བ་ཉར། ༈གཏིང་དཔགཿུས་དཀའིདི་རུབ་བྲབུསས་པའི་ནབས། [ །སྲད་པའི་ཚུ་མེའ་འྭ་ག་པའི་དཔའ་ངའབིས། ༣ 
 མད་བདུང་རིའི་བྱ་དད མས་བམུས་ བྲད་བའི། །§ཆགས་བཤས་པུའི་བྲབཔ་རའད་ངར། །བྲདུདྲ་མའི་གྲྭཡལ་ལས་ཧུལ་བའི་རྔ་ རེ་ངོ་ལི། །བརེད་ཝན་བགུའི་ཝ་ལིསཔ ཨཱཿའགིངཱས། ། ངན་མཚོན་ཚའིབུ་མཚོན་ད་དུད། 
སྭ། །གཡུལ ངོརྦལཱཡི་དཔུང་ཚོགས་བཤམས་པ་ལར། །ཇི་ལུད་ ལིད་གནཱ་ཏུ་བཟང་པོའི་མ་ཆོད པའི་ཡན། །ཨུཁའ་དྲ་ཟིཔས་འོན་ཡུན བཀད་སཱནལ་པའ་འབུལ། །ཨཾ་བྲང་ཀཱི་ལེ་ཀྲི་ཝཡཱ༔ རླིས་དདན་བཛོད། ། སྨན་མཿདེ། 
¡ གདེད་ནས་རྣམ་དཀ བརྒད་སྕིང་བྱར་བའི། [རྱོང་ཕུལ་བདུད་རྩེའི་སུནཧི་མཆོད་པ་འདི། །བྲམ རྡོརགཞིནུའི་དཀྱིལ་ལབོར་ལྱ། །བཀའ་སྡེད་སུང་ཐན་བཅམ་པའི་ཚོབས་ལའབུལ། །ཧྲོ་བཛྲ་རླེ་ 'ཤྤཱི་ཡ མངཱ་ཨཛྦ་པུ་ཨ་ཕྲཾ་ཉཏ; 
ཨ༽་ཧུ། ༣།༨དཀ་ང་༣ ༦ ་་་ི་ 

















༡-༠-༠༤༥༠༧༠༤: 


¦ ཙར རབས་ས་ལསིལམི་ཨ་མའལཐམས༧ལཔེ་བལོམ་ས་མས་་མབ་མས ༣ མ་པས་ས་ས་པལ་ས་པམ་བྱང་དམ་དངརིན་ད་༨ 
ཟླར ༠ °། ༨ ཏྲ རྫ ཡུན་བཟུདྱ་རཱལ་བདགས་༣ ལྷ་གསད་ པའི་བདག །ཅ།བྲའགོ་ལསྱ་ཀྱི་དང ཀྱི་དབང་མོ་ཚངཊ ག་པའླི་ཧཱལ།། །ཿ །བྲཧ ཧྱེ་བིཀླུ་རྒྱལ་འཇཾག་བིྱོཌ ཧལ་པེ་ཛན། །བདུད་རི སཱན་མཆོད་འབུལ་ལོ། བཞས་ཨུ་ ་གཱཊལ། །ཨན་། 
: [ ཨཨྱཏཐཱགྒ་ ཏམ ༥ར་ོ་པཱ་ཏ་ ་རྭཾཁྭ་ཧོཿ ཧོ ]:83ཐ་ བྷ་པད་འབྱང་ བ་སླ་ལ། །ཤཱཾ་ལ་ཿ ཡཛ་༢ཆྩོ་ཧལ་སྣ་ནམ་ཐུང་། ཀ །རྒོད་ཞཔྲ་སཾ་ཉིན ཉེ་པེཊད་ལཤོན་པཟང་ལ། །དུའ་རྩ་ཏ ༦ ཨོ་ནཱ་མཊས་ སྙན་རན་རྒྱ། རྒྱལ་ཟླ ཱ 
ྣ པ་འ ནྲ་ནུབ་ དཤོན་ཛྭ ¡ །༈ཨཱ་་ ཡང་རྡོ་རྔ་མགེན་དང་ ¬པ་ དངང་གཤས། ༈ཡངས་ ངཔ་ལ་མས་ར ཤོན གཁའ་ཡལ་མ་བར བར ། །བདུད་རི་སྔན༢་། ། ོ ཝ་སདཱ་ཾ་། །ཡ་གང། ལང ་དང་བཀ་ཤེས་ རཐས་ེ 3 ཁྱེ་རྟལ། ཏདགུ་པ དབང་པ ཟླུ ར 
༧ ཞྭ ཏུ རན རའ འཆཿ ཙུ་ལླ། ༈ཡུཧ་ པེ ཕའ གཉོན་ ཞྭ་དྲག་ཚུ་ལ་ལ། ། རམ་།དྭངུས་པ པགས ངུ་བཾཨུཝ ཨཱིདནུགདསྲིལ རབོར་དངཔ། །རྡོ་རྔ་ད ཏནུ་འཁྲོར་ལྕ་ས་འདངས་མན། ༈རྩ་བརྒད་རྟིད་སྔར་ བདུདྲ་ཙའལ་༤དང་ བཱ ཟོ 
།ཤེསྔ་ནས་འཕྲིན་ལས་ཆུ ༠ ་བཞིའི་དངོས་ག གབྲ་ལཡ། !སྭཧྭ གཱཱ་པུའ་ ཏྟ ༨འྔ ཡོགས་ག་ཚསས ་ཁེའ་ལོ་ ལཚི་བས་༣ སྙིངནས། །¬་བར་ཡབ་་ འཛ གྲ་ཚོགསྣ་ནང་ས ་ལ་། ༧༢གྲབ་གསུངས ༣ ོའི་དྲབ་བཤགས་གདན་། ཤཱ དཱ 
ྲགས་ཟཆོག་བདྲ་ཊི་ལ་རོགས་ལ་ལ། ༢༢༠ །འམས་སདས་ཅེན་པ་མོ་རྱ་ གཉིས་དོད་། །སྟཱ་བ བཞིའ་བྲུགན་འཆིད་སམ་ཡིས་ལས་མཛད་ཚད། ༢༢༠ །ྲས་རཚ་དྲར་ལ་དཔདབུགཉི་ཞུ་བྱརད། །ུར ས་ག 


༨ ཆ22ི-་ཆ༢- 




























༣གཉདྭ་སུང་ལ། ༣-༣་༢་ ཀདངོས གྲུབ་ལུན་བནི ནི བུང་ཆུབ་མཆོག་ུག་ཡས་བྱ་ རམ་ བ་ཡི། ༢ གོགས འཆང་བངག་རུག་ཤི །གནས་གསུམ་ཡེ་གྲེ་པྲག ཊི་བིནཱ ནབརྲུབས་པས། །ཨ་གསུང་ཐྭགས་ྱི་དངོས། རྣ 
¡ ཐྲུབ་སུ་ལ་ ངུ་ག་སེལ། ༈ཡཱོ ཧཱ ཟ་ གླ་ཡ་པཱོ ཅཏྟུསརསྭཾཧཱཾ་ཨ ཨཱཾ 2 འའ བའི་དྲམ་ཛྲས་རདྱ་བུང་ཐཱ་ལེངཆེ། །ཆོས་ཧདྱ་བོད་སྦཱཔ་ཡི་བདེ་འདོད དོད་འདྲ་ལས། ལུརྲ་པ་སྡན། ་བདུདྱབ་ ྲུ་ད་་ 
༈ བླརབས་འདི། ༈དཔལ་ ཤྭལ་ཚོགས་འཁོར་དང ་བཅུས་ལ་འཛཱ་ །།ཱོ་བྲ་ཏེ ཡཿ བྱ་བ མྭ་ཧྭ་ཐཱ་ལེདྱ་ཏྭ་ཁཱ་རཾ་ཏ ; རྭཀ་འབལ་བ། དུག་གཟསུ། མུ་བསུལ་པའི་དམད་ཆན་ད གས] །དུད་ཆཾན་སྩེད་ངུ་ པསྨྱོལ་ བའིའགོ་ཤཾ། ། 
་ྲ 'ྨ ། གྲ རླི་རྟགས་པས། ཧྲོ བའི་དོན་མཛད་པའི། །འགའཐུར་ལ་ཚགས།འཁེར ་དད་བཅཿ་ལ་འབུལ། །ཨཱོ་བརྲཾ ཡི་་ཡོ༔ མྭ་བ་ཧཱུཁ་ད དཀྲ་ཧི སྔནྡ་སྭལྦ་ཧྷི་བཆོད་པ [ ཐེད་པྐ་ཞིག་ཅུ་སན་རག་བསོལ་པ ཧཱ ད 
་ དམིགས་༈། མཐིང་ནག འབུབ་] བ་ཁུང་ནང་དྲུརི་ ནི་ཏི་ལཱ་ས། དགཔ་གགས་གཟུགས་ལྔ་རྩསག་གསུ ཅུག ། ཛཾ ཧོག པོ སཔ །ལཱའ་ཡ་ཐད་དུག་གསུབ་ངོ་ཕོ་ཡེ། །ཤ་ཆེན་ཁག་གྱི་5 མཚོདུས་པའི་ཚོགུ ་; 
༢དཔལ་ཆན་ཁཁོར་དང་བཅས་པའི་ཞལ་དུ་འགུལ། །སྭོ་བཛྡ་ཙཱལིའཱ་ཝཱལཿ སྭ་ངཱས་སརྷཾ་ཏཾི་ཏིཁ་དྲ་ཁཱཧིཿ ཁ་མའི་མཁཁ གས་ཤར་བྱོསལྱ་བི། །ཐོ་ངས་བནུ་སཔས་གསུག་པའི་ཚོགསད་སའས། ལ་བ་འ 


ཡིས 


༩ 






ཙཿ 
ཿཡུར་སྨོག ཧ་ཧ་ཧ ཛི་ཧྲི་ཧཱཾཕ 


རྱ ༤ 


 གེ་ཡསྭ་ང་ལས། € €ཾསད་རེན་པོ 
ཡྲི་ཞ༡ སཿ བརྙེད་བཅནྲི། ཚ 


༈ཧུཾ་ཧྱཾ་ཧཾ ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ གཉེས་མདྦ་བདྨ་རབ་ས ཆག་ཏསྦ་ཐུགས་ད མ་བསང་། །ནམཤསྭ་རྩཱཾ་ཇཱན་ཏའོ་ད £ གནསསུའཕངས། །བཱཛྲ་ཀློ་རྱ་པེ་ རུཡ་ཁཱཁྲཱིཿ ཧྲརྣམས་དགྱམ་ པཡང་ནོ་འཕག། 








འོ ཕཡེ་བཊ འཕྲན ལས་རྐྱ་མཚོར། སྤྱ སྤཾནཾདྡ སྤུལ བྲ ༅ཆོད་ལ་གདང་འ ལས་རང པོའ་ཤས་བྱ་ ༡༥ ཉཱན་ཾ 4༨ ཤྲ ལ་བའི ཏོ ༥ངྨཾ་རཡོ་མེ མེད་ཅཾས་ པྲ།སུ་དྲན་འང་། མུད་པཆཡེེ་ 
ཁྲི་བཚོདོ་པུ་འདེས། །ཕྱ་ུར་* ཤུལ པྲང ཡང་ལ ཅསྙལ། །རཱང་ལུརྭ དྲ་ལོདས་བ ངགས་པའ་གྲཟུག་པ། པབ རི 2 ® བཏུག་ལ་ཕྱལ། །ཞྭངཾཔའཞང་སོན་ཛལ་ གྱཾདོན་གུཧ་ ༣༥སུ་པ་ཤ༥ ས་. 
དབྱངས རཆ ལས་ཡང ་པའ་མཁུའྱ་ཀེདནས། རྡེཚྭ་གཤཾའ་ ཅུ་མཐེད་ཞོག་ཆ༥ར ཞར། །དྲགུ་པེ (ྟ ཤཱན་ལང་ ་ག༥ ལྕགསརྡོ་རྔ་ རེ་ཐག ནྣ ཤོང རདབཅས་ ་ཐགར ཌོ རྨ བདུ ངུ 


༧ ཀྲིལ་ཨཱཾ་བྷ་ཝཱ་བཱའ་བར་ བ་ད །པམ་དྭག་སཱན་པོའི་ཐལ་ཅྭད་པ་༔ དག་ག གས །དེངྱི་འོག་ཤོག་ཞུས་རུཁའ་ངས་སུ་བཀུད། ། དབཤ་ཚོའ་ཆས་དྲ་བཞིང་འབྲེགས་ཡ་བསའོ །དང་ བེགསནུདཱ་འདྲམ་ཝ་ད་བཛེས་པའིཁྲིད་ 


 དཔལ་རན་ཞོ་བོའི་དབང་འོ་གརྦ་རོས་འྱིར། [ཨྱཾམཆདྲ་ནམ་དག་ཤེསརའ་གས་པ་བའི་ཡུས། །ཛོ ཁོའོཡྱེ་རུས་འདོབས་མུ་ལ་འཕྲེལ་དེན་འསྟད། །དྲ་བ་འགགས་ག་པོའི་མགོའགི་ལསས་དྱངསི།།བདག། ཐ།བདགེ་ཉིད་འཇེ་གསྲ་པདྲ་ོ་བད་ 





ཟོ 







གོང་འ བརར་རོ བེ་་ོིིིག་་དྲིི་ི་་གབགབ་ཤེས་ ་་ཡོག་ ་ལོ་་ ་རླིང་ ངོ དོ 
།གངོང་ལྔའི་དབུང་] ༈་ལེལ་ཧྙུཾན་བྱཅུའི་བདག་ཉིད་བདེ་བཅེ། ། མཛད་གཉིས་མད་སྤོན་བའི་ཡུལ་ལ་བསད། །མ་བྲསན་ཤད་བཅུའི་སིང་ག་འབགས་པད་པའི། །ཐགས་ལས་སྤལ་པའས་མཆོག་ཀླི་ཝ་ཡ། །ཞུན་སངསཏིཿཤཱ་གནས་ ‡ 


།ལ་བླནག་བའི་ཉིང་། །ཁག་དྭོན་འཇུང་བའི་བ་ཐབས་ཧི་ཤན་བྱསདྲོ། །གྲགགས་འཇིད་ཕོལ་ནག་མཛད་པའྲི་དེ་མ་བཞི། །མ་ཝ་བྱར་གེཾས་ བསྭ་ལུགསྲ་དུང་ལ་སེགས། །ཐགོས་མད་ འདི་འ ་ལན་བླསབ་པར་མདོད་པཡི། ༈ཛར་ སྲད་བཞའ་། ཿ 
(སྫོད་བཅས་ལ་ཉྱག་༥ོལ་བརྟད། །འཇབ་ནེ། རྔུགས་ཀད་ལི་ཤུས་སྲབས་དཔའ་ ༢་རྒྱན་མཾད་བ། །ཡབ་དང་ཚུཾལ་མཐུན་དེ་འེ་ཐུགས ཀའནི། །དྩོཿ༔ི་དགུའི་པར་རཾས་ཐཐར། །ལོསིདྲ་སྲིལ་དོག་ཅན་སིད་ཕོས་པཔྟོའ 

ྲ? ཏཱ ་བལས། །ོང་འྲམ་སྙེང་གསུཝ་གྲུཞིང་སྲིད་གྱུརར ཧཱཾ། །ལོག་འདྲེན་གྲདུག་པའི་ོགསྲ་ནལ་ས་ཆའ་གཅོད་ཆུར། །སྤོ་པོཇ་ཀླི་ལེ་ཀླ་ཝཱ་ཡ་སརྦ་ པྱིབཱནཾ་པཾ་ཧྱཾཕཤཿ ཕངས་ ཉོགས་ཚད་རྣཡ།། ལན་ག དེ་བཞིན ལས། ༈ཕཉན་།: ཱ 
¡ བའི་འབུ་གནད་མཐའ་ངུག་ུས་ཡུས་རཱས། །བླ་ཏད་འཇང ངབ ཚཾ་ཚོས་རྷ མ་འབྱ་བུང་ ཅུང་ལཱ་ཅན་ནས་ནང། །སུན་བཟུ་དུལ་བྭ་ཝ་དང་ འགསང་བའི་བདག །ལ་དོནྱ་ཞུབ་བཞངས་འོས་ཉིད་པརསྲ་ཡྱེགས།།༼དུ་ 
 ཿ ཀྱང་རྔས །འདྲུག་ཐུགས་ཚེས་ཀ ྱིསརློ་པས། ། ཱ ཚ⁄ ཧྲི་ངྱཱུཾ་ྷུ། ^ ཛི་ཕེཐང་ རྣམ་དགཞངཿཤམས་ གནོད ་གཉེས་དཱི་བདྡུ་་ཅེའུ་ཐ་ (ུཊ་ དང་བཅས་པ་འེཤཤ་ གན་ལ་བྱོནོ།.བཱ་ཕེཧརངཀཱུ་གུ སྭ་མཆོག་དམ་པ་ས་སྤེའའ། { }ཌཱ་ཀ 


[ 
ཟར 








4༡60 


༡ 













7 ༡༥ གླ ཙ 

] ཤནཱམཱས་ཀི ཀ་དུས་ལ་བབ། ༈ཨྤུ་ཧྷན་པླད་འབུང་གནས་ཀས། །ཧ་གན་ཅྡྡནྒ་ནགསུཚལ་ལ། ༈ངེ་ལྟར་རྟགས་དརྙན་བསྟལ་ལཝ་ཙཾ། །པར་བུབླ་པས་གགས་མཛོད་ཚིག །པ །ཤང་ཆེན་པེ་ཐཱ་མྭཾ་ཏོ་ཕཾས། །ཆཀརོང་། ཤུལ ཡིར ལལ་བོ། 
[ ལ་ལ་ལ རྙས། །མ་ཏུལ་ཡིསཁན་གེང་དུ། །༢༧ །མརྦསསྭ་ཙཱན་ཐཱཀྲ་བ་ཐུ་ལཾས། །ཡདྨ་ཀུངས་བགགས་ཀྱེ་ཕུག་ཆུང་དུ་། ]*་༢་།ཤུད་ཐུ་ད ་ཡེས། ཁུ་པ་དོ་ཡྭི་ཐག་ལགས་ལ། །༢༢ ༈ཕཱ་ནཧ ཅུའོ ཡིག ། 

; ཧས་བ་ རིཡི་ཡང་གང་ལ། : །ཡཁ་རེན་བཟའ་ཡ་འཚྩོ་རལ་ཧས། །རལ་མཁའི་ཕོ་རོག་ནག་པ་ལ། །༨༤ །ལཁརཙྲ་འཾ་དཔལ་ཡྱི་ད དའུག་གིས། ཀཿ །ཅ པས་སྱི་སངུ་ཀསིའ་པོ་ལ། །ར་༧།ཇྔཿཕཧ - ` ༨ཨན་ ཤ ལལ རེམ ; 
[ར་པ་བ བག་གྱ་རའ། 1 །ཕགས་འཆང་ཤཱཀ་བཟང་པོ་ཡེས། །མམལ་གངས ད་བ །†༔།སྔུལ་སྐྱ་ལགས་ལྡན་རྔོ་རྔ་ཡེས། །འབས་བངས་གནས་མའྱངད་ལའ་ ༨ །® ཆོས་རྒལ་པྲའེ་ཤི།ཅི་ སྱི༦ ༨༠ ཟུ  ་ | 
རྐ བྱ་སྐན་བླཊགྲཾ་ར། + ༈གཉན་ཡང་འཁེན་སཱིུ་ ཚཱ་བསོད་ནསས་དང་། རཔ སཉིནོ་ུན་བཟང་རོ ལའཤལས། སྣ ཐུ་ཧཱཀོ་འདྲིགས ཝེད་དཔའ པོ་སྦཾ། སྒོབས ༈ །་དཨཱ་ཤིང་གྲུ ཆྨས་ པ་ལི) ༈ཡཧ།ང7ཏ ༨ དཔའ ་ཤྨ། ཏ། 


ྦ ཿ ནམས། ༈རང་དང་པཾ་པའི་གླུ་བ་ཁང་དུ། * །ཁྱེད་ཏྱཾའཕྲིན་ལས་དུས་ ལ་པ པང །ཡཐུ་རཔ་ད་པར་བའྲི་དུགལ་བབ། །བཅོམ༔ ནན་རཾ་སུར་པ་ཡབ་ཡུམ་སས། །བོ་བྱཿཁཔབསྦསེ་སུ་ད་བཅས་པ་ལི། །པ༣འ་ འའ་འཛི། ཡས |" 


ˆ ༼༧1/ 
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དས་ལོ་བབོ། །དྲག་བོའྲི་བ་གགོག ཁག་ལྷ་ཉིང་བག་བཟུང་། །རགསྱི་སྡད་མ་གཡུཡི་ཁྱ་མེ་དང་། །གཡེ་ཧྲིའུ་ཕར་བ་བངས་ཀྱི་ལ་མ་བཞེའི། ༤༧ །དལུ་རྟ་རུ་གུད་ཤ་བརཱ་མ་ལ། 


༅(། 
སྒལ་བའེ་འི་མ་བཞིའི ༤ ༢ ། །ནོ་རྗ་ཡ་སྦིན་རྡོ་རྔ་ དི་ཕྱིན་དང་། {རྡོརྗ་བསེ་སྤྱིན་ྔོརྫ ཕག” ་སྙིནྣ་བཞིའེ། † + །ཕྲེགས་བཤིའི་སྱེས་བུ་བཞྲེ་དང་བདུད་པ་བཞི། །གིང་ཆཧ་དེ་ཝྲག་དཔན་ཆེན 


ཧཱཿ 


ནཱཆཱ་སྟོང་གསུམ 


དཔང་ན། །ཅོ་ བརྒུད་བྲལ ཕུར་པའི་ལུ་ཆོགས་ནམས | །དེང་འདེར་ དགངོས་ཤུག སངསྦྱ་རས་བསྟན་བངིག་ཅང་། །མཚཤ་ཝན་ བླ་མའི་སླ་དགྲ་སླལ་བརྱིད་ཞེ། །གསའ་སྙེམས་མཆོད་པ་འྲད་བཞས་གཟུ པང་མངོདོ། 
གཙུག་ལགཅོས་ངཁོར་འཇེག ཅྲིང་དགེ་འདུན་གསད། །ཡུས་ཅླའ་ཁུན་ཁཆཡ་ཆེམས ་མེད་ཛར་ཨོད་ཅིང། །རེགས་འཛྲེན་ཚལ་འྱའོརྡ་པོསདྲགསྤོལ་བྱསིདྲ་ན། །གསེར་སེམས་༧ ། ་བཅ་ས་ད་མད་དུ རྨ 


 ཚི]ངན་བསུད། །སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཁྱིས་ངན་གེཡའི་སེམས་འཚང་པའི། །ཆི་བསུན་གདུག་པའི་དྲེག་བོགགས་སྦེལ་བྱྱདན། །གསའ་རྩཌས༧ ། པུན་བརྒྱན་ནེ། མི་བདད་ཚཱ་ངར་ལྡན་བ་ཡེ། །དྲག་ཀྱེན་བུན་པ་གཉན་བའདེ་ ˆ 





་བླ་རོམ་བཞི་ཡ ཡེ། % རྨ 
ན་ཤུར་སྱོང་སུང་ཞའི་ཚོ་ གས་སྱི་ ཇ་དང །བཀ་བཟངྒ་ལ་བག་སྟངར ཧྱ་སུངདམ་ཡ།་ + །དཀྱེལ་ཁའོདྲ་མུའྲ་ན་ལས་ པྱད་གདུག་པ་ཙན། །ལཚོགས་དབཿ ༨ ཿ༦ཤརཱ་ བདྐྱོད་ཊ། ཀྱ ༄་ + །ད་ཡང་བྲཾག ་མའ་གསའ་སྒྱམས་གཟུ། 









[ཧྩ'་ལ་ཞི་བའབྲས་སོ། །ཐུའོ་ལམཱ་གཏན་བོ་དྷོ་ཀ 
གྲནད་པརྱ་བད་བའི ཊཁདབས། །ཐ་བའ 


།ཅོག་གཞན་གསུམ་ཁྲད་བ་ལ། ཤོསློ་གུལ་མཁའདབས་སོ། །ཕང་ སེ་བྱཉད་སུན་ལ་མོའདབས་སོ། །དགྲ་དིད་བུན་པ་གཉན་བའདི། །སྡང་བདྱ་བོད་བའི་དྲག་ལ་བུདབས། 


་ 


| །ཡུང་པའ་པྱད་པའྲི་ིལ་འདོབས། །ལསའི་བདུད་གུཡོས་ཡུར་ཁས་བླཟོག །མུསྭ་ཏྲི་སི་ལངས་པུན་ཁས་བོག །ཆགས་རེཧམ་དྲ་པུར་ཁས་བླཟོབ །དྲག 


ལ་པའི་རྡལ་དུ་ཆཱོག །དཱ་ནས་འབྲུབ་ ཁྲུང་བྱསད་ཆོག་ནོ་བཀགས་གཉིའ གཉིས་ཀར་སའ་བ་འྱ། ་བ་འཁུགས་བར་བསལ་ཡགངས་ལ་དགངས་ལ། དེད་སུང་ལག ་ལན་དྲ་མི་ ་ད་པ་ཤི་ དམེགས་པྲ་རེ་པ་༥ ཕདའབ་ ར་ཁ 
ད། འྡོན་ཀུང་པཱག་ལིན་འྱཕུགས་དའྱི་དྲུར་འམས་པ་ཡིན་ནོ།། ཛ རང་གི་ཐུགས་ཀ་ནཊ། ཤུས་བ་ཞས་བཟུང་ས། བུག་ཅིག། ཅིས་པའི་བར་བེ་ ཟལ་གཅོན་ཅི་ལས ་བྱང་དཱཀགྱུས་བཤྲིན་ལ། འཇུས་དབསཅི་བདག་ནས་བཅག་་ ་ཡའི་བེར། 


དཔའ་ཆའ རྡོ་ར རེ་གཞོན་ཅུ་ཁྲེ་བཅུ་ཁྲ ཐཔེས་ ཐ་ཡ་བཀབ་སང་བསྲ་འགས ་དུང་ཡཱ་ཨཾ 
| དངྱ་ལན་ཅིག་གས༔ རང་ཏེ་དག་ཅིག་བུས བུས་ཀངནུང་སྟ། བདེན་ཕདདདང་། དར་ནག་གི་གཡབ་པོ།། ཕྱགཱ་རྱ་པའྲིསེགས་པྱན་དགོས་ལ། 


དེད་སུང་གངསའེད་ཐེགས་འཆང་མང་པཞི།ལྦ་བའཞུལ་བརྟུན་སོག 









ཡོསྭ་བའེ་ཕ་ཏ་དམ་ཅན་དང་བཅས་པ། ཞེས་འདོན་པ་བླ་ཞད་རོ། དྡོ་རེ་གཤེན་འུའི་དྲ་༡ལ ལ་གྲནས་པའྲི་དོ་ཐུབ་དཔེནྡའཱ་པདོ་ཧྲན རེ | 
ཅགས སྭ ཀཆ་བད་དང་ རི 


ིས་བུགསལོ་བཞད་གད་ཅི གཡས་ས ྩམ་བོསམོ་དདུ་བཅ། བྲེ བགི དྲ 
ཁིཝ་འཁོར་ཝེ ཡུ 
ངི སློག་ཕོགས། ། འབོར བཅའོ ༤ ལག མགོ ཐཾ 





བབྲཿ ཨོ་བྲཛཾཀྲི་ལྟི་ཁྷིལ་ཡྭ་ཏ་ཏིམ་མ ཀམ་ཤཱ་ཁྔ་༡འ་ཡ། རྣ་ཏ་ལླའ་ཡ་ཏད༔ དྲེ་ཧས་གང་བྲ་བུ་ གདབ་བྲན། ཙ་ ཤངྲ་ཏུབ་མཆོག་ཏུ་སྤལམ་བྱ་སྲིད་ཅིངབ དུས་གསུང་རལ་བའི་གདུང་གསེབ་བའྱིང རིགས་འ ་བདག་༡གྲ་ནམས་ཞུ་ 
སན གནོད་ཅེང་གདུག་བའི་དྲག་དང་བགགྲསབ བད་ད་དང་བདྲ་དུ་གྲཅོད་པ་ རྣར ལོས་ ཅིང་འྲ་བྲའ བླ ་བྲོལ་དྲི རརར € ནགས་འདྲ་ དག་གྲ་ནོན 
མན གདུག་པའ་དྲག་དང་བསགས བདུ་ད་དང་བད་དུ་གཅོད་པ་རྩོམ་སྩང དཔོོས་བུ་བའབོག་ཅེ ཞྲ་བའི་རོལས ༼ཐཱཾ་བཅན་བོའབིན་ནཁསཾ ཟིས ཡུད་ཙམ་ཞིག་ལ་འདེར་བཟུགཞས༔ མངོན་རོདྲ་རུལ བཤིད་བྲསལ་བ་དངྱརླ་ 
ལས་ངགརཱཡ་དུ་བླནག་ནསྱ་ཐང་ང སྡུག་བམལ་ཉམས་སྤུ་པོང་བར་མངོདཿ ཨོཾ་ཕྱེ་ཙུལ་སྣཾསནཾ་མོ་ཧ་ཧཱ་ཏ་ཡྭཧཱག་ཝཿཿ ཧིཀྲིྲིབིཀོ་བཛྲཾཾ་ཀ་རྭ་་བྲ་ི་ལི་ཀྷིུ་ཡ་ཛྲ ཧོཿ སང་བྱིརནཿ བྲཛཊི་ལྭི་བ་ཝཱ་ཡྲ ཕཊཿ བཛྲ་རི་ཏཱར་། ཆུ 
' དངོས་གུབ་བརྡ་ཆདྱ་བུང་ཁུའ་བགགསང གདུ་གཅང་སུང་སྤུཔས་ལྡན་སྣ་ནམསྤ༔ རུང ཅ་བཅགྣ་མ་པར་ཆིངས༔ རྙོགས་ཤིག་གྲོགས་དང་བྲལ་བརོསཿ འཇས་པར་ཁགའ 
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ཱ པ ཚུ དནས་དམ་ཅནྱ་ཡབ་འབ་གདབ་ཕན། 


མ འཚ. མཿ པས ཀར་ས ལོ" 


















རོ 


པད ༄༅། ༈གང་པཁ་ལགམ རྣམས་མཛད་པ་ དགོས་གྲད་ཆར་མངོན་ལ། ཉྷ་བྲག་ ་གཏིནྲ་པོན་སྲི་ཕུག་བཞེསཅུ་ཐོག་མན་ཟ་གསོད་ཉིྱསོགས་བླུན་ཧིང་དགར་ནག་གིམཚོསས་སའོདཔས་པ རྒོམཤཾསགནས་ངནུ་པན་ དྲ | 
ཤྭ མི་ཡར་བའི་ཆེད་དུ་གཟར་བཏབ་པ་ ལྟར་ཉྱདཱ་བས་ཐུགས་ ཆེརྔ་ས་འཛིན་ རོན་ཀྱིབཤད་ཚུལ 'འད་ལ་སྔཿ ན་བ་ཡད། གཏར་ཁ་འོགསའ་དགེངསལ་ལྟནྭན་པུ ཡུརཿ་བླདདརི་འེལ་པར་ ་བྱསྐད་ཞའ དྲ དབད ་པར་གསུངས་པས་ཧང་གི་ཡུར་པ བས་ད ཡཱ 
:འཐད་ལ། ལུགས་འངི་ལྭ་མཐར་ བདབ་པའི་ ཐཱར་པ་སུས་ ཕུར་དྲམ་མཆོག་པུར་ དཱ་གྲགས་པན ངོས ་འདོན་པ་དྲག ་སྔགས་ཀྱི་དགེངས་ པའེ་ གིནའ་ཉྲིབ་ཏོགས་པས ་སས་མཆོག་ རིགས་ལཱའེ་ནོང་ གཾ ། བྲྡ་ཀཱི་ཝཱ་ཡཱར་ངོས་འཛིན་ ཞོ! ༩ ཁོ་བྱོརའི་ཕྲུར་༔ (| 
།སྭད་བན། བཀའ་ བ།ིད་གཉེས་ ཀྲར་འྭདུག་པ། པའི དྲོན་སྔར་ བཤད་བཅམ་དུ་པ བད་སེལས། ཆ༤་ཐམས་ ཆདྲ་ཀྲ་ལས ་ལ་གདེད་མ ནཱས་འང་ཆས་སུཁྲ་ པོ་བོ་བྱར་རྲ་བུབ་པ་ ད་ས ལཿ བདདུདུ་འགེབས་ བཔར་སེམསས།། ལཐར་ ལྡུ རྡཾ་གཤེནཿ ; 
ཆུས་ཕ་གུག་གིས་སྦྲེལ་པ་སྣད་ལས་ ཀྱི་དབང་སེགསུཿ ཀླར སྐུབས་བྐབ་ཡན་དུ་ ཡུད་ཅིང་། བཀའ་ཝད་ཤ་བསྡ་སལ་བའང་དོས་ བཅསྐིགབས་འཆམས་དང་བཅསཿ གྲོལ་ཆེས་ཝ ལ་རིན་པ་ ཆར་མནལ ་ལྤ་ལ་ཡུང་བསྟན་ ཧྱཆུཡ་ང་བྱང་6 
པ་ལར་ཚ་ཡགས་32ཿ ཱ ཤ་ཇོ རི་ཤྱག་བྷཿ ཆན་ག་ པ་ཡིན་པས་འགལ་བ་མད་འ སྔའཔབས་ཀྱི: ཉྷབཡ་ལར་རྣམ་ཤས་ ་རཆན་པའི་མཛུག་པ་ཡུགགས་གྱཏས་ཅིང་ངམ་ཅད་ི་ཛུར་པ་ བཏྲཌསྦ་སུང བུར་མ་བྱ ྷ 
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| །གཉེས་ཀྱིས་བུང་པ་དུབ་བུར་གཏུབ་བན་བཤད་པ་འད་གནས་སྐབས་ཀྱི་སོས་བཅས་གཙོ་བོར་རྟོན་བུམ་ཡིན་པའི་དོན་ཀྱི་རུག་བཞིས་ཁངས་དུང་མི་བཟིལ་བམིན་པས། ་ཚར་ོོ་ཆ་བཞི་གངདངཤིས་བླམཔ་བ་འཐད་དམ། 
| \སྟམ། རྒྱས་པར་ཚྔ ཕུར་བ་མང་དྲྭ་པདྲ་སལ་གོང་དུ་བཤད་པ་ལར་ཁ་བསྐད་ཀུང་འགལ་བ་ཡད་ཅང་། རྒྱས་བསུས་འཚམ་བྲ་ཕགས་འདེ་གའྲཕུག་ལན་དྲྭགས་བཞྲིན་བད་བས། ུས་ཕུད་བྱསད་ཆོག་མན་ངག་བཤན། ཡལཱས་ཀྱི། 
[དཱཚ་གང་དང་གྲངལ་བདགསགས་ཞུལ་ཤས་ལར་བྱའ།། དྲ་ནོས་ཤལ་སབྱ་བུ་བ་ན། དཔལ་ཆན་ཕཁོར་བཅས་གཞམ་ས་ལྟ་བའེ་ཞལ། །གདློད་ལ་མུགི་དང་མའི་མཆོ་བགཅེགས། །ཟོབ་མིང་འུག་འདའི་ཝགས་ཁྱོང་$ི་ ཧཾ 
དྭག་བགགས་ཀི། ]ཤཿབྲག་དན་ཉངདུས་ཆགས་ཐལ་དུ་ཏུབ། །བྲདྲ་ཞ་ལྷ་ཉ་ཝཱ་ཡྭ་ཐ་ཧཱ་ཝཾས། དྭ་ཊ་ ཧཧ་འཏི་ཁརྦཾ་ཁཱཧྦཾ ལྷགམ་ནུ། འདས་འད་གནས་ནས་མའ་འག་སུམ་ཅུ་གཉས། །དབང་གཞུར་བརྟུད་། 
གྲུ ་བྲཅཱ་བྱྱ་ཧྐོད་དང་། །དཀོའ་ཡཱ་ལ་དོན་བིང་བ། པ་ཚོགས། ༈དྲས་ལག་དྲན་པར་ཕྱིས་ལ་གྲནས་འདར་གཤགས། །ཆུག་མའི་དགུ་མཆོའའེལཞིང་རུས་ཚོགས་མུངས། །ཞ་དངནང་ཐལ་ོལ་ཤིང་བྲདྱར་ལྔལི། ། 
„འངཊ་ ་འཛེན་དཔེན་སླེབྱ་ཏི། །འགལ་ཏན་སེལ་ལ་མཐུན་རེན་ཡེད་བཞིན་སྤབས། །ཨཤྲཱི་བུདྡ་བཛྲ་དཱ་པདྨ་ཀརྒ་སརྦ་བྷ་ིཧྲི་གང་ཀ་ར མ་ང་སྭརྦ་པཱ་ཅྭ་ལཱ་ཧྩི༔ ཆད་ཝཐཕྟཿྭཾ་ཧངའི། $ སྔེན་རོ་འོགཡིན་ད 





དའད་བ 








དམ་ཅནྭ་ཧིས་ ྦ །སྭ ་སོའི་འང་ཅབ ཉགས་བོགྲོ་ཉིད་ཐུལ་རུས་ཉང་། །༧ ༨ནང་གྲུཟུགས་ བསྟན་སྡ་གྲུཿ རད 
¦ འཆང་ད་ བླཟ་པ་པན་དམ་ བཅས ས་ཁས་བརས་ ཿབཤན། ¡དབེཅོར་ས་ཞོ་འཛོ་བཅོལ་ པའི་ལས་ཁུན་སྦབས། །ཤློཀརྔེས་ཡ་ཀུན་ལ་འགྲེ། དེ་འོག་ཡང་ལན་པད།། 
ཐཾ ཕང་དང་། ༽གྱཅད་ལས་པ་ ཅིད ་བ་ ཀལ ཟླ་ཁཝ་ བྲབདབའ་གིས་། ད་སེག 
ད 


རར །ཡུར་པའྱི་མང་པར་ཁྲས བས་པ མལ། ཞ་ར །དའོག་སང་ཆོང་པད་ ཞབང་ལཁད བཟཊ། [རྡོ་ར འྲད་ 
ཛམ ི་ ཤེལ་2་ནས། ༈ཤཱ་ནཱ བྲས་ ལོགས་དུང་གགོས་ཞུར་ད་སྐན།་ །ཡུའ་པའ་ཧྲ བ་འལ། ༡༢ ༣ ༥ ༈དེ་འོག་ར་ང་ ལེང ༽ ཞུ་བཟུའ། རྡོང ་ཿ 
བམ དོ 


འཁོར་ཞལ་ཕྱ་ཉས། །ཡུན་སྙེང བཀའ་ཡྲ་སུང་མྲར་བཅུས་པ་ཡས། ༧༧༢༢ པད་ཁ ཁསས་སྐྱེངེ་བརྡ་ཁས 
! །དརྔལ ཐའི་འཕན་ལས ་ཙ ཡུས་སྒྲ་བཔན་མཛོད། 
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༤2 
; ཧཾ 
རེ 





ངཆོས་དྲ་ངས་དག་ པྤ་་ངང་། །པད་འབུང་གནས རྒོད ཀེ་ལེཁླ་པུ་ཡས། གར་པ་ལྲུག་ ཏཱཾ 
༨ སཱརུལ་ཧན། ༈པྷཏན་མ་ བྱུུ་གཤིས་པའ་པད་བནོ་ བཱནོ་གཡོག་བཅས། [ཧྱ་ཡིང་ཧུ ལྡལ་འའཆོད་འོ་ བཱ 
།ཅེས་ཆད་མཐོཿ ངེ སྐེད་ག་ གྲིཀཙམམ་བད་ཿ ཅ༤ད་འ་ཡལ་ལ། །སྱིན་ྲ ཤུ་པ་ལ་མ་ པོ་འོལ་པའ་གཙོར་ བཟླུག་ངྒྱམ་ པར་འདུག ཅང་།ཆད་འ ཀྲབ གཏོར ཅོ 





༡༩༢-༡༣) འཛནཚིའོ-རམཇང་འོར་འོོཆེཉ་པོའ ༤ -5 3553 ;༡5༩༢༩༨༥༩༡༡༩). 





བསཔིསཔྣ་་ ༢༥ ༥ ༢༢ལས་མཚག་མས་མཆན་ཡསང་མབམས་མངལདུ་མཆསསམམཆསས་། ༡༡༡༡ ༡༡༨༨༦༢༨༦༡༨ ༡༨༨༨༦༨༨༨༨༤༨༤----༨༨པ༨༩༧༨༠༦རཔ༨༨༤༨༢༩-༧༤༤ ༡༤༡༤-༡༡-༡༡ ༡༤༡༡༠༡༢༤༤༢༧༥༠༠༤༠༨༤༢༡༡༢༤༤༠༧༤༨པ༧མམཆམངས་ངག་འཛབ་མབུགདུན། ༠༠༡༨ ་༠༡༤༥༨༠༤༤༠༠༤༡༡ཕ༤༢༤༤༩༤༠༤༥༤༤༠༤༤༠༠༨༤༢༤༠༢༢༠༧༢ར༢༧པ༠༢༥༧༤༤༢༤༠༤༠༠༤༤༠༠༧༧༤༧༠༤༠༠༤༧༠༧༢ད་༤༤༩༤༠༥ ༢༢༠ འངས ༣2 
༄༅། ༽པོས་བགགས་དབུང་འཇོམས་པད་ཤོག །ཞི་བས་སི་ཐུལ་མནུངས་དྲས་དད་བགགས། །མདོན་ངོདྲ་དག་པའི་ལས་ཉིས་ཚའ་བཅུད་ནས། །རྔབས་དགོངས་པྲས་རྣལ་ཤསུའ་དསམས་དང་། །ཤའ་ཨད། 


ཧེ ེ :7 ; པ་ར = ད་ 7 ༩ 7 དྱ ༥༩"/¬ ༤༩3 ༠ 9༡༤ ༦ ས་ས ༡ = £= ༢༣ ཀར རོ 
ཌྷ བཅེན་པར་རྣམུཤྲེལ་ཤོག །རཱཾས ཆུསཐམས་ཅད་ང་ངོ་ཀ་ནས་དག །དྭག་པའ་དདནས་ལྷཾ་སཱའ་འངའྭ་ཉན་ཤད། །༨པེད་བ་ལས་འདྲེས་སྡུལ ཧྤུམའྲ་གཾདའྲམངོད། །ཐགམཆག་ཚས་ཡུ་དྲན་བཉས་ལུནྲ་དུབ་ཤག བཀ ༨ ཱཾ 
¡£ |ཐུགས་རེ་པོས ན་གསུཅ། ་བྱན་བྱེས་བརྒུབ། རོ་བ དྲ་ྨ་པྡ་རམསྭ་ཀྱི་ཐྲཀ་ཤེས་ཤབ། ༈^ཐུཉབོས་ནུས་པས་དངོས་གྲུབཆར་ལུད་འབེབས། །ཕུར་པ་འཕྲན་ལས་ཝཚོགས་བཀྲ་ཤས་ཤག།ཞ ཕྱར་རྩ་བརྱས་དག བུ 2 
- རཱ 
ཤྱ 










|“ ཤ« 
‡ 


བིལ་པརྨ་རོག །ཇ་ཧཱངྦསུངསྨ་རུསས་རབཀ་ཤསུ་ཤོག །ཡེད་པནིན་ནར་དུང་བུམ་བ་བཟང་པ་ལྐུར། །བསྔམས་དོན་བུནས་ཐུབ་པའིབྲ་བཤིས་ཤེག །ཅས་ཐོགས་བཟས་ཙད་དུམ་ཏོག་སེལ་ཕིལ་ཀུའཱཾཔབཔར་བཱཀ། 
སྤས་པ། མཁན་བླ་བཚོསྱི་ཆུལ་དྲམ་པའི་དིན་ལས་གང།ཅན་ལྗངསའདའི་ཡྲོལ་གེའི་ནང་། །ཟབྱ་ཆས་ཚོས་ཤི་ཡེད་བཞིན་ནོད་བྲས་ ཕུར་བར་གཏམས་པའི་འདོད་འཇོལས། །སྐལ་བཟདནམས ལ་མཚོག ཐུན་དངོས 
གྲུབ་འབྱོར་པའི་བགེ་སྟལ་ནབ་ཐོབཀྱང་། །ད་ནི་ཉིགསམ་ལྔ་བདོའི་ཤུགས་ཀྱིས་དམ་པའི་ལམ་སོལ་ཕལ་ཆེར་ཉ ི 





མས། །ས་ཐཛེའ དཀར་བས་བྷ་ཀོན་བའི་བོད་ཡུལ་འདི། །ནོད་ཕྡནྨ་དུན་པའི་སགཞམངོན་པར 









་ སཾ ཆློས རོར་་་ཤོ་སོི་།་ ས་རི དོ་སི་ྨྣྨྣ་་འདེ་ོ་"་ཁོད་ ལོ་ོོ བསགས 2 ཤ་ཁ ༦ ༡༣ངཔ།ཀ། གང་ཁ རྩ་སོང་ལྡ་སངསྨ་རས ས་འོད་པནྨ་པ། །མཁསའ ༄༩ལཚུ 
༈འཇྱོང་། །རུབས་ཡན་བོག་པོ་འགྲོ་བའི་འདིན་པར་རཱོམ། །རེགསརསཿགྲ་ིས་དེགས་བའི་དངོབོག །་བརྡ་མཱིང་བཏགས་མདོན་པ་ ངོ ཉི་བའི་བྱདའདེའི་དགེས་པྲ། །འོན་ཁུད་རང་ཉིད་དན་བ་ ལཾ 
(ཿརཱཿཆོས་མྫད་ལྡེབ་པས་སྲགས། །ཐོ་ལྡན་རྣམས་ཀྱད་ཟབ་ཆོས་སཱལ་པས་དབེན། །དེ་ཕིར་བསད་ཆེན་ཟབ་མའ་ལེགས་པསད་གཏམ། །ཐབག 2 ་རོ་བྲ་།ཕ སིབ།་ཡོངས་བྲནྲ་སྒོམ་ལ། །འད་ 
"ྲ དང འི ཐ་དའྲནལས་ཁུད་ཟབ་རས། ངིས་ོངས་པའི་བིའ་ གཅོམ་ལྤར་འནརཀ་གེ་ཕྲ། །བང་དོང་བྷབ་ཡམག་ཛོངས་བུནྲདལ་ལ། 

¦ གསཾ་ཐ་དང་། །གཟུན་གླནས་འགའ་ལ་བན་སྟམ་བདག་གས་བིད། །དབང་ཕྱང་ཆོསྤ་ཤིས་ཤངས་པའྲི་བཅེན་དང་། །ཕྲ་དདྱ་ཚོག་ཙཾམ་ཝར་ལྷ་ར མེ 

ངཱ ¥? ༈པ]ི པའེ ཀྭ བེ ཏི 

༔འྲད སྟཱ་ཧྲཱ་ཡུངྱ་སཱཔ་ལྔ ཤྭ བཞན། །ས།ཡ་བུ་བཾ། 


' ༨ ྷ 
རྭ སི པ་ ༈ [¥ འུལ 
ོཾ ] ༢ ` ངཱ ཏི་ིནཿ། ངབ་  ཁོག་ངའ་རོའ། ཡཿ བ་དང་བ །བསཝས་ཤང་པཀང་དྲང་ ) 
བ།ུས་ལས་ཐ་ག་བྲ་ཐིན་པའི། །པའོ་འདིདྱ་སས་ཡུད་དམ་པའི་མགོན་ཡིས་ཟིན། །ངེས་གསུང་ཛུག་པའྲི་རོསལ་གདང་ཚུད་རེད། །བསེམས་ཤུད་པགུའ་རོར 
ངཱ ང་ ༢ བ་ འལ་བ༠་ད༡་རོང་ ་བྲག་བྲབ་གཅིའན་ཏྲིནཀྱད་ཀྱི། །ལས་གྱང་འཕྱེན་པའེར་བཀོད པའི་དགེ ཤའེས། །ནག་པོཤས་པདད་པའ བྲ་ཡུས་ལ>ྱ་ཟམ་པར་དགྲ། 
ནོན །གངས་ཁོད་པད་པའི་ལུགས་སལྦྱ་སླུད་དྲ་ལཱ། །ཇོ་ལུགས་ཆྭ་བག་ཟབ་གཉིདཏིན་བུད་སི། །ཡས་པང་འ ཏྲ ཕའི་དག་བའ 
ཅེས་ལུདིགགཏར་བྱོནྱི་ཤུར་པྲ་འགས་ཁང་དགྲ་གས་སྲུ་གིལ་དལསྒབསྦྱལ་བཟི་འས་པྱང་འཇིགཔ་མང་རོ་པ་ཆཤས་ཆང་འདི་ 


༡ ཛོ ༽ ཁྤི་ རྭ ` 
རངཉིདྱའི་བརེདྱ་བཿདཱ།དཔཡ་སླས་བའངཊ་དྲངངས་འཁྲན་བེའི་དོསལས། དེདེའཁང་ 


1 ངཱ 


ཧཱ །བཤས་གཏེན་ དམ པའི་ག ཟུགས་ཧུན་དཔལ་ 
ཅིང], སྙིགས་དུསུཀྱི་རྒྱལ་བ་གཉིས་པ་བཙོང་ཁ་ཿ ཁ་པཡི་འདྲ་ལགས་པ ་ཟཾ་ 


རར ཐུབ་དང་ 


ཅནསི་དཀོར་ཕོགས་དགའ་བ་དང་པོའི་ཆོས་པ་དགའ་ཕྡན་ཕ་ བང 


ཟུན་ཐམས་ཅད་མཉེན་པ་སྐོགས་ཡངས འཛིན་ཆོས་ བཤིན་དྲུ་སོད་པྱདྲ་མའི་བཀའ་དིན་ལས། གསང་སགས་བཀའ་གཏོ་རྱའི་དོན་ཤེ ཤོན་ཤོགསོཿ ཧར 
རླ 


པ་དགདདངྲ དེ་བཟྲྨནཱ་ 


མཚོམང་གཞན་ཟིལ་གནུན་དགྲ་ཝ་ལུ་འ 


དགསིུ་ད་ུན་བན་དང་གསརྲཁུང་ ཟད་ཁ་བགང་དང་ལོ། 





མམན་བྲབ་བའ་ཝང་ཁངངུ་སྐན་བའི་ཡེ་གེ་པྲའི་དྲྭག་དབང་དགེ་ལགས་སོ། །མལཾ།། །། རད 
༨༨རཐང་འཇར་ངྲ་འསང་བར་༡༡ས་བཤསས་རལ་༡ས༡༡ ༡འ༠༢༨༡༨༧བམནངའརྡ་རཊ་ལག་མས༧༡༧༠༧སཏང་ཡབཝཿའོབར་ཁ། ཡཿ 


༡ 
ི 


494 ཙཾ 





༢༨༤༦༦༡༢ུགགཁཔས་བག་འབབསཔ་འསར་བམམ༡ག:- (ˆ 3 མཐམས 
༼་ཅ། །བྱད་གཏེར་བུའ པཡུགས་གསུམ་ཧི་བཉཞ བལ་བྱ་་བཚུལ་བྲད 











༨ 








བོ་དོང སཁསསམསསམམམམཁནས་གན་སསས་་སསམམསཡརའངར་རམཕུརབམར་འཆམས་ལན་ལངངཚམ་ཚའོང་ འབའ འཁ ོསསོསསསསས་བ་སོས་བས་ ས་སས་པམ་་་པ་་་་ས་་མ་ 
གེ་ལི་ །ྭ་ཡོ་བྲ་ཕ་རཱམས། སབས་5ས་ཤབའབིར་ཊཁཿབའའ། ད་བར་ག དུང་འེགས་ཤབ། །བྷདནྲགབ་བདུདྱ་བགཡུལ་ལསྒ་མྱཧལ་བའེ། །འཕྲོན་ལསྲ་གོ སྤྲབ ¡ ། 
འྔ་ར་ལག་འྲད། གཤེགས་པཟལས་ཅ་དྲིསཕབལས་པ་འུས་པ་གཅིེག། འདྲུས་ང ༥འབད་ཤེད་ དའ ་སྐ་ལ་བ་བུལ་བའྡ་ཏུ ཉུདར་པུན་པ་ཤཱས་ཨངས་ཅུས་གཏུམ་པུང་ དཔལ ཤད་པ འི ; 
ཐུགས་དྲམ་གོང་ཡགསངོ་ལེ་ལུགས་སུ་གསུས་པལ་པའ་གཏེརགཉིར་བཅས་བུགས་པའྲི ཕྱེམགགཏེར་མཁག་འཤེབ པེ ཡིད་པའ ལྲ་་ འའ ལོགས་བཛོད ནྲ་བཿ་ལུགསལཛོ་ བོདནག་པའ ཟཔ་ཧཱ ཏཀཝས་ཟེན འེ་ཤུར་ ་ 
དི བ་ཡེཕན་བག་ལྔ་བའོ་ཁ་གོབཛོས་གཞྲི་སྦེཁའིལ་པ་དདུག། །སུ་ལ་ཡ། དད་པའི ས་ར དེ་ད ༠ 


བ འུངྷ་ཝཱརཞོད་པའལ། ༨ངལྕུགས་བདམའི་དཕང་ བཡྲིནྱ་ཐས་པད། ། 
བའམསེཡཆོདདབ་ཁབ་ཞངབ། ཅེལ་ཆོགཞས་ཁ་བསང་བ། ཐམའངཆེམཆོགདངགྲ་ཨཱགས་གུང་ཡང་རུང་ བའི་ད་སྤིརཱབོ་མྲའབྱ་ིང་དལའགྲ་དི་མའ་ལྲ་གགས ས་བའིདོའདཔོ་ིསའན་ར་འེསས་ལདམ པར་མནོས ཞོས་པ། ང་ན རུ 
མོ་བ མངའོ ངོ ཀྐ ༤༦༩༠ ༣༦༦ བྲ མ་བ མ་མ པམ 










( 





༡ ༠༠༢ ༡༤ བ་ང ༡༠༤༡༤- ༡༠༠༥༤ 


༡ ༡༠༠ ༤༧པར་ུ 





---༧ ༤༩༤ ༡༡༡༤ "༤-༠༨༢༥༢-༢༢@ ~ མར 5༩༦ཟསསས་བ་་བར་་བཁརའ་འའ༡༡༡༡༧༩༥༡༣༡དསབརརརྒོའའ་རོའ་༢་་ངོ་ཁོ་ཁ་ཆོ་། ཟབ་ ཛས ས་ག 
༤ སི ~ གན རར ༡-༨-༤-༨༦༨༨༠༧༤༩༨༩༤༢༤༧༨༽ལམང་ ~ ཤ༠༨༩༤༨༤༤༧༠༧༧ལ་བརརས༤༨༠༤༤པ༤༡༤༠༤༧༨༧༡༤ལ༠༤༠༨༧ ར༢༡༩༤-ལབམ༦ཤབམརཔསཔརརརར༠༩༤༽༤༩༨` ཆ་འའ༨༨༨ ཉམ་མཆ། འུམ་སཁར་ཇ༤ འཛམ་ཁེ་༡-,༩གསརལར འཕལའའང་མལདོ་ ༡ ཆ་ཨས་ང་་ོརརའཆས་།༢༨༦༧༥ ༦༧༧༧ མམས་ ར་ ༨4 = = མངས ༨༨༨༡ ༡༩པ༧༧༢༡༡༨༧༠༨-༨མ༧༦༨པཔ༤༨༧༤ས༠ས༤༨༩༤ར༨༤༧ར༤༤༠༢༤ས༠༧་༧༧ོ ར་རོ == ༢" ༡ ༥ ༡ > ----༤--- ས་ 


~¬» - ༨༠༨༨༨༨༨༨༠༡༤༤༨།ཞ༤ ༤ྟ༤༠༤༤༡༤༄༤༨-༩---~- ང་ར་རང དས གས་གསང་ཁང་༡༤༡༤༡༨ ༤༡༡༡ ༨༧༨༨ 
༼༼༢༤༤༤༤༤༤༤༨༤༤༨༨༨།༤ ༢ ཆོ ༤༤༤༤༤༩༤༢༠༨༨༤༤༠༤༤༤༤༤ར༤༨༠༤༢ར༦༥༦ ༤༨ ལའོ 1ཁ༧ཁ་༤༤༧༧༤ འཁའདངེར་འཛར་ལམ་ཚནརམསར་ཚ1༡ 2༤༡ ཁང འགས༤་ ༡༤༤) ༤༤༤ =¬ 


| ,༄༅༅། ྱ་ཡུད་གཤོས་ཏམསྱསྭ་གང་བའི་ཤོྣ་དམས་ལླ་བུའོདགས་མཐའ་ཆེད་བརྲ་བས་ནས་ཐུགས་གསར་ནའྱི་བསཁགབས།་པོན་ཕུར་གངན རོ ཅིརིལ་ར་ ཀཱ བོ 
| པའྲ་གདུད་ཚད་དང་ལྡན་བཞིགགི། གུས། རུད་ལས། འྲ་བན་མང་པོའདུས་བའི་ ཕའ་པཱ་་༔ ར་པས་བྐ་དར་བ འྩེལུག་པན་ཚལ༔ རྔ་མཐཱ་ས་ཐ གཙདནགས་ཚལ༔ ཡན ཤནྷཏདབན་པའི པའས་ཕོགས་སུཿ ས་གང བྱའ་པུས་ ¡ 


༩ ༧ 


[ མཆོནུཏུཾ། སང དཔགས ཟ་ ཕེགས། ཡྱབད་སཾགས་སྟ གེང་ལགས་པར་ཡུན། ཀླ སུ་ཨཞིསཔའ་གཟ་ཀར་ཕདངབ་འི་སང་དའལྲ། ཧི ¦ 





གི བསུང་།ག །ཞྭཡང་གཏོན་བྲམ་བཅྱ་ཡད་དོླ་ུངགེ་མཆོད་གཏོར། རུལ་ཆེནུ་བྱའི་དང་གཞི་བདག་གཏོརམ། ཆོགས་ཆོས་སོགོས་མོའོང་བ བའྱི་ཕཱག་ལེནྟརྲརབགོད། ཞལྨ་དོདྡ་དོ་འདྲ་བངགརིགསྦ་རིག་བོབ་པོརཉའོབོགོཧུ་མའམ་༈ 

ངཱ ལཿ འབདཀར་པོའི གཡ ཧུས་ ངོས་སུ {ད་དུ འུ སྭུ་བད། ནྲ་པསླ་ར སནདུ་འྭ ོིརྗར་པོའ་ཁུལལུ་གནས་པས་བའུ ླགླུ་ྙོས། སྒནས་ གབྲི་དྲིན་བྱསད་པའྱཡུགལནདམིགས་ པད་ང་བླ་ུད། བངྲཾ བཟལ ཟབ ་བདུད་༔ ཀཀ ༦ ངེ ། 

་; འབུང བ་ལྟར་ལག་ཏཱའེ རཀྟ བས འིད ནདུ་ཡུར་གདུན་ཡཞལ་ཚུར་གཟིགས པའྱི་རུལྱ་སིག་བཙུགད བགེགས་ལ་དཀརགེཏོརདནོར་གཏོར་ ཤཱིནནས་བཀའ་ གྲྲཾ་འིངུ་བྲུལ་ གྱི་དུདྲ་པས་གདུགས། ཕུངས །ཐུན་འོལ་ལེ་ད ང་གཅན་པེ བའི རཾ རྔ 
བཱ ཉབསང། མཐོ་ བཞལྱ་ཧ ལོ ངོ ཤེ ཤིའི ཏྱརཱལ་ཆེན་ སབོ་འུགས་གུངཔཞནད། ར་ བའཁོའ་བྷགས གདུང་དུ་ དྲ་གྲཿ །དཀར་པཤགཔཅཅུ བརག །གོ། ༨ བིས་པ་དདོས་གཞི་ལ། སའོ་ཐུནན་ པའ ན་ལ ཀཱ (ཉྱིགཞུང་བསྲུངས། རོ རླ 


ཿ་འཕང་འབང་བཅྱིནྱ་བ ངྱས་བརླབ་ ག་ད་ས ཏནཊཐུགས་མད་དུ་བ། འདཛྡེ་ར་ཕུལ་དྲུར་གསལ་བའྲ་འགྲེས་ཀ ཀ་པཉིམའེ་གདྲན་ལ་ཡ་ཤེས་ས མས་དཔའ་ཡབ་དྲངྲ་ཡུལ །ལཚུངས་བྱ་སན་མདཔའ་ཚོརགད་བྱིག་དསེལཔོབ 
ཛེ -ཀར་རྡོརྗ ཙཙ་དགུ་བཤས་འ བུས་ཙྱའི་སཔར་གསུང་གིང་བ་ཡིགཝན་པོམུས་བིསི་བཅམ་ཅིལཐའ་སྐེའེུ་གས་ངེ་གཐུུ་བཞི་པ་གྲུ་ཤད་ཅལྱིས་བསྐེའ པརགསལ་འདབས་པནི། རལ ཤཐུགས་ཟར་ཨཾ་ཤུས་སཕསད་པའ་ཉིད༔ 


ཇོ་ཁང 










དུ ་ །མེད་ཕབདང་ཚུལཿ ཐུན་པ༔ མཆོན་ག ུ 
རོ རཞིག་བྲགམཔརཿ དྲའི ཿ - 
'སྒ་ཤད་ཊམྱྱེས་བསྐེདཌ ཞས་པའད རབ ག་ ༡ ཡེཐུགས་ཀར གམཚནཱ༔ རོད 9 9༩༧༩༠༡༢༠༢༠༤༧༢༤༢ ¬ 
/¦ ངའདཟུརབཟོསསངསྦྱར་སབ ཅམས་ དི ནབ ན་པུར་གཞ ུ་ཡབ་ཡུམཞལ་དེདྱཚུལདུ སབས དཔགས ཱོནྡཾསཱ་གིསྲའིས་བཙོཤ དོ་འབམརིལཕ༔ གསདམོག 
ད་ས ས་བས་པས ན་ནདབ་ པས་བ སམ ཅད་མ པའོ དད དུ་ན ལ་ིམ་པདང། གཉཀའི་བགས་གའིལམཡདོབ་བབྲཔ། ི་ོགྲ་ིབྱ་ཐུང་བམཆ་ངག་ཏདྱཀདཾ། 
ཤདྲསྲ་བགག་ཡོནདྲུ་ཞུགས། ཆདུནབྱཧད ཡཾ ཞེསསྤཾཔས་དཔའི ཡེཤངས་བུ་ །བུག་ག་ ཡན ཐུགས་གངུ་ངོ། འོདཟརའྲཔམ་ཡེ་ཤེས སའི གནམ་ཏུསའབེད། ལི དསཅུད་ཐམསཙད་རུ་དང་། རྙད་ཐལསཧུང་ དགཞལཡངཁ་དདུརྱུ་ ¦ 
པ ' [སྐུའེ་དབྱིདསབངྱུན་མདུན་ང )ྐྱདཀྱི་ཤངས་ཐུག་གཡས་ནས་ཚིར་བུཿ ཟུང་ཱརང་གི་ གགཅི་ནྭ་ཛུགས། ངི སི ཉདཔའན་སེམསདཔའྱི་ཚུ་ིག ལ་ཕག་པས་བུགས་དུྱྱརུདབ འིས གླ་བུགསཡུ་མ ཉྣསྭ་པརོ་འཕྲེས། ི་སའ་། 
ད སེ་ ། དམས་དཔའི་ཞསབུནག་པའོ་ནས་རཛན་ཏང་ འནན་ཝས་དཔའ་ལཕེག། རལ་ 

ཡི ཟ ཁྱ ཁིའཁོར་སྟོལའྲ་ པར 


ལ་ས 


༢༦༦ 


༥ 
ཁག 


༧. ༦ 








རོ ༨་ ' 


༄བ། །ཧསྭས་ལནོཡོས་བཅས་འའདུ། ལུཤོ་གབའདུས ཊམྤ་བསའློད་གསལཇོགས་པའེན་བོའི་ཀོང དཉ་ཐིན་དའིགནད་འགགདིགྣབ་འུབདད་ཡབས་འཐུར་ཆ་དགོས་བས། ནི་དློ་ནཱ་ཐུན་གཞན་གསུ མོ་ལ་མངོན་ཏོགས་བྲས་བཅི་༥༽ ` ། 
གསལ་བཏབྡ་རིས་བརྩཅདབྲསང་དམིགསདྱ་བདས་གསལ་ལྔ་མལུ་ཚིག་བཏགས་པ། འབྱ ི་དང་ནས་གཏིད་ལོག ་བགྲསུན པ་མངས་པའི་སེདྭ་བླན་དྷི་ལ་བའི་བླཟས་བཛདདང་། ན་ཆོད་བསྙད། ཀ་དག་གྲེ་ཕོགས་འེ། དགེ་བབྲས་བྷརཝས་དྲ་ཀུས་བཞུནྲ་བ། ྫ་ ཡཿ 
ཁྱ ད་ཆ ུནའཤོང་འཐ་གི་ཏད་བངསགསལལྔ་མལ་ཆགཞབན་བཅད་མབཏགས་པ་བཅུན་བཇོད། ༼བམ་སྱརུང་ཟད་སེདབསགསྦའྲི་དས་འཔད་བ་ལྔ་མདུད་བྱངྲ་བ བ་ས་གུདནཱ་ཉེདངུའཇོག། བནཚོམཔགདའོས་ ིགདགྱ་ྱ་ི་གས་ུན་དང། དྲ 
ཛུཿ་སུང་། གཏར་སུང་། གའི་བདག་མཆོད་བ་སོགས་བྱད། བསྟན་ཚོད་ན། དབུབ དྲ་བུགས་གསང་སྐུའྱཧོད་ལས། སྭཡུདགའབྲམ་བྱཉན་པའི་ཚད་ དྲེ་ཛོགསསནིཏསསའདའྱདུངཊ ག་ཿཐུང་ད་ཡི་ཞལམཤོའོ་ཤིད་ཿ „ ཛཾཨཚོནཱ་ུང་ ངེ འེ 
£ འཁྲབ གཏོརམ་རྟཀཱ་བདུད་རི་ཁོལ༔ ཤེས་གསུངས་བྲས། སིགྭབུ་བཅུབཞི་པ་འ ནཿ བའུ་དག་པའངྱ་བུང་འང་ཊར་ས། བྱ་ཏྷ་རའིུམྲ་བ ༅བྭདླ་སྔ དྲེ དྲིལ ྲ་ས་ེཡ་ སྲ སའ ལྔ ་ | 
± ལ་དུ ི་ཚིི་ཆག་གཙོ་བཟྱད་གཞིང་། ཉིརཞགའེར་ཡྲི་ཚོགཏུམཙམྱ ཕིརྩིས་བ་ནོ་ལོགཅེག་པཕ། ན་འཐེརས་སོ། དེ དེཞསྭཧྦ་བབའྲི། རོ དཱ : ལནམང་གིས་ཀྲངག་ གཟུགས་ རྐ 


¦ 















༨ -- ཊ་ོའི་སཁལགླ་པའོ དབན ོ་གྲསའོ་བོ་ོོུ ཟླ་གམ བོོ་ལོ་དད་ ོོསྤོགོོབབས་ལ་སོསཉོང བོ་ཡིས 

གངོསྤུ་རྨུན་བདུག་པ་རུ༔ ,དྲག་ཕོའ་སལ་མྫའཔྱཊ ༨ དབུསསུགུ་གསུམ་ཐམ་རུ༔ ཟླ་གམ་གསུམཡྱིས་བསྙོ་པ་དད་ ཁྱམས སོ ས་་ོུད་ིསཁས་གསཔ་དགོ ༨ 
ཕཱ་བྲཾས པའི་སགས་བུདསོ་ལིམབདོགནག་བརྲབས་ པ་ལྲ་གྲི་བག་གིསུ་ཆག་ཆག་བཏུབ། ས་བྟཏག་བསང་སགོསྤ་དབ་ཆེན་ནས་བཤད་ བྲི མ་བས གུ གེས བོའོ བཞིན་པ ཇེ ། 
ཨའ གོ་བཅད། ཐིག་ཆོན་ཤིན་རབས་སེགས་རུལ་ཆོན་སྐབས་མད་དུ་མི་དུང་བའི་ཆོ་གྲ་ནམས་དང བཅས་ལ ས་པའི་མ འདབེད། དེ་ཙམ་མྱལལསནཚོན༔ ས་གང + ་ དང 
བརྒྱད འགས་ཐིགདང་བྲ་ཨ་ བཏུབ་བརྡཕུརཆ་དགོང། ཕུན་ཆཡངསྭ་དོགསུམ་ཏེད་ན་བོབྲ། ཕྲ་ཕྱག། ] སྒ་བསགོས་ལ་རྔུལ་ཚོན་གྱི་སྐབས་ཆེན་སྲུང་ས། སེ པུ་དང་མཚན་མགང་བྲིས་དེ གདང་། བྱང་ན པལའཛུའི། ] ཌི 
ཚོམ བཞོད་པས་རུངལ། གཙོ་ཆོའི ཕུག་པ་དང་ལས་ཕུད་གཉིསྣ་ནི ཡདདུ་མིནུང་བའོ། མདན མཆྤིའིཏྲཾལ་སྒྲབ་གཏོར་། ¬ གཡས་སྭ་ཞ་དངག་ཡདངུ་། ཧྱང་ཤརདུ་མཚལསའ འཐིམཏོག། བའྱངུ་མཆོད་ཡིན། ཞཐསངང སངསལ། ལཱརམཏོག། | 
རྨ་ཡུག་སྲོས། ཤུའཱཿ ཉོམ་རྲལཾ། དྲི་ཆབ། བདྲད་ཞལ་བས། ཁྲག་གི་ཨརྒྒཾ། དབངཔྲལ་ཌིགསགས་མདོད་ཡནནངགིམཆོད་བྷསས་མོ་དབ་བ ཁྱི་ལ་ཡད། བགམ། ཇུབ་གཏརབཀའ་སང་གིམཆད་ལྒན་མས་ན་བསན་པའི བས་ ( 




















ར་རེ སྭེད་ཐུན་ནས་བཀོ་བཟུང་ཕྱ་ཐུནྣ་བཞིར་གཅོད་བསོགས་བརྙེན་བའི་སྐབས་དང་འདྲ། འནདད་ཕིགས་པའི་ཕྲ དྐབར་བདག་བླསད་ཀུསུང་འགོད་གྲུ མན་ཁང་བྲཐོམོ་པད་ཉར་ 
ཱྷཅིར་དད་གཞལ་པས་ཁང་བཞ་ རོ ལངལ་གཟུགས་བྷཏན་ཤར་བྭ་ལར་གསལ་བཏབ་སེ་བདག་མདྱ་གཙོབ་གཉིས་ཞལ་དདྲའ་རལ་ཚུལསངགིགདབྲཿཔ་ཨ གོ་ འབ 


པ་མ ཁཾར། ཛུགས་བླདབ་པོའི་དྲིལའཁར་གསུམ་གཆང་བརཝུགས་བདེ་ལ་ཚད་ཟརྲ་གན་པའྲི་གསྒདནརལ་བཅན་ཚུམས་བཞེ བཞེདད།། ཆོས་དབང་དིན་པོཝེའ ཡུད་ལྔད་ལསསམཆོབ་རིའ ཤག་༽དིའེཐ ]: 

, །སྙན་མཱ་གསུངས་ཀང་། ཐུང་གཉེརྦ་སིཔུར་བ་འབིད་བའདེ་རྲསས་མཆོག་རེགས་ དི གགམཚད་ནན་ཤལ་བག་དང་ལགསབས་ ལུས ོང རློད (ཡ། དེ་བཞིནེུ། གཤིན་ཇྲེ ཏམ 

༥༦ ཀྱིའྱིལ་བ་གསུམཉིམདུན་དུ་རིམ་བདེན། ཟྷཾ། པདྨ། ཀྨཀཱི་པཱ་ཡནྣམས གཟུངས་ཐགའཐེན། སབ་བའྲིཕསའི ཡིགཔྲབ་འུབཞི་བལ་ཛྭཏཾ་སཱ་ཊགསུལ བསན ན་པའི་བྱན་བདུན་བལ་བཏན། བསྐེནཚདནི། ཤསྐདརྒྷུད་ལས། གྲངསི་བུན ། ྒ 
འེའྲགོ་བེའདབ ཞིགལ་ལས་བ སྲ་ཁང་གི་བྱའུད་བམས་ཙམ་འི་པཏང། དགྱ | 

2༣ སར ང་ར་འོངཡངམས་འཇབ་ཅང་བངནང་འཇར་མཁར་པང་ཡམབམ༦ན། 


ཏབྱ་བེཐ་གསུས རྟགས་བསྟེན་རྟགས་ཕྱང་བརད་བཟླརེ ཞེས་ཐ དྲང་བཀནཟ་བཡེན་གྲསལབྷ་ཉེནཛད་པེམོས། ྲུ་པདབང་དུ བཏང་བ 


གྲསཕ་པདསན། སུངས་ ཊས་བསྲ་དཡཝ་འག 






¦ [ཞོགས་ལས་བངྱ ངས་བོགས་མཆོད་དང་གས་བའབུལ། ཡུར་ཆ། སྒུབ་གཏོད་སྭ གྲསསུབ་ཛས་ནུམས་ལས་བླསལ་ཚིགཀྲི་ག ནས་དངས་གུབ་ལན་པྲ་མ་ 





བླཟུས། ཐཱནའ་ིབཤིན་ལསྱ་ དགཏོང་བ། དགེ་འྡུན་པཆོགས་གཏོང 





༡ ` པ །ཙུད་དགོས། དྭགདམིགས་བསལ་ཞདཅིང་མཆོན་དན་ཙམ་བདན་ཟནའི་གིས་ཁངགཆོད་དོ།། 


ཀྱིལ་འཁོ་ར་སྲུ་ཆོག། སོནལམ། བྲ་བ་ཤིས། རྒྱལ་མཐོའགོལ་བའ སོགས་ལག་ལནགཞུངབཞིའ་བ། འངམ་ཚམས་བཡོལཉིན་དམ་ཝའའགལཞིག་ དངའཔད། 
༣ུསྭ་ནད་གི་དངོན། ཁར ཟླ་སེན་འབྲེག་པ། མཆིལམའདོར་ག འཕྲེདབལའེག་པ་སྲོགས་བསྲུད། དོགམ་ནས་མཛམས་ཁོགྱུཏམ་ བཅུག་པའེཕ། 


། འདྲིའི ར་པ་འདྲེང་ ྲུ་གལྷ་སྐར་བའི་ སྒྲབལསགསུམ€ུ ཀྱི་དབངའུ་ ་བཏང་བ་ཡིནོལ། བ་ཧན་ཚད ཚད་ཧཅང་མངསཔས་པིད་ཡུགྲན་ མནཾགོངད་བཤད་པའྲི་སྒབ་པ 
་ ༨ « ཅུ ཏེད་བྲདབག་ཐངས་ཏེ་བསྟ་པ་ལྟར་ཉལས་སུ་ཐུབས་པའི་དངས་བཞྟེན་བ གསུམ་གསང་བས་པ་ ེནྡསྲུང་ཐུང་འབྲེལདྲ་འབུབ་པ་འཇུག་བབད་བའི་གརྡད་དམྲ་བ༔ ལབ 


མིག་དྲུག་དྲཏྭི་ཟཱའྱི་ཕོགས་སྭུ་ལསྟངས 'ཤིད། གཞཱནལ་སུཿ པ་སུགསྭ་ཊིན་ནབསཀི 
དངོས་པ།  ཡིགསགེས་ནིགརོང་བས་མཆོན་ཉེ་བསྟན་སྒྲུབཀ དམཆིག་ལགནཔ་པནི་ 


སོམསས་མེསས་ཛོམ་ 









སྭསཾ། 


འི ི་དཀིལ།ལ་བོར་ཡུར་ཆསོགསྤ་རྱོ འབེང་བཇྫུས་གསུམ་།།་དུངལ ལྔཤང་ྱདའབུ་ ཐུ་ཕཛྨ་བདུན་ པ་ 
བའྱིསུ་ཝེལམོ་བ་ཆེནང་ཡང་ཐུགས་ ]¡ 





གདབ་འདག་འབུལ་ཆོདང་ཏམ།ཨུསོན་བརའདོད་ནམའོད།སུད་ཧོལག་བཞིསདམ་འོའིད་ལས་ཤེས་པར་བའོ།། མཚོསས་འཕོའའ [། 
འགྱརཕྱི་གཞུང་ཉར་ཕྱ།  སྔན་ྱྱིཚོགས་ཕྱག་རྣམས་དང ངབཿས་ཏེ་ཆོགས་ལྟག་གཏོང་། > བྷཿ་པངོ། 
མིགས དུ་པ 


ཉོ 


ཏཾ 








། རར 


༨: 


ད ×: ཉདཔག་གསུམ་བླག་པའིད བང་དུ་ཡིན་ཤིང་། 





སུ 








དའབལདུ་ཨངོ་བསགོ་ཆོད་མོད། ཅུདྲ་ཁིད་གོངསཔྷཉའོ་ད་བཅར་མྟ་སོང་ཚོསྱ་ཉོད་ན་གས 
མསས་ ཧུད་པཾསྤལཐད་དམེགས་ཏཾ་བཟླ། དེལང 


ྲ་་འངའ་གས་ཅུང་ཞར 


ད་ཆད 


ཆཱབདུན་བ་མསགསངས་བའྟི་ཉཏིའི་ཐབསའླག་ཉེན་བདུན་བཞུགགསུམ་ི་བརབླཟ་ཞང་། ག་ཕགས་ཀ ྒ 
རྱདཝ། ཱི་ཧུསཔའྲིའིད་ཕ་ཁི སྩེད་ཕྲག་གསུམཧཱ་པཔཱས་བའ༔ དྲལ་ཅནདདོས་སུ་འདུ་པརའྱ་སུརཿ 

དེལས མེང་བླ་བད་ནཱ་ལགྲས་པོ། ལས་པྦཾའོ་མྲནནེཾགོང་དུ་བསའདབ་བཞྲིན་༢ོ། ཡང་ཆལ་ ཆོགོ་གི་བླསྩོསུབ་ཝས་གྲུགམ་ བབར་འདདན། བྱིན་པ ལསྱ་བང་བྗརེ་བ་ཅམལས་དད་བར་མད། རླུབ ལེ 
སྐུ་གསུང་ཐུགས:ཀྱི་ཕུར་པ་གསུམ༔ སྙུ་ཤར་གསུབ་ཏྱེ་ཐུགསཏི་བྱང་༔ ཟླ་གལ་གསུམ་ཁདཔོད་བ་བ ཞེས་ཡུགསའདི་དང་ཆོསད་བད་གྲི་དྲུ་ཕི་སོགས་ལྭ་སས་མཆོག་རིགས་ལའི་ཐ་སྟད་མི་ཟིད་བད་སུ་གསུད་ཐུགསྱི་ཡུར་ཕ་གསུལ་ཟླ་གས་( 
ཁ་འ ཡུརཆྱེ་ཧེན་ ཁགོད་ཡུགས ་༢དྲ མར་ཁུཁུགཞབའ་ཡ་བཤེ དལ་ལབད་བརྡ་ཁྲམས་དགཏ་བཞགཿ ཅེས་ངཊ།བཞི་པོ་ཡད་དགོད། རང་ཆེ་མཆོགྲད་རཱགཤོན ནདཔ་དགུ་ ཕྱག་བཅོབ ཿབརྐུད་པར་གསལུབཌི་གནསགཞུམདུ་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ . 
¡ ཌིིསས་ཕུར་གསུམ་པེ་གསལ་གདབ། རྒུད་དང་ནནད་ག་ཏྟར་སྒབ་ཁྔགས་གསུམ་ད་བཤྲིལ་ནས་བཟླ། དྲིལསྦུབ་ནེ་བསྟན་བ་དྲག་ཐུགས་ངྱཝཀདང་འདྲ། སྒུབ པའྲི་ལབསྭཞུབྱ་ལགས༽བོ་ སྲགས་བཏགས་བར། དེཉརའཕྲིན་ལསད་བས་ཆེན་ཏརུལ། ལུ 






ོ པ་ 









མཁན་བ རིགས སངོས་པསོས ས་པ བདངདྲུ་བངས་ཉ། གཉར་ཁ་དདེ་ིད་ལ་ལས་ སཧཧཱཾན་པོའི་གདམས་པ་ པདགས་འཛེན་མངའ་དསཔ ལེགས་ཝན་རྡ རྡ་རྫལཉ་བར་བརྒུད་།། 
དྷ སྙི་ཏེན་ཆེན་བོའི་ཟན་ངག་མཉམ་མ གབ་དགནུ་པ་ལས་བཆུད་ བརད་པ་གཉིས་ཚོགས་ཆུ་བོ་གཅིག་འདུས་དཔལཆོསཀྱི་རྒལ་ རྟབས་རྒྱལནས་གཏེ རཾ སྟེན་ཡེལཝཱབཆའ་པོའི་བདདུ་ཧྲོན་པའི ་སྙེནྱ་པེད་ལུདྱ་ལག་བཞེས་ཤི་བཀའ་བབས ཟུརཚན་དེགས་ཀུན་བིའ། 
།དག་ཆོམད་དསའ་དགོལལ་ ཤེད། ལོ ན་མངའའེས་པ་ཆེན་པྲནས་བྲ། བང་པ་སྭི་སིན་ཐུགས་མཆོ་གའོད་འབརྦི་བརྡདྱུངོན་པའི་དབང་དང་མ་དག། 8; ཚེ་རིང་ད་བང པའཞལ་ཤེས། པུང །ྔཝྲའེེས་ར ལསྭ་བང་བའི་ཚོདབང་] ལྟ་ ྦ 
(དྲིད་གསུག་ཟུར་ངག་དབང་ཡུན: ཨལས བརད་བླརམས་ཝ་ཁསྡུ་བུབ་ཞཚངབཆན་པོལས་ཐོས་ཏེ་ཚད་ཐུ་བི་ཇོར་སབོད པོ ཚྣམསཡུཞདུ་བསྟན་པའི་བཀའ་དྲིན་ལར་ཆོས་ཚུལ་འདེ་ལལི་འི་ ལཛེཤས་པའི་༔ སྤངཝ་པ་དགེཔའེ་ཐ་ཧོརྱསྦགས་ལྩེ ེནདྲག་པརྩལྱིས་" 

||།ཿཨ་ལལྱས་མཆྭལཔརམད་པྱེམདཔ་སགབཅིའད ་དཔལ་ལ། གྲར་ ཡྒ་ལཾ། ། ཇ་ 






( ལྷ།“་ལཁམནབ་ཤཚིས་ 








ི་ོ ལོོ་གསསོ། ]། € 


 ཛགམས་འཛར་ཞཚ། 


༡ ཤོས་ངོས ས་ངོ 

















བོ ེརྒཔ་ཁཝ་ན་ཡར་བའི་ཉྱ་བོདོ་དན་བཟོ་མོད །བདད བྱད་དང འན གས་ན ོ་ླབསོ། བཆ 

















ོ ཉིིན་ལམའདིའི་སིནྲ་གོལ་མན་ངག་ནུམས། །ལྷུགང་ར་སྟེནམཛད་ཟུརཡིན་ཐམས་ཅད་མེན། །ཅུ་ཐདག་ཉད་ཏོནྲལོལཆོག་དོ རྡའི་ཞབས། །འིགསཊ ཀུནའལོར་ལེའི་མགོན ནོ་དུཏྟག་པདབཞུགས། རར ་ ; 
3 བིདཞ་བའི་སྤྲིནུ་སེགའོད་དཀར་ཅན། །མཧོ་ཧོན་དམ་པའྱི་བུག་བཤེལ་འྱབུསམེད་བཞི། །ཏུ་ཛུ་རྣམ་གསལ་ཀླགས་ཆོག་དིང་འརིད་སྲེཡ། །ད་དདུཔསྭ་སོནི་མབདཔོན་བླད་འྱུང་གནསཏིས་ཡདལཤོད་འི་ ¡ཌྷ 
ཤཿ སན སྱིད མོ་ཆས །འ དད བའི་གཞེན་བོད་གསཚུལ་རགིགེཟོ་དཔེའོ་ནམས་ལཁྲའིན་ པཏད་བས། རྡོརཾ་བུར་ཕའི་གླི་གཏའམནིཁུན་གཉིས་ཡང་ལ་ཤོད་དུ་འུནོ་བ་ཙམ་གྱིམ་བན་གཅོད་ཞི་་ ་ 


བརྟག ཡངེདགཉི་ཡང་བདང་ཐུད་བནྭ་ལལམདང་འད་ཤིག་ནག་པོའི་གཡུལ་ཡསྡ་ནམ་པརྱ༅ལ་བར་ མཆགཏ་དྲ་གས་པ་ འིདཔལ་ཆནོདེུར་པའྲིར སྐོའལ་བཀའ་གཏད་རམ་གངས་ཡཔད་ཡོད་བའི་ནདནསེབིདཔནཆརབོའིཕུགས་ཅི རྣོག] 


-~ === == ༥ 














ཞགསཏརལཛངས། ༤ - 





=== ༤༡༤༠: _ = @=- ===” === ==”: = 











2 གོ ༢ཚར་༡༤༦༤༨ ༡༨༠ ༡༤༤༧༧༠འ༦ཚན་ཚན མར 








མ་མ་མཐོང ༡ ༤༤ ུངོིངངོ་་ཆརོཐང་ཤ༩༢མ༨པ༤ གར བོང་བ ༤༣ ༡༩༠ ༡༧༡༠ 











ཡར རསང ༡ པོ ' 
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¦ 


ལོ 











ལ་བབས 


༡ 
རྩྱཐིའདུས་ཝ་དྲོ་བརྩན༣ 


དྭདུ་གཉུནི་དགོས་སོ། 
དིབསནྷཾ་ཐཱ ནཾ་ཟུམ་བདཀར 





མི་ཡོན། བཏང་ཉམས་སུ་བཞག། བགགས་གཏེར། `བཞིདདག་གཏོདལ། 


༡༤༧༡༡༤༤༤༥༤༠༥༤༠༧༢༠ ༢༢༠༤ འ་པ ༨༡༠༤-༡༠༠༤༤༤༤༤༤༤༠༤༠༩༠ ༤༤ ༡༤༤༠༤༠༡༤༤༤ ༢༠༤ 











--~--~--¬ = - = ~¬ 





།ཆོས། ལྷ་བ ལྷུ་བྲག་གཏེའུབོན་ཕུན་པ་ལུགས་གསུམགྲདལའངཔ ཧནཆོགཔའིནིཔའྱནྲསགགོའིཡོཔཤམསསཿར་འཱ། བུ 


ཞས་བཅུར། ཞིཔའི་ལས བླས་བཔ་ལ ཤིས་པའི ང་དུས་ཚད་གཟུསསྐར་སོགས་དང་བསྟུ '། ངང 


བྱང ནགས ནིས ་བཏྟང་ཧཱཾཆ་བསམས། 
གད་དུ་ཏྱི ཀྱང་3ྱག་བད་ད་དང་། སྐྱར་ཚུལ་བྲ། 











22 2༠༢-༢༢--> ང་ངོ 





སཱིའོ་ཆད་མདུལ་དབིས་གསུད་པ་ལླ་དབ 


དྲག་ཤུལ 'སྤོད་པའི་ཅོགར་ཨདང་མ་འདེས་པའི་གཙང་ཞིངས་བཀབའ བབད་པཞསྤ་དདས་པའས་ལྟཏ སྣགས བུབ ག། 
དང་། ༣ང༨ ནང་འངྱ་པཱ་ཡིསཱ་བོནནམཿ ཧུ ལ་ཏོག་བགརབས་ འླ་ཡུབ་འཕུར་ཉད༔ ཁཐེས་པྨ་ཅུད། 


རོ་པས ངང བ་སོ ༧ འོ་ཡབགསགསཚསཅ་ འཁ ལ༠༩༡༡༧འགགངནམསསསསཅ།།ོམསཅསར་ ༤༨༡༨༦༧ོའོག་སོ་ལ་འཁམཚོགིངོ་ ༤ ༤༧༤༠༧ 


དེ དྲདུ་ཐེག་ཆེན་བརརྐོད་བཏ བའི ཉ་བཞས་མཐོགང་བྷསའོ་བའི་དཔ 










༤༠༡ རོང རའྲར་འངྡ་ངོངོ་འངོ་ར་རརར་༤་འ ཁར་སང ༡༠༡༩༤༠༧༡༤༠༤༠༠༠༠༠༡༠༠༦༤༤༤༡-༡༦༤༨-༨༤༤༥༤༡༡༡༠༤༧༤--༨༤--༡༤༡༠༧༡༨-༤༤་ 


གྲ་ྒྲ་ིལོ ནད་གདོ་ སིགྲསིབྲཞིའདོང 


བླ་ནམཚམསམཐུདདབལེབྱི་རུལ་མཐེམབལགོང་ཡིནཤ། མགསུལུད་ ། 
ཨ་ཤྷས་དདའབ ལྭཡ། ཞདའ། ། 


=== == ༡༡༨༨༨༨༨༤༨༢ར༤༤༦ར་  - ~¬ 


བུས་ཨུ་འཁོར་ལྷ་རིབས་བྱར་པ། | 





511 





:-- ༨༡༧ ༨ -ང---¦༨- ༡༨༡༡ ང་ོམདཛུས་མཆངང་མཚསཅ་འེམསས།༤༨༨༧༨༤༤༨༡༨༧༡༤༤༨༠༠༤༡༤༨༦༧༧༢ རས་པ ༥ ལག་བམས་པ་པས་པ་ ངོ རོ ༤ ༣ ༡༡ | 
རི བས་ལ་ཐོ་བྱཅུ་བྱ་ཡགད་ང་འམས་ཤམཚསས་བཞིརྡ་བོཝ་བཞིའི་ཡག་མཚན་ནམས་དོན་བ འཆོན་སངས། དེའྱི་པིའོ་ལཧ་རོ་བཞི་པའི་ཛདྷསྦུ་ཁུདྱ་ཐཱམ་བོ་ཏིས་རིཊ་དུ་བྷནདཔའ་དརལ་འངབ _ ཕུད་བཞིརྨ་ནདྲ་ཤད་པལ་གནས པའི་དྡོར་ི་པས། 
ཡཤས་རད་འབད་ལས། ཞིབཅན་དྷ་དཀར་བོའསར ལུག་པ་དགར་བོའི་ཤིང་གེསསཀདོ་༔ ཞེས་པྱལར། དའྟི་སདདུ་ཙན་དན་དཀར་པོ་དད་ཤུག་བངོ་མ་ཅན་སགོས་ཏེ ཤང་ལ་ཡངལ་བུད་བ་ 


































། །དངོས་འབཱདཆོགས་འཁར་ད དཔལ་མད་དང༔ དིཞིམེ་ཏོདྷ་སཱ་ཚོགསབསག ཅེས་བ་ར། ཁགོག་དཀར་པོའིམར་ཁུསོགོསརསཆེནཉརབདན་འངས་འིམོ་བགས་པ། དད ་ ོསྨ་མབྱདདབྲཕནནོདརངསབཅོས་བུམ་པའི་འབས། ། 
ཀརྱ་ཡཾཟས་མཆོག། ཁུད་པར་་བྲེ་རས་གུ་གུལ་དཀད་པོ། ཙནདནདཀར་པོ། དྲུ ། ཀེ ཐངཆུ། འབས་ཡས། རྩོམ་་ཀ། འུདད་གསོལྱརི་ཤིངྱ་བང་སེལ་ོགཅནྡརལསུན་བངོལ་ཡིན་པའི་དམངས་ཝས་ཐགས་ཤིང་བང་ཆུལ་སཏོད། 








།ཱ པྨནམས་གཅིག་ཏུ་བསསནམའི་ལ་བུ་བས་ཤང་དུང་། དེཡདྡ་ཛསྔརམས་ལྕེལདང་དིལཁཁོ་ྱིལ་གཉིས་ལ་ཁ་ཞུང་གིདྲ་བསཔའལ་དཀར་བསགསརིན་པཆེའམཁཝ་སད་ཞར་པ། ི་སད་དུ་བཀདའསགཡས་ཡུགས་སུ་ལསམྦི་ཉཱནལ་ཀརིམ་མནོད་བར་ ༣་ཟར་བཀོད། རདཛཡ། 
དམིགས་བསལ་བདེས་པའི་འཇིག་རེན་དད་འདིགཉིན་ལས་འདས་པའིགཏོྲལཝ། ཆུ་གཉིས་མནད་འབྲ་བའྲི་ཡི་འང་གཉེར་མཆོད་སསརུགཡན་ཤོགས་སུ་བླ་དག། མྦདུནདུ་ལས་པུམ། མེ་ཏོག། ཕོད་པ་ཚུག་དོད་ཅིརནུང་། རྡོཇཾཿ ་དགང་། པགསཁྱད། 
རཱི་བུ། སྣན་རག། མུ་ཤ་བྱརད། དབལ་འབར། ཆུང་གཡབའི་ཡོཅན། སྭི བྱོས _ གོག་བུངས་སགས་ཕྱངྡརཱམས་ཆང་བརབ་ཤམས། དནས་ང་ དླམབ་པ་པོལས་ལྔདི་ཤིམ་པ ཞིབའགང་ཆསསམ། མངསུད་ན་གཾསརྱན། ཐད་ཀར 
སྭ { སཱནཱནང་ཚངས་ཉན་ཕི་ཏདདུ་པྲ་པའི་འདུག སྟངས་ྱི་ཤའེ་ཧྱོགས་སུ་ཁ་བཞུས་ལ། སྔ༨ཝ་ཟིནན་ལས་3ང་ན་མཆོགས་ཀོ་བར་བ། དནསངག་བཅད། དེརདེལ་བཅངསྟཏ། སཱ ཏིདདང་དྲ་དིནྨོནབས གསངརྫོགསཀྱི ཀྱི་ལུན་ཐཔ་རྟྟར་བྱ། གཟད་ཤུ་གཉིས 
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རང་གྲི་ཐུགས་ཀནསའོད་བེརའྲཕ། ཡཤེསྦྱརིའོ ཊཨུད་བླུ། (ལ། བྱནནབས༣ཝས་འོད་ཐེའྱིཚུལ་དུ་བ ཀུག་སྟེག ཟརྲ་བགཉིས་ལ་ཐེམ། རྲ་འུ་བལས། སླྲཾལསཱཉྤགས་གཟ་རྡོ་རྗེ་དང་། ཨལས་དགང་གཟད་དལ་བུའྲི་རོབ་བཅན་ཡོངས 
ལས་བུྨནླིས་བཁོག་དཔོསྤ་བུབྱ་ཧལཌོ་དས་ལན། བ། གཏོར 


ཧུའཐུག 
པཀྲ་ར་ཉེ་དུ་ཀ་ཐིངོ་ནགྱ་ཡག་གཉིས་ཕུན་བབསྲེལ་བརང་འཁོརལ། བའི་ལས ཛིནསདོཇེ་དུང་ཁག་འིངོན་བ་སྙོམས་པད་ཞུགས པའི་ཆུདིདཡནས་ཐུགས་གཟཔ་དགང་ཟ་ཅིབའ་འསམ། 
དུ་ནུདད་སཱའོ་ཕུད་ན། ལ་བས་བསངས། སྟིང དའེདང་ལས་ཨལས་ཿབའི་ཕེཤཤིསཡིཀ་བཕ་ལད། ༧ 








, །ཉ་བརྲ་བང་ཞེ། མཀའ་བརྐོང་གསུང་བཡོངསཛོགས་ལུརྱ་ཐ། མཆོད་བ་ནིག་ཕུས་བོངྱོ་ཡི་བས དགཏོམཏེགསངོགས་ལྟུན་བརླབ 
#ཤིྱརཆེབྲ་རམསྦཱིནང་དུ་ནད་འང་གི་མིང་ཡིག་དང་པོ་ བིག སབྱརནབྲག་པལ་ུངིམག་ཇས་དམསད ཀ་མད་སོ་ཨས་མད་ོས་མངོགས ཞིངདདརད་གིའི་བའི་ལསདབབྱབམན་ མལུས་བླ་ཝཱབ་པའྦིའཱས། བདངལཞང་༨ ལོས་ལ། ཕཱཱཧྱདང་ རཿ 
_ རཾངོཾ་མཱཧྤསའུ། ཨོལ པ་མཛ གཞནཆྣམཨཧྦར་ ོསཱཏཧཾ་འཇིགས་བ ཤྲ ཉདལུ་སཾགཾས་པ་ཐའེསཏད་དིྟ ཏུན ཤཱ ངེ སས་ལ ཞཚིབདྲུད་ . ཏྲ 
དར ` ༢སབརྡོད་ 





བཅས་ཏེ། ཨཾ་ཨཱོཾསྟཏྭསཝཱསྣ་རམས་བྲ །ཱཾ་ཡཱཿཧཱས་ཡུམ་ཧཾང། ཧཾ 
ཆིའ་མོས་སོ། ཏས ཙར རཡྡི་རྡོར་བའོ སྦང་བའེ་བརདྲ་དབུང་ སསམ་ ཊེ་ལཡོ་དླཞིང་། ཉིང་ལ་ཐཱར་བདན་བཅས། ཡི 





མསྙུབ་པེ། ལས་བགར་པནོོང 


ག༨༡༩༢༦༨ཟླ༡༡༣༡༥༡༦༩༧༤༥༡¥༦༡པ༧༣༩་༢༠༦-༨༤།༠ས༠སང༡༩༦༤-༤༨༡༧༡༡༨ ༡༨༤༢ ༨ར༨༡༢༤༡༨༤༨༤༨-༡༨༤༤༧༩པཔམས༨༡༩༤༨༧༨ར༤༨༡༤༡༨༥༢༧ོ༧༠༦༣༩༣༦༩པ༥༧པ༡༢༨༩།ནན ཞས་འཇམངབརའ༩༡མ.༧རཟབ་ཆམཉར་ བལམ་ཡཆར་ཤམ་མཅ།ས།༤༠འོལ་ཚོ་ པ ༢ ༥ ?༡༥༨༨ུ༩ ༧༡༡༧. 95 
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རོ ཱ ད་བ བཅུག། ཧཇུགསདད་བཅས སླབགས་གཟའ་གུམ་ཤིས་མགསླེ་རུང་གཡབྱ་འིས་ཅུད་ཟད་གཡུབ། | མེབྲག་བཅག་ིངདཿ དནོན་གཞོལ་བའི་ཐབས་བ། ཐབྲངར་བཞིནབསངས་སྦངས། རྙུང་དའ་དད་ལསཔ། 
ཛུ 7༨ ༼ལས་པདྨ་དང་རིལསཉིམའི་དྲཀེལའརྩབེ་སུདྲལསྦྱབང་བཅིའི་ངའི་བབ་དུང་བུལ་པོ་དཀར་པོྲད་གང་པ། དཔདེས་སྲུབ་ཡེད་པ། བྱཾད་དངྲ་པ་ན་གཏིས་ཀ་སབནཔཛྡ་རཱའི་འཕིང་བས་ཟླུམ པོན་བྐྐར་པ། ཧྱཾའོལ་བྲི་གབི་དློག་ཧུདཿ རྡནསམཚན་པདྨ་ ། 
ཙི ཤིང་ཐེགས པ་མེད་པཟའབད་བའི་དབས་སུ་པ་ལས་ྨདང་རལས་ཏ་མའ་དབིལ་འཁོོ་ྟའ་དངུ་འདཀ་བས་ བྲགངའྲ་་སམཚན་པ། དེ་ལས་འོད་ཟེད་འྲཔསོ་འདུས་གཅིག་ཏུ་གུར་པ་ལབ། སེལུ་སྐ ཀུམདོག་དཀར་སོདསེསལཧུན་བཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉེསཔ། 
གཡསཀྭུའུ་དུང་གཡནྷ་བྲབས་ཏིནི ཏྱཀྱ་རྣས་བྲགངའཕང་འཛོན པ་གྲསུསཌིམཆེག ཡཔའ བརྱ་རཱགས་ཅན། དྲ རའི་ཡག་ཆོཡམདང་ཚོདསཔའི་སྐད་པའྱ ང་ད །ྐུ་ལསའོདཔནདཀར་པོདཔགཏཡད་པྲ་ནང་དངྲ་ང་གི་ོགས་ཏིས་བྷམརབ། དཿ 
དབལ་བརྡ མིན་པརྲ་སཱར། ཤུགས་ཀརྨ་། དེ་ལསའད ཟེརའྲསོཔས། དིརཔྱ༡ལེ་མཚམས་ནརལཱ་དང་ སོང་གཆོནསྱ་སེས་བསདེ་བབྲདསླན་དོ དོར་བ གྲ་ཧྲ་པ ཞིང་དང ་གསུམ་པའིཧུཀྱཧྱས་བའི་དྲུང་ནསགཡངས་ཏེ།¡ 
༨ དད་བདང་ནེ་དཔོ་ཚོགགིས་ ཚུནགཤགས་ཆེ་ངགཤགསའབྱང་པཆེ༔ མྭ་ འྲདང་སང་ཐུལ་ཐེལ་ཆོག་ དཔ།ཀླགས་ཞལ་ཟམ་བཞེས་སླད་དུ འཔན་བཟིབ་དན་ལ་བྲགསྲས་གསལཿ ཅྭ །ཡལལ་པྟེཀྱེསབན་མདོདྱ་ ཏཾ 
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༡-2༡༢༡༨༩འབསང་ པར་དུ ༣༡༢༧ ༨༠༦༤ 


ལུ སམས ྣའིཛོཿ བྷོོཿ ླརཱི་་ཊི ཤུན ཛྭ་ཙབཧོཿསམཡཾཿ ཞེས་སྐུནདངས་ཤིད་གདན་འབུལ། ཛཱ མྭ་འཱའྱི་སཱུལ་བྲོདང་སང་མཆོག༔ ཁིབའི་དཆལ་དམ་ཚགད་གདསྤ༔ གཟེི་བརྔིད་ཆེ་ཤིང་ཐུགས་ཇར་ 









ལཿ པདག་ག་གྲུས་མས ±+ ཨོཾཨཱཊ་ཡེ་དྲེལ བཏི པུམ སོ ཚོ ཤེབ གཏ ཧི དང་སངམྭལ ཧྱག་འོད་བང་ས། །མཆོད་ཡོན་ཞེབས་བསིལ་མེཏོག་སང བར སུ་མེད རྒཆ་པ་ཞལ ཟསྦྲག། ¡ འབུལྲ་ཧིས་ཞིབའི་འཕྲིན་ལས་མཛོད། 1 
ཨགྷ་ཡེདེ་ཝྭའ་ཛ་ཡྭརྡར་ཛཾ ཤཿམོཿཾདྡཱ་ཛ ྱུ་ས་ས་འབར་དུ་ིས་ོད དུག། ཛཱི དྲེབསང་ེན་པོས་རོ་ པན་ཆདམ་གར་ཡཿ ིབདི་ུད་བངབྱསསྐའ་མབས བྲདུད་འདྱི་ _དགུཅིང་གཙང་མར་སྦྱར་ཏེའབུལ་ལགསཀིས༔ མདོད ། 


ཟལ *‡ 5 + སླུག་ཧི། ༽རེད་པེའུ་ཨྔའིཏྲཏྤི། ལྟོ ཨངྨའཾཀྷཱཧི། ཞིཨནང་མཆོད་འབུལ། གྲའེསླཾ་ དེ་དདགྲ་ཧཅོས། །འདོད་ཡེནཡེ་ཟད་ནམམཁའ་མདོད། །ལེངས་གྱོད་ཡོགས་ཀྱེ་ཚད་པ་ 


༽མེ་ལལ་ཟོར་དང་བཅས་ལའབུལ། ༩ ཨབིདེ་ལྭ་ར ཛོ་གཆཿཀཱཔཱང་ཁཧི་ཞེ་སཚོགས་ཕུདའབུལ། །ཧ) ' ཆང་པ་བ་འདེག་རྙེཞ་མགཿ ཨ.ི་ས ཊཾ མཉཾྱི་རལཔྭ་དང་སངམཆོག༔ འབྱུདྲ་བོ་ཡངས་ཡ་སྐྱབས་ཕྱའི་ཕྱིརཌྷ བུགསཚའི་དབད་ཤི 
སུལ་བྱང རིནྡ་མགས་སྒྲུབས་ྲདཔ་ཤ་ཚུལ༔ ཏོ་ནའོངས་བསེག་པའི་ཤིས་འབའདོ༔ གཟི་བརིད་བསསལཔའི་སྟ་ཉུར་འབར༔ མཆོན་ཤེས་ནུ་འཐུལ་ཞབ་ས་བྡ་པན༔ ཐབསྦ་ཅིཐགཔར་ལ་ཅིབས༔ བྲོབང་འཕང་འདི་ཅངརིགྲ་ལགས་གསུང་ཏ ད 
= མཆ པབ 2 རཆ ག་ར ༡ ༨༨-༧ས་འཆ་གསས་ནལར་ལ་ཆ་སསསས༨༤༡༤༡ ༡༧༤ ༡༤༤༡༧༡༤ ༨༡༨༨) ༤༤༡༤༨ ˆ` ༡༡༤༡༨༡༧༤༥༧༤༥༠༡༤༤༥༧༥༧༤༧༦༤༤༧༧༧༧༧༧ལཔའརརརོལཅས་ཆནཿ8ཿཿརས་ཏར་མཆང་འམཿས་པལ་པ་པར་ནཆལ་པཔར་ལས་མབ་ཐནམ་ཚནམཆམའསོི་ེ་ངིིི་ང་འའ་མཆ6888004854/བ༧ྟྣ༤༥ ཕྟ༤༥༩༨༨༤༨༨༤༡༨-༨- ༨ `¬ ༨༨ ༡༡ ༨༨༨༨༨༨༡༨བ་༡ངྙའབ༦མ་སབབས་ཐར་ལསལ་ལས ག་ ལེ་ 


22 
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ཐོབ་དང ཞོ་བསཧེས་ཤིང་བུགསརརཿི དེ་ 








།བདུད་རི་ད ༦ཅཝྡན་གྱུངཱ་བྷམསཱར ཆོསྤིབདདྷི་ཕོངས ཡབསིལ༔ ཞེས་བའྱི་ཉོན་བལ་ཚོབས་བ་བོང༔ འཇིགོནལོ 
ཤྲུ ཤྭ་ཧུདུ་པོ་འགགཡནྩོ་བཟུང་༔ སྡ༣བཞེནབསངཊ་སྱདས། སྙཾད་པའེད ད་ཡསྣ་ཙུལས་བུད་བའི་ཁུ་ཤ་ཐཾ་ཝདྷ ཅེ་མཉམས་བདདས་ཧང་ཐོགས་བམད་པཞི་བའི་ལས་མབའབམཀུ་ བ་པའི ཞུས་བདའྲ་ཕྐ་པར་བསམསལ། 

།ཨ་ཡཾ་སབའི་ཧཱིད་པོ་མཆོག །དཀོན་མཆོགགསུམཧིཿ བྱེདགེ་ཀྱེད་ཀེ། །རོངས་པའི་ཡང་དེགྲ་ད་ཡྲིའེ། །འདི་ཡིས་དག་ལགགགས་ཡུད་ཅིད། ཁས་ཏི་དཔོསཀུབ་བུཁྲ་དུ་གསྲལ། །བྲརསླའ་ས། ཞེས་འུགྲ་རམསཿ་མགཡས་ཐ་དད་ཡ 
/ཿ རྩ་གསུམ ཞུལ ནཐ ས་ག གདམས་པའི ཟ་ས་ིབྱ་དནདགད་ ཟུགས ལི་མ ཱཡྷ་ཡཱེདཱ། ཞེས་པརོདཅིང། ཐླགས་གཟད་ ྒ་ 
དགུད་གཟར་བཀད་ལ་ཕུས་མོའཁོདས་ལབ་ལག་པ་ པ་གཉེསའི་འདའ་བའི་དེ དྡ་རི་འྲུར་དལས་ཤ་ཨཆོག གྲི གྱཧས་གཟད་བུགཏེ གཅིས་ཁ ཁྱཝ་ང་གཡས་དུབགད། སོཾཿསླག་ སཱ་ཡིདིུདཾཔཱིཤཱ་ཤཱཾཧཾཱཿཾ ཀྲ་བཧ་ཡ་བདག་ཆ་ཤི་ ཅིདཾ་པའདྲེན་མི་ག་ཡལ་ཤི་ ལལ་ཞིད་མུགས་ཆད་ཝུག 

ལྨ་ལཁྲར སྔིས 


གི་ཉིས་པདད་ནད་གདོན་ཇྲགྲ་མི་བམིཿ མཛུ ངི ཧློག་བམས་ཅད་གྱར་ཀུ ུའ་བཱ། ཞེ སན་གསུལ་ ཕྱམཁགུ་ཡའིངལེབའྲ་གསལ་པའི་བའོ་ལྭ་ཝར་བྟཏ་གཅེད ན་བཕྲུང་། ལྷ་ཉའྲི་ཐུགཿ་ནཱསདོ་འབི་ལ་པད། སང སུབའི་ཞདགདོན་ཉེ་གྲ་ཤིབས་ 





མི་འ 
ཧཱི 






















| ནུཏྤ་ཞི 'སཱོ་བདྲ་མཱཡུའེ། ༤ འཕྲུནསུམཆོགས་བལ། འབྲས་ནེ། འི་བཛྲཔྱཆསག བསོདནམས་ཕྱུརསུམཆོགས་པལ། ས་བོན། ཧབཛྲ་ིཛོཡ། ཧོདང་འ འཕ་ཱ་ཛོགས་པ། ཟས་མཆོགནི། ཨོསྦརསྦཔཱད། 
ྲུ བཙུནུའཚོགས་པལ། ཀུག ཡཱོཾ་ཨ་པྲཏིཧཏ་བཛཱཱཾཡ། སྲུང་ཕཕུནཱ་སུམཚོགས་པལ། སུརས་ཁར་ད ཁ་ཤྲ་བགྲ་རུལ་གསུམ་ནམས་ལན་ཅིགཏུ། ཐོསང་སྤངས་ཏཱ་ཡ། གགསམད་ཕུན་མུཿ ཚོ་ལེག་བལ། _ མྔགས་གོང་བ ི རྩའི 
སྙེན །ོག་གདེནྲ་ཀྱི་འཚེ་བཡེད་པ་ཕུན་སུལ་ཚགས་པ་ལ། འཧཆ་ ངདི་ྱོ་པནཔའད་ཕུན་སུམ་ཆོག་ཐབ་ལ། © ནསན། ཡཱ ཤུས ཤུགས་ཕུན་ཨུབ་གས་བལ། སྔགས་བཉི་ཡགངོ་ཉཱཿི། འཨན ལོངས ཿདུན་ཨུ ༧གས་པ་པ། སྣ 
ད་འིནབྱེརྩེ་་ཆིགསྤ་རམས་ཕྨནཅགཏུ། ཧཱཚདྷ་བ་ལཱ་ཡ། སྙེབོཾས་ཡུནསུམཆགས་པལ། དཾ 
= ཀིཡོལ་ཏལེ། ཤནམདཔ་ཕུན་མཚོགས་བལ། 


༦99 །ཆུགས་པལ། ཏིལཨི ཨཱོཾསརྦཔཱ་བད་ཧནཛཱ་ཡ། དཔ་བ་ཡུན་དཱཿ དྲུ་མཆོགས་པ་ལ། སྔགསཀཉིས་གོང་ཏྟ བྩོར་ྫོས། ཚ་ ཆདྲ་དཉེམས་རོགས། རོོགས་ཕནསུམཚོགཔ་བལ། ཨོགནིདམ་ཚོག་དང་འི་ དོ 


ཛ་ 


གསའི། པོ་འཛྲ་ཤཱབལ། འགམབུའ་ཡུན་ཨཿཚའ་མལ་ལ། ༥ འབྱུཔདནི། ཆླང་ཡ། སམཁ་ཆིཡཏ་ཡཱན་ཡུང་ཆོགས་བལ། དབར 
















།ཐྲིཔདང་། གྷུ་ཡི ིདིག་ཏུ་བྱསད་པར་བྱསཞེས་པའགའ་འོ་སྐྱད་པར་བྱིདང་། བདགཉིདང་ལའ་ཆེནུ་ཤིས་བཟཅོས་པན་དབ་ཚིན་ལའོདོའོབ་བླམ། བཙོལ་བོད་གུན་ཧུན། ཐོགར་བའི་ཞལ 

།དཀརལ་བཚེའ་བདྲི་འོད་བརའཕོ་བ་ཡི། །ཞིའ་ལསུནམཛུདཔ མབས །འགྱརཕྲེད་སད་བཅན་བོའི་དང་ཉིད་ལས་ཤེས་ཕནས་བཟུད་སེ། གྱུ འཛོད ། བདག་ད 
×: ` གུགསྤ་སདིའོརགྲ་ུཆོས་ལ་སོགས། །འདོད་ཕྡེརྲལུན་ཚོགས་ཅི་བཆོང་བ །དདོརསུད་པའྲེཚོགས་ལ། །གུས་པས་འབུལ་ལེ་འེ་པའི་འྲའིན་ལས་མདོད། ད་ས འིས 
ནསྱ་ཀུད་འབུལ། ཉོན་བནནི། ཡ་ ངོ གས་ུམས་ཡིགས་འམབ་གདངས་པའི་ལགསརུལ། རྡེརིྭ་ཝ་བླཊང། དགང་ཐུཕས་ཉིཿ་ལའི་ཡིག་གིས་མཚན་པའ་མེསོནས། གྱ་ཧསྐོགས་ཐའངྱིལ་བསའ་ལཡཚར་བདླན་ (དེ 
ྒཾ ྲཛོར་ཅིངྦ་དུགས་གཟར་དདྲན་བིས་དཀང་ཞངའ་གིང་བ། གས་མལུའི་སྐབས་ལྕུན་བྱས་ཏེ། , ཨཱོྭག་ཡདྷི་པངྲི་བཌསནདགདོན་ཇིག མྙིབཡི་མཐུནཔལེ་ཁྱོགས་ཐམས་ཅང་ཧྲིཿ ཀུདུ་སཱཧཱུའི བརྱ་ཤིས་སྡར་ལྟད་ལན་གསུམ་འབུལ། ངོ 


ད་ལྲི་ཐུགས་ཉིས་འདོན་བ་བྱ་རནས་བདོད། ཐགམ་དག་ཙོ་ ཙོ་བོལ། ཧྲུ ཁམས་གསུམ་ཟ་བན་ཧད པའི་ཉནྲ་གཅནཆ་ གྲངགབའབུལ་མཛད་ཕུ།པའྱི་ལ་ཚོགསལ༔་ ཱགྲསས་འཕུལ། གས 





ཨས ད 








༄༅། །སྡོ་ཊ་པོད བཛྲ བརཧྩོ༔ ཞེས་ བྲིངགས་དང་བཅས་ཏེ་མགྲ་ས་ནས ས་འ ན་ནས་ཧེ རགཅིག་དང་གཙོ་བའི་བླ༣༤་དང་མཉམ་པའི འདོགས་པ བསལ་ཡིརས་བུལ། རྡ་ས་མུང་ྣནམས་ལ། ཤི ལྲནཡཆེད་བའི་དོ་མ་ §ྷཱཾ། 
($ མཆེད་གཞི་དད་། །ནིང་མཕི་དངམངཔོ་གིང་ཆེན་པ། །མཚོགསདབང་ཕྱགུཌུཧ་བཛུད་ ཅོག །འབལཆིན་ཕུན་པའི་བཀའསང་ཚོག་སྨརམས་ལ། དགས་སལི་ྱ་མེས། ས་ས  །མ་ཞམ་ཐ་བཛྲིེ .ཛཱ་ལ་ཛཱལ་འཛྲུཊུ སུ | 

¡ཱ ཨུཧྨ་ཐཱའུ་བྲའ༔ ཅམཔ་ཡྲཀྱ་ མ་ཧོཉག་ཀརར་ །སྤནཿ ངཱ་ཧྷེཡ་མ ཀྷཱ ཤྫིཾྲཡེཿ མེ གཙོ་ཀཱཞུ་ཕྫི༔ -ཛམ་བི་ཛ་ སྤྱེ „ ཛིཏི་ཨ་ བ་རཏྫོ༔ མའསྱེརྔ་པམཛཱནཾདཱ་ཤ༔ རྦོ་བྲཛྲལ་ལཾརིལཡ་ ཡཱི 
ཐུ མའ་སནྡ༔ པམྷ་ཏཿ པཾ ཕཊ མ་ཧ བཿ ཟོཧིདོཿ བེ བྩོ ཀྲོའི་མརྷོ རསླིར་ནྱི་བོཿ བྲུང་ བཛམི་ སིངག་ཕྷི་དྩོ ཧིཿ _ །སྤཏྤཾཧཱྷེཿ སེུམོཿ ༠ དདིང་ཧྭཾཿཿ རླགས ཤློ ཤ ཏསྤི་ཟོ་ 
རཏིཛྲ་སྭཧཱོཾ ཤེས ཨཿ ཀརྨ མནོཧྱི་ཧོ༔ སིིཏི་ཀྫྩྷོཿ བ་ཡྲཿདྫོཿ༔ མྭརྨཝ་དན་ཛ ཧྱེཿ ཟྷར་ཧིཐྲོཿ ༩སྭཱཉིཧོཿ སུཏཱྩོཿ ཐབྷ ལརཾཿཾབྷོ བཛྔསྭ་ཏཱཀཱ་ལྭ་ཧོཿ དཾཿཱ་ལྱརྱ བཛ 
རྩྷོཿ བཛྙ་ བོད་ད ཤེས་པའི་ཛགསདང་བཅས་གོ གྲིཕྔ་རསརོལས་བཏནཿམདང་དམིགས་པས སིང་ང ཟརོོ་དམ་ཡིག་པང་ཁདངསོ་ སག་བས་མཆོད་པས་པེང།ས་ཆུཞེས་པར་དོ།། 


(| 2 ཐོ།.... 
ཤབ 
ཤི རླ 








ར་ ྡོརི་ཐུར་བྲའི 

ན་བྱ ུསམདའ་དོ་ངབུར་བའ་མ། །ཐསན་པྱུ་རོམ་དང་དའཾཛེན་ཚོགས་རམས་ཀི། 
སདུང་ ཤེས་སེགསྦ ིས་བཟོད་བན་གསོལྦ་ 
དྲང་སྲེང་མཾ་ལྱ་འཁོར་བཅས་ལ། 


ཤཱུབ་ བླཧཱན། 





ཊེས་གོས་ཐུངས་འབུལ། 


དགདབུགས་ བདུན་ཆོན་གྲསམག་ཤེགས 
རྣརྦ་པའྱུ་དང་མཧྭའ་སྦྲན་བས་སྨན་རག་འཕུ། 


བསྐལ་པའི་མི་དཔུད་འབར་བའྲིགདོདིལ་ནཿ ཀྱིལ་ནཿ 


ཡོྱད་ཀྱིས་སི་མསཅན་དན་ཀུན་མཛད། 
།ཞེས་པནས། དེ་ལ་བྟེད་ད་བྱགྱང་འཚའ། 


སྭ་ཉེམསྭསཱ་ ཤོནོ་བཤྱ་གྷིདབསྭ་ཉར་འབུལ། རྡོ 


གདུག་བའདུལྭ་པནད་ཞ ལང 
།ཞེས་མེགསྦ་ཊི་འདོད་གསལ་བཀའ་བརྒྱད་སྤིན་སྲེ་གན་ཡོད་བཝའ་ལེན། ཧྲིར་ཀའི་ཡི 

བཛང་ཐུངསལ་ཤས་བརང་བཤིནྱ་ིགདས་སུ་གཤགས། 
།ཞེས་བའིབདྲ་ཡས་མཆོད་བྷ་ཏེདྲ་བ། དང་བོངཕྱི་ཉ་ཁཁིའི་བཅས་ལ། 






།སོགས་དང་། 


རྡོ་རུད་པའི་དོིལ་ཁའོརྱོ་རཚོགས་ལཞས་སོགསགཏང་རགགི་བོད་གཅིགཔོའིལ རཾ 
ཉོད་མ་བཀའ་བྱངད་ལས་པད་ལྟ་འིན་ྱིས་བརླབན། གས་པའི་ད དདྱ་བུང་པ་ལོའི། །ཞེས་སོགས་ཛགས་དད་བཅསཔསའབུལ། ཟྭ 
ཁྲོརལནདོད་པའྲིསས་མཆོག་ཀི་ཞུ་ལྔཿ རྲི བརྟོད 

ཡགབརྱམ་ལན་གསམ་སེས་ལུག་ཆད།བཀང། 

དམ་ཚིག་བཟདག་ལཐིལ་བར་བསས། སྱར་ཡདའདིགཉིན་པའི་མྲ་ཕུརཚོ 


རིལ ལུང་ཅི་ཡོལ་བའྲི་ 












༤ ༡༨ ༣ 


ཇུཀྱཏཱ་པོ་བཛ་ཊིལིཾ་ཱ་ཡ་སྲར 






།རྫཨཿཤཉི་དའདུནྲ་སླཾཞརྫ་ཨའ་ཐུལ། 





ཅེས་པས གཆོད་ བསདྱ་བཱ། 





།ཞེས་པན༥། ཁྲདཔད་པའི་རྔས་ 


་ྙ་ 


མུ་ོན་ལངང་ཧམས་པ་ 


པོ 


ནས 








ཏོ 


༧ ༤༢༤༤ --- 








ནད །ཕནསཱརྷ་ཝདདང་གཤིགསྦྱ་མོསདགངྱབུགས བྱདན་རོའོ་གསུམ་བྲོོནོ་ཟདལྟར་པུལ་ཆེས ཆེས ཉི་དང་གོསོ་ཟུངས་གསྟུརའབུལ། གཏོདམལསྱ་ང ཛཱ བརྣབ། ཿཾ ལོཨྣཾཧྭ་ཝ་རཱཛ་ བའི་ཟུའས བསཏཔྟཛཱཧིཿ 
4 ¡ལའ་གསུམདང་། མཆོར སྦྱི༣་གཏོ་ཤཱ་འདེ་བཤེས་ལ། ཞེས་པནོས། ཡིད ལ་འདོད་པ། བཀུན་གུབ་ཤེག་གིབར་འརོད། མྭལཱའཁྱ།འཿསཌདྡ་ནམསྭིས། གའདགཿག་དཔོན་སླབ་རྒྱུ་བྐྱེན་ལ། །གནོད་བྱདྲ་ནད་གངོན་ང གྲུ་བགེ ང་། །¦ 
ཧཾ ཡཕྱུབདྲདབུལ་ཕེདསདསའིནའཆེ། །ཡྱཾག་རྒཱཱ་བཉེཿ སྭའུ་ངས་ཕྲུས་བ། །ཞིཞེངད་ པའསངཛདདགསལ། །ཞས་ དོངདོན་གསུལོ། ༼ོ ཨཱོཾཨསྦེའ་ཝཱཱཛ་ཨརྙྷནས རྣཤྡ ྣའབྱའསམདོན། ཡི་ད མའྱཧོདཔ་ཐོགསའིསབཟོདཔ་གགསོལ། 
„ [བདེགག་དོདད་གཞན་ཆིདའོ རྱིན་ཟ་ཁོདྱིམཛད་ལགས་ཀྲིས ོཆཐིང་བྱེས གྱེམ་པར་མཛོད་ནསཀྱཏ འངགནྩསཟང་པ་དོག་ཤགསསུ ལཿ ཿམཱོཾཾ ད་ལྭ་༨ཛཡ་ཧིློུ། ༡ཤེསཔ ་བཤིནྲ་ཡིགནས་ུག་ཊ ཤཾགས། ྲ་ 
ཛིབ བྲུའི་ཧོབསསང་དང་གཉིསསུ་མད་པུ༨མོས ལཆེདརྣལསྲཾ ལག་ལ གལ་ཟུམ་པའོ་བྱས་ཏ། ཡང ཡཱ ཧུ འི་ རྲུཧཧིཕཊའི། དཔི་ ཧིབུགརྡོ་རཱལའོོ འཛིས ཉེནཁམས་ཞི་རབ་`| 
¿འཁྱམསེཀུནདྔ་ རྐད་ཆིགཡུད་ལེ་མཛད་ ཞི་བརམ་ཀུརདྲ་ཟིངསྣམརོལ༔ (ཨཾ 278 ཧཿ ཛཔཡའཱིཔཡ་རླྱུ ལོ ཤི 


ཅག པླིད་རྩད་པད་ཛ་ མས 284 ལཿ ཞེས 















| བྲཾ་འརྡུ་༈ བསྫོཾ་ཨྨོན་ལམ་བཀྲ་ཤིས་བྱ་ཞི ཞིིཏོག་གིཆ་བྲ་ཕོགསཀན་ཏུད་པབ། ཅྒཿཡི་སྐྱོད་ལམལ་འཇུག་ འའཇྲུག། ཐེ ཤསསདོན་བལ་བྷ་ཅིང་འཞིཕཙལ་པམཁའིཔར་ཨོང་ཀོང་བཅ་གཅཆོགགོང་ཉུའ་ཕོ ཚམ་ཤིབའཅུླས།་ལཞིང་གནས་བདའ་ཕོ་ བསོགས་ དད 
བྲ ཡིདྲགོས་པཡ་དནསོ་ལས་གྲའི་ལལ་ཁ་བར་ཆན་པར་བལ་བ༔ བ་རྩོམས་དོད། ༨ ཅི གོས་འའ་མཁས་ཚོགསུབཟའམདྲདང། བབྱ་ཀཉེའཁར་ཀུན་ཏཱདི་བཟང་གེསཆག་ཆག་གདབ་ཅད། འལསྭི་རཱསའི་མཛོན་པནྱེབ་ བསཾགོསཕུག་ལན་སྤི་ལྟད་ནོ། |! 
ཌེ ལྷན་དོཤ་གུབ བྱཿམ་གི་ཤེས་དྱའིང དྲས། ༈བདུད་སྡེའི་གཤེད་དུ་འབགྲེས་ཁྲག་འཐུང་ད་བང་། , །དཔལཆེན་ཕུར་བའི་ལྷ་ཚོགས ཕྱནརགགིས། །མཉེསཆདདལ་བབ་ཏན་པདོནདུདྲ་ལན། །མདོསའདི་བྱཧལ་དཔད་པྲདསའ ༥ེའི་ གཉྟུན་པའི།་ ཤུདང་འ ལུགསུ་ 
བྲུལ་བཀའ་གཏེདིེརྒུསྐརདབུས། ` ཉི་ཟླལྟན་གསལ་ཉྱ་བྲག་གཏེར ཏེར་ཧོནྩ་ི། ༽ལམ་ཟབམཁར་ཆེན་ ཊཚྩོ་ཧལ་གོང་བུགམ། ༈གང་དེའི་ད དབང་ལུང་གདམས་པསྟསནདང་། འགལ ལན: ལིཐདྲོམཀླུདཅིན་ལས། །ལེགས་ཙོཨའལུལཔའི་རོག གྲུབལགླཌཱའི 
།དམ་པའི་དེན་ལས་པོ ཁོ་ཐོའྲ་དཾ་མཚོད་བབས། །ད་སེབ་མཛོད་རྡོ་རེའི་བྲིལ་འཁེར་ཁ་བྱ་པ་བའི། །སཱིན་ཤེ་སྟད་སྕབས་འེལ་དབྱཿམའུཅཚ་ཝལ། ¬ །ཤུཿབཱ་མཁན་པའ་པའི་ རྔགས་རློམ་ལས། „ །སྐམདོད་སྨིགཱ་རྒྱར་ བལྟཾག་པའ དལ་བཤཞན། ¦ 
དྲདི་དོད་ལུང་ བཁྲ་ ཁི་ཡི་གའི་ཉིང་། །ཧྙིན་གྲོལ་གདམས་པརཆུནཟར་ཡེངས་བཅད་ ཤ །བེེད་རྡོ་གསོགས་ཆེན་བཟྙེ ་ལྕབུད་བས། ད་ལྟ དཔེའིའིག་པའཛིའི་དལ་སྟམ། །དི་སྐང་ལྷ་བའི་ཝྲེབས་མཐོར་ ཉེདསོད་པ། །ཤཊུ༧ཉང་སྟོན་ཁྱབ་” ང 





ངོ ` 





རལ 





















-54:4=༧༩༡-༢༡༧༩༥༩༠༠༠༧ོ ཤོ༠༨༤༠ོཇོ༧པོར༧འོའཔོ༢ར ༡རི༤༨༤༨༤༤༨༢--༡༤ 


།བདགླབ་བཟུང། །ཡུནདུ་བཅན་བའྲི་བཡེད དབཀའ་དྲིན་ཉྱིས། །ཉེརངཚོ་བཏོདབེས་ཡིགར་བཀོད། །སྲིབགྷོཿ 
མཆོད་པ ཡིད་ཅནྣནམས། །ཀྱནབཟང་གདོདམའི་རཔཤལ་མོན་གྱུར་ཤོལོཾ། །ཅསྲ་ཧྭ་བག་གཏིར་ཧོནྲ་ཧྲིལན་པ་སུསས་གསུམགང་ཅུ་ལྦ ཨས གས 


ཨུ་སྐྱཿ། སྤདམདལང་འཕིའ་ལམ ཕུ་པའི་ཕིག་བའངདཔར་འདོད་པྲ་ནམས་ལ་པན་པའི་ཆེད་དུ། ཤུཤསྣ བདག་པོ ༧ལའི་བུག་ཆོགས་གཞིངས། 


; གེ ཧདབ་གོང་གི་བཀའ་བྱརུད་དད་དབའ 
རྙཾངཾམ་དང་ལུགས རྣམས་ ཞྲས་ཁའགངས་དགོས་པྭ་ནལས་བཀད། ཆེག་ཕྲད་སོགས་ཐི་གསལ་པའི་ དྲ་པཞྭསསཱ། མཐུཆྐབདཾགས་ཡེདདཔའ་ དང་བམས་ད་མ་ིནཔིདབ་པ དད 
རཾ དཔལ་ད དཔའིང བཞུགས་པ འིདཔལ་ལའྨ་མན མ་གཉིས་ཀྱི་དེའལས་ལམ་ མལྲགིན་མབར་མངམ་པ ོར་ཛགས་ བའིས་ཕབང་བཏོལ་བྱསར་བའི་ེགེ་བནིཆང་ཉིམ་བངལ་དབད་མཐིན་དྲའི རྒྱོ 


སྐ ས་ཡིད 


རོ བདེ་ལྟོདཆོསར - པའིའསྟན་ཆེནདང། མ་གསའམས་པདོནབུབྱ་སཆོས་པ་སེན་ཆེན་ཡད་བསལ། ང་ཀར ླབཟདཔ་ཟནབོས་ཀའི་བ 


དུ་དང་དབལའབྲ་གངཔཆོས༔ 





ཞིདཔདདོདུ་རབྱ་སངས་བའི། །ཐོརརདྲ 


ངི 


རུ 
¬ དུ 
ཚུཊ་ཧི་གཿབྱིསབརྒྱནཏི། ཏྱབད༥ཱ | 


17༡༨ 






སྤངས་པ 528 ཧར 








༨༧༡༡ འོོ ༡ གོར རྲི 
























༢༤ ་ེ ༠ ༤༠༡གསསའསགརོསའ༠༡༨༩༤༡པའཁང་གའ་ང་གསང་༡ཁལ་རང་ལ༡༨༨༧༢༢༠༤༢འ་ཁ་འངའ་འཁར་ ངོམ ཆོ ཚོ £ ༢༤༤༨-༨༦-༨༨-༨༠༠༠༤-༨༢ ཟང་འའམོ་ངར་ཉང་ཡང་༡༡2༧ངང་༡ལ་༠མ་ངངབསའའ། འའའ བ་ཁ ས་མང་འོས།༢༨༧༠༨༡ར་༢ག༡༠༠༩༨༤༨ ༤༡༡༨༨ པར 
༦ སས བར 5 ལམསས༨༡༥༥༥༤༢༡༡༧མ༧༩༨༧༢༦༠༠༤༩༤ར༢༧༢༠༢༩ ངངར་་རར་བ་ རང་རང ང་བང་འབ་འབ་བས་ མཁར བང་བ གཟང་གཟང་གང་ཁུང་ཁཁར་ཁཁྱ་དོ་ ལོ་བ རོ་ཁང  ོབ་་རོངང༤་”ར རླ་་ར་ང་ང་ར་རང་བ་ཁོ་༤༤༠༤༤ླ་དོ་ང་ཚོལ་ སི ལོསོསསསེ་ཤསསསསསས་འ༧༧སསསས་ེསསོསོས་སོསསིས་ ཤོ 
| །འདྲེ དྲིཿ་བྲང་གའ་གེ་ལྕགས་མཛོད་ནག་པའི་རོས་སཱ་ལས་བྱུང བའི་ཕུར་པ་ལབརན་པའྲེ་ལོ་པོརའ རེལ་པའི་གཏོརླ་ཐགགྲ་གོནས། བའོཕསི་བྲག་ནོདབབསེགསིངྡང་ ཙཚོགས་ཞྲ་བྷ་ོབས་པི་མར་ ཁྲབགབའི། ། 
ྲ་བེང་པ པ་རའདོད་པསཿ སྫོན་པད དཔས་གཞིངས་དང་ དང་གསུམ་ལས༔ དངཔོ་་དྲ་ཚ དྲ་ཅོལ་འབོའ་བཤམ་བྲའ་ མངལ ལུདའ དཔགཔམབཤིའས། 
ི 
| 


¦ ,༄༅་ 

རོ ་ལ། གཏེརགཞུང་ལས། བྲདཀྲུ་མ་དལན་ཛཾ ཤྲོ་བོལ་པའི་གཏོར་བཟླག་བྱེ 
ཅིའིགསབ་ཤུམས་པ་ལ༔ འཁོརཔོསེའ པྱེརིབསྷ་པྱཱཁཱད་ནག་པ་རྡ༨ཡ་ི འདང་བྱརས་པའ མྱ ཡང་འ ་༈པའྲི་པེརོལནསྩ་ གུ་ 
གཏོན་བཅཅུ་གཅིག རྒྱནདང་བཅསབབ་ཤུམ༔ གཙོང དང་ཁཾྱརུའི་སླཾ འད་གས འགྭུདཐཱ་པ གིགསྤལེ་ལྡིདའང་བཞགཿ ཕོད ན་མེངི གི་མཆོད་ང པཿ ཞང་དུ་ཀྱད་པརཐྱིམཆ 
ཙྩཾ་གཡོན) བཾ ཅད་དུ སིབ་ས དམའ གསུང་ཆགསིགས་ གངདགས་བཤརཿ་ ཆོསཿ སྐྱ་ག ང་ཡིང་དང་། གསདགོ ཞས་ཤིཀཏོང་ཚགང་བན་བཤག་ 


གུགསུམརྱ་གེ་དབུས་སུ་པཔྟནཱ་པངྱ རཾའམིའིདང་བཅས་པི་ ལན པའི་ཉང ངང ཧཱསྫཿ་ ྐ 
དོ་ུབཤཝཊཾ རལྟགྲེཡསཿ བདུད། | 
གཉིས་པ་དངོས་ གཞིལ བའ ྭ 


༣༦༦ ི་ 


རྒ 5 སོ མོ་ཆེ 





| > དྲ 
] ༦ 


་ སོ་པ་མོས་ རང་ས ༨ ཐ་མ 


| ;རྱཾསས་ཟྱས་པར་བཏད་ཌ 


རོའ 
;རོནི་སློཐ་དཔེཿ དཔན 


ཊལྟར་བཤམ། དྭཔས་གྲིལས་ བྱང་གཞུང་བསྲངས། ཚོགས་ཐམ་ཡནམདོར་བསྡུས་ཙམ་དང་བཅས་སོང་གྲུབ་ཞཊ། འཕྲེ 
ཿ [ཞཱས་བཤེངས། ས་ར བསུང་ལ་བླསལ་ལའཐོཔའི་དོན་དུ་བྱསལ། །ིཿམཛོདཅིག་མིཛོད་ཅེག་བཅོལ་བའི་འ་ 


གྷོ 


| 


གཞནས་དང་ཕྱོ་པད་རོ་ོསོིནོ་ཕབ་ སྐྱབསའགྲོནས་བཤུང་ཇ'ི ཕདམ་ཕུན་བགྲའུང་བྲངས་ཏོ ོགསའཇོ་ ཞཾབྱསུལབ་ཡནགུབ་པའརེསལ་ཆོས་གློང གི དྲང་ཚོགས་ཐ་མ་ལན་ཆོདབས་ལ༔ རྣལའབེར་པནལས་། 


5 བའི་གཉམལགཏགཉུགཞད་ཆ། མདཿ་ཟོརཾ། ཁག་ཐོར། ཡུངས་ཟོར་སེགས་འ འཕེན མཁན་རས་པ་བུད་དྷ་ཏགཆས་ཅན་ངཿལ གཏོརཆོགས་དཀན་པོའམཌ་ དྲག་ ཕྱོགས དུཿཉེརལ། ཟོརལཁན་ཆས་ལིས་བྱ་སྨན་པ་དང་༔ 
;ཤེརྦ་ཧལ དང་ལྡན པསྡ་ར་བཛུང་ཤིང་ཇམདྲཔངས་དང་བཅས ་པས་འདི་སྐད་དོ༔ ཞསྱ་བུང་བའི་ཕྱེ་་ད ངོས་མཇུ་ག་གསུམྱེ། དང་པྱེ་སནུབཕ། དྱའིལ་འཁོའ་གཏོརམ། ཟའ། པྱིང གྲིམཆོདཔསོགས་ཕའགསྔ་རྣམས་མདོང་བྱུདྲཕུག་འོན། 


འཐིནལས་འཚོལབྲན། ཟེ མྱད སན་བགསཔའི་རུལ་བ ཟའོིརོདསྨམ་ པིས ིནབཞངས་ གོས དབྱིངས་ ངཱ 
ལམ་མངོད། །ངཱུར་པའོལ་བྲའིདཱར་བོད་ཆེན་པོནས། །ཝངནག་གུགསུམལུཆེནཔོལ་བའི་ཉྱང་། །ཱང་སྲིད་ཕུར་པསའདེབས་པིལྷམོག 
|: རཿ །བཅོམ་ལྡན་དང ལཆེན་དོ། ང་གཤོནའུ་དང་། །གཉིས་ཡེདཝུམཚན་འཁོན་ལྕོརས་འདུབས་མ། སྒ་གསུངུགས་སྲསསྲས་ཡཿཉི་གཅིག ཞི ནི ལེ་ལུ 


།འདུད་འཛུབྲཐུཆའེ་ལོཿལ་ཡབཡུམབྱན། །བ་9ངཁཾ་ཐབསྱཀབརྙན་ཉི་ཤུདང་། །བསྟནཀྱང 


ཧ$22 





གུག་ཐབས་ཤར་འོལ་པ་ལདཊ༔ | ལོར ངིཙོགསཆེན་སྤྲུལ་བཞིཿ ཤོར ཧྱི་ཤོགས ཐོ ཁབབོཆེན་པཆ རྡུམ པནྱ་ ལྟ སྙ །མདོག་མྭ་ཐིངའགའཇིགས རེན ཌྷེ ཁི 


` དག་ ལུ ་མ་དཀར་གཡན་འབུད་དས་མཁི་བགར དར ་ དྭུ་གུཁུསནུག ིཞ་བར་ རྩ་ཤགདྫོདཕོད་ཐག་དད་ བརཔ་ལུགས་ཀུ་ཡབ་དྲསམསཿ ཐམ་ཨུར་བྲགལ་ད དྲ ཡེ 





།འ། ལིས དས ངུ ྒ 
ཡླ་ ཁེཔོཚནྐབོ་ དྲ་བགྲ་ཡེནོ་ཅ༔ དབུ་གསུམ་གདུགཞབས་བཞེ་བྲགད༔ གྲཡཡས་དཀར་གཡེན་དཔར་དབུས ཞལ སྤྱན་གསུམཞལ་བབྲདཝཆེབབ་ཚེགས་ དབུད ཁམ་ནག 


༡༤ ༡༡༡ མཆ ལྤ 2222 


ྤུརརྩོལས་དནཆའལ་བྱཿ༔ 


༡ གགཏོར་མདད་བཞེས་ལའུ ༥ བདག ཡོན་མཛོད་འཁོར་བཅུསཿ༔ སྔ ¬ཤ༅ཛགསུ་སིདྲ་གད་བཞེགས༢ དིབབདཝགཙོ་ ངཱ རུ ཡཿ ཐཾ 


དཐོག་བསྨར་བཅོལ་བའ་ ༠ེའཕྲེའུ་ལས ཆ་བོད༔ བཅོམྤ2 ཝནདོ་དེ་གཞེདྲ་ནུ་དང་ ཡུམཆེནགཁོར་ལྱེ་ཆུས་འདེབས་གཏོས ཡྲབཡུམཐབས་ཤསཡོལ་ཕ་ སྭ 
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ཤྲ ༣ 





ཤོག་འཇི་ གའ ཆེནཔོ 


[ཐོ ོད ཱ་ཕག་དོར་ཐོང་འག་དང་ བོ་གོས ཐོ་བ འ་བ སོ་་སོད་དགོི་ཏསདངོའཿ ནྡོརགཤོགཔམདླ་་འབ དོད ༥ 
ཧྭ ཞཔས་གཉེས་ལྷེ ལ་ཕེམོ་གནོན༔ མ་དྲ་དུད་འབར་བའི་ཀོངན་བཞུགསའ རྡརྡ་པཾརམི་སུ་ལ་འྲཐལ པཱ་ཡེནགཡག་དངྱ་བའོག་མགོ རུ་ང་རྡ་བ པ་གང བེགས ྱས་ས་བོ་ འཝུལྦརཿ ྭ 


སྤང བདག་ཅག་ཡྲོ་མཆོད་འཁན་བཅས་ཏྲའ རི ས་དག བླ ངུ ཟེ ་ྦ 
བ་སོ བཅོམ་ཝནནོ་ངེ་གཞོན་ འདང༔ ཨུལ་ཆེན་འཁོན་ལྕེ ཧྣས་འདོབསགེས༔ མཐ་ཡུམ་ཐབད་ཤས་འ རོའཔྲ་ལསུ༔ ལྟབ ལོང་ཚིགས་ཆའོར། སྤུལ་པཞེ ཙཱཕྱི་ཕེག་སྤ་སྲེར་བོའ བབ 


ལོ་ཉད་ཁའ 


ཤརྡ་ལེ་མཚནས་ཉི་དྲ་ག་དུང་བགེགས༔ མྦ་ཡའི་དསཱགཆོགས་པང་བནྡ་ དཱ 


ད་གསུམ་བ་དུག་ཞུབ བཞི་ཤད ༤ ཌས་དགར་གཡོནདལར་དབསས་ཤལྷ༔ སྨན་གསུམ་ཞལ་བགད་མཆེབ་གཅེགས དགུཁམནྲཧེནད་བིབ༔ 


བསྡམས ཤཁྲ་ཕར་བླལ་དྲག་བགེགས་གཟིའ རྨ གེར 


དྲ་གའི་ཉམས་དང་ལནྲ༔ དྡོ་རིག་ཤོག་པས་བརྡ་སང་ཁུབ༔ ; དྷུ་སད་ཆས་བྱརདྲ་ལ་ལ་གསོལ༔ ཞབསཔདེ་གཤིན་ཇཔོཡྲ 


༡ འཏཟ་ཉ༢༩༩༤- འཐང་ཚམལ-ས།ངར®32ག619མ---- ©-༧༤ ༢༨༡༡-༡༧ 








མབ ོད 


ན་པོགཤིནརཾག་ཤེདྩ 


ཅུ་ཕག་རྡྔཐོདཁྲག་དང་ང འ་འ 
ལེ་དངུང་འབར་བའྲི་འ ཌྲཕན་བཞུགས་ དོ་བདག་ལ། 
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།འབུལྭ ཕུ་མན་ཤ་བ བཞུག པའི་མགྲོ༔ སྡུལ་པ་ཡང་སྨུལ་ཚོགས་དང་བཅས༔ འདུད་གཤེགས ཅཞ་རྱེ་མཆོ ཆོད་གཏོནབཞས༔ ཤགླགགཏོརམའད་བཞེསལང་ བདྲགཅུག་ཡོན་མཆོདའཁོར་བཅས3༔ ཉོ་ཡི་ཕྱཾགས་ཀྱིདགྲ་དང་བགེགསརྫ་ 
ཤནྡ་ར་ རྡའེད་མགཆོགས་བྱང་བཞ པ། ཤེན་རྗེག ད་པོ་ཅིད་ཆིབླསྲོག༔ བླཟོག་གོ་དམརཆེ་གཏོརྦ་ལས་བླབུཀ༔ བརྒྱར་རོ་ལས་ད ཚའྷཛུཡྦ་སྱར བཟློག་བྱ་རྨ་བཅོལ་བའའ་ཕུན་ལུས་མཛོད༔ བཅ་ཝནདྲོ་ཇེ་གཤེནནུ་དང་ ཐུམཆེན་འཁེས་ལྱེ 
གཉིས ཡབ་ཡྱ་ཝ་ཐབ་ས་པཱས་རོལ་པ་ལསྤ་ ཁྲོ་བོབ་ཚོགསཆེ ནྭ་སྲུལ་པའ༔ ཧཱཾཞཱབ་མཚམསཀྱ་ཁྲོབོའཱ བསཿན་བགསོ་ མགནྩོཿ སྨུ་མདོགས ཡོའནགའ་ཇེགསཿིན་པོ དབུ་གསུམྱ་ལག་དུ་གཞབས པཞིབྲས༨༔ གཡུས་དཀའགཡྡེན་ 


དམ་དུམ ་མཐེང་ཞལ༔ སྩན་གསུན་ཤལ་བྲགད་མཚེབ་གཅགས དངུ་ཆེ་ཁུམནགྲ་ཧེནང་བཛེསཿ ཆུ་ཕྲགརྡོ་རེ་ཐོད་ཁྲག་དང་ ཕལ་བཞགས་པ་བུ་ ཅུ ཤུམ་ཕུར་བྲའི་ལུདག་བགེགས་གཟེརྩ༔ ཁོཟའིགར་དབུའེ་ཧམམདང་ཝནང ངྡོ་རེགཤེག། 


དུཐོདཆས་བྱངོད་གུ་ལྔ་ཚོགས མ་ བས་གཉེས་སྲིན་པ་ཕོམ་གནན༔ མ་དབུད་འབད་བའྲེ་ཀདན་བྱའུགས༔ རོག་པ བཡེན་གྲཟིག་དང་ཁདའི་མགྲོ་ _ སྡུལ་བ་ཡང་སྫུལཆོགས་དང་བཅསུ་ འདེ་དགཤགས་རྒྱན་ 


ི་ད་བཏར་ཞ༔ ཤྭགག་གཏོར་མའདེ་བཞེས་ལ༔ བདག་ཅགཡོན་མཆོད་ཁ་ཐོར་བཿསཀྱིང ལེཞུབཝཆོམཿྱིདབྲ་དང་བགེགས སྙན་པའདོམ །ཆོགས་པོད་པཞྱ་ མི་ག་ཡོ་མགོན་པཉིད ེ་བླདཀྷ་ བཟློགགོདམརེན་གཏོར་ཉས་བཟླབཌ 















ཏཱ 








ཞན 


ཧིས རྩ་ཕགདྡོ་དབོད་ཁུག་ད་༔ བར་པ་པྱད 


ཅསཀྱིཿ ནུབཏྲི་ཡོགས་ཏདྲ་བ་དང 


གེན ཝེ མི ངའུཐབའི་ཀོདན་བཞུགས༔ རིརགཏལ་མོས་ལའབིལཿ ཕ་མནལུ་ཤུད་པགྲ༔ ཐུལ པ་ཡང ཁ་ཚོགསདད་བཅས༔ འདེར་ཤགསྤ་རན་པའི ༣ནཆོད་གཏོར་བཞིསང་ ཤྭའཀ་ཧཏི་མའདེ་བཞིསཝ༔ བདག 
འཁོད་པ ; 


ཁྲེ" །ཡའ ཡུམཞབས་ཤེས།ཿ ཁྲོའོའི་ཚོགས་ཆེན ཆེན་སྡུལ་བ 


ཀྐ ༩ 
-=- 
་ 


ྷ ༈༦། བསུན་རྩོལས་དན་ཇོའཕུལ་སྒྱ བླགུག་བཅར་བཅོལ་བཟེའྲྲེན་ལས་ཡཛོདྷ༔ བཅོམ་ལན་དོརགཞོརྲོན་དང་༔ དག་ཁོ ལྩོབས་འདིབསན༔ ཁྲ ཡབུམ་བབས་ཤས་དོལཔལས༔ ༼བོ་བོའི་ཚོགས་ཆེན་རོལ་པ 
བྱོས ནི ཁྲེ་བཆེན་པ། རམཆོག་ དཔལ སྐུ་མདོག་དདགའིགས་ཟེནཔོ༔ དབུ་གསུལ་བག་དུ་གཛ པས་བ གཡས་རགང༩ དཀརདྲ་ས་ཐལདས་ུ སྱཞོགསུཝ་ཞལ་བཟྲད་ཨཆབསཱརྨོགས ཨ་ཆིན་པོལ་པའི། 


ཱལཞུགས་བད་ལས ཐམ་མུར ་ཡུར་དྲལདྲག་བཤེགས་གཟེད༠ ཁོ པོའི་གདདའི་ཧམསད་དྲལ་ན༔ དྡོ་དེགི་ཤོབ་པས་བདྲ་སྐད་པེངས༔ དུ་དཔོད་ཆས་གཏྱད་སྐུ་ལ་རྫོགའ ཞབས་གཉིས ཉ། 


8 & 






ཤླུདབད་དམགཚོགས་ཀྱང་བཞྷ ཉམགི་སལ་པིཉིདྱ་ིས་བླ བླཤུག་འོདམརཆེནར བྱསར་འྩོ་ལམ་ངན་ བླ་ཤོག་བླ་འ་༡༔ བཅོམ་དན་དྲོངགཞོནནུ་དད་ ཕྲབ་ཆན་འབོད་ 


བྱངམཚམས་ཀྱི་ཁེཕོའཿ ཐོ དྲོབོ་ཆེན་པ་གགུནོ་ཡི་ཐུབཌ་  བདནདགའ་བ་གམཆེ་པ དུ་གསན གྲང ཞབས་པའི་བགདྱ་ པ་ཡས་བོགཡའ་དམར་དབུས་ཞལ་དག་ད སྤྱན་དུམ པ 































།ཤལ་བབདོ་མཆོབ་གཅོ་གདའ དྭང དྲུ ཁམནགྱ་སེནདཱ་༔ རྩ་ཕྱག་རྡོརྡེ་ཐོད་ཁྲག་དང༔ བད་བརྡོ་ར༠ཁོར་ལོབྱསཝསྤ ཟམ་ཕུར་བྲསེལ་དྲག་བ སཿ ཁོའ དྭགས་དང ག་བས་བརྨ་ཐད་ཿ དུནའོངཆས་བརྒྱད་སྙུ་ལཿཏ ཞབས་གཉི 
¡རུ་ཉཱ་ཕཱརོ མེ་དབུད་འབར་བའི་ རྡོརམདའརྙེམས་ས་ རྨུལརང ཕྲ ཕ་ཡནི་སུང་མགོ་ཅན མྦུལབ་ཡད་རུལཿ སི མཿ ལོག ཉམས་དང དགག་པར དའོ རླའི དམགྲ་ཚོགསྱ་བུད༡༡༣ 
| དབབ མོ་བྲས་བླམོཿ བློག་གོ་དམ་བཆེན་གཏོད་མཡི་དབོག༔ བམར་ྟལཱཿདན་༥ཅ དཟོག་བླགར་༢ཡཿ བཅོམ་ལན་ཛོར་གཞོརནུ་དང༔ ༔ སྱུམཆཾན་ཁོདལོ་༤༔ ཡབཨུཁཿཿ ཁྲོ་ཕོའི་ར བད་གྱི་ཐེབ་སྦའིལོ་བནྱི་ ཁྲོ་བཉིན་པོབདུད་ཚིའྱེལ༔ 
ུམདགྲ་ཝངནགའུརིབསཿ བེ པཿ དབུག་སྲུར་ཡུགྲ་དུགཞབས་བཞི་བྲགད གཡས་དཀར་གསནོདམར་དྲ།ཡང་ཞལ༔ སྱནི་གཟུམ་འད་ བྲཀདམཆོབ་༩ དྱུས་ཁམནགྱུ་བནད་བཛས ཚུཕག་དྲོརདུང་བག་དངཏྷ དར་པྱ་ཧྲ་ཐམ་བཅོན་བླ་སམསྤ༔ བམ 
ར་བརྒིལ་དྲགྲུ་ཐང བིད མང རྡེ་རྔེ་གཞཾགྲ་པསཱ * དུ་བདཆས་བྱཧད།ང ཞབས་གཉིས་གནོད་སྦྱིན་ཕེར་༔ མདབུངའབར་བའི༥༔ རྡོ་ངཱུནུདཀིན་སུལ་འབྲིལ༔ ཐཱ་མནསད་གེ་ཕ་ཝད་མསྩོ༔ སྔལ་པ་ཡང་ 


[སྲུལ འདི་ག རྩོམ༡༢ ཐདགུ་ཆག༢༔ བུད་གྱི་ཕོགསི་དྲགདང་བགེགས༔ གནོད་ཉྱི་ནདཝགཚོགས་༢ ཁོ་ཆེན་བཛུདྲ་རིྱིའ་པས་བློག༔ བླ་ཟིག་གོ་དམར་ཆེན་༢༔ བསར་རོ་ཉུས་ངན་༡༔ དབོག་བླསུར་ཡ བཅོམ 


=== 






„༄99། 
དབུས་སེའ་ དཞལྱ་ སྙན་གསུམཤལ་བབྲདཏ ད་བཁམ་ན ^ ཧཕྱཾག་དྡྡ་ཐྲད་/ཁུགཿ5་ པར་བ་རྡོ་རྲ་ང་གསུམ་བྲསམས༔ ཐ་མ་ཡུན་བསྡེལཏཱ་ ཁྲོ་བོའི་གེར་དགུའི་“ རྡོ: རྔཾ་གཤེག་བས་བླསད༩༔ དུདཐོདཆས་བུད་༔ ཞག་གཉིས་དབད་ཝན་ 
ཐོ་མེ༡ ཡེད་བུང་*ཿ 
༨ སྷནྦྱཾརལ་ ཁོ་བོས་བླཐོག༔ བློག་གོ་དམར་^ 
; ཏཱ གཡས་དཀརགཡོན་དམའ་དུད་ཀ་དབུས༔ 
(ངྱ་ཁུཐཿཾ དུར་ཁྲོད་ཆས་བད་མུ་ལ་རྡོགས༔ ཞབ་བཞི་ས་བདག་ཕོཿ 









རྡོརྡེ་གསེད་མ་སྐུ་ལའཁྲིལ 





ེ་ལྷན་རྡོརི་གཞེནོ་ནུ་དད༔ ཕུམཆེན་༔ ཡཁ་ཀུམ༢༔ བྲོ་བོའི་ཚང བྱུད་ཤར་མཚམསཀིཿ༔ ཁོཆན་ཁམས་གསུམརུམཔདྱ་ཧལྱ་ | རྒུ་མདོགསུའ་པོའདིགས་ཆེད་པྱ༔ དུ་གུམ་ཡུག་དུགཞབས་བཞི་བྲགད༔ གཡས་རྫོགཡོ་ཝྫང་ ,ུ 


སྟ ཀླི། ཀླེ ༧༧༠ 


ྲ་མནདིད་དྲ་ི་མོའ་གྲོ༔ སྡུལཔ་ཡང་སྫ སྔལ་*ཌྷ འདེད་གཤགས་རྒྱན་གྱི༔ ༨ྭྲ་བག་གཏན་པ་' པདག་ཧགར༔ ད་ཤན་མཚམསྦྱའིའྲགདད་བགེགསཿ དངདྲ་ལན་དམག་ཆོགས།༔ ཁངས 


བསྒྱུར་རོ བཟློག་བསྒྲར་*༔ བཅོམ་ལྡན་རྡེརྔ*༔ ཌྷ, ཡུམཆེན་༨8 ཡབ་ཨུམཿཿ ཁྲོ་བོའི འོགགིཌ༔ ཁྲོ་བོཆེན་པསྟེའས་པཆ༔ པྲ རྒུ་མདོགུད་ ཀུའཇིགས་ཆེན་བྲ་ གསཔ གས་བུའ་མུ་ཞངས། | 
བགགས་བཟིན་༔ 


མཐ་དང་ 


ཨམཤལ་བྲགད་ཚོཆིབསྦང་ དབུ་ས་ཁ ལི རའ ཙྩ་ཕྱག་རྡརེ་ཐོད་ཁྲག་དད བར་བཐོ་བ་གཏུན་ཤིང་བྣསམས༔ ཐམ་པུ་ 
སྩིནོགསུ ཀླཁཿ ནོནཿ ལེ་དཔུང་འབར་བའིི་ཀོང ཐའུགས༔ དཾ རྡེརྗབསྐུལ་པྱད་མུ་ལ་འཐིའཿ 















5396. 







ཕྲ་མིནདཝ་དང་ཕྱི་བའི་མག.ོཿ ྲུལཔ་ཡད་སུལཆོནས་དངཔཅསཿ ྦ 










༄༅། ༈ ན་ལ འྲབས་ག ཤངྲས་ 

སོའུ སབཁང་དུ་ཇི་ལུཏཀས་བསུན་བུལ་ཁྲལ 

དཱྡ ལི ཟླ་བྱོགས་སྒྱུང་བརྒལ་བའི་ཁྲི་ཡི་སྟ སྙང་༔ ༼བོ་བྱཅཱུ་ཡབ་ཡུམ་རྫུལ་པའི་ཁྲ་ ཐབསྤུ་ནམས༔ 
ི་ོ མ་ལས ཧཱཿ ༼ ཤར་མ སནསྨན་ལོ་བསམསྔ་པགཉེས 





ཡུད་བུ་བླམས་པའི་ཐོགས། མཛོད་ཅིག 
ནས་བ བཞིངས༔ ཡུམཆནའ ཁོརལླེ་ཆསའདབསུ་ལའལ་ ཡིབཡུསཤེདྱཀི་འཕིན་ལ་སདུས་ལ་བབྲ༔ གནོདྱ་དྲེད་དྲག་བདགས ཁྲུ 








ཐུགས་དམྭ་ཚུལ་བཞིན་བཅོལ་བའེའྲཔིན་ལམ་མཛོདཿ 


སྒཾ་དཏུད་བའེཚྲ ཐིད ཡུའུ 2 ཆོསྤ་ཉལ་བྲག་ཤིསྟབབསྦརལྦ་ཧིས གོདྲ་ལུལ་གཙང་རབ་ཉེནྭལོགཚྷོང་ ཇི་ཉར་ཛ ཤུན ཟུརཕུབྱརད་བའྲི་བཱླ་ནམས༔ དད་ངང་ 
ཅས་གྲསུལ་ལྲོ་ དནས་དཀལ་ཁཁོརྦ་ལ་ཚོགས་བྷ། ་བྐམ་ལ་ བི ཧྲིཿ བཅོལ་ལྡན་དབལ་ཆེན་རྡོ་ ཉི་གཞོན གྲོ་གུད་འཇོམས་མང་་། 


དུ་འ © ཡུམ་ཐབས་དང་གེསའབ༥པ་འཿ་ ཕུགས་བཅུདགས་པབྱ། ཿ 
པས རུང་ཤྱེ་ལིགསནས་མ (ཛད་ཧཱ་ཧིན་གི སྦྲལ་པའེ་ྲམན་པགདང་ཆུ་གསུ་ཊ༢་ 


པའ འྲིཕ་མེནྷ་སཱག་དངྱ་དནོད་མགོ༔ འཕེབས་མ་ཛད་ཆེནམའི་ འཁྲིགས དུས་བབ ཧཿ རཿ ཤར ོ་ཚོརས་ནས་དྲ དཱ ཤུབ་པ་སུར་ཡཧི། 


དངྱ་དརོགྲམགོ འཇེམས་མཅོད་ཆག་བོའའཕོག་ལསདས་བསྲང་ རཿ ཧོ་ཡ་ཤོགས་ཤས་གཤིན་རེད་དྲོདེག་ཉེས༔ ལྫ་ལ་པའྲིལ་མེན་གབག་པའི་མོཙོ་ གསེད་མཛད་ཆེན་པོའ་འཕིན་ལསྭ་དུས་ལ་བབ རྫི ཝུམ 
དགེས གྲཔ་པ་ྲིལ་ཡིན་གབྱྲ་པའིལོ གསདམངདཆེའ་པ༣འབན་ལསུས་ལབའྱ་ རོ་བརུབ་ཿ་ཤ་མ། 


་ ་རུལ་` 
ཡི] ` 
གདན 
ཏྷ གཟན 


ལྷ་པ ཀཱ 





ཉན་ཁུང་གཉིསབ སྦྲུལ་པའྲི་ཕྲ་སུན་གཟིཀ་དང་ཁ་དའྲི་གྲོ རིམ རིརས་བ་བ གས་ནསྟརམཐེན་གུསམོ་གཉིས༔ སྦུལ་བའྲིཔལེནྲགིལ་པུ་ཤུང་མགོང འཆིང་ནཛོད་ཆེུ་ཐོལའཕྲིན་ལས་དུས་ལ་འབ༔ ཧུ 
བུང་མཚ་པས་ནས་འདྲོ་རི་མདའ་བྱུན་མས་གཏིས༔ སུལ་བའིི་པ་མནྭ་སུད་ཀྲི་ཁ་ཡྲི་མགྲང བྣཝགས་མཛུད་ དི ཡིས་འ ཧཱཿ 8དགྲི་པགསྐདསེ་བདུདརྩི་ཟླདའཕྱིནགཏིས༔ སུལ་པའྲི ཞ་ཅནནང་གི་བ་པ་མཤོཿ བྷཐོ བྱསཏ་མཛད་ཚཤཾ 
རོ པཱུན་ལས་དྲུས་ལ་བབྱ༔ ཧཱ བྱད་ཤར་མཚྲམསའ་ས་ཁམས་གསུལགསོད་པེད་གཉིས༔ རེཾེིེྩ སྟེདུ་མཛད་ཆེན་རའིའྲ་ེན་ལས་དུས་ལ་ འབ ཧཱཿ འོ་ག ལྐོགས་ནས་ལྟེ་ ལྟེཾཔཾསཚན་བརྐྱོད་ཨ་གཏེས༔ རྩུལ་པའི་ 
༩ ་ མུའ་མཛད་ཚན་མོའི་འྲཐིནཁས་དུས་ལ་བུབ གནོད་ཕིད་དྲ་ག་བག གགསེ་ཁུག་ལྕ་མུར་པཱ་སློལ༔ ; £ སིད་གསུམ་དྭགས་པའ་དུལ་བརཞའ་བཤེས་ངའིཿ སྲས་མཚགའ་ཧྭནལས་དླུ་བ་པའ་དྲས་ལ་བབཌ བརློད་ཧྱེཿ ག་བཤཀས།ཐུགལ། 
༠་ཧཱཾྨ་རོཊ་ཁུངས་ལའེའི་ ༣ ཨབདཱ་ཐཱཀ་སིནྭ་གཟལསོ་བའི་ འྭླ་ཡཱ་འྦ འ༣ིང་ཛལ་དབབ་བ་ དུས་ལ་བའ་ གནོད ཉིད་དྲེབ་ང་སེགས།ཁུགལས་རྒྱརདུསའ༔ ཐུགས དམངྱུདཱ་བརུལ་བཅོལ བའིའྲཤིན་ཡས་ལཛོདྲ་ ད་ནསད་མཿནྲསངཝ་བླུ་ཡལ་བ 
རྗེ བྱོ ཤསྱལངལ་དམགམས་མཿ ལྕགས་ཀྱི་སྱང་མོ་མགོ་དགལ༔ མི་མྭ་ལཱགསིལ་གོ་རྷགཞོའ་ འོ ¦ ལགཞ་རྩགསྱི་བུརས་པདྙལཿ བ་ཆ ཁ་ཛྲོད་ས་ལ་བབང གྲཡུ་ཡ།3 ཡི་འ ཅན་ལ ལི་ཡོ་ཡུ་ཡི་ཐགོཅན་ཞོན༔ པྱཀྐའོ་གཡུཡི་ཕུན་ ླ 


རར 






ཏེ 













------~- ------- - -------------- ༢ 3. 
པ་ཡི ཤགྱོའྱི་དས་འབུབ་ གས་གྱེའཕར་བལུུ་བརྒྱད་ལ༔ མི་ཟོགས་ྱིམ་གཅན་ཞོནའ ཕྱགནགསུརྱ་ཤི་པུར་པ་བྲས་ལྔ་ ་ ཤིཤྱ་མཱ་ཁི་ནུས་ལ་བབྱ༔ བངས ཐལོ་ནང་གྲ ༦༨ ལེ་ཟངས༡མའོ ཅུན 
[ འགྲན་བའི་ཐུ ངཿ གནམ རླ གལྦསཁ་ར། ས་བྱ ཁྱ རྩོཿ ནན་གྱི་གྲུང་གེ་དམ་བཅས་མཿ ནག་མོངལ་པ་སང་ཁམས་ཀུབ༔ ‹ ཐགན་མཆོང་གི་ གི་ཕུར་པ་བླལ༔ ཆེགསསྐུ་རེལ་ ཉང་གསུམ་བཅིབའ་ ༣ གླིང་ཨ་ལ་། ཌུ པེ 
། ' བབྱའ ལང ཞུ ཤི་ཡུར་པ་བྲེལ༔ ཆེབས་སུ་ སུརྨ་གང་སན་པ་བཅེབསཿ རེམེ་ཡེང ༨༥ཨལརང་བ་ དམད་ནག་དྲེ་ལ་ནག་ཡོ་གསེལ༔ རཕྱགནམཆངག་ཕུ ར་པ་བསྤིལ རཔ ་ རཿ ཿཤབྲ་ཡུ་པ་པ ༣ 
ཤྭ ལང་ལ་ས་ུ་ཅན་ ྱགན་གཡུཡ་སུང་པབླདལ ཅབསྭསྐུ ཀུརྨ་སེན་པཾ་མཆེབས རྡརེ་ཕག་བོ་ནངུ་ཡུ་ཡ་བབཊ་ ཡད་དག་དརནག་གོབུགསལ རུག རྱགནམཆོང་ག་ཕུཿ་པཔྱ ལ༔ ཆིབསས་ ༤༢༥༥ 

དུས་ལ་བབྲ ཛར : ཞམྱྱི་ཐོར་ངས དྲལ་བྱང་སྐམང མཐེང་ནགྭ་ལགས་པུར་གལ་པཅནྲ༔ ༧ ༧གན་ལཱགས་ཀྱི་ཕུར་པ་བསྦེལཌ ཚབས་སུ་བདུད་ཏུནག་པོ། ལེ་བར་བསྲ རྡོརྡ་ཡཐྦྷནྣདཱ་སཊཔ་པབ༔ ར་་ ཤསེརོ་ཕུར་མ་༣༤་ ༠ 
| ལཿ ཀོ སག་ཟའ་རྭད སའ་ཝ་བརི་བསྔ་ དྲེ་ཧིའ་དུས་ལ་བབ དམར་མོ་བསྡ་དུར་རལ་པ་ཅནྡ་ ཅགན་བཡེ་ཡི མུད་བ་བྲཞིལཊ་ ཚིབས་སུ་བཙན་ར་དམདྲ རུར་བཅོབྲས༔ རྡེར ལན་དུ སལལ་བབ རངམ 
༦ ༥༦ ཤ་ཞ ་༽ྱད་ བ་ང པ་བོ བེ དེ ་$་ ༢ 


ཡང་ཀཏ༡༡༠༧ཝ་༠༤༧༡༩༢༤༩ 


ས་ཧཁདད་ྲག། ཁ་བགོི་་རགརཔང༡ ༢༨ འལ 
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ལོང ཆིབསསླུ་ཀྐང་ ཀླུརྨ་སིན་པ་བཅི་སྔ རྡོརྡེ་ཕད རྱེན་དུས་ལབབ༔ ཙོ ༈ ཤར་ཕྱོགས ོའི་སྣྭབཱ ནཿ དཀར་བྱཔག་ནདུང་ཡར་བྲ༧ སྲིན་པྱོ་བདེདདུས་ལ་བ།༔ ལྷ་ཡོག་གཤིནའིགེས་བུཞྱི་ ཤ་པེཡུགན་འབཝ་དད་བིལ།། 
1 པོ་ཁིུས་ལ་བབྱ༔ ཤུབོགས་ཡ་བདུད སབ དྡེ  དམར་པྱ་པགྲན་ཟངས་པུདབྲསིལཿ ༥ ༤༥ ཛར ༣ བར ཤོགོས་གནོད ཧ$ཞྱརས་པུནང ཨིན་པ གྲན་གཡུ་འུན་བ བླལ མེན་པམགར་ ཅལབབ བྷཾ ཤར་བདུད་དཀར་] 

མཆེབ་གཙོགསྣ་ རྱགན་དུང་གེ་ཕུར་པཔགྒིཕཿ ཤའྱཧི་སྤིས་བུའི་དུས་ལ་བབ༔ ལ་བྲདུདནག་པའལ་པཅན༔ ཀན་གྲསིདུར་པབ ཉོ་ཡིཡཱཾས་ཅུརདུས་ལ་བདྡ་ ཆུབ་བདྲུདནགཔ་ཤོགས་མངན རགན་ཤགས་པ་པར་པ་དྲསིལང ཆབཀི་། 
གྱེས་བུའི་དུས་ལ་བབ༔ ཧང་བདུ་དྲ་ཝང་གརལ་པ་ཆྦ་ ཕྱགཞ་༢ལགྲ་པུརྲ་པ་བལྡེལཌ ཇུངགྱི་མེས་བིུ་དུས་ལ་བབ སྒྱོ ལུའོ ནཔོལདངྡེ་ དཀར་པྲ་ལ། དཀར་པྫོཕགན་དུང་ཕུར་བྲགལ ཤརྒ་ཧིམགུད་པནོ་དུས་ལབབ སོ་ལླའཚགཤིན་རའིབིངང སིར ཕིནཔཏྱག¡ ད 
| །་གྲི་ཡུར་གལ༔ ོ་དུས་ལ་བབ༔ དགྲ་ཐིབ་བྱ་དདྲ་ཀི་ཤིད དམར་པོ་པགནབྲི་པུང་བླསལ༔ བྱེ གན་ལནདུམ་ལ་བབྱ༔ ཡཱཀཱླི་བགནོད་ཧྣེནུ་གད་ཏེ སཾར་པོགྱགན་ཕུའ་བ་བདྲེལཿ ཤྲདགིདམག་དཔེཞོ་རཿ ཕུར་པབཀའ ས་དུས་ཅུད་ 
¦ ¡རྣམས དམརྔས དམ་་སམཆོད་གཏོར་འདི་བ དྲགའགེགས་ཁུག་ལྱྱ་མ་དྲུ་སོལ༔ བཅོལ་བའི་འཕིན་ལས་ཐུབབར་མཇོདཿ ཅེས་བསྐུལ་ལ དྲནས་གདབ་ལས ཀྱརམ་པ གཏུངདཏིནད་བཀ་ནས་བླབོག བྱ་བའི བཏོརཝཡི་ཁརྡ་སན་རྭགླ་མནའིང་འདྷི་ས་ 
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:།ག༩༡༨༨༣༦༩༡-༩།-8༨༤ལ༡༩༨༠ར ༣༨ 
















ཟླ ཟླུ་བ་འ 


£ པ ཨང མམ མ་ སལ 0 ༡༠༡༨༧༡༦༧༡ར༧-༩༡༠༡སརསམལ་ཆས།༡༩༠ངརསཞོ་ཚི་ཁངཁས་འངའ་ཚང་མགརསསསཤས་རཝརངལ་ང་༡༢༡༡༢༢ ེ 
༠། ༈ཧཱཾ། དྭུསྭ་ཐིགས་འཁོར་ཐའྱིའི་བག་སྟེངོད། །ཡྭད་དེ་བདབཱོལ་བའི་ཉང་། །༨ཅོཾམ་ལྡན་རྡོ་ཌྡེགཤོན་རུུ་དང་། །ཨཱམཆེན་འའོནལྱ་ཧཱཿའདེབསྦ་པ། །སྐུསྦ་མཆོག་ཉེར་གཅིག་འཁོན་ཤིས་བྐ་ང། །ཡང་གླལབྲུངས་ཡང་ཅཤ། ༈པུད་རའཞྲོ། རྫར 


འཟྱོན་བདག་ ཅགཁྲའ་བྱངས་ལ། །དབུསྱི་སོགསྤ་ནས་བདུད དགཡོས་པ། །བ བླཟོ་གགོ་དྲམར་ཅན་གཏོར་ཡས་བླ་ཐོག །༨ ཉརདོ་ངན་ཛྲི་གད་བཱ་ ཡཾ དོག་བྱམར་ཅོལབའི་བན་ལས་མདོད། །ཧཱཾཿ སྦྱད་ཕྱིགས་འཁོར། ལིའྱི་རི་ལསྭ་སུང་ན། །ཚ་ཨ་ཡཛ་ལེཌ 

༼ ད་ཨ ཁྭ་བོའི་རྱལ་པོོ་ཀཱར། ྒཧ་ ཅནརྡོརྔབླཧེབྱིན་མ། སྔུལ་པ་ཕག་དང་རྲེགས་བུའེ་མྭགོ། །ཡང་ཧྲ་ རད་ཚད་ཧོགས་བཅུར་ ར་འཕྲོ། །ཚཱ་༢བོརངེདགཅགའའོར་འསདང་། རེའོ བདགའ་ཁོད་བཅས་པ། །སྔོད་ཤྱོགཔཆམས་པའེ་གད་ན་ད། 
ཊས། །བཟློག་གོ་དམརཿ ཆེནར། སྒྱ་འའིའ ཉིག་དྲན་ཞིགཏ། །བརློག་བརྒྱུྔཧ ལ་བའིའྲ་པདོ་ལས་མཛོད། [ཧཱཾ ཤད་ཧགས་ར། ི་ཐ་ཕོ་མོའིཿ། །ལྤོཔེའརྒྱོལ་པོ། མ་པརྱ་ཧུལ། །ཡུམཆེནདེརངཆེམཤརབ་ཿ ཡ། །པཱ་1པྟ་གའ' བྱོད །ཐ་། 
ཐག་དངྱ་པུའ་མདོ། སྤངཱ་པཱཔ་ཀ།༔ ལེར མཾ། རོའི རི ཆི མཾ 


ཨཱ །ཅྱུ་སྣོར་པ། སྣི ཤའྱ་ལོ། །སྤེལ་པ། །ཁོ་བའླི་རླལ་པོ དྭབག་པྲ་སྔོའོ། །ཡྱུལ་ཆེནརྡ་ ཕྡེར་ཡོདད་། །ཕྲུལ་ཕག་ 
འར ལུབ །དེན་པ་། །ཁྲོ་བའཧྱལ་པེའ 


ཀློར 


རཿ། །གཤོནརྗེ་ཡ" །ཤྲཾ་བོའཾ་རྒྱལ་ འརྒལ་བགཤོན་རྔག་ཤད། །ཡུམཚཾ དོ་རུང པོད་པ། །སྤྲལ་པ ཤབའུགྲཔའི་མཀོ། ༈ཡང་སྨྲུ་ལ། ། །༣ྣའའབྱོར་ག [ཟུ རུང སེ་དང དཿ །ལཱཧོཧེསཱགཤེན 


༡-ཟནམ{ས་ ༤༤༤ ཐག་ཊ༡་༦༩༡=ང ` ༢ ༢༩༡༡ཚ༤ ༡༡) 4༨ ༤༡༡༨༨༨ ༡༤༨༤༧༤༠༧༤༤ལ༤རོའ༢༤༨༤༠གམསསཐསཆགས༠༡༠༨ 














ཨན་རང །སྦྲུལ་བ་གཟི་དདང་ཱདའི་མགོ །ཡད་སྦྲལར། ོོ་ཁོར་ ༧། །ྷུ་རྱིར་ར། ཌེ ློདབནོད་བོའིབར་༢༠ྟཧནོབྱ་ཡོགག་རོ། [ཀུ་བདུད་པོ་མོའ། །ཁོ་ཐོའྱལ་ཧོཏཔཆོགད་པལ། །མཆོནོ་རྡོདོ་གཏ་མོ་དོད | །སླུལ་པགྱིལ་ 
ག་ལ ཛ་ཾ། སོང ཕེར རུ ནུབདའདོདཔིའོཡ། །རྲུང་ཏྱར། [བབའྲི་རལ་བའདོད་པ ༨པའྱི་ཆལ། ཛུ ཡུམཿེ་རྡེ རྔམདའ་ཉྙེམསཡ། །སཱུལཔསྦྱར་སེཁྲ་ཡི་མྲཀོ།ཡང་སྦུལ་×། །རྣ་བྱོརཔ། ཧུ ས་པ་ཚ ངྱཿཕྱོགས་ཀ 
གནོ སྦྱིས བདུད རྩིའཁྱལ | །ཡུཿཆེནདྡོར་རཱང་འབིན་མ། །སྤུལ་ བསྤྲིད་བྲཝ་ངཊ། །ཡད་སྡུལ་ཐ།།རྩལ་འབན་ར། །ཅྱཕྩོང་མ།རར་ར [ཏཱིཾཿབྱང་ཤད་པ། ། དེ་བངྡཛི་ ལ་པ ཤག་གསུརྱལ། ལ་ས ཱ 
ལོའི་མགོ བགྲི །རྣལ་འབྲོད༦། །རྒྱ །རྒྱརྱན་ར་། །བྱིང ཤར་དཔང་ཚྡེནི་པ ཚར་པ འོག་ཕོགས་འཁོར་ལའི་མ། ས་གདན །ཁྲཕཾཾ ཁྱཾ༣ ལྟེ་ཁེབས་པོརེ། །ཆེན་ ཅན བླབུལྦ་བད་མ། །སུལཔདལ་དད་འབའི་མག །ཤད་ཡལ རྨ 
ལི་མ ནངས ;{ །ཡད་ གླུལ འཁོནབཅས་དང་། ། རྷཱཕྷིཿཡོན་བདྲགའཁོར་བཅས་ལ། །འགྱྭ ོ་ཨས་པང་ དད་ག །།ཟཟློགགོ་དམའ་ཆེ་གཏོ པའམ་བློག །བྱཔར་འོད་ཞྭ་མིའདྲག་ལ ༽། །བཤློནགུཔྱན་ བཅོལ་བ༢༢པེནཡ་མེདོད། ཀཱ 
།པོ་ལི་མོ་ལི་རུང་སེ་ོ། །དམ་ཕྲེ་དབལ་སྲེགད་སྲེ་གཏུ 


; ¦གཞན་ཡད་བདློག་ཅེང་ད༧ྒྱརབ། །ྱཏྱོཾར་ཡོན་བདག་འཁོར་བཅསལ། །ཡས་ཁྱེ་བདུད་དུ་གཡོང། ་པ་བཟློག །མསྭཀྲིསི་ །ལྟག་པའེ་བདུདདུ་པ། དདཔའ་འཇིག་ཤད་འཁར་མ 


རིམ་འ ༤ ༣ ; རྲི པུ = བེ ཌོ ངོ 

སྐག་བདུནཱ་བུར་ཐམས་ཚུད༨། །དུས་ཚོད་རིས་ནསའདེབས་པར། [གནལབྱི་དའ་ཁ་བབས་པང་། །ས་ལདུགཞད་ལདས་པ་ཏ། །ཐོག་བབས་དལ་བསས་ཐམས་ཆད་ར། །ཕུཊ།ེས་ཉམས་གྲེབ་ཐམས་ཅད་པ། །ཕུལ་མོའྱིམ་མཚོས་སྤོད་མེཏ། །གཟསམས©་ལོ་4‰ 1 
སྐེནྭ་བ་ཐོག་བརའཚརབར། །ཁོགས་ལ་ཝ་སྦྱང་བརྒྱལ་བ་ཏ ྦ 
ཁའ་ལང་། །པས་ཀོཡུང་འདྲ་དད་འདོ༧། །ཙུརྱཕྲིསཱཁྲདན་བེད་པ་ར། །ཡུས་ལནཆ་གཏོང་བ་། །ཅེལ་བར་རདྱ་ཐད་པཆ། །ལས 


་ལུགལ་སྦུལ་ལྟར་འབྲེལ་པ་། ཁངོལ་ཝཱལྟལབའཛོགཔ་ར། །མེ་ཁྲ་བམ་མརུཐམས་ཅདར་། །ཧྱིའུ་ཆགས་ཆེཐལས་ཅདར། །ྒྲ་ཨསུ་ཉེས་པ་འ 












རུམས | །བདུད་ཀྱིཐྲནམ། ཨུབཏན་ །ལོསྐེགཀ་ཀད་གཤིད་པཞིང། །མལ་ཞགི་སུཡདེ་བས་པ་།། །གནས་ལྔ་བ་གངས་འདཔས་པར། །ཤཟའདང་སྐངམངན་ག ༈ །ལྷོ་གླ་ནགྲ་ཞགྷ་ཞག་ཇ། །བྷཾ 


༡7 


-༧༤༧༤༡༢༤༤༧༠༤༨༤༤-༧༢༤༢༠༤༨༤-༨༨༠༠༤༤༥༦༢༠༢༧༨- ༡༢ ༤༤པསསསཔ༠༧༦༧༤༨༨༤ྕ༨༩༤༨༥༤༩༨༥༧༤༢༧༧པས་འཆསམ་པཅཟམའཇང་ངངཡང་འམམ་ཡན་འམམ་མང་ཡམཆང་་ཡང་བསམ་ཡང་མཆམ་པཆམ་མཆན་ཡམས་ལམས་མཆར་མཆརས་མམམབསནནས༠༡་༡༡༠༧༠༧༥༤༤༠༤༥༠༥༤༤༤༧ ཞེམཝངཿལ་མངང་མཚང་རརར༨༤༧༠༨༢པ༢༡༥༤༢༥༥༥༨པཔ༧༧༧༧ཆས་ི་ 
གའྱ་པུར། །པཟླུག་ཅིང་བསྒར་བའེལས་མཛོད ཅེག །{ 


སཱ 
ཟ ནཱ 

རཱུ རཾ དསཧཱ། བཅོད་ཟོར་ནམས་ཅེ་ལྱ་ཤ ཕཱན།། ¥ དངོ ་ 
རཉོསི།།བྲེབམམེད་ཡི་ཤེས་རྱུན་ཕྱིས་ཏེ་བརང་ཤོངས། །རྱལ་བའི་བསྟ གས་འཛཾན་བདག །ཁསླ་བདས་དོལ་གསུམམེག་ཡེའྲ་བའཏར་བསུངས། །བསྐྱད་རྗེགས་ཟབ་མོག་ཞུང་བཞིན་ཏམས 


ཨ་རག /*-༡༩ ༠༩༩༨ 3 


; |༄ུ༅། །འ། །ཡེ་དམཤིཁོས་གུདང་དཔང་བཛོད ཛོད །ཆོས་སྐྱང་སླངམས་དཀརཞུག་བདོན་ཤན་ཕ། འོ ཙནཧྱ་མཚོསབརྣ་ ་པའི་དྲགབླ་ཐོལ། ། འཕ་བའལ་འྲ་མའམདའ་བླཟོག འརི. ཡོངཧྲཐབསྩ་ད ྭ 
ཤྲ །དམབཿའཿ འདུས ལས་གཡལའ ལམའལ་ བཟླུག དེ ཡག ཏཱཾ 
རཿ བསྲེངས། །སིངདྭས་བརྡ་ུབ སྒྲབ་ལ་ཉྱག་པན་གཞོལ། །ཐེས་བསྒྲམ་ཐོཔ ་པསཉིན་བཚན་འདའ་བེད་བའི། དུན དརཅན མཚོས ××××× རྨ ཁྱད་བསདླེམ་ཡུན་དུ་བསྙན། །དཀའ་བའི ལྭ གབྱའརླག ས་ འ ཅུཕྱེ། ཆེས 


















པོར £ 


རིལ སྲུད་ཡུས་དང་ཞྲི་མཏྟ་ར་བསྟེན་ལེ།༥ ༠༠པ།གྲགསྦ་བད་ིད དྲནས བཏུབ་པའ་དྲག་བོའདེས། །ཧལ་བའུ་བསན་བཤིག་དྲམའི་སྐུ་དགྲ་བྲས། །དགེ་འདྲུདངེ་བཅུམས འགོ་ཡོངས་ལ་འཚེ། གས་འཛ སུངམའ་བཅས་ལ་བརྟསཔསན། |! ཁ; 

=  ཨི་སྟན་སྡེནཱཧྱི་དམ་བཅའའག། ༈ཆོས་དྲ་བསབདེ་བཅེན་པོའ་དངིདལས། །འགུའཐུང་བོ་ཐའ་འཁོར་ལ༨ ཕྱིཞ་མཛོ་དནས ས། ༈ལོགའའྲིན་པ། སར ་ །ཤི་བའེཧཱུཔ་ལསའགོངས་ལདགོས་པཅི། །དཔལ་ཆེན་པྱནཱ་སྤའཁུལ་བའི་ ང | 

-ཌེ བཆུན་བ་མངོག །ཆེང་བདབགྲ་བརསམ་ཚོ་ད་སཡོར་། འས་དུག་པདཔ་་གུ། ཙའི ཁོའའ་བྟསརལརོའས། །པདདན་པ་༢ ཤསུས་སངདུགསལ་བལས། །མེ་ཤེས ལྡན་ཡ་བཛྫཾ་གཏམ་སུ་ལསའུས། དད | 
གྭཱ་སབས་ནུད་ང་འ་ འོ་དཔུང་བཉྱིད་ཿ །ཅངེནེ་ཧོདྲ་དང པའི་འཕིན་ལས་ཆུ་འདུཛོད་། ། །བོན་བསྐུལ་ ¦ ཏུ འགང་ཚོརཚའི་ཤིད་དགལ། །ལྟས་དན་འ ཧུད་པའིད། ས་དྲ་ཏྲའ། གནཡ་རྨགསའ འབརབའི་མདའུ་བཅོུགས། ། །དྭག༨༨ཡཆོན་ 








ད བྱིནབརླབས་པ། །ལོག་འཛིན་དྲག་བགག། ་བགེགསྭ་ས་དདུ་ཧྩོ། ། !སྤེགརྩ་ཆོད་འརྔུལ་དུརློག །བདཐ་དྭབོགལ ཕྲུར་བྱ་ག་ར། རྦག་པཝི་འྲ་ིན་ལས བསྒྲུབ་པ ར་མཛོད། །གྲུགསུཁཿཔེ་ཀོད་བུའི་ནང། དམར་ནགྲབགགི་མཚོབིལ་བར། །ཏལནག་པས་ ¦ ¡ 
¦ དའ་བཏགས། པབ། ང་འ་རར །དམ་ཡུགས་ཏམངྦ་བཾབཅན དགགི །ུས་ པམས་པར་མྲ་བསཔའེ། ལཿ ཀའ་གང་བཟང་འད། ༤༢༢།ཕུད་ཤུལྐད་ །ཀྲོད་ལགཾགས་པཔ། །འཇཾགསཀུ་དུང་བའེ་རེ ཞཞ་པ། དྲག་པ པརསྭཏིས་ང ར་བཏོགས་༔ 
པ།ཕས༢༧ །གནམ་ལྕགསའབའ་བའེ་སོདནང་དུ། །༈ཤབཱནོགད༨ དཏགས་དཔལ་གཏའ་ལ། །དྲག་པོའེ་རྡ་སཀྱིས བརྒྱན་པ། ཤདགདངམཁོ་ནཆའ་བི་ བླརབས་ཏོ། །ལགའདཱན་དྲ་ག་བགིགཐསྱངདུྩོ། སྷོ། དྷ །གཱག་རྩུཆུད་ལ་རུལ་དུ ལོག །ྱད་ ® ཌཱ 
¦ དག་ལ་མུརབླམར། དདྲག་པོའི་བྲ་ཡེན་ལསལྒབ་བར་མཛོ པ །ཅེས་ག ཏོར་ཐོནཌཕང། མཆུའྱཾརས་འདབས། „¬ བདག ིདླས་དཅིག་ རྡོརྲསིན་པའུ། །ཞེས་སེབོསླཀ་གས་བངོད། གཏུང་གཞུངའོགཏུདཔ་ སམནན་ཕནཿ་ ཙུ ཧྲ དཔ་ 
ཁདུང་བཅས་ སྒལ སྡན ཟླ སདམ་རུད་བསྡུ་ལྱཐས༔ „ དམསི་བར་གཉོད་རྡུལ་དུ་རློགན བཅོལ་བའི ཤྔ་ཕན་ལས་བུབ པར་མཛོད །ཁཱོལཾ། ཛཱ དུ་ད་མསྭ་བར་ཆད་ཐམཿ ཡཱཿདྤའ་སཛྷ་པྷཧཱ་ཡནན ཉེས་མནན་པའ་ཀྱའ ཤེ པུ། དཔལ 
༔ནལུབརཊཿས་རོལ་པའི་དྲོ་ ÷ བརྒ སྙའ ཏིང་ལའིཨ་སེརཾང ཁབབྲབ་མ་རལ་བའང བཿ དྲགྲ་པགགསཿ སིངལཅམས་སཡི་སེ་ ཁཱ་པོ བློནམས་ཀྱིམ་ཐོ་བརངས་ལྕ དྲ ཤོ མསྭ་ཉིས་རས་འདི་བྲས་སྦོ །ཁེག་ནན་བེག ནྲ སྱི་བྱ་པ" ནནཿ ཚཱ་ར་ཡ ཧཱ 













བཱ 


-.- ༢ 





[2 2༦ 





༼ 






གཏར་ལའྡ་རྡོ་ར ཡུར་པ་ལུགསགསུམ་ལ 








རེལ „ ༔ཧནཱཾ དམཐོ་བྟན་སཱང་སགོས་མཇུག་ཆོག ཆོགླ་ནམས་དགུས་ལྟརྱ་བ། དྲག་བགགསྤ་སོལ་བའི་སན་ངག་ཟབྱ་བད་ཅནདག། སུབོད་པོན་ཆེནཔོ 
ཤེངྱ་གུབ་ པཁྟརས་པའིེད བཞིས (པད་ཡུདྭདུ་བྟསན ་པའི གསུང་གེ་བདུདྷ་ཆུ་འཐང ་བའྲ་བོས་ཤིག། སྨྲུས་པ། བསམས་པ་ྤ་ཧཊ ས་མཆོག་ཐླན་དངོསྲ་གུ་བཅ 
ལ་ག ལུགས་འབར་བཞི་རྗརའི་ཐོག །ལེགའདྲན་དྲག་པའི་སྙི འཐུང་ལ་གྱཿམ་རནཱ་ཤུན་པོས་པའི་གར། །རྱབབདག་ཁུན་བཟད་ཧ་དུ་ཀ་དཔལ 'དཔལཆན་བུར་བུད་གྲགས་འནྲ་ནམ། །གད་དེའི་གད་མས་པའེ 


བའད་འདི་ན་ཕཾད། །དགབདིས་བསྟན་འགོའ་ཕུན་བདྡ་ནམ་བརྩདས། །ཁབ་བདག་བམཟུངའདུག་ཞབས་བད་བཅན། །གསང 
ཉཁར་འདུག་ཀང་། འབྲེང པྲོང་ཕྲེ་ལན་ 










སྭ། འཕྲེན་ལས་བཅོལ བའི་ཆོགནཡས་ 





ངཆིཞེཐིག་པ་མཆོག་གཡོདྭ་ཉང་གི གིས། \དོནཱ་ག 





ནུ་རུང་བའི་དབང་དུ་བྲས་པའ་རོབོ་ ཐོ་ཕོར་པའི་གཏོད 


གཉེས་འབྲས་བུའི་དྭང་བྱ་ཆས་ཀྱུན་ཅྱིག 
སབས ་ངའི་མཆོན་ཆཤས་3ྱཔ༢ 





$¥ ཀྫ(༽(ཀཚཀ|ྨྦྨྣླླ་ འགུར་ཆོསཌ་དགོངསུ་དོན་འཱའ་ བཀོད་ལས། །གསར་མུའུ་རྒྱས བཀབའང་བཟོའི་གཟུ་ལུམཐུ 


པཾ པཾཔཱོའི བུགསྱིཧིང་ ཁྲ་ཐུར ར རོདཁུག་མ ལིགདལས ་པ་བྱཅོས་སྒད་དང་བལ། 
དུའགའསལ་ཡིད་གཞིན་དོར། །མཱནུ་སབདུད་ཝིའད 
ཡིཉཔཱཱ་ཐཔགགཏི ར།།བདུན་དུདྱ་པར། 

མགུས །ཚད་ཝནཡཁས ཕངཁྲིལ 
པནྐོད་ཀྱི་ལས་ཐཱཧནཱི ` ། 
དིའྱིརཧོའ་ཕྱིརོལ་བམས 


།རིགས་འཇེན་ཆེན་པ 













བལྟ་སབས་ ¦] 
རིཉུཟ་་ 1 


བུ 


སླ 


= 
ཅུ 
172 


'ཐང་ཝཆི 


སྐལ་པའྱིྱབངྱ་ཕོགས་ཏལ་བར་སོད་ཐོག་དབལ་ཆེན་པོ་ིདའྲི་བབ་པ་དང་གཏོར་ྲ་ ོག་གས་ཡུནབོད་ཁབཿནི་བདབའས་བླམབ་པ་ལ་གགས།དལིབདད་ཚོགས ཅཱཡསྦྱབརུདུ་ཞ་བར་འྱགུར་པའེམཚན་སགསལ་པ་མཐོང་བསྡུ་ཉན་བས་ཏེ། ཞཁོན་ 
ཉྩཤྲཆོསཀྱི་ཟལ་པོདཔལ འབྱོརྩ་ལན་བྱུབ་སེགས་ཡངོས་འཇོཞདམ་བཅོས་བཞི དཿའེ་བཀའད་ ཾྨ ི 
རི ༢ ཁཿ 


རྫོགས་པར དི ཀའྭ་དཀྱཿསབཆབའི་བཅོརྱ་བིནེགས་ལསྡ་ཐགསམོ་གང་ཤར་དདྲགལ་བམ་ཡེང་གཞེན་བགདདྲ་བཟད་རམོས་དེ་ཁཕཕདུ་དབ་བགསནིས བར་ཕོགས [ 
¿འཕྲེཚུའི་འྲག་ཟྭདརྫོགས་པར་སར་བའི་ཡིག་པ་ནེའཇམདཔལ་ཀོ། སར་མྒད་ལ།། ྒ ཛཾ ་་མ་ 


552 





༢༧༤༠༠༠༤༠༧༠༠༤༣༢༠༥༡༤༤༢༧༣ཟ༦༩༩༤༤༢༥ = རི ཱི 
་ ཁྱ །དཔལ་ཆེན་ཕུར་ཞུའི་དམར་ཆེན་གཏོར་ཟླ་ཟོག་གནམ་ལུགས་ཐོགམདའ་བཞུགས། ། 





553 





ཟོ བཅད ཞོལ [ན་པ་ག ློགསརིམ་དག །གོ 


༨ མདུའ་ཟོར་ཡེ ་། མང་བག་གོམཅང་བ ལན་ག ར་གསུམ བཛད པའུ ལོ ཊས་ཆུན། དཔལ་བ 


༈། ཆོགས་ པར་བཡན་ཟུབ། ཇས ཙཾ ི་ོ ས་བགསཔའྱིཔབཞི་ཞོའིཚགས། 


(༡༡༦༧༨༦༣༦༧༣༧༥༧ར༤༨༠ཿརཿ5ར་མཆམསཔར༦ ༡༧་༧༨༩ར- འཆ༡༧༩༡ ༤༡༡ 





༽ྨཿབཞངས་ཤིག་པ༩ བཞབས་ཤི་གཆོས་ི་དངིངས ་ནས་'༄ 



















--- = 


ལ་ བུ ཟཐོའའའུ་ཝོལ་ ལྦབ = 
།སྭཾ སྙུལ་ཝ བསལ་ལའགོབའ དན་དུ་བླསུ་ལོ། ། 


༨ 








༩ལ། །ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྙྲལ་བཅོལ པའི་ཕན་ལས་ལ དྭ །ཅས་གཏོར ལ་ལ 


སཱནརག་སྤོན་ཞིང་ཐུནགཏོར་འཁུལ། །བརྱད་གཏུམ་བླམ་རིགས་འདོན་རྣམས། 
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འོོ ོོ་ོས་པོམོ་གཞུ་པོྲོ། དས་བ བླ་སློབ གཞོས 
དེབས་མ། །སུས་མཆོག་ཏེར་གཅིག་འཁོན་ཐིས་བགག །ཡང་སྤལ་གསས་མེདྱ་བུགས་བྱཏར་ཕོ། །རཱལ་བཐོར་བདག་ཅགལ་བོར་བཅས་ལ། ངོས་ནས །བླཟོགགོད་༣ཆན་གཏོར་མས་བླ་ཟོག །བླསརརོ་ངན་ཝཾ་གདྲུག་ལ 
ཨུར། །བཟློག་པསྒྱུར་བཙོལ་བའི་བྲན་ལས་མཛོད། ངཱ སྟེད་ཕྱོགེས་འབོར་འོའི་རིདས་སྟེ་ན། ༈ཚོངས་པ་པམོའི་གདན་སདན། །ཁོ་ངོའི་རྐལ་པོ་ཧཱཀ་ར། །ཡུམཆེན་དརྡ་གཱ་འཐིནམ། །སྦུལ་བཕུག་དངྲ་རེགས་པའི་མ་གོ། །ཡང་ལུལ་གུངས་ མེད 
གས་བཅུར་འཕོ། །ནལ་འབྱོརོ་བདུག་ཅག་ལཁོར་བཅས་དང་། །རྒྱ་སྦྱོར་ཡོན་བདགཁར་བཅས་ལ། །སྟད་ཕོགས་ཚངས་བའི་གདོན་དང་བཀགས། །བླ་ཟོགགོདམ་དཆེན་གཏོར་ ༡ །བྱམར་བོངནྲརིག་དྲག་༤། །བཟོལ་བྱམར་བཅོལ་བའི་འཕིན་ལས་ 
ཛོད། །ཧྷཱ་ ཤརྱ་ཐེགས་༧། །དྲིབ་བམོའ་། །བྲོ་འྱི་པ་བྲ་ནཱམ་བུརྱ་པུལ། །ཡུམ་ཆེན་ྡོ་ཇེབགིམསམར་བཅས། །སཱུལ་བ་ཛཱག་དང་བནོད་མགོ། །ཡང་སུལ་ཅ། །རྣལའབོད་ཅ] །རྒྱུ་སྱོའ་ཀ། །ཤརྦ་ཐོཤས དྲ་ཟའི་གདོནདགིགས་དུ་། ༣༥། 
རཾ ཤར་བྷེའེམེ་ཧྷ་༧། ཁྲོོའི་རྱལ་བོད་ྱཀ་བ་ཛྲེ། །ཕུམཿེད་དྡོ་ྡཛདསོ་དོང། །ལྤུམ་བ་གཡག་དང་པྱཆོག་མགོ། །ེཡང་ཛྤུལ་མ། །རྫལ་འབྱོར་*། །རྒུ་སྤེར་ཅ། །གར་ལྷེའོ་ལྟའོའ། རར ཛཱུ ཉཱེ་ཕྱོགས་ར། །གཤིན་རྡེར། །ཁྲོ 








ཏྱ 

























བག ༧༨༧༢༠༤༡ 


ཞི `, ཿ 


 བོ་དས། སྱུལ་བཅ། །ཡེད་སྤུལ་ཏ། ལ་འོ [སྟེར བ་ ཞི] ར་ར ། གསུན ཁཾ 


གདཔལ། ཡག སད ག་ །སྣལ་ཕྱ་བི་ལྱེབ་བུདམགོ། །ཡང་སྦུལ་+། །རྣལེ་འདོར་ཏ། + ཙཱཾཿ ནུབ་དྲང་འཁོརལའ་༈། །རླུང་ལྟཆ། །ཁྲཾཕཾ° བསཔོཿདོད་ ཞྱ་ཆལ། །ཡུམ་ཆེནནོ་ 
།ཡདའ་བཉེམསམ། །སྦུལ་པ་སྦྱར་མོ་ཁྲ་ཡེ་མགོ། ་ |! གླག ། ནཾ འབོར་ཏ། །རྒྱུར་ ། མོ སིའི ལེ སོད་ཆ 


† །རྣལའབེར་ཞ། །ཅུབྱེར་†། ༨༣༧ །ཧཱུ་ཧཱང་ཤར་། །དབང་ལྡན་ཤེ། །ཁྲ་བོའི་རྒྱལ་པོཁམས་གསུམ་རྐྱལ། །ཨརོིགས་པདམ། །ཡཱལ་པྲ་ིད་དཔྲསཱ་མོའེམགོ། །ཡདྡ་ཛཱལ་༩ 


དབང་སྡན་*། ར༣་ལ་། ཤཱ འོག་ཧྱོགས་ ཁི་ར །ཡབདགཔོ་ཚའི་གདནྟ་སིངྒག །ཁྲོཾཔོའིྱོལ ལ་བསྔེབས་ཕཆ། །ཡུས་ཆིནྡོ་རྗིགལ༔ བྱད་ལྭ། །ཕྲུལེ་པདོཝ་དང་༔ ཉྱི་འི་མགོ། །ཡངསཔ་གངས་མེདྱ་ོགས་བཅུཌའཕི། ང 


རྣལ་ཞཧྱོར*། །ྒྱ་ཕྱེརྲཾ༧།༢༥༧༣ ' ཧད་ཉོགས་༧། །གནོད་ཏྱིན་༢] ལོབོའྲི་སལ་ལོ་བདུང་རི།འའིལི། །༣༣ཆནརྡོར ཚུ་འཁྱིན་ཡ། 


` ངི 


ཛཿ - ྱུདཛོང་ | 


།ཚིལ་འཧྱོར་། དྲ ཤྲུ 






མོ 


ཏོ 


་ 






ཕྱག་བརྙན་†] 
གཡིདན་ཡོ་བྱརྒངཔ། 


རབ་འ །འོགས་པ་ལ་སུངབྱལ་བ་༧། ། །ཉས 


།ཅུཊོབ་ཐོན་བདྲག་།ཁོརའཅས་ལུ། །འོག་རོ་གསས་བདག་གདོོད་དང་བགིགས། །བཟློགོ་གོདྲཝར་ཆོན་༣། །བྱགར་དོལ། །བླ་ཆོག་བྱུརརཿ། ཀྲ གཞན་ཡུང་བླབོག་ཅིང་བླསརབའི། ད་ 


།གསྭ ཀི་བདུད་དུ་གོཡོས་པ་འ ེ་ །མསཀྱི་སཱི་རུ་ལབཊཔ་དཛོག ལྗགབའ་བྲདུ་།། །དྲ་བལ་བའིག་ཤདདུ་འབོར་བཅོ། །བསེལ་སེརསཆུངས་༢། །ངམྭ་སྭི་དབུའ་ཐི་གོངས་༧། །ཕ་པཾསདུརྲས་བཅེན་ 


ལློས་གཀེ་ང་གཤེད་བཞེ 


།ས་ལ་ཞགརས་འདེབས་པ་། _ །པགཾརྒོམ་ཛ་ཌཱ་གྲངས་འད་བས་པ་༧། 


རླ བསྐག་འཇོབས་བར། །གནོམ་ཀྱཾ་ད དལཁ་བབས་བཤ་ {སཱ༡ཏཱུནད་ལས་བའ། །ོག་བབས་དལ་བཟས་ཐམས་ཅད་། 


།མདུདན་ཡངས་ཤིངྡ་པོདབ། །རྒྱབ་ནྱེ་བཞིནའབྲདུ་ང་༧། །མངན་ལྭཀ པའ དབྲསགས་བ་ཤ 


།གཟའི་བང་གརྦ་པ་དོན་པཅ། །ལོཔླ་བྷ་སཾགཞག་སེག་། །ཟྷ་ཐག་བདྡན་ཟུར་མ་སཅེད་༢ ཡཏ 






།ུས་ཉེས་ཉུམས་ག་བཐལསཿདཚ། །ཡུལ་ཡམ་མརས་སིདའེ་ཊ། །གཡསནཔོ་བྱ་ཅངུའ་བཛར་ཚྲ། ། 
རཾ༡སཱ་མཚོན་མངན་བ་༧། གསེངལབ་པོལ་ཆོར་བ7 །ཐོར་པསྭ་པྲོ་ྱྱིདུ་བའ་། །གཔ་ཧོདད་པཤ། སུན | 
དན་རྱདྱ་ཿ་པའི་ཆ། །མཚནནབ་ྱིརའྲད་༡། ལུད རང་ འ། །དམནཆོནགདགི་སང་འདི་། །ཕོབྱདུད་དཔ་ཁ་གཡས་ས་ཙེ། །མེབྱ་དུད་ཁཁགཡོདོད་།། སྱིཏ་ 


༠ 







༦ དངད 


ཆཿཐུཡ་དནུཔ་ བཟོར 


ཁའ །པསྐ་ཏྲིཡུང་འད དང་འདྲ་༣ །རོརི་སབདན་ད་པཿ། །ཞུས་ལོནངོགཏོངབ་ཤོ །ཧོསཐར་ཆོད་བངབ་༣ོ། །ལོ་གྲན་འབུ་བཞིན་གཡེང་བ་། ྒ 
ཉུ་ལྭབེལ་བ་མ །ངོ་༥ལྭ་ལཱལྟ་ཉར་འཛེག་པ་ ཅྭ འོོ །ཉཱུ་རྔགས༧་ཐཝཿཉད་ཊ། , །སྒསསུཉས བ་ཡད་པ་ཅ༣། །དདྱ་སོད་དད་འདེ་ཐེམས་ཅད་ 1 ཡན ་ 


དར་བཞིནེ་འདམ་བ་།  །ད་པབམཁལ་ཏ། །ཡུས་ལྭཾ 
དྲོ །ཟ་བདྲ་དད་པའེའངི་ལྱུ་བོ། །ཡུང་བརྡ་དེད་པ།སེལ༣། །དདན་གཏོངཔའི་ུགྱ།་ 


ཀྐ ད་བ་ཟམས་ཅད་༣། །ཕྱེ་བུལ་དནི་གཡསསུ་ཧལ། །མེ་ཧོལ་ད 


ཧོལ། གཞན་བ དུས་གོ བཾ 


།བཟླཾགཅིང་བ ར་བའི་ལས་མདོད་ཅག །དེནས་གྷེདབྱེནི 


།ཁུད་པང་དཔལ་ཆེན་རོ་ཕུན་བའྲི་ལུ། །གསན་སྲུངྱ་ཧོམཆོར་བརས 
གགངབས་ཏར་བསུངས། བྱལདངོགས་ཟབམོགཞུང་སདསས་ལེན་པན། ར་ ག་རས 1 ་ །ཚོས་སྐྱེང་སུང་མས་དཀའ་ཞག་བདེན་ཤནྲལེ། །དམཁན་ཆུམཆོས་བག་བའིདྲགསློ།་ 


ྫ 







སསགོས་བརྡོད། སིལ གསེའ་ཧྱེམས་བཉང་། གྲཟུ་དཔངྱ་རྩས་པའྡ་དྲན། ད་༽ 
གསས བཛ སོ །རྐྱལ་བའི་བསྟན་ལའབུ་ འདན་བདག །ཐསྭབླངསཔྡ༧ ཡཿ་གསུར། 


།ངོས་ལ་ཏེལ་ཐུར་ རྔཔ་བྱང་པ་༧། ཏན; | 














།སྙོང་བར་ཁས་བླངསོས་སུང་རྨྱམཚོནྣམས།  །ལེག་ 


པའ་ངན་། „== བའི་ བྷཏཱནཱ་བཤ 


མཐཿའབས་ལས་གཡལ་ལམ་དམདའ་བླཟོག ༈ཆའདེའྲི་རལ་གཡང་ཆཐབསྦརང་དུ་དསེངས། _ ༈ལཱང་ནས་བྱཔྲུརུབ་བསྒྲབ་ལ་ལྷག་པན་གཞལ། །ཐོས་བསཝ 'སྒེམ་པསཉེནཝཆནའངའཐ བེད་པའེ །རེལམ་ ནདཆོག་པནེནྲ་ཅཔ།ཁནཁ་འབྱོ་ཁག 
བྱ་ཁང་བསར་བ་བྲ་ཕྲནདུ་བསན། །དཀའ་ བརྡ་ཕ་རེགས་བསྟན་སྦྲབ་མཐའདུ་ཡིན། ༥ཆོེད སུང་ལུས་ད་ཤྲིབ་ཐ་ལྟེརཾ་བརན་པའི། ར༣༥༢༥×གུགས་བྱང་ཁྭང རྩུས་བཏབ་པ་ 

འདུན་མི་བཅོགས་སྐེ་འགྲོ་ཡོངས་ལ་འཾ། ནརིགས་འདོན་སྲང་ར་བཅས་ལ་བརས་བསན། །རགེས་མཆན་ཕི་སཱན་མནྲ་བི་དམ་བཅའ་འགལ། །ཚས་དྲ་ངིས་བང་བཅིན་པོའི་དབཉིད་ལས། 
འདེན་གདྲུག་པའི་ངག་མཾ་མི་སྒྲ ལཱ །ཞེ་པའི་རུལ་ལསའགངེས་ལ་དགེས་པ༣ེ། །འབལ་ཆོན་ཧཱནྭ་སརྒྱ་རཱབ་བའི་བྷ་ནཾ་པ་མཚོབ། 


ཤཱ་འདྲན་གདུགཔའེ་དྲག་ཇེ་མི་སྒོལན 


བསྟན་ལང་ར་གཞོང་། །མཛན་མཅིག་ནེས་ད ད་གས བ་ལས། །ཡ་ཤེསཕན་ཡ བཛ པབ །དམྡཿྟཱ་ཱབས་ཅས་པའི་དཔུངབྱཡེད་པ། །མངོན་ུདྲ་དྲག་པོའའྲན་ལས་རྱར་དུམངོད། །དེཤཱས 


ཀ་ལྒརྱ་ཡོམས་གཱ་འཕིན། །གཏར་ ར་ཟོར་དོམ་བཞེ་དགུའི་སར་ཁིར་ཏེ གཉམ་ལུགས་འབར་བ 






ག་ངང་བཏགསདབལ་གཏེར་ལ། །དག་བོལ་དྲྱ་ཏྐས་ཉར་བྱ་ཧན་པ། 








ཟླམའི་སྐ གཱ་བྲས། །དག་ 
བིབ གུལ ས དག 










×༣༧།[ 


དིས བུ ཁྲབོར་ རཱ 
གཞའརྣམས་ཉྲི་ལུགསཀྱི་ 


།དུག་དངམཚོན་ཆར་ཧིད་བླ༣ལས་པ། །ཁོག་འདེན་ 
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སྲིལ །ྲ་གྲ་བཀོགས 
རཱ རུ་བཞི ཆད་མདོ་པ 


ུ ཙོ ཤོ 


སྟར 


ལཾ ཟོལ་ནས་བྱགས་ཤིང་། | གཞནཧ་ཀྐོངཆོས་ 


ང་སགས་གྲངས་ཆག་གཞུང་། ཡོ 





།སགྷཿཆོདལ་རུལྭདྨུ་པྲོ། བོལ 


ཀྱི་ཧྱལ་པོ་གྲགས་པའབྱང་གནས་ཀྱི་འཕྲིན་ལང 


ཡུར་ཁྱ་སྨ། །དག་བརངའ་ 


འཐིལ ཟིན་ལམ་བླ་བུབ་པར་མངོད་། ༤ས་གཏོར་རའཕང་། 


༤༤༦༢-༩༩-༤༨ ༤- ༢༤-༡་༧སཆ་ཚ༢༨ཆའ༣༨༨༠ལར ~~ ༢ 


༔རྒྱབ་ཚོར་ཁའ་ཕངས་པས། ཅི་ཐགསྦ་བས་ལྲནྲ་ཐིལ་ ཝཛསྦ་རན་ ཀྲོ་བརཁྱྱིས་ 


ངཿ ཧྩོམ་འདེབས། བྲོའའ་སྤརའིསུའཁོར་རམས་བཛོད། འ 
ཞང དགོགས ནམ་འཞོདམངལ རི་བ ན་གཅེརད་ཕོན་འ འཕེན་ལས། པུ སུད་བུའ་ཡ་བ། 
ཤེས་ཐུམས་བཀུན་དགའའབུང་གནས་ཏྱིས་བསྐུལ་བརྟར ཏྟར་བསུལུམ་ནས་གཏོར་བླདོག་ཡི། ཆངས་མཞུག་ ན་ཤོལ་སུང མྡའོང་བས། ལྷ་བྲག་གཏོད་ནྱ་ཐི་བྲ་རོག་གཞུད་དད། རྒྱག་ལཡིས་ཁ་བཀང་། རྩུབ འི འེ  ་ 

ཀུ ཏིཧོརྦཾ་ཧེཾ་ད་་པ་བགད་བངྡ་བོབ་བྱྱ་ཅ་མཆོས་སྱར་ ྱར་བའི་ཡགབནི་པབྐཞའསས།།། སེ 


-- ཁའ 









།༡བས་ སར༡༠༥༨༦༠༧༥༨༥༢ར༡རཔ༩༦༤༤༤༢༦༠༡༢༥༨༨༠༩༤༢༠༩༤༠༤-༢༩༢ས༠༡ུཟམསབའོི་ཌས། འི་རི ༨ ༡༡༡༡ གསའཀ་གསརལ་གང་།།༡༤༨༡༤༧༠༧༡ླ་ ༡ 
[[ཧོ་ཚོ་ཐོའོ་ཡོ་དས་འོའོདོོ་ཐསལ་ལསྦྲི་བོསོ་ོབྱས་སྟོ། ཀི རཿ 


| 
་ 






སྣཾ་བསྒྲལ ་ལས་ལྕསརསལྱེ་་ཆབ་བད་དེ་སང་ས སྲེད་ཟིལྱ་ཧིསགནོན་པནི། སལ་བོག་ལས། ཧོཿ ˆ འདྲི་ལརྨསང་སིད སིད་ལོན་འདསྤ་ཉྱིས་བམས པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འང་ 
གཤུལ ་ཡས་ཁདོད་བྟུ་ ནང་འགོ་པ བཅུད་དུ་སྣངབ ཐམསཿད་ཡོང ཐོངོས་རྡོགས་ 





སྭཱ་སམེད་ཐིག་ལེཉ་གཅིགཏྭཐགྲ་རོད་པྲས། ིདྱ་ཧིལདབྲ 


ཁུག།_ ཁོམོ་སྡུ་ཉུའྷ འབཏིབས། ཕྭཧྭགོཾག་ལཾརོ་འའཾག ར་ཁས བུ ཐུན་པ་ཐོག་ལྟན་ཐང་ཐལ། དེ་ཡང་ལཱ་འདྲ་ལས་ཁད་སྡུལ་ པ་ཡད་ཛྲུལཚན་བཞི་བཞིན་འབྱེད་ད ཁཁས་འདི་ཤས་བ་བྱདཔེབོསི་འཕིའ་ལས་བླབབྱ༔ 


ལས་བྱབོ་དྲདུག་སེལ་བའི་འཕྲིན་ལས་བླསབ ལ་ལས་ཞོས་པྲ་ནཝ་བཤིའི ཚུ ལྱ་བིསའུས་ཅད་དབངདུ་སུད ལ་ལས་དག་པོ་ཆའ་ ཅཆའ་གཅོདྲ་འི་ལས་སྲུབ་སྟེཿ ཨ་བྲུ་གེསུམ་ལྕགས་ཀྱེ།འཕ་སླེལ་འབར་ཐའི་ནང་དུ 


ཉནྱ་ཧིསྣཉིངེནས་ཁགྲུགས༔ ཞྭག་པ་ཅནྲགེས་མ 


ཨུལ་ནས་ཅིངས༔ ཏུག་ཇྱགོ་ཅནྱིས་ཡན་ལག་དྲ་ཡེསཿ དྲལ་དུ་ཅནྲ་ཉེས་སི་ཆོ་ 





སཱ་གཞུས་སུལ་བད་ཚོགས་ལས་ལ་དཀྲ་ུ ལོ་བྐོཀ་ཨད་ ྲ 
དདྲ་གཁགེགས་གང་ལྱ་བབཐལས་ཅད གུ | 
ཧཱ་ཡརྲ་པེད༔ 


ལསུད་ 


༥་ཆོམསཿ དྡོ་དེ་ཅན་ཡིས་བདག་ལྭ་སུངསཿ ཐུན་བོན་ཅནྲ་ཤིས་དྲྭརལ་བར་ཉེདཿ མཆེ་བ་ཅན་ཉིས་བརེ་ 











ར་གསལ་གབ དེ རྲེབས་པ་ཅན་པོ་མྲ་བུམས སྭ་ཅད་པྲནདུ་བསོལ༔ སྤེལས་རོགོའྱ་སྲད་ན་ཐལས་ཅད་གཅེར་མཐོད་དང་གལ་ཡེ ཡེ་ཤེས་སུགསལ་བརཤུརཿ ཀ་བེད དཱ 
ཅད་གཞལ་ཡས་ཁང་མེགས་ནས། ཌཱ དན ཛྷུ ཞས་ཆ་པའིང་རྒྱལ་བསྐྱེད།, འཕྲེན་ལས་བསྲུལ་བ་ནེ། ཧོཿ བདག་ཏེད་ཚོམཐུ་དགུ་འི་ལྷ་ཚོགས་བཞུག་རཱད་ཁཐུག ྦ 
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༄9། ]གཤེག་པཧདྲཤེས་འདྲ་མས ་པརྱ་པདྱ༔ སྡར་ཿ ཤོན འབྲད་པརྱདཿ བུན་བཅནྱིར། ཧིང་ལ་འདེབས༔ དྲུ ་ཕོར་ཅན་ཤིསྦྱ ཉོས་བརྩ་པིདྲ༔ རལ་གི་ཧུནྭ་ཧིསྭ་ཨུདཱམ་འབྲལ༔ མདའ་མདུད་ཧནྲ་ཧྲས་ཟད་ཐུལ་པདྲ༔ དྲ 
འཁོནལོ་ཅྲནྱ་ཧཱས་དྲས་བུར་གཏུབས༔ ཐོ་བ་དྲགྲ་སསཊུལདླུ་རཱུག༔ ཡྭདཔང་ཅནྷ་བས་ཐལ་བའ་སུགསཿ ཆྨུད་གཡད་ཅན་ཡིསྔ་ཛེས་མེད་དུ་བཏད་ས༔ ཆོས དྲ དུས་སུགཞེལཤོང་པཟགི་པ་རྒྱ་ཟར ཧཿ ཆོསསྐུརྱ་མེད་དང་ཉི་ད་སོགསཞ༥དྲུད། 
} ཟཾན་སཱར་བཟློག ཛཿ ཐྱོཿ ཤཾན་ལས་གུང་ཏད༔ སྱི་སྐུའེ། སོསཾ་བླསལྲ། དམོདྱ་པང་དང་བཅཿ 'པའི་ ཡངསྔ་ཐིག། སྟ 3གཏེར་གཞུངན་གསལབའདེལྟ སྱ ཐྲ་བྲ་ལསཿ་ ཞིཝོ་ཡངས་རོགས་ལཱ་ལ་ཐེགའཚལ་ལོཿ ཐུགསདལ་བླསལ་པའ་ ༢ 
མདོལ་གསུམཉིཿ ་བདྡ་གཤགས་ཕྱོར་བསྔལ་ ཏཾ པཆོདབ་ཤགས་ལས་བཞི་ ཤིཐུན་མདོོ་དུབླསལ་བདང་ཏ ཕོྣསོས་ཨུབླསལ་ཏོབྦྲབྱབལདད་བ་དང་ང པུའྲ་བུན་ཚོམ་བུ་ད་བླསལ་ནས་དྲག་བགེགས་ཚའ་གཅོད་པའོ༔ དད་པ་བད་གཤགསསྱིར། 
སྒལ་བ་ན “ གཞུང་ལྟར་བཏང་བྲེས་ མཆོད་བཤགས་ལསཁཞི་ཐུན་མོད་ངུ་བུལ་ ཊྟ གཉིས་ པ་ཕོ་2 རྟོར སེསུ་བྗེལ་ཏཾབྱེསཾབྱ་བ་ལ་ཇད་པི༔ སྔའཐ་ཕ་བལང ཧིརུཀ་ ད་པལ་ཆ་ལ འདུད ཞི་ཐོ ཡངསྡུ་རུགས་ཆོམ་བུ་ངགུའི་ བཀའ 

སུང་དམཅན་རྒཾས་བལཀླུལ་བརྩ ༨ཤེན་ཏུ་ཟཔ་གཏན་གུད་འདེར་བསྟནཿ ཨ་མའོ། དང་པོ་ཆཾམོག་ཡེན་ ཏནྱྱལཱ་ཚགས་ི་བཀའ་སྲངྱི་གུང་ལ་བྱ་ཆད་ཐད་ཆིད་བྱགལ་བའི་ ཧིཿ ཤརྱ་ཕོགསྦ་ཁུབ་པའྱ་ནཱག་བ་ཡྱི་ དཔ་ཡྱི་བཀའ་ཉན་ 
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དཿ དན སདགའྲིཞགོལོའོ༔ ཤོ་ལངལ་པ ཤར་རྩེ ཤང་པདུརབ་པླ་མགས་པི་ག་གཞསའ ྱ་ིསང་ོའབུལ་འཅིད ཅོ སོབྱ་ུལཞུབསོ་ ལག་ནུ་ཤུལ་ 
;ྱ རེའུ་ཆུང བླངངྱཿ ད་ཤའི་དམགཤོ་ ཤིད དབང པུདྱ་ཅིང དྲག་བགེགས་ ཐྲལས་ཧྭད་ཐལ་བརྨ་དོུག༔ ཟི ཤྭེ་ཡཱགས་ཁུབ་པར་ནུག་པེ་ཡ༔ དཔལྱ་ཤི་བཀའ་ ན་ལས དམ༔ དཔུན་༔ སགགེམགབཾལཿ གསྱྱིརལཔ་ཤུའ་དར་ འབྱ 

བྲད པུསལལིལྷེའེ ཡ་པན་ལ་༈ ཕུནབུརྱཿ རལ་པ་གསིགད པའི་སྨྲགསཾབ་ནསཏྟ གཡེརྱསིསགམོའབྱུས་འྲབོལ་འྱགོདར ཙཾ་ཨྤྱང་ངྱ རུག ཚུལྷ་ཞུདས་སྤཤུད ལགན་གསུར་ིཇྦཱ་ཆུང་བླངངྱ གུལ་བུམ་འཁོར་ཚོགས་དབང་མུདུ རྩར དྲ དགགས | 
ིནས་ཅད་བལ་ བརླག ལུ རུ་ོགསཤབ་ བརྩ་དག་པ་ ཡེ དཔལྱཐེ་བཀའ་ཏུ ༡ དོ་ལསྱ་ཟེདསྱེ་ དབུནི་གཟིགགྲི་མགོ་པའི་ ཊི ཧིུ་ལལ་པ།ར་འ་འྱ ཤྱ སུ་ཕུ མབས པེལ པའ་ཡཔྨ་དབུའ༔ 2 རལ་པགསགས། པའི་སྐྲ་གས་བཞས § 
; བྱུ ༣ འིགཟིག་མེའ འབྲུམ འབྲུམའྱའིདྲ་ ༣ ཅེསྱདྱ་ཧཱགྲ་རཱལ་པདས་སྔེ་འད ལགན་ ནྭ་བཱའའིརའུ རུང་བ ཀྱུ་གདོུ་དམཱགཆོགས་ དབང་ནུ་ ད་བོད དྲྭག་བགེགས་ཐམ་སརད ་ཐལ་བནློགཏ ཧྲིཿ བྱང་ཕྱེཾསསཁྱབ་པརྒུག་པ་ཡི༔ དཔལ ཨིཀའ་ཏུན 


[ཁས་བུད་ མྲ དུན ནེདེལྲགི་མགོ་བོལ༔ ཏུ་གསྱ་ཀར་བ་ཤའ་འའ ཕྟགས་ི་ཕུར་བ་སེལ ལོས ༨ རལ་པའ་ལྱཕུན་བུའྩ༔ རཡེ་པ་གསུགས་པའྟེག་གསབཞས༔ ཧུགས་ྱེ་དོལ་བུ་འབུམ་འབུམའགྱེད༔ ཙསྦྱདྱ་ཧཱགྭཱལྭ་འུངས་མ་ ཞུ 




























།ལག་ནྭགས་ཙིིའུཧོང་བཟུདྱ གནོད 'ཧཱན་དགག་ཚོགད། །དབང་ཟུད་ཅ༔ དྲག་དགགྲཀྲ་བཟས་ཅད་ཐལ་བའ རི 
¦ ལུ གྲལ་ཡི་རལ་བ་ཤར་དའྩ༔ གཡུ་ཡེ་ཕུར་བུས་ལ་ལེའ རལ་པའ་ལྭ་བརྡབའའ 
དྲང་སེང་དམག་ཆོགས་དབང་ཕྡུད་ཅིངུ དྲག་བགུགའ གས་ཐམས་ཅདྲ་ཕལ་བཟླ་རོག ཏི་ལྷ་རེབ་མཚམས་ནས་ངུག་པ་ཡིཿ དབལྱཡི་བཀའཉན་ལསྭ་དད་ནྭ༔ 
ཛཾ༡རལ་པའ་ལ་ཕུར་བུ་རྩ རལ་པགསིགས་པའི་སྲ་གསེབ་ནས༔ བསུ་ཡེ་ཀང་ཀའ འཡུམ་འབྲུལ་འྱྱདྱ༔ ཅེ་པྱ ཕྱངཧྩུག་ཚུལ་འུཝས་སུ་ཤུང་ཏཱ 
།ཐལ་བར་རྩོག༔ ཧཱཾ ནུབ་བྱང་མཚུམས་ནས་རྱྱུག་ པ་ཡ དཔལྱི་བཀའ་ཉན་ལས་བད་མ༔ དྭནི་དུར་རློ་གལའི་མགོ་ ཁྲག་གེརལ་པ ཤར་དྭ་ར༔ 
ནས དུརྲ་བྲཀ་ཁ་འབྲུལི་འབྲུལ་ྱིདྲ་ ཅ་ཅ ཱུ 















ཕུངས་སྲེ་ཤུདཊ ལག་ན་གསང་ 'ང་བའི་རྔའུ་རུང བཅུད ཆླུད་ཧྱུང་དམྲག་ཆོགས་ད་བང་སྡུད་ཅེ་ ཧིར 


དྲ རྦཱ་པོཡབ་པད 


ག་པ་ཡི དབལྱྱའི་བཀའ་ཅན་ལས་བེདཝ།2 དྭའིཨང་མའ་མགོ། 
རལ་བ་གསེགས་ པའི་ས་ཊ གསེབ་ནས༔ གཡུ་ཡེ་སྲ ཏང་ཤོའབུལ་འབྲུམའྱུསད ཅེ་ཡུང་ཐཱགྲཆཱལཞངས་སེངཿ འགན་གྲུལ་ཡེ་ར་ བརྡ 


འི་བསེ་འདའའི་མ.་ པས་ཡུལམ་པ་ཤའ་འ་རཾ༔ པས་ཡི་ཤུའྲ་བུས་ལལོའ་ 


དྷ 


དྲག བགེགས་ཐམས་ཅད་ ཐལབརྨ་ོག༔ 


ཡགན་བས་ཡྲི་རྲལ་རུང་བཟད༔ གུདི་ནྲ་བུལ་དམག་ཆོགས་དབང་སྡད་ཅིདར དགྲ་བགེག སསྤ་བམསད་ 
རེགསི་ུར་བུ་སི་ལ་ལི་ལིཿལ བ་འིལསུརྦཊར༔ འ འཕ་པྲ་གཞིགས་པའྱི་ལག གསུད; 
བྲ) ‹ ཧང་ཤཱར་མཚམ ་ད ཨྣནྭསྦྱ་ཧུག་པ་ཡི༔ 
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དྷ ༥2 253 འི 
གྱི་མགོ་བོ་ཙནིང་ གཡས་ན་ཞིང་གི་རའུ་ཆུང་བསམས༔ གཡནན་ནྷརཏྟ“ཿ པ་དོགཆུ་སྲིན་ཡགོ་བྲི་རཿ གཡུས་ན་ཤིང་གེ་བ་དེལ་འྱཕན༔ གཡོནན་བྷདཱཾ༔ 


















ད་རྒྱག་རུལཞངསསཞུང་ཅཱ ཏི འག་ན་བངས་ཀི་རཾལྐུ་རུང་བཟྲུད དབང་ལཝུན་དྲམགཆོགསད་བྲང་སྡུད་ཅདུཊ དྭག་བགགས་ཐམས་ཅད་ཐུལ་བརྡ་རེ གྱང ཧུལ ཧེང ཛི ཁདཀླབཱྤ།སམཡདྫོཿ མུན་ཏ ཨའ་བརོབླ་ ཧུ 
སྤ་ཁྲདངཿ ཞཾས་དད ཅེད་བསལ་ལ ཕང་དག་ཐུགས་ཀྱི་བཀའ་སུང་སྲིན་མོ་ཉི་ཤྷུ་ར་བྱཧད་བླས་ལ་པནྩེ༔ དཱི སྡུག་ནག་གཡག་གེ་མགོབོ་ཅན༔ གཡུས་ན་ཤིངག་དྲབུག་ཏོ་བྱས་མསས༔ གཡནན་ཧྷཏ་དྭ་གུས་བཀང ,དམདསེའ་ བྲུལ 
ཤིམ ར་བ § གཡུས་ན་རྡ་རྗེརི་ལྔེ་བསྣམས༔ གཡོདོན་བཱདྡཱརཱཏྟས་བཀང་རྩ སན་ནག་གཟེག་གེམགོ་བཅནཿ ཅས ཡྱུ་བའབད་བབླས་ལུས༔ གཡོན་ན ་པ༔ དོཀར་དམའ་པྲ་ཡོའི་མགོ་བོཅའ གཡསན་དུ་ཆིན་འབརབཔྡད་ཞ 
[གཡོན་ན་བྷཉྡ་ར སན ནག་ཕཱ་ཝང་ གོཔོ་ཅནཿ གཡས་ན་འབོརོ་ལོའབའ་བ་བསལས་ གཡུནན་བླཛཛཱཱཏཱཀཿ དམར་སེྲདདྲ་ཀྲིམགོ ་བོཅ་ནྷ༔ གཡུས་ཤ་ཤིང་གདྲ་བཱཀ་པ་བྲུས་ནསཿ གུཡཤནྷ་ཟྫཊརྷཀཱ དཔུརྭྲ་དྲ་ཝ་ཊ 
ནྷཱཿ༔ རོ་སྐྱ་སྡིག་པའེ་མགོ་བོ ཅཆནཉ གཡས་ཞ་ཞིང་གི་གློ་ཨིང་ 


༨. ༡༠༤༡ ཀོ ༧༡མ-ང-ངང¦༨.-ོ༡༠༤༠༨༢༥༡༠༦༠༠༠༤༨ ༥༤ ༤༤༢༤༤༢༠༤༥༦༦༧༡༡༩༧ཆས་མཆའ་མཆརའཇམ་མམམམཆ་འཿའམམམཆམསཿ༡༡༦༡༡༠༡༡༤༨༧༤༨༡༨༤༨༧༨༦༡༧༠༤༥༦༡༡༤་ 
¦ །ད་པལ་གྱིབཀའ་2 )ན་ལྭསྭ་འེད་མ༔ དུ་ནི་བྲདྲསྤ་ཉི་རྲད་ཐོའ་མགྲོ་ ཟདས་ཉི་རལ་བ་ཤད་ར་༣༔ ཟདས་ཀྱི་ཕུན་ཐུསི་ལ་ལེ་ལྕེ༔ རལ་པར་ལ་ཡུར་བུརྩ༔ ལལ་བ་གསེགས་པའ་སྒྲགསེབཞོསང བདསཤདད་ལོ་འབྱུམ་འྱུལ་འ ཅེ 
ཿ§ 


ཀོ 








ྔ „|༄༠། ༤ །ཐོགས༔ གཡནནྲ་བཊ།༔ སེནྲ།གྲ་ཁཡི་མགོ་བོ་ཅནཿ གཡག་ཤ གིའིའུ་རཱང་ སཿ གཡེནའ་ཊྷཿ༔ ཏ ཁྣང་ཞགལ་ཡེ་མགོ་བོཅན༔ གཡས་ན་དབནཏོབ་བརབ་བླམའ༔ པ'མཱ༣ན9ྷཛྡཱ×ྷ མྭ 
.2ནག་སྟ་ གིམག་བོ་ན༔ གཡུས ཤིངགིདྲ ཏམས གཡེན་ཛྟནྡྷ་༧༔ྷ དམ་དནགྲ་བརོང བྱོ གཡའ་ཀྱི་པགན་ལིགས སྙོག་བསྣྲལས༔ྷ ཧུ གཡན ཧཱཿ དས་དནགྟར་ཡེམགོ བཅན ང་ རྡོ་ྗེདབུཡ་པའཕྱུའ་ ཌོ 
༡; གཡེན་ནདྷ ༧ དམར་སའྦ་པི་ལའི་བགོ་པོ་ཅྭྱ གསསི་ཕཨ་ནནྡོར བྱ མས གཡནན་ང་ནྭ་པས་ར དམའ་དག ཀྱི བི་ནང་རནྷ་༔ ག་ཡས་ནཏ༧་ དགག་པར གཡོནནྷ་༔༣ྟ་ཏས་ཛྱ ད་ དདམནངུ་ཤུད་མགཔ་ ༤ 
་ཙནཱྟེ གཡཨྱ་ཕྱག་ཞ པདྨ་བླསྒསསྩ། གཡོན་་བྷཊ་རྟགསཛ ཏ ལྱང་སེའིཤ་བའེ་མགེ་བོཿ པཡསནཞེང་ཆེན ཟ་བའྱི་ཚུལྟ༔ གཡོནན་ཏན་དགས་༢ དུལེ་དནགྲལ་དའི་མགོ་ཕོ་ཅནཿ ཿ ཌིགཡཾས་ནཞེད་གི༩འ ཧུང་བས ༢ གཡན 
ཛཿ ཨུར ཡངནག་ཀིནྱཧི་མགོཔོ་ཉན༔ གཡསན་ཞིང་གླེ ༦།གས་བླ་༡ཝལས༔ ཨག་ ¡རེ ཨཱཿ དམར་སེར་པག་གི་བགོ་བནྱ གཡསན་༔ ་ཨཱ་འབར་བབསྣམས༔ གཡེན་ནྲ་སྨ༔་རྭ་ཉསར་༔ དོ | 
ནིནཊ་ྱིར་ཤགས་བླསསསཿ གཡོན་བ ར་འཇོམས གཡམན་རྡོ རིང་འིལ་བླསསས། གཡ་ནོན་སླརརཉ ༡ ཀཅགོ་མག་པོ་ཅིན། གཡསནམབསྔའི་བའབ་བླསམས༔ བཡོནོན་ཀོན ཟི 


























འརྟས་༥༔ ནག་མོཁུ་བུགམགོ་པོཅནཏ གཡས་ནྭ་ཐགསྤྱ་གུའབར་བ་བླསལསྔ། ང གཡོན་ན ཟྩས་ ས་ནོར སིན་མོར་ཡཾ་མགོ་བ་ཅནཿ གཤས་ན་ །ཞཤགས་པ་འབད་པ་བླལམས༔ གཡོནོདྷྷཿརྩ་ཏསཿ༔ དམརཡྲོ་ཝའུའི་སགོབོ་ཡུནཿ 

'གཡུསན་ལྕག གསྤུ་སྐག་འབར་བ་བླསམསྔ༔ གཡེན་ན་ཐྫྨརྷ་ཏཱཨ༔ ཝྔང་གུ་སྱྱང་མོའི་མགོ་པོ་ཅན ཏཾ གསསུན ད་དིལ་བུའབར་བབྲསམསྔ གཡད ཀྐ་ཨརྱ་ སྐིན་མི་ཉི བྱ ཅརཱ་བྱཧད ༨ཐུགས་དམ་ཅན༔ དམྫཛྫསྭབདུདྱ་ ཅེ འི་ཚད་བ 
།བཞེསལྷ༔ ཡིད་ལ་བག་པའི་དྲུགབགགསྱ་མུན་དྲུགལ༔ ཚཀ་རླག་རགམ ཡལ་ཁང་ཤུན ཙཀ ཀ།ལ་ཁ་རྭཾ་བནཿ རྫ་ཆུ ཞེས་དད་དོ།། འ་པདཔལྨ་དའྱི་ལ་ཚོགས་ རྣམེས་ཊྱེ ཐགའུ་སུང་བསུལ་བདྲི༔ རཱུ གཱི་ཐེགས་གེད་གྱི་ཐུགས 
མ་བློསལ ཤརྦཕོགས་གྲིང་ཆེན་དཀར་པོ་དོ རྐུ་ལདུང་ཁབ་ད དཀན་པགསལ༔ ནདུངགྲིའལྲགི་བས་མསཿ ཧཾག་ངོདྭ་སྲིང་ཕྱངས་ཤརུས་གཏུབས ཏཱ གསགང་ཆན་སང་པན༔ རླེ་ལ་གསརཁྲ་བ་མོར་པོགསལ་ ཕྱུག ཤཱ' 
གསུརྡ་དུརལ་བི་བླས་མསཿ ུགངོད་རིང་ཐུང་ཤུཅསགྲངཔ ཏ །བྱ་ཡོགས་གིངོ་ག དཔྲི སྒུ་མ་བསབབ་དཔབའ་སཿ སྲེད་ངས་བཔལ བམས བགཅོད་ྱང་སབ་གབས་ ཤུདྱ་ཡགས་གོང་ཆེན་ 
({རྨན་པོནཾཿ སྒུ་ལ་གཡུ་ཁྲབ་ཛྔེན་བོགསའོཿ ༄གན་གཡཡེའལ་ཐིབྱམསཿ སོཀ་ོད་ི་ཕུཔཁ་ུས་གཏུབས་༔ ཇ་ཁས་ཐོགས་དདུད་འེཐུགས་དམ་བསུལ༔ ར་དདུད་རོལ་པོར་པོཔཅནར མཤན་བཅུད་རྱིབམ་ཤིང་བླསསྨར། 


སེ 
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22 ར་དྷ 





༡༤ ༤༠༤༤༤༢༢༠༠༢༤༤༠༥༤༢༠༤༠༤༠༢༢༧༤༢༠༠༤ ་ 


= དོམ མོདྲག་བྲོཐམ་ལ་བེབྲ ཁྲམ་བདག་སྲེག་བདུད་མཆབྱ་ཅནཿ ཌགན་བདུདྲ་ཀྲེབས་ཤིད་བམམས༔ དམ་་ཟས་དྲུག་པོ་ཁྲམལ་ཐོབ༔ ཟླ་དུད་པོལ་བཤགས་པྲ་ཅནྲ་ ཡུགན་བདུད་གྱིབྲམ་ཤིད་བརྔམས དམ་ཉམས 
ཛྷི བཁུམ་འ ཐབ ༠ བདུད་གསའཕྤི་པུ་རེ་ནཱ ཕྱགན་བདུདཀྱི་ཁུམ་ཤང་བསྐམསཿ དམཁམསདྭག་པྲོལམལཐབྱ། ཤོདཐོགསྭ་རེས་པའྱི་བུགས་དྲམ་བླགལང་ ཌིན་དང་བོའྱི་རེས་པད་གེདྱང ་དཀར་པོལགན་ཤོདདེ་ཐོགསཿ དམ་ལ ¡ 
{དགྲ་པ་རྩསུལ་ཐབཌ ཌྷ ་ཉིཝ་གེ སྕཨ་པ ྲརི་སླ་བེད་གིད༔ སའ་ པལགྲུཧུ་ཤོད་རེ་ཐོགསྭ༔ དས ཉསས་དྲུག་བྱོ ཨ་ལ་ཐོབ༔ ལཾམ་གསྲུབ་པའྱི སྤུ་བེད་གངེ དམའ་པོ་ལགད་ཤོད་རེ་ཐོགསར ད དམ་ཉམས་དྲགཐྱོ་རེས་ལྔཐོཔ༔ ཅི་ཡི | 
% ༈རྩསཔྱདཱ་ཧེངྷ སྔེན་པོལགན་ཤོདརྡེ་ཐོགསཌ དམ་ཏམས་དྲགཔོ རྩེས་ལ་ཤྫོབྩ བཤན་བ་བཞི་ཡི་ ཐུགསདམ་བྱསལྲ དད་གཏོང་མ་མོའི་བ་ཤན་བ་ནྭི་ གསོད་ཟུད་ཆན་མོའི་ཐུགས་དམ་བླསུལ༔ དདུད་དངྲ་པུལའའདྲ ཀླུ་བདག (། 
ྷ ཅེན་ཨཁ་གདངསམྡཿ བཤྲནལཔ་དྲགལརམས་པའི་ཚ བཤན་པྲ་བི་ཐེགས་ཟིངས་ས་འིད༔ མ་སོའྲིཟེདྲ་ཐོགསཅལམིའྕི༔ ༔ ཏུནྱཾ་འི་སེར་བ་ཤར་ར་རྔ ༼ཇུག་གིན་བུན་ཐུལ་ལུ་ལྡུད ནདྲ་ཀ ཀ་ད་བུན་ཐིལ་ས་སྲ་པབྱ༔ མམོའིབཤན་པ་ ¡ 
པཱ་ལྦྱཧ༔ ཀྱོས་པཡཉནི་བཤན་པཞེཿ དམར་པ་པཿཾནབྱེལེང་ཡ་སྟ༔ དམ་༨ ར་པའང་གསྭ་ཧ དྲ་ཁོ་གཏུཐ་ཿནཊ སྦྱན ཧཱནའིཁག་ཀིམཆར་འབྱེལ་ཞེངཿ ཁྲག་གིཌབཆུ་ཙའ་འ་༣ དགཀིཁ་ནངསཔྱུའ་རུ་རུ༦ ཕགན་བཙནབྲིདམར་པོ་ ། 


¬ བཀྲམམམའང་ཟབ»  ༡༨༩༨༩༤༠༤༤-༡༨༨༩༡༡༤༤༡༨ ༡༤༢༡ལཇནངར 








-ཤཌ༽ 


5 = དྲོ ར་ད འོ་་ོཾཾ་ར་གིར་་ས་ས་་བ་ས་་་་་སབོ་སོ་ཆོ་སེརྲ་ལ་ཞགསོལ་ཟོ ས་ལོ གླ་ོན་པྲའི་ནེདྲ་ཆེདས་ཅོན པོགནསལ ོང 
[ཐོགས བཙནྭ་ཧཱི་བཤན་པའྭ དུ་ས་ལ་བབ༔ ཕཱུན་པགཡ་བ་ཤཱཧོ་པི „ སྐུརདོག་མའིད་ཞག་འཇིགས་པ་ལྩེ སྦུལ་གྱིརུལ་བས་ས་གཤེ་ཁེང་སྲ་ ས།ལླ་ས་ལྦ་ཧི་པར་ཚིན་གསེལ༔ སྔུལ་ཞགྲནོན་པའི་རྐེད་ཆདས་ཅན༔ ཕུགནཱ་སྔུལ ཟ 
ནག ཤྭ པཏོགསྣ་ སྤྲུལྱཁནས་དུགམྨདའྩོ་ ལ་ཐོབ ག་ ཡེབ པའི་དུཔལ་བབྱ གདུ་གརུ་ ཅུ་བ་གཟའ་ཡེ་བཤེན་པི༔ སྐུ་མདོགཞུག་པོར་ར༢ཉ གཡས་ན་མདང་ལ་དང་ནག་འྱཔ་ གཡན་་ཉིད་དད་ཤུགས་པ་པཔུནསྗེ་ 
ཟླམཆོན་གསུསཊ་བྣསམས་པའི ཚེ བདུདྱ་ཀེདྲ་མགྲ་ཚོགས་ རའི ཞགས་པ་ནག་པོནར་དའེ་ ནགཔྲསོག་ལ་དབངྱ་བེད་པཿ བ། བཟུའཡ་བཤན་བའི་དུསལ་བབ ལ་བབ༔ འདས་དཔལ་རུ ངྐུ་ཡེ་བཀའ་སྲུད་ཐུགས་དམ་༢ན༔ དམྫརས་བདུདྱར་ འེ ངོ 
མཆོད་པའདི་བཤེས་ལ༔ ཡིད་ལ་བ ར་ཚགས ཡྭ་མརཅ། སཱ སཏམ་ཡཱ། ཕར དྲུན ཌྨ་ཡོད་ཡ། ཡ་ད་ཡོ་ནི། རཾ་ལཀླེ་ཡ། པཡའྲ་ཡཚ། ནར་ན་ཡ། ཐུན་ཡི། ནྣཡ། པླེད་གསུད་ི་བཀའ་མུང་བཅུལ་བན རོ 
7 དཾ སུ་ལྕ་ཐུལ པའི་ཁར དུང་ག སྦྱད་མོ་ཤྭགོགཡུམཤིདར. གསུང་ལས སྭསལ་པའིཁ མར་པ ཟུད་སྤཀི ༡འཕར་བྱལ་བྱཏད་ཞྲེན ཤུགས་ལསྭ་མཱལུ་པའ་ཁུལརམཊ ལྕགསྱྱི་ཧདྲལ ཡཤོ་དགུ་ ནཾ ོན་ཏན་སྦུལ ་པའ་ཁམ་ 
གཡེ་ཤི་ཕྱང་མོ་རོང་གསུམ་ཞེཌ འཕྲེན་ལས་སྩུལ་བལེཁམྦྱ་ཅམོཿ གསེརྱིསང་གིངམཁིཞོན༤ གཉིེས་ ་སྤུལ་པའེཁམངྱ་མ དུང །ཅང་གི་མོ་དགུ་ཞོནི་ ` ཤེརྱཾ་ཡོགས་ལོད་བྱ་ཧབ་འབེལའ་ འཐུགཆེན་ཝ།པོ 










༩2 


ཨཌ༧* 





ག་གས ་༡༤༡༤༠༤༤ ༡༤༨༤༤༡༦༤༤༨འ༩བཁའ་ཁཁཁས ༨༨ ༡༡༨༡༨༨༨༨༨ྕ༨ྕ༨----༨-༨---- ༥༡ -༡༠༠༠༩༤- ཁྱ 3858 འའསསཞསམཛ་རད་མཇང་ང་༢༡ཆལ ཟ་ 

) ༦19] ྲཱ །ཅིབསྭུ་སུ་བཅུ་བསའ ནབཟའཞེའུ་ལའད་བུང་རུཿ ཊགསའོཿ ལགན་ལྕགསཀྱདགྲ་སྟ་ ཕྲགས དཔུ་ཡི་ནལ་བ་ཚྲར་༢ལ༔ ལཿ ཉོ གཟུའ་ནོད་ཡིགདམ་རྲ་རད་དལ་བསྲ སལ་བདྲལས་ལོང་བཅྩོལས་པྣ ཧི ལཱ 
ལཱགས38 ཡེག་བ་ཆིབས སཱབྱཿེབས༔ ཕྱགན་ལྕགསེ་ཀྱི་ཁྱང་ཆེན་བསྡམས ན་བཟའ་གསའ་ཡེརལ་མ་གསེལང་ དབུ་ཡིརལ་བཙར་ ཚའའརེལ ༦ ཡང ཐུམ ཨིཆདབཞད་པསྩ༔ སྤལ་བ་དགུས་ལད་བཅོཝྲ་ ལག་བ 
རྱབའཕྲེལིཿ པ་ལང་དཀར་ང པོ་ཆིབས་མུ་བའིཐས༔ ཤ་བཟའཀཱ་ ཀུ་འབུག་པགས་པ་ པ་གསཡོའ ལགན་སྤུལྱི་ཞགས་པ་ཐོགས དབུ ཡེརལ་ པཚར་དལ༔ དགང དད་ལོ་ལིཆར་པའབབས ཝུལ་པདཝས་ལད་བཅྲོད་ཡབ ¡ 
བའུ ཡཿ ལུགས སྦ་སྲི་དལྟ་ཏྨ་རང་གསུམ་བྱཅིབས༔  བགའ་ཤིང་གིགཡང་གཞི་གཏངྱ ལག་པཕལནས གར་སྟབས་3ྲད དྲབུ་ཡི་རལ པྲ ན་ར ལངབའ འེ་སུལ་པཆར་དུ་འབེབས༔ 3. ཡཱ བ་དྲས་ལོངཔརྡ་ ར་ཐ 
ཤརྦཧྱི་ཕོགས ནསྦདུག་པའྱིཁི དུང གླེྲག་རཾམ བྭ་ཅྤཱན ཉཾ་ཡི་ཕྱེགསཆ་སྒུག་ པའི་ཉེ གསར་སྱི་ ར་གྱི་ཤི་ཝོཾ་ལུལ་བཅན༔ བའི་ཞེ་ས པའཀྱེ༔ ཟངསྱི་ཁི་མོའལ་པཱ་ཅན༔ ར་ག ཞས ཤ་པ པར 
ལབ་ཅན་ རྱ་ིམཚམས་ཿ ནསྤྱརག་པའྱཕྱིཟ བུ པཱུ ཉིི་མོ་ཛལ་བཅན༔ ཧོཾཆུབ་མཆོམསནོསྤནུག་བའིཊིཿ ཧེ མཆོང་གྱིཏམད་ལ་པཙན༔ ཤུབ་པྱང ཤཆམས་ནུསྤ་དུག་པའའི༔ ་ བསི ཡོརལ་བ་ཅནཿ བཱ ཤར། 
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| ¡ཚུལགཟུ་ཅུག་པའྲི་འྱ་ ༨ཤཾལཀྱ་ཀི་མོརལ་པུ་ཅན༔ དབའ་གྱི་བེ་བྱཧདྲ་དུགས་དལ་ 
རགྱི་ཁྱོགང་ནས་རྒྱག་པ་ཡེཐྫ་ །དུང་གྭེ་སང་པའ། །ོའཡ་བ་ཅན༔ ཞི་ཡྱ་གོས་ནས་ཆུག་བ་ལ་ གཡའ་ཡྱི་རྱ་མོ་ པྲུལ་པ་ཅནང བླེཟྱི་ཀྱ་པོགོས་ནསྤ་རུག་པ་ལྲི་ ཟངསཀྱི་སྣང་ལོ་རལ་པྱ ཅུན ཤྱུད་སྱི་ཙོཤས་ནསྱ། 
པཨྟེ གཡུ་ཡི་སྱངྔ དཔའ་བོ ཤཀརྱ་ལཾ་མཚོམསནས་རྒུག་པ་ཕྱི་ མཐེངག་སྦྱང་མོརྲལ་པ་ཅན༔ ལཉུབ་མཚམསནྱུ་ནུག་པ་ཡི ཝཱ་ཟེནྷ་ཧུངལདལ་པ་ཅ ཤུབ་ བྱང་མཚམས་ནས་རྒྱག་ བ་སང་མཆོངགྱི་སདཔོའལ་པན༔ 


| ལཱ ཡ མཛོད་ཅིག 


§ྷཱིཔང་ཤར་མཚ མཱ །སྭ་ནོསྱ་ཧུག་པ་ཡི ར་གན་སྣུངམོརལ་པ་ཅན༔ སྤྱིང་མོརོ ཤལ་ཐུགས་དམ་ཙནཛ 
ཀག ཤགྲཀྱི་ཕེགས་ཉི་ཕ་ ལཿ དཀར་མ་ཟཁ་དབ་འཇེགས་ པའི་གཟུགས༔ ལ་ཡ 


ད༽ ༩ 


(ྱི་ཕོཉཞིཿ 


སྔནོ་ལེ་ཆུ་འདབ་ཿ འདིགས་བའི་གཟུགས༔ ཀུཐཧྱད དྲ་ལབ་ག།ལས་ཀོག་ཁྲག་བས་ 





ཧྭན་ཀྱང་འཇེགསྦའོལ་རྫསས་བའི་གྲབགསང མཆེབྲ་སྲུག་གཏུམས་པ་འདྲ་ མིག་ནིཉིམའིཐར་བསའཚོར༔ རྭ དྲག་བགགས་སྒེལ་བའི་ འི 


ཀླུར་ཀྱང་སནྱ་ཡིས་དུརྲ་ཁོད་གརེགསྩང ཡས་སུ་དུ་རྭ་འིད་གནས་སྱུ་དུགྲང ཞ་སའོ་གལ་དུར་ཐག་གཅོད „ ལྭཐཾགསྱུུདདུལཿྱྱིས་, 


ཀྱི་པཧཁཱ སརལ་ཉེའད་བའྡདབས་པའ་གཟུགས ཅུབྱ་ཀྲི་གས་པོ་ཉེནྱི དམར་མོ་མེ་འདབ་འཇིགས་པའིགཟུཊཅ དང་གྲི་ ཞུ 


ནྲ་བཟས་ཅད་སུག་པྡ་ཧིདྷ༔ ཞལནས་ཆུའཔབ་ཟླནབས་གཡེདྱང མངསཞསྭ་ནུངའཐོར་བུ་ཡུག་འཚུབ༔ སྤན་ནས་འྲོ་ར 
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སྦ 
















བབ ལུགས མོར པ་ཅན མིམོལུགས་ཀྱི་མགོ་ཅན་ཞེན༔ ལགན་དུངགི་ཕྲུརབུའདི་ ང ཤན་མུ་ཁའི་དུས་ལུ་བའ ཞབ ི་གུང་གིདུམ་ཅན་བྱཿ ཞུྲུ་བོ་ལ་བས་ཅོང་ཁམས་བཐ༔ , ཧཱག་ན་མཆོང་གི་ཕུར་བུ་འདལ༔ ཆེ་བས 
ཟཡ་ སྲ ས་ལ་ བཱཐཿ ཨཱི བཐྲལ་པ་ཅན རྱགན་མཆོགགི་ཡུད་བུདེལང ཆིབས་སྤུ དལྟ་རཱནག་པ་བྱཅརིབསྩ་ རེ་མཏི་ལེ་དུས་ལ་བབྱ དྭཔནཞག་འུ་ ལ་ནག་པོ་གསེལ༔ ཐྱགན་མ༤ཆག་ 
'ཡུའབུའདིལ༔ ཆིབས་ཨུ་པྲ་ པཅཞོག་པ་བཅིབས༔ ར་མཛ ཡི་དུས་ལ་བབྱ ལྡངནག་དའུནག གོས་ཟུང་གསེལ ཐགན་མཆོག་གུར་བའདེལ༔ ཚཛེས་སུ་དལ་ཏནག་བ་བཅེབས༔ འམ་ང་ཡི་དུསུལ་བབྱ༔ གསྭ་ཧྤིབོ་འྲ་ བས 


། སྲུ་དལྟ་རྣུ་ནག་པ་བཅིབས༔ 


ར་ 


གཟའཏསརབ་བཅིཔསྩ རྡོ་རྔོདབྱིན་དུས་ལ་བབཌྟ བབདྦལ་བས་བུའརས་བཅན༔་ །ཁོག་ནེབས་ལི་བུར་པུའྲདིལ༔ ཆེབསྲསུབ 


དམཅན་མཿ མཐིདྲནད་ལུ་ ལྕགས་ །སུརརལ་པ་ཅན་ ཕྱགན་ལུགས:ཏེ་ཕུར་བུ་འདྲལ༔ ཅིབས་སུ་བྷ་ རྐཱ་རཱ་བག པོ་བརིབས༔ རྫང་ཕཅིན་དུས་ལ་བཟ༔ སུར སཱར་མགསར་ཕྲུའ་རལ་བཅན༔ ཕྱག་ནོགསརགྱི་ཡུར་བུའདྲེལ༔ ཐཾ '། 
ཕྱགནགཡུཡི་ཕུམཐུ༡༔ ཆིབས་སུཀླརྟཛྔིནོ་པོ༩ཏཱ རྡོརྡེ་ཕགྱིན་དུས་ལ་བབ ཤརྦ་ལགོས་སིན་བོའི་སྨྱས་དུ་ བུན དཀར་བ་ལགན་ཕུར་བུའདིལྱ༔ སཱིན་བོའྱི་གར་ཆེན་དུས་ལ་བབྱ༔ ཧེ་ཕྱོགས་གཤེན་རྔའི་སྦྲས་བུ་ནིྩ 
ཚ་ཚ ་༄༽༠༠ ` `` ༠༦༦ ལར ཅེ རད ་ ༤༨༤ 6 ཾ།{གཤའ་རྔའ་སྒས་དུའ གླ 





རླ 


ཅནྟ་ཏདལར་བོ་བཅིབསྦ་ ཚེའི ་གཨཏྲིན་དུས་ལ་བབྩ .ལྗངམོ་གཡུ་བུརལ་པ་ཅྭན་ 








རླས གཀགོག་པོ་ཡགནེ པར་ུརྩང གོ ིནྡོརནགཔོ་ིདསའ་་བཟྱང ཆུ་བོ ཤགས་པོ བདུན བོ་པོ་ལོགྲོདཔོརོས ོང ོགོ་བོའོ་ངོང་དྲབ་ལོ་བ་བོ་ ཤོོ་ཕོོས་ བཟའོ 
སྒ ༅༅། །ནག་པོ་ལགུན པའ་བུ་ཅ གཤིནྡ་དནག་པོའི་དུས་ལ་བབྱང ནུབྱ གས་ཡ་བདུདྱ་སེས་བུནྲིཿ དམར་བལགན་ཕུར་བ་ སག་བོསོའོངྲ་དྲ་བ་ལ་བབྱང བུད་ཕོགས་གནོད་སིནྩོ་རེས་བིཿ ཐི 
ཤྨ།¡བ་འགུན་ཕུར་བུ་ཐོགས༔ མེནབ་མྲི་ཧང་དུས་ལ་བབཿ ཤར་བདུད་དཀར་པོ་མཆེབ་ཅནྗེཿ ཡྱགྲ་དདུང་གི་པུར་དརྦ་ གདྱ་ཧི་སེས་བའིདུས་ལ་བབྱཌ ལོོ་བདདྲ་པ ཡའལ་བ་ཅནྡ༔ , ཕུགན་གཡུ་ཡེ་ཕུཿ ད་ང ཡི 

༣ས་བུའ་དྲུས ་ཡ་བབྲ༔ཿ ཧུབ་བདུད་ན་ བཞགས་བ་ཅྭ ཧྱག་ནཞགས་པ་ཤུཿ་བུཌཊྷ ནུབ ཀྱི་སྔས་བུའི་དྲུ་སལ་བབླ། བུད་བདུད་ཝྲང་ཆོགར ལ་བཅཿ ྱགན་འལགངདབུ ད་འདེལྡཿ རུང་གྱིསེས་ཐུའི་བུས་ལ་ཏ་ བར་ཡིན དཿ 
ཌཾ [བོའགཙོུ དཀར་པོ་ལག་ནོ་བུར་བའ་དིལཿ ཤུའྲ་བིདམག་དཔེན་དུས་ལ་བབྱང ཡམ ཙག གིནྡ་པའི་གིངྷཿ་ སེའོ་པལགན་པུའྲཔའདིལང ལོ་ཡི་དམག་ད་པོནདས་ལ་མ དྷ་ཤགྷི་བ་བདུད་ཏུཤེདང ཞག་པ་ལགན་བུརཔཿཔ། 
ཏབྱཀི་དམུག་ད་པེན་དུ་ས་ལ་བབྱ༔ _ འཕུཿ་བཱ་པ་གེདྱ་ཧིན་གིང ;སེན་པོ་ལགན་བུར་བུའྲངི་ལཊ་ བྲང་གི་དམག་དཔན་ངུས་ལ་བབྱང མར་བ་འཕྲེན་ལས་སྲང་བྲ་ལགས་དམའནྲ་ „ དམྲ་རྫོས་བདུད་རེའེ་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལྕང སེད་ལ་ 
བྷནག་བའི་དྲག་བབཀསྤྱ་ཀུར་དྲུ་བལྟཿ ལེ ཏི་ཀཏེ་ངོཛཾཡ་ཁིཛ་ཡཱ༔ །མའི་ཏོ་ཨ་བརྩཾ་ཧོཏོས་ར་པན་པ་མརྟན་ལྭ་རཱཾ་འཐ ཅེས་བོད་དྲེ་ མ་མེཛོད་གཉོང་གེ་བཀེའ་གང་བམལ་བཞྲི རི པཱན་མོའབུསྱ་ཀི་ལས་བེདམཿ མཚོ་ས,ནྱ་ཧལ་ 


༣8 ±] 
34, ཕོ 






རྒྱུ 











།ིམོདཔལ་མེཝན༔ རྒ་མདོགྫུནོ་མོ་རཱ་ལོང་ཐོགས: ད་ཀརཨོ་ འབུབྱ་ཡིལས་བེདས༔ དཀར་ལེཆནཱ་བེདབུངགཱ་མ ་གསུ་ཧྱུ་སཱས་པེ་ོགས༔ སེར་མཱའྭམྱའི་ལས་བེདམ༔ སྲང པའེ བུ ཡོདལ་ཚིགོ་ཅ ད་ས ལགན་ཐུནྣ ཧོ སྐམ པོ ཌི 
(ཟོས སྨུག་མེའབུབྱཀལས་བེད་མྲ སྤྲག་ནགཆེནམེདབུ་ལྔ་མ° གགྲཧ་ བཱརྡོའུ་པ་ཛཱཾགས དཀར་མོ ཅོང་ག་ལས་ད་སྩང བབ་ཁྱ་རང་གི་དཔང་མཆེ་  ༧ལ་གུན་ཐོད་བལལ་པེཐགས༔ ་ སུམ ྟསང་གི་ ལས་མ རི 
`}ེཿ&༤ོ ལགནྭ་བར་སྲ པོ་ཐོགས། སྫགཞུག་སུང་གི་ལས་བ་པྱང བིགན་གཞིའི་དབང་མརྦ འཁག་ནྲ་བླར་དམར་པོ་ཕོགསྡ་ སིནམོ་སྟཾངགི་ལས་ངེད་མཿ ཇམཚོ་སང་གིདབངཝརཿ ལགུན་ཐླུར་ | ངཱ 
སིན་པོཐོགས༔ བནམྭཱ་ཅི་ འར་རཚེན་མེ་ནི ནག་ཡྲི་བུན་པའི ༣གྲོ་བུ་ཅའྲར་ གགྲནྷཾ་པ་ཁག་བཀད་ཐགསའ བར་ྲི་གོ་ཡུ་སིའུ་མོ་ཡང ཁག་གི་བདུ་མད་དམརྫོན་ག་ལྷ་ ལགྷ་བྷུར་ཁཱག་བུཀུང་ཐོགས་༔ ས་ཕེའབུ་ཐུངྱ་བཱད་ | ཌ 
¡ར་འ ཡུནབའིདུདཡདནག་ལྩ་ ལགྲའུ་ ཤབཱགབུཀང་ཐོ་བས ཅེས་ཏྱིམ་གུམཧྲུས་ལབབྱང གསང་བའི་མལྭ་པདྦ་བདང ནག་མཚནམོ་ལགསྱ་བཐོ་ ཡལ པོཉར་ལབས་ཌྱིའི་ལེ་བཾད་ གསང་བའི་མ་མོའྲུག་ 
ད་ར ` ཞགམ་ཁའགག ལྩ་གདཀྱཐགས༔ བོཧརི་ཟབསྭ་ཀྱེ་ལེ་སྔོབ ཱ བྲ གསང་པའེམཿཤ་གེསོདྱ་བྲེད མཿ ཞགྲ་པོ་ལགན་ལགསྱ ཀྱུ་ཐོགས༔ ཕོཌཿཌཱ་གམ་ཀ ཀྱིཁྲི་མཾ ཝད གསང་བལམ་གསུམ་དུས་ལ་བབྱ་ ལྕགསྱི་སྱངསོའ་ཆེ་ 


= 
༤ ༢༧༤༢ 















།བཅནྩ༔ ཟབསྱའིལ་ལྡོརར་སོ་ཅནཊ དུང་གྱི་ཁི་མོའལ་བཅན༔ མོ་ཆེནམེ་རོཁམ༔ དག་ལོ་པོདོ་བྲ་ཁག་བཏར་ཐོགསཊ ཡོ་ཆེནསོ་ཙ་ཟུན་ཅ གམོ་འོད་པྲའག་ཀང་ཡོགས༔ ལོན ཆོནམ་ཊཾ། 
ཤཟྱབ༔ ནགམ་ཐོད་བག་བཀང་ཐོགསང རོ་ཁམརེདགསུཝདུས་ལུ་བབྱ ཤཤྲ་ཧྲི་མུག་སྲེན་ཐོན་དགདོདང དཀར་མེ་ལགན་ཟོན་བ་ཐོགས༔ ཨོ་ཡེ་བྲསིནྲ་དདཱ་མོ་གདོངང སེར་ཤག་ལ་གན་ཟོརཔ་ཐོགསྔ ཆུ་ཀློང སིན་བ ལང 
༈ སྲིགདོངབྲ དམར་མོ་ལགན་ཟོར་བཟོགསྩར བང་གིངྦ་པོག་སྲིནྲ་རུ་སྲེན་གདོདཿ པིའཱ་མོ་པགྲུད་བོར་བྲ་ོགས་ གདོང་ཁ་མ་བཞིའྲ་དུས་ལ་བབྱ༔ མ་དདཡཱྲ་ཕམ་ཐས་དལཟཿ དམརཱས་དདུད་རེའི མཆུད་བ , 
ཿ འདེ་བཞས ལྭ ཨིདལ་བླ་ཅུག་པའི་དྲགབཤགསྣ་ཆུའ དུ་སེལྗ་མེམང་ཕུ་རཱྷུཊོགངྱག་༢ཌཱཙུ༔ཉཔཱའཀླཛོ༔ རྭགཡེ་བགམེསད་ཕྱེཏ བྱ རིགསའིཛནྱ་ཐི་བཀའ་སྲུང་ དྲ་བསལ་བྲྩ༔ པྲཱོཿ དྲ་ གས་ིསམའ་འབྲོ་མ སྔན་མོརྡོ་རེ་ཕོད་འ 
ཐོགསུང འན་ཅེན་རིགསཀྱི་མཁྲའ་འགྲོ་མ༔ སེརམོརནི་འྲན་ཐོད་བཀྲདགསཿ ༥ དཁོགསའིལཁིའའགོལ༔་ དམར བླ་དབོད་གགུ་ཐོགསྤ ལྱྱ་ལདེགས་ལ བའ ི་ོ ཁྲག་ཐྲོགསཏཱ ད་་ 
ལསྤ་ཀྱ་མཁའ་འགྲོ་སྔ་ ཧྣ་ཚོགས་བྲི་གུག་ཐོད།ཁྲག་ཐོགས༔ རྡོརྡེ་རེགས་ཀྱེད་པའ་བོ་ཞ སྔིནོ་པརྡོ་རྗ་ཐོད་ཁྲག་ཐོགསཿ རིན་ཆ་དགསྦ་ཉིད་པའ་བོནྫོཿ སན་པོ་འིན་ཅེན་ཐོང།ཁག་ཐོགསང་ བླ་རིགས་ཀི་དཔའ་བའྱི་ 








༼ཙནཆ་མང་པ་ བརྡ ཡཁའ་འོ་ ང་སངས འདའྲ་ཧོད་རིགས་ བདིན་སུང་མའི་རོགསྦ དམྔརས་བདུད་ཚེ འི་མཆོད་པ་འདེ་བཞས་ལྔ་  གདེད་ལ་བྷནག་པའི་དྲག་བགེགསྤ་ཕུར དྲ་བ དད་འདུ་པ་ལས། འཛིག་ཏཱིན༔ 
བཀའ་སུང་གིབྱསལྔ་ངོགས་སྔུ ཿཧྱཧཱརྫུཾ ཞེས་གསུངས་པའོ + ་་ 


་ ང་ཡ ལབ 
ཤིངས གི དའ་ ་ སྨ་ལཿ འཆི་བདག་ཡ ཛྷ ཙཿ ཐོ ༩ འ་ ཤཿ ད 


¶ 


 21(12༨པྨཔྨ༥༨༽༥ྨ༥༨༥༨ཁ༥ཁ༽ཁཔྨཔྨ༥པྨཔཁ༠༠༤ཆམ༡༧༤༢༢༠༧༧༧༧༢༨༧ ༤ གས་སམ ་གམ་མསཆརཤད་སམས་མསམསམ། ༡༤༠༧ ༠༤པརམམརར༽ ༡༨༡༦༧༡༤༧༤༨༠༩༧༤༥༠ས༥༡༤༤༥༩༥ ༡༡༤༢༩༤༢༡༤༤༥༧༡ ༦༧༡༥༥༡༧ ས༧མམ་མ་འཛར་འ་དེུརམཆར་མ་འམམསམཇརམཇར་ས་མམས་པ༠མརས་༤པརར༤༡༡པ༠༦༧༦༧༠༧༨༨༩༡༢༢༠༠༥༧ར༢༠༥༠༦༨ ༤༤༤ ༠༠༩༧༠༡༧༢༤༤༤༢༤༢༧༤༨༥༤༡༤༧༤༤༠༧༤ ༢༢༡༢ ༢༢༡༤ ༡༧༥༠༥༧༠༩༢༩༠༤༠༤༢༤༢༧༠༢༦༠༥༡༤༢༠༢༤༧༧༤༢༥༤༧༧༠ 
་ ལས་ཀྱེ་ ༡ེའདགསྱ་ཀྱིད་པའ་བྲོ་ ཝང་སྒུརྨུཔཔ་ཐོད་ཟུགུ་བོ་གས༔ ངྲི བའཇིགྷ་ཏེན་ལསྱིད་པའ་དྡོར སྣ་ཚོགསུཐྲ་དཱང་ཐོད་བ་ཐོགསཿ དབའ་བོདབའ་མོ་མཁབ་འབྲོའི་ཚོགས༔ སེལ་སུན་མང་བསོལ་ལེད། 
རི 

ཤྲ 

ཟི 
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བེ 
ཡབ 


༄༅། བཿ དྲགབཤགས་ཁུག༢ ཟླེསམཆོག་རྡོ་ར་ལེགས་བྱརོཅོ གཟའ་པ ་ལ་ཧྭཾཿ བགེགད:/བུག×༔ ¦ བེནག་པ་ཀྲིགཿ ཟརངྱ་ཐོཿ ཇེ སྤོམལྲ་མགྲོ་བག་མིགླ་བོཿ་ དྲགུ་བགེགས།ཁུ ལུ 
ན་ཡུགྷ་མྲདབལྩོཿ དདིས་དོལ་ཞོག་ ཅ་ ག་བཞེས སྒ བད ད་་ ཀོ གག དྲག་བདགས་ཞཀ་་ དམུ དུདྲ་ནག་པབྲགག་མེདྱ་རོ མུ་སྟགསགུ་ལང་ནག་ 
ལྷུ དྲག་གགསནུཀ་ སིད་པའི ཨུན་ཐོག་ག་བུཡ སེཞུག་ཧཱ མ་ངཡསགཡེའ་ངྱཿ སགབོཿ ཁག་བཙནསག་ཟནདམདང་ རོའ དྲུག་བགེགས་འུག་ཚྱ བསོགབེདགགན 
དཀར་པི་དྩོཿ བཙན ང་ཡེ་ཤུད་དམར་པྩོཿ ཛིག × བགགསྱརལྔ་ཕན་ཡཱ་ག དཔའ ལྡན་ནག་མོ་མྱགས་ཕྱེདྫོ༔ དྲག་བཤིགས།བཤ @ེ ཀླ་བདུད་ཞུགཔ་ལགོདགུ མྲ ཀྲལེནགསེགཱཱུ.ཁྱེདྱོཿ ` དྲ 
་འགེགས་ཁུཔོཧ ས་དཔེའཾསཱཔྱུ་གཙོའ་བོར་འཅསཿ དམ་ཛས་བདུད་རིའི་མཆོད་པ་འདི་བཤེསལ ཡེད ཡབརྣགཔའི་དྲག་བྲགསྱ དད་ག ོ་བཛྲ་ཙ ངོ་ཡ་དྱུག་དྲཧ་ཕཊཿ ཤིད་ཀར་འི་སི་ འི་ད ངིང 
་ཡཀྐ་དཉྲ་མ་མ༔ དྲག་བཤེགས་གནདྱ་པད་འབང་པྱེསྭ་ད་ཡ་དཱད༔ ཅས་བླསལ་རྗེ༔ དམོད་པྲདག་སྔགསཀྱི་ོ་༧ 


རེ ཀྐ £ 
༔བཀའ་སུང་བསྒུལ་བན ཌཾཛཾཿ ཛྭ ཤ་ཛཾ་བྱརའའོར་ད་ ད་བཅས༔ དྲེགས་པ་སྫ་ཡེ་པ་དཔོནོོ་ 


༡ 




















{ཉེ 


ཟུན་ཊཝ་༽རྱཤཀད་ ༡༡༡༩ ༢འམམསས ༦༥ 


¬ 
རཾ 


རོ 








[)ཁཔོས་ཐཐསསསཆས༧༥༤༧༥༥༥༠༥མམས༢༠༢༧༠༧༧༨༥༥༤༥༤༥༠༥༥༤༩༡༧༡༢༨༠༩༤༨༨༠༤༧༠༣༧གརོ་ས་ང་གས༠༠༠ དྒོ རྨ ད་ནི གང་ལ ལོའི རོ་མ 
; དམཔ་པོད་ལུ་ཤ ཤག འཆེ་བདག་གཤིན་རྗེ་ནག པོཆཿ , གཤེན་རྔེ་ཡངས ཊཊྱ་ད་པན་ངྱི དྲག་སགདམར་པ་ཆོད་ འཆབདགན་གཔོ་ འབྱོན རཿ སྱི་འགྲོ་དབུགསཀྱ་བདགཛོཇྩོ༔ དགྲར དྲགྲ་སེག་དམར་པཚ༔  བབར་བྲ་ཝ་ཡེ་བ ཡེབདག་། 
ཀོ སྣང་སྲིད་མམའེ་རྡེ་དཔེནཐྩོཌ དགྲ་སྭེ སུགདྲལ་པ་པོ བདུད་པོམ་ཡེ་ཁྲ་མངས་ཅཿ མག་དང་པ འོ དྲག་པོག་དམར་པ་༔ བྱདོུད་མེནགཔོ་འགའཛག་མ བདུད་མེ་༥ ཡསྭ་ིས་དཔེནྷཱ་ཧོ _ དགུ་མྲཾག་ 'ྟ 


དཿ 





¡ སེ རེག ཡ།ད་ཡུང་ང་བོ་ བྭ་ནོདྱ་སིའུ་གདབ་བཟང་པོའྩོ་ གནོདིན་ཡོངསཉྱི་སྡ་ད་པེན་བྷོཿ དགུ་སླེག་དཝདྤཔཾྷ  ཞོད་ཡིན་ཤཱ་བའ ལ་གཅོག་མོའ གཞོད་ 
ཕྱན་ཡོངས་ཀྱིསྲ་དཔནྩོཿ དཀྲ་སོག་དམར་པ་ར༔ ཚྟུ་སགས་ཀྲ་ ལ་ལགས ལག གུ་འདུན་ཡས་ི ར་ནཔྭཾ་ཐོཿ དྲགྲ་སག་དམར་པརྩ ཕགས་བལྟབལག་པོནཿ དྲུང་ཡོསུ་སདཔོནརྷོཿ དྲགྲ་སྐོག་དམུན་པ༢ ཀྱུལ ལུག རྔ 
¡ས་བབ འགོ་པ རའོ དུ གདས ཟོང་གས་དམས་ཆལ པི བོས དཔོ ད་དམ བོད་པོད ལ་པ སུའིདེན དེ་ག 
གདམའ་པར༔ དམར འཙན་པོཞེསྱ་བབྱ༔ ཤྤ་རམས་ཡོངས། ཉི་རྨ་དབེནདོཿ དྲ་སགད་མར་པར ཁྱ་བ་འཇུ་གཡན་པོ་རཱུ་ཧུ་ཡ༔ྷ གཟའ་མས་ཡོངོསྤ་ཉྤིལ་དཔེན་ཧོཿ དྲག་ཡོགོ་དཔར་པོར༔ རྭཀནག པྲ་ཤོགའཕཔ༦ ཤན 


རྱི་སུུ་ད་ྲ། ཚརདླ་དས་དྲག གྲ་སང་པ། ནས་བདྱུ་བས་བྒྲག་པས་པ། ་སོལ་སསོའ་བ། འཆོད་ཞའོད་པ། དང་བུབྲ་ལ་བི་ནྭ་དཱ་གནས་པའི་དམ ནྩཾཿམཆོའི་ཚོ་ མཱས་དགོངས་ཤིག༔ སངཔསྱ་ཧས། བསྟན་པ 
གན བེ དུ རན བ་པ་བ ་ཡིའེ་ནོཿ བས་པ ཧོརྱཧི་ད་བངྱ་ཕུག་ གདན་གདས་པན། དམ་ འ་ གས་ཀྱང་དེན་ག ནཱས་པ་ཡིནཱོ༔ དོས་ྲི༽ གཡས ཙ་བ 
' རྡགས་པའི ཚོགས་ཀྱང་དེ་ན དེན་གནས་པ ཡིནཧོོ ཆོས་སྐྱེང་བརྟན་པ་མྲི་བསྲུང་ཆཊ པསྲང་༔ དམཾན་དམལཝམཱི གནས་ཅཾ་ལ་གཞས༔ ུགས་བདག་དཔདས་པྤིམ་ལྲ། ཤིང་བལ སུ་ལསའ་བོད་ དེ་ལ ཨུལྦ་པཾ་བྷཏསཡོད ཝ་ས ཱ 
་རྒྱལ་མཚན་དུ'ཧྱེདའཇུགས། ཕྲག ་པལྱོན་འཏུནཾ། དམག གཱད་བུང་ཧུྱོད་ །བད། དཔའ་དར་དྲ་བོད་འྱུ་ཕརཔ་ཡིན་ན་ མིནྱིདམ་ཚིག་ཡུལ་བར་མའདོད རྣང་པའི་དགྲལ་མཐུ་མུ་ཆུང༔ གནོད་པ ད་པ་གིགས། ལླ་ངྭལཾམཐན༔ 
, བའི་ལས་ལ་ཕད་མ་བུལཿ མྫ་འུདངྱ་རལཔུངས་ལལི་མཐུན་པའི་ ཡོགས ་ཐམསུད་ཞེ་བདུང་བརློག་ པའིའྭགྲིན་ལས་མངོད་ཅིགྱ་ ཡུལ་འཁོརྦ་དང་བཅསཔའིམངྦས་མཛོད སྨ མིན་རྩ་ཡུགས་ གསུམྱི་གཉེའ་ཀམཛོདྱའི་གྲ་ པུ སིན 
| ¦ཾའཐོར་སྲུངས་ཤིགཿ ཉྱེས་སུ་ཆེན་ཟློག་རྱ.ག ཊྱི་ནང་གི་བར་ཆད་སྲུངས་ཤིག༔ བཅོལཔའི་ལས་ཀིས་ཤིགྔ་ བླཔ་བས་པའི་རྟགས་ཕྱངས་ཤིག༔ འདྲེན་ལས་སྲ སྔན་དྲུ་ཅིས་ཤིག༔ ནོལབོར་པབདག་ཅགགི་བཅམ་པ་ཡིད་བཞེནེདུཞླ། ཐུ 


ས་ཨ 











༢-༠༤༨-༠-༧ 


༠! 





༄༅ དའུ པར་མོད་ཅིགྱ། སདསྤྱརསྦྱཀི་ཕྟཿན་པབ་ི ཤིགཔ། ༥ དཀོན་ཅོགགིདབུའཕང་དམེད་པ། སདྲགདར་བ། ཡིདྲག་སྐམས་པ། དདྲགོམ་པ། གྲ་བུག་ས། 23 ༣ྱབདྲག། གཟུགས མདྱ་ཉབ བཟེས། བྷ 
¡ ཧཾ པབཤིག་པར་པེད་པའིདྲགཔོའདྲི་དས་ཐལ་བའི་ཚུ་དུ་རོག་ཅིག༔ རྣལ་འདོར་པ་བདབ་གིས་བ།མཉས། ཡགགིས་མ་ཉེས། སུད་པས་མཉེས། ད་ལས ཅས་ུ་ལབདསབོ རི ཤིགསལ་བསྟགསསཏྟ བསྟུན་པབཤིག་གོཊ 
ར༈ ལས་ཀ ཀྱིནུང་དམརྱིས་རྒྱུཔ་ནས་འཕུལ་ཞིག༔ འཇེགས་པའེེ་ཕུན་ཚག གས་མདུནནས་གསུས་ཤིགཿ་ གཱཡྱྱི་འཛྡུག་ཐགསྟང ་ཞསེརཱོད་ཏྱེག༔ སའ བྲུ འོག་ན ཕྱུངས དཀན་པའིརཾ་ལོགདང ལལཞེག༔ ཚོའིའདྲུའིད་ ད་སྐུལས 
“དཾ ཤིག ཁ་དལག་པྲ་རུག་རིགཿ མེགའཔས པྲས་ཐདལ་ལུང་ཞེག༔ འཆིབདག་གི་བདུད་བོང་ཞིག༔ འཁོན་བཤིགཅིག༔ ཚདདྲཐུགས་ཤིག མགོ་དྭོ་ཁོས་ཤིགའི ལུསགཏབས་ཤིགཿ སྲེ་ཡིནོར ་པལ་ནིག༔ མཆན་ཡིཔ་དང་པཱའེ ཕཱའྭ་ཞིགཿ 
༡ ༈ཕུལ་འི་ཁད་འིལ་བཤིགཅིགྱ་ ཞིངཀྱིས་བརྐད་ཆོད་རཱཾག། ཡཱར་གྱེ་ཕ་བརྒྱུད་ཆོད་ཅེཤཌ ཌ།འ ཤབ བྱཧ་དྲ་ པད་ཅ་ག། རྩད་ཞས་ཆོད་ཅ དཱ དྲུང་ནཱསཱ་ཕྱངས་ རེན གློ་བུར་དང་ དར་དང རུ གདངྱ་མཇད་ཆ་ཞ། ཐང་ཞིག། 
| '།ཉྟཨ་དན་དང་ཆོའ་ཕུལཐོང་ཤིག། མནའཝལདད་དམེའྲབུག་ཐོང་ཤིད། ལདད་ཟབནམ་བཞག་ཅིདཿ་ ཞགདད་བེལང་སྦོལཿཅགང ནལལཁའ་སྟདཔལ ཚདམ་འདུགསཿ འཇིགཉེན་ ཤེམ་འདུན་མའི པཿ ༔ རང་བཞིན་ཡིསྐ་བུ 





ཏི 


དེ 
| 


ཅ 


༥ 
¦, 
¦ 
། 
ནིཊ་ཟུབ་ ༩ | 








ངོངའཁརརའཁར་འཚ་ང་ངང་ཆང་ཁབ་ཅང་ཆ་ཟན།་སེསའའགད།ོ་མེང།གྲའ་་ོའ་རོང། རར མ པྲ ཤནའབུན་འལམངའཆམན་ཤུ༡༧་ཐས་སའ་གངབལ་ནངབཅམ༡༢༤དམ་མཆན་ཆས་མམ་ཆསསཆས་སུ་ལསར་ཁངལ་གཞརའཚསགཞརརརད་འ་མགས་ཞམྲ་ཅས་ཆངར་བསམམརའ སས ༡༧༡༤༤༤༧༤༤༤༤༤༤༠༡༧༤༨༨༩༨༨༡༧༥༩༨༡༨-༤༡༢༤༩༤༥༤༡༨༡༤༤༨༤༨༡༤ྷ༤། ལལ ཀོོ་ས་དོ་ ༔་ ༨ 
སའ /9། སླང་དམོཅ ཙནྱ་ཨ་ོའི་ཚོགས་སྩྱི་དང་། [ཁར་པྡ་དཔལ་མགོདྲག་པྲོ་ས༨ངྲཾ། །དགས་པའི་ས་དཔོན་སྤུལྱར་འབོར་བཅསྒནམས། །གསིར་སྱམ སྭའདི་བཤེས་པ། །ཅའབསའགས་བྱུན་ནལ་བཏེནསངསདད། འགེ 
རའ རྒྱ པི ས་ 
¦ ཐཱ ཁྱིལ ལ་ཡུལ་གཤེས་གནས་ཀུ་དག །ཡོ་ཕྷེ་ཞགྲ་རཾསྩཾ་པོགོསྭ་ །མྔ་རྲམསྲ་སེའྲ་པང་ལན༔ དསརྱ་སམསམ། ངར་འིའི་ སྲོབ་དཔེན་ཕླད་འ་བུད་གནས་ཀྱིས དྲུས་ ཕྱེདབསཀྱིསླགསའཆད་སྤུ་བ་ང ་པ་བཀའྱྱ་ནདེ་ཡོངས་སྣུ་རོགས 7 


ཤཱི „ འཛོར་བྲནས་ཉྲིས། ཚོས་སྱོང་སྲུང་ལུ་གནད་ནས་བསྐུལ བའྱི་པར་གཟུད་བང་གཡོལ་བཞྱི་ ཧཱཾཤཱཾགས་བཅུ་དུགད བཞིའི་བྲད་གཤགསཅ་པ་གྲནམཿ ལཡེུནར་བབ་དང་དཔང་མདོད་ཅིདཿ འྲོ་བའི་དོགམཛད་བཅོམ་ཛ་འུཀྲུ་བཀའཏུཾ། 
4. བྡེགཱ་ྦན་ངན་བཀ་བླ་རས་བཙུགསྱའོ ཆེ་ཌགསྭ་དརྨ་དི་གུན་དཟས་བྱརནྱ་ཐས་ནསང རོགས པའི་སངསྦུ་ས་ཐོབ་པདོན་ཡེད་དམང ཞུས་ཡལདགཀུས་པའི་གྲས་འཛུག་པནོ་མེའྱ ལུག་དྲན་བུང་བ་ྲན པས་བས་བྱགསསྦི་ ༦ 
༧༩ ཏགསྱུ་ལྔ་འོག་དཔར་བྱཅན གསནསཌ སང་གྲ་ལ་འྲ་བྲྲ་སཾས་ བཤད་ཐ་ དན་མད དྲར ལཱཁའཿ ༣༠གྲབ ཀུར པཿྱྱྱཏྱད་ཤ་རུ་ལྩ་ ཕཡྲབའའ བནྭསྭ་བདན་པས་བྷརས་ར ཅཉགས་ ལུགས་དང  པོ། ཤོགྲས་ནུབྲའ་གཏམ ཨཱ་འཆྫབ་ 


།གངས་ལ་གནས་པའི་སང་ གེ་དཀར་མ་ལ དུར་ ཁོད ལྭ་ས་འཇོལཿ ཡོ ༥ ^ ® ཆེརྟགས་བཡུ ༣༣༢༠ །ལཡ་མོན་པོད། རཿ ༄ཿ་གསུལ་ལྲ། & རྗོགཏ། མཚ ཀུན (རེ དབངདབུ་ ཧཱཿ ས བདག་ད 52 ཕོལ འཔང་ ཤལ་བྲོར་ཧ ཡམ བོད = ཤྟཏགསཡ ནང ཡོད 
ཛར པཿ ལོ་རབས མེ དཀ ༽་ ག་ར བོ ༡ ༨༩་་རའའཆར་འཇལསམསགསཁཆས་༤༡༡༨༡༨༡༡ག༤༤༤༤ྣ༤༤-༤༤-༡༡༤༡---༡༨༤བང་ངང 












དྲ 








༤༤༡༡༤༤ ༡༤༠༤ 





ནདམན་བྱ་ཧན་༩༤ རྒལ་ཕྲུད་ཚོས་བཤེན་བསྱངས་པའྫ བུབཐོབྲཔ་དཔན་པྱད། འཆུང 
ཅད་བ བྷ ཨ་ན 

ཤོ གསང་སྫགསོ་རྔོ་རྡ་ཛཾག་བའི་དཀྱི་ལབྲའོར་དུ༔ མེ་ཕྱད་དད་པེསུགས་པའིླ་ལ་འབྱོར་བདགཿ སྒྲུབ་པའི་ཉིང་ པོདམ་དུ་བཅུས་པལ༔ 
། ཅིསླུ་ཐས་འད་ལྔ་རད་པེའལས་མཛོ འོད་ཅིག ཌཱ ་ཡིད་ནཱལའོར་པདགགི་ 


།བ་དཔེན་ ༣༡ དམ་ཏལས་ས སང་མ་ངན་། པས ཆེྟྟ གས་འཆད 
ཤའ སུར་བྲཡོས སྤུནསཊ བླཟས་བརྗོདྲ་རཱུལ་བཿ ཤིན་ཐས་ པ་དོན་ཨད་དམྦང 


བདལ་ཧམས་དྲག་ཡི་ས་བསཿ ད་ནི་མངེན་ཕྫོད་དག ¦ཕའེ་ལསརོམ་ནཌ ཉཱ དང་དཔོོནྱ་ར་མཚ ཕགས་ཡྭཧན་ བདག་སི་མཉེས་དམ་ཧུམལ་ དྲག་ཡེས་ཅེས༔ 
ཌནགྱི་ ་ལཐའ་ལས་ཆབཏོང་བའླད དྲ་འུབ་ གཟུ་དབང ་གཏན་བཔོའ་པེ གྲཾགས་ལ་གྱཾནཿ ཀིད་ཡཱསྭ་དངས་པའིཨམསཏིདད་ལུརད ཡིགཙནདག་བྲལ དྭའི་་ 


ོགས་ང།ལ་འ༔ སྡེནྱོའི་ཐཐིག་འགལ་བརྡ་བུར་ཏ་ར བསྲ་བདར། 
|ཞིནལས་མཛོདྲ་ རུས་གསུམ་སདསྦྱ་ཏྲས ནམསྦ་ཏངྱ་ཟིན་སྦ་དུང༔ 





་གནསལྔ༤ དོདོ་ཁམསྨལསིན་ངན་པས་ 


ལ་ སྱོང་སུང་མ་རྣམས་ཀྱང་མཁུ་མཇྱང༔ བཀའ་སྲུང་ལས་མཁནྷ་ནམས་ཀོ རུ་ཡམ་ཤའ༔ 








ཆེཏགས་ཐོད་བཟི་ཕུད་བས༢༡ ཙྷ་སིན་དམལ་བཏགས་བདོད་ཡེདདམཿ དམ་ཆོས་བ 


སྱུབ་པའྱརཝ༢ཚླན་བནུགས་པ་དོནར ཡབ ` དཀྭ་མབ་པའི་ནལའཆརྲ་སཱགས་འཆད་ལ དམ མས་དྲག་བོ་དན་བས༧༔ ཡི་དམྱཿལ་པ་ 
བ་ཆོད་འཚེ། པེ 


སྔགས་འཆད་རྣལའབྱོར བདག་གིབསམཔ སྒྲུངས 





⁄42‡ 


ཞེས་] 








རོ་བ 


ཨས 















„ཟླ །གསེའ་སསྲས་གཏོར༔ བད 


ཌྔཿ 
བདུད་དང་སྐད་པས ཙོལ་བར་གཉོད་ཉེ་ང 


་ྒྣ ༤ 


མམ མདུ་མ་སཾར་ནྭ ཀུནམཁེནམགོན་པས་འདལ པད་ཁ ཆིག མནོངས་ཡེ 
འ འའདུས་བས་བསདང་ཞརྩ་ སཱནྨ་ ་མཆོགཉྲིང་འ: 


[ཨུས་ཧཱ ར་ཀྱང ཇུཀྐནས་གྲསུངས་པ་ཅ ༢ མཁྱིན་པར་གསེལ་ཞི་ བཿ དྲནས་བསལ་བའི། 


པགགསདང་ འབྱུང་པས་ འདྲ་ལྔ་ཤ ཨྟིའོཿ ཀུན་ལལིནོལགན་པསའདེ་ལ་དཔང་མཛོད་རིག མནོངས་ཡ་ཤུས་ལྷུ་ལ་མཁུན་པ པའ ལཿ (ས་པའི་དོའ་ཅིགསའབུསུ་ནུད་། 


གྱིད་དགོངས་ང ་པསར་ དམཉལས དྲག་བོས བྱ་སིད་ ཅུ་མསྟེ་ན 





མཱ་གསོད༔ དམ་ཅན་སུངམ་ཡིད་དམར་མདའ་མཛོད བྱ ཐོས་བསུམསྒལ་གསུམ་ཤསའ་བྷ་རལ་པ་གྲསམཿ ཞ་གནསྭ་གཡཐོངམཉམཞིང་འཕེལ་བཡེ ཏཾང་འ འཛོན དོད་ཨཆོགྱ བའྱི་ཧུ་ཡིན་ཡང༔ གནོདབེད་བགགས་ཁིས་ 
ཤེས་ཝལ་མྱའན་པར་གསལ༔ ངེས པའི་དོནད་འབས་ བླུ་ཅུངམ་གསན དལྭ་ཙནསུང་མ་ཡེད་ད དྲལ་ར་མདའྲ་ལཛོདྫོ༔ ཧཾ ཧོཿ འཇིག་ཉེན་ཁམས 


~---------¬---~---- ¬-------=----------- ¬ --------= = ---------------¬----- =¬” 
བདན་པ་མརྡོད༔ ཡུས་པའི་གཤགས་གདབཿ , ཧནཡཧཱགཱརུས་ཝཛད་བཟདྲོད་པོད་དག་བོའ་གཟུ་དབང་གཏནཤིང་ཤིནྱཏུ་གཏན་བསམ་ཡ། རརར དེ་ནསྭ་ཆུལ་བ རྒྱལ་བཉི་བསྐལ ྔྨ 


ཐྱོཿ གདོད་ནས་མུསྐྱེས་བྱང་ཆུབ་སེམསའེ་ངོའདིངྱ་ མ་དགྱས་བོ་རམསཀུས་ཝ་ཏོགས་པས༔ ཧྩས་མཆོག་བདགུགེས་དྲང་ཞེང་དོ‹ དྲོ ་བསྱིང་་ 





ཚགནའཤེསར་ཆབ་ 


7. 


རི 


ཀུྱཞ་མགོན་པས་འདེ་ལ་དཔང་མཛོད་ཅེག༔ མདོངས་ཡ ཤསྭ་ལཱལ་མཉན་པོའ་གསོལ༔ ངས་འ 












༨༩༡ མེ ༧ བ་འ ཐས ཅེ རཔ ཀཔོཔལ་པྣཔཔཾྣཾོོ་་ར་༨ོལ༥པ་ོིྣ ད་ཀ སད་ས་་༧༠༤༤༧༠༢༤ ༡༤༢༥ ༧༡༣༩ 

དྭ་དུ་འབས་བུཆུད་མགསོནར དམ་ཅན་སུང་མཆད་དསར་མདའ་མཛོད༔ རྱིཧྷོཿ བདག་ནི་ཚོག་མེད་ངེས་པའི་ཚལཁྱོར་བྱ༔ བརྡ་དུབ་སྒྲུབ་ཆང་བཀྲོ་བའི་དོན་བཤྱེད་པར༔ སེམསྲཀྱིས་བགབཅད་སྐྱེས་མཆོག་བདག་ལབསྩྱང བཤགས་ ཌོ 
༡ང་མེ་ཚད་ལཱསྭ་ཏུང་མེ་དགོངསནྷ༔ བྱམས་མགོན་ཐུགས་རཆུང་བར་མེའྱརར་དོརཿ བཅོལྱ་ཏང་མམདད་བསལ་ཀུང་མེ གསནནུ་ ཛིན དོ་མ་བཅའ་འགལ་བར་མེ་འྱགུར་༢༣འ སཱ་དལ་གནདྲ་ནོས་བསལ་ལ་འེན་ལས་མཛོད༔ ཧཱི 
ཐུགས་ཞིདེ་ཞི་བའི་ང་བ་ལས་མ་གཡོས་ཀངྷ་ གྲཛུགས་ཧུ་འཇིགས་པའོ་རྭཔགས་ངོགས་མཛུད་ནས༔ བཏན་པའི་དྲུང་བརཆོདྲ་ནམ་གཏེས་ས མངོན་སྱོད་ཚུལ་བྱིས་མྐུའསྒོལ་འཕྲེན་ལསམཛོདཏ ཅིས་ཕུད་གཏོའཞིང་བསྐྱལལོ2་ 
།ཤཾས་གསུངས་པ་ལྟད་བསྐུལཞིང༔ ལས་ལུན་གཞད་གདམ༩ལསཿ ཡཔོ་བཛཛ་ཀཏས་ཤཱཧོརུཀྲ་ཕཊཊཱ སཐ་ཀམཡྲཀྷཛཾཛཾ༔ རུ་ལུ་རུ་ལུ དཾ སར་ཀྲམ་ལླའངོ་ཛཿ གཤིནྡརསོགསལ་གཞན་མཚསལ་ཡང་འགིས | 


ཧཾ 
- 


༣ ལྷོ ཛ༽༣༽ ལླ སྨར ༨ 'ེ 


། སིའགྲེ་བརྲ་བྲས་ེ བླཟས་པས་གོང་གླི་ཀོད་བྱརུ་བྱལའི་དྲ་ཀིལ་འཁོར་དུ་བྱ་ཉད་པ་ཐམས་ཆད་པ་ནྱ བྲ་ཝགས་ད་ལོས་ བཞངས་ནས་ད་མག་དབང གོ་གསའ་པིན་པྷལ་ཡུའ་དམཾགས་པྲ་ནམས བྱའོ ‹ གཁུང་བྐྱད་པཞེ༔ རླུབ་སྲར་ཤཏྲི་ལཱ༢ ལྫོ 
། ཛཿ མདུན་རུ་བྷ་༧གུགསུམ་འབར་བ༔ མྱི་ནགལ་རླུབ་པ། ཞང་དམན་ལཚ་བ། བཆེབངག་གཞན་རའབཅོན་དོང་ཐིག་ཅན་ིབ ཤས་རའཇིགས་ཤིངཡ་བབ༔ ཐརརད་མུའཁངཆེན་པོའི་ཞང་དུ་དྲོག་བགེགསྲ་ཀློལམ་པན་ཤས་པྡ་ཛོ་ 








ཁུ ྨ ༤༢༠༠ ༤ ་༧ལམ ༦ བོུ བ་ང པུ མ་་ ༠༡༩༢༡༦༧༢༤༧ ༧༧མང་ལ༠༠༠༧༢༨ པམ ོ་ིིྨྣོྣཾྣྤཔ2121པ(པ( ཚར. 
ད་ཧ་ད་ཧ ་འདྲ་ོསདག་བཞགས་ ག་པོ ཐདདག་དཔསོསོླ་མ་པའི་གགསཅལ་ོལ་པ༔ འགུལ དཔའ མཐག འདོརོ་༩། 
ཁིལ་ལིལི། སྤྱི་འུན་བུན། འབུལ་མེ་རུས་པཞོགྱ་ཏྲུ་ཧུར་པའ་བསམས་ལྕ༔ ཧུམཛུདྱ་ྱ་ཕགྱཾར་དང་བཅས་ོ་ཆྲེ་དེལ་བུགཡཔ་ད་དའཛེན་པས༔ ལྟེདའམགོ་ངོས་སཱ་ལངས་ཏེ་འབུག་ལ་བདནབ་བདའ་བནི་གཏོར་བླཤོག་གི་ཏམས་ལན་མནུང་གུགནོད། 
།གདམས་ལས། ཤམ སབྱསྱ་རས་ཀབཀའ་བདེན་པ་དངྱ་ ཆོའི བཀའ་བདེན་པ་དད དགཁངནྱའི་བཀའ་བདེན་པ་དང་༡ རྒྱལ་བཞི་ཁའྱིལོུགསྤཟ་སཀི་བཀའ་བདེན་པ་དྱང བཀའ་ཕུང་པཏལས་མཁན་ནོམས་ བཀའ་ ' ༩ 
བདེན་པ་དང གཞན་ཡང་གསད་ལགས་དང་རིག་ཕྲགས་དུདང , གཟུངས སྔགས་དང་། སཱིང་པེ་དང་། བྱགརྒྱདང་། སྔགསའཆད་དདག་གྱི་ཕྱགྱཾད་དང་ཏིང་དའ་ཛྲན་དད་བདེན་པའྱ་ཅོབསྦ་ལེས་བདག་ཧགྲུ་ནལ་འ་ར་པདྲ་ ནླ་བ་ཡའ ¡° 
དགྲེདྲེ་བཱ་ཚནལབྲོའ་དང་བཅས་པལ་གནོད་ཅེང་ཁཚ་བརླ་ཡིད་པའི་གྲབགས་ཧུནི་དྲང། གྲ་ཟགས་མེདྱའི་བསེགས། བའཆདྱྱི་ཉིན། ཁད་པའ་དྲུ་པདམ་དོད་གཏོང་ཆུདང་བཅྲས་བ་རམས། མོའ ད་སྦི་ལ་ལམ། ཛདད་དཔེ་དཔ་ / 


ངམ། བསོད་ནའས་དང་ལཀིདབད་དུ་མ་བཏང་བར། དྷ་ྭཉིད་དུ་ལྕིད་འདེལ་ཁུགཅིགཉ ཅེས་བླ་དོདལྷ་སུབ་འོགནས་གསུངས་པྱ་ཡར། དྭགྲ་མགས་སྫོལ་བའི་ཤས་བུར། འ་ཏིཧུར་ཐཱངཿཛཿ་་ཏོཿ ཨ་བ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱང བསད་ལས་ 











༽། ཌཿ 
5 


€0 


མར་ཁ ༣༠༩༡ ༤ ༼ ༡ (༡ དབ ཀ ༩ ཀུ ། བྲི་ས ཇེ ངཔོར་མཚོཿ ]ི སའ གསྟཿ 
ཤཱ གཏཾསཿ གདགས་པའི་མཆོངདང་གྲསམའེ བླདས་པའསགས་དང་བཞོང སྒེམ་པའི་ཏིང་པའཛིན་དང་ཝྔར བབ་པའྡི་ཛས་དངདགྱང བཅའ་བའྲི་ གྱུ་ཧདང་བདའ ཞྱེདདམིད་བདང་བཅུདདྱོ་ ད་ང་ས ལཾ ¦ 
' , | པ་ནིུ གྷཱ ཾམཆོག་ལྟ་ཚེགས་ཐུགས་དམ་ཅན༔ དྲག་པོའི་འྔ་ཕིནལསདུས་ལ་བབྱ ཡིད་ལུ་བླནག་པའ་དྲག་བགེགསྣ་རལསྦ ཨགཅག་གའདསེག་ཧགོ །འདོང་ཁོ་ངོ་ོ་ི་བའ་ྲོ་རལ་ཆོགངག་པོའྱི་ལ་ཚོགས སི 
ི ངེ དང་ཡི ༦ སོག གཉེས་པ་ནེ། རྣལ་ཤེབ་དྲལརྔ་ཡེད་བསལྱས རོན་པོའ་ཆོནྲ་ཤིག་པྲང་ནས་དོངས། གསམངའ །ཧཱཿག་རའི་ཁྲལ་ལྱ་གྲིས། ཉ་བར་ཁུ་ག། ཤ་པ །ཏོང ཤོ རོལ་བ 
¡| བསད་ཁུང ༢༨ ནང་གིགྲ་གྲུསདངོས་ལ། །ླབ་ཕོག གའ་འེ། ཆམཔ་སུ་དརཡེད་བྱེཡཞི། ཧོའི འོ་ཞོ བངས ང་འི ང་ིས།འུགས ས་ཞིང ད་ལཞི་ཞས་བཟངྱང ཚགས་བ ནས་ 
ྨ དོ ཡེ མད་འོ་ལེ་ལཱལ་པ་དང་ཡང་སྲལ༔ ཇ་ཉའས་པད། ཀའ་སླང་དའང་བཅས་བརྣམས:༔ ཨམ རླ་ཞཔན། བཏད རར ྔཅ1༽༢ུ༽< ཁས་པའ་ཡདྲ་ཏིས་བླཊཝ 


བསཁས།ྱ༡༡༦༡༡༤༤༧༤ ༡༡༡༡-༡༨-56 -------༨༨༨པཔ༤༨༨ྣ༤ྟ༥ྟ༥ྣ༥ྟ༥༨ྗ ༤༨ ༤༤ ༢༤༤༨༧༤༤༤༤༨༠༧༤༤༧༡༥༤༤༤༤༤༤༤༠༤༠༠༠༤༠༤༠༠༤༤༤༤ ༤༨ ༠༠༤༠ ༤༨༤༠ ད་དོ ་་ོ་བ་བོ་བ ོ་ྲིད་ལས་་དམོགས་པབདང་། 
ཅིལ དྲནཱ་མད་སཾ་ནཱ་གཞུག་དདྲ་དུགྱརོ གཏུ ནད་བཅུང་ཞིང་བླནུག་དང་བདུནྡུ༔ ཕུང་པ་ཞལ་དུ་ཅབ་དང་བྱསང་ རེའེ་འབད་དོན་བྱ་དདཧདེ། ད་ཡང་བལ་པའྱ་ལུ་དང་གཅུག། འཛན་ལས་ཙུ་དགང ངད ། 


༢༡ངབརབ གཿ་ཡན་ཛབས་པ རྣལས༔ 











རེ རར - ˆ ༣ ༣ ེ ངི ༡ ས ༢༤༠ ་ ༽༽ ༽ རོ ཐོ ཧྲེ ༩ - 
ཨི ཆུང་གི་དྱཀལ་ལེབོརྱསི་སདད་ཤིག་ལྷ་གད་ཅིག་གེས་འདིར་ུག་ཅིག སྒྱུ་འཕྲུལ་དང་གཏོར་བཟློག་ལས་ཐུགས་དམབསྒུལ་བཞོ༔ ཨེ་ཡིཚོགས་ཀྱདཀྱིལ་འཁོརདུ༔་ 


༢=ང་་མཆ༠ཿ༢་-༠རར༤ར་ 






༦༡༩༦ ༦ 









དར སསར་་་ོས་ རབེ་ིས་ས་ དེ་ད ལག གཀཔསམིཔས ་་" ཡིང་། ༠༠༤༠ ཀའ རསྣསྣསྣ2"2ྱྣ༨༼༼  ི[ི་ིཨི དེས་སོ 2༥༩ མངོམ ༧༦༧༧ ༡༡༨༦༤༤༨༩༧ བམ་སསམ 

ཅུསནྱ༔ སངས་རྒྱས་བསཾདནམས་གུ་ལང་འཇིག༔ བདུད་རི་ལ་ཡིཟགྲ་མུབ་ལྔ ་མཚན་མ་མེད་དུ་བཅས དྲ་བསྔང བཀུ་གྲསི་དྫོར་ཕུར་བ་བཏཔ༔ ཤཙཱལདུ་བླརགྷ་སེ་ཆོགས་སཱའབུལཿ ཞྡམང་དྲོ་ར་ལབོར་བཅས་ཏིས༔ འཇིག ཏཾན་ཁམས། 
ནི་དབའུ ཧུམས་ཀུ༔ ཐལ་བཞེནདུ་བྲརགྲུུས ་ཕེར༔ དྲག་པོའི འཕྲིན་ལས གུབ་པའ་མངོདྱ༔ དྲེནས་པོ6 ་ཕཏྭབཏད་ཉང ལཱ་ཡབླས3ྱན་ཚོགསྱི་བདག༔ ཧྭརུ་ཀ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལྭོ སངསྤྱ་རཆས་བསཞ་པ་བཤིག་པ་དངྱ་ དཀྲ 
བ།བུགསཧན་དྲ་གདང་གཟུགས་ལེད་བསགས༔ ཁག་འབུངྱ་ཕཚོགས་འཕོར་བྷ སྲ ཤིས ་ 








ཧོཿ 


ཙིགདབུའཕང་དམེད་བདང་༔ སླབདཔིན་ཕནེབྷརག་ཏུད དད དྡོར་སུན་ལ་འྲདུ་བ་དངྱང བདུགལ་བརདུ་གཅོད་བཡོ༔ 

དྷ ང བསུད་ལསྦརས་བརྡ། ཛཱ སཿ མཤིང་ནགཀུ་གསུམ་དྱཀིལ་འབོརནསྡ ཡང་དག ཐུགསྭཀྱི་ལཆོགསྤ་ཆུམུསཿ བསྷན་པ་གཉན་ལདྲབ་དའན _མི་མངོན་དྲབིངསནསྟ་བཤེད་ས་ལྷ་ རྣལ་འཧོར་བདག་གིར་མདའ་རློགཿ རན 

( འདིར་ད དུག་པའལས་ལྭ་ལླ ཐུས །བླེནག་པའི འི་དྲག་བགགསྣ་ནམས དྲག་པོའེལས་ཀྱིསམྨུའདུ་སྒེལ༔ གཉིས་པ་ཡུང་དགགིས་མཐུ་དང་ཇུ་འཕལ་དབོག་པ་ ལའངབརྒྱད་ལསཿ ཧྱ, ཡད་དགྲ་ལ་ཆོགས་ཐུགས་དམ་ཅན༔ དྲག་པོའི 
རསླར་སྤོ་རཱོ་ཕཊ༔ དྲིཨ་པ་གོགས་སྤྲང་ས་བན་ཡ་ས ཕན༥་ ཛྲཱ་ཕཊྷྲ བཀྲག དང་པོ མདངས་༣ུ་སྟཔས་རྫུ་འཕྲུལ གཉིསཁདི། 


ཡནལས་དུས་ལ་བབྱ་ ཡིད་ལ་བླནག་པའེ་དྲག་བགེགསྣ་ནམས༔ མཐུད་བཛཛ་བྲ ལབླ་རག་བརྩ་ཀྲྦས་ 





ཕྱོརུ་ལླུ་ར 

















༣༦༠ རྣམས། །དབོགྲསུ་ཏེ་བདག་ག་ བུདྲ་དྲུ་གུར། །རྱཾསཔྱད་འ དང་ཡས་ནམ་པན་བངུད། །ཤུག།རྒྱའི་འཐུལལསའབུ ཏྭ ཡཱསྟ༔ ཧོཿ དཔལཆན་པེ་ བ་ཧྭརུ་ཀྲདག བླི་ཚོགསོ་ོདང་ཁོམོོ་མཱལ་པཡངསྦུའ་ 
རྫ །ཏོས་བུད་བཀའ་སུང་ད ད་ས རྣ་མསུཀྱསབསྙན་པའཇིག:° པའི་དྲོག །དུ།ནཾ། བགེགས་དམ་ཉམསའདྲ་རམསཀི་ བུན་པནི། བཀག་དང་གཟེ་པརེད་སེབས བྱིདད་བནི། དངུས བམཐུ་དངཛ དྲུལ པཕས་ཅད་གཏན་ནས་ བླའི པིས 
ས་ཤིག ཊསྭ་ཝ་དང་དྲ་ ལ་བྷནི་ཉ་མས་ལེན་ འགྲུནད་གའྲལསལསྟ ཧཱཿ དྲ་མཧམས་དྲཕྲ་ཐིག་ཅན་ལྔ་ འགོ་བརྱ་བེན་བལྱི་ལ་ཁྱོད་ཏ ོནཿ དམཏམས་དྲུགཡོོ་ཕིག་ཆུནའ་དསྲེ་ དོ སད རྒྱསབཏྟནཔབཤིག༔ པརླད་དཀོན་› ཧི 
ཙོག་དབུ་འཕུང་དམདྲ་ ཐམནགསང་ཇྔ་གས་སྙིང་པོ་དབྲལཿ དགེབ་བྱརྲིར་དུ་བས་དྲ་ ,མཱདགཱ་ བསྐུད་དངྲ་དྲུབངསཿ མམཨམད་ཝྡ་བོ་འབྲས་བུ་སྨིནཏ འདི་ནོ་བྲསལ་བའཞུང་ཡན་ ཧྱ འདེ་ཡི་མགོནྱ་མུ་བྱམ་མ ལ ངད 
པྱ ཡ་ཤསྭ་པཱན་དྷ་བངས་སུ་ག་ཤགས༔ འཇིག ཉནཱ་ཕྷན་མས་དང་གནས་སངྱ་ གལ ཏིམིའོའདི་ཡྱི་ལབས་མཛུད་ན རུ ཤེསྭ་ལནྲི་འགསདམཉེམས་ང བརྡའྱབུ $ འདགཅེནྭ་ཧཱཊ ནྡ་ཱལ་དུ་དྲུ ག་པར ད་བས་འདི་ཡི། 
།གགོན་རྱབས་མ་མཛད་ཅེག༔ ཛཱི རྨུཧྙིབིཀྲོ་ཏ་ཛཱལ་མངྦ་ལཾཿ སྒྱུབེག་ཞས་གསུང༔ པ་བྭ་ལར་སྣྲ་ཝ་པའི་ཤམུང་དྲགཔོལ་ འགོ་བའྭི་ཕྲཔ་པ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔ ཨཿཏ་ཡ་ཕཊུ༔ ཉེསབྲ་ངོདཔས་སྔོལ ལེའི་པ་ཉས་པདགན་དང་འཇིག་ཉེན་ 







[> ༄6] 















དོ་ཉི་ལ་དོང་དྲབ་པའ་དའི་གས་པ་གྲསང་སན་ལའལ་ ་; ཧཱཿ སིདྡ་ནགྲ་གུ་གསུམདྱཟིལ་འཁོར་ནསྫ། བདྲས་དཔལ་གླ་ཡ་ལ་ཚོགསྣ་ནམས༔ བསྔན་པ་གཉན་ལ་དྲག་དར་ཤྩ ཡིན 
འདུས ིསུ་སནུམས་གཏོད། དངདའེབཟིད་ིགས། པ་གས ྱས་པར། སེ ༣ དད་ག ཨ་འཁོད་ཞས། འདུཔ་དཔལ་བུ་སལུ བསད་པ རཿ པ་གཤིན་རྗེས། ལྷདང་ 
། ས་ནསྣ་སྐུ་བཞངས་ལཿ འ ༠༨ ༣༥༠ ཡ་° ཟེ ཛཱ ཡི ཐེན 06 (` ཀྲ "འེ [པོ བུཔེ། སྲ་མསྟ མགོན་མངས་ཤོགས་དངྲ་པབལ་བརྒ་ྲས༔ ཡོ་མཀྲོཏེ་ཀ ཡྙ ཀལ 
དབ་ལ་བའང་བགད་ དུཿ ག་ཤནྡ་ངའྷཾ་ལ་རོགས་ཐུགས་དམཅན༔ དག་བོའི་འཕན་ལས་དུས་ཕ་བབྱ ཡདལ་བླ་་པའ་དྲབ་དགགསྨ་སལསྣ་ ༠6༨ 2 2 ལྟར ཅིད 
; དྲ་བས་བ་འཞད་བྱསད་ལསྐ་ ལི གཤནྲར ༧ ༩ ཧུ རལ ང་བའི་དྲད་ནཱིནྱ་ཀྱིསཊ༔ ཟསན་རྨ་ འཁྲུག་བསད་ཅདྲ་བེའ་། བ་པ་བ }!རསྭལྤཡ བདུག་བུབྲ་བཕྲ་ཅིང་བྱརུང་ †༈ ཤ༨ན། ༈]ཟླགརྒྱའ པུལྩ་ཕམ ༨༨ 
ཡྤུ་ཕཊ༔ །དྲ་གབ་གེགས་ཧུ་སཱན་ཡ་ དང་པི། ཁོསཱ་ཡྭ་ བུ་ལ གཉེང་ཁུམས གཉས་་རི། གུང་བའེ་དུད་སྤིན་ཡིས༔ ཟགོན་རྨབས་ལྩའ རེ་བྱཅས་བླ་རྐམས་ཡིས་བསྔན་ ཛམ པ་བླ་ཤིག་པའི་དྲག་བཟགས་དམཉམས ས་ཡི། པ་འདི་ལ 
„¬ \༩༠ ༣༨ འང་ལ་ངཔའ། དྲག་པའ ཇ་ཧེ། ཨཚོགས་ཁྲེབཾཁྲོ་མོ་ཐྦུལ་པ་དང་ཡང་སྦྲཡ་པ”ལསབྱད་བཀའ་སྲུད་དང་བཅས་བརུ་མས་ཀྱིམ་བསྟན་རྔ་བཤཾ། པ་བཤེག དྭགུ་བཀྲ་ལསཿ ༡ 
༈བདྱིར། ཧྲོ དཔལ་ཆེན་འཁངས་དཔལ་གཤིན་འགཤིད་དག་པོའ པས ཚོགསབབོ་མ་མའ་བདད་ཡང་ཞ །པལ་ནནདཐོཔདིི། དནསདྲགཏ་གང་གདམསལསང་ ར་གོགཡང་བཅ་སལ་བསྱ ཚོ་ཆོག་ 
སའག་བརྨྱ་ལ ཅད རྣམསྦབླ་སླུརད་གྲསཏནབ་བཞན་པང་ཞགང མ་ཤེནྷཾ་སིབས་དྲ་དྲང་གཉེན་བད་བཤན་བརོག་རྡོས་བངས་པ་བཞནདུ་ཐོང་ཊ སདྲ་གུག་ཏཱ་གནད་གད་མས་ལསང་ ད་ ` 
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ཅོ ཆོཾ 


སྲ 
8 





སུསསས་མསས་པཤད བཤུས ུམསསསུསཤསཤསམ་སམགསམནམི་བཤསས་ལྡནསླམ་ཤགསམསམ་་ ༢༠༥༠༨༤༤༥༠༠༦༤༤༤༤༤༤༧༤༠༤༥༠༢༤༠༠༠༤ག༤༧༩དུན་གཅང་སར་ཆལ་ཅམ་ཆནའཆས་ུད་ཡུང་འར་ངམང5་ཆང་མན་་འསས་མསུམས་འཛ་འམན་སནཚ་འང་གསས། ༤༡༡༠༡༧༢༧༤༧ར ༧ ལཀོ།ཀ༥འ`1ོོིྣོོིོོཔཾ་ 
།ལྷཚོགས་དུས་ལ་བབྕ སྲུལ་བའཧྱེད་པའདུས་ལ་དབ དྲགུ་བགགསའགུགས་པའི་དུསལ་བབྱང གད་ལྱབབྱ་ཧདྱཾ་ཤིས་ཤཾསྩ༔ ཡདལ་བླནག་པའི་དྲག་བགགས་འདྩོ་ དུདབདམད་ ད་པར་འདེརུ་ཁུག དདབད་ཊ 


དལ་རལ་ང ལས 
ཅད ངླུ་དུག ཧཱཾ) ཁྲག་འ ༽བང་མུ་ལས ལ་པའི་ཕྱཾ༔ྷན 
ུ་འི་ཆགསམ་བོག་ལྟར་འའི་བསཿ ཅུས་ཏེ་བཟདསོ་ད༔ 


ཀྭས་བཟུང་ང ཞགས་ པྱ་ཅའ་ཡིས་འགུལ་ནས་ཆེངས༔ ༈ 
པི 


དགྲ་ཝགས་སྣལ་པའི ཤམ གནོདྲ་ིད་དྲག་བེགས་པང་ ཨག་ཤྔཡ་ངཿ ནྭང་པཱཛཧི། བླལ 3 ཧོ ཞིས་པསགདོད་བད་འྱསིལུ་བྲས་ཨུ་གནས་པདྲིད མྨུལ་པའས 





༼ 


ཁུགས་ཀྱུ་དཀར་པའེ་ཚོགས་ན་སྐར་ ལྟར་འབྲུགཏྗ གས་ད བསུར་བོའྲི་ཚོགསནི་ཕྦིན་ལཱད་གཅིབསཿ ལྱགསུ་སྒེག་དམའ་པོའེ་ཚོགས་ཞིགྲོག་ཉའའཁྱུག༔ དྲེལ་དུ། 
པད་ཅང་བཏུང་བ་ང་ཡིས་ དྷ འགགས་ཤིང་བྲ་ པ་བེད་ཀྲིསྱ་ཅེས གང་ལྱ་བ་བྱ་འྲིདྱ་ཡས་ཤཾས : ཡེང་ལ་བརྣག་པའེ་དྲག བགགས ནུས ལྕགསུཀྱཉན་ #.$ 
ལྕགས་རློག་ཅུན་གྱིས་དབང་པེ་ཛྡོམས༔ , དྲེཡེ་བུ་ཅན་ཤྲིས་9ྱསོ་སུ་ཆུག༔ ལང་དབངམེད་ བར་འད་རྭ་བུག་ལྕང གཟུགསདང་ལྡིད་འདི་ལབྟཉིསཿ མིདྱ་པད་འདེ་ལགནས་། 
ཡི་ལོ ཡས མསྱ་་གྲསཀྱ་ནྱཧིསྙ་ཉིང་། 


| |ཞསབཐུ༔ ཞགས་པཅན་ཡིས་མགུལ་ནསཆིཔས༔ ལགསྦྲལགོ་ཅནྱ་ཤིས་དཔང་པྡོ་རོལསཿ དྲིལབ་ཿནེ་པོསྦེ་སོསྦྲ་ཆུག ཆཿན་ིསྦྱ་ཧབནས་དདྱ་ ལསྤ་ཀླི་ དགེས་ཞབས་ནས བཏས ནདདབང་ཡད་ པར་བད་གེ་གི་མདུནདུ ༈ 









། ཌི ༤ 


= 'ཤོར་བཡི་སྲིད་དྩོ བསད་ལསལྱ ཉྐས་པའ 


༔'༨༠† །འཇྱུང་པོའད བསད ཡུང་བླསལ་བ དྱ འེ མཐོལ བུས བོ་བཟོས་པོའབུལ༔ ༡༠༢༠ 







བཅོན་ལོ་གཏད་དོགཉེདུ་ལང་ 


མཾ ཨདན།གགྲ བ་དི་ོའ་ས། ཕྲུར་པལྤཉིན་ལསྣ་་གསྣ་ནམས༔ དཱན་པ་ཤྭཿཱཱལ 


རོཀ གནསའདི་དྲདག་པོའ པོས ལྭལྱཱ༔ ཡིདལ་བྷཊག་པའ་དྲག་བགེགསྣ་རས༔ དྲགཔའལིལ༥ ཧིསྤྱ་ཧུའདྲུལལ ལྕ༔ དསྐད་པ་དོན་བྱདདྱ་ཉི་ 





[ཐུགསདམ་ཉན འ་པོའི་འཕྲིན་ལསདུས་ལ་བབྱ༔ ཡིད་ལ་བླག་བའོདྲག་བགེགས་རམསཿ  ཏཟུང་ཧོའྱིརའི་གྷནོམ་པར་ཆིཔསཿ ར་བྲདཊིལྟི་ྲིམ་ཡ་སད་བྱི་ཚུན་ཕྗད ཕཊ དྲབ་བགགས་འི་ཀྲི་ག་ ༨དཔའ་ 






༼༨༡ཆེདྲ་བྲ་རོགས་ཉྱིས་ཨན་ལག་ཅིངསར་ 





འཐུགས་འདྲའོགས ཡིས ང་ནས་བཟུངང 


༧ཾ།ཿཕྱད་ཚོགསྭ་ེས་ཏིང་ ལགྲ་མཤོས༔ མྱོས་ཕྱེད་ཚོགས་ིན་ཡུས་ངག་གནྲེའཏ བགྲ་འུན་བྔ་ རུས་གླ་བསྩ༔ ཟྱ་ངད་ཆོགས༔ ཉི་སདཞ་ལ་དོལ༔ འཐུདྱ་ཟེད་ཚོབས་ཚིསགུལའཐུང་༔ འཆ་བུད་ཚོགསི ཡིསྱུརས་པཆོསར་ 
རྭ ཤིད་ོགསྱཉིསྔ་རེགུལ་དངེས༔ དམེཉུས་དྲལ་གགིགས ང་དེ ཡུའ་ལབརཤི༽་དང་བཙས ་པའབུལ་ བཅལ་ལེ་གྱ༔ད་དོགཏའདུ་ལདྷ་ དཔལ་ད །ྱ་བཞསསིསྲིད་དྲོང གཏད་པས་མི་ཐབི་སིདདྩོ་ ཟྲ་བུང་བ 


དགད་ནནཿ ི་མདོན་དྲ་བིདས་ནས ཨྨཱ་བཤེདས་ཡ 9 རྣལའྩོན བདག་གིརཡེ 4'` 
ལྔཡཤུང་པསམི་འཅོནྱབདང་གྲགུག་པ་ལའང བྱཆད་ལསཌ རཱི ཕུརཔའེ་ལ། 
ན་ནམ 








ལྷ 


» , ཙོ 





ཕོ་ཉིའྱྱདཏཱིཿ ག་པ་ཡིས༔ 


“ཡངྦག་པའིབཉོན་ཁདདུ་མྐུནཅིགནྙ 
, དཀའ་པོའིརོསཡསབ་ཏ་ཉས༔ པྙཉ་ན་པ རྨོ 
ཤ༨འཕཱཨངྱ ཨསཱསྦ་ཅྒན་ཡོངསཀྱི་སོག་3ྱད་གཉོད༔ མ་འཔས་བསལ་པ མལ དཏན་པའིརླུ་དར་འགྱནཕསཞང བདེ་ལ་བསལ་པའི་ བཅོད ད་པ 


ཧབྱས༔ རྣ་ལའབྱོར་བདག 
།པགེཾགས་ཡས་དནྱ འྩོ 





ཛཿ སནམཨཅིས་དྲ་སྦུན་ པའདིག་པའི་དྲུག་བགུགས་འདེའི ཡུན ཅུཏཔནེ། ལག་གསུགས་བུང་ལས་ཅི་ ༣༡༥༣ ཞོགས་པ་དང་མཚོཿ ༤ 
ཞཾསཉིས་བདླུསགསཏི༔ གཔ་པདནྱ་ང་ལཿ དཿདགྲ་ཝ་གདས་པའའྲ་གྲང་པ། ཡུད་པྲ་ཕ་ཡ་ཡན་ལགོས ཉནམ མས་ཤ་དྭག་རུསསྱུ་དནོཿ དུ་པ ༡དབང་གེས་ཡུསྟརཆབསྦྱ་དྲས གཟུདའང་ུ། 3 
དཀྲནནག་གསུལྱ་སད་ཤོད་བད་བྲལས སན་ཆགས་ཡངས་ལང། 









ཇ༽ 
ལཱ ༼༩༣ ༢ 
ལ་ 


 ཡུད་པྲ་དྲག་ 





པའྡོ 
- 
༢༩ ་ 





དུ་བྷུཾཉ་ཡུར་ལྭབལ་མི་ཤས༔ འཆེངྲི་ལ་རྫས་ྱིས་བཅེངས་ེང་བྤའའ ཕྱགྱཏེ་འཕྲུལྱིསྣཝ 


གཉན་པའིརུ་དྲ་ཟྲར༔ དཀེན་ཅོག་གྲུསསསི་དྲབུའཕད་ད་མདང གསད་པགས་བྟསན་ལསུའ་པ་བཏབ༔ ཟླ་མླཾནམསིསྐུལ་བཔྡོན: 
དྭ 
ཁྱོད་ལམགོནམེད་སྱབས་མེད་པས༔ ཚའ་རས་ལས་ྱེའབསབུར་ཕོདྷ༔ ལསངན་གྱངུད་ལ་འཛད་མེད་པས༔ ཛགསའཆངྱ ལ་པོ་བདགཡག་གིས༔ 


མཚོནྱསྲིད་བུས་ ་༄ནཔའི། ཅིངས ཤིག མཁན་ནག་གི་བུག་ 


ཅན གླ ¢ 
ལྡདབདགིསེ་ཁུསནྟབཾསཏ གཟུདའཾ 


ཉོད་ལ་པོ་པའ 


༢༥ 





མསཀྱིསནཿ 





ཤཿ (གདག་པའི་དབ་ 


དྫུགབཕྔལ་འདེ 










༽ལ་ཚོགས་ཐབོ་དདུ་འམོ་སླུལ་པདང་ཡང་སྡུལ་ཕེཏྤལསུྱད་པཀའཔྲུད་དང་བཅུས ¦! 
ཡན་འགུལ་དུ་མེད་པརྱ་ཧམདད་ག། རྱད་ཧྱདྲ་བར་ཚུགེ། 
བནྭ་ཡུསལ་སལས་བཉནོ་ཤཾས ཉེནོསདབང་གིསསཁིདཔས 


ཡཱ 


ཊཾ 


༢: 


ཌེ 
ཾ 

















༡༩༢༠ ༡༡༡ “ ༨.༨༥༧༩༤༨༧མ.་། 


¦ ༄༅། །བལ་ཡཨན༔ དང་པའི་སྤེསཉིསདལ་ཏོ གདུངས་པའ་སམསྱ་ཡིསད ༨ཡྟྟས༔ཿ (ཱོདོ་ལཡགོན་ད་ད་ལས་མེད།་ ཛཾ ཡུས སྡོལ་བའ་ངོཚ ལཆོནཿ ོར་བྤོད་འདི་ལའང་གཙོ་ལན ཨཱ ༨ ཉྱིའོདཀིགཞལ་ལུས 
' །དདཌྣ ལུགཐ་ཕྱའི་ྱག་རྒྱས་བཟུང་བཞེ༔ འཁོད་པའི་གྲུསསཚཾསའ འདྲན་པ་ཡིན༔ ཧག སྒྲོག་དྲ་ཕུས་བསྡ་མསཧུ་ཤ ཞེ 
 །༅ཚོནྱབིསགཏུབསཝ་ནི། ནུཀག སུ་ད་ཤས་གོ་པཿ ཤྭ་བག་ཚོགས་སྲུུལར ཆུ་ རྱ་ཤི་ནུད་ཤུསགུཅ པཱ་ཡྲིནཾ 
༡ལས་ལན་གནད་གདམས་ཁསུ་ 

དུ དདཝ་བྷད་གཞནྱིཅིལོའ་ཏནདམདྱ 
8གྲཾ་སལ་ཨངྲ་ཤ་ཡ་ ༥དྷ་ཏན་དོམ་ད ལསདག་ བ་བྱ འི་བར་དུ པད ཡེདག་པ་བྱའླན་དངྩོད་བངས མཚོམས་མེད་ཝལ་འབྲས་བུ་རྱ་དེནའ དང་པོསངསྦ་ཆས་བྱསན་པད་ཤི༽༔ རོརྲ་དུ་དཀོན་ཅོག་དབའཕང་དམད༔ ཐུ་ཤྷ ¥ 


[་པའེབའསྐན་ བླསལཔ་ཡི་་ ངེ གཟམ་བསང་ལྟ་སུས 
¿ཧྱན་པས༔ སྟིང་རྗེམ་ ནད་པར་གསོད་ལ་དགའ༔ ཨོ ་སལདབང་བུར་པསྦ་ 


༤༡ འགད ༢ སན-ཟེ་4༠༨༨ འས༨༩་༡ ༡༧ ཇ་འཕན་ ༡༨༤༧༧༨པང་བསྒས་ག༡༡༤-༧རར༨༦འོང་ཚོ་འོ་འོ་ཚར་ང་ ༨ ཀན ༢ ༧༤ ༡ ༡ས་༡༩༡༠༩༠་༡༧༤༤༥ ཆར ༢༠ མསནའ་ཤམསཞམ། 


༤༡༤༧ ༩༠༠༡-༢༡། མམ རོ འོ་ཚ འུ ~= -- -༢-ླ_ -༢༤༤༤༧༠༧༠ 
ངོ 











བོད་པ ཡེདོད་ཁྲ་སྐམ་པ་ཡེནྭ༔ སཚོགས་ཐྫུན་ཕྱིམ་བྲབཅནུ༔ྩ ལསད ནས དདྲ་ཕལ་བཡི 2? དྲགཔོའི་ 


ཁེདྲ་ཡུས་ད བས་འ ན་འདུལྲ་སཱ་ཆ ཤྭ ལམངདནབདེལ མཞེནི་ ཤའ ཁྱོད་ལ ཊབྱ་པད་ཡྤིན་པསྟ འབོར 


སྲ །ཧན་ཆན་ཕེཁོདོ་ཧེགྷ ༼བོདའི་གིམུག་དབྱ་ཧུད་པསྡ དགེབྲ་པདསནསཡི་དགེབྱསབས༔ ཁྱོད་ཞཤེསྲང་དབང་ 


དྲན་ཡདདྲཱ་ཆག་ཨ་དབངྱ་གུར་པསྔ༔ ཅྱི ཕེནདང་སེ་ོབསྱ་སོད༔ ཤེདན་ཕཱག་དགད་པད་ཇ རཔསྩ༔ ཅུས། 


603 


།གསུང་སྔགས་ཏེད་པོདྲབལ༔ དྡེས བ་དཔོའོ་སྐུ་ལ་བྲསོ ཁྱོད་ནི་བསྒྲལ་བའེ་ཞིངེ་ཡ 
༥ པའི་ལས་ལྔ་རྲམ་པར་བྲསཝ་མེ༔ .བསད་ལྭསྤྱ་དེ་པའ། དུཿ བླིང ན་པ བོར རོས £ རེཆོམ་ བྟན་པག་ འབུང ལོུས་མསྦ་ ས་པའམ 
།མདུའརླག༔ བས་འདི༽བག་པའ བས སེ ིད་ལ་དག་ འ་དྲག་དགེགསྨ་ཚསཿ ལི ཡིལྭསཧཱསྦྱ་བུརད་ཐལྕ  བསུད་པ་དོན་བྱ་ཉད་ལས། དརས་པ་མསསྭ་དན་ཡད་སཱཱ་ འུ་གྱཝུག་པལའདབྱ་སདལས། ¿ཛུ ས་ཡ 
(ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་ཅནཊ , དྲག་པེའྲའཕྲ ནཱ་ལས་དུས་ལ་བས༔ ལ་བླནག་པའིདྲལ གགགསའྣརྲསུ༔ རིངས་པདའཀལ གིག རཾུྟྣ4ི ཧྲརཱ་ཤཿྱཱཧྷཾན་པྭོཾཏཤཾོ༔ ཤཡཡོགིནྲ་དུལུའ་ལུཧྱཾོཿཾི༔ི ད་པ 
ལགང་འསྲ་དར བཏེས་པཞི། དུ་གྲེ་ནུངས་ཅུན་བབས་ན་བྲན་ཉད། །གུཏིདངས་བྲསླ་། དྲེས་སྐྱོ་ དཇུམ་པི། ( ས་ལ གབོག་དྲེ། $ ལི 


བའ ཅི (ཤཊ།པའིཀེ ནྲི རྱགྭ་རའི དྲུ ཀཱ བྱར རེ་འ ཁྲ རཾ 
།མྲང་ཀཔོའིཉྔརགས་ས་ོསདང་ལས་ྲ་གབ་ ༣༢༢ བའི་མཆོའཁའའཉི་ནསིས་བསྣནཔའྤོགཔའི་དྲིསབཟིགས་འད་ུགགཞཞང་འར རྐང་འོང་་ ; མགྱོ ་་སུསམཞུང་འྗདགས། ཁོ 
༤ འ༩༧༽བའབསགཞས་ཏཟེ༢༠༡༢༠༤༡༤༥༤༠༤༥༥༤༩༤༠༤༤༩༤༧པ༤༨༥༤༥༤༤༧༤༢༤༢༠ ༤༤༢༤ ༤༤༠༤༤༤༠༠༤༧༤༤༤༠༤༤༤༠༠༡༠༡- - - ༢༣ ༥༦༩ ༽༥" ཁཿ 
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„7 ཤཿ དྭན་བགྷཏནནོས་བཊས་པྨ་བུདཅི རྲི་ནས་ཕླག སུལ་པའི་ལབ་བའྱ་ཧ སུད་བྲ་བུ་པིལླ་བུབ་འབུམ་ལ་ཐབས་ལས། རཿ གུགུལཨྱ་ ཀུའྱ་ཐུར་པརས་མཆོགདུམ་པའདིས སཱང་བའད་ རོལའལོགནྷ་ ཉའ ' 
ཌི ཧཱཾ །ནོད་དཁི་བསགས་ལུལ་པོ་བྱ་རའ ཞིང་རུཿཾཿ སས་མཆོགྲ་འཝ་ཡ་ནེ་གཟི་ཱུད་བིད (པོང་ཀྲིི་ཀཱིལ་ཡ། ཨུཧུ་སཱེཆ། བསྲུ་རུ། །་ཏྣིའཱ་ྦཱག་ཧལ་ཧཱལ་དྲ་ོ་བགགསྭའུ་བུང་པོའི ཕོ་ོགས་ས་ད་ཡ ཡ་པ ཧཱུཾ ཡུངས ཀརྒཚལ་པོ་ པའི་ 
ལོ ༡ར་འཅོག་དམ་པ་འདྲི་ གཡར་མདོག་གཟིགདདས་འོད་ཟེར་བཤས་བྲ་ར་འ དྲོལ་དང་པགེགས་ན་ཐལ་བརུལད་རོག། སས་མཆོག་ཀྲིའུ་ཡདྲ་ཐུགས་དམ་བླསལྷ༔ ཛོབ ཛ་ཀེ་ལེཀི་ལེལ། མསུ་ཏཱས། ཐི ལ། རྱི ཚི ཏྱ 
ཡི ཟྷ་? ར་བ རཾ འཚཛོ་དྲག་བཀེགས་འབྱུང་བོཝའ་ཡ་ངུ་བབ ཇིཿ རྟཏ་ཁྲོ ཁལ་མའི་རས མཆོག་དྭམ་པ་འདིཿ 'སླད་བ ༡བཔིག་ན་དཔང་དྲུ་དྨ་ གནོད་པའ་ ཡི་བཟགས་ཁ་འབགོག་པལ་བའགྱིཿ སསལ་མ ཤཾབྲཾམནངས་དདདཱ༔ པན 
རྗ[ཤཱ་ལཀླ་ལཱ་ཡ། ༨ཏཛ་ལ་ལྫལ། རླ༡འྱིཀ། དྲག་བཤིགས་ པའིུརྦཱ་པད་ཡྲ་རཱ་ཕཊ༔ དེལ དུག་བེགསུབནས་ཁྲོ་ཆུང་འཕྲེ བསགསྱ་ཉཾདལ མ་པཱ་བྱ། རྒྱད་དདྲ་གུབ་ཁག་ལས་ལུང་པ་ སོ ཿབཞིར་གསུངས ་་ ི རཛྫ༥ཿ པཿ སོཿ 
ཀཀ གདབ་ཕུཌ་ལཏུ་ཐོགཾས་ལྩེ་ བདག་བ་ལག་པ་ ་ལས་བའ་འ་མི་ཛྗ་པ་དིལ ༧ཕཔོར་ལྔང སླིོ་ ཙཿ ཡི དཔའ་པོ་འཐུ ཡུས། ར་ །༽ཀྱཿཡང་ལྔད་བསླད གཡོན་ དྲ 


ེམ་མམས༡༤༧༤༤༩༡༤༡༨༤༤༢༦༩༡༤སས་ ཁང་ག འཁོལ ཡོང་༤༧ ༢ ངོ 












༠-༨༩་༨མ་སཚནཡ་༦་-ལའ་འཞགའ་ཆེམ།༨ “༨༡༡༨ ° ༡ར༧་༡ཁཆ་ ཡའ ༨: འཚན་ལནཆམ་༢པ༣༠༧ ཤལ་འ༡མས༢༩ས་༡ 
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རོ དཔའ་མའི་སམལས་འིགསས་ཝར་གླས། ཐལནོཐུརབའི་གཚོས་ས་པུར་པ་བཟུངཉ ཤླ་ུའྲི་གས་ཉག་སུངོ་པར་བསྔལང་ དེ་ཡད་དགསྔ་་ལབོུ བྱོབ ་འཧརབོ ོང 
འགེ་ལས་འདུ་འ་བ་པས་དྲག་བགུགས་ཐམས་ཏུད་ཚར་བཅོད༔ བདེ་བརག་ཤགས་པ་ཐམས སུཧདྱ་ཀིཐགས་དཔྤྱགྱི་རུད་བུལ༔ དེ་དག་གྲི་ཞུས་པ་ཐམས༦དྲ་ཚུའའདུས་ཏེ་ ྤྱལཐི་ཡ་ངོས་བད་བར་གཤིགས་པཐསས་ཅད་ཉོ་ཐིན ་ 
༩ བརྨུམ་དཔའ་བདག་ཏ9ད། སྲས་མོ བཛྲཀཝཱལ སྐུསྙཾད་ཁཱལ་གསུམ་ཕྱཿ རྡོ་རེའི་གཤོག་པཅནྲ་ཤལ་གཡས་དགོར་གཡེན་དམར། དབུསམཐིད་ནག། རྔག་གཡས་དང་བྡོརྗེར་དག་པ། བའ་པན་དྲཔས། གཡྲེའདང་པྲལད་ 
ལ་བ་ན ཐད རབ་བ པཔ། -དུརྡེ་ཡོད་ཀྱིསབྱན་པ། རྡ འི་ག་ཤག་བྱ་ོགས་བཅུར་བྱ་ངས་པས་འདེགས་སུ་རུང་པ། སྲུ་སླད་གན་མ་ལྱགས་ཉི་ཁུའྲ་བཞགར་གྱི་སེལ་མལ ལ་ནསྭ་དངས་བྷ་ཏ་ཅླུ་ིནྱ་ཡི་ཁས་སྲལྱི་ , ཌ 
རུན་བོཟུག་བག་ཏུ་ངཔྟད་དོ༔ , དེའྱིར གོང་ཨལ་ཞི་བ་རིགས་ལའི་པྲེ་བང་དང་བཅུས་བའཆང་བྲབདྲའག་བང་ལ་དུ་གུའི་ཕོ་ཐང་དང་བཅས་པ། ༣ ཧེ་མདུད་འོག་མ་ལ་ད་པའ པལྦའི་བཀའ་བུང་གི་ཕྲོད ཟང་དངུ་བཅས་པུ། ཙ་སྱར་གསུལ་པེཆོག། 
| ས་ཆོས་འ བིལ་བ ཤི་རིཿཞིད་གསུམ་འདདཔ། ར་བཙམ་གསཁགས་གསུམདངཔས་པརྡཟིད་པ། བཏབ་བཙམྦ་ཡིས་ཏིང་གྲུབ་བླནག རཾ ཅད་བཞིག་ཏ་བྱེ་ཉིད་ལ ཨཱ་ཛཛཱལྭ་ཀྲལཔཀ་ཡ་ཨཉིྱི་ཨཱཾ། 
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་པ་ཐནས་ཅད་ ཏབ མ་ས པ་ཡུལ༔ འོད་བརྩ། འབྲངས ་བདེ་བར་ 


ཀཱི་ལཱ་ཡེཏྟ ཨི 


བས་ུར་པལི 





ེའུ་ཧཱུ 


ལེ ་པས། 


/ཝྔའི་ངོ་བ་པ་གསལ གཡྲིན་པ་ཤེས་རཔ་རྔང་བཞིན་ལྔ་ ཛཱ རིགས་ཝ་ཡུས་ཝའི་ངོ་པོར་གསལ༔ ཐབས་དང་ཤས་རཔ་ཕོར་ཐ་ལྱ༔ 
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ཤེས་པས་ཕུར་བ་ད་ལསུ་འོད་ སན་པ པོདཔགྱེཏུ་མེད་པ་འྲོས་ པས་ པ་བས་དྱ་ལ་གྲས་ 
ཐུགས་གཡེས་པ་ཙུམྱ་པས་དེ སྲིང་གྲསམ སྤི་ལེཞུསུ་པའིདབང་ཐབ་པར་བསེམ༔ ཕུར་པ ལང 








3. ༅༨༢༡༣༧ཟ༣༩༢༣༠༣༦༢༣ར་་ ་མ༢༡༩༡-༢ཟསཔ༨༤ ་ཆལ་༢༠༡༤ ༤ ༩ ལ་མི་འ ༢༣ ༢ ༡༤༣༣༤༤ ༠༠༤ ཀྱ ས་ གར ས་ཡ༤༧༡༣༡༥༤༥ ༡༡༤ ༡༠༧༥ ༡ 





རི བྗམས། བནེཔའ་གཤེ 


ཧཱུདཔའདོ 





རོ 









པ་ཐཿསདདྱའིསཱའིརིན་ 
ཏི ཨུ བའ ༥ 
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ཇང ཟླམ པའྱིཡིནྱཿ 


` 








 གིབའི་དྲ་ཡེལ་ལ་ངོར་བྱའ། ཨཔ་པར་མབའ་གསུལ་དབྱར་ 
འོ་མ པའ་གཞོལ་ནསཿ ༥ འདྩབ་སེམྱའྱིདགའ་གླའ་ཉིན་བྱསདྲ་་ རྩམ གམ 
་བཙོམ་ྱིསསྲི 


བསཾགསྣ་ནམས་ལྭ་སྡོསཅི་དགོས༔ གདུག་པ་འབུལ་མཛོད་བྲ£་ཀྲི་ཝ་ཡ 2 


-==-2༨-༢༡འའོ་ཆབན༤ཁའལར། མཛ ཆ- ༨ ༨༧ "༡༠ར༅༡༧ལངཿ ་༥༠ང་༧་ 





ེགསུལ་ཡ་དག་ནྲོ་ འིག་ཤེག་ པ་ཅན དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགསའྲིན་ལས་འདུས་པའྱི་སྟཿ ཉིབ ཀླུ་སཱད་ན༔ ཡེ 
མ་བཅོས ནྱ་ཡིསདུ་པརགཟི་ཟིན བླུད འཆོང་བཟུང་ཟུར་བྱཏུང་དུར་བོད་བྱརདྲ་འི་དྱ རྣམ་ཤེསཚོགས 


འཕྲིན་ལས་རྫོགས་པའེ༣ྡ་ འྡཌྡ་ཡུ ཐུར་པའདྷ་ བྲག 





- ཟཐཐབ་བབམསསཔ་ =ˆ ༣--༨= ༢ 
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མངོའ་སྐིད་དྲཀ་པོ་ཡིསཿ དུག་གྱྲསམད སྟུགཡུམ་དབྱེངས་སུཿ 


སྤུམ་ལ་བའ བའ 


སཛུའ་བ་དབལ་དང་་མན༔ དུག འཇོཝས་མཛོད་མགོའ་རྨོམདདནི 


༣ 


༤ 
༅་ 


མཐུ་༼ལྷ་ནདུ་པང་བརམངལ་གསོལས༔ 


་པ་གྲྭས། ཡོང་འདྲ་རྩ ཤར་བཙམ་ ཉསཁམས་གྲུས ད་ངངས་པརའ་ ཧི བཏབ་ པས་ཁསམས་གསུན། བྲ 
འཞལ་བཏྒ་ཆམལ་ཕ་ཅུག་བྲང་ཀྱི་ཁཱ་ལ༔ སྦུབ་པའི་རྟགསའྱིན་མཛོད་ཅེ་ག་བཛྲ་ཀྲ་ ་ཅམ་སུང་ 





ཞྱི ཡིད 


'བྱརད་དབིཉས་མུ་ ལེའི མོ 
ངྱ་ ཆུ་སནཁ་ནསྦྱཔྤལྱཾ་ཧེས་རུན་པས བྱུ་ཅན༔ འཁབོར་བཅོས་ཅད་ིརསུ་སྤྲོལ་བའི་ཕྱིནྩ 





གསར་བུ 


7༤ 


ཙཾ ཡས་རམས་དེནེདུ་གཉར་ཞིག་བཛུ་ཀྲི་ལ་ཡ༔ 


གཞད 


རད དགཞས་སུ་ ད 
ལོལདཀཱིལ འཁོའ་ ] 
བཀའ་དྲ པདཔ བྲའྲཡཱ'། 
འབུས ངང 


༽ པེ 


ཧྱིད་དགག 


བཏབན་ཐབས 





དིང 


འཐ 















*༄༅། །བར་མཛོད་ཅིག་བྲང་ཀྲལ་ཡྷུཿ འཕངསནྲ་ཟིར་ལབླཟོག་ཅིག་བྲརཀྲི་ལཱ་ས་ པོ་གདབུསས་ལུས་དྲ་པྲ་ཞིག་བཛ་ཀླཝལ་ཡང ཆམ་ཤུས་རྟེན་དང་ཕེལ་ཅིག་བཛ་ཀྲི་ལཱ་ཡ༔ དྲག་བགགས་རུལུདུ་རླུགཅིགབཛྲ་ཀྲེ་ལཱ།: ] 
'ེ € ༢༨ ༥ ལའ: ༣༽ ༤ ༤ ` ༨ == 9. ༡༤༢༩ ༥ ༩ ༦ ༩ \ ེེོ རྨ ལེ ༨ ༠\ ཡའ ¡ 
(སཿ ནཆཉས་སྙཏདུནཱ། ཱ་ཡ་ལཱཾ་ཛ་ལིལི་ིལུ་ཕཿ ཕཊ་ཕཊ། བྲང་ཀི་ཐ་ཡ་བྲར་རོའད་ཨཱཿུ་བ་ལཏ་གནོདྱ་བད་སྦཔྱིནཱན་པྭ་ ཕཊཿ ཐུང་བདེ་ལེ་ཤསྭ་ཀྱི་ལ་ལ་བཏུད་དབླམལ་བསྩ༔ ཇོགས་བྱཅུའ་བདེ་བའ་གཤེགས་ ( 
པྷ་བཐམས་ཅདྲ་ཕུར་པལ་འདོ་དྲ་ཤུནས་ཐིམ་པས། རུའ་པ་གཟེཔརྗད་དང་ལྡན་པའ་གྱར༔ ཁུ ཡུའ་བྲ་པ་ཀ མཚམས་བ རྭ་བྟསདད རྫལབས། གནོད་ཧྱེད ཌཱཾྲས་འོད་དུ་ཞནསུའུ་པལྲ་ཐེལ པསྔ་འུའཔ རྫུ གྲུལདང་ལྡ པྱར ¦ 
སྔིརྡི་རུས་ཡོངས་ཛྫགས་བྣསལ་པང་ལས༔ གསུམ་པ པུྲ་དུན་ཚོམ་བུད་བླསལ་ཏེ་བླསཔ་བར་བཅད་པ་འི། གདབངས་ལྱ་པ་བར་གསལ་བགུསུམ་དང་ཚུའ་པསའདྲུ་གདུདོ་ 3ཆུས་ིངབྱིངདཐ་ནུས ངྱ་བངྱ་གཱུཔ པའྱི་ཕཱཛ ཞེསུ་སླག 
§ལསྭ་བངནསྱ་ཐུང་བྱལར་བྣསལང ཤ་གིས་སྲའ་པའི་རེད་དུ། པྲ ༦ཨ་པམས་བསྐུམ་སབསྣ་ནསས་༨ མྟ་རོགསའྲ་བུལ་པ་སིང་༣ྣེ་རེའ ཏི་རེས བླསལ་པའི་དམ་ཆགནྱ བསད་ཧུད་མནན་པ་མ ཡིན་ཉི༔ ཤེ ས་རའི་ཐཱབྲས་ཀྱས་་] 
ལས་མ རམ ཤུ ༢ ཏར ལོ་ངོ རག་བ མདྲེད།༣ པ་ ༢༨ ྣ བིར་ི སྱེ ར ༥ ལེ ཤག ༼ ཀཱ རཏ ལྡ 
ཧྱེཟབ་སེསྤ་ ཕུང་ཕོ་བསྐྲལ་བའེ་ཤཾརངུ་ སེ བགཟུགསྱ་ཉྦྱལ་ནལས་སཆད་བརྡ་བ༔ ནོས་ཤས་ ཡུམྱྱི་སབའ ལ་སརྩང་ པེ་ཤེས་སེམས་ད པྱན་པྲརདབས་ཏྷ་ ཧོན་ན་རྒྱལ་བའིསྲས་གུ་བསྙེད༔ རིབ ཏཱལྭ་ཀཱཝཱ་ཡ། 8 | 
ཚ་པར་དབཆར་བརམ༢༡༠༩༡༨༦༡༅༦༧ཚ༡༡༩༡ཟངངཚོའཇོཌ>ྱི་ད་བཡིཏ་ཐབ་༣་།་ར༡མཔཿ་མབསཉའ་འབར༡༤༠་༤༤༤༥༤༥༨༠༦༤༠པ༤༠༧༧རལས་ཝ་འངོར་ཤན་འྫ་ཆས་༡༠༢༠༡༣.ང་༢ན་༡༤༩༠༧༧༢༣ར༧༡-༦༡མཆེསང།པངར༧༢༢༤༤༤༨༡༨༥༥༨༨༨༡༤༧༧ར༤༨༨༤༤༧༨༨༨༡༨༨༤༨༡༤༨༤༠མས་མཐང་པར་ཆར ང་༧༠༤༨ སཔ པ་ བོ་༡༡༠༩ལ ཟ་ པོ སཔ ས་ ༥ ི་ོ ལས་པ ༡༢ = ༨=-== ལུ ཟན ༨༤ ༨༡༡༠༡༡༦-༡༨༧༥༥༥༩༢༢༣༣ཆསསམཉའཐངས། 8༠༤༠ བས་འ ཐབས པེ ཨིབ༡༩:༡༡༡༤༡༡༩༡༢༡༡༤-ཁ༡༡༡༣.༣༡༡༡༽ཟ-་༡༡༣༣༣༩༢༨༧༣༠༣༩༩ ༨༢ འབ 
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2 བུས བ་པ འ་འ 








༠ ༤༨༤༨༠༠༤༠༤༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༢༠༠༤༢༠༠༠༡༠༨༠༧༠༠༠༠ཁ- 5 ༡ -------~- 
| ཊི་སའ་ལེ་འ། སའ ཐཱ བྷོཾརྦཾངྷཱི སིཾ་ཧརྟཌཱ་རཱ ཞེས་བརྔོད་། དགྲ་ཝགས་སྲ་ཝཔ་ལ་ཡངས་ཇོགས་གཞུང་དང་མནུ་དགལས་བུང་བའི་གདངསདང་བྱཝམན་ཏེ་བུ་ ཕུར་བླཀོའྲ་བཞིངི་ 


།བང་ཧདྡཝིའི ཧ་ཅྣ་་ལས་གསུངས་པ་ཕད། ཨཱཾབཛྲ་ཀོ་ཏམྲཤཾཧེ་ ཧེ་ནུ་ཀྭ་ཧཱ་ཕཊྩ ཨ་བཛྲ་ཏཱལི་ཀྲིཝཱ་ཡ 
8 ྱིམཇུགུ་བྲ རྡ་ཞེལ་མན་ཆད་སུ་ ་དཔ་ལད་བུསོ་སོའི་ཡུད་པ་གདང དུ་གདབ་པའེ་གྲནཊ ཡྭ་ཝཱ་ད་བྱ་བསྣ་ཁས གདབ་པ དསཏང་གདབ་ལབ་ད བདུནྷ་རཱ་པ་ཡནྭ་ཀང་། 


བཅ ཞེས་གསུངས་པ་གབཔ་དོན་ཉིང་ལསའབུང་བལྟེར། སྡེ་ནཾ། ཕུའབུ་ 






བརིཡ་ཤེད་འད འྲང་ཿ རྩེད་།ར སྙད་དོ༔ 





ཧཿ ༨ལྱུགས་སམ་གདུ་ག ་པའེ་ཤིང་ རྣམས་ལ མག ཕྱེ རྣ་མདུདྷ ཙ་ཟུར་གསུམཿ 





ཀཞཊ་་ ༣༠ ༢༠ གྲུ ༢༠༡༤ 


ཀྐད་པླ་ 





ལཱ 
༈ ངག ་བབྲ་པ་པཧཱདྡ་ལནྲ་བ་ ཏའ རྲ དེ དག་དང བཏབ ཧུ 
་ པང མས་ལུན་ བཱན བྲ ་གིསུདྱ་ཧཱནཝ ཞོས་བསམ་གོམན་པུ། རྲུ་བར པསརོདའ་ཛྲད་ཀློགགསུམ3ྱེས རྩཾས་ཟེན་ བརྲ་ཧིད་ ་འི་དམིགས་ པྲ ན་པ ན་ྒལ་འེརི་བའི་མཆོའ ཆ་ཡེན་བསང་གའདན་གཙོ་མི་ཆ་ཡང་ཕཊ གསུབ ཡེའོག ཿ 
ཏཱ ཤཱ ཊ་ཤནུ ༣སྤ་།བྲརོབྷ་ཊྲ་བག་ཆད་ པར་བྲའ༔ /ི་གི། ཧི་བཉུདྲ་ནས་ ཕེར་མི་ཏགོ བའི ུ་བའི་ཆད་དཔལ་ུ་ི གདབ་ སྔགས ཤོ་དྲ་ཕ་གདབ་ པུན། 





ཆམཆོགག་གདུབ་སུགས་རྩས་པའམ མ། 
སར་བྷཙན་པྱང དྲག་དགེགས་ག ར་ཡྭ་ཕཊྷང ཅེས་ཆེ་མཆོག་དང་། དཱ་བཤིནྭདུ་བ་ཀའ་གྭནྣ་རམས་ལ་སཾ་སོའ་ཝཱག 
ངླ གཏོ་ ཏན བཟློག སྣབས ་སུ་བཟློག གཞུང་རུ་ 


མདུད་གཞའ ཡུ ས་ཁངྱ༔ 





ལྭ འདིའི་སབས།སུཾ 


བསྫུན་སྦྲགས 


(“༧ 


རོ 





དུ་པུརསར 
ལཾ་ཟུད་གསུཿ གསུམ 


ཉར ཀྔའ། 


། 


| 
















༡༨ 
༠0 


བཿ སིན་ཐམས་ཅད་ཀང་༔ 


ཌོཏོཉིཁྐུ་ལི་ཆལ་བརེནཿ 


ུ | །ཾདབལ་དང་ལྡན་ ཅན་ལ འྡ གྷ །ཁ་ནས་ ཀླ མགོ་པོ་ཨཱཿ། ངཱ ཤྭལ་ཡྲས་ཁད༔ པིང་བཞི་འྭགོ་བི་ཡེ་ཕལྤ ཙྩེམེ་ གསུནདན་སངགསུམྱེ་་ 

¿གནས མགོ་བྱོཧ་མདུད་པཞལ་ཡས་ཁད་༔ རུ རཱཚས་ ཐུ ཛོ ག་ག རྒྱ་མདུད [གློག་སྟང གུ ཙུ་རྩ་གསུམ་གཞའ གཞ ཞེད་ མཐུར 

བྱ མཆོགདང་ཐུན་མོང་དངོས་ཆུཔ་སྩེལ༔ 
སཿ སྟེངགསུམའཇིག་ཏེན་ཀུནྲ་བེ་བདད༔ 

ཌོད་ནིངན་སངགསུམཧྱཱི་རཱདྡ ཤོད་དི་འགྲོ་དུག་གུན་ཅི གནས༔ ཁོདཀྱི་ལ་ཐུམས་ཅད་བཅེནཿ ༼ཁོར་ ཀྱིལའོར་དུ་ཐམསཅད་འདུསཿ ཁྱོད་ནི་དྲགས་པ་ཐམས་ཅད་འདུ་ལ ོདྷ་འི་དན་ཝཾ་གས ཐམས་ཉད་སླུབདྡ 

ཁྲ་ལ་འདའ་འཕིན་ལས་མཛོདཿ 


སཱ་བྱའུགས༔ པྱའོ་སྒེལའདྲིན པའིའྲཕིནལས་མཛད ནད་པ ཀིངབཞི་ཡི་སུ་ཡྦ༔ རྟག་ཆད་གཉིསྱའི་མཐའ་འཛིན་པྲ 
རྩེ གས་པ ་༣ཿ༔ བད་ག་འཛིན་དུགགིརང་དབང་གིས༔ འབྲོ་བྲ་རིགས་ཇུག་ སྤམས་རུནྷ་ནམསཿ བར་བ མ་བ 
མཐོ་རིས་ད་སོང་ཀུན་བྱི་དང༔ ༼ཁོད་ནི་སིད་པ་ཀུན་ི་བདགྲ༔ ཁྱོད་ནི ཟོགྲ་ཅེད་ཀུན་སིབདག ཁྱོད་ནི་འབུང་བ་ཀུྱ་སྲིརཿ ཤོད་ནི་འགོ་འཀུནྲག 


འབད་བ པྱརྨུད་ ཡོ་རྒད་ཀང་༔ ཁོད་ཀྱི་སུ་ཡ གུ་ཡོཆ་ལ་བཏྟོན དྲཞེཚེད་པལ་ཆེན་སྱན་ཕྲའུཅ་ ཇི་ལཱར་ཁྲས་ཟུངས་དམ་བཅག་ཝཱརྩ་ དྲམ་འཇ། 


ཧནང་ལྕཉན་པ འཕྲིའརྲཞགས་ 
ས་པར སད་པའི་བུར་བུ་ེན་པ་ 
ནྲ་གི་ལམར ཉོན་ན་འདྲེན་ལ་ཀུན་ 








611 








ག་ཕུདྱ་དག་གིས་བླསལ ཟས་སུ༩ུཡས་ པའ་ཤ་ལ་ཟོ༔ སྐེམྲུདུ་ 






་པའྲི་བག་ལ་ ༣ཐུདྱ ཀླེལཱཡ་ཡ་སྒ་བསྒྲཿ གས་པྲས དམ ཐསྨ་རཝས་ཏྭ་ཀད་བའགེམས༔ སད་པའི་ཕུའ་པུ ཕུབདགགིས་བསྐྲལ༔ བསྟན་པ ཏྲ 

ཧཾ་ཧ ད་གས རཆད་བེད་པའི་བདུད་བསེགས་ལ སྲིད་པའི པྲུང་བྲུཀིལ་ཕྲ༔ སགསའ་ཆདྱ་རལ བ་བདག་ཉེད་འྩང་ ཕོགས་བཞེ ཤི་མཚོམས་དང་སིང་འོག ནས ཤུདུ་པོན་དུགས་ནས་ཇགས་བ བཟློག་དང༔ ཌ༼ 

ཡུད་བད་བྷཡུ་བའིངསེཆ། ཡིལ བརེ་ཤིད་གནོད་བའི་སེར་བ་དང་ གཏུལ་ཞིང་གདུག་ བའི་སྤེཟསྲ་ཀྱས་ས མནོན་སུག་ཐུན་ལ་སོགས་པ་ཡེས༔ གདུག་སྤེལཾ བད་མཁན་གང་ཡན་བི་ སྙིང་གེདྲ་ཀེལྤང ཡངུ་ཀྲ་ལ་ཡ༔ སྤབྱེད། པཔ 

ི་ཡུ་ཕ༔ དྲནྱ་ཧད སེམས་ལྭ་ཙཱི་ཝཱ་ཡང དབང་པོ་ལ ལེ་ལྭ་ཀྲི་ལ་ཡ རྣོམ་ཤེས་ཛྡ་ལེཀྟེ་ཝཱ་ཡ༔ ,རྱཾམཆེད་བཞྲི ཞཱལཝཱཝཱ་ཡཛཱ ཕུང་བོ་པ་ལྭ་ཏཱིཾཱ་ཕ༔ ནུས་མའཝུགས་ལྭ་ཀཱ་ལ ཧེབ ཉེད་ལྟ་ལཀླི་ལྟ་ཡོ་ག འཕདས་དའ། ེ 
ཐག་ལྤའི གཅེས་པའྲི་བུལ་ཁུ་ལུ་ཡྱ༔ མཛའ་བཤས་གཉེན་ ནལྭ་བཱ་ཝ་ཡྲང བགང ལཱ་ཡ ཅཱ ཁིམ་གད་ཡི་ལྭ་ལི་ལ་ཡཾ ྒོགང་ཞོར་ལཀྲ་ལཱ་ཡྟ འིབང་ཕར་ཡོ་ལལ་པ⁄ི ཡུལདང་མཁར་ལཀླེལྤཡཿ ནཱ, 
པི ལུ་བ ཡེད་པའིིད་ཐོར་བླབོ་གཙུ ཏུགསལཿ དྲམ ག་ཆེན པོའི་དུ ས་ལ་བཔྱ་ དོཝ་ཚོག་ཏ་རས་ ཆོགས་བ་སར་དུ་གསོལཿ ལ་ཆནྲའུ (གཡ་དལམ་དུས་ལ་བབཿ ཧཱཀླའི་དུད་ཁ་བླཟོགཏ་གསལ༔ ་ 



















ཚེ་མཧོགྲེ་བུགསྭཉིསཱལ་པིོ བདི་བསློ་ིདོ་གོརྱའི་ཐུརོ་བྱབམོ ཐུས 
།ལ་པ་ཅྔཿ ས་པ འདབ གོ་ཁ ན་ཨ དོ ླུཾ་སླུ་ཡེ་ད་ རྲེ 
ཉད་ཤལྱ་ཧྲ་ཕུར་པ་འབུམ༔ སྲེདགསུམ་ཀྱདྡ་མའེ ད་ཁབླ་ཐོགང རྐ འའ ཤྱེ 
སི་་ས་ སྲིད་གསུམ་བྱད་ དྲ་མའ འི་ཕུའ་ཁ་བླཟོག༔ སིད་བའྲི ཕུར་བུ་ཆེན་པོ་ཡིས༔ རད དགས རང བ་ཡྱིཿ འ་པ ་ཤས་ཏམལ་ ལ་པཾ་ཧྙཱཿ ཅུ འདེབས ། ༩ 
སྲིད་གསུམ' ལའི ཤད་ཟོར་ཐམས་ཅད་ བླགས ཧཾ ཤས ཤཨའབ་དང་ལས་བྱུང་བ་ཡྲ༔ ྷ་ེད་ཐུགསིསལ་པ་རྩུ་ འདས་དང ད་ནྱམར་ 
¦ རིགས་འཇིན་ཐུགས་ཏི་མུཔ།པ་ས༔ འདེབས བྱིད་མུ་མེན་ཕུར་པ་འབུམཿ སྲིད 


༤ 


༥ 






ཟཐབསསས་ལསསངམསམ་པ་ `. 
སན་མ ཁི་ཡུདུ་ཁ་བཤོགང༔ སིད་པཔི་པུའ་བུ་ཆེན་པ་ཡིསྔ། བྲད་ཕཾར་ཐམས་ཅད་ད བླག་ཏུ་གསལཿ , ཛཿ གཏུམཤཾིངདྲཾ་ག་པའེ དའཛད་ལསྦ་བུང དྲེགས་པ ཀུ དུཿ ཐུགསྭཉྱི་སྱལ་པྩཏཿ འདཔས་ཡདམཆོང་གི་ཕུཊ པའཔུམ སད 

| ཧདུཿྱབ་མའྲི་ཕུ་ད་ཁ་བླཟག སད་པའ་པུ་ ཆེན་པ་ཡེསཿ བུདྲ་ཟོར་ཐམས་ཅད་བཟློག་ཏུ་གསལཿ ཧཾཿ བདེ་གཤིགས་ཡོངོན ཡངོནྭ་དའྱི་ཧུདལས་བུད་བ་ཡྱི་ རྩབས་ཆེནནག་པོའ་ཐུགས་ལསསྦ སྦྲུལ འདེབ་བུད་དྷའི་ཡུ ཕུར་པ་། 
འདུམ སིདེ་གསུ་པ་པྱད ་ཡཊིི་པུའ་ཁ་ གླག སྲེད་པའཾ་ཕུར་བུཆྲེན་ པཡས༔ཿ བུད་བོད་ཐམས་ཅད་བཟླག་ཏུ་ གསོལ སམས གྱད མངྱ་རྩོ་གདཔ་ཅེས་པི ནིལེའྱ་བོར་པ་བདག་དང༔ ལམཚདྱ་ལམ ཡྤ༣སྱཀས་ ངི 
༈ཤཾསཐགསུ་ནས་གཏོདྷ༔ ད་ནག་གསག་ཡངད་ཅེང་ད་ངོག་པ་འིད་སད་དྫོ༔ ཧིཿ ད་ན་པགས་འཆང་ངོལ་པལནར ངྷནྟི་ཟོག་བིད་རྲེན་པོ་ཡིའ༔ དཾ་ཉོང་གསུམ་བདག་པོ་ཡིན༔ སཱདསྲིད་དྲ་ཡེས་ད བདྲ་དྲམད ཤདྱ་ཐུདཱ་ {¦ 
།བཏན་པའི་ཞཅནལ༔ བདག་ཅགྲ་འུགས་དད་སྱང ངོ་ལགསཏྲེར འགྭོ་དུག་སམོས་ཅན་ཟངས་མང་བསར ལགྭ་ཏོག་མུན་པཾ༥་སྤེམསུ་ཀྱས་ས བསྟན་པའ་དྲདཏྐད་པ་དད་༔ དྭག་ཝྱརས་པའི་ཿ དབད་གསནང ནཱ་སྱར་ཡོའགི་ 
¡དག་པ་དང སྔགས་འཆང་གྒལང་པདག་ཅག་ལང ྱགཾས་བཤི་མཚམས་བརྒྱད་སྙང་འོག་ནསཿ གྲདུགྭ་ཐུབ་གཅུམ་པའ་སེམས་ཏྱོས་སྭུ་ ངདན་ཁགར།་དམོད་པཀང་པདྲཀྱ་༔ ཉྱད་ཀརུ་མམ་རའྱིངཱ་ཡོ་ཐོམཿ 

༤༤ ༡༡༤༩ ༩༠༡༠༤༤༠༢༤༤༤༡༧༤ས་སསོགསསགོ་མགལ་ཀོགས་འོོསས༡༡༨༧༠གམས་མཆར་པ་ཤབབ་ཅནའམམ་འང་སཡཁམས་ལམས་ཉམ་མཆམསསཆས། ༤ ༡༤༨༨༨༨༨༨༡༠༨༧༧༤༽ཆ༡༤༨༠ར༧ས་ལམཆརམ་མཏད་འདམམར་༠༨༨ -2འས་བརལ་ཆལ་པརའབངསབཉའམ་བརའ༤པས་འཆར་མམཐམསཉ་འཁན༠༧༠༤༡༧༡པ༤༨༡༤༨༤༠ར༤༡༠རལསཤརམ་ཐརངའངའམསང་འའ༤ར༧༤༢༡༨༤-༡༤༧༡༡-༡༡༤༢༤༩༤༡༧པ༤ -------¬ གག པཔསླ་ ཌ ་ ཤ༨་༡ར་ཁག་སབར 









༢༨༢ ལབབ་ ཁ་རམ 



















[གགས ་བསསབདེའརི་དི ཟུད དེད དད་དང རོ ཟྣུམ་མཁའ་ལ་ཕྱོ་བོ་ས་ཡང་ཧོ ཉམས་པའོ་དྲུབ་པཏུ་གས་འདི་ལྱ་དྲོ། བར་ཐདགའ་ནྲའི་བྣས་ཡད༔ 
ཡའ ཀདག་བགེགས་དི་ལཛངྷོ༔ ས་བད་ བདག་ཀུ་ཡྱ་པོད་སྣ་ཡད་༔ ༡མོས་པའི་དྲག་བགགས་འདེ་ལྩོ་ སཱང་སྲིད་ལ་འྲདིའྱི་བད་སྣ་ཡང༔ ཁཝས་པའི་དགྲ་བགེགས་འདི་ལ་ཉྩོ གླིད་བཞཾ་མོཡེྱད་ཟྣ་ཡདྷ དམཉམས དྲག་ 
རབགགསའད་ལཇྩོ དྲུག་མངོསྱི་དམོད་དེན་ཡུད་༔ དམ་མས་དྲག་བགིགསའ་དི། (ལ་ཐ བེའིདཚོགས་པའི་ གླྭ་ཙུབྱ་ཏུད་༔ དམཏལས་དྲགབགགལ་འདྲ ༢ ཧོཿ སྲམས་ཉེས་བས་ བསམས་ པའི་གདུག་སེམས ཀྱང 
(ནཾ སྡང་བའི་དྲ་བ་བའོ། ཀུས་འདི་ ལྔ་བ ལུས་ལས་བུང་བའེ་གདུགྲ་ རྔ་བྱ་ཀུར་༢ སྡང་བའེ་དྲགབགགོས་འདི་ལྷ་བྱུ དགྲ་ལ་གྲུ་ལོས་པའ་གྲང་གླ་ཚ པ་ཏ སྡངད་བའི་དྲག་བདྲ། མདུད་ལྕ་ཙཱ་ རུ ད་བའེ་བླག་ཧུ ྷཾཿ གཞོད 
དསེ་གས་ཁོ་ ངཿ མ་ར་དི ར་ལོ ཧྱ ད་མར ྲོ་ཕྱད་མའི་ཧིད་ལ་ཐོཿ །ཕྱོཕྱིཧྱད་ཡའི་བྲག་ལ༔ 


ཧིང 


པཿ ཝི དེ་འིདྲུན་ཚོལ་བླསལ་ལས བྱུན་བདུན་བི་བབ་པའི་ 





བབ 
དི 


ན གེ 
༣, 





7 མུངས་ཀྭདརྩལ་དཀཱར་འམ 


ངེ 


ཀློར 


( ཡ 


ལ་ཡང རུལ་དུ་རླུཾགཿ 


རྡོརྡ་ཐལ་ཆེན་ཐབསཀྱེས་གཞེན༔ 





བོ ༨༤ སསཔསས༡༦༤༠༡༩༤༢སའམར་འསསསས ༡༠༠༤ 9 རབཔ་ོོྲོྲཔྲཔྱཔ ༨་པ༥༨པྨ༥ྨཔ༨༥༨༥༨༥༨༥༨༥༨"+(༡༤༤ ༧༡༠༡ ༦༡༤༨༤༧ ༥༤༡ ༤༥༠༡༤༢༤༤༥༥༧༤༤༤༧༢༧༥༡༤༤༥༥༥༤༧༤༠༧༧༢༤༤༤༤༤༧༤༤༢༤ ༤༠༥༤ 
(པཿ དྡརྗེ་ཕུད་པ་ཀྲེ་ལཱ་ཡ༔ ༨ སདསྐ་ཏུས་མདོས་ོགསྲཕེན་ལས་སྐ དྭག་བགེགསྡལ་པུང་ཊུལ་དྷུ་རོགག སྡེལ་བའི་ ལཿ 


དྲ 


༦ , གཾརྱལ་ཡདསཛོགས་སྲུལ་པའ་སྙེཏ དགྲ་བགེགས་ལྔ་ཕུད རྡུལད་རཱཾ རྫཧའཕྲེ། ཧྱ རྟི 
རཿ རུ རི སད་དུ དག་པ རྟའྭ་ཝན་འཁུགང དྲེགས་ པ་ཡངསྔ་ཛོགས་རལ་བྱི་ཿ དགཀྲབཀཾ་གས་ྔ་ཕུང་རྔལ་དུ་རློག༔ 
གསས ལི ¥ 
ཀི 
དྲག་བདཤས 


༄ ༥༤༣ 


རའ 


གསདྡ་ཛོགས་ནྭ་ཡན་བཅྡུ་ན་ལཱས་ཆེ་འདུག་ཁུང་བདེ་འདུས་ནས་པ་བཀང་ལེ༔ ཟངསྱ་ལསྤལས་སེལ། 
དཔའ་པོ་མོས་ཚོགས་ཧེད་ དྱཾ་ཉྩིསྣུ དྲག་པ དྲག་བགགས་ཝ་ཕུད་ཛུ་ལྭད་རོག༔་ དེ་ནས སསམཆོགགེས་གཏུབ་སྟའི་ 














༢༥༦༤ ༧༩ =¬ 


¬ ཐཁ་ ལ༤་ 


པད 


ཅྱཆཚོདའ 


ཐུང 





འཁྲུག 


ཟཔ ངའ 


3༡ སྣེ་༽ 


£ ཛཱད་པའ འི་ཡེ་ཤར 


འདས པ་མངའ་རེ༩ 


། 


དྲག་དགགས་བའོད བྱད་ཤྱིཧོརཐུཛུཾ ཤལཱར་ཕྲདད༔ ཙས་པུདཐུན་སར་བཤི་པསྲབབ།། 
མོ་ཡདོས་རྫོགས་ཀྱད་ཀྱི་སྐུ༔ དྲས ཛུལ་དུ་ 


འཧུང་བའི་དགའདུསླདུད རླད་ལྟ་པཿཆུབ གདུག་པདུགྲ་ ་ཡདོསརོ་ རཱ དོདབཟེདས་ 
ཧཾཿ ཐེ ཧཱུ ཐེགས་ཡེད་དག་པེ་ལས་ཏིསཚོནཌ ཕུག་མཚན་ཡངསྫ་གོས་མཆོཆ་ཚའི་སྣཊ དྲག་པཤིགས་ཝ་པུདྲ་བུལའླི་འོགཿ × ཧུ ༣ 


ངེ 





པདད་འཛྲ མས་ཡང་སྣ་ཚོགས ཧེདཀྲི་སྙ 


དབང་རྐན་འངོས་རོགས་གརས སཿ དྲག་བགིགསྔ་ཕྲ པུད་ཇུལ་ནྲུ་རོ༔་ པ 
མཁའ་འདཔ༔ མུན་པ་ཀུནདདྒ་ནམ་པར་བལ༔ ཅལས་ པ ། 














¬ 


༢༤ ~-------- ་ ༠༤༤༧ པ་ དས སྷནྲཾ། ཨཱཾབཛྲཛལ་ཾ། 
ཛབ །ཕྱུང་བདྲ ལསཧཿ་ ང་ནི་དུས་གསུམ་བཟུགས་བཡོ གངསྤ་རས་ཡིན་ཏེ་ཡེ་ཤེསས་ གྐཤེསྣ་ོང་བལ་མཚོན་ཆཡས༔ཿ ལོོགཉོགའཁོར་བྱ་རུན་ཆོད་ཅིགཿ ཨཱམ ཨཱཐྨནབ, ཡཱབཛྲཛ ཡཱ 
ཊུ 


ཌུ 
° ༢༡ རཿ ` ལསའ འིའའང་ 
` སྔ་ དྷཱ ཧུཔྲ། ཆེགཨོ་ཚལ་པདྲུ་མབ་མ་ར་ཡ་ མང་རད་ང་དྲ་ ཞེས་པས་ཕུར་པའི་དཔལ་ལས་ནཚོནརའི་ར ཆཱདབབ་པས་གྲུབ་བ།ཿ ལུད་འ ཧྭམདད་དྲསྲཔུན་པཏོང་པར་བསལ ཕྲ། ཡུང་གཞན་ལསུད 


! 

27: དི ༤༣ (འབུས རྫུ ཕྲ་རུང་གི་འདབ་གཤེག་ཧུན། ྲཱ 

ཚོན ས་གཉོབ་འརགྲས་་ དྲེ་ཞས་བླཟགོ་གྷེ་ཞུང་དུ་ཉ་བོ་བྲསལཉེས་ ཡ་པཞི། གབ་དོན་ལཡཉྭབོ་མཚོནྭཉིས་གཙུབང་འདི་སྐད་དོཿ རཱུ ཆམཅོག་ཡནྟཏཱཔཱལ་པེའ་བཤནཱ བ་ 
རུ 


















6017 


རྱ ཁཾ ཟླ ཕའདང་ བདད 

ལེད ཚོགས ལས་དའ་གྲདཔ་པའདྲག་བགགསའདྲི་ ཀཀརུམ་གཏུབཅིང་སྲེག་དངུ་ཕྲེའཅུ ྱརསྲའ་ཏཱཝས་ཅགས་ ཀྟད་པ་དང་ང པས་མ བླག ལལ རླལ 
ཀ་ ཅུ ་ ཨཱྱི་ དི རུཾ པི ག་བཏབ གློལ་པེད་མཚོན་ཆ་སྣ་ཚོཿ ཚོགས་ཀྱིས༔ ༨ སྨའ་དངུག་པའི་དྲུག་པདེང་ཡའ འདྲི ཨཱ་གཏུབ་ཡོང་སེགདང་༨ ལུ བཾ 
ཏམས བརྐད་པ་ད་ དཱ ཡའ ཉ དོཤྱི་འེདྲ་ཤུགས་ཡིསའྲཔན་ལས་སླ་བསྡ བཿ ཇམདཔལ་བ་ཡི སལ་པའ་བཀཤནའཔ པ་འབྱུང ༈ བིུ་དངགིའ་ད གཅ ༥ ཞྭ ངཿ 













༡༣༩སཟས༡ །༽༥༥༤༤༥༨༩༧༩ ༡༤༨༨-༡༨-༨༤; 


གྱི གས་པའི ཆོགས་ཐུག། ས་དམ་ཙཾ༔ དག་པོའི་འིན་ལས་སལ་བབྱུ་ ཡིད་ལ་བླ༡ག་པའི་དྲེག་བགེགསྤ་རལས༔ 
དང་པོ ཐུན་མཚོན་སྤ་ སྡུལ དའྔ་ཅུད་ཧེན་པལ།། གཉིསཔ།ི། ཤ་ཁཱ་ག་འུས་པ་དམར་ཐོགྱ་གར། ཕྱག་ཁ་ཚྭྱགསུམ་ཛསསིསུད་སའ་ 


ར་འུག་ཅག 





ཁང་བ ༤༡༡༢ ~~ (ྗཇ་22 24 





བསད་ལསྱ་རུས་པར། ཧཱཿ ཡུཔད་ན་ཀླུ་གུ་གསུམདྲ་ལིལ་ཡལོ་རྡ་ཊཱཿ འདི ཏནལཆོད་པཱྟེ བྷ ཉ་ལཱ་ཆོགསྒནམགྱ་ བྟནཔ གཉནལ་དྲགདདན༔ 
| ཆོང གནས་འདི པོའི་ལས་ལ་ཡྲཱ ཡིད་ལ་བླཨ་པའི་དྲག་བགེགསྣ་ནུསསྔ༔ འདྲག་པོའ ལས་༡སྤྱརླདབ་འོང མ་ བསད་བདན་བརྒྱད་ལས། བདུན་བ་མཆོད་བསདྱོ་རེས་གཏནྭདཱ་བཇུད་ཞིང་ཇུ། 


ཟེ 
པོ དུགས ཝཔཤཱི པའི ལཾ དཔནོསུམཧུང བཀུའ་ཡུངྱ་ཊཱ སིནྨ་པྱཾདད་དང་བཅོས་པྲ་ཝས རྲུག་བཤྲི ཀྱིས བསྟན་པ་འདེག བའི་ད ་འགེགས་ ཕདནཔཤྲེ དསྭཱམསའདི་ཚའི་ 





ལྲི་མཛོན་ དྲབིངས ཧུ བཞེངས་ལ 


ཡུསདགཙུལ་ཕྲན་བཤིནདྱུ་ནོགཏ །སྟོ་བྲང་ཙྫཌཾ་སྦནྦ་དྲུདཞ་དྲག་བགེགསཏ ཕཱཡྲི་ 


གསུམ་བན། རྱགཕྱའ་འབྲུལ་གཨྱམངཇུལ་ བེཔཾ། ཅཱ 


.ླ ཤོད བྟྟེ ད་ཟྲཾ་གསུ་ 


༨དྲུ་བའི དད་ འཛད ཤི། ཞི ཧྲི ད་པས ཞམས ཉེ 
ལས་ད ཤཱ་པརྲ་ རྨ་སིན་ང ལོའི་རེར་ཁབདྲ་ བྱ་ཞིང སྡུག་བསྔ་ལྱྱིམཆོའབྲུཏ ་བདགུརྭ་ཅེ་གྱ བྲལ་བའེ་ རྡུལ ཛེབ དུ་བླནག་བརྩ་གརྩ་གྲ ཅེས ད་མེད ་བ། དནསསང བ། པྱ་བྷ་ས་ལས ཤེ སྒྲུ གའ་ གེད 'ཡེང་འོདད་གདབ་ 
ཟཐཟས་ པ ངའ༠མསསས༤གསསསགགསསལ་ཁསར༠༠༧སས༠མསས༧༡ཀསམཁགས་༠༡༠༠༡༩༡༽ - ༤ "`" ༦ ༽ ཏ ༤2 * ༤པྲ་ །༨གས་ལད་༨དད་གདབ་ ཅུ 


ཤཱལ་འཕྱོར་བདགག༽་མྲད་འ་།|, 
ལུ་བླ་ཆག་པ་ལའང་བྱརན་ 






















དྲ བ་བྱདུད་ལྱ ༈ གཤྟིནྡར་དམ་ཐལའའོལ་སོའིིག་དྲབངབདང་བཅས་ཏོ སླེབ པ་པློ་དསསྤ་འདུ་ཐདའཐུང་གིའང་འགྲོས་བྱས་ལ༔ ཧཱུཾཿཔཔཡཚེཤཁྲགའཐུད ཾ་ལྩ་རོགསལ་ཕེ་ཞིགྲ༔ བོགྱ་ཅགས་ 

ྦ ཧཱཾ ངས་འ ཁོན་པའིལ་མདགག་ཕྱིའ༔ དྲག་བཀགས བླསལ་བའི་དུག་གུམ་ཀྲ་བ་རྲུསཿ ཟླ་སེདལའན་ཆོས་ཏེདྲ་ཀོང་དུ་རོལེ༔ བྲང་ཡྲཀ་ཁོ་ཏིིང་ལའོ ཆེ་མཆོག་དབ་པོའི་ ༥ ཚོགསཞལ བ་རྡིཏཧྲི། ༩ ཤིག་སྭཾ། | 

།མ་དཤོད་པྲད་ ག་སགས་ལུ་ཚོགསྤའལ་དུ་ཁའ ཧིཿ བསད་ལྭསྦྱ་རུས་པར། ཧཱཾ མཐིདགག་གིྲཔདྲེ། ཡེའུ འོས དམེད དོ་པྲདགྲ་ཝགསྤ་ལྔ་ཚོགས་ཚྣ༡ས བསྟན་པ་གཉན་ཡ་དགྲུ་ད་པནཿ ༧པཡངོནདྱ་་ཡནས སུ ; 

7བཤངས་ལཿ ནྣལའབྱོརབདག་གིད་མད་བ་རློག༣ གནས་འདི་འྲ་དག་པོའི་ལས་ལྭ་བླུ་ ཡིདལ་བླནག་པའི་དྭག་དགེགསྣ་ཚུམས༔ དྭག་པའིལཡཀྱིསྤྱ་བུརྲདྲ་མོ བསུད་པ་དྩོའ་བརདྲ་ཊི། བརྱོང་པ །དྲག་སྔགས་ཤྱཞལ་ངུ་ 

ེ ཧཾ ེབེ་པཱ་ཡའང་བརྒཿ ལསཿ བཿ དྲག ལུ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་ཅན༔ དྲག་པོའ བྲཟིན་ལས་དུས་ལ་བབ༔ ཡུདལ་བྷནག་པའིདྭག་བགེགསྣ་ནམསར གཟུགས་ཝུད་ཛ་ལས་པའའལྭུ་ཅད `ཤིཾཛསར་དུཾཨ་ཛོུཾ 
རྫགས དཱ དྷུ དྲང 

པཿ དྲར་བགགས་ཉྲེརཱཕཧནྡཡ་ རགོ་ྲུཾ་ཕཊ༔ ལྲི ཤཀ།ཝོས་བག་ཐིགས་ལ གཉེ་པྭ། ༢ སུམ་པད། ༽ཧབྱ་མཱར་བཙས་ཏེཞ་ལདུ་གསོལ། དུཿ །བྲ་མལ་བའོ་གཟར་བུས གར ཧེབའླ་བདས། བྱར་རེ། །ཕུག བཤ་ཤིཿ་རཱའ་ཕ་ལལབུས། 


་=ཐ༡ང༠༡༩༡༩-༡༩༣༦༦-༦༢༠༤༤༤༨༤༧པོར་རོས་ པའོ ༨༨ འོ་སོ འོར ཡེ མ་ 








( དཿདབསྭ ཧོཿ དྲགསྡགས་དམེད་པའྱི་ལ་ཚོགས་ལུངས་ཝུན་ནག་པོ་འབྲགམྦང སྣགས་བདགོདེགས་བཟཅོ་བླ་དད 





ཱ བྲ ལུས་པདྨུ་པ་ཚོགས་རམསྤྱ 
༼ ཞོནྣཀངྷཏིད་དྲ 
ཉགདེངས་ལྩ། འ འབྲ་རྤ 


།་ཧི་སྲ་ས་ སུ་བླསལ་ལེ་སཾས་ཕ 





ཚཱ དཔལ་ཆེན བགའབུད་ཕ་ཆོགསྨཌ་མས༔ གནམ་ས་ཅམྱ་ཡིཞལ་གདོངས་ལ་ འིརདཅོིམཆིབ་གཅགས བར་ རསད་ཙུམྱི་ 
7༣ ° ད་ ༦ལཛད་` 





བཏའསང་བསྲད་བྲ་མབྱརདདང་བཅས པལསྭིས་བྲསལ་བའེ་ཤིད་དྲུ་གུར་པའི་དྲག་བགགས། 
ལ་འབྲུང་ཤག༔ རུས་པ་ཆོམསཔ།གེ རྐུད་ལ མུར་ཅིགྡར་ ཀླདཔལ་ཏབཀྱིན་ཐོཔོཅ་ བཅིག སིགགྲེ་ཅལ་དཇིབས ད་བང་བླམ་ཤེས་ཐོཤིག „ དོན་སྙིང་སྲའ་ཐྱེས་ཐྲོབ་ཉཱ། ་་ད་ 
་ྲ རྣམསྱཱིྲུ་ཐོབ ཅྱི ཙེས་དམོད་ལྲེ་བ། གདུང འྭད་སབྱ་ཧངྱ་ཤིབཙད་བཀྐདག་པཀུནམྦུལཞེ་སྦ བའི ླུཡོན་བླང་བད་གགསུ་བདྱ་ཀིམདབ་བདག་བྲིསོང་ལེ་བཙན་ལ་གདམས་པོ༔ 
ཛིར $; པཇུག་པབདྲེ ར་ཚོགས་བཅོད་དུ་བྲསབས་པ་ཡེ ཡན དྲ་ནས་བླདགགྲ་ུདྲད་ཆབ པ་ཞི ་པདགབ་དོད་ལས། ཛཿ : དཔལ་ཆིན་ཐག་འཐུརྭ་ཚ་ོསསྦ་རམཿ གཱཧཱཡ་སྭ་ཙཾྤ་སྲི་ཞུལ་ 


དལ་ལཱ། 





ཞེན ུབྱཿངོཿ 


བ་ལགས བདླ་སད་ཙམ་མྱི ཀལྗགསུྱཁོངོས་ལ སྟདགསུམ་ཅམྱྱི ང་རྱཿ དགྲྭ་བགེགསའུབྱུཿ ར་བྲ་ཐལས་ཅད་ཞ་ལ་དཱ་ཐབྱ (ཞཕྲརྩཱ་སཔ་པེཁ༨ ཧོཿ མྤག་ཕྲདདིལ་ལ ཨ་ར་ལྕི་ 


ལྡགས་ཁྱོངས་ཏང སྔེདགསུས་ 








མས༩ས༩༤༤༡༧ལས༠༧༡༡ས་༡༩གཤ་མང་འཆམ་ཡས་༢༡ ༡༧༤༡ ༡ས༡། ཟབ འགད ཤབ་ཟ་གས། 








ཙམྤའ་མིད་བའུ་ 















༄༅། །བ་སྙན་བའེ་དྲགྲ་བོ་ཞག ལབ ཞལ་དུ བམོས་ྟ་ཧི € དྲེཡལོ་ཨཱའའེ༔ དིས ༥ ལ་སྐལ་ཕ༔ ཇི དཔལ་ཆའཿབག ཕྲ ཚོགསྒ་རལས ག༣སཙུམཤིཞལ་གདོངས་ཡ 
རེ ཌྷ བ་དམ ག་ཡོངས་ལ རེབ སོས ཧཱི ད་ཤ །འོདྲ་པདྲ་བསུགས། ལ་ལས ཞལ ཕོ་ཱོྟི པོ ་ དྲ་རསསུ་བྲསལ་ལས། 
པ་ཡ ཧཾ དཔལཆེན་ཁྲག་འཐྲུང་ཉྟ་ཚོ་ གསྣ་རསྱི ཁང དངགས བཅམཅི་གཅོགས་ བརྣ་དོད་ཙོས་ཀི་ལགས་འདིལ་ལྕད ཧོངོ་གསུམ་ཅལྱ་སྲིཡིད་པྲརྫ། བ་གཅོད་འདུད་ནྣན༥ལ། 
£ དུཿ ཛྭལཱདཾ་པབ་བུརྦ་ཱཧྱི༔ མྐགདདུ་དེལ་ལ་ཨ་འལྕྱི། དཔིངས་སུ་གལ་འབྲལ ཧཱ ད་ ལཱ་ཆེནལག་འཐུང་ལོུགས་རབ་སའེ གནམ་ས་ཙམ་ིཤལ་གདོང།བ དི་ ཙྱིམཆེབ གཙགས པརྡ་ཕུང་། 
༧ ིལགས་ཞུལ་ཕ སང་གསུམུ་རམཆྱིམིད་པཅུཿ དུད་འ ཅི་སྨན་འདི་ཡདུ་ཙཱད ཞཡུངུ་ཉཱཾཾ བས མགུནྡེ་དེལ་ལོ་ཨ་དའྱ དབིངས་སུ་བྲ།ལལ་སལ་ཡཊ ཧི ད་པལ་ཧྲེན་ཁྲག་འབུང་ཌཱཚོགསནཿ 1 
„ རགཞཿ །སཿྲ་སི་ཤལ་གདོངས་ལྕ། ༧རབཙམཧིམཆེབ་གཅོགས༔ བནྨ་ལང་ཙམར་ྕགས་འདེལ་ལྔ༔ སཱད་གསུ་ཙམ་༔ ༅མད་པནུ༔ དཿ་འཆེན་བུག་འདེཞལདུ་ཾ༔ ཞལ་དུ་ཉཱོབ བོཁཡཱཧི དད 
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(262 52:2༢ 




















ཟེ ཐེ ལེ བླགས ཤོད དེ དདགྲ་ཡིང་བའི་ལསྨ ནམས བ།ཤེདྷ་ཏིན་དདྲ་ལུས ལུསསཡསླུ་བའྡ ཞལདུ་པ་ བར ༡ མབ པཔ་ལོམར་ལྲ་ དྲསཿསྦལ་ལཱ སོཐཡ་ ཧྷཿདཔལ་ཿྦགཐུང་ཉྱཚོདསྤཊཿ གདམས་ 
¡རཾ ལ་ཡིཤལ་གདོངས་ལ། རིའབཙསྦེར ཆེ་བ་གཙེགས༔ཿ བརྡ་སྣད་ཙམྱ་པལྕགས་འདྲེལ་ལ༔ སྙིབོ་གགུམ་ཿཤྱེ་ཡོད་པྲ ་འཆྱ་རུལ་པོ་དངག་ཅ་གལྷ༔ ཤཚཤིད་སྱོར་བརླབ་པ་ལེར ཞུས་མཐུཐམས་ཅད་ཞལདུ་ཏྟེ་བ ཕོ༧ཐཝས 
2 1 དྭ་ཞལ་དུ་ཏབ གཟེ་བཅེད་ཐམསཿད་འལྭ་དྷུ་པབ༔ རུ་འྲ་ཡུལ་ཁཕས་ཅདཞལ་དྲ་དབང་ ཡསཔ་ཁར་ཐམས་ཅད་ཞལ་ དསང  མིཤོར་ཐབས་ཅད་ཞལདྲ་ཧ་ བཉན་བདྲན་ཐལས་ཅད་འལྦདྟ་་ སོ ལོ གྲ་ཐས་ཅད་ཞལྭ ཆུབ ཞལདུ་ཐཱ 
ཧུ བོ་ཁརྦི་ཁཱ་ཧེ མགུར་དྲུ་དེལ་ལོ་ན་ར་ཡི དཔུངས་སུ་བླས། ལཡ་སམ་ཡྭ་ ཁྲེས་ཀ་ད 'པི་དབིས་གཱ་མཉམ་པ འབག ¦ ད་ལས་མེ་འདུབ་བརྲ་བབནི་ ཐླ ་པ་ཐལས་ཧད་ཀུ ཉི་གཞར་ཐུག་ཡེནནི་ དེ་ནས་བ གྲཌདདྷ༔ གཏར་མའུལ༦6ས་བོཿ 
` མཆོད་པརྣམ་ མ་བྲ་ཕླམས་ལདད་དོ་ ཧཱ ཛཱུཾཿའདེག་ཉེན་གཏོརྨ་དད་འཛདྡ་ཊ རྣམས་གཏོརམ་དབཅས༔ དད་པིདྲ་ཁམས་ཅདའཅོད་པྲ། པའེ་ཡོ་་ཤྱང་ད ཅུ ལཛེས་ཤིད་བཀས་བརབ་ཤམསནུས་སྣུ་ རྨལ་བའ་བོའྱི་ཝ་ཚོགས་འབོར་བཅས་ལ་ ཤཿ ལུལཝན་པའོ་ཚུ་ཕདུ་འབུའ 
ཛྲ བོའསཱད་དུ་ད བང་པོའི་གཏོདམང་བཅས༔ དུ་ཁོད་གཞལ་ཡས་ལང་དུ་ ད་་ངོད་བའིམྱབནཿ མཛེས་འིདེ་ྲབམ་པར་བ་ཤལས་ནནསུ་ རྒྱལ་བཞྲ་ཁྲོ ིཚོགས་ཁབོར་བསས་ལང་ གཉིན་སུམདང་ ཅུཿདུ་འབུལཿ བྷུ་ུ དགཏོའ་པཿ ཨཿབྲགསསི་བོལ་འ 














ཐ་ཚོཤདི་ལ་དོལ༔ ཞོ་བོ་རོལ་པའི་དུར་ཤོད་ཤེན་པོ་འདི་ པོའ་དིརྩ་ 


ཆ--བ༨༨༧༩ ༡༨༤༦ "༢ ༄ཛབཛམ༨༦༡༦༡༤ཟས་།པ།༡སཟ-༥་༤༤༡༢༨༣༩༠༩༡༥༦༩༢༡༩ ར༧༠༡༩༨༦-༡༢༡ 


ཏཱ ` 
འགྲབག་གྱ་ཆམ 


ཧྱ་མོ་རོལེ་ཡེ་ལྕི་ 


འདིནགཤགས་ལ་ 


རླ ཀ་པོའད༔ 






` །འླདྲ་ལུ་ཚོགསའདི་རག་ཤེགས་ལྕ་ ཞྲེ་ཝའ་ཁག་ག 
རྱཝཚོ་འདུ་ལ་རོལཿ བྱོ་ལོལ་བའི་དྲུར་བོདྲར ཆཱན་པོའ་དངུཿ འདོད་ཆགས ཁྭག་གྱིར་མཱཾ་ཏོལ་ལེལིཿ དཱ 
ཕྲག་དོ་གཞྲག་གི་ ཅ་མོ་ཁིལ་ལི་ལ དཔལ 
དཔལ་ཆེན་ཁག་འཛབབྷམ་ཚོགསའུདིར་གཤེགས་ལྟ ཁགྲོ་དུག ཁགགི་ཧྱམཚའདེལའ་ 6 


ཧླནཾ་མངཁག་གྱི་ཧཱ་མཚཱུའདི་༨ 


ལོལ ཁྲོ་པོའལ་ པའྡདར་འད་ཆན་པོ་ འདི 
ཁམས་གསུམ་བགགྱི་རལཚོོའིལཁ་ལེ 


ཆེན་ཁག་འཐུང་ལྷ་ཆོགས་འདེན་གཤེཊ 





ཌྫ་༡5༩ 


ལི 


ཀི་ར་མཚོའདི་ལརོལ༔ ཁོ་ཐོ་རོལ པའྲི་དུར་འོད་ཆེན་པོ་འདིའྤ་ དྨ་ཆལྲ་ལག །ེ 
ལེའི དབའ ཿཆེའྲ་ལགའཐུང་ལ ཚོགས་འདྲར་གཤེ ཤིཊ་ས་ལྱང་ 

་ ཕག་དོགྲ་བགུཀྱིར་མཚོའདེ་ཡ་ཛོལ་ 
ཉོན་ཆབ་ཁག་གྱིར་མཚོའྱིལལ་ལཿ 


ངཿ 


ཁྲ་བོ་བོལཿ པའ་ དུརཁད་རྡནཱ་པོ་ བོ་འདའ 


ནཔ་ལ་ཆའགཏ་ཅད་ལུ 


ལལ ནྭཁྲག་འ འཐུད་ལཚ ས་འདའ་ག་ཤེགས་ལྔ་ ༔ /ཐམཨཔཱསུཿ ཤ།གབྲུགགེགོཿ ཀགྱ་གཅའདེ་ལའོལྱ། [པྲ་པོ་རྨོལ་པའ 


།ལུག་གྱི་རུ་ མཆོ་ཆིལ་ལི་ལྕི་ ཱ 


.་ 
གྱིརླ་མཚོའདི༩༔ 


དཔལ་ཆིན་བགའ ནྔོ་བག་འཐུང་ལྭ་རོགས་འཇིར་གཤིག། 


༥༩ ཀ་ར 


འདད དོད་ཆླུགས་ཁྲག བཾ £ རྐྱ་མཚོ་འདི་ལ འལ 


ཁྲོ་ཕོ་རོལ་པའི་དུདཁྲུད་ཆེན ལོའདའཿ འགྲོ་དྲུག 


(༡༧ 


༡ 


ཚོགས་བདྲིན་ 


རགཤེགས་ལྔ་ 





རྭ ཆེན་ཀྲག འཐུང་། 
དུག་ཝ་དྭག་གི་ཧེ་ གྱ 





ར་རུ འདར སྡིད་གསུམ་བད་ གྱིར་མཆོོ་དཱལ་ཕི་ལྩོང དཔལ 


རྱ་མཚོ། ཏྱིལལི་ལྕི་ 


ལྭ བའལལ ིགྱེརའོདཡོ་༽ ང་ཟ ད རོད ངད་པདུད་རུམས་བག་གྱི་ད་མཚོའིལ !་ལི་ ལི བཾ པལ 





ཆེན་བགའབུང་ ཤོགན་འདོང་གཤེགས་ལྔ༔ བད་ 


༅པཡ་ཆན་བྱབད་བངགས་འོད་དག་གདས་ལ༔ ཨགབུང་འཛནབག མའོ་འདི་ཡ་འོལ་ 


གྱི་ཧ་མཛོབདེ་ལའོལའ བོའ བརོལ་པའི་དུར་བོད་ཆེན་པའདེ་ 


པའི་འ ཟོང་མཁན་བགཀྱི་བ་མཚོ 


ད་པལ་ཆེན་བགའ་ཐུང་བ ཅུ་ཚོགས་འདིའ་ གཤེགས་ལྕེ 


། དིརཿ དཔེ་ཏམས་ཕིག་ཅན་ཁགགྱིར་མཚོ་ཁིལ་ལ་ལ་ 


ཁྲགའ་བུད་ཁྱ་ཚོགས་འདི་ར་གཡེགསུ་ལ 


སྟིའི དབལཆེན་བྲག་འབུང་ ཉེཚོགསའདེར་གྲ 


བཟྲ་བས་ཧྷིཉྫོའའི ལའོའཿ ཁྲོ་བོའོལ་པའི་དུར་ཞོད་རྲེའ་བོའདིའ འང བགག རུ 
 ཁྲོ་བོའོལབ འདུཞེད་ཆེད པད བསྙན་བའི་རུ་དྲའི་བྲག་གིརྒྱ་མཚོ་ཁྱིལ་ལེའ༔ རི་ །འཐུད་ , 
 གནོད་ དྲ་བད་མྲེ་བག་གྱི་ཧཚཧོལ་ལིལེ དབ །ཁགའཁུང་ལུ་ཆོགས་བདེརགཤགས་ལྔ་ | 


འུ བོདམཁན་ག་གྲིཧ་མཚོའདེ་ལུ་དོལ 


བའ ཆད་བདུང ཀྱིཁྲགགིརྒྱ་བཚོའདྲ་ཕ་རོལང _ ལ་པའྲི་དུ་སྲ་བོདཆེན་པོ་ ། !ུ པཾ 
དམཏམས་ཁྲག་ རྱ་བཙོའདེ་ལའོལ༔ ཁ་བོ་རོལ་ད བའི་དུར་འོད་ཆེན་ འདི $ དབའ ཆེན་བག་འབུང་༧ | 






628 






ཡས ་མཁན་གསེད་ཕྱེད་ ཤོ ཡོ སྭཱ་ཀུགྷ 


ད་བཅས༔ ད་ཅི ཚོགས་ 


ཛཱ 


རར ་ བཅིང ཆུང་བྷ་ནམས་ཆིག་དང་བྱས་ནནས་ཐུལ༔ དགའར་ཕང་གིདུ 


མའྦ་པེང་གིདུ་ དུས་ཡོག་དང་བསུན་ནས་ཡི་ང་གཟར་ངུས་རྟ།ྱརབསེགས་རྱགེ་ལེན ལེན་ལྟར་བུམ་བས ཕུལ་བསྡེ་ ཏཱ ཁྲག་འཐུང་གྱི་ཉཚོགསྣ་རལསྦ་ཙིསདག་པའི་དཀན་སྒྲ་དང་བཅམ་་ {¦ 


་ = དར ------5 - 
བཛ་ལ་འ ི་དིའྱི་ །ཆོགསུ་མཁའ་དང་མའུརྗ། ༦ མ་ཚོགས་མཁའ་འབ་དྲ་ ཡས་  ནསྭ་དནྭ་ཝརགཏིབས འཕྲེན་ལས ཆྣམ་གཞིའ་འགོ་ ནོ་ཆོརྷ་ཏཱརའབེབས གདུག་བའི་འོད་ཟརླ་འགས་ཚོག། ལྟར་འཁྱུགཿ ཐོམ་པོ་དོའ། ཏཱཾ 


ཕེ་ཉཾ་ལྭསྭ་ཤིདྲ་ོགས ཚོགསྐ་རས་ཐིབསཔ་འི་ྱཿ གླགར་བོབརང་ཚོགས་ ལས་ཆེམསམཆེས༔ སྐྭསྱན་བོལ་ཆེའི་རོགས་ཉམསའི་ལི་འ མཁ་དྲོས་ པྲརའི་དྩུ་ཤུརརཿདཔལ་ཆེན། 
དྩེས་བརྡ་ལཛོད༔ དམར་ཆེནཁག་གི་སྡང་ལོ་གརའ་རེཿ དཔལ་ཆེན་ཞགའཐུང་ཤ་ཆོགསལབོརང སྣ་རུས དམར་ཆེན་ཐག་ལའལཏདྱ་གེས་པའ་མཛོད༔ 


ཿ ་ ་ བའ གམཛེས་པའི་སྣེ་ ད་དུ་གཱཏ དཔལ་ཆེན་ཟག་འཐུང་ ཚོགས་འཁོན་དང་བཅསཿ༔ དམར་ཆེནྭ་བགཤི་མཆོད་པ་འདི་བཞེས་ལྔ༔ བསླང་དང ཊ་བླཟོག་དུང་སན ནུ་པ་དང་༔ དྲམཚོག་ཏ )ཡས་ཆགས་བྷཀང་བདང་ང ར་ 
] ཚཾཿ དངོས་སུབ་རྣ་ རྣུམ་གསུམ་ཐོབ་བྱའི་ ཤཱ རར 


དུངཆེནྲ་བགའ་ཐུདྱ་་ཆོ་ གས ལའོའ་ ༨བྱཿསྣྲ་ནམསྦཿ་ མྭ་ཡཾསྟའཱ་ཧི མྭཱ་4ྟཌཱ་ ཧི ཤེས་ལ ཕའོ ཤྒྱ། བྲོ པ་ གདབ་ལས་རྒྱས་བའི༽ 






62. 
















རཿ =: = ༨༽ ནད ཉྷ་རྡོབ[ 
མེལ་ཏི་ཤིན་ཏཱ་དྱ་ཧེ & རད ༢༥ཛའ་གྲཟསམ། ༈ོླབག་བའ བད་བརབས མླྲ་མྐཨ་ག། ཡའ རམ ག༩ ཅད་བསྲོད་བན་ སྒྲབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱ 

ཙཿ ེ ཀྱ ད་ར རྔ པཔ ༥༩༩༣ མཱ ༽ ༣ ; #ཿ་ ར་ཤམལ་བའྲེ་ལ ལྲ་ཤྲ་དྲ་བཞ བཟློག 3 གཟ བས རྱ པཱ ཀྐ ཅེ 
།ཟབས་ལྱ་ཕཞཆལ་ལ་ རོ བས་ཁཏྱ བསད་སྲ་པ་ གཅའ པོབ ཁྱ་ི་གཏོར་ལ་བྱུ་པོ་བླ མདད་ནཱ་ཡད་བ ཨ་གཞོང་ལྭ་སེཤོས་པྲ་ ཆེད་བོའ་དམར་ཏོརད། ར་བྱ པམ བཱ 


༡པོ་བྲར་བའོལ་ ཡུ་བསའ་ཁྲལ་འ ཞིད་སླབ 
།དགད་བྱིཉབོ་བརྡ་བའྩོ༔ དྭམ་ྩ་ཡིཊཏོར་མྲདུནཆེནཧིས་ཁ་བཅད་བྲས་གཙང་མུ་ཕོད་ན་བཟང༔ མན་ཡངྦ་དད་རགུསག ད་ར མད་འདན་ག ོད པ་ཞི ལའི་བཞིད་། 
ལབཀའ་བྱར་་ཚོག། སྣེ་རྔམས་ལྭ་བབ་བཡལ་རྲི་བ མི་ཤལ་སེགོས་པའི་ཤཱ་ས་ཆོགས་དང༔ ཁྲག་སྣ་ཌཱོགས་དང་༔ ཏྭ་མ་ཆོགས་དུངྱ༔ སྣན་ཤུད་གཏོ 


ཐུད་དང་ནས་ ཐོགས ལ་བཟློག་ཉིང་རྩོ་ ཤྩོ་ཡེས་གདབ་པེྱ རྒྱ་ 


ཧ་ཏ། དང་པྲེ་རུམཅོག་ཡོན་ ཉཧྱལ་ཚོགས་སབོག་བའི་འིའའས་བཅོལ་བའ 
ཧཱུ ཧི་ཤྲུ་ར་གཅིག་དགདང་ལནཉོ གཡས་གཡོན་ 


ཤོན་པགའ་བཞི་བྱ ཅ་རྩ་གཉིས་ན༔ ཞཾབའི་ཧྷ ཚོགས་བཞི་བཅུ་ལྩགཏེ ཉཾས་པྣ་མཱ 


༡-༧ ༡༤ ྐ་-ས་ ༩༤༦ ༠ ༠༡༡༢ 


ཧཱཿ བཅོམ པྲ་ན་དོབལ་ཆེན་ཆིརུ་ཆོག་ཉི་ུ་ཀྲ་ སྤ་རོ གཟཔ།འབར་བཅེན་པལ༔ 


གཡས་ཀྱི་ཞིལ་བདུནདཀ་བཿང་བསྟན་པ་ བྲ་3ྫ་ བ་གཆགསིད་པའི་ཆོས་རམསད་བང་ཕུདདང་ དང 








ཱ །འྩོ་རཱ་ལགའཕུང་སཱ་སྔ་ཚོགས་ པིས དྲལ་ཉཔསདྲག བཟེགས་ཤ་ཁཱ་གའད རེལ་ལྡ༔ _ གཞན་འཛྲ་ལཁྲེཕའ འི་ཚོསསྨུ་ནམས བཟློཤཏཱ་གསོལ༔ྗ_ ཧོམནགུཡེཧིཞཱལ ལ་དདུན་དྲམར་བཞྡེ ¬ བསླད་པམུད།[ 
རོབ 2 ¡ཏོ་ ཆཅྤ་ུམས་དབང་མུད་དང་༔ མཆེ་ཿཁྭལཱལྡོ་དབང་དུ་བམབཱ དལ་ཉམས་དག་བགེ་གསུ་ཤྭ་གགའདེ་རོལ་ལྔ། ལེམོ་རཁའ་འགྲའ་བྲུན་སགས་ བཟོགཏཱ་གསལྫ ཧོམཆེན་དཔུང ༡ཞལ་འདུན་ལྭ་ ན་མཱཐིང་བཞཱཱ ཤའགྱུན་མེདཿ 
3, (ཨོས བདུད་ནང་སྲེན་པ་གྲེ༽ འཀྱདེ་པ་ལྕི་ དྲམ་ཏམསུདྲུག་བ སྭ ཀད་ཁགའདེ་ ལ་ལྷ བདུད་ད དང་དའ་པོ་རོགསནན་པ བོ་ཏུགཁོ ,(ྱའི་མཆབདཀར་པེདའཅིགས་པའིཿ ལབཟད་། 
གག ི་ོ པུ དལཉམས་དྲུག་བགེ སྭ་རྦཱ་བཱག རིཚོལ་ལྔ་ སིལ སསབ་ག 
¡དགླ་འགཾགས་སྙང་ལ་ད་རཝ་ལཉ མཚའུ་དམག་དཔུང་དྲག་ཡ་བྒོགཌ 
ོས་ རའ ལད དག ཧཾཿ 
| བའ༅གས་ནམས་བླབ། 








དུ་པས། སྤྱན མན གབས དིས མཿ ྒས་པད་ ངཿ དམཉམས་ 
དབུ་སྐ་ཁྲར དུ་བྔངས་བཔ་༔ ཤྲ ་སིད་གོསཡྱིས་ ས་ཡ་དང་༔ དྲས མཾ ་ 
་བ སལ ཡེ་ཤ མཚོའི འཕངས རྩས་དབུལ བརོན ཞི ནག རིར གག ཟས 


ཡི སིད་ག 
ཕཧལི་ཚོགས་ནམས་བླཌ ཞུ་གསོལ 


ཏོ3ོ 


གཏགས འིགསྔ་པའིས་པསཆས་དྭགལ་བྱརཔ་ནིཿ ཁགའཐུང་འིགས་ཝེུ་ལྡེརོགས་བིས ཙཾ དལ་ཉམས་དྲག་བགེགསའབྱང་བ་ལྔ་ ། 


¦ 


ཤའ ཚོགས རྨམས་བཟུག་ཏུ་གསེལ༔ གཡས་ྱིདུང་ ལྷ་ལཆེནབྱ་རདྲ་ཀྱིས རྐད་ཀྱིས་འྒྱནཿ མིད་པའྡྭ ཆ 
ཅངྱདཱ་དད་པཱ་ རཾ ཿདང དྷ དམམ དྲས ། 
པྭདྨད་© 1; ཤོ ཤག གས་” 


ཏཾ 


ཐཐལསས་ཏཿཉཿར་92‰= (¬. ཨོ་ཁོའ༠འོས་ཁོ།༤༨༦ × 
6832 པ 


ལྕང་ལོས་དབྱུ་ཉནབས་པི་ ནུས་གསུམ་སྱཾྭ་བས་དཔངདུ་སྔད་ཿ བདང ར་ཉུསསུ་དྲུག་བགགསྣཊྲ་༡འདེ་ལའལ༔ 

འཁ དའངདུ་སུད་པ་དང་རྷ དམ་ཉམས་དྲགུ་པགགས་གློ་མེད་འདེ་རོལ་ལ༔ ཨྱབི་བཉའི་མེས་་ག་ས་ རོ 
, ཤཨའད་ཤ དི་རོལ་ལྕར ས་བདགྲཀུ་སྲིན་པཧའི་ཚོགསྒ་ནམས་བླཟོག༔ འབུལ་དདག་ོས་བ་བས། ཕ་བདུད་བྱཅུ་གསུམ་དབང་དྭ་སུད་བ་དང་ང ཉས 
;རྣམས་ བླམ གསལ མཆོ་བདྲ་ནྱིས་མགུརྨ་རྩུབས པའི དུ་ཐོདི་གནས་བླ་ནད་དབང་དུ་སྡད་པ་དང་ ངི དམཏམས་དྲགུ་བགགས་འངཿ ལེལ་འདི་ལོལ་འ་ ཚོིཉའི་གས་སས་ལེག་གསོང་ ° མྨ་བདུང ཉོགས (2 
གྱར་ུཾ་ཧྱས ་པནྩི་ མ་བདུད་འབུམ་ཕག་དབང་དྲུ་མད་ང ངདངྩ་་ དམ་ཉམསདྲ་གུ་བགགས་ཐོད་རྩུས འདིརལལ་ མབདུང་པ་ཉའ ༣ཚོགས་རམས་གོགཏུ་གསེལ༔ གཡོནྱ་བི་དྲང་ལ་གངའ་བྱཧདཡཞུར་རྩུ་ལྔ གཟའ@ན༧ེཟླའ་§ | 
33 ཟེ་དབང་སྔད་དང་༔ དམེ་ཉམས་དགབ་གེགས་འནྡོ་སིང་འདིརལེལ གཟའ་སྐར་ཕེཏའི་ཚོགསྨ་རམས་བླཟོགྱོཏ་གསོལ མུག་མཚན་ཤེ ་བཞི་བྱརྩ་གཏིས་བསམས སངསྦྱ་ཆས་སེམས་ཧནགྷཉིས་མེད་དཔང་སྔདདང་༔ ཕུ 







= ®ཆ༦༦ 


= 








སཀིསཁ༢༡༠༠༠༨༨ 





༣༤ ༢༤ཟ་༧ཐ་ངཕ་ས་ཕངསཟཝ་མ བཅསལ ༣ས༢༠༧༧༤༠༧༤༤༣འ༣པ༅ ༧ 





ེ སབྒསལ་བའི ར་པོཁམསདངྱ་ས་མཆེད་འདི་འོལ་ལྔལ རིགསྔལ་པོའྱི་ཚོགསྣ་ཆམས་བཟོག་ཏུགསལཿ 3 ནྭབམོ་གནམ་ཞལ་དབིངས་བཐུག་ཨ ། 
རུབ་བའི་ པབ དྲ་བ གས་སུགས་དསབླམལ ལ་པ འཆུ སུང ྲིག་ ཆད དའོལ་ལྱ་ ནར ས་སོ གསལ ༨ སྱད་བདང༔ྫ ལར 
དངང ད་ རདེཾིཾིྲི བྱལ་སླུལ་པའི་ཚོགས་རྣམས་བ ༤ ˆ བཅོ་བྱཅད་ཕག་ ལིསྦྱ་སནྡདགདངས་ པ་ནི ཉདོ་པ་བཅོ་བྱ་ནུད་དབང་དྲུ་ དུད་པདང༔ མ་རྱོགའཁྲཝ ཡས 

ཤྲ འུར ྲགགགས་དདྲིྩི་ ཁམས་དངྱ་སེམཆེདའདིལ་དུ་ལོལ་ལྡ ཟགནས་ཡུ་་འ་ཚོགོཿ སུས་བཟགོ་ (གས ཤདས་བརདའར་དྲ་སབས་ཅིས་བཟད་པཞྱི་༔ ཟུ ཐར་བྱརད་ལིདོངུད་ཐུད་པ་དདྱུ་ཆ ཡུ | 


ཅུགས་པསུ་མཤད་བུའ་དྲག་ རྣམ་པརཤཾས་པའི་ཚོགས་བྱརད་འདི་རོལ་ལྔང ཇི ཁྒོ གྲདགཔའི་གཙོནི་ཆབླ་ཨས་པནྱིར བདད་པ་པོ༧ར་། 
2 ༡ ཧྲིཿ རྫར པ་ར ད་རོལ་ལྔ༔ ག་ས་ས གས་ནམསོསིགསེའ་ ༽ཤཿྱི་ཤོཤོས་ནསརཤ ཅེནུཀཿ རྡོརྗི༔ 





གི ངའོ འོ |༩མས་གམ་ཚག་ཡནའག་གསསས་ ཀ་འ 


འོསས༡༤༨༨༧༡༨༡༨༨༧དཔམསས་ཅཤ༧་མམམམ༡མ་མནཚན་མ བསམ་མམ ཆར་འཆམམས་༡མར༤༧ ས་གསུམ གསས་གའསའམསར་འཔམ་འརསཆས8༡གར༥༤༨༧༥༡༠ཙས་མཆམར༨༡༡༤༤༤༨༨༤༨པཔརཔ༡མམཔམཔཔ་འརསཔཔ༠ར༨༨༤༢༠༨༨༠༡༤༢༤༤༧༥༤པ༨༠༧༦༣༡༠༤༤༨༩༡༢༤༢༥༦༦༦༧༩༨༨༧༤༨༤༢ཆ༦༤༤༩༤༨༢༧༧༤༢༥༦༨༠༠༢༠༤༢༥༦༨༧༧༠༨༠༠༠༤༤༨༩༨༠༠༤པ༠༠༧༠རཔང་པརར་བའམ་འམ་ཉམ་འ 
རགསྭ་ཉི་ཕ་ཉ་དབང་མས་ལྕ༔ དྲལ་ལུམས་དྲུག་བགགས་དབང་པོ་ཝ་ལ་བོལའ „ དཛུརགསྭི་པོཏའི་ཚོགས་རུམས་བླབ ཟླག ཱཾལི་ཡོགས་ནས གུ ན་རས ི་སོ་ཉད་བདྡ་ཡུས་ལྔ་ ༢ :༢ཉམས་དྲ་ འགྲིག 
ཁཿ གསའ ༢ 











ཧྭ 

(རྡོ ༈དྲོད་ལད་འོལ་ལ༔ རིནེན་ནགསྱ་ཀི་ཕཏའི་ཚོགས་ན རྣམས་བཟློག༔ ཤེབ ཀྱི་ཤིགས་ནད་ བྲ་ཤཱ་ཧེརུ་ཀྲ པའི § ས་དྭག་བགེགགའདོད་ཆགས་མཆནམར་རོལ་ 

རྣམས་བཟློགཿ ཙཱ་ཧཱི་ཡུགས ་ནས་ཡུཀླྭ ཅཅ ལཱས་ཀྱི་རོགས ཀྱི་ཕཾ་ཉོད་བང་སྫུསལཿ དབགགསའདི་སྤེ་བབངདགྲགསའ་་ གསུ ཧི་ཕོ་༧འེཆོགས་ཚུམས་བླཟིག༔ ཡཿ ་་ ཨུ 

རཕས་ཐམས་ཅད་གཟེ ཛ་ དགན ས ས་ལུགཉུས་པའྱི་ལ་འདི་དབང་རུས་ལ༔ དེམ་ཏམས་དྲབ་བགེགསའུདི་ཡེ་ཤལ་བའང དྡོ་རགས་ཤིལའ་འཕའི་ཚོགས་རབས་བླཟོག༔ ཡུམ་ཆྗེནགྱུཧ་ དོ མཿ 1 ་ ྦ་ 

ཏིསྲིད་གསུམ་ ་ཐྲལ་བརྡ་སེགས་ །འེཉྷའདྲེ་དབང་རྡུ་ ས་ལ དམ་ཁམས་དྲུག་བགེགས་འདིཡེ་སག་ལརལྔ ཟིན་༦ནའིགས་ུམཁའ་འཐོའི་ཤོགསྨ་ནམསཐ གྱ ༣མཆེནབྲི་བྲ་ཀྲོ་སྲི་ & ལཿཡེཔྐམལ་པས་ཐླམ། 
པདདྨ་རིགསྦ་ཉི་མཁའ་ འའོའིཚོགསྨནམས་བློག༔ ཡཱཆེནཡྲཀ་ཀྲོཏཱིྟིསཿ ཞུང་གཕཏྐལ་པས་ཐམས་ཅ་ གལ 


(ཅད་གཡང་ཞེད་བཀླ༔ ས་ནས་ད བརན རྡུས་ལྟ ༥ དམཏམམ་དྲགབགགས་དི་ཡིགགལ་རེལ་ 





2 །ཅིད་གཏོད༔ རླུ ས་པའི་ འི་དབང དོ བགེགསའའི་ཡིད གནལ་རོལ༔ འསྱའི་ནིགས་ཉིམཁའ ཐོའིཚགསྣར སྭད་གྱཿ 
རྟ ཟ་ དདོད་ཁམས་གཟུགས། ཁམསང་ ངཿ དཾ གྲལ ཡིདམག ཐམས་ཅད གུ གསུལ ཏན ་ སྲ ྲ་ག་ཀོ་ 
ངྲ ཅད བཟླཾགཏུ་ རོ འདུལཔདུ ལེ ཤསདབདདུ་བམ་པདད༔ དམཉམས མདྲུག་གེགས། རི 
ྲ ི་ དདྲོགཏུ་གསུལ་ རའལ་ རྡབས གཤི ི་གསདབང་དུ་བླས་བ དུམཁམས་ད གའ་དོའ རྭ དུ 
རྩི ལཿ བི པའྭདུལྱ་བདྲ་བོ་པོ་ཡེས༔ སྙེན པོད་བངད་དུ་བསྫུ་བ་དང་ྩ དྲམཉམས་དྲག་བགེགས་ཁོངཝག་དིདི་འོལ ལྗ སིན་པའིདམག་རོགས་ཐམསད་ད གྱིག ུས། 
དབང་དུ་བ་བ་དངྱ་༔ དམཉམས་དག་བཀིགམཆེན་ཝག་འདི་་ ་ལོལ་ལ ཌ གླུག ཞཱ་དམགོགསཐམསད་བཟློགཏུགསལཌ ཅུབྱབར་༨༦འཛལངདྲའོ་འི 








དོནའདུལྱབད་བོབོ། 
འའའ རཿ 





6 ཀླ 
༨༡ 


་དབང་དུ་བསྡ་བ་།' 





35 “༥ 


ཊུརྨད་སཱ་འཁོར་བཅས་དབདངུ་བསསྡུ་བདདྱ༔ དམ་ཉམས དྲགགགས་སོག་དང 
ཏབང་ངུ་ད་བདད་༔ དམ་ཉེསེས་དྲགབགེགས དབུགས་དང་བློ་ ་བདརོ་ 
ཌིདཱམ༡མས་དྲེག་བགགས་ནད་དང་དུས་ལ༣ལ༔ བགག3ིདམག་ཚོགས་ཐལ། 








ལ་རོལ རླ་ཛདཱམས་ཡགས ཐྲམས ༈ཅད་བླ་ཐོགཏུ་གསོལ༔ ཧྱད་ 


ོཐཅབ་བའ 


ཀུདཤོ ཉིནོསཞགས་བཅནྱ་སྷིག་བ་ལེས ཁྲགཞུགསདམར་བས་འདབས་དངེའཆང་བརྡ་བདྲ་ ཟླ ་ཏམས་དྲག་བབ བགེགས་འདི་ཡི་མགོ་ལརོལཿ 


[ྒ་བཡིས༔ ལྕགས་བྐགཞག་བཾས་ཡན་ལགའཆེད་པར་ཤིདཏ དོལ་ཉགས་དགྲ ༈བགེགས་ཡན་ལག་བཞེལ་རོལ ལྕགས་སྡེཾགཅན་གྱི ཕཉའི་ཆོགས་རམས་བླ།ག༔ རྱང་ནསྲད་ལ་བུ་ ° དེའྲ་ལུ།འ་ ཞིང་མགོ་ 








རཱ ༽› 

_  བྲད་ཤར་དབང་ལྔ ཝན་འདུལ་བདྲ་བོ་བོ་ཡ 2 ད་བང་ ཧཱནལཁི་ཨཚོགས་དབངུ་བྱམ་པ་དང་ ་ 

ལསཅཧད ང་་ འབ ཕགས་འ་འགའོངས་བདོབོ་འས་ ས་བདག་འཁོར་ཆོགས་ད་བདྲ་དུ་ དམཧམས་དྲག་བགུགལཁད་པར་དྲ། 

,༢ལལ༔ ས་བདག་དམག་ཚོགས་མུ་ལས་བླཟོག་ཏུ་ག།ལ༔ ཤརནས་ལྕགས་ཀུཅནྲ་ཧྲི་མ་བ་ཡིས༔ སྕགསཀུས་བཟུང་ལཅུན་བསུད་བུབ ལའ སབས ཛ ལྕགསྱ་ཀུཿཧྱའི་པོཏཡི་ཆོ་གྲ ་རྣམས་ 
བུཅནྲ་ྒི་ཐོབ 





ཡྲགས་གནོད་སྤིནའདུལ་པདྲལབ་ཡཨེ༔ གནོད་ཕྱིན་འབའ་ཚགས་་] 


ཉི ནུབུནས་་གསགག་ཅནྱི་ 







ཟེ 
ཁོལ 


ཧཱ 


ཌོ 
&' 


ཡ 
3 


ལམ 









༦  ་འོ་ལོངསོརོ་ ལེར 








༈ ] 
རྩ བ་ས གདོནགུང་དྲགདང་མིྫ་ུནཱ་ཡགས་ན རྣམས་དཤློག༔ རཱི སྨུག་ནགུ་གྲསམའབན་བའི་དྲབལ་དཁོན་ཞས་ ཆེལརོགེ་ཡིན་ཏནཾ་ཝ་ཆོགས་ལབོར་དང་བཅྡ དྭགུཔ།ཁཀགི་མཆོད པཱ 





བའ བཱ ལྗ དྲལ་ཆམས པའདེ་ལད་དོལ་ཅིག 
) 2 'སྐའཀྱ། ཧཾོཐསྒལ། ལྭ་བ གཏོར་མའུ་ 
| 'ླ ར། ཡད་དག་ཤུགསྱི་ལ ཆོགས་ལ་དླདོག་པའ 


༩༨༤༤ ངབཐོང་པོང་འ༠༤༨ས-ས༦༣༡༦-༡༨༦༦༩༧༦༧༩༡༢-༨པཔས་༢༦༧༧༧ར༡༠༩༧༤ར ༡༡ ༢༢༩ར་།ར་ཤར ཤངརར་པའཏུལམ:༦༨ མཁམཛའ་ཀ་ཀ༡༡༡༡༧༤༤༧༢༥༡ཇ༡༡༣༤༤༨) 


བླབ གཉ རྨུདད་པལཆན་བུངྩ་ཧརུ་ཀཾཌ ཤཿ་ཀཱགའཐུང་དཔདད་བྲ་པ་བདད་ཚ དམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་གཟུགས་ པྲུངད་རལ་ལྔ དེ་བཞིན 


ལྲ་ངལི་སྔཁཧྩེ་ 


ཀས རོས་གདབ། ང 


མང་དཀའ ཁཱི གྲ་རིདརྱི་ིར་ ཁྲ - དྲོད མྭང་གོ་རྡོ་རཱན་ཁཱ་ཧི མྭཱ་ྤཀ་ཁཱ་ཧྲཿ་ མྭ་བྲས་ཏྭའཱཧཾ་ ཤཾསདམུ་སྡང་། པཿ 


ཧྲི བཅོམ་དའ་དབལ་ཆེན་བྲང་ འུ་ཀ ད་པར་ད དྲག་བགེགྲས་འད་ལ ཡྱི་རམ་ཤེསད་རོལལྷ ཇྡོ་རྔཾ་ཁྲགའཐུད་ ཕའེ 
ཧའེ་ཚོགས་རླམས་ བཟློག༔ དྱ་ར་པད་པལ་ ཤེན 


༨ཤོད་ 


ར་ཤ 








དད 


།ལ་བརེག་པར་དདྲ༔ དྲམ་ཏས་དྲབ་བགིགས་གཟུགས ཕུདྡོལ་ལ་ལོའྩའ ཟིལ་བ ཕའ ི་ཆོགསྨ་དལས་བླཤྲོལ བཀའ་ཡིབྷ་དདྱསང་མ་བཧདྨ་ནོམསཿ ་ས་དགདོབལ་འཇུབཔར་ 


རྒྱས་གད་པ། བཅོལདྲལཕྱ་པའྩོ ཧོང བཀའ་ བརྱད་ཡོདཝ་རྔེ་གེསལས། དུས ་ཞེནའཆབའི་འཇེགས་པྲ་དད་གདོན་བད་དུདྲདོད་ཐོ ཟོརྩལས་དད་བླ་ཀོག་བྱོཿ ཞསབསུངས་པ་ རྲི 










837 


རབ 


ཨཱ དྲག་བགེགས།ཡིོརབའེ་བང་པར་ལོའ༔ དེན་ཅན་བགའྱ་ལོཏའི་ཚགསྒྲདལས་བ་ོག༔ འདོད་ཚགས་དབལ་ཆེན་པླད་འེདག དྱར་བགའབང་དབད་དུདངུ་བདད་ དྲགབཤིགས། ། 







།དེ་ཡི་འདད་ཤེས་པུང་པར་རོལཅེ བླདུ་བུགའབུང་ལོཉའི་ཚོདསྲ་ནམས་བླབཀ༔ ཕགདོག་ད་བ་ལཆེན་ཀྱར་ཏྲེརུཀཿ 
ད་ཀ སྭའི་བཱགབུང་དབང འཇུ་བདད་ ཡུད་པར་ཕོལ ལསཀྱཁྲག་འཐུད པོ་ལ 
རཱགསླམ བཌྙོུག ཡུ་མཆཾནབཛྲ་ཀ་ཏྲི་བླའི་ཟྱང དྲས བ་་་ རླས་ཚོགྲ ཚྣེམས་དབགྱ ི་ོ གྲས་འདི་ཕི་ཤདང་ནུས་ལུ་དོལུ་ ཅི 
[སེགསཀྱི་སྒུལ་པའེཚོགས་རྣམཔ་བཟློག ཡུམཆེན་ཛཱ་ཀོཏྲི་ཾར ལཿ དྲག་བགེགས་བདེ་ཡྲི་བུག་དངྱརུ་ལརོལ༔ ཡི་དསྱ་ས་བྱགས་ངས་དོ་ ན་བྱང དཱ དྭལ་བགུདས་བདི་ཕི་དོད་དང་ ལེ་ལ་ 
ངི རེགསྭཀྱི་ཐུལ་པའི་རོགསྨར རྣཱས་དབློཔཿ ཡུམཆནཀླརཐོ་ཏྲིབ་རཱ་ཕཿ དྲག་བགེགས་ཁདོ་ཡིད་བགས དང་ནུང་ལའོལ༔ ལས་ཀིའྲིགསྤཀྱི་པཱ་ལྲ་ བསར གདཀྱི་ཕེ༡རེད་ལྔ་རམ༔ བོག་པར་ 
/རགབགལལཀ༦ ༤ རྡོར་ཿི་ཕོ་ཁའི་ཚོགས་རའ མས་བླག༔ འིར 'ཡི་ལ་ཆ་ཆེནསྟཾ་སིབ སཱིང་ལགཟེར་ཅིགག་ལརོད་ལ ྲདིཾེཾེི བི གསུང གེ་བོཆེན་ལྟོས༔ དབང] 

















སྐ: 


!3ྱ ཨ་མྲ་པྲ་ཡ ནཅྭྲ པའ་ཚོས རྨས་ད ལྭསྱ་བད་ལྭསྱ་ཏི་པོཉ་ཆྡེནམསྦ རྒྱ་ཞགསྲདོངས་ཤིགཆམོཔ་ཏལྱ ༨ རྱཊྭགས་ུུ ྱི་བོའའི་ཙོགསརྣཔས་བླཟོག༔ {' 
པཔ ཅི འའ དྲ ་ ྱར་ སྒྲ རྨུམས་བླཟོག༔ ཞསང་འཇོནས་བའི་ཕོཆེན་མྭོ།༔ རྟཀུའྱཐངཞིགཔ་མོཀྱང་ི ཅོ པདྡ་འཾ སཿ རར་ ྒ 
རཱ པམ ཐག ང་ ཁའུདས་པའི ཛུཿརས་ཡིག་མ་མྩོས་གཞྲིཿ སིདབླཾནྱིན་འི་ཕོལ་ོགས་རིམས། 'བླཟུགྫཿ ཕག་དོག་འདོནས་པའ་ ཕོན ཏེ 5 , མགོ་ལུས་པྲེའ ལཧོག་མཡེཙྫརལྕི་ མགོལུསའབྲལ་ | 
= ཌྷ ཧྲ་པཏའི་ཚོགསུམས་དྲབོཀཅ ནད ཆོག་པཞི་བསལས་བུ་ ཤལ་རྲོལྲ་ཕཱ་མེནིད་ཧལཿ སདནག ཟ་མ ༣ ཚགས་འས་དྲཀང ཆུབ མུག་མཚུན་ཤགནཏིད་བྲསལསཔཉ༔ ྩམཔོའཆོས་ཤིགཐུ་ཡིན་བ། 
༈ཌཾ ཐའ སུག་ཆུ ཅནྱཧ་པོ་ཉའི་ ོས་ས་དུབྲོ༽ ཡུ ལྡག་པའི་ཕ་མེནཿ དྲགཔོའ་ལགསཆེནྲ་ལེགས་ཤིག་སི་ཀམཌ ལྲ་པགོ་ཅནྲ་ཧི་ལཾ་ཉོའི་ཚོགས་རོམས་བླ་འགྱོར ཟསསུ་བཆེན་བ་བའི་ཕྭ་ལེན་མཿ ¡ྷ 
། དྲགའི་ཤལ་ཟཞིགཔན་མ༔ སུང་མགོཿི ཁི་ཆགན་གཟན་བླེཞྱ། སིམདུ་ཐོད་ཐག་འཐུང་བའ་ཝ་མེནསཿ དྲེག་པོའིདུང་འགའཐུད་ཞིཀྲའི་ཏ་མ ཙནོད་ཞགོ ན་པའི གས་རམས་དྲགགོ ཞིད་ཅེན་ཕྲགལ་ སླ 


ལལ 















།ཅུན་བའི་པ་མེན་ནྷ དགུབའི་ཝཱགསཆེན་ཤུས་ཤིག་ཏེ་ཀ་ཊཿ 
ཆུགདོའབུ་ནྱའིཔོའ 


ངི 


གློ་བསྙིད་བཅུས་འབྱིན་པའི་ཕྲ་མེནྒ་མ ཧས སོའ ཀུ་ཀའིའོ ཕའི གསལ་བ རི ཤཉེད་མེདོས་ས 


ཅའཚོགས་རྣམས་བནོག༔ དྲ་པགིགིས་ལན་ལབའཆེད་མཛད་ཞགསང པ་ཤ 
དཅནྱགི་ཕོཉའི་ཚོགསྔ་ རྣལས་ བླཟགྱ་ 


སིནཟིའ་དའའང་ བྱརཧདྲ་ཀང 
དྲགཤ་འག་གེ་བཅོང་པབད་བཞེས་འ 


དྭག་བགགས་ཡན་ལགཅངས་ཤིག་ཕག་གདོང་ལྲུ ཕུག་གདོད་ཅྲ་སི་བོལུའི་རོ གསྭུ་རཱམས་བླཟོག༔ 


ཞིངྱ་སྔེམྱ་ཧེད་མ༔ དམ་ཉལས་དྲག་བགགསརམས་ཤིག་མེལ་གདོང ཚྭ ར་པཱརཱ་ྟོག་བམྱེས་8དཱ་དྡི་ཡབུཝཱཿ སོ ྱིམག ད་ལ ང་གདན ཡཾ 
དྲག་བགེགས་འདེ་ཡ་ཤདང་ཁུག ལ་པར ས༣་ ཕ་བབླུག གྲསལ་ལཐང་རོརཊའབ ོ 
ལྒ ོ་ིྲ་ ཅྭའཱཧྲིཿ ལྭ་ཙྭཏྟཝ་། 


ཉའཱ་ཚོག ཌཱརྲས་བཟློག: བཀའ་ཡི་བྟྟཱནཱཔ་བསྲུང་བའི་ལེས་མཛད་མ་ 
ེ་དྲ་ཤིལ་འཁོར་ནས ཡད་དགྲ་ཐུགས་ཀྱ་ལ་ཚོགས་བའོ བར་དང་བཅསྤ་ 





ཨེན་ཨཿ དྲ་གབོའི་མེག་ཆོལྲ་བུས་ཤིགཀ་ཀཟྱ༔ ཤའབནྱ་བཱ་འོགྲ་བགོཧན་ཕལ༧བླདོག༔། ཤཱ 


དོ དགག དབཔའི་ིདནག་དོས་ཤགཏུགདེད་ཟ་ 


དཟ་ཉམསའབུང་བའད་ལ་ད་རོལཿགྲ་ མྭྭམིསཁཱཧཾཿ མ་ད 


ཏེ 









༣3 





༦ ཧི ཧི། མྱ་གེཅནྡྷའཱཧི། ཝ མ་ཙ འེ བས་འ ཞེས་དམའརྡང་། པུརྙཾ་སོའྱོ༔། ཉུ པྲ གཏོད་མ་འྲབུལ རྩོས་གདབ། བཅོལདམྭ་བའྩོ ཅྱྱ། བཀའ་བྱ་དོད་ཤོངསརོགས། ། 
རླ ་པག་འི པབ མདདོད་ཟོཉ། ལྟངན་པོགཉྩོ ཞི་གསུགདྲེསངབདཔལ་ེ་ སོ་ག £ བྱ སྲ་ཝན་དཔལ་ཆེནའདལདབལག་ཤིནྲ་རའིགཤིདྡ ་ ཐམས | 
¡ ] [ཉན་ད་བདངྡུ་བསྡུ་མཛད་ཁྲེབའི༣ྡེ ན་བར གོལ་དབང་སྱུར་བདུད་འིགཅོཿ དྲག་བདགས་འདི་ཡི་ཤྭངགྲ་སགོ་ལ་འའ་ ལས ་ཉིག་ཤིདར་བཧའི་དམག་ཚོགས་བླ ཟློ བོུབལཡུལ་མངོག་ཐོའ་བེ་ཏལི་ མཱ་བདུང་འཕྲུམ་ཤིགཡཧན། 
ལྭ་སེ༔ དོམ་ཉྲིལས་དྲུག་བགེགསའདི་ཡེ་ཁག་ལ་དོལང མ་བདུདནག་མོའིདམག་ཚོགས་ཐམསད་དྲ་བབོ། གྲིལ་བའེཡུམཝུརཱོག་སེ་ཀཊཱརྩཿ དུམ་ཅུནྣ་ཱའཇོར་པོངེསཏིདབ་ལཱ་ཕོཿ དག་ནས ས་དྲག་བགགས་འདི་པི་ཉིང་ལ་ོ། 
ལྱ་བདཝགསཀི་པོའི་དམ ཆོགསབསུས་ཅདེ གཞེད་ཆེན་གཤིནེ་ཡུས་རཱ་ ཁྱད པས་ཉམས་དགབདེགསའདེའ འགོན གཏིན་ཇེ་ཕའི་དམགཚོགས་བཟུས་ཅད་བློག༔ མྙུན་བའི་ཡུམགཅག་བདུད་ཀྱེ་ལྷམ་ཌ 

པེ དྲོལ་༡མས་དྲག་པ གགས་འདི་ཡེའ གལརོལ༔ མ་བདུད་ཕ་ཉའ་དམག་ཚོགས་ཐམས་ཅད་བླག༔ § གྒུལ་བའེ། བའི་ཡུམགཉིག་དཔ་པྲ་ཧི་བཀའ་ཉན་མཿ དམཉམས་དྲག་བགེགས་འདི་ལྟ།བོད་ཐག་རོལ ཁག་དལཿ །ཕསྭ་ཀེ་ཕོ་ལའེ་དམང 
















བྣ 
ཧཾ 
|¦ 







གགསཉིངྱ་ཚག་ཁྷ་འབྱ་ ཆཁའ་འྭག་པོ༧འ་དཔུགཚོགས་ཐམས་ཅད་བླབོ།ང ཧཟུལ་བའེ་ཡུལ་ནྲི་ཆ 
་བཨསྦའིའུཧདྫོ༔ དག་ཿསས་དྲག་ 






ཆོགས་ཟམས་ཅད་བླའོདརུ སླེལ་བའི་ཡུམཧྡཾ་གིང་བཞི་གཟུགའྱབཝས་ལ་༔ དམ་ཉམས་དྲབ་བ 








ཐམས་ཅད གཤབ་ཆེན་གཤིནར་སོས་ཟེད་འབར་བྱ་ོདཿ དམ་ཉལས་དྲག་ བཤེབསའུད་ དད་ཡ་ཡྲེད་ད་ཀུགས།པཿ༔ 





བོ། ས་གཞི་བུག་གི་བདག༔ 


གཤིནང་སེན་པོ་ཡོཉའིདམགཟོགས་བློག 





སྱེར་པའེ་ཡུམ་གཅིག་གཏས་ལོ་དུགྱ་རུལ་མཿ དམ་འམས་ 


་ལ་དྲགབགགས། ེིྲ་ེགའཕུད་ཿ ཞག་བ ཁྲགའཐུངལ་མེ་བའིའི་དམུགཚོགསད་ོག༔ 


༈བགིགས་བྲགཏུ་སྐྱ་ཤཱཧཱག༔ གཤིན་དྡེ་བདུད་ཀྱི་ཕོ་ པོ་ཉྭ་བསས་ཅད་བླ་འགྲྭ སྱེད་བའི་གླམ་ལཆོགཁོ་ཞེ་འོད་ 


གས་པའི་བ འོར ཀ་ལོ 


ཏཾ ༣ 








། 


སུ་ཡཱ ད་འིངབཞའིགནོདཅདབཟུསཅབག༔ གཞིད གཤདཅན་གཞིན་༢ལ་པ་ཚར་དྲག་ 


ཐའ དམ་ུམས་དྲག་བགེགས་འདི་འྲི་པགཆོད་ལྭ་ གཤིན་རྗེ་གནོད་སྟིན་དམག་དབུང་དྲག་ལ་བླཟག་ སྙཾར་བའི་ཡུམཆནཞགུཡོའོམྱཏི་ དམ་ལམས་དྲག་ 


སྒལ་བའི་ཡུནི་སིན་ཐོ་མགོ་འྱཡང་མ༔ཿ དམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་ཆེ་བགའདའོལ་ལྔ༔ སྲིན་པོལ་ེའི་དམག་ཆོགས་ཐམས་ཅད་བླནོགཿ ཏིང་གྱི་ཕོགས་ནས་ག་ཤིནྡ་ནག་འཇོམས་ཁོད༔ དམཉཔསདབ་བགེགས་འདི་ལྲེ་ཀད་པར་རོལ 


ཡཚོལ་ལལ༔ དཔལ་ལནམ་ཡི་ཕེའའི་རོགས་རམསཔྲ་རགཿ་ 






¡5 






ཟཟ༦༥༥ལའའ་ལས་ལམ་ལས་སསས་པསསམ་པས་༦ལསང་འི་པིེས་ིས་ས འི འོོ མ་བ ༠༡༨༦༧༣ས་༡ལཆ་ཀ། ཟས 

རྔན 3 །ཉིད་གྲི་ཕཱོགས་ཀི་གནདྲ་པེད་ཐམས་ཅད་བླཟོག༔ སྟང་གྱི་ཕོགས་ནས་གཤིན་ངེ་ཕ་སངས་ཁོདང དྲགབགེགས་འད་ལེ་མགོ་དང་སུག་འའོལ༔ སྟདང གྱེ་པགསྤའིགདོནྲ་མས་བླགོག་ཏུ་གསོལ༔ ཤདཿྱི་པཱགསནས་ཀོང་རོ་ 
རྨོ བག་འཇོམས་ཏོདང༔ དམ་ཏཡས་དྲག་བགེགས་རྲུས་ལ་ད་རོལ་ལྕ་ ཤང་བྱི་བོགས་ཀྱི་གདོན་ནམས་བླབོགོ་ཏ་གསལ རྭ་ཝོ་གཚལས་ནས་ཡ་བླ་ཀང་མགྩོ་ཏོདང དྲག་བགེགས་ཕྲཾག་ཅདམད་རས་དྲ་ངངས་ལཉ ་ཤརྦ་པོ་མཚས ཀི་དྲུག་ ¶ 
„ | པགགས་མལུས་བཟློག ལྷོ་ཡི་ཕྱཾགསུ་ནསག་ཤེན་རྣེ་ཡ་བཏིཿ དམ་ཉམས་དྭག་བགེགས་ཕུགས་ཤིང་འཐིབས་སུ་ནུགཿ ཕྱི ཤོག་ཉདྲག་བགེགས་ཟག་ཅངབྲད་ ལྷནྡུབ་མཚགས་ནས་གཤེན་རྡེ་ཤེག་དམདྱོད༔ དམ་ཉམས་དྲུག་བཀེགས། 
¿ཐལབ་ ཨན གྱེདྤང་ མཚོནས་འི་དག་དགེགས་བ ཐབས ཅད་བླ་ཐོག༔ ཞུང་ཀྱེ ཀྱི་རོགསུནཾད ་ ཤིནྡརྲཾ་རཱེག་པྱ་ཏོདོ དམ་ཉམས་དྲག་བགགས་བརུདྱཱ་ཙཾ་བ་ཆོད༔ ཅོབྱ་ཀྲི་རོགས་ཀྱི་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅད་བཟློགཿ རཿ ཙཾ 
གཤིན་ཇྡེཌེལ་པྱོཿ >= ཤི. | 





དམཏམས་དྲག་གགེགས་མ་ཡུས་ཤལདུ་ཇུབསཿ ཞུབ་བང་མཚུམས་ཀྱི་དྲག་བགགས་ཐམས་ཅད་བླ་བོག༔ བང་གི་ཕོགས་འས་གེ པནྡ་རེ་བདུད་འཇོ་མེསྔ་རོད དམ་ཉམས་དྲག་བེགསའཛེགསཔའོ་གནས་སྲུ་ཧེལཿ 
ཕྟོགསྱ་ི་དྲག་བགེགས་ཐམས་ཅད་བླ་ཟོག༔ ཤད་ཤརམཚ་མསེ་ཞས་གཤིན རྒྱལ་ནང དམ་ཉེམས་དྲག་བགེགས 'ཁུལ་ལ་འདེ་བས་ སྭ་པའ་པྱེད་༔ བྱད་ཤར་མཚམས (ྱིདགྲ་བགེགས་ཐྲམས་ཅད་བཟློག༔ འོག་གྲི་ཡེགས་ཞག་གི། །ཤིནྡཾ 


༡» ༡༩༤--÷-. 


༡ ˆ| © ༼༤༡-༨༡༡༧༡༨ ༡ ~¬ ~-- ~< 


ཤྲི སོང... ༧༢༢༠-༨༠-༨༢ ༠༤༥ ` 
པ་ན དྲགདགེགས་མ་ཡུས་དབང་དུ་ཐུད་བརྩདྲ༔ ཞོག་གྱི་ཟོགསྤ་འི་དྲག་བགོགས་ ཐུམས་ཅད་བློག༔ འག་གྲྭ་ ཤོགསནས་གཤད་རྡེ་ངོད་དྭབག་ཐོགསཿ དོམ་ཉམསྭ་དྲག་བཀེགས་མགོ་ལུསའབྲལ་དརྩ་འདྲ༔ འོགགི་གྱོགས་ཀི་དགྲ་བཤེགས ¡ 
ཁྲའི བཟློག༔ སྟངད་གི་ དགྲི་འོགན་དསནགའ པོའཁགཅིག་བ དམཉམས་དྭག་ལྱིད་ནད་འཐེབས་བབདྲ་ ནག་མོ་འབུམ་བཀའ་སར་དྲ་གལ་བླཟབྱ༔ སྔིད་ གླ་ལགསའས་ཤེལྱ་བགདོང་དྭགུ་མཿ དལ་ཁལསདྲག་ལ་དེབསནདཇརྟ་རཔོའ་ 
¡ཉྷསད་རྲ་བརྱད་བཀའ་ཟད་དགྲུལབཟློགཿ ཤད་ཧྲིཧཿ །སནས་རལ་གཅིག་ཤལ་མིགརབ དམཉས་དྭག་ལྭ་སད་རུ་གཟེད་དད་དང་ དྲྭ་བྲ་ཕོའོཁ་བཀའཔྱར་དགུ་ལ་བཤློགཏ ིིིསསདགའ་ཡོར། ཅོགས་མ༔ དམ་༈ 
ཉེམས་དགྲ་ལ་ཝགོནད་དེ་ཐོད་ལ༔ དྲར་ དྲ་སེང་པོ་མོའི་བཀའ་སྨད་དགྲ་ལ་བཟློག གྱཾ་ཡི་ཊྱོགས་ནས་དྲད་ཀ རྣམསྟབསཅན༔ དམཏམས་དྲགལྱ་དགཟེད་བཤེལ་ནད་ཐེང་ ུལ་བུ་པྲ་བོའི་བཀའ་སྱན་དྲག་ལ་བཟོག༔ , ལྷོཞུབ་མཚལས། ཏྲ 
ཞསཁག་གེ་རལ་གཅགམ༔ དམ་ཅེམས་དག་བགེགས་ཤཁྲན་ད་རོལ་།ལ སྐན་པ་པ་མའ་བཀའ་སུན་དྲགའ ལ་བློགཿ ནུ་བྭཙྲི་ཕོགས་ནསླ་ཀཱ་མོངསཁགོས་མ༔ དམ་༡མས་དྲགོལ་མད་ནོ༨ ༡ ཨུ དགུ་ཐད་༔ གླུཧལ་ཕོམོའ་བ། ༣བཀའ་རྱུད་ ུ 








{ སྙད་གྲ་ལ་དཀླག༔ ཧུབ་བྱད་མུཚམས་ དྷཉ་སྱན་གསུམ་ཝ༔ དམལནས་དགྲལ་སྩྱ། ཧཱོ་འ་བོག་བྱ་ཧོལ་ནད་ཐོང་ ཆུཾདྷྷ་པེ་མེའེ་བཀའ སྤྱར་དག་འབཟློད བངགྲིབགས་ནསྣ་མུགནག་ཕལ་གཅི་གཡཿ དལ་ཧཝས་དྭག་ལྭ་ཉག་ 





1 །ནཱད་ཐོད་ང གནོད་སྦྱེན་ཕོསོའ་བཀའཐ 


༽ ༣ ༤༩༽ 


ཙཱ 





ཀླི ཁལ་ཁ རན 
རྭ་དྲག། ལ་བླཟླཾག༔ྷ བྱང་ཤའ་མཚམས་ནས་དྲམར་མེ་འལ་གཏེག །མང དམ པས་དྲག་བགགསད་བར་པོ་རོམ་པར་བད༔ དབང་ལྡནཕཾ་མོའི་བཀའ་སྒྱུར་དགྲ་ལ་བཟྲོ༔ 
ཐག ླི་ོགས་ཞུས་རལ གཅིགཤེལ མིགས , དཝ་ལྲེས་ས་ད  བྱིད་ནད་འཐེངས་པཐོང་༔ ཀླ་བདུད་པམོའི་བཀའ་སྱྱར་དགྲལ་བློག༔ྷ འགོགི་ཚོགསནསའགཡོ་པག་གྲོ་ལྱང་ དྲགལདྲས་ཐདདད་གཏོང་བྲབིད༔ ཟ ས་བདག 


རཾ གཀུང་ཧུན་ ད་ལ་དླ་གྱོ ༨ཀྱ་ཧྲི་་པྲ་དུང་གྱི་བནདྲལགོ། དྲགབགགས་སྲུགྱོ་ཙདྲནར་ ནས་དྲ་དོངས་ལ་ འགུགས་ཤོང་ དཔབླདོག་བལི་འཛི་ནོ་ལས་དུ་པལ་བབ༔ རྩོཕི་སྒྲ ྤུ་བརླག་པོྟྟ་གལུགོཏིའ དམཏཝས་དྲག་བགེགས་་ 
ཧང་ེ་ ཏཱ པེ 
གས་འ སུས་འཆེང་བརྱ་དེད༔ དྲག་བགེགས་དབུག་ཅིང་འཆང་བའི་དུས་ལ་བབ༔ ཞུབྱ་ཀྲིག་བབསཡི་གངཀའི་མགྫོང དམ མས་དྲག་བཀེགས་དབང་པ། ང་ཕྡེ་པེམ་པརྱ་ཧིད༔ འཚིར་ཞིང་བླ་བོག་པའི་དུས་ལ་བབ༔ ཤགྲིམ་བྭ་ཚཱགས་ 


[དཀ ཨག དྲམཉམས་དྲག བགགས་ཐ ཐལ་བུལདུ་རྔོག༔ བླཟོག་ཅིག་བསད་པའི་འཕྲིན་ལས་དུ་ དསལབབྱ༔་ 
ཐད་གྲི་བོའ ཤཁྲག་རུས་ལ་རོཕ༔ 


བླཟོགཅང་བསད་པའའྲ་ཕནལས་དུས་ལ་བབང ཧཱཿ མཐད་ཞགྲ་གུགསུམ་འབར་བའི་དིལ་འཁོར་ནག༔ 


བཀའ་ ཡི་བསནྭ་མུངགད་པཤི་བདུད་བཞིདང༔ རྩིས་པ་བཞི་དང་པ་ཤན་པ་བྱར་གྲ་ ས་ནལ་ང་ དམཉལས་ 


འཇམ་དཔལས་ཡྲིལ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས༔ པ་འ 


ཧྭ 
¡ཿ 


ད 


[ ཀབྲ་ཧམསའབང་པངོད་ལ་དཔོལ་ ༥ཅིགཿ མང་ལས མོསྭའྭཧེ། མ་དཱ་དཀྱལཱཧ། ལླཏྲོ་ཧྭཧི། ལྭ་ྩཱཧཱ། ¡ མྭ་དགོའོ་ཚོརྲ་ཁསིཿ མ༔ མྤ་ཙཀྱབཱཱི། མླ་བྲསྭུ་ཌྭཧི། ཞཾསདན་ཕྲེང། ཕུན་སརྱབ། ༡བོ་བཕྱལ། ཧཱབངཔྱ། ཏཱ 
| བཛོཾར་མ་ཁུལེ རོས་གདབ། བཅོལ་དམྱུ་བའྲོ་ རྩརྱོ་ཧ བཀའ་བྱད་ཡོངས་རོ་གཱས་ལས། དུས་མེན་འཆེ་བ བའ་འཇྲགས ཨབཞད་གདོན་བར་ཚུད་ ཟུད་བོརྙལསདནབླཟོགབྩོ དེཤསཱ་བླདགྲསུང་གྱི་ལ་ཚོགས་ཡ་བབོག་པའི་འ ཨབཙོལ། 
བརླེ པྱོ བཅོནྲ་ལན་དཔལ་རེན་ ད་བདདྭཅལ བྲིན་རྱོལ༣ ཁམསགསུམབཡུས་ དབང་དུ་བླས་བ་དང་ དམཁཡས་དྲག་བགེ་གྲུ་ཚགས་པའྲ་ཐུ་ལའའང ད་བང་ཚོའ་བ་གགྲསྦ་ཀྷ་ཚོགསྦ དམཔ་བླཐོགྱཧཱ་གསོལ༔ ཡུམཆེན་ བདྣ' ]@ 
སཱུ གཟྲི་ལྐན་རལོ་གཅིག་ནྭ༔ དམཏཱམ་ད་གྲ་བཀེགས་རྩ་ཁྲག་པྙེང་ལ་འོལར དབང་ཆེན་མདངོནཚོསས རྣམས་བཅློ་གཏུགསེལ༔ ལསཀྱི་རྒྱལ་ོབྱལའེམ་གོ་བོ་ཅནཿ  དྲ་ག་བྲ གས་གུའོ་དྲ་ཤེད་ཐམས་དུད་ ཐགས་རཾད་འདིདབུགལཿ བསྲམ་པའ་དནཔ་། 
རཐཱཝས་ཅད་བླཟགཏཱ་གསལ༔ ལས ཀྱ་རོལ་པོ་པུ་ཤུདྲ་བགོ་བོཅནཿ དམ་ཉམས དྲགྲ་བགགཔ་འདུང་ བའི་བྱརད་ ཐུས གངུག་བའེ་ད སཱརཾ་སེམས་དྲན བ་བླ་དོགཏུ་གསོལ༔ ཟིལ་གྲདོན་གྲོབཅན་པོ་ཡིས་ ཨིགས 

རྫུག་ཕཏ་བླེཀངེ ལི་འོ་བྲོ་ར ཟིལ་གཞོནཚོན་པོ ཡེས ཁསཀྱིབོ་བོ་དབང་སྡུག་ཕཏ་དྲཐགྲྷ༔ ཡ་ཤེསམའོ བེལ་གནོད་ཆེན་མོ་ཡིསཌ མསོ་ཐལས་ཅད་དབང་རྣས་བོ་ཏ་བཟློག༔ྫ 






'ཡེཾཤསཁྱང་ཆེན་ཐེ པཡེས༔་ 










6 ཛྱཾདཞྣཡཊ་ད དངང་རྔ། དྲུས ཡི་ཕོཉ་བླ།གོ་ ཕྱེ་ཏདྲཟིལ་གནོན་ཁོ་བྱ་རྒན ན་པོཡཾས སིའ་པ་པྱ རྒྱུདདབང་ངྫས་པ བཟློག ཆེཆད་བིལ་ ནྲ་བྲོ་མྔ་རཾད་ལོ་ཡེསྔ༔ སྲིད་བམོྩུཿ ནདབད་ཐུས་པའུ་བློག གནམ ྲ ནོ 
ཏོ ོ་ པི མས . གསས །དཔེངྡ་ཐྲེས་ས ་བདག ཀླུ་སྲིན་བ གླག _ གཟའནྡམས་ བིལྱ་ཉིས་གྲ དཔའོ བོ ཡིས གྲའ་ བག མེུགས རྐོབ་མཆེན་མ་མི་ མི་ཕ༥ མཿ ཤ་ཡོད སུ 

དྲ ༡ དིད བལ་གཅིག་ཨཱས༔ ཡཱཤསཁྲམོ་དབང་རྣུས་ཕཾ་ཏ་བཟློགང _ ཟིལགནོནཔོ་མེཚན་མོ་ཟྱ་པདྲལསྦང་ ཨི་ཤེས་མ་ལོ་ དབང་རྫུས་ཕོ་བླཟཱུགཌ བིལ་གནྲོན་ལ་ ནོག ར་མས ཀིས ངེ 
བཟཞན་བལདར་ལ་ དམས ཤྨ་ཕོགསྡ་རྡོརརགསྭ་ཀི་བ་བློག བན ཆོག ཤིན་ཛེལསྱ་པདྲ་ཝསཿ ཉེ ེཁྲིསི་ག་ཤིན་ རྗའི་གདོ་ན་ཚོགས་བླ་ཐོག ཤུགསལ༔ བིཡ་གནྒོནཔི་སློ་ཀི་མོ་ ༩ 

ངི ཅིམ ཉེ་གདོན་ཚོགས་བླའ÷ོ :ླ ཟ་གནུནི་ོ་གཞོད་བིུལས་ཡོད་མས༔ དྱ་སྱིཞ་ག་དོན་ནམསདབང་སྔས་ཕཉྭ་འླཐོགཿ ཤའྩསྒོ་ང ངབས་དམཏམསྟ་དིང་ཞསྔ་ངོངསཿ སིད ར་ 

ིཡི་སྒ་བེས་དགྲ་བགགས་ཡན་ལག ཚངས ལེ་ལི་གདོན་ཚོགས ་བློག་ཉོང་དྲཔལྷ་རཱ༔༔ ཞུབྲོཀྲི་སོ་བས་ སསྲིབ་བཞགས་དབད་པདའསཿ དོན་ཚོགས་བླཟོགོ་ཅོང་དྲག་ལྱཧཱརྩ༔ 




























ཤཱ 


བདེ་ལ སོ་སོ བོང་ཤ ་ཤི་གདོན་ཚོགས སྭ་བླཏོགཅིང་དྲག་ལྭ་ཧརྡ་ བཀའ་ཡེ་བསན་སུང་ཁམྱཧ་དམུས་ལོང་དངྱ་ དཔལ་ཤྱེེ ཕྱང་མེའུབགླརཱ་ ངཱ དྷ ནཾ 
བམ ཧད་བླ་༡ོགཏུགསལར བི དམའ་དུགྲ་གུ་གསུམ་འབའ་པའེདྲ་སིལ་འོརཤསང པྲོད་གྲསུང་གྱི་ཝ་ཆོགས་འཁོར་དང་བཅསཿ དྲག་ཤྲའགཤྲིལ་དོ་པ་འོར་བཞེས་ལ༔ དམཉཝས་འབབུང་པ་འདི་ལད་རོལ་ཅ་ ོད ཛུ 
ཞ་ར ༢ཀྟཱ་ཾ མྲོ ཏླཧཾ། སྭ ཙྭཏླཾཾ། མྭཔ། གོ༥ཙདྨཔཱཏྲི། མྭྭཱཀཱཁྲཧི མླ་བསུ་ཏྭ་ཏཱཾ། ཞཾས་དམར་སྦང་། ཧུའ་སྐོར་བྱ། 7བྭོ་བསྒལ། སྟཐཱ་པབྱ། མྱ ཏན་ཆ་འབུལ། ཧྩོས་གྲདཔ། པཅོལ་ད པཱ" 
ཟའ རྱྱཌྱནླུ། བཀའ་བརྒྱད ད ཡུངས་རྕགསུལས། ` ཞུསྲ་ཕྲི་ཁཆི་བོཟེའཇེགས་པ་དང་ གདེནབའ་ཆད་ངོད་ཟོས་ལས་ དྲ བདག་ད ཞས་སསདས་པྱ་མཱད། དྲ་ན༥ 'ཤུར་པ་འཕྲིནདྲ བྲསྭ་ཏྱི་ལ་ཆོགས་ལ བླཟོག་པའི་འཕིན་ལས་བྲངོལ་བཞེ ¦ 
' ཏཱཾ ཁྲོ་མཆོགརོ་ གཞོནཊུ་ཁོ་བོའི་རྒྱལ , རཾཤསྱིབྷོ་ཧལ་ཐགས་༡ ཙདད་བདྡ་དུས་ལྕ ལ་རལ ¦ད་གྲ་བུགཾགས་གཟུཤས ཡུང མལ གས་བཞྲིགཚས་བརད་ལདའོག་གཉོསད་དབཅུ་ ཀླུནནསགནོད་བའེ་ དྲ ༼ 
¦ [བེགིགས་ཐམསཅད་བརླེགཏེ མུམཆེནབྲོ་མེ་འ་ལོའ པོར་ལྕེ་ཧོས་འདོབསྒྲ་ལས༔ ལེཁོའ་བའྱི་རུཞ་ཆོད་གི་མེད་རྔ་ཡེས་ཐོདྷ དལ? ིས་བྲག་བགེགས་བྲལབ་ལ་དའལ་ལ༔ བཟོག་ཅིང་པྱ་ཨ་ ༣ལཔེན་ལས་དགལ་བབྲ་ ཤཿ་ཧསྱེསས་ 


༡༤༤ འ༠:ལཅན་རཡནསར་ ༣ མས ལྔ ༡༨ 


ཨང དྲ་བ་བཤིགས།འི་ིཤཐྨལོ་ཧཱབའོལའ གངུག་པའི་དྲགགྲེན 



















རིས་འ །མཆོག་དཛྲ་ཀྲ་ མཱ་ཡསཿ དམ་ཏམས་དགུ་ ་བགགས་ཤ་དགའ ཀདི་རོལ་ལྷ་ 
ལཿ གྷེ་ཡི་དགྲུ་བཀེགས་ཐམས་རཱད་བྱེས་པས བླསོག༔ ནུབ་ཤོགས ་སུས་མཆོག་པྱད་ཀྟིལུ་ཡསཿ 
སདཔ་ཉམས་དྲགཔཤེགས། ུག་འད་ངོལ་ལྔ་ བྱུ ་སེདྲ་ཀུ་བགགས་ ཐམསཿདྲ་དག་པས་པླནགཾ 
¦ སངདམུགཆོགསགཟ་གཅིད་དྲུག་ལྷ་སུརྩ༔ གཤིནརྡེག་ཤད་པོས་དགྲ་ཤ་འདེ་རོལ་ལཿ 
།རམགྲིནྱ་རལ་པོས་དྲགུ་ཤ་འད་འོལ་ལེ་ གླུ་ཡི་དགཚོགས་བཟློག་ཅིད་དགུལ་སྒྱར༔ 


གཞནྲ་ཅས་ལྲ་བབུ་དྲག་ཤའད་འོལལྷ ནུང་ཅོབ་དམག་ཚོགས་བླ་ཟོགཅིངདྲགལ་སྱུར༔ 
དམག་ཆོགས་དཟློག་ཅིང་དྲགལ་སྒྱུརཿ ཁམས་གསུམ་རྣྱརལ་དྲག་ཤ་འདི་ལོལ་འ དཔང་ཐའ་དམག ཚོགས་བླཟས།ོ་དྲན་ རུ དམག་ཚོགས་བླཅདདྲག་པྱུར 





















ཤརྱ་ཧིདྲག་བགིགཞ་ཐམས་ཅད་ཞི་བྲས་བླསོགང ལྩོས་སས་མཅོག་རྣ་ ཟྲིལ་ཡམཿ དྲལ་ཧམས་དྲག་བགེགས་ཤྭ་འགའད་འལ་ [ 
དམཉམས་དྲག་བགེགས་ཤུ་ཁག་འདེ་རོལ་ལྲ་ ནུབྱ་ཏི་དྲག་བགེགས་ཐས་ཧད་དབང་ིས་བླ་ཊོགྲངབ བྲང་གྲི་བསམཇོག་ཀླུམུཀི་ ཝཱ་ཕཨཿ 
རྨམཔརྒྱ་རྔཾལ་བས་དྲཱག བད་རོལ་ལ དྲི་ཟའི་དམགེ་ཆོགས་བཟློག་ཆང་དྲུག་ལ་སྨུར དྭ་ག་པ་ཇ་འ ན་བས་དྲག་ཤུ འདི་ཕོལལ་ དྲང 


རིའི་དོསཀ་ཚོགས་བླ་བོག་ཅིངདྲག་ལྱ་སུྩ ལཾ་གཡེ་མགོན་པེས་དྲག ་གཚདི་ངོལ་ལ་ སྤིན་བོང་འེ དམག་ཚོགས་ད བླཟཤོག་ཅིང་དྲ་ག་ལ་ 


བདུད་ཅཱི་འཁྲིལ་པས་དྲག་ཤ་འེ་རོལ་ལ་ ་ 
` ིཆེནྭ་ཧལ་པས་དྲག་ཤའདི་བོལའེཿ ཚངས་པའེ་དམགཚོགས་བླའོགཅིང་དྲག་ལྕ་གུརྩ༔ སོཐས 


རཿ 










༤༢༧༠ ༠-- ˆ-"-~~---༧༨༠༤༤------- 


; རཿ མཐའ་འམཿཿ,ར༢28༩༡ ༤ ༢༩༡ ༠༩༤༦ འར ས༅་ ༡༧ི༨---» ༠༧༡2 ˆ ༡༡༤ ` ཤགམམཿ་སས། ༩༥ ༤༠ 


 ཆཱེནརྒྱལ་པོ་དགུ་ཤཱ་འདེ་རོལ་ལ སུ་བདགདམགུ་ོགག་བཟོགི ཉིདདྲུག་ལྒྱ་ དེ རྔཉེགསམས་དལ་འི་ཁུག་ལའལྗོ་ ཤཧྱི་ཕོགས་ིདྲག་བགེགས་སྤོལེཞིང་བཟླག༔་ རྡོར ༣ཆསདྲག་ཡྲིཁགལ་རོལ་ ཤར་ ཉོམ 
¦, ཡྱིདཔྲ་བགགས་སྒྲེལུ་ཞིང་བཟྩོག༔ དུར་ཁྲོདུ་བདག་སྤེས་དགྲ་ཡི་ཁྲག་ལ་རོལཿ ཅ་ ཀྱིདྲག་ལགེགསྦ་དལ་ཤིང་བླཟག༔ དྲོ་རེ་གྱཏན་ཱང་དྲག་ཡ་འག་ལ་པོལཛ ཧ་ཅུཔ་མཚམས་ ཀྱི་དྭག་བགེགསུ་སྒྲལ ཞིང་བླཟོགཿ ཛོ་རཾ { 
གྭ ཏཱ མོས་དྲུག་ཡྲི་བུག་ལ་རོའ ཆུབ་ཆྱི་ཕྱོགས་ ཀདྲག་བཀེགསྤ་བལ་ཤིང་བླབོག༔ རྡརྡེ་མདའ་ཉཾམསར དྲུག་ཡྲི་བུག་ལ་ལྗང་ རི ་བྱངམཚཤསྦྱ་ཟྲི་དྲགབགེགས ལ་ཞིད་བླའགྲ དྡོ་རྲ་རུངའྱབྱིན་དྲུག་ཡེཁགལ་དོལ༔ ུ 
ོ་ ཐིགསདྭུག་བགེགས་བུལ་ཤིང་བླ་ཀྲ་ རྡོང གསད་བད་དྲལ་ལྲི་ཐུག་ལུ་འལྷ་ ཟུང་ཤར་མཚམསྤུ་ཉི་དྲག་བསེགསྤ་གལ་ཤིངབླ་ཟགྩོ རྡོར དག་སེ རོལ༔ སྟིང་གྲི་པོགསྤ་ཀིདྲགཔགགསྨྲ་བེལ་ཞིང་བླབོག༔ 
ནཾ ས་བ ག་ལ་འེཡ འོགགྱི་ཤོགས དྲག་བཞིགསྨ་བོལ་ཤིང་བླ་ཟོག ད་ཕ་ཡིནྷ་པག་གྲི་མགཾབཅན༔ ་ཏོརྭ་བོགས་ནས་ཟུ་ཤིང་རག་པའྱ་བེདྲ་ ཅིར་ཡང་བྱམའ་བབྲ་ལཆོནར་ཐོགས་སྲ་རྲི ཁྲོ་བོའ བའི་བཀའ་ 

དིས ས་ག འཕིན་ལས་ཤརྦ་བདྲག་བགེགས་བོགཏུ་གསོལ༔ ངོ་རྗི་པ་མེན་གཡག་སི་མགོབ་ཅན༔ ཧུམ་ཐོགས ནས་བཤིང་རྒྱག་པར་བྱེད༔ྷ $ ཅིར་ཡངབསཱ་འའེལ་ཆོན་ཆཐོགས་ནསནྲི་ ཁྲེ་བའི་བཀའ་། 


¬ -༡༤༨༤༡༤ ལཿ ཝཁས་༢༠༤ ༡༦༧༩ཇ་ ཐ༠༡༧; 
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དུཿ ངོས ཟོ ཤིནངགི་ཡསྤ་ད་པ འྲན་ལས་ཤར། ཉོའི་དྲག་བགབས་བླཟོག་ཅུ་གསོལ༔ རྡོ་རེ་ཕམེན་ཀའི་མགོ་པོ་ཿ་ ཞིདརན་ཐོགས་ཞས་ཟཤིངྱ་དུག་པར་བེདྲ ཅིའ་ཡང་ ཐང་བསྒུར་པའི་མཚཱོན་ཆཐེགས ཧཱ 


༼ར 


༤༤༡༩༢-༨༩༡5 ཆོ &ཏ་ར་ 


འབཞེན་ ཤིནརདག་ལསྤ་ ཛྱུ་པྩ འཕྲིན ལསྭ་ཙཱ་ཡི་དྲག ག་བགེགས་དློགུ་གསེའ་ .རྡརི་ཐཾེའུ་བཟི་གགི་ མགོ་བོ་ཙ༔ ཙ་་ཐོགས་ནས་བཞིང ཤྱུག་པའུ་བེད ཅིརྲ་ཕུང་བྫྱར་བའེ་མཚོནར་ སྲནསྙནྟི་ ཁོ་བོའི་བཀའ། 
ངད འཕྲིན་ལསྫཞཱ་པདགྲུ་བ གིགས་བླཟོགཏུ་གསེལང རྡེ ཇེ་ཕལེནཱཧུ་ལའྲི་ཱགོ་པོ་ཅན༔ ཀླད་བག ཐོགསནྲས་བཞིང་རག་པརྱ རད 3 ཅི ཅིའ་ཡང་བརྱཧཱ་བའི ཐེལ ཙ་ཐོགས ཤཱ སུཾ བོ ལོ་བོའ་བཀའ་བྷའི་ བཞེ ནའང་ ' 
ལས་བྱེད་པ བཕིན་ལས་ཐུབྱ་ཙོས་དྲག་བགེ་གསད་ཟོག་ཏུགསབྔ དྡོརིཕའ་ཐུ་ཀོང་ལགོ་པོ་ཧནར ཤུ་ཆིན་ཐོགས་ནས་བཞིད་རུག་བརྲ་བེདང ཅིར་ཡང ང་བྱུ་ར་བའི་མཚོདཆ་ཐོགསྔ་ནས་ནི༔ ཁ་བོའི་བཀའ་བཞིན་རང་གྲི་ 


¡༧༥ྱེད་པ༔ྩེ འཕྲིན་ལསྤ་ནུབ་བང་དྲག་བགེགས་དླབོགཏུགསལྡ་ ྡོི་གཡིན་སང་བཟི་ མགབོཅནང ཞིང་ཆེན་ཐོགསནས་ཟཤེདརུག་པར་བདྣ༔ ཅིར་ཡང་བྱསཔའི་མཚོན་ཆ་བགས་ནསནི ཁོ་བོའི་བཀའ་བཞིན་རང་གི་ལས ] 
ཧྱེད་པྫ | །ྱན་པང་ འཕྲིན་ལས ཐང་ག དྲྭག་བགེགས་བླཟོག་ཅུ་གསེལ༔ རྡོ་རྗེ་ཝ་ཡེན དམརྩམག་ པ་ཅན རྐད་གཟུག་ཐོགས་ནས་ཟ་ཞིང ཆུ རྒྱག་པ པརྱ་ཉེད ཅིན་ཡང་བྱསར་བ འི་མཚོན་ཆཐོགས་དས་ན ཁྲོ་བོའི་བཀའ་བཞིནརང་ ངགི་ལས་པེད་པ༔ དད 
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༩ཕྲིན་ལས་བྱང་ བྱང་ཤར་དགྲ་ཿ བགིགས་དོཏགསོ དགིགའཅན། ལག་གྭ་ག་ཐོགསནས བཞིངྱ་དཱགཔརྦ་དཱང༔ ཅི་ཕདདླན་བའི་མཚོནཆཐོགསནསཧིང ལོལོའི་བཀའ་བཞྲོན་རང་གི་ལས༔ ཕྱད་པརྩ འཕྲིན ། 
¡ྦ ལྟས་ཉྟང་གདྲག་བཀགས་བླབགཏུགསལ་ དཱོརྔ་ཕྲཡེནདྲད་ཀྱི་མགོ་པོ་ཅན་ ལྱུགཟུག་ཐོགས་ཞས་རྲ་ཞིདཇདྱག་པརྱོད ཅིར་ཡང་ྱཿ་པཾའི་པཚོནཐོགསནགའྱི་ ཤཱ་པའུ་བཀའ་བཞན་རང་གཡས་བུད་པ༔ པ་བིཞ་ལ་ 
། འོག་གོ་དྲྲ་བགེགས་བཟློཉཏུགྭསལ བུ་མེནྱ་བྲ་ཧོད་མགོ་ཅནབྱགོགས་པའི་གཟུགསྫ ཤའ རྭ་ཧཱདྲ་གངགེགས་ཐམས་ཅད་སྱྱར ར་ཞིང་བ ཝ་མེནྭྱ་བ་འོག་མགོཿནྲག་པའྱི་སྦུ ཤར་ལོའི་དྲུག་གིགས་ཐམས 

| ; ཞིད་བཟློགཏླ ཕུ་ཡན་ད ་པའྲེམུག ཅན་ཤེསུ་རབ་ཅནྩ་ ལཱོ་ྱགཊ ས་དྲག་བགེགས ཐམས་ཅུདྱ་ཟཱརཤཾང གྲ ཕཔཱ་ཡནཁ་ བདོའི་མསོ་ཙོདྲ་སབ་ཤིང་ཅན༔ ཧཱཤུབ དྲག་བགེགས་ཐམསཧད སྒྱུད་ིང་པཟྒོག༔ ཕཡེནཔོད་ 
¡[“གཾི ༣༣༧ག་ཚལ་ཅན༔ ཙུཕ་ཤོགས་དག་བགེགས་ ཐམས་ཉདྱསྦཾའ་ཞང་བླའོགྱུང ཕ་ལེནཁྱཧིགས་མབ་ མགོ་བྱོ་ཅན༔ ནུཔང་དྲགབཞེགསཐམ་།ཅུདཞིངབླུ་ོ་ ཕ་མན་པ་པང་མགོ ན་ཤབས་ལམ།ཁསཿ 
...ཤན་ཤིདྲག་ བགེགས ཐམསཙདྱ་པཱར་ཤཾང་བཟློག༔ ཕུ་མེནགགོདེ་ དྲེ་བིད་སེ་མོའ་ལགོ་བོཅ་ནྟ ཐང་ཤར་ད དྲྭཀུ་བགེགས་ཐའ ཅད་སྱུར་ཤང་བཟླགཌ ཐ་ཡིནྲ ེས་བོུའ་མགོ་ཅན་ས་ལྷསོད༔ སྙིང་ཤྱོགས་དགྲ་བགེགས་་ 


༡༥ ༡༤ ~= ༣༠༢༧༦༨༠༥༨༤ 
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| 
ཿརཾ༔གསེལཿ 





ཱ དྲ་བ ཉོ་སྲིར་བྱ་སེ་ཁང་མགོ་བོ་ཅན༔ ཧཾ ཉ་ཕྱགྲས་ད དྲག་བཟགས་ཐམསརད་བྱསར་དུ་གསོལ༔ ཆུཾབ་ཀྲི་སྒེམ་ཨྲིན་བྱ 
| ངེ གབགགས་ཤཐོག 


གས་ཐམས་ཅད་བླམརདུ་གསོལང བཀོའ་ལུ་བྱསནྲསང་མ་ཡེ་ྱརུ་གཉིས་ཀངྩྱང དམ་ཏལསྭདུགོ 
རཾ ལསོགས བཀའ་ཡེ་བྷོ་་ཤྭ་སུང་ ཕེ་བདུད་བཅཅུ་གཏེས སྭ་ཁྲདྷ་༔ དྲམ་ཏ་པས་ད ག་བགེགས་ཤྭ་བག་འདི་རོལ་ལ 
|  ་ས་ོུགས་འུཁོར། བཅས དྲགཤྭ་ཁགག་མཆོད་པ་འདི་བཤེས་ལྷ་ དྭམ་ཏཡས་འབྱུད་ཡ་འདི 


།ཐམསྦཧདྱ་གཱརྦ་ཤང་བླཐོགང ཕྲ་མེནོལྭ་པེད་བི་ལའི་མགོཔོ་ཅནྲ༔ ཁོག་ཕོགས་དྲག་གགུགསྤ་བགསཅད་སྒྲ་རིད་བཟློགཿ 





ཤརྦ་གྷི་པཿ་ཤུདལ་གའོ་ཅན ཤ་བི་དྭག་བཤེགས་ ཐམས་ཅད་བཀྱུར་དྲུ་ 





འདི་རོལལྗུ དཔེལ་བྱི་བཀའ་བཞིོ་འ ལྭ་ཀྱི་དྲགི་བགེགས་བྲོལ ཧྲོལ བསྭལཱགསངུ་ ི་ོ 


དཔལྱཧི་བཞའ་པཞིན་ལུས་ཀྱིདགྲ་བཀགས་སྒྱེལ༔ 


རོའི 


ཨཡསའུཧྲི་ 


ཨྱླཧི། མྤ་བ་སུ་ཏྲཁ་ཧཾ། ཞེས་དམའ་ཕྡེང་། པརསྡེང་། ཕུར་སྐོད་བྱ། ཏཾོབསྒྲལ། རིབ་པྱ་བ། གཏོརམའབུལ། ངྷྱོས་གདབ་ །དབ་བཅོལ་དམབའོར རྒནྒྱརྒྱོ། བགའ་བཅྒྱེ་ 


ཝ་ 


ཧར 


ཏཱརཉྟཁ 


ཌི་ལགོ་བོ་ཅཧ ནུབྱ་བདྲག་བགེགས་ཐའ ང་རས བྱང་གྲི་ལོ་བྲ་འཡིམ་ཀོགོ་ཅནཿ ྲ་ 
; 


ཤུགགྭསཐུད་ནགའབུར་བའིདྲུཀ་པའུ་བོར རནསཿ ཕཔྲརཔ་ 


སྭི 


མྩརྟོཿཱཧྭི མྭངཱ་རྲཱྷཱཁཱཧི། མྲ 


ངནའབྱདེ་འངོས་རོགས་ལས། གས་ལས། དུས་ཡིནའཆབའི་འདིགསཔ འད 





ཏཾ 


¬ ༡:ཾ༡ ༤༠༡-༨༨ ༢༠༤ “ ༨༠༩༤༨-༠༤ རཐང་ཁ་སང་༥༧༤༥ ༢ -༨--=༡༠༠༩༤༡༡༧༤་ 


| ུས་ངྐན་བླཟོགྱ་པོར ཞེས་གསུངས་པྱ་སར། དསན མརད་གཏངགྱི་ལུ་ཚོགས་ལབློགཔའི་འྲན་ལས་ བཅོལ་ཕྱའི༔ རླི་བཅོསྦ་ལུན་དཔལ་ཆེནློབ་མིང་ཉྲི་དྭཀྱར ཟིད་པའི་ཕྲ་མེ བཤསཅདཟིལྦསིས་ ར་ 
| 





མྭས་དྲག་བགེགསྣ་རལ་ཤེསྐད་རོལ་ལྔ་ འི ལོ་མཁའ་འབྲོའི་དམགདབུང་དྲལ་ལ་བ  གས་བུའི་ཕྱུཨ་ཆེནསུན ཏབཟངཿིཿ ལར་ཐུམསཧུད་དཔང་མས་དྲྭགསེམས་རོལང སྲེདཔ་མཆོའི་གདུག་རུབ་དགྲ་ 
དཱ = 'པདྨག ཏ་པོ ས་ལ་ལ _དམཏམས་ངྲག་བགཀས་ཤུ་ལད་རོལལཿ རྡ ཤལལའསའ་དམུག་དཔུང་དྲག་ལྨ་ཤོག༔ རྟག་པའི་རྐྱལ་མོ་མ་ལེ་འོད་གསལ་འབར༔ དྭམ་ཉམས་དྲ་ག་བདེ ཟུག དོ དྲེ་ལ] 


¦ : ལྦ དིཡརིན་མངའ་འྲགོའདབགང 


རོ ད་དྲགུ་ལཔྒབླཱག ཏག་པའྱཧལ་མོ་མཐོ་གཉེནགསལ་རྱཿ དམཧམས་དགབཤེགས་ཁག་ལར་ ༥༧༢ ,པདྨ་མ།འའགྲོའིདམགདཔུང་དགྲ་ལ་བཟློགཉ རྟག པྱལ ཟླ ཡཾ 


མོ་ཡང་གསུལ་གཡག༔ དྭམཁམས་དྲག་བགིགས་དྲབུ་གས་ལད་རོལ་ལྗ། ལས་ཤིམཁང་འགོའི་དམག་དཔུང་དྲག་ལབླ་ོགབ་ ཏག་པའི་ལཔ་མལེ་དྲཔ་གསུལ་པཏུཿ དམ་ཉམས་དྲལ་ བ་བཞིགས་བླ་གས།ཡད རོལ་ 


ར་ ཡ་ཤེས་མཁའའསོའི་དམག་དཔུང་དྲག་ལ་བློག སྲིད་པ་བདེ་འཐོཁམས་གསུམ ་ཡུམམཆོག་མ༔  ཕྲཾ་མནྦཾ་ཧ་མོཚོ་ཆེའམོགསང་ལའི་ཕུ་ ¦ པཱང་ཡྲིད་ འདྲེ འིད་ཝག་དབུང བ་ལ་བ 













--~-- === ------------- 
པ ཤདཕྱི་ཕྱོགསྭ་ཀི་དྲག་བགེགས་མལུས་བཟཟོབ ཉོ་ཡི་ཕོགསྦ་རས་ནགྲམོམཆབཅན༔ དྲ་མལས་དྲ་བ་བགྲེགས་ཤྲའགའདེ་རོལ་ལྩ ལྷོ་ཡྱི་ཕོགསྱ་ཏི་དྲ་་བགགས་མུལུས་བླཟོག༔ འུབྱའཀྲི་ཕེག མཞུས་དམར་མོད་བ་སྲུད་ 
མཿ དམ་༡མས་དྲག་བགེགས་ཤབག་ད་རོལ་ལྔ ཆུཿཱི་ཡྱོགས་ཀྱི་དགྲ་བགེགས་མ་ཡུས་བཟློག༔ ཊུདགྱི་ཕོགས་ནས་སིར་ཆོ་ཏང་བྲ་ལག་མང དྭལ་ཏམས་དྲག་བགིགས་དྲབུགས་ལདརེལ་ལྷ་ བད་གྱི་འ རས! 
(ཛ་བ ཁཿ སྲིད་པ་ག པ་གསུམ་ཕྱི་པོ་བླ་ཟོག་ཟེད་པ་མེ༔ སིད་བཅུགས་རིདམ་མརྦའུ་ལ་ཡེས༔ དཿ དམཉམས་དྲག་བགེགས་ལ་བརད་ལོལ་ལྔ སྲིད་བ་ལྟའདྲའི་དམགདཔུདྱ་དགྲ་ལཱ་བཟློག༔ སི ཛང ༤ པྲ 
ཡ་ སིད་པ་གསུམ། ་པོབྷསིས་ལ་བདབོས། པྲ་མོ༔ དམ་ཧམས་དྲབ་ ལའཾ་ཕོ་བའ ར་ད་རོལ་ལྕར སྲེདགྲསུམ་གངུག་པའ་དྲམག་དབང བབྩོག་ཏུ་གསེལ༔ རྣལ་འབྱོར་དགྲ་ཝ་ཙཾ་ཏོའལ་ གཅུག་འུ་ རྣོལ་ འབོར ཉེདྲ་གབཞྱ། ¡ 
མློ བློག བསྟན་སྲུང་ལསུབྱད་ ཙཊ་ཀཾ་ ཛ་ཏི བསྟན་པའིདུུ་དྲ་ཝྲམསཉད་དགྲ་ལ་ བཟློག བཅུང་ཀྲལུམལ་གཤི་ནྡོསི་ལྕཆ མཾ་གཅུག་མ མི་ནོད་ཕྱུགསྭ་ད་། ཐུཡཨཧདྱ་ཧཱན་ ཞཆོད་ཡ༔ྷ བདུད་དང་ ཤིནྡརཾོའྲ་ཕུལདྲག་ 
|༧དཤོགཔ མདོག་བཟ བཟདནཀ་མྲོ་བུབ་པའྱིརལ འཡོརམཿ ནག་མོའ་ཚོགས་ཀེ་དམག་ད དྲཔུང་དྲག་ལ་བླཐགོ མདོག་བཟང་སྡེད་མལ་ལྡེ་རལ་འབོར་སྔར ཐིནམོའི་ཚོགསའིད་མག་དྲཔ དྲས ཆདོག་པདད་།འ 
~------¬-~------- 8 བད ༽ ° ང་ ༤༥" (༽༨༽༽༦་ 









།སྲགེད་གྱིགོས༔ དཀའ་འོ གྲགས ཨཱམ དྲཔ། ཀདཔང་དྲགའ་ དགུའ། ཤཱ བུ མདོག་ བཟང་བ སེན ༦ འཚ རད (བེད་ཨྭ ཤྲ སྲནམའི་ཚོགས ཉེ་དམག་ དཱ པཱ དྲག་ལ་བླ་ཀོག༔ དབུ་བྱ རྱསྱན་སྟངཾ ཝཱ བའི ི་ཀ་དདབང། དབང་ 











ད དཱ འད 
ད ཤེ སྟེངཔྲ ག་བྱད་ཅ གྲ་མ དྲཔ་ལ་བླའོྱ ༠ བད་ས་བདག་པྲད་འཕྲད ས་བདག་གདྡེྫཅེདམག་དཔྲུར་དྲག་ལ་བླཐོགཏ ཤའ་ཐྱི་སྲ་པོདཀར་པོ་མཆེགཙེགས་ལར དཀར མའབུལྲོ་པེའ་དམག་དཔུང་དྲབ་ རལ 
¡ ཧཱཾ ཞཱ རི འད ༣ ཏྱ ནུབ་ཊི་དྲལ༣མེི ཨོ་མྤརཛིབལྔ༔ ”དམད་པའབྲུམ་ སྡིའི་དམགད་པུད་དགྲ་ལ་བཟློག༔ ཤད་གི་མུའ་མོཆམོརྐང་བཛྲགམ༔ | ཏི 


ཁབས འདེག ནམཔའྱེ་ཤདྲ་ལྷ 
ཨས འབྱུལ སྡིའདྲམག་ དྲཔུང་དྲག་འ།ཕླ་གྲོང ཧནཉིད་དཀར་ཨེང་ཤར་གུའདགསམཿ ཤཿ་ཤེར་གདོནྱ་ཧིདམག་ང པདདྲག་མ་བླཟག༔ དུན ཧཱ ངག་ཨི་ (ཤཿཌཾགྲུའདགས་མྩ ཤར་ལྕོ་གངོ ཟྱིར མགདཔུང་དྲགལད ཟློག ¦ 
། གནཏངདཔར་ཕྲརགབྲ་གུགསསྱུ ལབ་དདའྱིདམག་དཔང་དྲང་དླགྲོང གཡས་ས ཅ་ ཡུ བདེགས་མྫ། ཞུ་ཐད་པདནཡིད་ཐགདང་བལདྲའྱོར བྱམངོན་པོ་འབའྱབཟས་དིལ་དངེ་ར་ཿ 
པལྟ་ཝན་ཤུགས་འྲིརས་ཅུས་དྲག་བགེགས་དྲ་ཀྱ། བོགྲམཇམས་པའི་དེ་ལ་འཁོར་ཆེན་པ་ནས༔ མས་ཤས་དཔེ་བགགས་དྲཤྱོ། ཤན་ཞཁའཡངས་པའོདྲལ་འབོརཆན་ོ་འོས༡ བཅུད་བདེགས་ཏུན་དུ ། 

























ྦལེམངས་པ་ཕངས་མས་མའ་སས་ཟམས་༣ར ༤༤༤ ༢༢༠༢༤༢༦༤༤པ་༢་ལར་ཟབམཁའ་པཆ་འཁ་མས༡༠༡༠༢༢༧"་བ༡ ༡༡༠༠-༠༠-༠༠ ~< ེ 
ཱ །མ་ཡེ་དྲག་བགིགས་ བཟག ད་ དབར་ུགརེནཔ་ཿ རྲལཱས་ པའི་དྱིལ། འཁོརནས ལྕགས་ཀྱ་འ་ྲྲོ་འདུ་ མ་ཡིས་དྲག་བགེགས་བླབོག༔ ཐླེད་བཞི་ལཚྱོགསལ་ལྷ་ཡེ་སྲིད སྭལྦ་ལཾ་ཡཾ་སིང་མྭོསྟ༔ ནཱགཱཛྷུད་བའི་བཀའ་མུར་ལྔ་ ཝ་ཡེ ད་པ་དམཉལམཱ། 


དགུཡ་ བླག ལཁའལྱའུངའི དོགཤི སྲིང་མོ་ཕཱཏ ཤིནརཾ་ཆོས་ཀྱི་ད ངའི་བཀའ་ པའལྟའ གཤིན་འྱེརང པ་དམཉམས་དྲགལ་བློགྲོ གྲ དའེའམོའ་འགའོ་ླུ་ ཀླ་ཡེ་སོང་མྟཿ ཀླུ་ཙལ་འཇོག་ པོཆེན་པོའི་ བཀའ་འ 





ཏཱ 
 ག་ སི་རུད་པ་དྲམཉམས དྲག་ཡ་དྲ་དོྱ། མོསོརཆེན་གནོད་ཉིན་ཕིང་ཡི།ཿ གྲ་དོདྱ་སྐད་གད བ་བཟང་པོའི་བཀའ རལྕ༔ གནོདྷ་སིནོ་ཆད་པདམལ་ཉམས་ད ལ་པ ་མོཆེནམ་དབུ་དགུ་ཚུལ་པོའི་སྲི་ར ཏཾ 
ཤར་པ གས་ཐིད་ཆནྭ་སོག་བདག་བ འེ སླ ག་མི་ཆའོ་དོདྱ་ན མངེ སལ གནདྱ་པིན་གང་ ངང་པོའ་བཀའ་སུར ཙཾ གདྱཾ་པིནོ་ཆད པས་དུག་འ གྲ དཀར་ ན་ད དགུ་ཙུལ་པའི་མིངྱ༔ ཏཱ 
ཚ ཀའྱཔུའུ རྒྱལ་ནུད་མུའཔག་དམ་ཉམ སུང ལ་ཐོད མཆོ ཆྭསཱན་ཅུལ་མའན་ལོ་དང་ ལ་མེ་ཕྲ༔ ས་བདག་གནྭ་ཤེ་གདོན་ཚོགས་བཀའ་སྒུརའལ༔ མངི་ནད་སྣ་དགུ་དག་ཉེམས་དབྲལ་བོདྲད ། 


ཡིན་པའོ་བུ་མེལས་མཁན་མབུ་མརེ༔ ཝྲའུ་འདྭ་ཏལ་ པོཆེ་ཡི་བཀའ་མྦུའ་ལྔ༔ རམསནད་ཡུམས་ནད་དམུ་ དམ་ལམས་དྲ་གུལ་ཐོད་ དུཔཔོད་གནས་པའི་མཚོཅ་ལཉི་ .བཙན་ཧྲོད་ཡེཡས་ མམ་ཤུད་དམ་་བའེ་བ འསྒྱད་ལ༔ མུའྲེས་པ་ 


ཤ་ཡ་དམཉམས་དྲག་ལ་ཐད༔ སསས་ལས་བྱ་ད་པའི་མྲ་སྣཾར ཡརྣམ་པོ མ་པོ་བཞི༔ ལུསལས་བསྱད་པའི ཟཟྲཊས་པ་བི་ དམལ་གནས་པའི་སངམ་རྣམ་བ་བྲི༔ ཡད་ལ་འུགས་པའི་མཛབ་མོརམབ་བཤེ༔ བདུད་ྩི་བསླུབ་ 
~= འོ ` ཤཿ ༦ ` བྱད ་༄བ་འབ་ ༨ ཤར་ ༄ང་ ཁས ` ༤ པ༽ལ་ན༨་༨་ཤཆ ༽༽ྱ་།༨བཔའ་ཡང་ལྔནལ་༨ ཤར ང་ང 









ལོ ་ 

ཡའ 
རྔ 
44 


༢ླློ་ླ །པ © སླུརབ་བྱགག་པའྲི་དུདཔ པོན པ་བཞྭི་ 
7 ཿྦཐཕྲེག་པྲའི་གྱྱ་མེ་བཝེ 

རཿ 1༨ འེད 

[་ -- 7 འད 





° §རྔགཾས་ཡས། ངས་ཤག 
པུ ¦; ནཏན་གནས་ནས་སྐུ་བཤངས་འ 





ལུགཤིན་པའྲ་བནམོ་ནམཔ་ ༨༩༨༩ 

༡ མ་སོ ས་ལ་ད པལྕཿ བི རྷུར་དགྲ་ལ་བཤྲོཾག ཧྲ ༣ , 
དགཡབགགྲི་མཆོད་པའ་ བཞེས་ལ དམ་༧མཧ་འྱ་བང་པ་འདེ་ལ་ད་རོལ་ཅག༔ མཿ སའོ མྱདོའྭཀཱ་བཱཧཾ།། སྱ་་ཀྲན་ཏཀཱཾ་། §་ 
ལོ་་་ཨི། མ་བསུ་ཏྲཌཱཧི། ཤིས་དམརསུང་། ཧུནྡ་དེརྱ་པ། ཧཔོ་བསུལ། _ སྙིབ་པ་བྱ། གཏོརྦ་བ་བ་ཡུ། ཐྱོས་གདང་།  བཅོལ་དམྱབའྩོ་ རྱོང བཀའ་བརྒྱད་ཡཝ།་ 
ནད་གདིན་བརྡ་རད་ཐོད་བརེ་ ལཨངན་བཟློགཇྫཱོ དེནསའིགསའ་ངེནྲ་བབདཔེནྲ་འྲི་ཕ་ཚོགས་ལ་བླདག་པང་འཕྲིནལ་སབཅོ ཅོལ་བནྡེ ཧྲིཿ ཆེ་མཆོག་ལཱན་ཏནགསཁཇེནཆེན་པོརམས༔ ལི 
འདི་རག་ཤེགས་ལ དྲུག་བགེགས་བླརག་ཅིང་བྱསར་བབ་འཕྲིན་ལས་མཛོད༔ ° ཡངད་གུགསྤཀི་རིགས་འཛིན་ཆེན་པ་རམས༔ ཐུགས་ ཀྱི་གན། ནས་བ ལླེ བཞངས་འདེ དེརག་ཤེབས་ལ༔ ཕྱུ 








ད་བ 








བླཤོག་ཅིང་བྱསར་བའི ཡིལཟིན་ལས་མཛོད༔ མ་མེནད་གཏོང་དཱགས་འཛེནཆེདཔ་ནལན རུད་གཏོང་གནུས་ནས་མུ་བཞེངས་འདིར་གཤིགས་ལ༔ 


ཐུབ་པའི་ར ས་ཛནཆེནཔོའ བྲ་རྩོམསཿ ལྱུན་ཐུབ་གནསུ་ནསྣསུ་བཤངས་འདིར་གཤེགས་ལ དྲག་བགེགས་བླ་ཟོགརོ་བྱསར་བའི་འཕྲིན་ལྭས་མངོད 


¢ དར་གཤིགས་ལ་ 


རྣཾལས་བཇོད༔ ཅི ཚུལ་དཔང་པའིརེགས་འཛིན་ཆེ་ པམསཿ རང་བཞེན་གནསནས་སླུ་བཞེངས་འདེར་གཤེགས་ལ༔ དགུལགེག་བླཟོག་ཅིང 


རག ཧིདུར་བའའསིན་ལས་ ཨངོདྱ འཇམ་དཔཔལ་སྐུ ཧུ ཡི་རིགས་འཛེནཆེན་བླ་རམས སྨུ་ཡེ་གྲད་འས་ད་བཞེདས་འདེར་གཤེགས་ལར དགྭ་བགགྭསུ་བཟློགཅིང ཅིཿ་བསྱར་བའི་ ལ་ཕན ལས་མཛོད པྱད་གཧུང་གྲིནགས༢ 
ཤགསུང་གི་གནུས་ཆུས་་སུ་བཞེངས་འད རག་ཤྲགས་ལྔ་ ,.དྲ རྒྱ་བ ཝེནལས་མཛོད༔ པེ  ཕུའ་པཱའྲཔིན་ལས་དགས་འཛེན་ཡེན་པོར རམས ༤ འབིན་ུསགནས་ནས་གུ་བཞེངས་འདོར་གཤགོསལཿ 








དགུ་བགྲེགས་བླབོགྲིང བརྒྱར རབའི་འ་པིཞལས་མཛེད༔ ཡུན སྱས།ི་ 


ཙགླ་ཧྲ་ཆེན་པའི་འེགས་འཇིན་ཆེ ཆེར་པྲཚམསཿ རྱགརྫུའི་གནས་ནས་པྡུ བཞེང 


3. དགྲ་བཤྲེགས་བླཟག་ཅང་བྱསར་བའེ་འཕྲིན་ལས་མངོད༔ བསལ་གནས་པའི་རགསུའ་ངན་ཆེན་པོ་རམས འགས་འཇེན་གྲུནསནས་སྱུ་བཞིངས འདེར་གཤེགས་ལྭ༔ '$ དྲག་བགེགས་བླཟོག་ཙོང་བ ངེ་བསྒྱར་བའ པའི་ཕྲ 


གླཧར་བོའི་འྲིན་ལམ མཛོད རི་གསའཛོརབཀའ་སྲུང་ད་པའ་བོ་དེཔའ་མའི་ ་ 


ནཱ 
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༦༄༠། _ ཚོགས དུར་བྲོད་གནས་ནས་ས་བཞེངས་འདེར་གཤེགས་ལ་ དཀྲ་བྲཾགགས (བླཟགཅིང་བླསུར་པའེའཔིན་ ལས་ཡཛོདང 8 ཐུགས་རྗེ་གྲདུང་འཚོབ་ སྐུ་ཡཾ་དུ དྲུཀལྲ་འཕོར་ན་སྦ་ རགས་འཛནྲ་སོབདཔནྟ། | 
ཉེ ལྷ་ཚྲེ་གས་འཁོར་དང་བཅས དྲག་ཤྭྲ་ཁབག་གམཆོད་པའད་བཞསལ་ དམ མས་འཇུང་ པ་འད་ཡ་ད་ རེལ་ཅག་ མྭམམཁཱ་ཧཾ། མྭཧརྙཾྭཱི། མྭྭ་ཧྭྲཾཾ༔ ་ཅཀྲའེ། ཤེ ེ་ི ལྭང་གོ་རཾ་ཙྲའྭཁཱ ཧེ། མ་ ། 
ཤཿ ༢ 


ཱ མྭ་ཏཱ་བ་སཱ་ཏུ ཧི ཤས་དམརབྦང་།_ མུར་སེརྱ་པྲ། ཧབོ་བགྲལ། པྟེབ་པ་བོ། གཏར་མའྦ་དུལ། རྩྱོཊ་གད་བ། བོདྲམ་བའ།། རྱ་ཧྩོཧྲ། ཡངསྔ་གས་གཏོརདླ གྲད ་པོལས། དུས ཤནའྲ་རི་བའེ་འདིགས། ར་པ 
| པྲ་ནུད་གངོན ཚ་བ མད་ཆོད་བོ རཝལུས་ ངན་བླསགྲི་བ ཤཿ དྲ་ནུས་འཇེ ཇིག་ཏིན་མུཆོད་བཅུདྲ སི་ལུཚོགས་བ་བླཤོས་པའ འེའྲཔོན་ལས བཅོལ་བ £ སེ བཅོས་དབལ་ཆོན་དགས་པ འདྲུལ ༦ དམཉམསདཔུ་བགེགས་ཕུ། ཡང་པ ཡོ་ | 
' [འདུ་ལ་ཆོལ  རྡེགས་པ་ཕེ་མོའི་བགའ་རྱར་ དྲག་ལ་བླཟོག༔ ཕུམ་ཆེན་འོ་ལོ་ཁླམ་གསུམ་སྤྱི་འདུལ་མྩཿ དམཧམས་དྲག་བཤྲེགསྤ་ར་རེཆིད་འདི་ལ་རོལར་ དྲགས་པ་པོ་མོའི་བཀའ་རྒྱར་དྲ་ལ་བླཟགྡྱ༔ དབང་ངག་མ་། 


ཀླིའ་དེ་བ་བྱཅུན་མོར་བཅསང་ དམཧམསརྦན་བགེགས་ཤི་འག་འདི་ལ་པོལ་ ལྷ་སྲཾན་སྡ་བརྒྱད་བཀའ་སྒྱར་དགྲ་ལ་བཟྫོག གཤན་ཇར་ཇ་དཔེན་ཡམ་རཱང་ཏྱོཿ ཌ༔ དམ་མས་དྲག་པ གསདགྲབགའདལ་འོའ༔ གཤིན, 








































༥ : ནྲ ཧི ˆ གོ་བ ཧོད ཡཇ་ ༧ 1 པ 
¡ཡོས་] ཤབཟའ་རྒུའ་དག་ལ་བཤྩོགཏ ཡུམ་ཆེན་ཧྲེལ་བེདནག་མཆན་མཡནཿ དམཧུམས་དྲག་བགུགས་ཤྭཞགང ལ་འ གཤིན་རེམོ་ཡེ་བཀའ་ཐརདོག་ལད་ོཀྷ མཱ་མྲ་པ་ད་པེན་སད་པའྱི་ཧུལསཧཱཿ དཝལ་འྭ་མ 
'དྭགུ་བཤེགས་ཤཁགའདེལ་རེལ༔ མལེ་ཡངས་ཅི་བཞང་མྷྱར་དགྲ་ལ་དབོགཉ ཛགུས་སླུང་ཛེ་དཔན་ཨཾཀྷ་པྩ༔ དམཉ་མས་དུ་བཟགས་ཤྲ་བག་འད་ལ་རོའ ལྷ༔ ནགལ་ཡདས3བ་ཀའ་སྱར་དྲགལ་བཞོན བདུད་ཀྱི 


. དཔོན་བསྐེསྗ ཛེབུད་དཀརན ཤྲ དམ མསདྲག་བགེགས་ཤྲ་བག །འད་ལ༨ལ་ བདུད་པ་ཡུངསྦ་ཀེ་བཞད་ གྱར་དཕྲེ་བླཱ ཟག བཅད་མ ཅོའི་རྱད་ འགྲལ སོ་རྒལྭའི དཾ 'ལམཨདཤུར་ཤནའ ༈ཤྔཕགའདལའོཿ བཤུད ཤཱའུདྲ་ 

ས་ས རྒྱལ་པོའ ༣སདཔན་བེཏར་ལྲལས༔ དྲལཅལསདྲག་བཤེགས་ཤྲག་གའདེ་ལའོལ༔ རྒྱམ་པ ཡེའུ ཟའ ཟཧེར་དྲགོ་ལ་བླ་ཤོག༔ ཤི གང་གྱི པདཔནྲོད་གོ ག་ས དཔ་ལམས ཡདྭག་བགེགས་ཤལག་འདེལ་རོའ གེངཆེན་ཡོང་ 
བཀཧརོ་དྲག་ལ་ བླག དྲགྲྭ་ལའྲི་སེད་པན་སྣ་ལྟུ ཿཀདང་བྱས དྲམཉམས་དྲུག་བཤུགས་ཤྲའགའད་ལ༣ ཟལ དྲག ཨྱ་ཡདོས་ཀྱ་ བཀལ་རྱྱཾར་དྭགྲུ་ཁ། པྲོག གཟའ་ཡ་ དཔན་གཟའ་བྲད་ དྲ་ཧཏཱུལཌ དམ༧ལས་དྲག 

བགེ གིགས་ཤྔ་འྲ་འདེ་ལ་རོལ༔ གཟའ་བདུད་ཡངས་ཀྱི་བཀའ་རྒྱར་དྲག་ལ་བླཟོག༔ སྲན་པོའ་རྡ་དཔེན་ནག་པེ གླཾགའཕྲང་ཅཿ དམ་ཏཡས་དྲག་བགགས་ཤ །གགེགས་ཤ།བགཁད་ལ་རོལཿ སྲིན་པོ ཡངས་ཌིབཞོའབྱ་ དྲཐ་ལ་བླཤོག༔ 


082 


ཆའ རར ༤༠:32:29 ེའ 


{ཡུ །སྲིའ་མོའི་སཱ་དཔེར་ཐལ་མགྲོགག་མིག་མ དམ་ཧམས་དྲུག་བགྲེགསཔ་ ལྲག་འཛེའལ་ལ་ 




























སྤྲ་ ས་ཀྱི ་ཡཀའ་པཱཿ དྲག་ལ་བླཟོགཌ གཤོད་ཉྱི་༨- ༣ ༨༨༠༦ ཅདཔལན༔ དམ ཧམས་དགྲ་ངདེགྲ 
[5 ཾ ཤཤུ་ཁག་འདི་ལ་རོལརྩྭ གནོད་ཤྱེ ཞྒ་ཡངཾཿཀྱ་བཀའ་བྱུར་དགྲ་ལ་བ ཟློག གནོད་སྦིནྣ་ཨོ་ཡེ་སྣ་དཔེན་མན་མོག་མོ་ཉྟེཿ དམཉུམ། ཊས་དྲག་བགེགིས་ཤྲ་བག་འདི་ཡ་རོལ༔ ལྩོ གནོད་ཕེན་མ་ ༣ཝ་པཀའ་སྦའ་དྲག་ལ་ བོག མགོན་པོ 
{ཧཱ [སྡད སོ་ཡ་ལ དལ་ཉཔས་དྲག་ བགེགས་དཁག་ འདེལ་ ལཿ མགོན་པ་ཡོངས་ཀྱི་བཀའ་མྨུན་དགྲ་ལ་ བླར རྲུ་དའྲ་སྡེ་དཔེན་རྡོ་རི་བདུད་འདུལ་ཞེ 2 དམ་ཉམས་དྲག་ བགཤསདཀ་བགའང་ དལ་དོལ༔ རྲུར་ཡངསྱ་ཀི་ཐཀའ་ 
ཤི ཧཿ སབ་དྲ་བྲ་ལ་ད བེལ ད་ཅ་བདུད་ས་དཔེ་ནག་ པོ་བྲགག་མེད་དྱེ་ དམ་ཧགས་དུག་བགེགས་ད་ཞག་འིད་ལ་རལ དྲསུ་བདུད་ཡོད་ས་ཉིབཀའ་རཱ ད་དྲག ལ་བླཟོག མུཉྩགསུ་ ཝི་ད་པོནསུ་ལད་ནག་པེ་ཉ༔ དམཉམས་ དྲགྲ་བགླེག 
ཤཱ་ུག་འདི ལའོལ མཱ་ཡེ་ག ་ཡངོསི་བའའྱ་སཱ་ད་དྲ དྲག་ལ་པླཊོག ལྷ་ཡི་སྫ་དྲ་པོན་ལྱ་འབསཿའི་ཌྷ་སྟ༔ དམ་ཧམས་དྲག་བགེགསཔ་ཤ ཁྲགའད་ལ་འལ༔ 
[གི་གཐཱཀཏ༔ དམ་ཅེབ 








༣། ཏྲ ཀྲན དྲ་བ ཁུག་འདེ་ཡ་ནལྨ་ གནམ་ སྨན་ཡངས་ཀྱི་བཀའ་སྒྱར་དགྲ་ལ་བཟག༔ 





མསངས་པ་དཔེན༔ ་བདུད་གྲུ་རུམ་རེ༔ 








ཇི 

ཐཱ 
འཕྭ་མས་ཡེངོས་ཀི་ཤ །ཀའྱཧི་་དྲ་གལ་ བཟློག གནལ མའ ཕུ་དཔེན་ཐོག་ 
དམཏྐམས་དྭག་བགབས་གཁབ་འདི་ལ་རོལ་ མ་སདས་ཡངསྟི བཀའ་ ༈ { 





།ཚགཏཤ༡༤༡༠༡ ༄༤- 2 ༡༤༡¬ཟ༤ས༦་༢༤༤༡ ༡ 





ཆང ༢༦༠. 





༤-༡༩༤༧༦༡ས༩༥ ༡༠༩༨-༤༡༠༤༤པ༨- 








༢ ཀུག་འད་ལ་འིལང ཀྲོ་་ གྲོ འི་༦ལལ་བཚ་ གས །ག་ ་འི་་། ང་།།་དད་བ་ལ་་ུ་ ཕྨའ་དད་ དྲ ཉྨསུཐགེགས། 

འདི་ལ་འ པའུ་དད་ཡངྱས་ི་བཀའ་སྨྱའ དགྲུ་ལ་བཟླུག༔ འགོད་བའི་མེ་དཔིན་བཙུན་འགོད་སམ་ཤུད་དམ་རྔ དྲམ་ཧམཨ་དྲག་བགག་ ཤཁྒག་འདེ་ལ་རེཉ ཨ་དདཔ་གཏུམ་མདགར་པའ་ བླའ བགགསཀྱི་ 

ད་པེའྱཾ་ཧྷི རྣཡ་ཀ་ཏིཿ དམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་ཤྭ་ཁག་འདེ་ལ་ཕོལྷ༔ བགེགསླ་རམས་ཡོངས་ཀིབཀའ་རྦྱན་དགྲ་ལ་བཤློ སྟ མཁའ་འགོའྲ་ཡེ་དཔན་ནག་་མསོགསདཿ ` དྲར་ཉེམས་དྲས་བ་གོགས་ཤལགའད་ཡདལ མཁ ་ 
;འཛྲ་མདསྦི་བཀའ་ཆུའདམ་ལ་བླདོག་ དཟདཔྐནོཀ་བཅུད་མགོ་དྲག་སེ༔ རུམམས་དྲུག་བཟགས་ཤྭའག་འདེ་ལ་རོལ༔ ཀླུ་བདུང་ཡཇོས་ིབཀརྱ་ཐཱ་དྭགལ་བྲར༔ གུུ་མིུ་མི་དཔེནོ་ཡླ་ཐན་གམོསཿ དམཉུམས་དྲུག་་ 


གས་འ ༈འདི་པ ཇི རོལ ཀླ་སོ་ ངོས་ཉེ་འ་ ༈འསུན་དྲུག་ལ་བླཟ བླཟོགྲ་ བཀའ་ཡ་པྷ་ ཞྭ སུང་ཐཱ་ནྲིརྷ་ྟེ་པདཱ་རཱཿས༔ རུམ་ཉེམ་ཝ་ དྲག་བགིགས་ 
རར༨༠༨ར བྲ ཁྲི་ཀ འིལ 4 ཧྭ མེའི - 
ཕྲུ་ཐཨུམ་འཕར་ དྲལ འ་ནས འཇེཤ་ེ རྐ་མཆོད་བསྟེད་ཉྱཿ ོགས་འཁེད་དང་ བརས དགུ་ཤ་བུག་ཞཾ་ལ འོད་པ་འབ་ བེབཞས ལྭ དལ་ ཉཝཾས་ འབྱང་པ་འང འདི་ལ་ དའོལ་ཅིག༔ 











༢༠༤༡ ༡༠༥ བ་གང ༡༨༤ ༦ འས-སས༠༨༧༨༠༨༽༥༅ར༦-ྕ༦༦༩༡༩༧༧༤ 


སྒྱུད བྲག་བཙན སིདཔེན་སཱག་ཟན་དམར་པོ་ཉྟེ། དྲཕ་ཉལས་དྲལ་བགགས་ཁག་འདེ་ལ་རོལ༔ བྲག་བཙྭྲན་ཡངས་ ཀབའལྱུ་སཱར་དྲག་ལ་བྲཾཝ 





ཁྲག་འོད་ལ་རེལང 


ཱུནྡ་བྱཅད་བཀའ་སྨྱར་དྲག་ལ་དློག༔ 


མཏཱམས་འཱཧཾ། མ་་རྟཀཁཱ་ཧེ། མླ་ ཀྲེ་དོ་ 







ཧཱི ཟཱཱདྲ་ 





064 






༡༩༡༩༤༡༦༩༣༩༠རསརལ2ར༩༩་༢༨༤༢-༧- 





|¦ ཤབ །ཏྭ་ཧི། མྟ་ངོསྩོང་ཁཱ་ཏེ། མྭ་དགོ་རོ་ཙརོལ་གི མདའོ བློབ ཞས་དམར་སླང་། ཕོར་བ ང་པ ེབ་བོགལ། ༈ ཉིབོ་བྱ་བྭ། གཏེརུམ་འབུལ། ཆོའོ་གདུབ། བཅོལ་དམ་འོད ཏཱ 
7“ 1ནླཧྱ། ཡངསྣ་ཇོགས་གཏོར་བླཟུད་དག་པ་ལས། དུས་མིན་འཆི་ངའི་བཇི་ བཇིགས་པནད་གདོན་བརཆད་ཐོད་ཟ ཟེར་ཉས་དན་བླ་ཐྲ་པྩོ། དེ་ན སདམེད་པྲ་དགྲ་ཕགས་ཀི་ལ ཚོགསལ་བློག་བའི་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བ་ནྟེ༔ ཧྱུཿ་སྟ་མཆཱག ( 


ཚྭ ། 1༩5 


71 “¡$ སྔ་ཕ་ནུག་པ་ཆེན་པོན དུམ་ཧམས་དྲས་དགེགསྣ་རོམ་ཤེས་འདི་ལ་རོལར དྲེགས་པའི་ཆོབ སྣྲ་པས་ཐྲལདས ཅད་གཟི་དྭའིངབྨའོག༔ །ཡུམ་ཆེན འབྲུདབྔ་ཡལེ་བད་གམེ་སྗེ་ དུམཉམས་དྲ་ག་བདེགས་འགུང་པའི་ཡུས་འ ་འདེརོལར དྲས, (ཛྷི 
2 ༩ “འི ཚོགེས་རྣར 'སུ་ད་བདདུ་བཛཝས་ཤིང་བླཟོག༔ འྱཆེ་བདག་གཤདིནྡ་ཚུལི་དྲགས་པ་ནག་པེ་ཌོད རེ དྭམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་ ཉིང་ལ་ད་རོ རེལ་ལྔ་ བཏའི་ནྡོ་རྡེ་ནལསྭ་ཉི་དམེད་པའི་མཚོནྦ་ར་བླནིག༔ འཆེབདེག་གཤི་འི་བཙུན་པོ། སས་་ 

+ བདག དྲམ་ཉ་ལས་དྲའི་བགགས་སིུང་ལ ་དརལ་ལྔ༔ ཤནྡརཾཡཿ ཙཾཾ༦དམེད་ པ༥མཛོནོ་ང་ ཟག གལ་ཡརྭ (ཧུདཱས་ལྔགསྱིཔད་པ༔ དམ་ཉམས་དྲག་བསུགས་ལིད་ལ་ད་རོལ་ ༥ མྲྭ་ཉགཾྡཾཿ རྣམསཉྱི་དམོད་ ཊའི 
ཆོ་ག བདུད་བ་ ལ་ཡིཁ་རཱངས་བདུ་ པདུ་དྲ་ལ་གས་ བདག 








དྲལ གགེགས་སེང་ལ་དྲ་འལལྔ་ རེམཚོན་ཆ་བ བཾ གྭ་འ་མེ་ སཉམས 
མེ་ཧ་ཡས་དྲག་བགགས་སྙིང་ལ་དའལལ༔ བདུད་ཕྡོ མསྭ་ཅི་དམེད་པའི་མཆོན་ཆ་བླདོག དུད་མའྲསགས་བདག ཞེག་ ཁྲག་འ ཐག་པྩཿ ད ུ དྲུག་། 











2༤,ཞ་བརལ་འབས་ཐམ་འལར་ ༤༤) ༡༤ཟ་ ༡ལཝང་) 








¡ ར་ སུམ་མདོ མདུད་མོ་ཡོངསདམེད་པའི་མཚོན་ཆ་གཿ ཅླུད་གས་བདུག་ཐར་བཞུག་པོ་༦ ་ དམཧས་དྲུག་བཀགས་ུད་ལ་ད་ངོལ་ལ་ རླུད་ནེམས་དཔོད་བའི་མཆོན་ནུབྲས ཞག་ང་གཧད་། 
༥ 8 དམཉུམས་དྲགབགགས་ཡིང་ལ་ད ལ་ལྷ སྤེན་པྭ་ནམས་ཀིདམོད་པའ རྨ་རོནཆ་བླ་ཟོག༔ སྲེནཡོའས ཕགས་བདག་དག་མོ་གསདྱ་བདྨ་པ༔ དོམ་ཉམས་དྲག་བགགས་ཉིད་ལ་ད་རོལ་ལ་ ཆེ 





རྒ རི བའོ _ གའའ་ཡཇྫགས་བདག་གཟའ་པདད་༣ཧུ་ལྱ་ དྲམ་ལོས་སདྲས་ བུགས ིད་ ལད་རེལ་ལ2 གཟའ་བདུད་ དུརྨ་རམསྭ་ཏིདྷ་ལེད ་པའེ་མཆོན་ཆ ཞཆ་བླཐུག༔ གཏང་པ་ བ་བབད་པ་གྲནད་སྙིན་ལ ལག $ པད : ¡1 
།དམ་ཉུམསཱ་དྲག་ བསུཤས་ལཿ ལེང་ལ་ དའ ལྭ གནོད ཕྱི རྣམས་ྱིང་ལོད པཿ ༨མཆོན་ཆ་བ ཟློག གནོད་གྷ གནམ ལར ་ཡི་སྔགས་ པུད་གད་[ [= ཙའཡ་ ེའ་ དྲལ་ལམས་ དྲག བགེགས ཉྱེང་ལ་ད རོལ་ལྗཊྷ དོ་ཕིན་མི་ཡེཿ དཡོད་བའྒི་མཆན། ༩ ཛྷ 
ལུ བླག མ་ཏ -- ད་བྷ་ཚུ་ཡ རྤ མེ་དམེད་བའི བདོད ཇྱ རཿ པཡེས་དྲ་གུ་ བགེགས་སྙིང་ ལ་ད་རོལ ༥ ལྷ་རྣམས་ཀུནཱ་ཧ་ ད་ཆེད་ པྲ ༣ིཚོན་ཆབ་ དྗེ རྒྱལ་ པོའ ར་པར ་བདག་ལེ ཤེནཧ་ འོ 


དལཉམས་དྲག ་བགཀྭས་ 'སྙེང་ལད་ ལབ རྒྱལ 


བཙནྱཀ་མའ་ ༥བདག་ཡསམ་ དུད་དབའ་ ཧྩོ དཡེ་ ཉམས་དག་པགེཀ་ཨ་ ཡཾ དྲམུ་སྲི་ཆགས། ཐགས་བདགདལ་རེ་བཙན་པྟ 


ལད་འོལ་ལྕལ བཅཙན་བགོ། དྲ་རོམ་ཡྤི་དམེད་བའི་མཆན་ཆད་ཐོག༔ 








ཚོེས་:ེ་༧སམསསསས་སས་པས་་ 


རཿ །དྲས་ཧསས་དྲག་བགགས་སྟེང་ལ་དའོལ།ཿ དྭམུ་བདུདྲ་ནམས་ཀྱིད ཀྱིདཅེ དངོད་པའི་མཛོན་ཆདླསོག ། འགོད་པོའི་སྲགུས བ་བླ །ཡཱག་ན་གྱུས 
ཤཱཾ། 3དམེད་པའི ་མཚོན་ཆ་བཟློག༔ ཐེའུ་རང་སྔགས་བདག་རྡོརྗ་ལགས་པ་སྟ༔ དམ་ཧམས་དགྲ་བགགས་སྟེང་ལང་དོལ་འ༔ ཕེའུ་ནང་རྣམས་ཀྱེངམེད་པའེ་མཛོནར བདྲེ གཞེན་ནུ་གྱཅས་བླཀ་ལྕིས་གྲས་བདག་སེ ཌྲ 
༢ |འབུགས་ིང་ལ་ད་རོལ་ལུ ཀླུ་རམས་ཡངས་ཏི་དམེད་པའི་མཆོན་ཆུ་བླ་ཟོག༔ བཀའ་ཡི་བསྟན་པ་བླ་སང་བའི་ལས་མ མཛད་པ བཤན་བདབང་ཆེན་ཉྭཡིན་ར ་བཅུད་ཏདྷ༔ དམ་༡ངས་དྲག་པའི་སིང་ལད་རོལ་ལྔ དས་དམོད་ དེ 
པའི་ལུཾར་དྲག་ལ་བླཟོག༔ ཛྷཱ གཏུས་དགྲུལ་ལྟར་འཕབར་བཞི་དྲེ་ཉིལ་ལོད་ནས༔ དཔིད་པ་དགི་ཝགས་ལྱ་ཚོགས་འཁོར་དང་བཅས༔ དྲགུ་ཤྲ་ཁགཀེན་རོད་བའདི་གཞིས ༤༤ དམ་ཤུགས་འབྱུང་པོ་འདི་ལ་ད་ཕོལ་ཅིག༔ མྲ ཇི 
ྱྱ ཧི། མབཱརྭ་ཀཱཁཱཧི། `: ཧི གི ། མཿ ཅྱཀྲ་ལྭ་ང། སླང་བྱ་སུ་ཏྭ ཞྭ དམའ་ཿ འོ ལུན་ པཿ རྲ་བ། ལ་པོ་བ སྟེབ་ པྲབ གཙོརམ་འབུལ། བྷྱས་གྐད་བ། ` 


པཿ 
ཆད་ནོདབྭ་ལས་ད་བླ ཀའི ཞེས་གྲྭུསརམ་བྱ་སར་པར་ཀ། དེ་ནས་དཔལ་ཨྱི་བཀའ་བྱ་ཉིལ་བླཟིག་པའི 






རམ་2༠་ཡདགྲྭ་ བགགས ་ཉེུད་འད་རེལ་ལ། འགོང་པ་ རྣམས [¦ 
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༥༥་ཕྲིན་ལས་བཅོལ་དཞིཿ ཧྲིཿ དཀར་ཆ མཆེན་མ་པའེ་ལསྤ་བད་བདུན༡ སིའ་མོ་ཆན་མྱཾཆས་བངེལས་ བད་བདྲུའ རཱ དམརུམཆནམ་དབད་ལས་བད་བདྲའང ཝཱངལོ་ཆེནཱ་མཾ་དྲག་བོ བོའི་ལས་པད་བྲདུ་དྲ་ དཔང ངགརེན་ཤོ བཿ | 
ཚྭ་བརྒྱོན་ཀྱང་ཏ དམ་ཉམས་དྲིག་བགདས ་ཤྔ་བག་འདི་འ ལ་ལ ¬ ལཆེནོིཤཛ་བྱརད་གྲང་གྲུ་ཚུབ་ བཟློག རྡ་རྡེ་རེབས་ཀྱི་མཁའ་འགྲོརྣམ་བ བ་བར དམཏྲཕསྭ དྲགུ་བགགསུ་ཤྲ་བགུའདི་རོལ་ལྷ་ ཤདརྭ་སྭའ་ཐའཚོགསཀ 
ཏབརེའཕྱར་ལ2 དྲི་ཟའ་ཆད་པ དཉུམས་དྲག་ལ་བླ་རོག༔ རིནརོན་རིགསྤྱསི་ཁའ་འགྲོ་རོམ་བབྲད བླ་དྲབ་ དམཉམས་དྲ་ག་བགེགསརའག་འདེ་རོལ་ལྔ ཱོ་ཕྲད་གཤིན་རྡའི་ཚོགས་ཀྱི་བཀའ་སྒྱན་ལ༔ གཤེན་རྡོའི་ཆད་པ་དམ། 
ཏ བཙོས པྱདརིགས ཧི་མཁའ་འགྲོ་རྩལ་པ་བྱྱྷ་ དམ་ཉམས ་དག་འགགསཀྲ་བུག་འདི་ རེལ་ལངེ ནཱ སླག ཡི་ཆོགས་ཀི་བ བཀའ་སར་ལངྷ ཀླུ་ཡཆད་པ་དམ་ཏྲམསུ་དབྲ་ཡ བླར ལསྤའི་དགསྦ་ཉྲིལརའའ བྲ] 
རྣམཔ་བྲ་ ཅུད མཉམས དྲག་བགས་ཤ་ཐུག་འདེ་རལ་འ ཟང་ཟིཐཾས་ 'གནོདྱ་པིན་ཚོགསའི་བཀའ་སུར་ལ གནོད་ཡིནཚདཔ་དལ ༡ཉ་གས་ དག་ ེ་བཟེ་གྲ འབད་བ་ཤ ནོད་སྲིན་ཆེན་མྱདདར རྣམས ཀད དམཧམས་དྲག་ 
ཏཱ བགེ་གླཀཁྲག་འདི་རོལ་ལ ་ལཿ ཉྷ་སྲིན་རྡེ་བརྒད་ཚོགས་ཏྱི་བཀའ་སྱུར་ལ༔ ཛཱབརྐྱད་ཆད་པདམ་ཏལས་དྲབྲ་ཡབཟློག༔ གང་དང་ལང་གྲ་ཆུདམང་བཅས་བླ་༣འསར དམ་༡མཿ་དགོ་བགེགས་ཤྲ་འག་འདི་རེལ་ལྔ་ དཿ་ཁོད་བདག་མོ་ 
༢༤༤༨ ༡༨༡༨ ཤ༨༠འ༠ྐ༠༡༡༨༤༨༡པཔར་མངས་མྫ༧་འལ་8ལབ༠༡༡༢༤༡༢༨༤༡༠༧༠ཆལཔས།་འམར་འསའ་ར་པལ་བའ་ཐའའ་ ---~--~-------------------~-------~--~~~--༨༤རར༤༨༨༡༡༨ྕཕ-----¬ - | འི 





“ˆ~ ~ ༢རངམ༠-༧༦--: 


= ༡ཁངར་ཁམངལ་ས་༡་ས༼ོ སྐ ༦༤ ཆོ ༦ ཏུ >»... 


རྣམས་ཀྱི་བཀའ གར་ལ སིན་ པོ་ཕྲེ་ ༢ འཆད་པ ཊདྲག་ལ་བླ ཊག 





ངོ ས་དདག་བདའ དུལ་ཆེན་མ་ཆམ་པ་པྱཿ དྲ ས་ ༦དྲྭྲ།བགབ་སགྲ་ཁཀ་ལ་ ༤འོལོ་ཡ བྲང་ དློ་ིང་པྤོ་རོམས་ཉི་ཀའ་ཕྱུར་ལྔ་ རུ ལེ 
ཧན བད་དྲ་ཀྲི་ཚད་པ་དམ་ཉམས་དྲག་ལ་བླ་ཐོགེ སྭ་བདག་ གཟའ་འདུལཆེན་མྨ་རམ་པ་བྱཧད་ དམམས་དག་བགགས་གྲ་ལུག་འདིའའ ལྷ བཟའ་དོད་མིག དམདཆེན་པོའ་བཀའ་སུ་པ་ལཿ གཟའཡི་ཚད་པ་དའམསདྲབས་ད་ ཤོ 
སབདག་བཙན་འདུལ་ཆེན་པླེར རྣུམ་གཏྱརདྷ དམ་ཉམས་དྲག་བགེགས་ཤ་ཁགའོདེ་རལ་ལཿ ཟླ་བཐེད་དཀར་ཞས་བའི་བཀའསླུར་ལྷ་ བཙན་པ་ཆད་པ་ད་ཉམས་དྲག་ལ་བླ་རོག སུ་བདག་ཀའདུ་རེའ་ཕྲ་ནལ་པབྷཙཧཿ ༩ ལ་ 
< ° ཉམཾས་དྲག བསགས ཁགཱའདེ་རོལ་ཡུ༔ ཀྱུ་རྙུལ་འཇོག་པེ །ཤེས་བྱའེ་ བས གུར་ལྔ ཀྱ་ཡེ་ཆད་པ་དམལལས་དྲག་ལ་བླ་བོག༔ འིགས་བཞི་པ་ 'དགྱར་ར་བྲའི་ཡངྱ དམ་ཉམས་དྲུབ་བགིགས་ཤ་བཱག་དའལ་ལ རོགས་པའི × › 
༈ ཕྲལ འེ་ཆོགསྱ་ི་བཀའ་སྐྱ་ལང་ དགས་པཤི་པ་ཉའི་ཧུད་ དདྲག་ལ་དླ་བགྲ སབད་བཆན་པོ་སུཅུ་ར་གྭ སྤ་ཀང་ང ཉེ དམཉམས་དྲག ་བགགསའཤྲ་བགའདེ་རོལ་ལྕའ ཤས་བཞིའི་དམ་སྲེ་རམས་ཏེ་བཀའ་བུར་ལ་ ཤོ་རྗེདའེ་༽ 
¦ནག་ཆད་བ་དྲག་ལ་ བླབ གོ པོ་ལ་འབུམ ཕྲག་ཡངས་པའེ་སཁའའགམ༔ དལ་ཅེམས་ དགུ་བགགས་ཤྭ་བག་འ་དེ་རོལ་ལ སྣང་སྲིད་མཁའ་འགྲོ་ཡོང་ ༅དཀའ་སེར་ལྔ་ མཐའ་འབའི་ཆད་པདམ་༡མས་དྲབ་ལ་པླ་ཿ ྭ 


ར༅ག་མསས༩པ༥༧འོསངཆམོངར་ཚ། 
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ཛྷ །ལོང་མད་པའུ་ མུམདོར་བཛུས་ཤིཚོམནངགབབ་བདོན་ཏེང་དུཿ བདེ་གཤེགསྤ་པརིལ་དག་མགས་བ རྱད་ཆྱ་པཤམ་ཤུ་བསྩུན་བ་ད དཱ ཧཱ རོ ཏེད ཨཱོཤོབཛྫོམ་ཏཱཀོཿཿ ཕཱིཧེཀུཀ། ར། 
ཆི ལིཀྲིལཱ་ཡ། མྲ་ཡྲ་ཀཀཱ་ལླར་པ། ཡྭཀ་ཀོཏོ། བཛ་ཙྫར་སནྦ་དྲཱ་ཧཱ། ཨ་ཛྷ་བོ ལྕོགྲའུཌམམཀོཏཾ་བྲ་ར་ཀྲརརའ། ཛལ ཛལ དེམ་སུ་དངེ་། བུྔ་ཁངང་། ཕུརཁརོད་གཏིང་། བད་འའི། / 
ཿཱ ཐནས་ཧོད་པིར་དླླེག་བཟླ༨ཌ སུ་མ་ཡ། བཟཟག་བླནག། བྱོ ཅེས་ཁུནལྲ་ཕགས་ཤརྲ་བབའྱོ་ དོ་ནསུ་དུམད་པཏོརྦ་སིལཱགས་རར་བྱཅུ་པས པཡ་ལས་བཤིའཚད་པུན་ལ་དའ མགས་ཏེ་འདྭ་སད་དྲོ་ ངཱ ཧཱཾ) ད་པ༧ ཏྱ 
ཆནའྱོལལཚྲ་མཆོགཧ་རུ་ཀའྱི༔ དག་པོད་པལྱ་ཅགཏོར་ཆེན་ལེགས་རིལ༔ སྡུལ་པའི་པཉམང་པ་མངགས་པསིཏེན༔ དམའནགྲ་ཚང་ཕུར་ཟུའ་གསུམ་པ བྭལ་ཐབས་སྲིན་མཁྲགསཿ སུབྱ་གུས་པན ། ཉོན་ཡེངས་དོངག་པལ ༼ 
ལསའངུལ་བའྙི་ཏབས༔ སཱ ཿཔའྱ་ཕག་བརྡ་གས་ཉི་ཧཱག་གུས་ལྱ་ གླེདུག་པའྱ་ ཅརྨ་ཕདཕུད་གཡུམཉེལ་གཉིས་དདྲ་ལྩོ་ ཕརྒ་ྱཚེལས་ཆོས་ཅིད་དྲངས་སུའབིགསཿ „ ལཧྱཙ་མས་དན་ཨོང་སནས་སུའབགསཿ | 
ཞེད་པྱ་ར་མདུད་པ་ཉའྱབངབའགན།ཿ སྩ༔ ཡི་ཙ་མསྭ་ཕགམཐོང་ཡུལ་ལའཇགཟ མར་ཙྱིརམསྦྱརདགསནས་ཅུཟུག༔ ཞེད་པྱདམདུད་ཁམས་གསུམ་དེན་དང་ལན༔ སྟོང་ཊྲིཙེ་མེ་ཟུར་གསུམ་གདུབ་པའི་མེ་སྟག་འབརའང 

















།པད་ཏྲི་ོ་ལས་གངག་པའི་མའོདའ་ཕེ ཞེད་པྱ་ཅསདུད་མཚོན་ཚའི་གུར་དུ་ཕུབ རླཙ་མེས་རྫོབ་ཐོག་སེར་འབེབས༔ ལུྱིལས་ལཆོན་ཆའིུ་ ག་ཚ ནྐེད་པྱད་ནདུདལ་ཡི་ཕྲ་བང་བཅསའ དམོར་ནོབྱ་རོད་པུརའོ། 
ཡཾན་ཆེའགྲོས་སུ སུ་པགསཊ ཤང ྲི་་ོ་ོཿ ཁབ རྩྙད་ཕུར་ ཤརྩཾ་པབས་ཁྲེགང ཨེ་ལིགྲཿ རྣདྲ་ཕུར་ཤ་ཟངཛ་ དས་ ཇིབ ཅོད་པུའྲ་བགའ་བདྲ་ཀུད་རུ་རྲུ་བ ཚོང་ ངྲ་པུའ་ནུས་འཆའ་ཆེམས་སེཆེམ ལས་ 
¡རེ བླ ཅ་ལོཏྷ་༢ུཊཾ།ཐུགས་དལུདུ་ས་ལ་བབ བརཆོད་སོལ་ལ་ ཉེནརྣམསབབྫོག༔ དྲག་བགེགསྲ་བད་མྔ་རུལྭདྲུ་རཱག༔ བཟློག ཅཀདྲག་བགེགས་དམ་གདཔ ཡུང་བཟླག སྭ་ལ་པྱ་དད་དྲང་དགས [སྔགས་བཟློགཌ _ གྱོ བཅོམ་ལྡནདཔལ་ 
ཉིནཆེ་མཆོག་ཉི་རུ་ཀ འཇིག གརིན་ཁཱམས་ནི་ཐམས་ཅད་ཀུན༢ སྐང་ཅིགཏིད་ལཤེམཛོད་ངྩ ཐུགསྔརེ་ཞོབའི་ྲབིན་ལས་ཡིས བ་ནོད་བྱེ་ ཧེད་དྲགབཤེགསྱ་བདམ་སྤི་ རིགས་སགས་དོད་གཏོངཤེ་བར་མཛོདང་ ཞི་བདན་བྱར་ 
ག་ཡང་ལཔད དངལ་ལམ་དཀར་ པའི་ཤོངནམས་ལྷ་ ཁང ལྱ་རང་ཟུར་ཟླུ་དག གསུ་རྩ་རེ་མགཅིས་དང་ཝན༔ རྐེད་བྱརམདདྲ་བུམ་པོ་གཤུལ་ཡམ་ཁང་ ཅཅ ཡླཾསའབྒསིཝས་པས དྲགབགགས་བད་མའེ་ཤབབྱབ ཤད་ 
།ྱབས་གཏོར་ཆིན ཅེན་ལྕགས་ནིལ༔  བརུགས།་པས་ཐམས་ཆད་ཞིབརའབུར2 ཞིབརྡ་མྨ་གུར་གང་ཡངམེ་དྷ་ གཞོད བེདདྲ་བ་བགགོས་བར་རོད་དང་༔ རྫགསུརྦོད་གཏོད་བྱད་སྱམས་རྣམས༔ ཞི་མཛེད་བཅོམ་ལྔན་ཧེའུ་ཀསཞེ 
མ་ར ` ༦ ཀཾ ནན ༦2 "༥ གང།འང་།། ༦ ། ང་།བད་ཏའབ་ལས་ནམས་ང ཞོམང ཱུ 
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-------------~-5-------~--¬-- 5༨༠༠༠༠༨༠༠༤༤༤༠༠༠༢༥༠༠༠༢༥༠༠༠༠༠༨༠༠༠༠༥༢༤༧༠༠༥༧༠༠༧༠༦༠༤༨༠༠༨༠༧༢༢༨༤༢༤༠༠༧༤༢༠༧༠༠༨༢༤༤༤༡༤༩༠༧༢༤༠༠༤༠༤༧༤༤༤༠༤༤༠༠༠༤ ༢ ༤ 
རོ །བརམངོདང ཨོཾ་བཛྲ ཀཾཏྲེརུ་ཀླ་་ཕྭཊ༔ ཞི་བར་བ ཝྭཱཧཱཿ །ལཱ་ཧཱཿ ཞི་མཛདཌྣོདཔལ་རྩང་བུརཇྫི'༔ ཡར་ཧྱེརེཁལདུ་དགི་སེད་གེའྱབེད་ང སྩལ་པའི་སང་ཡེས་ཞམམཁའ་གང་2 གཡུའ་ལྲ་ལོ 
¦ ང་སྲནཏྟ་ (ཏཾ སད་གེའིང་རྭ་དདྲ་ཉཔས སྟ ཤེརྦ་གྱིསེ་ལཁྭ་ཚུ་ཡིད་ རྲི གཅགས སྔལ པའྱིརྨསེན་བསམ སྤི་བྲ ཞལ་གད་དས་མཆོ་གཅོགས་ ཞོ གྲ་བརྡཕ སས 
སྤཱུུ་པའཐུག་གིས་བར་སྣང་གང་༔ འབུགྲ་མ་ཚེམ་ཆེམ་ཀོག་མེའྱབུར༔ ཞོའོ ༣མད་སིན་མོའ་གོས་ ཨཱ འནུགས༔ རྩད་ཤུརདམ་ཏཱ་བསཱབསསི་འཔ༔ རུད་པུནགར་སབས།ད ཕགས་༥ྔ་ཁེག༔ རྫང་པཱད་ཤེབ་འཇིབ་ བཡ་ས་ 
བྱ ཙོང་ཤུད་འགའ་ུང་ཏུའདད་ རྫད་པུན་རུསའཆའཚོམས་ས་རེན ཆིན མམ་རཁན་བཏྣ་ནལསེ ཐུགསུདམདུ་སུལ་བབ༔ བརཆོད་ནལལླ་ཏནྣ་ནོམས་བླཐོག༔ ཌོ ཏྱདཱམཐུལ་དརཱག༔ ཐ ག་ཅིང་དྲག་ 
ངཱ ་དཔུང་བླཐོག༔ གསད་ཅིག་དྲག་བགགས་དམག་དྲགུང་གསདཿ བླཟག་ཅིག དགསྭསགས ང་སྟེ མཡབྷཤོག༔ཿ སྙམཡ། ཁྱད་མརགས་རྫགས་ཛྷོངྱདཌྡོག་བཟློག: པཿ བཅ་ལན་དཔལ་ངནཆ 
ཉེ་རུ་ཀསཿ ཀཿ འཇིག་ཏེན་ཁམས་ན་ཐམས་ཅང་ཏུན༔ སྐད་ཅག་ཏིད་ལྱ་རུས་མཛོད་ཅིགཿ ཆངང་ཡོངོས་སྩེད་རྒྱས་པའི་ཕཕྲན་ལས་ཉི བདག་དངྱ་ཧཱ་ཕྱོར་ཡེན་པད་ག་གིྩ ཆེ་དའ་བསོད་ནམསྦྱ་ཆོས་པར་མཛོད༔ རོས་ 








།ང 









སྤཔརམ་གུར་གང་ཡང་མེད༔ ' གསར་རམ་སེའ་བ ཤིངྷམས་ལ༔ ཧོུ་པའྱི་ཙང་པུའོ་སིན་མོའ གོས་སུ་བཙུགས༔་ གིད་པྱ་ཧ་དདྲག་བཞི་གཞལ་ཡས་ཁད་ ཏིརུཀ་ཡི་སུརབ 
ཏོར་ཆེན་ གས་རིལཿ བཙུགས་པས་ཐམས་ཅདྱརལ་མའའགྱུར༔ ཧྷོཊ།་པར་ཟྭ་གན་གྷང་ཡྒཾ་ འད་༔ བ ཆ་ར ཟེམས་ཏི༔ དྲགབ་དེགསྱ་བདའི་ཤ་ཟ་བྱ ཊེ 
རར གསབ ་ིན་དོགས་ མ་བ བདག་དྲྱ་ནྭ་པའ་ཡེའོ་བད་གྷི་ ཚདང་ཨདན་ཐས་དབལ་དང་བོ་ཨ་བཐམས་ཅ་ ཛྷཱཧྣཿཾཕཚ་བདག་གྲིང ཚདང་བསདོནམས་འཇས་སྦད་རྱས༔ ཆུས་མཛད་ཧོའུ་ཀུསྦྱ་ཧས་བར་། ། 


༢ རྒྱས་པདགྱར་ཅབ རུལ རྒྱས་མཛ ནྲི 
།སག་ད་ ན་པྲཾལ་ཚོདྷ༔ ཉུག་ཡིཆོད་ཅྫུམ་མདངས་ིགས སི་ཤིགཿ མ་ཡི ་ལ་ཕག་དོད་མཆོ་ཐགཅོགསད པག་ནོད་དརྨ་ག།རརཿ ་ དྷ་རཱ་དྲོལཕྱ་ཙང་པཱདཧྱ ཡ^་ཀྱིལྩེ་ལ་ མཚོལ། 


,ཀེ ཐི. ཨིགས ཐད་རོ་སཔ་པ ༼ 
ཅམ་སཱ་བས་ཁབས་ཨཁབ༔ རུང་ཕུདན་གར་རྙབསྲུ་བགས་དྲ་བྲབྱ། གི མུས ' སྭ་སི་ཡེང་༔ རྒྱསཨཛོད་ 
་བ་བཁ་ོམས་ཉི་བགས། དད་པ བབྱང་ ” བདག་དང་རྒུ་རྩ སྩོན་ལིན་བདག་ བ་ཆོད་སེལོལ ཉནནསས་རློའ།་ དྲག་བཤེགས་བད་མ་རུལ་དྲ་རོག༔ བར ཟྭ ཅགདྲ་ངོ་ཉགས འེ .ོོ ཀལ བི 








༢ ༡༤༢༢༠༡༠༠༠༥༥༤ པ་གས 
9 མ་ཚ་གཡ་འཛབ་འཆར་ར༡༣༡༡༡༧༡༤ ༧༧ 


་ ག༥ྨཔ༥ྨ༥པ2×ྒཅྤིཅྤྩྤའཅྲགིགྤགྤའ༨ྨ༨ས༨འིསཔསཔཾཀཾ2ྣཌཌཛཌྗར་ངགགཀག་སོ་ ཆམ འ༧ངའཚམཤལའཆརའཤམནང་ལམམཁསམར་འམསན་ཛའགརའམམམསམཆམ་ཁསར་གས་ར༡༧༡༠༡༨༧༡༢༤༢༠༢༤ ༧༤ ༤༤༠༤་འངའད་ 
བཟུཆོད་ཏོན་ཚམས་བླནུག་ཏགསེལང དྲོག་བགེགས་བད་མ་བུ་དུ་ནོག ད་ཤོག་ཅིགདྲབ་བགགས་དམག་དཔུང་བཟོབྱོ་ གཞིད་ག་དྲགངོབུད་ | 
རྗེ 








7 ར་གགས་བླ་ ས་ཡ་ཡ། རྫོ བླཟག་བླནེ། གྱ འིཿཅན་ལན་དཔལ་ཆེནརམཆོག་འཀས་ དབ་མའི་མས་ ཅད་ཀུནཿ > སད་ཅེག་ཅིད་ལུ་བླརག པར་མཛོ་ པོ 
[ཱ་བྱ་ུད་མཁདི་ མདོནྭ་སུད་དག་པོའའདལས་རསལ ཐམས་ཅདེརོ་ཡུ་བདུག་བརྡ་པད༔ བླདུག་པར་མྱ་གུར་གང་ཡང་མདྷ༔ ལུབས་གྲཡྲ་དག་པའ་ཤིང་རམས་ལྷབ བཤ་བོའི་ར་ཕུར་ཡེགོ པ་དདྲ་པན༔ ཀང་ང་ 
མདུད་ཟུར་གསུམ་གཞལ་ཡསཔདཿ ཧྲི་རུ་ཀཾ་མུར་བསོམས་བསྡུད དྲག་པྱོ་ཏྐད་ [འི་བ ཅྲ་སགས་གཏོ ཏོར་ཆནྭགས་ལྫ་ བཙུགས་པས་ དྲ་ག་བསགས་བླ་རག ་པའ་བདྱང བླ་ནག་བརམྭ་གཱར་ག་ཡང་ཡང༔ བརྣལམཛ་༨ 
,ཏཀ་བླཊ་པརྙམདོད༔ པ་ཀླན་་ཧེར་ཀ ཕང དྲུག་བགས་བད་མ་བླནག་བར་མོ་ཚུ ཝཱར་ཡ་ཕཊཿ དགུ་པོརསྲ་ྱི་རང་ཕུར་འདྲིཿ ཡུ་ཤིཧ་ལབ་ཐཀ་མང་པོའཛྲུམ༔ བཟག་འཛུ་མ་ཆུང་ཅུངས་སད༔ ཐར 
ི་ཕྱི་ཧྱཾཔཡ་ལྕགས་ཀྱི་ ཀྱི་ཕོ་རོག་འགྱེད༔ ཕརོགའྱ་རོདྲ་སྲེ་འབས་སྤ་འབའ རྐེད་བརྒྱ་མངུང་ དག་རྔ་བ་ བ་དའྲབུར་ རང་ དོ ཅལ གཡརཡེདལིལ་བཀྱིལལ་ལེཿ ླ ཊུ 
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ཅེ ¦ 
གདུག་པ་དག པྲིའ་ང་ཕུན་འི་ དཝཌ་དགཾ་འ་ལོའབོསཿ ཝུ 
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།བཙུགསའ བོས་དོ་ོདོརྟོ་སབསྔོ་བབས་བོལབའོ ཅོད་ཕུར་གར་སཔས་བགས་སྲ་བེབ ཚུང་བུ་ཤ་བའངྲས་ས་འཇེབང རུངྲ་བ་བགའཐུང་ཀུརརངཿ ཙདྲ་ཕུ་རྩརས་འཆའ་ཆེམས་ས་ཆལ༔ ཙོད་པུ་ཚཱ་ 
ལས་མཁན་ཕདྲ་རམསྭཀི་ཐུགས་དུལ་དུས་ལ་བབྱ༔ བདག་དྲངྱཧ་ཐིར་ཡོནཱ་བདག་གྱི བར་ཆོདསལ་ལྱ་ ར་རམས་བླཟག༔ དྲག་བགགས་བདུ་མྲ་པལྭ་དྲ་དོོཿ དྲ་ནོག་ཅིག་དྲུག་བགེགས་དམགད་བུད་བླའོག༔ 


ིག་ །དྲག་བགགསྲ་པད་མ་གསེད རེགས་ ལྔགས་པྱད་རྩཡས་བ བླཟོག་ངཱགསལ༔ སཚཡ། ཇྱཾོ། བླཟོག་བླ་འོག། གངུག་ཚུབ་དག་བོའ་ཙུང་ཕུར་འདྫི་ ཡཿྱི་ར་ོ་གང་གལྷ་ཚུབཿ ,མ་ཧྱི་ཙ་མེ་དབལ་དང་ཝན༔ རྐད་པྱ་རམདུད ། ( 
ཌཾ་ཡསུ་གྲུབ༔ ཤུན་གསུམ་སཱ་གསུང་ཐཱགང་རྲཱ་གུབཿ ངོས་གསུམ་རིགས་གྲགུམ་དོ་བོར་བཛུ་ངད་ རྐེད་བརྒྱའདུད་གཞལ་ཡས་ཁད་དུ་བརྡུཔས༔ ངྷ ཡྦཧྱཧྱི་མོ་དད་དང་ལན༔ མརྦཧི་་ལོ་དབལ་དང་ལནྱ༔ གདུག །ཅུ་བྲདག་པའ་རོང་ པོའི་ཆོང་ 
ཛ་ འི བྱ བྱཏ་མ་གསད་པའི་ཕཅན་ཧར་བཏུད་ཏཿ དབང་དགྱ་ཙང་ཕུར་ཡར་ར་ལ༔ ལྱགས་ཀྱི་སར་བཁྲལཡ ཡས དབངྲ་དགྲ་ཙདྲ་པརམདྱ་ཙཱ་ལྦ༔ མཚལྱ་སིཊའ་ཕང་ཤརརའ༔ དིད་པྱ་ཆམྭདད་ཐུན་གྲུམ་འྱ། ཁག་གི་ཆར་བསི། 


[ལཿ ཡི རྣོ་ངབལཟུནགསུམ་ཡར་ན གཡུ་ཡེ་དུདའ་བུསྱ་ཕུརྭ་དུརྫུང རྣོ་དབལ་ཟུར་གསུར་ཡརྩ་ར་ནཿ སོལ་བཟི་མཚོབིལམར་དརྱའ ཆྐེད་པྱ་ོ་མད་དྲ་བར་གསུམ་ལྔ༔ བརསྱའི་མེ་འབར་ཡལ་ལ་ལྔ༔ དཔབང་་དགལས་ཁྱི་ཅང་ཐུའ་ 








¬ ༠༡-༠- -ཤ༢༤བསང་པ3ངས35292༢༡སེཟེང་མང་ཊ་མརཤས ལོལ༤༤འཐམ། ༤༧ འོ་མོལ་ཁོའོ། ༡༦༦ ཀ¥6༦2༢ག༤༡༦༡༨༡- ༩༡ འར ༡༡༤ 






། ཤུརྱ་ྔ་པདུད་ཅུར་ག་ དམ་ལ ཧཱུཾ་ཕཊ འབྲགྭ་སས་སད་གསུམ་ 


དྲ གབདྲོགསད། འཝག་དཔུང་བླརགྱཿ གསད་ཅིད་ ་དྲུག་བགགས་བད་མ་གསུད༔ 
ཤྲི བྱདདབྡིགངྟ གཤྲིནྡརའི་འཁོར་ལོ་བསར་བ་བརོགཿ 








རིག་མགས་ཛོད་གཏོང་བས་ཅད་བླ་རོག་ 
ཆུགོན་པའྱིཉིན་སུགྱི་པད་རག་ ཅ 


སེོ་ཡུ། ཙྩོོ། 


ར་ དྲགབདེསྱ་བད་མའི་ལཱང་ལ་གདབ། ས་ལ་ད ༤ ཆོ་ངེ ལུས་མཁན་རོགསནེ་དི སྡིན་ལྷད་གཏེབད་ང- ཚད་ཕུརསརྱཧྱི་མེ་ནྷ 


རྩང་པུརྡར་སྣབསྲའབས་སྲུ་འབྱང 
།བག་འཐང་ཏུརུརྲ་ རྩད་པུརརུས་འཆུའ་ཆེམས་སེརལུཿ ལན་མཁན་པ་ཉྒནམསྱ་ཀྱི་ཐུགས་དམ་དུས་ལ་བབ 


བདག་དྱད་ཐང་ཡོན་བདག་གི 
དགློག་བཟློག། 


= = ཤུར་གར་སཱབསྲའིག་པརྭ་ ` 


སེའི་ཕུན་ཐོཿ རྭའཕིན་པ་བླ་འོག༔ ཡུངས གཏོ་ཞོ་པོའི་ནབ་ཟེདབླབད༔ 


སཀྲི་ཕྲགས་ ཟོར (རབཀློག དགེ་སློང འཆར་ཀའི་པརཧུ་བཟློགཿ ཀླུ་བདུད་ནག་པེ་འ + ཏད་ཁྲམ་བཟླུགེཿ ཞད བཅད་མ ཟང བིནཔ་ ་ཡོངསྭ་ཀྱི་སྭ་པད་བླ་ཐོག མ་ས 





ཤོ རྨོ བའ་འགུའ་རོགསྨ་རམསས་གཞི་གདྱཏ 







ཙད་ཕུར་ཤ་བའཇིབས་སེའཛང་ 


བར་ཆོད་སོལ་ལྱ ཏནྡ་ཡས་བླནོང་་ དྲག་བགིགསྤ་བད་མུལ་དྲུའོ དྲཟོག་ 
ལུང་ཞབའ་གསེལ ངོ རོར བསྟང དའ་བྲབག པའ ། 

ཧབུང་མ་ལྱ་དང་བཅས་བདླབཏ་ བྫཾ 

ག་ཁ་དན་སགས་ཐམསཅད་བླ་ཐོགང མ་མོའ 


རད་¦ 








ཤེ །།ཕགས་དམེད་པ་བླཟགང ཆོ་གར་རོས་ཁ་མཐུ་བུད་བླཟོག༔ དང་སྲདོད་ཟོད་པའདོའ་བ་བཟློག༔ ཤོ་ཡེནམ་དན་བིད་བློག༔ སུམ་པྲས་གུང་དམའ་རོོ་བ་གླདོག༔ བོད་ལིདོད་བ་བཏུད་པིངདྲགླང བམ ཟས་ངནོ།། 
ཏ་སདམོད་པ་བླཟོག༔ དེ་བས ིརས་བཟླབག༔ བྱ ཛཾ པོག ཨ པ་བ བདུདུ་ས་བམུ་ལ་བཏུབ་པ་བླཤ།༢ བྱ འྱ་ཅེས་ཤུགས་པ་ 
བོ ངྲས་མུལ་ཡྲི་དད་བླ་བགྲོའ ཆཾཟོརཡུངས་ཟོར་འཕྲན་པ་བློག བརུང་བླཟག གོ་བུར་ལེའ་བོགཔད་པ་བླཟོག༔ $ སགདའད་་ ; ཏྱ 





ཧཱ །༢ཕེན་པ་བླགྲུ། གནོད དྲུངས་ལའདབས་པ་དྲུགག འབ ར་འི་བླཤོག བྱད་བཙུནུ་ཡ 
(རྔ ལུ དགེ་འ ཤོང བྱང་ ལོག མེའི ཕི ལུའ་ཡོང རམས མས ནད་བླཟགྱ། ཞད་དང་མཆོནཡིདུ་དུླགོག། 


3 བསེར །ར་ཤས་ བྲསས་ལ་བཏབ་བླཟྲག༔ ཕ་ཆནནང་གྱི་རའདི་བླངོ 
4 གག ཟར་གསུམ་བླབ མེ་ནད་ཡོངས་དྭགུ་ཐམས་ཅད་བླཊོགང སྭ་ཀྱི་བྱངུད་དུ་གཡོ་ ཊཔ་དྲ་གྱཱ མསྦཀྱི་སྲ་ཆུ་ལབས་པ་བླཊོགང གབ ལྤ བུཟྲེསཅན་འངས་པ་བཊག།་ མྭརཱའི་སྒབ་འདེ་བྱང་བ་བཟླཾག བྱིས་པའི་རུང་སྲེ 
ཤོག༔ གསན་པོའི་བདུད་དུ་གཡོས་པ་བླབབྱ༔ གཤེནེ་ཙི་ུར་ས་ཐམས་ཅད་བླཟགྱ ཅུས་ལ་ཆོགངན་སླེང་བ་བཟརིགཿ གནགལ་མཆེན་དན་འཐབཔ་བླཟོག༔ ཏཾནདནོར་ནད་བཡེས་ཅད་བླཟགྱཌ ལོ་དྲག་བཙའ་ ག་བཙའ་དངས། སེ་བྲག 


ཇོལ 


པོ དོོོོིོིོྣགྣགསྣ་ྣསྩཾ་ས་ ཡེ་རེ ོ་་་་ བུད་ཤིང ཞགྡིགཿའད་འིམ པལ་ 
ཡའཐོག་སུམ་བྱངདུགུ་བླཟོག ནད་རིགས་བཤབྱད་རུ་བཞི་བླནོག༔ གྷགེནོ་ཨུམ་བྱསོད་གུད་བྲ། ༈ ལྟས་དནའིསྲབ་རིགསིང་བློག༔ བདགགསའ་ བསྐ་ིངཕུགབྱརད་རོུ ཉིནི་བརཆོད་ཕིརུ་གཞིཟླ་ ཞན་གེབང་། 
¦ ཆད་ནངདུ་ གཞེལ མང ཡང་བའི་བརྭ་ར་ད་ དབྱིངས་ (ས་གཞི སྔ་ག་ཡ། བྱེ བླགས རྐ་གྲ གསང་བྱ བཀགས ང་རོ ཚནགཅིག་པའི་གཏར་བྲང བཟློག གྲ་ཡིནང་གསང་གསུམ་ལས། ཡིས དམས་ 
མེ ལཁར་བྱ་མ་དུན་ལས་ འདས་པའ་བླབག་པནྩི། ཛྷཱ སྣང་ཞིང་ཡྲད་པས་དཛྡུས བི ཧཱད་ དཉིའཛིིཏུངཐམས་ཅད་ཞུའ༔ ཕེ་ཤེས་གེལ་ཡམ་ཁང་དུ (རྡ ཱ་མལ་རང་དགའེ་འྲབུལ་སྣང་བླཟོག སའྲས་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


“༤༨ 








ཚོ ༡2 ༣༤--«-"༤ ༠༨༡ག-ར་ཆག། ལའ༡:༦ ཇོ ' ? ༨) ཛ/¿.མཿན༦ 
2 ལེཚུ་ཌ གང 


སང 


680 


ཙེ། 

,; ཏུ གཏུས་མདུས་པྤྱ སཿ དད་པར སེམས་ཅན་ཅགས་ཐུང་འྲིག་པ་པ་དྲགོག འའོར་པའྱི་སུག་བཅུལ་མོགས་ཞུརར གཏིག་མུད་པདི་བཅེནཔྒགུནྩ༔ གཉིས་བུང་ཏོག་པཆོས་ུར་དྲག། ལུབརཔ་སམས། 
ག་ས མྱང་འདས་བདབརྲེཔ་སརྭའ ཆས་སུ་ཝ་ ཚཾད་ངངདུ་བླནགྲ༔ ནོང་པི་གཏོར་ཡཾས་སེམས་ན་སུངསྦ་ཆུས་སུ་བཟོག་ པྲཱ་ པཱུ སྲིའའེ་སམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུནང་ ཡུདང་ལྷ་རྦའེ་ངདངུ་ མྱུར ། 
[ཐ་མལ་རང་རྒྱང་འཁེན་པ་ བཟོག༔ སམ་པཤིརྡང་རབཞིན་འ མཁོང་ཡེ་ཤེས་དདྱནཱཿང ཏང གནལྣ་མངབདེ་བཅེན་པོར་བླརོག༔ ཤུད་སཾདའདོད་ཆགས་ང་བཞིལ ཏུདྲ་ཧོལ་ཡེལ།ས་བཛད་ཱཿ འཛེན མོད་པའི་། 


ཀཱཆཆཆནཿ -5:3882575 ༡དཆ༠ཿ8༦༧༩༠) 





[ ཡོཀྱསྤོདག་པ་གས་འྲདབླནད་པའི་གྲུངྱཧུ་དབཞི་ནུ་བྱར་འམ་ཉར་གཟིག་བྲ་ བྲ་བཔ་བྱ་ཁུང་བའོགའིི ཐལུདྷཉས་ོ། དྷ་ནཾཊསདནོབུངྡྱཐུང་ོས་དྭ་ཐོག་པསྐོ། དདཔ་ཡཡསྱིབ་ུངསུནདངབྲི ངིད 
| ་དདྲ་ནདམ་ཚིག་ཏི ཤིས ཚུརགཤིགས་ཆུར་གཤིགས་བཅེམ་ལནའདས༔ འདབ་ཆགས པོཀྱ་ གཡས་བ འྭའཁུང་དཀར་ལྔའ༔ གནམ་ལུགས་ཁུར་ཆོའ་མྭུ་སེརའཕར་བ་ཡེས ག་ཀ་གཏནེདཱ་ར་ ;། 












ཐཱ དའྲདིགང་པ་འྱབིདཿ གཤག་པ་གསརྦ་ཧཾར་ལྭགཱི་ གྲི་གདངས་པ་ཡེས༔ གནམ་ས སླུབས ༡ཟིལྱ་སིས་གྲནན་བདྲ་བདྱ་ ཆུངདུདག ་པ།ནེཤྭད་ཟབས་སེབངྱ་ གཡུས ་ཁལ་ཁབསུ་ལེ་བདན་གྲ ཤུག་པ བས་མ རསྭཿ གྲ ༢ མབ མ་ཡྲ༦་ 
ཉ ཚྱ་ཕོགས་བྱ་ འདར > རཏ ུཚོགས་དོརའི་ཕྲའུ་ཐན་མངས༔ འབོརལ་ནཡནཱ་འབར་བས་དབུལ་བྱངའ ཆོལ་འྱཔོར་བདག་གིས་བྱ་ཁྱུདཔེ པེས་པཔཚ སུཿནནསྲ་བགགྲ དཀོད་ཁལ་ལི་ལྭ་ གཤེག་པགད་ཡ༥ ༨༨༦༨ ་ 
གཚོག་པ་ པརའཕན་ གཤེག་པ་གཡོཿ (ཡན་པས་བགཤ་བདད་ཤགཅདང བུཁུད་རྒྱལ་པོ་འཕོད་དོ་སནྤམ . བྱཀུཾང་རྒྱལ་པེ་གཡབ་པ པྱོ་སན་ལྭ་ཏུལྔ་ བཅུདངལ་བྡདགོནཆང་སར་་ བུ་ཁྱུད དྲ་ཧུལ་པོ་བསྒྲབ་པ་མདུམཆུང༔ བེ་ 


བྲི ༤ 
ཁུང་རྒྱལ་པེ་བཅྡུལ་ལེ་སྒབ་མལྷེ ལྟས་དན་བཟློགདང་ལས་ཀུནབཔྤུབཔའ ཕྱད འདབ གནས་མཆོག བ་ན ནོས བསྟད་པ་བྱཔང་ཕྱིརགནསའདིའ་མན་འདྲན་ན ཡགོ་བའི་དྲ་འ ཕྱིན་མ་ཆོད་ཀོས་གཤེགས་སུགསལ༔ ¦ 
----2-------------------~ ¬ ཡིག༡༦༡༠༡༡༨༠ག༥༠༤༤༡༤༤༤༠༢༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༠༤༡༠༠༠༠༠༠༠༤༡༧༠༤༡༤༤༠༤༠༤རལས༤༠༠༠༠༠༠༠ི༠༠༠བབ༡66 9 ང་ར ་་ོམ་ 


༡༡༧༢༠༩༠༧༧ས༢༡༩:༩༠༨༦ར་9 





- ༨~&7 ༤༡༧ཁ༤་ ༧༤༤༤ ༧༤ འབར སྐར ༩ ༡༤ ༧ ཨ་༩ག༩༣༧༢༥༥ཟྱེ༧༤༡༩༨༠༤༩ 


སཿ །ངཿཾབཏོའ བྲང་ཀརུ་ཌྨ་༣ཚ་སལ་ཡཛཛ་ པཱ ཞེས་བརོད་པས་བདག་ཉིད་ར་མཆོགགི་དབུལ་བཅུངགིས་བྱུརན ན་པ་བྲསམ་པདབའ _ ཧཱི ཁུདལ་མ (༣༥༩༦དམ་རས་འབུལ་བན༔ ཆླད་དུ་བུང་པའ་གཏོརྦམའི། 
ཧཱཾ མཆོད་པ་དང་༔ དམརས་བདུད་འབརབའི་མཆོད་པ་དང་༔ སྒུརསྒེལརུའི་མཆོད་བཆེན་པས་མཆོདཿ མྭཿཀླདུརྡོར་ཅ་བལད་ཏ་ཁཿཱ་ཧ ་ སྟནཉདཱ བྱཱ ༡ ཧཱཾ ཤེས་མཆོདཔའའུ (1 ཨཱཿབའདབྷ 

ཚགསྤ་ཆུལ་བབིཅོམ་ལ ཤཱཀ གག ལུགས་མེར་བཟད་བསཚངས་པའི་ཡུལས་གཞོན༔ གཤག་པ་བ་ཆར་པས་གཟའ་གླུདབདད་མད ཛྲུ་གིའི་མྨ་དྲ་བ་གཅོགས་ཤངའ ༽ཛ་གས་པ་ཡས་ གླེཅཞཔརྱིད་པོ་ལས་ ལའཁོལ་བརྡ་བྐ་ཉམཧོ། 
2 བང ་ཡཁས་ཐུགས་རྗེའུ་བདག ད་ཅན ཁྱུུལ་བདགདང་དགོངས་ ངས་པ་མ་ཿམ་པའ་བཞུགས་༔ ཐབས་དང་ལྡ་ད་པའ ཤེསའབཡུམ་ དང་བ དྲས་མགིགསཔ་ཤེད་མྦ་འཛུ ཁུངྱ་ཐཝ་ཡཡཾ་སྭ༔ ཝསངནརམཁུས ཡུས་བླསོག་པའེའྲཕིནལས་མངོད༔ 
།ུས་བརོད་ལཁྱུདཞལུ རབྱསརལ་དྩོགཿ པྲ་དགྲཏུབསི གཞུངཆེནདུ ཀུསལུས་དེ་ནྭགུཁུང་གིས་ཝགངན་པླེ ག་པ་ནི པདག ཉདྲ་རཾ་མཆོགཏ་གསལ བའི་དྭང་གཙུག།ཏྱཱ་ཡཾཔཅིན་འབརབས་བན་པདབྲད་ཡོསལྱ་ ཅིང ༢འཛིན་གསུལ། 
པ་དང པཿ བཅོམྭི་ཕན་དཔལ་ཆེནཆེ་ཡཆོགཏདུ་ཀྲ༔ དབུན༽འགཅིག་པགན་བི་བཅུ་གཉིས༔ ཕག་མཚན་སདསྱ་རུས་བཤེ་བྱཅུ་ར་གཉིས་བླས་ཞརྔའ རུཿཛཾོ་ཆས་བྱ རྱད་བྨུ་ཁ་ངྨན་དུ་སྤས༔ྟ ཁྲརལི་ཤྷཆརུ་གཉིགབྫྗིད་[ 
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ཛེ འལ དབུ་ལ་ཤུད་ཆན་ཁབར་བས་རབྱར་བྱྒར་ནོ ཁུང་གིསའལ་པྲགགས་ བ་ལས ཡུལྦཧི་ཟ་མོབཅུགྲསུ་སད དྣ 
དང་པོ འལ ,སྙིང་གེཁྲེབཅུ་འབར་བ་སྫུ་ ཕུལ སད་གའབུག་རོནོ་འཐབ་པའྲི་བད་ དའ གཞོམ ལགས་འབརབའི་ཝས་ངནྲ་དཐག བའབའ་བགིའ་བ་ དཔ ད་མོ མ་གས གྲང་ཆཆབལ་ཁྱ་བལྱ་དདྲ་ 
དྭ ༢བཛིད་བའྲི་ལསངན་དླ་ོག གེ ཤོག་རུའབརབ་གསུམ་པ་ལྭ༔ སྩྱི་དྭཔལ་ཁྲོབར འབ་བྲ་ཕུལྩ་ བཞམས་ཅིཤ་དམར་མཆེད་པའྱི་བདྲ་ ཅྱ „ བུད་མང་འ་ཡ“ཇེདསྟ་ལསདན་དབོག་ གཡས་ རྱིག་ཤེགདུབཞིཔ་ལ༔ རྗོགསཔ: 
/པོཁིབཅུ་བ༨༡ ༣ 9 རྣལདབ་སལ་ལུང་བའྱང པྱད དབིགགི་ནོར་བུའི་ཊཱསདན་བླ གཡས་ཀྱིགཤོག་འླུ་ལ་ པ་ལཊ ཏི འིད་ཁྲེཔོབདྭདུག་ཤར་ འིནབ་མེ་རྐཾ ༣ རེད་ང་ལྱི་ཀད ལེཔའ ཟསྭུ་ཀ །ལཱས་དན་བ ལ་ད 
ཛཱ ཡེནཿགཤེག ར་ད ལྭ སགྲཱ་ར་ལམ་མེ་པ པཿདྲཱན་དཱ་ཤར རྒྱམ ཡག་མུལ་འཁལ་པུའི་བུད མོག དགམས་སྟས་ངན་དྲགྷ༔ གཡུའྱ་ཧི་གཤོག་རུགཉིས་ཡ་ལ ཐེ་ཤདག་མྲས (ནད མཐའ་ལ་སྟག་ 
(ཆཕཔའི་ མྱད ཛྫི་བས་པཉྩད་པའེ ལྔས་ངན་པཟྡོག གཡེན གཤེག་རུ་གསོམ་པོལཿ སཱན་མའབརམ་བདུ་ནངུ་ར་ མིཁའའྱ་ དང་ང ཉེར་འའེངས་ ཕྱད 








བྭ།ཏཾརྦཾཡིབྱཅུད་ ཏྲསསྟ་ལས་དྒན་དྲེ་ཟོ་གྱོ་ 


ས་ཆཏ6ཁང་ 





་ བབ རི དྲངས་པྡིཿ 

རི རའ ར་བ་ཡི དད་བ གྱི 
ལཱ་ཡཾ་དབང་བའི་གནས་ལླ་སབྱ 

” མིག་ན །ལྕགས་ཀྱི་སེའ་ཆེནའཔེབསཊ 





སའདམའའ་ འདམཏསན་འབརའ་ ནམ་མཁའེ་ཁཿ 
གི སསགས པྲ་ཕད་ལནཿ 


“ཏྲ 









འཚ 5༡ ༨༤༡༨༩༢༦༡༩-༢༠༠༧༤༠༠༤༨༤༠༤༤༠༠༤༤༩༧༢༠༢༢༠༣༧༢༢༣༠༠༧༢༣༡༧༠༠༠༠༠༠༠༠ ཟད ༠༢༠༤ ༤༤༠༢༠༣༠༤༠༠༨༤༢༧༦པ༢༠༠༤༤༥༢༠༥༢༥༠༢༢༠༥ རོའོ 
།ཆེེན་པྷོསྡ༔ ཟུར་ཕུདྲ་ལ་ཡིརོའ མཆེར་ཕྱ་ལོ་པེད་འབར་བ་ལྕིར གོོ་བྱ་སི་མཆེདྱ་སེབས་ཆེན་ཏེ༔ ཧོདཔ་ཐ་དཔོན་ེན་པོའཅ སེ་པ་དབང་ཆེནའབར་བྭ་གུལ༔ ཧལེགས་ 
ྦ  ོལོ་བྱ་ད་ྔ་ སིད་པའིཕྱོ་དད་བཅུདག་སུལ༔ གཡས་ི་འདུབ་གཤོགྲོ་བྱོར་དུགང ཁགའཐུང་ལ་བུ་ཙཱ་ུག་སྦུལ༔ 






ཟུ གཡྭྱོ་བའདབབ གཞོ་ལ་བད་དགྲ དནྲ་བྲོལ་བྱཅུར་དུག་ཐོལ༔ མདོངས་ཏི་ 

ཁཀ་ལ་བཅུ་གསུལ་ལྔ ཡུལ་བྲེ་མ་མོ་བྱཅ་གསུམའཆར༔ དཔལ་པེའེ་ཐུགསྲ་སག་བཅྱདད་ལང དྭ་ལྕ སམས་ཊི་བྲ་བོ་བཅོ །ཡོ་བཅོ་བྱཧད་སནསང་ ཤཱེཡ་ཐེ་གལ་བྱ་དད་པོ་ལྔ་ . སྲིད་པའི་ཕེནྒྱད་ རྐ་མདུད་འ ཆོར མ་མོར་ཀྭཤཱ། 

- ‡པ་ཐམས་ཅེད་ཀྱད་ཉ ཁྱད་ཆེན་སྒུ་ཡེ་ཁོངས་སུ་རྔོགས༔  ་སྱི་རུལ་པྲོ་རོར་འཇིན་དངྱ་ང སཱིད་པའི་བྱ་ཁུང་འབར་བ་གཞིན སྣ བནོད་སྱིན་བྲུལ་ཏ་གདོང་མཱས༔ ཙུ་མཚོ་ཆོན་པོའི་གཏིངནས་དྲགསོ་ ༼བརླངས་ཞལ་མཁའི་ ཾ 
ན་དྲུ་ཆགས༔ ཀླ་དངྱ་བྱ་ཁུང་སྐོམསུ་འྲ་གགུས་པས༔ སྲེང ད་པའི་མ་ཐོ་སེམསའྲཁུགས་ཏྲེ དྲ་པིར་བྷ་ཡང་དང་བླཟོག་པ་གསུངས༔ བསྟང་ངོ་བྟག་ཝ་པའྲི་བུགས་ངོམ་བསད རྨ 
མསྭ་ཏྲོཐུགས་དམ་བོང མ་མོའི་ཚོགས་ཀྱ་ཊུ ཐུགས་དམ་བྐསདྷ༔ ཐུགས་དམ་བསྟང་བའྱེ་བནྒོ་རབས༡ས༔ ལྟས་དན་ཆོའ 






ཧུ་ཁུམརྱལ་པོའུཿ དྲལ་བྟག་དྷ བྱ ཧལ་ 
ཛུལ་དགྲ་ལ་སྒྱར དེནས་གྲར་གིདྱ་ཉསལ་ ཤཿ ¡ ༤ ༤ ༣ སྐང 


=" ༤ ་ཆུ་༤འཅ སབ་་བསྨྱི་། 










ལུབ་བོད་ཀྱིས: ཡག་ན་མདུང་དམའ་ཆེམས་སེ་ཆམང བདྙན་ར་ཤྲསུལ་བཡབ་མེས་བདབས༔ གཡས་ནས་བླྲདའ་བཿ་ལ་པེན་པདང གཡོནནགོར་པས་བུ་སེན་ཇུདང གླང་ལ་བཀད་བས་བྲདད་དྲཔད་འངོམསྤ ༢༠ 
ྱིད་དྡོད་ལ་ཏུཐཧ ལྟས་ངན དམིགས ཧྱིས་དྲ་ལདུ་གསལཿ ལྟག་བཞཱདཔེགས་ཀི ཉས་གཞིགཧཱ་གསལ༔ གསསནས་ུགསད་བད། བ་ རྱོ། པབློག། ཝུ ཤ་ཀང་དུན་ཅིད་བླགཔ་པའི་ཐགས་ནཅ 
མངངྷ་ཀྲོ་ཏཱ་སྭཾ་ཝ་པའི་ཤལ་བུར མོ་བཛ་ཛྫོཌ་སདྷདཱཀྲར་ཌ་སྭྨ་་ཀྲི་དཱུས་ཝ་ཕཾཛྲོར་ལཱཧ ཅེས་བླས་ནོབ་བགང་དྲོའ དག་པོའ་གས་ཀིཞབས་སུ་བཏགས་ལ་བླ་བས་སོཌ ཁྱང་རིགས་ལའྲིམགས་བླཟོ་བདྨ་སང་བ་ཡད་བརྟགཔའེ་ 
།གནས་ཡྡན་ཅིངྱ་ གོང་བསོགས་གཏརྲགོ་གྲི་ངགས་འང དྲ་ལང་ཅེན་ཅར་བླབ་བེར་བྲའི་ ར་ཟོང་སྲན་པའ་གནས་ཡིནོནྫོ་ བདེ་གཤེགསྨ་དུབ་བབཀའབྱངའ་ལུ་ལྔ་པགའཚལ་ལོ་ ཁྲོཕོ་རོལ་པའེ་ལམ་ཚོང ཆོགས་ལུས་འདེབས་ཀ་དགུའི་ 
[་བཟག་ཁུ ཙྩ་བའ་རྔགས་ལ་བཟློག་སྔགས ་བཏགས་བ་བྱར་ར་བྱ་ཏད་སོགས་ཅི་འགྲས་པ་བློཟསཿ འདྲེ་སད་བླ་ཐོག བླུད་ནྲ་དགཏྲ་བའོ བྲདད་པླཊག་པའེའདབས་ཀནིཿ དུ་འཀེ་རུ་མ་ཤུའ། སུའྟ་ཅི་ཤམབྲ་བཱུ་ནི 
བཟློག སཱགནག་གྲུགསུམ་དཀྱེལའཁོར་ནསཿ དཔལ་ཆན་ཆེསག་ཕྲུལ་པའི་ཁུད ཁལ་ ཞལ་ གཅིག་ཕྱག ཧསྨས་ཡདོག་པ་གཿ ‡ ་སྐ་གསུངཐུགས ཉི་འོད་བེར་ལསཿ་ ཟེར་ལས སྦུལ་པའྱི་བ་ཁུངད་ཆོགས་འྱིད དམྡངས་གཏོར་ 























༢༡༩༤--༠༩༤ ༤་༡༠༩་༤༤-- 





¥ །ལའདི་བཞས་ལྦ དྭུབུས་ཚོགས་ཕྱ་ཡཾ་གདོན་ཆེགས་དང་༔ ནོག་པོ་བདུད་ཏོདྲ་ཀཱགཙོངོས་བླཟོག རལ་པོ་བཟློག་པའེ་འངབས་་ནེ རྭ་རྦ་དད་ཉཅ་ཕཐཿ རཅ་ཕདུ་དད་ནཆོད་དུ་དབོག༔ ཧཱི་མཐེང། 
སྐུགསུད་ཐུགས་ཀྱིའོད་པར་ལསྡྡ སྡྲལ་བའེ་3ྲཇུང་སྣ ཆོགས་འྱཀ དཔམྲ་རས་གཏོརཊ ཏོརམའདོ་བའུས་ལྕུ༔་ ཛུས ཏི 
[ྱ 





ད ཾགླ་གླཱས་དཡེལ་འཁོརོནས༔ བྲཛ་ཧཾ་རུ་ཀཡེ་སྦཱལ་པའོ་ཁུང༔ ཞལ་གཏུག་ ཕྱག་གཉིས་སྨུ་མདོག་མཐེང༔ 

པ་ ཆཱཏྫུལ་པཱའི་དམགཆོགས་བླའཀ གཤིན་ངེའི་འདབས་ཀནྱ་ ཡ་མ་མིདུ་རུ་རླ་ཐིཿ འགརྦ་པདྲུ་བ་བཟོག ཅིག པཿ སཾརྦའགྲ་ག་གསུམ་དཀལ་འཁོར་ནས༔ དཔལ་ཆེན་གཤིན་ཇེའི་སྨུལ་པ་ 
བྱུང་§ ( ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས། སུ་མདོག་སྲ སུ་གསུང་ཐུགས་ྱི་འོད་: རལྭསྟཿ སྦྱལ་པའི་བྱྱུང་སྣ་ཚོགཾསའེཟན༔ དམ་ས་མཆེདཱ་གཏོར་འདི་བཞེསལྱ་ ལྡཾ་ཕྱཾགོསུག་ཡེན་ ཛེའི་གདོན་ཆོགས་དང་ང སུལ་བུམ་དམགཆགས་བློག 
རྟོགསེལ༔ ཤྨ་བཟླེག་པ ༡ འའདེབས་ཀའི་ ཆག་ཤེནས་དྲུ་ར། ཅྤུགམ་རིཏྱཨུ་ ༢ དུ་ཤྲ ན་ཟླ་ དགྲོང དློ༔ དམའ་དགཧུ། །སུ་ངཱཏྲིཡའཁོར་ནས དབལཚནྩོ་ཡཾན་ ལ་པའེཁུང་༔ ཞལ་གཏུགུ་གཡེས་མུ་མུདོ མུ་ཨདོག་དམར༔ § 
'སྐྲགསུང་ཐུགས་ཤྱེ་འོད་བརལས༔ སུལཔའི་བྱཛུཾང་སྣ་ཚོགསའྱེད༔ གྱདྷཿ དམ དམྔརས་གཏོར་ེ་འདི་བཞིས་ལྱ༔ ཤོབ་ཕགསས ་བདཿ གདོན་ཚོགས་དང་༔ ཀླ་ཡི་དམག་ཆོགས་བརྡ ཏུགསེའྱ༔ དན་བླག་པའི་འདབས་ཀཞྱི་ ༨ པཔ 

























དཱ བ་ཨྭདུ་དང་ཤེསྔརིབཞི རད་སེདུ་དུར་ུ་དང་ཀླ་ཁསྭ་ུ་བཟེགྲ དྫོ ལང་ནགྲག་གསུཊ་ 
བྷྲ ཡ་བའྲ་བུ་ཁུངྷ་ས་ཚོགས་བྱ་སདྡ དཱ ངུ གྲ་ས་ག ཐུ) ལདནགྲ་གུ་གྲསམ་བིལ་ལཁོརནསཿ ནྡོ་རགནོནོར་སྦལ་པོའྱིུདྲང ཤལ་གཅིཀྱ་ཕྲགཔ 
ྲདེིེ ི་ོ རྱ དུད་ག་ས་དལའཁོརནུས༔ དོག ོོ་ུབའི་ཡང་། ཞལ་གཅིག 
, རས མཞིས་ལྲི བ་ཡོཤས་ཆིཡལ་གནནོ་གསདང་ཆ ཆེན ་མད་པལ་པའྲིཔུ༔ ཞུལ་ གཅིགྱ་བུག་གཉིསྣ་ཀྲ་བདོག་སྤུག༔ དི མཐོ་དཟོག་པའི་འདེབས་ཀྲུནྲིཿ མམ་རུནླདླཀོཿ ཤེས 
སོནསལཿ ལེ་ནུབ་བདེན་བལ ཊཾ་ནསྩ༔ རིགས་འཛིན་སླེབདཔེནོ་སྔུཿ ལྟ ད་མག་ངོགས་པ་ བླིཟེགྱང་གསཾལ༔ སྲིན་བོ་བླ་བོག་པཡི་འདངས་ཀྲའི སྩུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱ་འོད་ཟྲེར་ལས༔ ྤུལ་བའི་ཧྱཁུད་སཱ་ཚོགསའྱཅིདྲི་ དམ་ 
དེན་ཐལ་གདོན་ཚོགས་དང་ཊ སྲིན་པོའིདམག་ཚོགས་བྱཟོག། ིག ག་གི་བསགཏིས་ུ ངོ ནཱ ཁ་སུ པ་ག མག་ཡའིབུ་ བུ་བཟད་རའ་ར ༢་ཤའག་ ཐི 
ཇི ངོགས་པ་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོ་ཧནས དཔལཿ 


692 


| རོརམའི་སྟྱངདྟ ཆམཆོག་དབུ་ལ་ཀྱང་ཏིན ཅི ཐོང་ཞག་མེཡིགཤོག་པ་ཅན༔ གདོང་པས་གདོར་ཅན་ལྟས་ངན་བླརོད། ཿ 
༠༤ ༡༡༡༠ `| མཁ. ག༠༧༩༡༢ག༠རར་སན།མས།༨,ཉསངཝམ‰་ཡངས༤ ༧8 9༡ཟ་ ༡༢༡༣༢༦༤༡་ ¬-- °... ༨༠༥ལ༤༢༦༨༤ ༨༠༠༧༤པཆོར་༨ཚལཟར༢3888༢༧༤ི-/ -:༢༢༡༨༩༥༢--༥༢༨ཐངའ་བ།སས༢༡༥༨༡༠༠༢༩༥༩༡༦༧༥མས་མ་མ་མསསྲ་།༡༧༥་མ་ཁ་ས་ ཁསམ ་་རམ་བཁང་ཚམ་ཉས་༢སང་བསར་ཤས་། ར་ཁས ༡༡༧ "༤༨པ༩༤༨-༡༧༠ཟ་ 





༄༅། །ཆེན་དྲགས་པ་ཀུནའདུལ་བྱང་༔ ཞལ་ ་གཅིག་ ཕུག་ཧཉིས་སྐུ་མདོག་ཁམཿ _སྐུ་གསུང་ཐུགས འོདཟེར་ལསྔ༔ 


།གཟེར་ཁའུ་ལུན་ཐབས་རྨྱལ་མཆན་ མ་ད 


:ཨ༩ 2༢༡༤-༠ལར 





སལ་པའི་བྱཁྱུང་སྣ་ཆོགསའདཱུཾད༔ དམྔ་རས་གཏོརམའད་བཞས་ལྩ་ ཧུབ་ཕྲགས་ནང་ཏའ 


།གདོན་ཆོགས་དང་༔ དུང་གྲོང་གཟའ་ཡེ་དྲམག་ཚོགས ཤས་བླཾཟག༔ ཐེའུ་རང་བཟོག་པའིའདབས་ཀན་ ཅིའུ་ཨ་པྲརཐཿ ཕད་ཧུག༔ རི ཅིམ ཀླན སྷཱིཿ དགྲ་སགས་རོལ་པའི་དྭ་ཏལ་ལོརནསྣ༔ དཔལ་ཆེན་རེབས་ : 
` [ལན་ནག་པོའིབྱུང ུང་ཊ ཤྭལཱ་གཉིག་ ཕྱག་གཏིསྭ་སླུ་མདོགཱ་མཐང་ རི རྒུ་གསུངུ་ཊཱགས་ཀི་འོད་ཐེར་ལུས༔ སྔུལ་བའི་བྲ་ཀུང་སྣ་ཆོང 
ར་ ཅས་དདས་ཀ་དཔའེ་དབོག་པིད དོ ཏུ་ཐཔ་པ་འད་ཡྷཾནཝུངཔྲ་མིབྱ་ོ་ོ་ངྲ་ཤག་བཞིས་ལསྱ་བུང་པིཿ དེནས་རུལ་མཚན་རམདྲགའིསདྲའ ཚྡེསཆོག རྩཚེརཚྭ བྱཀྐའཚལ་ལེ༔ ,གཏེ་རངཟཱོག་ {; 


དམརས་གཏོརའདི་ལ་ལྱ་ ཤདྲ་ཤར་བགེགས3ེ གྱཾགདོན་ཚོགས་ད ྨ་ ཐྲའུརད་དམག 


ཅཿ་གཤི་ག གི་གཏོར་མའྟསང་དུ་ཞེས་སགོས་བ བཅསྣ་ནམས་གཏར་གཞུང་ཤེས་གསལ་བྷ་ལྟའྲ་བུས་ལྕ་ དེནས ཏིང་ང་འ འཛན་གསར་འང་འད སྙད་དོ༔ྷ ¦ རཿ དབུསིདཔའ་ཆེན་ 
£ ན དྷུ ཙི ༦ འ 


ལྷག ༢ ༡༤༩ བཅང ༡༢ 


ཞ༽` ཊོ 















ནི ངནདང༔ རོསྲི་རཅནྭ་ཐཱས་ངནྡ་ས༔ རོལོར་ མོ ཤས་དེ་ར་་་བོ་་་དརག་ ར་བལ་པ་བོ་ལ་འབལ་ རོ་བ་འརོ་བའྲ་ལ་སོརར་བརཟོབ རི་ལང་གྲ་ པ་ག 
ར་ ག་གོ་བསྱུར་རོགཏོརྲ་མས་དྲག༔ ཧཾཿ ཤརྱཧེ་ཡང་དག་གཏོར་མའ་སྙེང་ང ཆློབམི་དོབ་བ་ཡེས༔ རྨཐཱགཡང་པའྱ་ལུས་དན་བཟོག༔ མི་ཡྲདུགྲ་དརོ་གཡོས་པ་དང་ 
༥མྟིལས་ངན་དང་༔ ཅན་ུས་ངན་རས། བླའོ ག་སོ ཧཿ ཤརྡ་ལྲོོའ་གཏོར་མའི་སྣདཏ ་ གས་ས ཞུད་དཝསཁག་ཡོས་པདློག༔ ༨ ཤ་ཡ་ ང་སྟཿསདནདླ་ 
:ཉཨངེན་དངྷ་ གུམོ་སཱརའཇེང སྭལཾས་ངན་དང་§༔ དུང་པོད་ཕ་མོ་ཕྱིར་ལ་བླ་༡མསྦ བླཟག་གོ་བླས་རོ་རོ་གཏོརམས་བླ་ནོག ཧྱ ཉྭོ་ཡོགསགཤིནརྔའི་གཏོར་མའི་སྟངཏ སྩགཤེམིང་ ཟ་བ་ཡིས༔ དགིགསྐ།གང་ཁྲ་འོབ་ ད 
རྨོག ས་མེཛ་བིརྦའར་བ་དྱ་ འདྲམ ལེབ་ནས་སྡེ་མེྱེན་ད་དཱཿ ༠ སདྲག་བད་འདདང་ཕཱཾ་དྲ་ག་སེམས༔ _ མདུ་ནོནས་འགུགས་པ ་བརྦསཿ ཧུད་དང་༔ མ་མཐུན་སཾརར རླ་ཙབྷ་ལས་དན་ནམསྤ༔ བཤློག་གོ་བསྒྱན་རོ་ རོགཏརལས བརློག༔ ཧྲིཿ ཉཾ། 
རུ་རིགས་འཛིན་གཏོར་མའི་ཉིང་ཅ ཐུད་མེད་འཐབ་ཅང་འཇོང་བ་ཡེསྟ༔ གཡུ ྱེ་འཛོང་ལྟས་དན་བཟློགནྫ དནདྭགུ་དུག་བཅུ་གཤེམ་པ་དདྱ་ རྒྱའད་སྟངབྲད་ལངས་བདང་ཌ བཡོས་ཚདདུག་ཏཱ་སོང་བ དང ཁོ་ལེབུད། 
མད་འྭབུ་བླ་མས༔ བ ོག་གོ་བྱསརརགཏོར་མས་བླློག༔ ཛཱི ནུབཀི་རུསཝན་གཏོདམའི་སྟེང་༔ེ མི་ཧང་དམར་པསར་གདངས་ཉིམ༔ གཤིན་ཡོག་གཡིནལབྟལཝ་བ་བླཟོགཧ དུརནས་པོདེད་འབོད་པ་དང་༔ མཁུན 
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རས་པ་དངྱ་ང མ་བུའ་བུར་འྲའ་ལངས་པ་དང༔ ོས་པའི་རང་སོལ་སོགས་པྱ་ ཟོ མ་ གུ 
ཧཱ ཐའི་ཏེངྱ༔ ཐངགེ་དགྲ ཇི བྲ་བ་བ་ཡིས༔ མེ་ཆེན་ ཐུ ཐབས་ལྕས་དན་ ་བཟློག༔ སྭ སུང་གླེ་ཀུངས བབྲས་ཙུས ད་ས རན་བ་ྡན་དང་མ་ ཅིབ འལ ༩ ༣ཆད་་ ེ བྨ་ནམས་ བཟླག་པ 
༥ ྲས་ གཿ ཧཱི བྱུང་གའེ༔ བྲ་ན་ལ ཡ་གཏོར་མའེ སང ལྕགནུ་ཀྱི་སྦྱང་འ ཡལ་བརུགས་པ་ཡིསྭ༔ ཡུན་པའི་ འི་དབལ་ཟོརའཕེན་པ་བླབོགྲ /བྲག་བོན་ གབདདོ་གཏོད་དན་པྲད་ _ མངས་ཀར་ ༤ ,འ ༣རོན་འཕིན་པ་དང་ རྡང 
པཿ ༣ 
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[2 ཌ བོཿཅད་བདུད༔ ཕྷུ་ཐུགས་པར་བུ་ངནྡ་ཝ་གས་དངྱ་༢ བ་མནམ་ཡི་ཉེའྱ་བདྨ་ནམེས བླཟོགགོ ོ་བླར་ར་གཏོར་ཝས་དླ་ཊོག༔ ཧཱི) བུང་ཤཱརྲ་དྭག་སྔགས་གཏོར་མའྱི་ཏང་པ མནས ༤གདོང་བཅུགས་པ་ཡེསཿ 
¬ 8འབོད་པ་བླློག༔ གཅན་གཟན ཡི་སྩོ་རེ་བ་དང་ང 6 སྱྱང་ཁུའ འེདོད་འབོད་པཱ་དང་༔ བདུད་ཡེས་འིམལ་བཏབ བ་པ་དང་༔ བཅན་འགོང་ཟའྲདེ་ལངས་པྲ་༡མ། ༦" བློག་པོའར་ (གཏོར་མས་པླ་ཐཱགྲྭ་ 
ཛྫོངོ་གཏོའ མའི་སྟད༔ བྱའོག་འུགྲ་པ་ པ་ཤོན་པ་ཡིས༔ བྱ་ནོད་ རྡ་འཇ་ས་ལུས ་ངན་བླཟགོ༔ དྲག་པ་ ང་ལ་ཤད་པ་དངྱ་ སུན་གཡོག་ས་ལ་བརལ་བ་ དྱ་ ཤའེགྲ་པ་༨ལ༽བགར་བདད་ང ད ། 
== ེ་མལ་སོཝ་བ ལ་བ སླབ འ་ུཐ་༤༦༣༤༢༢༧༣༧༧༧༤༢༤༤༢༥༢༣པཅམངངས་ལོ་སརསས་འམས་སཅསསསས་བསྲས་བ3་ལལམ༡ར༩༠པ༤ལཧ༩༡༡།༣༧༣སེས།༡ར༠༡༡༣༠༢༦༣པཟ.ས ནེ“ ༩ པ་ ོེ ྒེ བླ ས་རེ 








ཆས ༡༡༤༠་༣༡༤༧༽ ༡༠༡༩ 








༥༠ ༡ པོརྦ༣ྤ་ཉིཧརྒྲགྷ༔ བའ བློ ོ་བྫོབ་པོནོ་ ོརིལགས ས་པའི་ཆོའླ་ལ་སནྱ༔ དེ་ཡད་དཔཔ་ཆེན་གཏོད་མས བློ མིལུས་གཉྒནགཟན་བྲགས་བཅོནོ ཞུསལས་མམགའཔལི༽ གནོད་སྐེན། 
ཤོ ཕམོའི་ཆོའཝུལ་ཡིའཿ་ དེ་ཡང་དེཔལ་ཆཱེན་གཏོངམས་དྲནོག༔ བཱ ན་ནག་བོན་ནགད་ར་ནགའྱ་ཉརྲང མེ་ནག་པ་མས་ཟྟཉར་པའྱི་ ཆོསྟ་འོད་ཟགློན་པོའི་ཆོའ་ཕུལ་ཡྲིརླུ༔ དེ་ཡུངདཔལལནགཏོ་ངོམས་པ་ནོཿ སྦང་པྲོལ་ 
སྲཱ་ྱི་ཀྲམ་ལྟཀའ་བའྲི་ ཐེའུ་རངའགོང་པོའི་ཆོའྲ་པལ་ཡིན༔་ དྲཡང་དཔལ་ཆེེན་གཏོད་པས་བླདོག༔ སྦལ་སྦུལྡེམ་པྡགེའབུཧཱནདངཌ གནདའོ་ཤྭ་ཐུག་བྱི་ཟུ་སགས༔ སྐད ང་ལོའ 1 


ཤཿ ཤད 

ྭུ རླ རན ཏོ་བསོོ ' ཁིདཊ་ཧནད་བོད་ཡང་ད་ མནདངསུང་བདེལ་བསགས༔ དུ ཞེགའའི་ོའཔ་ཡད། ཞྭ།དེ་སདོད་པལ་ཆེནསཉརལསདླདོག ཐོག ཐོག་བབས་སདསེའ་བད༔ དྨྱཾགབ་ང་མདའ་རྡོ་ཀྲརྡེདངཿ དམནད་ མཆོན ཆུད་འཕང་༥ཊཿ ཇིས ཅི་ཝོགཏི 
ཆོའྲཕུལ་ཡྡི་༔་ད་ཡངདཔལཆྡེ དསཏོ་ཾས་བློབ སྡེ བརྱར་ཆོའཛྲུལ་དགྲ་ལགྒུར༔ ལྟཨངན་བརྐྱད་ཀླུ་རྩ་གཀདང་ང ཧཐིན་ཡི་རྐན་ ་བརདད༔ྱ་གཤཾས་དན་།ཤུམ་པབནྲོལདང་༔ ཡའདོགསྤུག་བླ་རྨྲདག་ཅུ་དངྱ་ ཆུལྱུའིངབདག་ཅགལཁོརབྱསསཿ ཆ་གསསྒཾས ཚྭ 

སངདན་དང་ མདནྡ་ཞབན་ལསོགས་པ༔ དོག་སོདམརཿ དག་རྲམས་བྲས༔ བརྒྱན་དོལྟས་ དན་དྲགལ་བ༔ ཞེས་བླ་ཟག་ཝགས་མང་དུ་བླགས༔ ཛེསཨུཁྱུང་ལྔ་བསྟུལ་འ གཟེར་ཁདག་འི ༥ལས་མཐའ༔ (ག་གསར 





























རགུཉསྱས༔ མ མ་འོདས་རགསབརད་ རྣམས3ྱེབཙཾསཊ སུབཞགྲ༔ ཟབཅདེ་ནུད་དུ་བསྙན་པའིསརྣ་ངོགས་སོ སྣོགས་སྤོགས༔ གཏདྱཧཱ། རྱཧཾརྷྱ། ལྷོའི མཁལ ང་ནསྣརམླ་སང་སཱ རྐྱབགཏིའ༔ ངུ ཡུལསྦམང་གིས་བོལ་པའོ 
གདུ རྔརེས་སྤུ་པ་ཇ་བསུལ་འྩ་ „ ཞེས་གསུངས་པྭ་ལ་རྭ་བུང་ཝུའིབྷསལ་བུང༔ བདེ་གཤགས་འདུས་པའི་གཏོར་ ཟུགགོང་པའདུསསུ རི བྱ་ཁུད་གིས བརན་པར་བྲསཝས་ལྷ་ ཏི་ རའ ན་གསའ་ལ། གཅིག་གི གྭ 
འདུའི ༡ གེ་གླེནགས་ངོགས་ལ་འདི་སད་དོ་ ཧཱཿ བདེགཤགས་འྲིབབཀའ་བྱཧད་དཀལའཁོརྲ་དས་ སྲིད བླ་གགག་ཤོ་། དཔལ་ཚ ནཆེལཱཆོགཡབྱཀིརོལ་པ ལསྩ༔ དེང་པ འྤིཀྱུད་རྲེ མའི་དཔྱུ་ཅྩནཅནཿ། ཨཾ 
ར་པས་ཡའ་སྦྲལ་པ་འབྱེད ཀུང་གཤོགེཞམ གཏའ ཆུང་གིའུ་ རྒངས་ཅནང འུཅའུརཆེམ་ཆེན མྭ་ཡོགས མཚམས་མེད་པར་ལྡེད༔ བཱ བྭ་ཁུང་གཤོགད་བཁམས་གསུམ་སྲིད་གསུམའདུལཿ རཾ བླ་ཀླིང་བ བཞ་འདདཉནབལྱ་ིལ་བའོྫ ¡6 

ཤཤོནེ་ ཟེར་གཡུས་པུརདདང་ཡུ་ ཧུ་ ཡུག་ཝྡང་ཿ ལསདན་དྭ་ག་བགུགསུ། ་མ་ལུསྭ་ཕགསམས་འདེབས༔ གཤཱག་བེད་གཡོན་པ ལྕགསཀྱི་གརཆེནཱ་འེདལ༔ བདུད་དད་སེན་པམ་ལུས སདབད་དྲུ་ངུ་དྲ་ མིནགྱི་ལླུ་གཉིབས་སླང་སྲིད་ཟི ཟལྱ་ 

༢ཿ གཡུང ཁཱུང་གསེའྱི་པྱན་ྲིའ ཅན རུ་སྲིད་ཕྱི་དང་མད་པར་བྱའ་བྱེད བུ ལུགས་ཀྱི ལྒརརན་དྲབིངས་ ནསའབར་བ་ཡསྲར༔ དམ་མེས་བྲལ་བའི་དོན་སིདྲ་བརྨ་ལྔམའདབས༔ ༢ལ་ནག་དགུ་པུ་ 

པས ༤༦༤ ནས་བར ༢༽༨༽༅བ༽ 


འཆ་མཆ༡ལ་མམས་༦ ༥༡༦ཟ༡༨༤༧ ༡༩༧ མས་ཁཁསས། ༡༠༤༤ ~ཁ|༄§༦- ྕ༧༡༡༧༤༧ཟ༠༧༡༡༡༡༠-༠༠-༨༨༨༠༅༧༡༦༤༧༧པ༧པཔརནཿ༤ཤར་པརསབརལ༦ར་ཞ༤ར་༡༩༤༤༨  -༤-2རསོན་ར༨ལ༠༤ མར ༡༠༦༩༨༡༢༤-༡༨༧༦ ༢༨ཀཆམསས་༢༤༤༤༧༤ ༠༠༩༤ འཆལ་མཆནསས་༡.⁄%›ཏཛ ༡༡) 
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ཌཱ །ཧྭུ་ཱཱ འདབ་གཤོགྲ་ག ཆུག་ཡེ་ཤེ། ཁའ་ལའཕུའ་ ཁ་ཡིསྤ སྤལ་ཐྭཀླ་ཡེ (གོང་ཁིརའཇོས ཨྭཿ སྭ་བདགགཉན་འཇུལ་ལུལ་དན་དྲག་ལྷ་སྲའ ངེ དྲོནླ་ར་པོདདོན་དུ་ཤིད་ པའྱི་བདཱ་ལཿ དྲག་། 

ཌ། སགས་འདུལ་ཞང་དྲུག་ཝ་བུས་སུབྱ དྲག་ པོའི་འྲཔན་ལས་མཛད་ཅིད་ཡི་ཟྲབཱནཾ་ཕེཤོས་རསྤ་སངོཿ ཆགས་ཆོ་རུས་དན་བྲ་གཅིད་གནོད་བྱེད ཅེད་ཚརགཅོད་མཛོདྩ་ །རྱངན་མུལ་པའི་ལཱལ་ཡགའཚལ་བྱསྱ༔ དེནི་པ་ལ་པའི་ཁུང་ཝ་ 
.+¡ ! བསྐུལ བྱའི ཧཾ རུད་པའི་བ ཐེ་བྲ་ཁུང་ཐབས་ཆེན་ཡབྱ་ ཀྱར ཁྱང་སྙན: ཟླུང་གཤོག་ཤས་འབྲ་ལྕལ་ཕྲི་ པཱ ཕྲོ བྲ་ཀུམ་ཐབས་ད དང་ཤེས་དབ་རྤུལ་པ་ལསྟ༔ ཡི་འེས་ རཿ དཀོར་ རུ་ཐུང མེ་དྲད་ཆ་གུསཱའྫུང་བ་དྲོད་ལ་ཐང༔ྩ 7 
| 2 ཐྱུགསྭ༔ སྣ་རརལ་ཕའི་ཤུས་སྱིའིས་ལལ་པའྡས། ཡུ་མཚུནར་པའི པའ ྱང་ པོ་ལ ༢. རྫུའཛུལ་བཅུད་ལའ སྔིལ ནག་བྱ་ཤུབས་ར་ ་ཤུགསྭ་ནྲ་བྲོག་བསྭེ་དགལ་བདའི་ཀློག་བས་མོགིས༔ སའ: སའི ཤཡ་ བསདངསལ་ ལཊནྱི་བབསེག གསང་ ཐུགས! བི 
རྗེའི་ཕཿ ཕོེ་ཤར་ནས་འབུགས།་པར་པེདྱ་ དཔལ་ཆེན ན་ཆེམ་ཆོག་ཐུགྲས་ཚེའི་ངོ་གི༔ ཀརདུ་བུལ་པའ: ཤཱུད་དཀར་ལའཚེ་ ཇུདྲགི་གསོག་ བརྒྱངསཔཤཧྱི་ནཿ མ་ཨུཁའ གད ཤེལ །མཆུ་ཧིའ་དྲ་ ཀྲ བགགས ཉིད༢༥སའདེན༔ བལ་པའི 

ཀློང་ནས་ཤར་ཕྱོགས་ཁྱབ་པརརྨྱཌཏ ཁྱངཚེན་དཀར་ཕོས་གདུག ་བའི་ཚོགསྣ་རམས་ བློ ངིཔང་སིད་བྲ་ཁབ་བ་ བརླུ ཁོད་དི་ྟསངན་གཟྲཾག་ པའི་བྱ་ངུང་ཡིནཿ བྲང་ཉིད་ད་ པ་ཞའི་ལྷསྱི་ཕོ ཉམཛདནྗཾ་ ཤད་ནས་ལྟས་ | 








།གཀཏོང་ བཐྲལས་ཧད་ ༡3༢1" ར་པོའི་ཀླངོ་ ཆད་ ༦ ༽༽ོེིྲསག་ག་་་་དོ་ ར་དེ 
་ཀ ཛྫས་མཐུན་པའི་མཆོད་ག པར་ ཅོབ འའདེ་བའེཡ་ལཿ པ་ན་བའབཔ ད་ལ ངཿ 

། ཡདོག་སེར པ་གསང་ུར་བད་དའབཟ གསའ་གཤོག བབས་པས་ནཿ་གཁའ་ ད་བ དདོག་ཅང་བླསང་པའ ན་ལ འི ཐསས་འི་མུལ་བྱ་ཝེནསའྭཐཿ གྲསྭ་བྲིད་པྱ༔ དཔལ་ཆེན་གྲྲིཚྫརི་དཔང་རྡུན་ལསྲི་ཏུན། ར་བ 

དྲམ ཤུངྱ་རཱག་ཉིང་དྲག་པའ་དྱ་་གཅོ་ ཏྱད་ནི་ལྷ ོཡི་ལུས་ངན་བླཟོག་པའི ཀྱ རྩང ཉེདུ་ཀངི་ལས ཉི་ལོ་ལེ་མོའིར ་ཚེཞས་༔ ལྟས་དན་པུད་པང་རས་ །སཐ་བརའབུར་ཞང་ལཁའ་ལ་བུ ྱང་ཆེནསའ་པསི་གདག་པ པའི་ཆོགྲོ་ཡསབླའོ། 

;འཕྲིན་ལས་དུ་སལ་བབས པི ཐུགསྡ་ཇའི་མྣལ བཊབརས་འགུགས་ཟེདཔ༔ ངངལ་ཆནྟཏ་བབན་དབད་སུང་ལས་ཏི་ཤུད་ཤ་ ཅུམ ད་པ་བམསད་གོ དཝ་བསམུདཔེ་ཆོན་བཏོ་འདི་ བཞེམ་ལྷ༔ ཏཱསུ་ང་བཟོབོ་བསྲུ་ ངཱ 

།མྤར༣༥ཤ་བྲ་བག་ལ་བྲཟར༔ ཆུབ་ཡོགསྱ་ལབ་པ རའཕུརཞང་མཁའ་ལ་བྱར༔ ཀྱང་ཚེན་དབད་པས་ དབང་ངོ ཧོ ཏྐ ཅུནས་བ་པའ ཤུ་ཧུད་དནར་ལ་འརྱཿ ལེ་ཡེ་གཤོགབརབའོད་ཟེབབཁཁ་ལའྱཧའ ལིད 

[དུཀའི་ལས་ཀི་པོ་འ་མཛད་ ནུབ་ནསྭ་ཝས་བའ ཧུང་བ་ཡམས་ཅད་བླཟག༔ དགྲ་རོས་གྲའུན་པའི་གཏོར་ ནཱམས་བླཊོ་ དགངེ་དངྲ་པད་ལདྲ་གཔོའྲི་བྲ་སེག་ལནང ཁྱོད་ལུ དན་དླཤོག་པའྲི་བྱུང་ཡཊཿ པད་ཧཾ། 
ལ་འདེ་བཞེས་ལྔ་ ཝ་སངའ་ ངའ་པླཌག་ བྱས་དའབཐན་ལས་དུས པ་བབྱང ཛཿ ཆེ སྤྲུལཔ་བྱངནས་འགྲེགསཐེ: ར་པ སྔ 
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།རྡེ་གཞེན་ནུ་མཁའ་ཀློང་ལས་ཀྱ་ ངྡཾ དྲ བང་དུ་སྤཕ་པའི་བྱ་ཁྱུང་ལྡང་༧ཁྲོསོ༔ གྲོ་བ ཤོགོ་བྱདངས ངཝ་ཁཁ་་འགེབས། 
ཐད་དུའརུ་བཞང་མཁའ་ལ་ལ ད་ཞིང རྒྱག ཐའངསྦཅུགཅང་དྲུག་སུག་མ་ལུས་གཅད༔ 
དམ་ རྫཾསཱ་ཨཐུན་ པའེ་ ི་མཆོདགཏུན་འད་བཤུས་ལྔ། 
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གདུག་བད་མཆུ་སེར་བོ་བརའབར་བ་ཡིས༔ དྲགབའྲིའག་དངྱ་རྒུནས་རྫ་བ་ 
གནོད་སྱེན་སྲར རཡདའ་གདོང་གེ་ཁུང་ཡིན་ཏྭ༔ གླ་དཏྲི་རུཀའི་ལསྭཀ་པོཏ་པཛད་ ནོད་སྤུ་གདུག་པའི་ནད་ནམས ོད ཀོས་༣' 
'ངན་བཟོག་བསར་འཕིན་ལས་དུས་ལ་བབྲ༔ ; ཕུགས་རྫོའ༣ སྔལ་བ་དུབུས་ནས་ གཤགས་པ་ཡེ་ 
7 ¦ལཱས་ ལྭ ཟེར་འཕྲོ་བའིཀྱརྣ ཁྱུ གཡུག གླ་རབས་ཅའཁོད་ཟར་ཀུར་ཏའཕར་ ལྕེགས་མཆུ་སྡེར་ལཾས་དགྲ་ བོའི་ཁ་གདོངོས་ལཱ༔ 
སྐོན་པོར་སྦལ་པའ་ ཁྱུ གིས 
ཅུད་བཟློགང 





དཔལཆན་རམཆོག་ཡུནྱྱིསཐུབ་པའི་ལྕདྟ 
འུ འབྲེད་ཅང་པྷེང་ལུར་ཐུམ་ལས་ྱད་པའ 
ནོམ་སྙོདོ་དྲམག་ལ་ཐུག་ཅིང་དགྲ་བཀེགསསྲོག་འཕྲོགཌ - ཁོད་ནི་དབུས་དང་མཚམས་ཀྱི་ལྟས་དན་དཤློག་པའ་ཁུང་ཌ 
ཟློག མཐུན་པའི་དྲལ ཚྫས་ལཆོད་གཏོར་འདེ་ བཞེསལ༔ ལྟས༨ ཧན་བླཟོག་ཅེང་བསྒྱུར་བའི་འཕྲིན་ལས་མངོདཿ 


༤༥ ལའ ལིང ནག་ཏཊ 
¿ བྷཧཱཾ་ཉྲ་ཀའ་ལས་འ །ཤཉལཛདྷ་ དབུས་དང་མཚཝས ཀླ དྲད་བམས་ 
དཱི ཡཱ་ཤས་པུལ་པ པའྱ་བ་ཁུང་རོགས་ཝ་ ཡས བདག དངྱ་ཧྲསཾ སྩོར་ཡན བདག་འཁོའ་བཅས་ལླ་ 





7༠1 


ར་འ 
།ཅད་པང་ དདབུསན་ཝིབཞིང་འོགས་མཆེམས་ཟི་ ས་ག ཞོན ཁ་ཐཾ 
༥ཡསཀྱབདུདག་ཡཾས 








¡ |༄༡། །རྣམས་གཞུང་བཞིན བཤམས་ལ སྔགས་དུག་ཕྱག་ཆདུག་གིས་ཙིནྩོ་རིས་བླརབས་ནསཿ ཆོ་ག་བཛ་ཞེང་འཕྲིན་ལས་བཅོལ་བཅྱི་ ན་མོ། དགྲོནཅོགྲ་ཆལ་ བའི་བབའི་དད དྷོ ཆོས་ཉད་བདན་བའིཉིནདབ 
| ཤཾཿམཟུས༔ འཇམ་དཔལ་སྣུལ་པྲ་དུས་སྦལ་དང་༔ གླ་ཅུག་ལག་འབུང་བའི་ལུ་ལྔ་དང་༔ སྔར་་རུས་པའྷིལ་བྱཧད་དང་ང ཕྲ་བདླ་གིང་དྲགའི་སཱ་བ་དང་༔ ཏེ ཧོགནྱ་ཀི་ལྷ་སྐར་བཅུ་གཉིས་དང་༔ ལོ་ཁྱིམདྲུགུུ་ཐམ་པདངཌ ས་བདགྡཾབླིན 
ྦ ཤཱ ' །དུ་བཞི་དང་༔ ཀོ་ལོང་ཇི་མ་པའྱི་ཉ་དགུ་དང་ཅ གཅུག་ལེབ་བདྡ་ནྲ ་གཉིས་དངར ག་རེ སུམ་བྱརོདགྱུ་ཧུ་དདང འབུང་བའི་ཕ་ཚོགས་ཐམས་ཊུད་ལ ཚྲསོག་གུདའྱི་རཆན་འབུལཌ མིམཐུནཉེནརྣམས་བཟཱོག་ཏུགསོལ༔ ལྷ 
སླ ཀཀ གཟའ་ཆེན་བྱརཏད་ དད ཤོགསྱ་ཧིངོ་བྱང་ རྒྱ་སྐད ཚོབྱཧྒད་དངང དྲི་ཟྲ་གུལ་ཐུམ་ཤོ་བ་དང་ཿ མིའྲཔཅི་དངྱ་ཉཾའྱཔ་དཱང་ཌི་ མ།ཐའྲ་ཝབའདབ་བཟང་ལས་སུལ་པ༡ བག་མའ་བུ་དང་ 
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༽ོ 
ཐོོག་གནས་དངཿ གཅང་རིགསྡུ་མི་དད་ཐམས་ཅད་ལ༔ རྩས ཀོ དྲ་གརའ་བེཿ མི་མཐུར་དན་ས་བླ་ོགྱ་དགསོལ༔ རབའདགས་གིནོཕྲིད་ཆོགསདངར ནད་བདག་མམོ དབ ཆོགས་དངྡ་ 
སདང་༔ དྲག་པོ་བདུདཌིསྡ ཚིགས་དང 


༡ 






དཀར་པཤིང་གྲིང་ཚོགསདང་༔ རུརམཐོགས་བཙོནམེ་ཚོབས་དང་ཊ སྩོའབོགརྒྱལ་པོའི་ སྲིཚོགས་དང་༔ ཞེགདུག་ཀླཡི་བྲཚོགས་དང£ ཝཾ བྱརད་དགས་པ ཚོགོས་ཚམས 

























སངས ཐུག་སྲིན་དང་༔ ༼ིཊསྙེཾལམ་སྲང་རྒུ་བདང་༔ སི ལནཆགས་ཤའཁན་བྱཏགས་པ་དང་༔ གདོད་འགལ་བར་ཆད་རོམ་པ་ཡ༔ གྡང་སྲེདྱ་ལཱ་འྲེ་ཟམས་ཆད་ལྭ་ ཚསྲོག་གྲུད་ཀྱལྟེ་ཚིན་འབུལཌ མི་མཐུ 
མམ་བ ཟློག་ཏུ་གསལ༔ འདི པརྨ་ཀཱ ་གྱད་ཆེན་པཔྔ་ བའྲི་ཙས༔ ས་ པུགསརཧི་རུས་སྦལ་དང་༔ བ་རྡི་ས་གཅུན་དངྱ་ཆ༣ བཛ མཆཚན་དང་ཌྫ་ སི་བདཨུཡི་ཉོཛྫས་དང་༔ „ བུ ས་ལ གད་ཆན་དང༔ གཟའདང་ 
སྐར་ཐུམས་ཅད་ལ༔ མཐུན་པའི་ངྫོ ཇྲ་སདངྨབླད་ར་སྦརཱ རྣམ _ ༧སྲོག་ གཱ་གཉིས་ ཀི་བླུད་དུ་འབུལ༔་ དནྨ་སུད་ འེན་ཅེན་འབད་བད་དྲ་ ནམམཁའ་མདའ་འཕངྱ་རུང་བུདང་ཌ ལམྭ་ཁབར་ ཐཐས་ཤང་འསྦྱ་རལཿ ཿཚན་དོང༔ྷ དར་ཐབ་སྣ སུནདང་/ 
ད་ཚ ཆོགས 9 གསས་སན་གཟས་བཞོས་བརང་ གཏརྦ་པ་ཆྭང་པཱ་ཤ་ཆ ཆང་དང བྲ བཏུང་ཟས་བཅུང་རྩ་ཆསདང་ འདབ་ཆགས་དང ང་འྭགས་མང་པོ་དདྱ་ སྒོག ཆགས རླརྒུ་བསམ་མེྱབྡ ངང ངར་གྱད་¡ ` 
ཤ་གང་ བཅ་ཅ་ཝཾ འདོང་ཡེནལོངས་སྙཾད་རྐྱན ི་ོ ¦ ཚེསབགཏེས་ཆྱིདདུ་འབུལཿ པདཤད ངྱ་རྲཱུ་སྲཾ་འཁོར་བཅསཧིཿ ཁད་བརཆཀྲོགླབུད་ཚེནབདི ་༣ནེ་གྲནམ་ལམ་ནེ་ས༔ སནས་ཚོགས་པའི་དར ངརྦ་ཀླིགདྲ 
བདག་ཅསྲ་རམསྭྱི་རྩོལ་བས་བྱསབས༔ ཚུུ་ནིའིནཅེནའཐུ་ས་ལཿ རེནནི་ཛབས་དེང་ཕཊྱརས་བྱསརཿ ཤུ་བི་མགོལབདཡོའྤགཅ ཡུང་ཐང་ིགལམཐོན་ཊུའི་སོ༔ སྫི་ཕདྣཊ་ལལེ་བྷཏནྩལཊ། བཟས འཁྱི 








་ད ཱ ཱ ཐིག་ཏའི་ ངོ ུ ཚོས་འགམ་ཧོག ཕུང་མཱས་མཛོསཿ རྣལ 
2 ^ རྒྱུསབས་ཤ། 7 ˆ 
མདངས ཞོའི འི་ཉིདྲ་ལ་དབུང་པོསིལག༔ སཱོ་ཕོའི་གློབ་བཁལ་མཆིན༔་ བལ་མཐོ་ དླསྐང་མཆརཿ གྲུ ཧེན འི་མི ༣ ཅུར ད་ཤ ར་གསོ ངམས་མང། པངས་བ་མེད་ 
བ་ར ཛུ་འཕྲུལ་རྐང་ང དཾ ཁིས ཁྱིགྲུད་མཆོག་ངོ་མཚརཚ༔ ཡོ་རའྲི་ཡདདུ་ཡདའའ་ཕད་བྱརྩཿ ལོགྲངལ་ ྲགངས་ཐཔད བའ གད ཧིཿ | ་ ཀློབདུད་འབུསཿ བུད་སྐེར་ ་ལནགཡུམ་བ ཌྷ ལོ་ ཨཾ 
།ི འི་སྐམཀྱིས་འབུལ༔ གྲུད་བདགེ་འཁོར་བཅས་གླད་ བཞུས ཤི བཟུད་བཐོང་ལུངཅིངས་པ་ཚོལ༔ རྣ ཤྱིཿགླུད དྷ་ད་གཡུཊ ཡན དོ་ ལྔདཆགཔས། སཾ དྗེ ཆེརཿིགྲལནི་ཆིག་འ དྲ་ཏེརཅིག༔ ཡེད་དངཆགས་ད་ ངོ 
| དུརའདའཔལ་ ལྟེ མུླི་ཀཱ འབུལྱ༔ ད་ ཀོན་ངོགགསུམའི་བཀའམ་བཅག དེཔ་ལཆེན་ཏེརུའི་དྲམསའད ཇཾ ལུ གཡབ རྨ་སྡོར་ལྔལ དང་འོའ 'འྭ་གུག་དང ངླ་ཟཱ་བའྡི་སྐག སྲར་ཁའི, 
འདུག་གྱི་བུད་དུ་འབུལ༔ ཟླུ་ སད་ ཅ་ སཿ མ ངུ ཤད 2 སྐད རུདདུ་འབུ། ཟོ ཁི ཚེ་ཡོཿ ༢རྲའ་ ད་བཞས་ལྟ་ དའད་ཡེན་པདུ་་ སོར་ལ 
| ¦ བཾ བའ ༣ ད་ཞི་དད་པོ་ ལ་བར་མདོད༔ ཀྱིཿ པཱང་སྲིད་ལྷ་ཝདྲ་ཐམས་ཅད་ུྱེས༔ € རིས ཿ ° ཟིན -ོ ངེ་ཏིན་རལ་སུ་ཀ དཆན་ 
ཞན་པ་དད་༔ྷ ; དཱན་དད་ བཟུད་ད དང་ ༣སྤ་མ་དད་ གྭ གློད་དད ཤའ ཧཿ: ༼བ་ལ་དོ ༥ ལཝནའཆཔ་ ཀན ཡུན མྱུད 
ཤུན སྦུམ་དྔང་འ རོགསདན པཱ ད་གཅོད་གུར་བབས་རང་༔ ཀླའཁྱམས ་ཕལུའི་ཧད་སོ་དངྱཿ སྐཤཾད་ ངྱ་བོཿ པབ་ལ་ སོགསཔ སྩས་ཕནའང་ ༽ ༣ 
[སྐག་དང་དབུ་མི་ག་སྐེག༔ བཞི་གཤད་བདྡུན་ ཅུན་མཐུན་གཾསུ། མདང ཧྭ ཕོགས ཡེ་ ཅུན མ་ ༢ འོ | འགལ་བ་བ 








(ཀག་ས གས། ཆ་ ཁལ 
® 3༡༣༩ 






















( 7 
༄] །འའི་ཡིས་བླ་ཐོགཏུ་གསོལ༔ 39༡ སྣདྲསདྲ་སྔསིན་ཐམས་ཅད་དིས་ ཚསག་གུད་ཆོན་འདི་བཞས་ལ དེདགྱ་སོར་ཕེན་བདགའ་ ལུ ] ཅུ༨སསབད་ཀནའདུས་པའ་ནདྲ ཁྲགདང་ཆུསརྦ་ཉིགས་མདང༔ ཆུ་ ཧཱཿ 
2 འབྱུར་བའིནད་ལཿ དུ ིཚིས་བོགྱ་གསོ་ དང རང་འགན ཡེ དིསྱངཆེྲགད་ན་འཇི་བཞེསསྲང ང དཔགྱིརསེ་ད་ཡེན་བདག་ལྕང ་དུ་བཛུད་ཤིད་ལསེགས་པ། པའ བབས དང་ལགོ། 
ཿ ནྲིནའབྱུང་པེང པདད་ བདུད་དང དྲ་སིན་པོ་དྲམསྲ དད ཕྲམེན་ཡི་དགས་ལཁའ་འགོའ་ཚོགས༔ གདོན་དང་བགགསབའ་གཅོད་ཀསྣའ རོས་མིན་འཆེ་བའྭ ཏུ ནྣམཾས་ཀུནཿ གླུད་ཆེན་འདི་ཡས་བཟློག་ཏུ་གསེ ཀྱི སྣང་སྲིད་ཝཱསྲིན (ངི 
(%; ཛྷ] ཐུམས་ཅདོྱས༔ ཆག ཀངཆེན་འདི་བཞེས་ལ་ དང་གྱི་བ་ཅའ་ཡན་བདག་ལྔབ ཧོནུད་མཁེས་པྱ རྒུས་ནའྱ༔ དུ་ལནད་ནུ་གཟེརྦ་ཁགའཡུགདདྱ ཆད་འམསའཐྲུམབུདཀར་ནགངངྱ༔ དྡྱ་ཡག་གཡན་བུ་འཆམ་རམསཔགསཿ 
༣ རྨི མས་ནདྲ་པ ཝལ་སེགས་པ༔ ངུས་མི་ནའཆེ་བའྱི་དནྨ་རམས་ཁུནྡོ གུད་ཆེན་འདེ་ཡིས་བླཟགཏུབསེལལ 3 སྡང་སྲིད་ལལེན་ཐམསཆད་ཀྱིས 
ཿ ༈'རྦཔ་དང8 དྲུགས་དང་གུླཨབྱུཆ་སརདངྱ་༔ 


_ ཚོསྭེགྲ་བུད་ཆེན་འུདི་བཞེས་ལྔ་ 
འབྲསདང་ཕལ་མགགཡནེ་བ་དང༔ 


དེདགྱིརསེར་ཡོན་བདག་ལྷ་ དྲུམ་རླུག་ནདང 
ཤཱ་ཐོར་བལ་ཝགས་མདཔལ་དང་༔ མཛརིགས་བཅོ་བྱདད་ཁསུགས་པང ངུས་མྲིན་ཆིབའྲི་རེན་ནམས་ཀུནཿ 





གླདཆེན་འདི་ཡེས་དྲངགགསལ༔ ཕྱ 





༧༡ རོར ༡ 


ངོ འམ་འ འོད ཁ་ཁ" ་དོ་ ༡༧ ་མམས་་༧༧མམམ ག་༧ ༄༡༧༤༤ ༥༠ གསར གསམས ༡༡༡༤ ༡༨༨ ོང་ཆོ་བམོའབམཁ༤ལ་པའའོའའོར་ ༩༩༢ ༠༡༧༩༠༤༤༧༠༧༤ ༨༢༤༥ ༡4 ཱ ཱ ༢ བཤས་ཏ་དམ་༢ 
{' སྡུ་བད་ལྟ་སྲིན་ཐམསྲ་ནད་ཀྱིས། ༧ེསློགྲ་གུད་ཆེན་འདི་བཞིས་ལྔ དེང་གྱི་རྲ་སར་ཡན་བདགལྡ། རང་བཞི་ནདུག་དང་སར་བའརུག༔ ཟ་དུག་ཐས་དགའ་གྲངུག་དངྱ་༔ འབུང་བའདུགདདྡ དྲུག་དང གཅན་གཟན དད 
ཁྲུལ པེ ཡིསེས བླ་ཐོག་ཏུགསལ༔ ཀྱེར་སྣདསྲིད་ར་སྲེན་ཐགོསཅདེསཿ ཚྲོ་གགྲི་གུདན་འདེ་བཞེས་ལ་ 2 










1 དུག་ལ་སེགས དུགར་གས རྣསཾ་མང་བ་ཡེས་ དུསམེནའཆབའི་ རྣམས་ཁུནངུ་ རུན: 





༩ ད༽ ༤ ཀག ¬ ཁ་ར ༧ རྭ ཙ 
སྱིཆུསི་མཆོནགི་དང་ ཇཱོབི་རབྲ་གིགཡངྲགིདད་༔ འཐེབསྲ་གྲ་ཚབསྤ་གྲི་སྣེའབོག་དངང མི་དོད་གཅན་གཟནསུན་བསོགས༔ བྲིའཐབབུགཟེརནད་མང་པོ་འསྲ དུག་ཁོནཆེབའྱི་ཏེན་ནབས་༦ ཕྲིད་ཆེནའད་ཡང་ ; £ 
།བཟོགཏུབསལཿ ཏུ སྣང་སྭད་ལྱ་སྲེན་ཐཐྲསཙདིས༔ ཚེསོག་གུད་ཆེཤ་འདི་བཞས མྲ བདག་དདྱ་རྭ་ཐཱར་ཡེན་བདག་ལང གློ་བྲ་ཏནྱ་སི་འཆི་བ་བརྗག༔ ཕས་ཀྱི་དོད་གཏོད་ཟོན་འདང་ དནསྔགས་གཏད་ཁྲམ་ཉོ་དྲག་དདྲ་ཐྷ 
 ལབབབ་ཛོག་དང་གཟའ་གདོད་དང ཛྷུས་པོའི་ཆད་པ་ལསོགས་པ གྲོ་བནྱ་ཧྨོན་དང་ཡ་བྲཐོག་གིས༔ དོས་མིན་འཆི་བུའྱི་དེན་རམས་ཏུནེ གུད་ཆེན་འདྲ ཡཱསབླཐོགཏཱགསེལ བལ་ཏྲུས་ལ་བཕས་གུའ་ཧདང པསྲཧལ་པར་དུ་ 

ཕྱིར་ནར་ཇྱི་ག༔ སགས་དང ཕགྱ་ཐ་བཱནྡརབས་མཐུཿ་༔ བྱརཐུང་བ་ཡང་བྱར་ཐུབ་ཤེགྱ༔ ཆུ་ཁྲབསེ་ཅོན་ཁཔ་ལའི་དྭ་བས་༔ མཛོངཚསེ་བབས་བླ་ལིན་བརྩ་སིསྔཿ དཀོན་ཅོག་གངུམ་གྱི་བཀའ་ལ་ཉོནོ༔ བཅོལ་བའི་འཕྲིནལར་ 




















)༦༅། གྲུབ བར་མཛོད ཅོས་ལན་བདད་་བྱསརནསྤ་པའྱོ མད་པུད 



















གོ་ས རོ་འོའོ་བོའ་བ་ལའོ་ ར་སི 
ད་པུད་ཀྱ་པེགས་བ བཞིའྱ་བའྩོ་ ཐམ་ལན་གྲསས་བརོདྷང གལ སཨཱ་གྲོགས་ཀྱི་དུས་སུ། _ འདྲ་ལྔ་སྡོད་སན་བསྐྱལ་ལ 
་ད མབྟྙྟབརལ ལ་བཀྲ་ཤིསག་ སགསེལ་ལྕེ་ ` ཚ་ད་ ཚ་དགུག་བླསང་པླདཱགྱཏུ་བའྱོ དྷེའུརྷ་བས་པཱས ཕུད་ཡོན་མནདཱག་ནས་གསུངས་པ་བཤི 
བསླ་བའི་ཉིད་པ་འདི་བླ་རཁར། ིདད་བླཟད་དྲ་བོང ཿཨྲོལྦཀཱའི ཕཱ 
ལལེཁའུའ6ུསུཧྨྷ 


ཕྱི་མིག 
ནའྱབུངཔྩོ་ ཛུ རྱཧྱརྒྱོ། , སྐལ་བཅན་དདའཕད་པན་ཤོག༔ ཤ་བླཱམ་ཐཱ ཞིཾབེདའཆིབྱ་ 
།ཧོས་མ་རད ཡཱ་རི་རཾ་ཡཾ་སཱ་ཧཱ༔ ཉཱཾ་ཟླ་ཡཁཁ་ཡེ་ཡི་ཡར་པ ཇུ 
མྙར་སྭ ཡ་ ཱཏཾཨཏཾསཱཧཱཿ ཅཏནམོ་པཧོན་མྷ ཧིཛྟནཏིཨུནསཱཱ་པྷ༔ ངོ 
ཕཊ སི་སྲོས་ཡ་སྲིམི་ཡ། ཡངུལདུ་ལི་ཏི་ཏྲཾཕཊ་ཡ་སྭདཱཿ 
| (ལས། ཡང་ལ་བཏེནནསམདོས་ དྲང ཡྱམ་ལ་བྟ ནནསྐམ་གབྱྦྦྱར་བ་ངྲ་ཚཾའ་ འདད 














རབ (ཨོསཨམམཏདཏངའཾསྣཧ  ཨགྲོམམཱཀད་ཀའ་ཡེ་སཱཱདྷ༔ ཨམམཏ་སཾཏཡ་སྦཱདཱ༔ སྭ ་ྦ 
ཨོ་ུཧྷཱཾདྲཱཾ་ཤཱ༔ ཨཱཾཱཾཤམིམི་ལ་དྷཾསཏྤ༔ ཨོ་ཛི་མི་ངི་མྦི་གཛ་པག་ཤིསིཇཱད་ཏོ ཆོས་ག 
ནོརུ་ཤོཔ་དྲུས། སས ༧བྲཀླ་ ༨ སང པ་བྱ ཧཾལཱིསྙཱཐཱཱཿ །ཤོ་ཨ་ཀནིའི་ཀྲན་ཨྭཔིལ་མླར་ལེ་སྣ་ཧཱཿ བ བཾ 
བྱེན་་རེཞིག་བཏང་ཧེམསསུ (བཞགཉ གཡེརཁ་བཅུའི་པྫིང ཧུཞི་རིནཅིནངེར་བནལ གམཉམས་དྲག་བེ བྲ པའི འི་ཕྱིན 














དྲ་གབཀཾགས སདམྦ་ནོཆིགནད་པྲ་ན་ རྒོས ཁྱོ་རོལ་ག གཤིན་རགཞིད་པོ། ཐོ།བཟློག5 ཁོག་གདོནས་བདགའདུལ བའི་པིན༔ ཟན་ས རུང་སེར་པེབྱརས༔ མང 

: ཐག ༡ནགནད བྷནམས་ ཁྱོརལྱ་པགན་དྲོ་རེས་བླ་ནོགྲ ནོདབདཱལབཁང་ལ བའེ་པིའ༔ མཆོད་རེན ་ཧཱཁི་བྱའ་ནྭ་རུང་བཅུས _ གྭདགདད་རྒྱུ་སྦྱོར་ཁབོན་བཅས་ལངྩ དཀརབདགྲབ 
ཌྷོ་རལ་རམཆོགདཔ པལྱཧིས བླའོགྲུང་ ནོ་སིགདའདི་བབུལ་བའི་ཕིར ཤ་དང་བྲནྱོ མ་ཐེབྱ་ཀུབྱ་རཱུསང དགད དྱཧ་ཧཱའོ་འཁོར་བཅས་ལྔ་ ཟསྭ་དད་ནོརྦ་ཡིགོད་བཚེསྤར ཁྲརལ་ལླུཤམ་དབལྲ བའང ྲཱ 
འདུལ་པབྲ་ཕིརྩ་ ཟན་དང་ཁམསལི་དློ་རུད་བྱརསྤུཝ བདག་དངྱརུཔཱའ་ལབོ་ད་བཅས་ལྱང གྲ་པེ་དཀར་པོའི་གཞོང་བླ་ནམས ཁྲཾརལལཀུ་མཾ་དབལྱ་གེས་བཟློགཊཿ མ་མོའི་ལམསྦུདད་འདུལ་བའི་པིན ཞག་མོ་ ། 
བྱ གདང་རྒུ་སྙེརའཁར་བཅས་ལྱ་ རིམས་དང་ཡམས་ནོད་གནོད་པྲ་རམས་ ༨ ཁྱོ་ཚལྔ་ཐུབ་པའྱ་ཧོལ་བབ་བླཊབྲ བན་བོན་པོ་བབ་བཟོག་པའི་ཕིའྭ༔ དགཔ་སྐེར་པའེུད་ཐོད་བཅུས༔ ¡ 
རྣམསཌ འྲོ་ཆལ་དྲ་རཾ་གཞེནཧཱག་བླཟོག སི་གཙང་ཏམས་བེ་བའདུལ ་བའྱི་ཕིར༔ འིཞ་ཅིནྩོས་རོགསབུམ་པ་བྱརུས༔ བདག་དྲ་ཅོབ་རཤོནོ་བཅས་འང་ དམེ་གྲིགཡུག་། 


༡༠༡༢ ཁཛ་ ༠༢ ༤༦༡༤ ༨ ༡༤༨ 











འའ 








གསང 


༄༅- ཐི་བའཕེག་པྱ་ཅུམས ལྷོར་ནམ་བརའདོུས་བས་དོག མབ་སཱ་མཆུའདུལ་བ བའི་ཕིར ཟན་དེངྲ་ཕང་མོའི འིགཞོང་བ་བླནསཿ བད་གདུངྱ་དྲུ་ སྩེར་འཁེར དབྱསས་ལྱུ ལི སི་ལྷ་ཧྲའྭ པར་མ པྨ་རུམས་ བྲཾ} 
.ཤྨཾ་རྒྱམ ཧཱཾཀ་རཱ་ཡིས་བཟློག5 དྲམུ་བདུད་སིན་མོའདུལ་བའི་ཕིརྱ༔ ཟན ཧི་མི་ལོ་ཕལ་ཅན་བྱརས༔ བདགདདྱ་ནྲ་སྔཾརོའ ར་འཁོར་བྱཅས་ལྔ། _ སྲིན་མོདམ་སྲི་གནོད་བརྣམསབང་ རལ་བའི པས་བ བུ ཅེག་གཞུ ཡུང་པཌ ཐླག་ཚན § 
| མངདཱ བརོད་དོ ཏ དམ་ཡ། ཐྱ༔ྩནྱཱ། སྐུབས་འདེའམ་ལམ་སོགས་སྐབས་སྦར་དུ་ལས་ཐུན་བཅུ་གཉེས་པཚནགའེསེ། ཁ་བསྒྱུ་ར་བཅུ་གསུམ་འཿ སྱ་ཀིལས་ལྭ་སར་ འསྲ་རམས་ལུས་ བཟེད་པརྨ་ ཤིང ཁུདཞོནུཾབཟློག་པ་ཐུནམ ཧཱ པ་ལས་བཅས། 
རྣམྨས་འཁྲུལ མདདྲ་བྲས་ཏྱེ་སའའདྲ་མད་དྫོ་ ཧཾཿ ད དཔལ་ཆེན་ཆས་ཅག་ཧྲེརུ་ཀཿ  མཾཟློག་སྱུད་བྱིད་པའེཿ ཕན སྱུར་བྱད་རཡརྟབསུ་བོ་ཆེཿ སྟེས་བཌག་ཆས་བས་པ་དསུ དྤཔལ་བའི་ཏངནསྭསྤནཱ འདེངས གདུབ། 
པ་ཟིལ་ཅེ ལྱསགཞན་བྱན་ཅདངྣ རྣལའབྱོར་འཁོར་དང་བཅས ་པའྩང སྐུ ཅགཔའི་མདའ་ཐོར་འཕྲར བའྲི དེ་ཡྭ་ལྭས་དན་དྲགལྷ་རྔོ༔ རྔལ མོ་དབུང་པ་གཡེས་པུའཿ  ཐྫགས་པ་སྔགས་འདྲིན་ཐལ་མ་བ མོ་བརྡ་བཅྭ རྨགས་པ་ ཟོར་ཁ་འ 
རསང ཡས ཏྱེ་བདུད་གཡོས་དྲག་ལ་བླལྱ་ དེ་ཡྙིལས་ངད་དྲག་ལྔ་རོ ཡོ་དཔུར་པགཡོན་པལྔ་ བཙུནཔ་བཏན་པོའ པརྡ་ཛོགས་པཿ དྲ ཆོས་པའི་ཆོས་ཟོརའཕེན་པ་ པཱ དེ་ཡེས་ལྟས་ངན ན་དྲག་ལྕརོཿ ཇལ 


རོམ 
ལིག: -༩༨¢---༡༨-༨༨༨ྕ༡༤༧༤ྕ ་ཡབར་འབད་མཆལ།སའང༠༨༨༤པ༤- 







































ཡུས 


དུས་ལ་བབུ་ ཁྱུད་གརལ་ད་ མྔུགས་པལས ༣ལ.་ཧི་བ་མི བྱབ་གསུུས་བྱསྐདྲ་ 
|དླགེའབྲུག སློན ཐབ་པའ བད གནམ་ལྕགས་འབའ་བལལྟས་ད བཟག ཤོ་གྲ་ཀ་བ 


ཌ བཀ” ཨང 
ཀུསངལ 


ཤྱ 
སང ༡ 
ས་ལ 


ངོན་དྲག་ལྭ་པོ 
པབཤོའསཿ 


པ་ལ བྱེས་པའ་དོ་ཐགས་པ་ཡེ་སྱ་ ཆུང་སྲེ་ལངས་ པའྩེ་ལྭས་ངྱནཱ་བླད གཏེ དེ 
ཕྱ༔ ཇ་བྱེ་ བལོགས་གཡས་པ་ལྭ་ བྲན་བོ་བཙདམའའཕེན་པ་ལིས༔ 


ར་ 


 གུགོན་དོར་བུའ་བར་བས་བྱརནང ༣ གནམ་ལུགས་འབུར་བའེ་མ སེར་ཅན 


ནམ་མཁའ་སྒྲག་ནག 


ལྤིབ རར ར་བས ༡ :པལྦ 


༡འའཇམསསསའསཿ།་བཟང་བཤས--‰ 


ནདགྲ་ལཊོཿ 
དྲ་བ བཟོག 


ཁླིབའབར་བའི 'ཨཱནལིག་ཅནཿ 





དོསིཉིང་གཡོན་བལྔ་ བུཿ་ཡིད་དུཞོག་ཛེབཔ་དགུར བུདཤེད་ལཞུག །བཅེབ་བཡིས ཟླམབུད་མིདཝས་དན་བླཟོདཏ དེཡྟི་སུམདཤཾ 
དེ་ཡྭི་ཏཱས་པན་དྲགལྱར ཇ་མཅ་བུ་ལེགས་གཡུན་པ་ལྭ་ ངླ་གུད་དཀར་དམརྩ་བུས་པཡསཧ་ དེ་ 
ལས ་ངན་ཐམས་ཅད་བཟོག་པའྭ་གུད༔ ཚསངན་བྱྱཧདྲུ་དྲྭ་་ གཅུག་བླཟོག་ རའི ཅུང་ནཞོན་པ ཡེ 


མཆོག་སྡུལཔའེཁུང་ཆེན་ཞེཉེ ནཀབྱ་ལུགས་ཀྱ་ག་ཤོག་པ་༔་ གནམ་ལྣགསར་རིའི་ད 


ཁུད་སྐད་འེ ཀྐ སྤཾསཾ་ས་བདག་འདུལཅྷ་ ཐམས་ཅདའ་ དུལ་བའི མཐུར ཐལ་ཡདའལ པའི 
འཐེབས་པའི་བདཿ དིད་མོ་ཁལ་འཛིངས་ལུའིདན་ བློད གཡིས་ཉག་ཤོག་ངང་པོའ། ཉིའགྲིལོ་བྱར་འབརབླ་པུ ® ༨ད 
གསུང་བའྲའ་བོ་བཅུ་རུའབརྡ༔ ངཆིནརྦལའ རོ་བའྲི་བླརླྱང་ སཱང་འ ང་འཛང་བའི་ལྟས་དན་བཟློད5 ` གཤོགའུ་འབང་བ་ - - 





༡ ༩ ཆོོ 
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༤༤༡༠༩༤༡༧ །ཝ་ཚའཆ་ཀག༤༧ེ༤༠༤༢༧༡༤ ཛུ་༤༡༢ ༡༠༠༨༡༨། བར༢༩༨།ས༩ཏབ༨༨༦ ° རཿ གཟའ 


ལ་ལ་གཞག་པ་འགའ་ལབབ༡སའ ས་བསངས ཕས༡འ༧༡ས༤༤ག༡༨༤༤༩༧༥༤༤༣༠༤༤༤༩༤༧༥༥༨༨༤༨༧༧༤ལམརའཆམ་ཤརགསས༡༡༠༥༩༡༧༧༡༥༧༢༤༨༧༤༤༢༤༤༥༡༨༥༤༤༨༠༢༤༥༤༩༤༤༥༧༨༡༤༤༡པ༨༧༠ར༤ལ༠ར༤༧༤༦༤༥༤༨༥༠༤༨༩༤༨༧༤༤ ༧༠ ལགས་ ཛས 

༄ །ཤཧུམྨ་པ་ལ ྱཾད་པལཁྲབངུའབད་པ་སྲལ༔ „ གནམ་སྭཱ་ཐཱིནདམར་མཆེད་པའི་བུདུ༔ བུད་མེད་པལ་འཛུངས་ལུས་དན་དྲ་གྲོ གཡོས་ཉིག་ཉོགརུ་བཅི་པོལྔོང ཚེགས་བཅོན་པོ། བད བོར བོར 
¡ རུད ལྕང་བའྭ་པདྲ༔ 
-- 















རེལ་ ལྗེ རེ བེ ཱགིའོར་པའ་ཝཱསདན་བླརགྲ „ཤྲེཡས་ཕྱི ཕྱིགཤེགནཝ་པ་ལྔ་ ཏ་ཀྭཾཏྤ་ལོ་བཾ རང ནི་འབྱལི་ཆེན་མཆོད་པའྱི་བདྱ༔ རྒེ ཡི་བའེ་ཟས་ ཙྱཾ་ས་ནད་ གཡུང ཤོ ཧང་པལ། བགེ ། 

ད ཤུའི མ་མབདུན་དཱ་ཤར༔ རྒྱསཚོདུག་གྲུལ་འཁྲེལ་བའ་ མི་ཏོག་བཅུད་ཏམས་ལས་དན དྲནབླརོག༔ གཡོན་ གྱཾ་གཤོག་ཅུ་གཅིས་པ་ལཿ ཨིཀྭ་དག་མེ་སྲུ་དབ།ལུལ་ མཁའ་ལྷ་སགྲྱརའ ཧོ་བའི་བྱད་ཊ ཉིཡྲེས་བཏུད་པའེ་ ཤྱེས 2 

ཤི ཛཾ ངན་བླཤོག༔ དཡོརྡ་ཚིག་ཤེསྱ་གྲསམི་བལ༔ སིནམའབའ་བ་བདུན་ཤརྫ མཁའ་ལྷ་བནོད་སྡིང་འཇཛངསྨ་བཏྲུ༔ གཏེར་ཡི་བཅུད་ཏམས་ལུག་དནེ་བླཊ་༨ གཡོནྩོ་ཤིག་ཤོག་ལགི་པལྷལ གདོད་པོ་བ དང འཕྲེལ 6 
_ །གཡུ་ཤུ་བྱཅའཛངས་པའྱི་དདྲུ༔ སང་ས །ཅྲུ་མད་ལྣས་དན་བླབོང གཡིནྱ་གེགཤོགརླུལ་པལ༔ ཀི་ཤཱརུབཅྱད་སྨུ་ལཔཐུང་༔ ཤཱདབལ་རཿགཝཱས་ངད་དང་ང ཁག “ད་བཞི ལྩི་ལཔ་རན་ཟླདོག བི སྒད་ཕྤན་བ་ཡད་བདང་ | 
ཡྱ་ཀབ་ཀྱ་ ལས་ར་བའ!་པབ་ བདང་ང༔་ ཤེལ་ད་ ད་དཔ གཿཡསདང་ཏ ཟངསྭ་སད་དམར རཾ སོའྲ་པིལ་བད བ་དང ཁ© ཡི་བཟདབར་པློགད་ལ་བྣསརྣ་ ལེམ བྱིས་འཁྲིགས འཛུཔ་མཆང་ངའ་ཟིག དྱ སངགེགངས་ 













གག ་་རོིོོིི་ིི་སྣསས་སྣཾེཾྣྨྣཾྨྣེྱེ་ ་སཱ་ཡང་བླཟགྲ ཛཱཧ་ཤཱ་མངུགྷ་ཐཾ་ 
- གས་བཀོད པོའ་བྱརདཆེའ་ཟགས་པདང་ཿ དབྲར་མོ་་ཆོ་བྱོོད་སོ་ དུན ཨུམཿ ཤྲ 
ཱ བར ཚཱ ཤའི ཤུད ༄ྕེ བི 
= ཤུལྭ་ང་ཡུརབོད དྲྭ སྦིན་ཆེན་ཡར་ རཾ 





















བྲ་བྲང ཟོན་བྱརདྱ་ཙུ་ལ་ཝཱ ༽ླ་སགསྟ་ ཁྲ 
ཟླ ལུག་འཕྲན་ཟོར་བོ ཧོས་འདེབས་པདང་་ གཟོའ་ས་བ། ཁྲུཐྲ་པའ་བ༨ ས་བྨ་ ཛི་ན ྲི ེ 
ྭཱ ཀྲེའྲ་པྭད བཤནའརཊ བསྲེ་སྲེང་ འི་བུད་བ་སྲང་ ཨཿ ཁྱ ཟེ ཐའ་ ར་ ཀཚགསྲུལ་གཡཔྲེའ ཐསའདེབསཿ གཡས་ནས་བྷད པོ ༡ རོ རོ ། བཾ 
རྨུར ལེར ང་གདོང་མོཾ་བཞྭ སལ་པ་འོདི ༣ དྱོ་ཆེས་མཛེསྦ༔ ཛགནཡལདུང་དམའ་ཛྲམ སྤེ རས € བདའོ ཌཱས་ངན་དྲསིགས་ཤྲིར གྲལ་དྲུ་གསེལ འབུང ཙར 
; ཏྱ ཟབ ཞིད ༨ྲ་ལ་ མོ མྭཧྱཾ་སྦ་ཧནྭ སུ་ལ་བང་བོ་ ཌཱ ༡ ཀེ་བ རོཌ་ཀས༡པཿ ལུ ཧཱ་་དད་ད གས: ངེ ༨ །༽ ལཿ ˆ ༡ ༨ སརའ་མ ནི 1 "༩ ཀུ " * ལྟན 
བ་ངྲ་ད་ལ བྷ རོ ཁྲོ་རྩལཁ ༦ རིམ་སྲུབ སྲཾག་དབུགས་དབང་བེད་དྲོད་ལྭ་ཁུབ༔ རྫས་དན་དམེགསཏི གང་པོ་ཡོངས་ཤྲེལས་དྲན ན་བ ང་འ གདང་པསྱུ་རུལ་པོ་ཡདསཏཿ རི འི་རབ 
ཧཿ འྲྔྲ ` `. ། ` སང་བ དབང་འཇང་ར ཁུ ཆིར ` བགང །ག་གི་ཉོང་བས། ༡༨༥༦ ¬ ཀབ 
སབསེའ་བསྲས་སྲིན་སུད ཀླད་ལ་བསྐུང ོ་ ཟླ གོབ་གཏོད་པས་སྣང་སྲིདྷ་ཡའཾ ༣༨ྷཚས་དྲན་བླབཾག ཡང་བདེ་བཤེགསའདུས་པའ ཅིང ང་བཁྷཀངོ་བྱྱ་ཅུད་ ༨༦ ལལཡངའབྱ་ཏ་དྲུར་གངག་བུ་ 
༡ ཆ་རདོག་དཔའ་བས་མ་མོ་ཡོངསཀྱི་ལག་ངོན་ཀླཟིགའ རྨ་ལསྦདང་སོང་ག ས་བའ་ཕྲཾ་ཕུས་ངནོ་བླཟགྲ དྭ གཞན་ཡང་བདེ་ག ༡༤༤༡ ༠༤༤༨༨༧༤༤ོབག་བསས་གཞས། ཁག གའགམགཞཏང་ 
དྲ་བླཟིག་པ་ནྲ་ ཊོ ཀླེལས་དྐོར་བྲིལོགྲ ཤ་ཡི་མཱར་མཾཿ བེ འཁ ཿུ འཁ 
༩ ཚང ཏོད་པསཀྲུ་བདུད་ ངས་ཀ ཀ་ཤཱས་ང ན་བ པོ - ༩༤༥ ༠༡༢༤༨༩༠༤༤ལསས་༡༠༤་༢༠༤༢༤-༧-༧༠༣༤༢༠༠༨༤༤- 
ཟླ སྤུལ ཙཾ ༡༡༡༣༢༤༤ ད 











བཆིརོ༡༢༢༤པ༦-༢༩༧༤ལ༠༥༠༥༩༤༨༨༠༨༤་ 















ཉངྲ་གབས་ཀྲས་བཅད་དསཿ 
 བ་ངནུ་ཐཿ་སྭད་དྲལྭ་སཿཿ ༡ 


སྤྱསར་དྭལས་དནདམིགསྱ་ཉིས་བསླྱལ་༥༔ 





་ 


།བམ་གདོང་ཅནྷ་ཊཱས་ངན་བླཟོག༔ རོསསྦ་རཆནྷ་ཉས་དྲད་བླ གློག གཤག་བས་འདབ་ཆགས་རུས་དན་དབོག༔ ནྐང་བསྡ་ཕད་ཚགས་ཏ 


ར་པོ་གདོང་ཅན་ལུས་ངན་བཅུ་དྲག ་བཟློག་པནིང མི་ཁྭ་ཕཱུལ་སང་གཱཅན་གཟན་བ ཐུགས་སྲས བྷ 


རང་ལ ཅ་དབང་པོ་མང་དང་ཌྗེག་པ་ཀྱེས 


`; ཨ་ཡ ༨ཆ༣ཾལདོངབྩེ་ ། ཧལ་ལར་དཱཿ་བཅྲུད་ལངས་ ཉྱས་ངན་ཡེནཿ 
༨ 

ཏ་པ ༨་ལས་ངན་ཡིན༔ དེ་ཡང་དམརཆེན་གཏོར་མཏ་ བླཔར་བྷོ་སཱ ་དན་དྲ་མེགས་ཁས། ༦ བྲུ་ཕྲིང་བཅོག་ མནཱོལ་ཀྱ་བྲུཾག' 

ཡིལ་མཚམཟུང་དུ་བཅོས་པནྡི༔ འཕུང་སེས་མེ་ནོད་འཛིང སཔའྩིཚུས་ངན་ཡིནྲ༔ 


སས 


སབ ཟ་འྭའྲ་ཐེད་པའྱི་ལུས་དྲ་ཡྲི 
དེ་ཡད་དམ་ནུ་གཏོའ སམ་འདེ་ཡེས་བླ་ཐགྲ བླ་པར་པོ 








༡༤ ༢༡༡ །གཅ་ཤམ་ཁང་ ༠ ` ༡༤༧༩༤༢༤༦༧༠༨ 


འཛུམས དཾ །དནརྡེན་ག དཔཔས་པ ཅའ 
དེ་ཡང་དམར་ཚན་གཉ ཡའ རློ ༡༡ ༥ ཀླུ 


རརྙོལས་ དནུད་ཡིགས ིས་པྲད་ལ་དུ དུ་གསོལ 


ཆེ ཌ\ 


༢༣ 






སྲུག་པདྲི དང་པ མིནའ་བླམ ག་བའྩེ་ལས་དྲན་ཡྲིན༔ དྲ་ཡང་ དམརཆེན་གཏོན་མའདི་ཡས་༡་ རྨ 





སླེར གྲོ ཤེསགྲ་སུངས་ 
དེ་ཡང་དམཿ རྔ་རྐནོ་གཏོ་་མ་འད དེ་ཡེས་བྲཟོག་ 
བླ ལའ ལམ ་ད་དསིགས་འི ༣ །བླྲསལྤདུ་ཟས་པ་ 

པམིངྡ་ཐྭཱ་༢ ཡཿ ཕུག་བཟཾས་པའཏ ཤའ་ཕདུསུ་མི་འབས་, 


ད་ཡང་དྲལ འཆན གཏོར་མའི རྱ པྱསངའ་ རོ་ཚུས་དནདམེགས་བམ་ རཱ རད་ལྭོལ་འབལྲ་བང་བདུང་མེ་ར | 


| ལཿ ལྷ་བདུད་གནམ་དུ་འཕངས ས་པའི་ལས་དྲན་ཡེནྔ་ ད་ཡུང་དམར་ཆེན་གཏོར་མའདི་ཡེས་ ནྡ བསརརྷོ་ལཱས་དན་དཔེགསཏིས་་ དད་ཡོ་བོང་བུ་ཞོན་ནས་འོད་ཕུལ་འཐིནཿ གཉན་དངའོབླནག་ ༈པའྱི་སས་དྲན་ཡེནཿ རཱོ་ཡང་དཐང་། | 
¡ ཆེནགཏོ སམའད་/ × བླསརརོ་ ལྟོལས དནདལེགས་ཏ ཛིའྲས་གོསགས་གནོད་བ་ས་ཚོགས་བེདྲ རྩོལ པོ་གཟའ་ཀུ་གསུལ་སྱིལས་དྲོ་ཡི ཤད་ཡང་དམར་ཆེནགཏོར་མ་འདི་༡ཿ དར ལྟོར་ས་དན་དམེབས་ཀིས། རྲིའུ་ལབནྲ་བམ། ' 
[ཧེར་བྱ འཕུང་ས་ཕདས་པའེ་ལུས་ངན་ཡེུ་ དྲི་ཡང་དམ་རེནགཏོརམ་༢ ལིད་ྩ་ཙཱས་ངན་དྲགསྦ་ཡིས་༦༔ སྤའུགསྐུམ་རྟལ་ཞྲེནཔ་འྲི༔ ཟེའྲུ་བང་སྡུན་དྲབུའི་ལྟས་ངན་ཡེན་ དོ་ཡང་དམར་ཆྲེན་གཏོར་ཝ བྱསའལས། 
ྒ དན་དུགས་ཁིས་ཿ ཤིས་བ་ཁ་བརྡ་ངན་པྲ་འཉ ནོར་གོད་ཡང་བའྭེ་ལུས་ངན་ཡིན་ དེ་ཡང་དམའ་རེན་གཏོའ་ཁྱ་ བསུ་རརྟ་ལཱསངྱད་དཡིགས་༣ཅུ གཟབ་མི་རད་ལཀ་དན་དྲསྲུ་བྲདྡ ལེསདགུ་འབུར་བའི་ལྟས་ངན་ཡེན༔ ༤དེ་ཡང་ 

ཅེནགཏོར་ བྲསརརྟོ་ལས་ངན་དམིགས་ཤིས་པཿ མནྣའ་མ་ཏེབར་ངན་གཤེལ་ང པཿ བསྐ་དོར་བྱཅུད་འཇིབ་ལས་ ངན་འ ༨ དེ་ཡང་དམ་ཆེཚ་གཏོར་༡༔ བསན་རྙོལས་དན་དཔིགས་ཉིས་ར ཤང་ཤདདེད་ལཞྲེན་བ་ནྣི་ ཇུ 
༣དབགའའུག་བའྭ་ལས་ངན་ལེའི་ དེ་ཡང་དམར་ཆེན་གཏར་ཛ° བསྦྱར་རོ་ལྟས་ང་ ངན་དམེགས་ཉིསང བུད་མེད་འཐབ་ཅིང་འཛེང་བྲའི་ ཝ་ལཝས་ས་སིན་ཉས་ངའ་ཡིནེ་ དེ་ཡང་དམརཆེནགཏོར་༡༩ བྱསར་རྩོ་ལུས་དནད་ཡེ་གས་ཉེས། 

























པཾ ད་ངཆེས་གཏོར་ཚ 


ཤལ ཁབའཚོའར་བའ་ 











འེ པ་འདབཆགསྐ་ཡུས་ན་བྱའདུག་བོ 
 ལྟས་ངན་དམགས་ྱས: ཤྱེ མོ སཱར་བ་བྲའི་ 


གངདྷ་\༤ ྔས་ངྲནངྲ་ཡེགསྤ་ཏས། བ་རོད་ འབབ་པ 

།ཊུས་འྲདཡིགསྦུ་ཉིསསཿ ཞུག བཤོངཁར་སོར་བར་ ཟ་བདུད་རོའ་དོད་ཉུས དན་ཡིར 
ཐེར སག བདྭགྱ་ལ་པོའི ྩལས་དྲན་ཡྲིན༤ དེ་ཡདདམར་ དམར་ཆེན་དཏྲོང་ 
བེ ཏྲ་དགཏཞཱ ཏཱཾ ་བཤྭ་ རེ དེ་ཡང་དམའ རཆེ་གཏོར།ང ལྷས་དནདའི་ གས་དང ཁྲ་ཡིསྭ་བྱ་བྲེ་ཡི་མ་ཛུག་པདས༔ 
[ ་_ རཆ ཾ ་ ཾ་་སཾིཾ ི་ོ 


རང 








ཌྷ འདབ་ཆགས་ཁྲན་དྲ་ ཟེར་བ 8 ཀླངང་མཾཾ 
ཨཿ འདགས ད་ཡང་མདྡ་རེན་གཏོའ་༢. 
གནམ་ལཱ་དཀའ པོའྷིལས་དྲན་ཡེན དེཡང་དམ་ཆེན་བཏོར་ཛ 
དེཡང་དམ་དཆེནའཏོར་ཁ ལུས་དན་དམེགས་ཀིས༥༔ ཊྱང་ 
ཅོ ལུས་དནདཨིགསུཀིཨཛ རི རྲིབ་ཁྲུབ །ལྷས་ངན་གཏོང༔ གཟའ་ འ་བདད་ན་ པོའ་ཡས་བན་ཡིནའ་ དེཿ པུ ད་དཆེན་གཏོར་ང 


[རར -~ ཨ་ག༩༠༡ོ་མཚམ་ 





ཉུཔངདི མིགཱསཀྱིསཿ ངེ 


དེ་ཡང་དབར་ ཆུ་གཏེར 












ཤྟོ་སངནཡིའ་ དྡོའདཔར་ཆེན།ོརསཿ ུསནདཡིགས༠ས་ དུནྱ་བའའ ྤེརཕཿ 
ཡུམངན་དཝེགསིསང ཧུད་ཀ་ས་བྱ་ཙགས་ནཿ བདུད་ར སིང རེཡངདས ཅི 
ིད་་ ཐོག་ཏུའཚོར་བའི་ གེ 


རླས ལྟས་ངན་དམཾགས་ྱིས་(ར 





ལྟས་ནངརགསན། ཤབ ཊི བ་ཐག་སུང་ རྱ 


༨ ཟོ རའ 
དང 


ཤས ལྟག 


ཅུ གྱེང་པའི་རྩོཆུ་བསས༔ཿ གོང ༈ 


ད་ ཏྟ 339; 





¦ 
¦ 
རྩ 


(།ཕྲག་གུ་རྐང་ལག་མད བསེས སི་ྣོརའཚག་པའི་ལྟས་དན་ཡིནཌ 





།རུན་མཧེད ཕྭ་ཁུགསུད་པའེ་ ལྕས་དྲན་ཡེནཿ 
, 2 བས་སྒོ་ཏྲིད་བུགྲ་བདྡ༔ པྲ་གུརྱ་ཧལ་ང པོའི རྒུས་ ངན་ཡྲི་དྷ༔ དེ་ཡང་དམར་༢༔ ལྟས་དན་དཔེགས་༢བ 

ཕྲག་ལདྲད་འདབས་བྱའ ཀི་ཀང་གཟའ་ཡི་ཉུས་དན་ཡེནཿ ང་ཡུང་དམར་ང 
༥ ཧྲ པུ་འོང་བྲ་འྕོ 
ཙི །བཟོོག་པ་ནྲི་ མུ་བོ་ལངུནྲ་བོནཱཔའི ལུས་དུན་ཚེ 


གཤེན་ཇནག་ པོའྟིལཱས་ངནཡཧཿ ; དེ་ཡང་དམར་ 


ཉུས་དན་དམེགས༧ཏྭ ཁྱིལ་ 
པ་བབས་པ་ཏུ། འང དེ་ཡད་དམའ་ཆེན་ཛ་ཉེས །དན་དིཆོགཱས ས་ལ་བ ཟེ འོད་གྲཡང་ཀམཔཔ་ པའ་ ལྱེལས་བོཡིཤྭཿ དེ་ཡང་ད ལར ལྟས་ངན 


དེ་ཡང་དམརཿ ྟས་དན་དཔོདས་༢ང ཤོད་ཁགྲ་ཉི་གས་མོ་བླ་ཏནེ་ལོགཉ ནད་ཀི་བདག་མོའི་ཉུས་དའ་ཡིནཏ 











འཕར་བད་ལ་ཤུད་ཁདེ་བས་པ༔ བཅན་བང་བཞིའུ་ལུས་དན་ཡིན་ 


ཁྱེལཾབཱ་བྱད་བནིཏ མིནོདའྱྱེད་བཡིཉསདྲན་ཡེན༔ ༣དདམར་༔ 





༡ 52༤༠༤-༧ཚ༧་༢༨༧༤ ༩༩༤༧-་ 


ཌཱསཱ་དན་དཔགུ ཨུར བཤེ་པ་དྲ་ཅནལས 





དྲ ང་དམར 2  ལྟས་དན་དམགས༢༔ , བྱི་བསརང་ གླིས་ལའང ཟླགློགས་ཁཆེ་བཱའི་བས་དཟུ་ཝཾཿ དཱ་ཡངདབར༢༤ ;ས་དན་དམགས༔ རྦ! 

དེཡང་དལ་དངེན་ང༔ ལྟཡངདན་དམིགས༧ཆཾ རུཏདྲ་ཀཾ་ ! 
ཅུས་དན་དཔིགས ཚམསམི ཟོཟ་བྲརྲཾ་ དྲ་ལུ་བདུད་ཏ་ ཧལ་པོའི་ཚས་ངན་ལེའ ད་ཡདད་ལདུ་༡ ལྔས་དནཱ་དམིགས^ རིབོང་ཁྱིན་ ! 
ཉཨངདཤོ་བཅུ་དྲུག་ [ 


མྩ 


མྲད་དམར་༧ཇ ལྟས་དན་དམྭསཔ༧ཏཱ་ (ཐ་ལ 
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ཐབ 


.ཌ༧ 


| 5 ྩས་དན་ཡྤེརྔ ༢༥ ལྟསདན་དམེགས=བ བྱད་གཡག་རཱའཛང་བྱེད་བདྲིའ ཁྲབོག སྐེཊ་ཕཡ་པའྩི་ལས་དྲ་ཡིནཿ 
།གཡོས་བའི་ལྟས ཕིཊ དེ་ཡཱད་དལའཿ༔ རུས་དུན་དཔིགས་ར་ གླད་བུ་རོག་ཕྲལ་དཀར་བྲད་༔ བླ་བདུད་ཞོས་པའི་ལྟས་ངན་ཡེནྲ་ 


ྒ བུད་བཞྲིང བཕུངསི་ལདས་པའ་ལུས་དུན་ཡིན༔ ངེ་ཡང་དམར་ ཤཿ ལསད དད ཟོལ་འབས་ཝནྩོད་བནྩོ༔ དཐུང་གསུ་བདསྲོསོ་བྱེསོ་བོོ་ཡོ་ ད་ཡང དམར 
[གཉེས་རྱིསཿ དྲམ་གཏུདནག་ལོའི་ཕུས་པན་ཡིན༔ ད་ཡད་དམར་ཧ ཧས་དྲརོ་དམེགས་༡༔ འེ་དྭགསཌྱིག་ཚར་ཆགས་པ་སདོ ཁྭབོས་བསྟི་དཾས པ་དན་ཡིན༔ དེ་ཡང་དམ་ད་༤ང 
བཅུམ པའི་ཊས དོན་ཡིན དེ་ཡད་དམད་༔ „ ལྟས་དན་དམགཾས"ཏྷ ཤཱ་བ་ཁད་པདྲ་འཇུག་པའིདཱ སྔ་མོ ཐམ་པའྟི་ཙཱས་ངོན་ཡེནཊ 


ཟོརགཏད་ཁམཝས་དན་ཡིནང དེ་ཡང དམར ལྟས་དན་དམགསཿ2 ༨ཤ་པར་འདེད་པེད་པ་ནྲོ་ ཕོ་བྱདདགཡོསཔཟྟེངས་ དན་ཡཾནྱ་ དེ་ཡང་དམར་༔ ལྷས་ དན་དམིགས་༢༩་ 


ཧཡ་ངན་དྲམིགས་༤༔ གནས་ པའ ལགོ་ ཌེ 
ལྟས་དན་དམི་གས༔ གཞའ་བྱའིཐ་དུ་འོང་བ 


ཡདདལ་རཿར༔ ལྟས་ངངཡིགས×£ དུརུ་ཟྱཀང་ཀ་དུར་སསོ¢ ཁྲ 
དེ་ཡང་ད ལུམང་ནཱདཡིགསར༔ རྨོནགླང་རྒོཞོ༢བུ ལི ས་ངདག ¡ 
དེ་ཡང་དམད་ ལྟསདནདལེགས་༢༔ 


དབས སུབྡ་ག་པཿ འི་ཆོར་པ་འབབསྤ༔ ཧཱཾ 


ལྔ་པ་ལྟཾའབྲོའི་ཉས་དན་བཅུ། དྲུག་བཟློག་པ་ནིཉ 


ཏཾ ) 


༤ 
8 












པ ༠༡༤༢༠༡༨༤༠༠༤༠༤༧༠༤༠༠༤༠༡༠༠༤༠༤ ༤ བསོག བས༡༡༡༤༡༤༠༠༧༤ ཟབ་བ ་ཡོག་ རབོགསག་ གོང རོབ་གྲོལ་གོ་ཆོབ་ལ་ངོ་འའོདྲ་ཧདང་ ཞི ྐེ 
8 ནྡ ཚད་འཆའ་བ༔ བདནདྲ་ཀུ་ཡི་ཉཱས་དན་༔ དེ་ཡང་*ཌ ལྩམ་དན༠༔ སྦུལ་དང་སྲལ་པའཇང་བཞྲིཿ ཊ་དན་ཡིནཿ དོཡང་༡༔ ཧགོཉིས་ཆབ་ལཇ་འཛིང་ཧེདང ༈ | 
] 2ཾའཕུང་སྲི་ཝ་༥ པྷ །་ིུ་ ལྟསཿཧཱཿ སྱ་དུདོང་བ་འཛོང་བནེིཊ སླབ་ཅན་གཏུའ ཊུས་༢༔ དཿ ལྟས་ངན་༢ཧ ས་ལན མོ ྱ ཤ མཔ་ྲ་གསལྟེམས་དན་ལོའེཿ་ ད་ཡང ང་ཨ ཚུས་དན་ རོ] 
' ¬ ། མཧེ་ཡེད་མི་ཡོ་ཛ་ ས་ ་བདག་གནོད་པལྟིལ། ད་ས དེ་ཡད་དམའ ཿ ངོ་བ ༡རྩོརཱ་ཡེས་ཁེན་བུ་མཐོངར ཞུ་སྔན་གནོད་བའེ་ཉས་དན་ལེནཿ དེ་ཡང་ཛ༔ ཉས་དན་ང སྲལ་ཛང་ཏྭ་པྦ་ལ་ཁ ཀླུ་གནས [ 
ཿང །དཀྱ་ཡསངན་ཡན་ དཱེ་ཡད་དམར་ཛཿ སུས་དན་༤བ སྲལྫཐུལ་ཐཱན་ཁྲ་ནཱག་པ རཿ བླ་དང་མ་པོའེ་ཉཔ་ང དན་ཡེན༔ དེ་ཡང་དམརཿང ཝས་དན་ སལ་བཟླེགས་གུ་ཞན་བ་ཞིཿ ྱབདུད་ནག་པའི་ལས་ངན་ཡེ་ན༔ རྟོ སས ¬འ 

ལུ རའ ༧ འབུ་ནན་གསོན ལཚཁའཆའ་བྱ ༩ཤང་གསྱུར་ཞག གེ་པའྩེཉས་དྲན་ཡིནཿ དྲ་ཡང་དམར་༡ ལས་དན -ལངྲ་པོའབནམེ་རོབཿ ལབདུད་ལུ འའ མོིལས་དྲནཡེནཿ ཡད དཾ ཡན་ར ལྷས་ངན་དམགསཿ རཱགསྦལའི | ¦ 
ཁྲིལ་བཞྲིཿ མཛི་དུག་ གླུ་བདུད་ལུས་*ང དཡང་ར༔ ལྟསངན་ སིན་དུ་བད་མ་མེ་ལ་ཛུ༔ ཧུཚགསོད་ པའཾཉས་ཏ༔ དེ་ཡུང་༢ཿ ལྟས་དན་*ཌ སྭ་སྙིན་ལག་འ ནྲ་མཾ་ཉེན་བྱང ཤིཁྱ་བོབའྷ་ཝཱས་འ དེ་ཡང་ཛ ་། 
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)༤ར༡༡༡༨༡༤༢༤༡༡༠༠ལམ༦༠༧-༨༢ར༨༡༤༤༤༡༤༡ཕ༡༨-༤༤༡༧༤----༡---༡--༡-༡-༡༤༧༧༧སང- ཨི -༢ཆ༠༩༩༨༨ྕ--) 


བན་དམིགསཏིས བླསྲལདུ་གསལ བོངབུ་དམར་པླསལ་ཡཇག་ཅན༔ ཀླུ་བདུད་ཁྲེས་ བའྱི་རུས་དད་པན | དཔད་དམ་རྡན་གཏོངམའདིཡིས བཟླབ ཨཿ དནོདམེ་གསྭ་ཡིས་བླསལ་དུ་གསོལ༔ དགོལ ཅྭསིནྡོ་མ་བྱདདའཔགས་པ་ལ པ་ལས 
སྦལ་བཡད་སྦུལ་བསམ་ས་ཐྡ ལས་དན་བྱརུ་ཕག་བྱེར་བུད་ཡངྱ་ར ཉེས་བནཆེདཔ་ཞས་བབྱ༔ དདྲོས་སུ་གདྲ་བང་དཏིད་ཡེན༔ ཤྲ་བགླ་ཀད་པ་འདེ་འཡ་བློབང སྣུ་དུཟིུད་འདི་ལེས་བླ་ར།༔ ཤོན དནད་བོལ་འདིཡིས་ ་ 
བླ རླུག །ན་ལག་དབང་པོ་འདི་ཡིས་ བཟོག དྭག་པོའི་ཁྲམ་ཤིང་འདེ་ཡྲྲ ་བཟློ་གཁྤ གླད་དང་བཏུད་བྲན་ འད་ ཤ་བོ སྭམའི་གཟུགཱས་བད་འདོ་ཞིས་བཟོག ཚང་རང་བདན་ཆིག་འདི་ཡས་བླཞགྲོ གླད་དང་བརྐྱར་བྲདྔ་འདི་ ཀིབ 
བཅག དམརུ་ཆྱགཏོང་མའདེ་ཡྲེས་བླསོག „ སྲིད་བའི་ཆུང་ཆེནཱཁྱད་ྱིམ་དཟཱོག རློ གཟུཊས་ཆེད་འདི་ཡིས་ བླག གདྱུ་བུང་དངོས་སུ་བླཟོགྲ་ཏུག་སོལ༔ དམརྨ་ནག་བོར་ཆེནའ འདི་བེས་བླ།ག ལྷུས་དུན་དཡེགསྱུ་ཀིས་ད བསྒལདུ་ § 
སལ བཟློག དུ་བྱསར་བའི་འཕིན་ལས་འདོང་ ༽འྲོ ཆེགས་ཚྱཾལདྷན་དྲབ་ཝ དྲག་ལྱས་རྷ ཡི་མཐྟནྦ་ཧོན་དང ཏེ ཌྷ གཏོར་བླབོག་གུང་བཞིནྲོ་བྲས་ན་མབྱ་པ ྲའདེ་བཏགསའྭ༔ ལྟས་དན་གས་ཧྒ་ཇི་ཉུར་ཇེ་ཡདཱི་བླཟོག་པཾ་སཾད ] 
སྲ ཟའ་ ནས་དམེགསྤ་ཉིས་འས་དན ན་བཟློགཔ་གཞུང་བདེ་འབུས་སྨད་ལས་དགས་འིཛའ་བཅུལ་བའི་མཛུ་ག་ཞཕྱང་ ཟའ ཁྱེ་ཆལ་ཁཿ་ཨ་གྲས༔ ཧསྦ་ཙན༔ གླ་ཡ་དངས་ཁྲབའོད་ཀྱེས་མངོསཿ ཡྱརྐན་མདུང ང་དམརཆེམས་སི་ཆེཟ༔ བ་དན་ | 


















ཡོ ཟླ 


ལྷཁ་ར་ངའར་ོ་ར༤་ཁ་་་བ ༡2 =~ 


3 
ཌྲཿ 


ཟ་ སར ཐ་གྲསུམ་གནམལ་ཤའྲབདབ༔ བདུདྱྱི་ཕརྨརྙནྟཱ་ཙཱསདན ཡཱ བླནོག་གོདོམར 


,༄༅ 


པཱ བྲ གླ་དང་ཨ བསྲ བླཟོགགདམ་ཡནགཏོརམ་དྲརོའཛ བླས༣རྱ་ལའྲདའི་ཆོའཐུལ་དྲག་སྒུར༔ དུངརྦ་བཁྲ་ན་ཅའར་ 
ཊྲ །རའ་དབ་ལ་སུནཿ བྱགསུམ་སྡེཔཝངེངས་བྱད་བཞིཿ འཇུང་སྲེལངས་པའིཕྱས་དན་ཡེནཿ བླདག་གོདལའི་ཆན་གཏོརམསཔ་བོང 


མའུ་ལས་པན་ཡའ བླ་ཟོ་གགད་མན། ་གཏོརྲམས་བླཟོག༔ བྱསར་རྟོལ་བྲདའིཆ་འཛཐུལ་དྲག་ལྗར ལ་ཨྱའཌ 
; པར་འ རྒོལ་འྲའིའི་ཚོའྲལུལ་དྲག་ལྱ་སུ ྲ དམགསམཁན་ལེ་རོལ་ང་ དཔྱེངས་རྱི་མོཿ མེ ལུས་དྲན་ ནཡེན༔ 


རོཐམི་རོ་བ་བནྭ་ སེད་བླ་ཚལ་མོའྱི་ ཨཱང དན་ཕིདྲ་ བླདས་གདཡའ་རའ་གཏོར་མསབླབོའང བླར་རྩོལ་འདའི་ཆོའྤལ་འ དགྲ་ལྭ་། 
རསོོར་མཡ་བླབོྲ བྱསར་རྩོ་ དའི ལབ ཆགས་ས་ངན་ཉི་བ་པ། མ་ར ུར་རན་གཏོའ་མས་བླདྲ དྲ | 
དའི་ོལྲབ་འདབའ་རྱར༔ གཅུར་ལྱནག་པའིང ཀྱུ་དངམ་ཐོ ལྟས | 


བྲཤོག་གོ་དམའ་ཆོན་འཏེ་རོམས་དློག 


ཅི་གསུས་གཡབལོས་འདེབས་ གཡསསནས་བྲནའ་བསྔལ སིནརྫདཱ གཡོན་ནས་ བསར་པས་བདུད་ད པུང་འཇོམཝ དོ ཤིནྲདོད་ དྲོད་ལཁྱ་ཛུ་ ལྟས་དོ་དཔེགས་ིས བླཐོག་པྡན༔ ཁགསུལ་ཁན༔ རྤལ་ཁྱེན དཱ 
བེར་བ ཟླ་དངྲ་ལམོལལུས་ངན་ཡིན༔ བཟག་གོ་དལ་རཆེན་ག ཏོས་མས་བླདཀ༔ བད མྱའརྩེལ་དདའི། 


བསྐུརད འེའི་ཆོ་འཛུལ་དྲག་ལྷ་སུརྦ ཧོད་བཞི་གཤོག་འདེང་སྱ་པེད་པནྲ་ གཞེམ་ལདཀར། 







གོ 









ཞིན ློགོྲདསཆོནཏོརྲོས་བླདོགཅ བླ་མརོལབདངོྱུས་དགལྱ་ཆུརརེ ལྲ་མོདོར་སྭར་བྱརས་བཞིིའི འབུད་སོ སགོབསདྷ་དྷོ་གོང་རོ་ལིནོརོ བློག་གོངོར ཏོས 

;འཕུལདྲ་་ལླ་བརྡ་ 5 མ་བྱེརྦ་ང་སཱ་ལངས་པའེ ཡཱསུདན་ཡནྲ་ བླངོག་གོརའཆེནང་ཉོརོལ བླའོ ངཱ སྱརརེྷྷའདྲེལའཿ འོ རི ནེ ཡོ་འོད་འ ཐར དེའི་འ 
| ུས་དན་ཡིའ དགུག དམདརནགཏོརལས་བུ་ མུ་དྩ་ུ་བདའ་ངབ་པ་འདྲབལྱ་ཆརྡ་ ུམཨོཛདལ་ སྦུད་པ པའྙ་ལུས་ད་ཡི་ཧོ བོ ལེ ཁ་ ཀྲ ལུ བཙེན 
ྡ མསབགླི། བ་འི དྭབ་ལུར་ དརཨས་དཅིང་བ ཇོ བླཟོགག་དཔར་ ནག ིིི བྲ རྡལ ོབ་ཡད་ དྲལ་ལ་ཕཱ ཅར ཅུག སང ནི རླག ྨ་འ རླ 
རྭ རི ཏཾ བྱ་ཅཱ་རརྒཾ་ཡ ཁྲི་རོ་ཁྲ་ཕ རྭ གླ་གདྨ་བགོརྦ་པར་བྲནྭ རཾ ༣༥ 

དན་ཡེནཿ ཟླས་གདང ལེནགཏོརོ འདའ ༧ ཛ་དྲག སྔགཐུཐགླང་མྭགའྩང་བཿ ཀླ་བཅན་ེདོང་ ལའེ པདན་ལེནྭ་ ངྱོགགོངམ་ཆད། ར་མས་བ ཟློག ༥ གླར ཚོལ 























ངངོངོོ་ོར་ལོང་རོརེ་་ང་ཧ 


ྦ །དྲག་ལུཌར ཇཚོ་མིའོ་བཀའ་བཞི༔ འཕུང མུ་གསུམ གསུམ་ལངས་པའི་ལྟས་དན་ཡིནཿ བླ་བོབསོ་དོམནཆེན་གཏོད་མས་། ཐགྭགནགོ་བརན་བུང་བཞིཿ དའྲསལང་པའི། 

| ཉི སདན་ཡིནྭ༔ ཟློ པླཟོགགདམེརཆེནགཏོརམས་བླདག ཆའྲབུལདྲག་ལྕ་སུརྩ་ དྣཊིཉདྨཐབསས་པ བྱ ལ་ད སུའྟསུང ཤྱ ༥ ོ་ སད འ་མས་བླ་བ། བམུད་རོ་ འུ འདིའིརོལྲ་ཐུལ་དྲགལ་། 

4 | སྱ མིང་སྲེད་སྲེད་པའིབ་བྱུང་བ༔ གདགས་ རི བཟབ་གདམཆེན་གཏོང་མས་བླབོདཿ བྲའ་ྔོལུབ་ཆོ་འུལ་དྲག ལ་སར ཙ བོང་བུ་སྡུལྱིམཐུད་ཐག་ཅནཅུ་ མ་བདུང་ཁས་པའྱ ཉསདན་ཡ ༔ཿ 

ཏུ ངེ ཱུ བགང འི་ལོ ༤ ི་ཁི་ ཀཿ དེ་རི 2 འལ ལ་དྲབ་ལྭ་སནྤ༔་ རཔ 

¡རཾ ༤ ༢ ༢ འདྲའཆའཛུལ་དགྲལ བཐད་ཡཱ་གསུས་བུང་བ བཅན་རི་ཆས་དྲ་མན བླདོགགམར་ཆེན་གཏོར་ཡག་བླརག༔ བསར་དྲ དྲེའཆོའྲ ལྱབུནཿ 

| རྨག ཐཱ་ལཱ་སངུནཱ་ཏི ཤཱ་རཱམས༔ བླཟློག་གོ་དེཡརཆེན་གཏད་མས་བ བླཤོུག༔ རི འྲདའཆོའཔལ་དྲེག ཐ་ས སྤེལགསུཔ་འགྲན་བྲམཁྱེར་བཅ ཐེའུ་རྲ་ཕུན་ཟླསལ་ཝཱ་ས་དྲན་ཡན འབོག གོདམརཆེན་གཏོར་མསདྭའོྲི ¡ 
(གུ བརྡོ :འདྲེའི་ཆོའཕྲུལ་དཕྲ་ལ་ སྒྱད རྨལ གསུམ་རྟལ་ཞེ༢ ཤ་བ ྒ ཕུད་པ་ཡང་ས་ པའ་ འྭ་ལཱས་ངན་ཡེནང་ བཟོག །ཤོདམར་རེན་གྟཏོ ཉོན་མ་དྲགག༔ བརྫེར་རྡོ་ལའདིའི་ཆའཔལ་དྲ་ལ་སཌ༔ ཁདབྱ་ཆ་ཀསྲུང ་པལ་ཞེན་པན༔ རལ 


་༡༡༡༡༡༢སས་ང་ོོ་རོའོོ་ ཁའ (༢ 


ང་ར ང་རོ 



















ཿཁཧཇཅོང་ཁ་རྔ་ཅའ་ ༦ ཁར་༦ར་ཐོང མོ ཆོ་༧ོརཁོལ་བོརངཁ་ོརོ༦༩། 


ི་ོ བྲོག བླབའ་བྱོལ་འོའརོྤལདྲག་ལྷ་མུད ཟྩོས་གདབ་པླ་ ནོཧོདྲ་ཡི་མཆོང་ཁན། བདིགྲ་ཤིགོསནཔ་བབགའ་བྱ་དོད་སུལྱ་པུག་ཚོལ་ལོ་ གཞུང་ལས ཐུས་གདབ། ཅེགའབུང་བས། ཟེས་གདད་ 


ཆཾུྷཾ་ཙཱས་དནབཟོག་བནི་འདི་སྐུད་དོཿ ཆོ དད་པེརྩ་ཐོ་ཡེས་ལོ་གདབ་ཏཿ མ་མོའི་ལས་ཁྱ་ཆོལ་ཐུགཿ བདད་ངོ་ཡིས་མི་གདབ་ཏེ༔ སང་སྲིད་ཉྱའི་བ ཡ་བ ཤོག བྲ ོ་རེསའི་གདབྱ།ཿ ནད་དང་ཙུས་དུྷཧི་ཝཾས་། | 
རྐུ བླའོ ཆི་ཏཱས་དན་གུནཱ ཕྱམས་བུཿ གནམ་ལྔ་བདཀར་མོཆ་བཅནཿ ཐུལ་མུ་ཆབ་ཡོད་མ་སེ་ད༔ ཚེས་དན་དང་པ་པོབྱ་བུང ཏུས་ངན་ཆུ་ ཀུནྱིཟ་སྣོས་པྱ༔ ས་ལྭ་བུ་དཀར་གཤེག་པ་ཅན༔ ཤྱ ཨུགཤུག་པཡོངལི་ད སྨ ; 


ཀོ 


༽ོ རྒྱལ 
ན་ཏ བུདད་དོད་ཀྱི་ལྟཊ།དོ་བང རྨ དེ་ཡང དམ༨ཆན་གཏོའ་མས་བླ་ཟོག་ གྭ ང་མ་ད ཅོ ཚུ དཀའ་གོད་ནསྤ་ ཝཱ ་བད་ དྲ་མ་བུའི་ཉུས་ང ངྐད་ དྲ་དས་ད ང་མཐའ་ཡེ་ཏཱས ་དན་བབས དེ ་དམནཆེན་གཏོར་ མས ེ 


རོས 

།དྭ་དང་བ་མྲའྲ་ རཿ ༢ དའིདྲ་སཾད་ཅིང་སཱ ་པལསཿ ཧསངན་བྱརདྲ་རྨ་བང་བནྡེ༔ གནམ་ཆྱ་མ་བྲདུདྲ་ལུས་ངནངྲུ་ ཧིཟྷ་ཤི་བའི་ྟ ༈སངནྣ་བྱང་ཏ ནིཡདདརཆེ། ན་གཏོད་མསུ་བཟླགཿ བརྩསངྷསྟ་པའི་ལྟ ི དའི སྲཾག་བདག 
1༩ 

གྱི མང་མ་ དེནི ཕྣར་གོང་ན༥ཿ སན་དང དང་གཟའ་ཡི་༈ ་ངན་ཏི ཤབདག་པའྱི་ཏ 





¬¬ ༠ སོཿ 
།ད་བབསྱ་ དེཡང་དམར་ཆེན་ཀ ཏོར་མོས ་བླ 












1 
ཏི 


























བུག་དམདེ་དེ་དམརཔ ཊར བདར ཐུག་བཙན་གཏན་བྱི་ལྟས་དན་ཏྫ གླ་བ་ཞུག་པའི་ད ྦ 













རེ་མམ་ཚང་ཁགས༨༡༡༡༽ ་ཆབ༨༡༡༧ ---  ༢ྕ༠༩༡༧༤༧༧༨༨༢༦༡-ལུལསཛྡ འབངས 


ནོ པོ་འོན དབོ དེ་ཡང་དམར་ཆེན་གཏོད་མས་བླ་ཤོགའོ ནགས་ནདདོ་དོ་གོང་ནོསོཿ མོ་བདུད་གཧནལ་ཏཱས་དཏེ༔ དམདང་དདྲ་ལཆུས་དད་བཟས དེ་ཡདདུས་དཚནུ་གདམས་བླ་འོག གཡམདེ་ནྲ་པ་གང་ནུས། 
ཇི 



























ཀླུ་དང བླད ས་བ འབྲོདབུགཡག་གི་ལུཔ་དན་བབས༔ དེ་ཡང་དམར་ཆེན་གཏོར་མས་པླ གནལནས་ཉཝསངནྭབུང་བདྲ་ གུ: སྐརདགཏན་ གྱི་ཉུས་དནཏཿ ཧོད་བོ་ལེ ཝེརའཇོངས རྫུ དན་བབས དེ་ཡངད‹ 

རཿ ཅི ཆྨཿཔཛོིན་པོའ་གཏིའུམནཿ སཱ་བདག་ཀུཡྭ་ཝས་ངན་ཏཿ སྲལ་སྔུལ་ཉ་ལ་ལྟས་དྲན་འབསུའ དེ་ཡང་དམར མཆན་གཏུད་མས དྭ ས་ ལྭས་ཉུས་དན་འཐུར བའི བདག་ག༩:ྱི་ལྟས་དན་ཏཱི ཏྣཱ ལྲས 
¡ དྲ་སདལརུ་པ་ བུད་༔ དེ་ཡང་དམར་ཆེན་གཏོར་མས་བླ་མག༔ དུང་དང ང་མཆད་བྲ་གོག་པེའསཿ བྲང་མེནག་མོའིཏས་དན་ཏ སྙིནངྲབུ་ཡེས་འདེབས་པྱ་པཱངྱ་ དད་ད་གསར་མསབླ་ཆོ བུག་དན་གསྱི་ཤིད་གའད། 
སཿ  འཕྲ་དུ་ནྲཔོ་ཚེའི་ཉྟས་དན་ཏེ༔ གོང་སྲགླུ་བཆུང་ལེན་པྱ་ཧུང་ཅེ དེ་ཡང་དམར་ཆེན་གཏོར་སས་བླཟདྲ་ བུན་ཏས་དཱ ང་བཞི བདུད་དང་ག༡ཉྱསསསང༣ཏིཿ ཤྲ་པ་རུའདདས་ལསད་ན་བུངཿ རྷ་ང་དམུར་ཆེན་ ¦ 
དུ་ཀཏོད་མས་བཀློག༔ མདའ་ནས ལྕསངརབྱར་བཞི ཀླ་སྲནའཇྲཾ པའྟཨདན་ཏཾཿ མོ་ལ ༨༧ཇིབས་ཉྟས་དདྲར་ ཤུམ དེཡ་དཝའཆེནཏིར་པ་སངྡའསཿ ཅུད ན༽་ལྟས་དནཱཔྱར་བེཿ ༤ཱཿ༥དྲཱ་རཔེའིལྟས་པའ་ཏེཿ ༣ 


ཀ),ིག༠༩༡༩༦༡༤-ཐའམསསས།་ཌཉཉ,།༥༡༡༤༢༤༡༧༡༡༡༩༢༡༡༢ས༢ག༡༡༡༡པ༥ཆ།༠ར་མ་པས་ཁ།༣ན/།སཔ༡༡༩༤༡༡༡༤༤༥ ༢༤འཿ ༣ 


ྒ 


1 











༤༣ 
: ལཨཧྤཱ དུམོལྟེ་ལས་ངནཡན༔ སྙད་ཀིེ་ད་ ཉེའ་ལུས་དུན་ཡིྫར ད་ལས་འ བུད་པ་སོགས༔ བདུད་ལི་ལས་དན་ཐམས་ཅད་བཟོག༔ བརོད་ཅུ་ཆུགཅིག་བླའོགོ ཡེའྲའོགསམབྱརདྲ དོད 
= དད་བ དདག་ཚ་དཅིག་གང་ ༩ ནད་ནགས་བཞི་བྱ་རཱ་བཞ་བྭབཱོཾག༔ཿ གདོན་ཟིགས་སངྲ་ཐག བྱརདྱཅུ་བླཤོག༔ དགོག ལས་ད རཾསྟྱ་སཱམཆན་མ་ངན་པ ད་ཤོག སུསའདངང་།ུ་ 
དབད དུ་གཅོདཔ་བླ་དོ༔ སྐག་དནའི དདཐལསཅད་བླབགོང སོན་གཅུག་ལག་ངན་པ་བླཟོག༔ ཁ་བཛ་ལ་ཉེདད་པ་གཟེགྷ དསམདསེརབུད་བརླའོག ལྭ་ནངན་བོས་དད་གཤོམ་པདླ་ སིངངལསདན། ÷ 
ཐམས དཀ ཐེལ དྲག་ཕྱ་དྫོ ཤཾབྟཾ་གརྒོང ་པའི་བགེ་གས་ལ གས་ལུ་ཌྫོ༔ ˆ ཐོ ཌ ཧྷོཕུང་བཾའིཕྲིའཕྱོ བོཌོབཟློག་བཟློགདགྲ་ལ་དྲྲགོ བད་རྟོཡས་ན་དྲལལླ་བུནྩ༔ ཨབོས་གདབ་ཉིང་ལཱས ངའ འཆག 
ིི ལྟེལསངན་བློག་པའྲི་ལུས་མའ་ཤེནཏུ་གསང་ བླ་ོགས་སྷོར སམ་ཡ། རྱཧ༔ མདའ་བུདགྱཔད་གོགཏེ་ངོལའྩོ འདྲ་ཤོ་ཧོང་ཞོནྱ་ཧིགཞུང་ཡྲན་ཐར་འ། ཉྟས་དན་བརྩེ་དབུདུ་ལགཞོགཡ་དྲུང་ ད་པའི་དགྲ་ད་ལའ 
བསྱ་ཡོགས་ནསད་ དའ་བརྡ་རྭགསྒརོམང་བཡིར་པྟཏན་ཡིདཞདང་། ཇི་འབྲི་ཡུང་ པ་སོགས་ཚད་བབྱ ནམས ལ་མྲགགས་ཤིང་། སྙིངདེ་ལ་བརྫོད་དོན་རྒྱག་པ་༢ པ་ཡང་མེད་པས། མཆན ཏཱད་དངྨ་ཝཱན་པཞཾ་ཡནདས་བྔ། དན་ལས། དཅ་གའ། 






འམོ་ག་ཐམས་ཅད་བློ་ 


ཝུས་ངན་ཐམས་ཅད་བླཟོག༔ རྒྱལ་པོའི; སཱངན་ཐྲམས་ཅད་པ 


ཡནསོངནས། དེ་ནས་ཏམས་ལེན་གནད་གདམས་སྲུ་ང རེས་གཏོར་མགྟཏང་པའི་རིམ་པ་ ལ་གསྐུསྣད་ 


` སེ མབྲདྷ་ །དནྲ་སས་ཅད་པླབ 
ཐྲིུ་རངྱ་ལས་དན་ཐམས་ཅུད་བླཟོདྲ་ དཔངྱུ་ཕགམ་ཡེ་ཉཱཊ སཱ 


ཐམས་ཅད་བླབོའ༔ ཙེས་བྗོད། ཐུནཿཛེན་མདྷ་ཱངདྡི་ཝཱརའོསང རབོས་པྲསྟ སམ་ཡཞས་སགས་ཏི་ ་སྫགསུ་ཐུ ས་བརགསལ་ཅེས་བུནའུས་ འང 


ལྟས་མའི་ཉས་རན་བཅས ར་བླགག༔ཿ མཾ 
ཝནྷུད་ཐ་ཐཱ་ཏུ་གཏོར་མ་དང ༣༨ གདལ བབ་ཅ ཊདེད་དྫོ་ གཉེས་པའྲི་ལེའི། ཤལ་།77 པྲ (རན ཀབ་ང།ཀ་ཡང་ གཟོག 


དང་པོ སན 


མམོའ ས་དོན་ཤོམས་ཅད་བླཟོག༔ ྫཇ#་ 
་ ཧཾ 


ཟལམ་དགལ བསན དམེད་མགེདབཅིད་སགས་བླདོག་པོཔ་དང་ 


།དང་། བོང ནན་ལྭ་ལུསདྲན་བིམ་ པའི་དམེགས་པ་ཟླབ་ནོགསུངས་ པའི་མཛུག་ཅུ། ཇེགས་འདིའི་ཐནྱསིས་ཟབ་པེཿ ཨོ་བྲའོ་བཀརཌོཛལ་ཀྲད་ཁང་ལྕེ ཉུས་དན་ཐམས་ཅད་གཅ་ཏལ༥༩ བདུད་ཊི་༣ ] 


དནཐཝས་ཅད་བླནག གཟའ་ཡི་ལས་ང དྲདྲ་ཝམས ཅད་བཟློགཏྱ བྲ | 
ངྭེཉསདུན་ཐམས་ཅད་བླའགོ་ གེགས དས བཟློ ] 


ར་པའྱི་ཉས་ངན་ཐམས (དྲ་ཐག མོནཾཔའི། ས་ངན ངོན་ཐམས་ཅད་དཤོག༔ ཧཱམསིནབི་སི་བྱ་ཧ་ཤི་ཊནདང སྲེ ; 


གཏེས བཀཏོརམ་ཐོརདའཔངས་ནས་དྲག་བཀགས་པོང་པོ་། བའ 







ཧྱནཕྱི་གཏོར་མ 


(འཕྲིན་ལས་མཛདདུ་གསལཿ 


།ཤོགས་བཅམས་ཀི་གཏོར་མ་བྱརད་པོའརེརེ་བཞིན་དབུས་ཀུ་གཏོར་བའྲིལ་ཞིང་། འདྱི་ཏརྩཧོ་བློག་གིའྲཕིར་ལས་པའོའོ དོ དྭངབུས་མཐ་མད་པའི་ཆོས་དྲ་རིངས་ཆན་སོནས༔ ཞོ་བྱ་དནརིསྦྲ་གུབ་པའི་དཀལ་་ 


ཟ་པ 


$ ཁྲ འོའི་ཐོལ་བའྲདའད་རེ། ་པྲནསུ 
ལསལྷ་ཕས༔ ཤ་ཐག་དམར་ཁིགཏོརམའདེ་བའེས་ལྔ༔ བདག་དངྱར་ཐེར་ཡོན་བདུག་གབོར་བཅས་ཁྱི་ དྲག་དང་བགེགས་ 
ཧཱཿ /བགའབུང་༢ལ་ པའི་དུསའོད་ཆེནབཤ༽ 


ཕྲ 


དབིཔསས་བཞངས༔ སྲསུ་མཆོག་སེམསདཔའ་ལྕམ་དལུ་གཤགསོས་གསལ སྔཱམལྟ་སྭ་བྲུབདག་འྲའོ་བའི་དོན ཡི་དོན་མཛོད་ཅིག༔ „ མཐའབྱདྲ་སེ་ ཕབ་ཡུས་ཐུགས་དོམ་ བླསལྷ དམ་རྫས 
བདག་དངྱ་རླ་པར་ཡོན་བདག་འབོར་བྱཅས་ཀྱིང དྲག་དང་བ བགེགས་དུངམི་མཐཐན་གནོད་པའྲི ཤུས 


རདཔའཆནའབོདདང་བཅས་པཞིས༔ རྱྱ་བཟློག བསྦྱརབའ ༢འཕྲནལསམངད་དྲ་ དུ་གསེལ༔ 


རཱགནག་བུ་གསུམ་འབར་བའི་དཀིལའཁོརཞས དཔལཆེན་ཌེ ཌམཆག་ ཡང་ཡྱམ་དྲ་དིངས་ནས་བཞེང༔ _ སྲས་མཆོག་ཕྲུལ་བའི་རོགསརྣམསགེཤྭགས་སུ་གསེལྱ་ བཀའ་ སུད་ཕཏུའི་ོགསྦ། ། ¦ 
དང་མིམཐུན་གནོད་པའི་ཧོ ཉོགས དེ་རིང་དཔལ་ཆེནཔོར་དང་་ བྱ་ས་པཡེསྔ་ སྦུལ 
མཐད གྲབ གསུམའབ རབའདྱིལ་ལ་འོརནས བངཧིའུ་ཀ་ཕབྲ་ཡྲལ་དྱའིདས་ནས་པཞེངས༔ སས་མཆོགཀའུའིའིཚོགསྣ་༣མས་ །ཞས་སུགསལཆཚ། 


[བཀའ་སྲང་ དབང་མོའ་རོགས རྣམས ལས་ལྭ་ཧོ 


ྦ ོ་ཟགབྱརབའིའབྲིནལས་མཛུད་དུ་བསོ༥ ༥ རཱི་གཤིནརྡེརོལ 


| སཱ་ཀྲསལཿ 
སབ་ཡིས༔ ཧྱོ་བཟློག་པེསྷན་བ བའ་འྲིན་ལས་མཛད་དུ་ སོའ ཤྱ བླ་པོལ་བའིདར་བོད་རན་པོའས 


ཡབས ཤགོས་སུ་གསོལ3 
ཆྒན་འཁོའ་དང ཀྱམས 'པ་ཡས༔ 


བཀའ་སུང་ཕེ ཉའ ཚོགསྣ་ནམས་ལས་ལྷ་པཱ ཕྱོ 


རྩོ་བཟློཿ ཟག གསྱུར་ངའེ་འཕྲེནལས་མཛད་དུ་གསོའཿ 


ཤྭཁྭག་དམརྱིཿ གཏོར་མུ་འདི བཞེས་ལ བདགདདྱ་བོབོརཡོནོབདག་ལབོད བཅོས ཀྲི དྲུགདང་བཤོགསདད་པི་རཐུན་གནོད་བཞྲི་ ཤོས 

་དུ་ྲ་འོད་ཆེན་བནས སིནཞགྲ་གུ་གསུ་བ་འ འབའ་བ འི་དཀིལ་འབོར་ནས༔ ཡྨཱནྟཀ་ཡབ་ཡུམ་དངས་ནསང་ཤདསྡ 

བཀའ་སུང་བཅུའ་ཚུགསྣྲ་ནམས་ལས་ལླ་ངྲ་ ཤཐཐག་དམརྱི་གཏོར་ཝ མའད་བཞེས་ལྔ་ ངེ བདགདང་རྱུ་པར་ཡོན་བདག་འཁོར་བྱཅ་ ཅས _ དགྲྭདང་བཤེགས་དྭང་ ང་ཡི་མཐུན་གནོད ་པའྱི་ ཡེགས དེ་ཅང་དཔལ་ཆནལབོར་དང་ དང་བཙས | ཌཱ ངེ 
ལ་ན་ག །སུམའབར་བའི དཀིལ་འཁོར འཐའ་ཤསཿ དབང་གྱི་ཉལ པེ་ཡབ་ཡུམདའིརསཞུས་བཞེ་ཨ བགསྲལས་ ཟིལ་གནན་ 


- 


ཅིལ དེ་རང་ད 


ཅནའཁོདདང་བཅསཔ་ཡེསྨཔ། 


གཤེད་པའི ཤིགས་སྒེང སྩྱིང་ཡབཡུམ གཤིགས 


རླ ཕུ ཇི ་འརོལ་པའེ འེདུར་ཁོད་ ཆེན་པནསྔ༔ ལ་གོ གུ་གསུམ་ཁབར་བ བའ་དཀལ་ལབོར་ནསྔ༔ རྡོང 


གཞོནནུ་ཡབ་ཡུ་ ཡུམ 


གི ཡཿ བཞེངས༔ ཟ་ 


སྲེས(| 


་ 


- །ཆམཆོགཔོ་བྭ་ ཅུ་ཡབ་ལྱུ་མ་གཤེགས་པུ་ སུ་གསེལྲའ བཞབ་སུང་ཕཉའི་ཚཧྭསྦཱ་རབཱས་ལས་ལྭ་ཤ་ སྟོ ཤའུག་དམ་ེ་གཏོརམ་འད་བཞེས་ལ བོགདདྱ་ཧྩོརོ་ཡོནོབདགའབོར་བྲ་སྲ་ཏཿ ང དགྲ ༈དང་བགེགས དོང་ཡི༽། 


[༦ 


} 
/% རག་པ་ཏ དེ་རིང་དཔལ་རུ་ ཆེན་ལབོར་དྲང་བཅས་པ་ཡེས༔ ‹ བྱོ་བཟློག་བསྒྱརྲ་བའེའབྲིན་ལསམ མཛདདུ་གསཝ༔ ཛཱུ མེལ འོལ་བའེ་དུར་འོད་ཆེནུ་པནསྦ་ གྷ ྒྱསཚོདའིལ་བའེ་དཀྱལ་འཁོརནསྩ དོའུ 
3 ཕབ་ཡུམ་དིངསྐ་ནས་བཞེངསཿ (ཡཾ ཤེས ཇིམ མོའི་ཚོགསྣ་ནམས་གཤེགནོ༔ ཟོ་སིངོ་ཕེཏའི་རོགས་ རམས་ལས་ལ ཕྱས ཤཁྲཱག་དམ་་གྱི་ྭ ཉྱི་རླཌོར་མའདེ་བཞེས་ལྡ བདག་དངྱཧྒྱ་པེད་ལན་བདག་འབོར་བཅསར བ་ དང་པ ཟེ 
4 དུངཝི་མཐུན་ གནོད་པཡི་ཐེག་སྔ་ དེ་འིང་ད་པལ་ཆནའཁོརདང་བཅས་ པ་ཡཾསཿ ཐྩོབ ཟློག་བརྒྱར་འའི་འཕྲིན་ལ་ ཕས་མཛད་དྲུ་གསེལ༔ ཧཱཿ དིགས་འཛིན་ངོལ་བའི་དུ་དྲ་འོདཆེན་པོནས༔ ཡིུག་གི་དསའོ་རོནས་ ར་འ | 
རྗིསབདཔེན་ཡབ་མུམ་དིབསནས་བཞེངས༔ ༼བ་པའི་རིགས་འཛིན་ཆོགས་ ཙམས་ག་ཤེགསསུ་ གསེལ བཀའ་སྲང་ཕེ༡འྲཚོགསྣ་ཚམསལས་ལྱས་ ཤལག་དམརྦ་ཧིགཏོར་མ་འདི བཞེས་ལ༔ ་ལྷ _ བདག་དངྭ་རླུ་ཧི་ ང་ཡ ཐདགའབོར མྱ ( 
བཅེསྱཀྱི་ དྲགདང་བགེགསདང་མེ་མཐུན་གནོད་པའི་ཕཐ ༢ེགས༔ དེའིང་ དཔལ་ཆེན་འཁོརདང་བཅ་ ཿས་པ་ཡིས༔ བྱོ་བཟློག་བསྒྱུར་བའེ་འཕྲིན་ལས་མཛད་དུ་གསེལ༔ རྱ དྲགས་པ་འལ་པའི་དུ་ དུརྔ་བོད་ཚིན་བེནས་ དུག ཉའབར་བའེདཀྱིལྟཊ 1 





















ང་ཅིབར བྲང་ཤལེའྱོངོ ཡོ ཅོ བཱ 
བཟེབང་འི རཾབིཛིའིི་ཤང་ དྲོག་བགེགས་གོད་ངོད་འབུང་པྱརར་ཡྲོ་བླ༔ ཤྱ 
འགཏོིལ་ཤེནྭ་ཏབབཅིང་གནོད་ཆེབསེབདཔེན་པླབས་མཛད་པྲ་རོགསས༔ དྲག་རྫགེས་ཊི་ཁདུནདུ་བ 






9 


| ༈ ། དོང ཧངྩ་ོམའོནོ་བརླ་དད་པྗོ་པོངངོ གཡྱོ་ཐ་ནདཅང་གུསྣ་པནོ་བརུང བམསསླ་བདས་ཉྱི་ི་པོ་ཕྲི གཙུགཏུ་བཞགང་བཞུར་པར་བྱ༔ དྷ་དདུ་ཏདྲ་ཊི་དྲབ་བཅས་ཏྱི དཔལ འིབ་ཀའ་བའིནའདགཏོ།། 
ཧཾ བ་བནཿ ུཐོགསྨ་པརདུ་ནངས་ལའོའ་ བཅོལ་བའ་འྲྲིན་ཁསླརབ་ལརོ་མཛོད མའོ་མའི་འཆུལསྭ་གབསྲཤིས་བསའོ་རྩོ་ ཱཱོིཉིནུཀལ་ཡཿ „ མེའུ་རྭཀཱསྭཱངོ༔ བད་ངོ༔ རྡེའྲི མབཱ་པོཿ གྲོའུམཛཱུཨིྡ་ {¦ 
གོ ༢ བྲཛ་སིངཀའྱི་ཧོ ཨ མོཏྡཧོཿ སྔོརོཿ དན་དགྱོརོ༔ རླེ་ཀསྱིོཿ བླ ཧོཿ རཏིབྲང་མཧྱོ༔ རུཏིརསྟཛཱཊ ཨཁྲོཿ མོཾ སི་ཏྭཧྩོཿ བསངརྲོ༔ མར 2 བྷའཉྨཿཱ 18 
[ནཾ ས་ ཱོ འོ བཛ་ལ༔ ཟྔབྲོ རྤ དྲང་དྲུ་ཅི་ཧབ་ ཅུ མྫོ 
ཏཱཾ ཿནནིརོ་ པཿ བླད བྲད་ལློབ་ཀལྱ་བོཿ བྲད་ཅལ་ལེ ར བྲང བོད་ཇ བངདབརྩ་བ ཊཱ 
༢ [རེའུ བྲད་མྭཏཱ་ཏྩཟ བྲང་སིུ་རྩྩོཿ བྲལ བླཛར་མྱི་ཟོར མ་ལྲ་ རྔེད ཨིངྡཀིའི་ཀྲིལ་ཡཾ 
¦ འེ་གཏོར་བླཟོགགལས་ཕན། ཕྱག་ལནག 


རལན 
ཅེས་བླའ་འྱ་ རྔབསྲདགྱ་ཏྭབྲ་པཾས་སཾ༔ ཛེ ཱ 


ཁུབརོལ་ 
ཀའ་པད་འིགཏོ་རམ་དཔགས དགོངས་ཤིག་མཁའ་འགོདཟཅེ་ཧིརོཡས གཏོནརོམསཔད ¦ 











ནདུ་སྲབ། ས་ཚར་བྱ་བསལས་དུམ་ཅནྡ་རམས་དབང་དུ་བཛ་བའི་དམིགས་པྱ་བ། ཡུད་ཕག་ རྣམས་གཙོགཏོར་དང་ལ་བའབ་ཤམས་པ་ལྭ་སན་རག བྡེར། ལྷག་མདད་ཆད་མཐོ་ བཱ དཔྟརྲབ། འསུད་རམསྭ་ཉྲི་ཟེན་ཧྲིཌིགྲོ་དན་¥] 
ཏདསུནགྲས་ཐུངས་བའྲི་རེས་སུ་གཏོ་མླན་མས་དམག་དཔུད་དུ་ཤེས་པའི་ཟབ་གནོད་འལལས་ཤེས༔ གྲུཔ་འོགཞོལ་དར་འཕྱན། དུད་འབུད། ཕུད་བཏདྲ་། དད་མཐོདུས་ པས བཀའ སཾ | 
ཅུབ ངོར་བྱསདྲ་ ྷའིངརྱལ་བྱེས་གོ་བཅའ༔ ཞེས་དང་ཁ་བོ་དམག་ལཆས་པའི་གོ་གསར་བྷ་ལེདྨ་རུལ་འབྱོར་བླ་ནམསཉ་བའྱི་བབ་དང་གསལ་བའི་ཏེ ཏིངངེའཛོན་བརནཔོའི་ངྷྱཾས་འིག་བཅུ་རྩཔང་ས༔ མོངཛ་སྤདྲདླུ ; 
ཨའབུང་པྭ་ཝཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔ ཅེས་དུ་དདི་རབླ་བཞེདྲ་ཕོགས་ལསྣ་ནོལ་པརྨ་རལ་བའི་བཅལྤ་འུགས་ཡིའགོའཿ ཉམས་ལན་གནད་གདམས་ལས༔ གོརཔ་པྱདྷན་རུའོ་སར་གཏོར་མཁེར་ལ  གཏོརཱམ་ལརྟཏྭཐཱདྡ ཐྲ 
བདུད་ི་་གས། ཇ་བཛུད་། དུད་འབུད་། ཞིངྲ་ཝགས ཞདྡེ་པུགས་གངབ། འོང འོ་དོད་འ་བོད་། དམོད་ལོ་བྱ། ཞེས་གསུངས་པྭ་ལུར་ལས། ཟོ་འཆམས་སགས ་བཟེབ་ླབདུགབསའབཅད་བཅར་འི་ཤནཏ་ད བབ 
སིམང་གིགསབཏུངགའདོནའིདྲར་ཡོང་བཛེལྤ མཆོནདུ་བསཏེ་རང་གཞནཡི་ཟགོ་བོ་མགལ་མེ་ཅུའ་བསེརངའེ་སྱོན་ཚུལརྣལས་ཧིང་ཅུདོ་རཏེ་རིགསེ་ཛེན་རྒྱད་བའི་ཕྱག་ལེན་བཞིན་དུ་བྲའོཏ སྲིནླ་མོབ་ལམཧཾ། གཙང 
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།ལཱེུད་ཀི་སྡུགསརཱོྲལ་ལ་དགལ་ ཕགཡོས་བཟོས་པའྱི་ཆུགྲ་ངེང་ལྲང་ལ་བླསགས་པར་ཤོག་བུང་ཕོད་ཏག་ཡོགས་པ་ོམལས་ཚས་མནངག་ཟམས་ཧད་དདྲ་བལ་བདྲིསོལ་དན་བྲགསའདར་ཡོམ་ཤོད་བྱབས ཊགབ་དོན། 
།བཞེས་སུར་བྱསརམསུམངནཔར་འདྲ་བས་འཱསྔང ཉིང་པའཛན་དངའེགྲ་དང་མནངག་བཞིནབསན་ཏེདྲབས་བཞིན་བ། དེནས་གངུདུ་འཕེན་པའི་སརྨ་སགཅན་ཤིདབས་དང་བཅུནཏྲ ཡནནས་གསེའ་ 


གཉར་གཞང་གི་དགོངས། པདང འཕ 


སྙམས་ཕུལ། 
དྲས ཅིཡངཔརཞིན་དུ འཕེན། 


གེདསེགས་སགས་ཟབ་ཆ༣མསོ་སུྩཿར། 


དིའ་བྱཡརབཏཏྐམ་དསང་བཞིན་དང་ཅྱ་ 


གཅེས་ ་པའྲི་ལྲ་སེག་དང་གནད་གདམས་སགས་གཏར ར་གཤུང་ད་ བླ་མའཞལ་ཤེས་སྨེ་བཅུན རུནཏ་བཞི་བ་ཐོརདུ་ཤས་པའེ བནདའ ཤུན་བོད་དུ་རུད་བའྲ་བསནས་ཟོར་བླསལམས་བཏུང་ སིདྲག་སྔགས་སེཝ ་བཤུམ་བུདང་བཅས་པདྡ་ ངྫོ ཧཿ 
ཤིང་རག །གདབ། རྤུལམ་རྔུ' རུལྤ། ཐལ་ཨོ་གདབ། དུད་དངྱ་གིདྲ་བུའ £ 


རྱྱོས་གདབབོ༔ གཏོར་ཐོར་ཁུང་གདོང་དགྲ་པགསནུཁྷསན་འབོར་ལོ་མེར་བྲསགཔདངཔི་སེག་པའི་དབེ་བ་ངེསཔ་བུཿ མཆམཨགཅོད་ ཡཾ 


གཅེས་པའྲི་དྲི ཐིགཏཱ། དེནས་གཏོར་གཞོངབཤལྱརུས་སྤན། འབྲུ་གསུམེན་བརླབས་པསྟམ་བསྐྱང་༔ གཏོརུ་གཞིང་མནན་ལྟརྔ་བོས་གཟུར .དྲགསྔགས་བཟླཞིང་ཧཁྱུང་རྲིཡ ང་སྒེལ 


རྡོ་རྲསབདཔནྱཡིས་པོར་ཆེག བླག་པའྭ ཕྱིར་མན་ངག་ཐབ་ཡོདང་བཅས་ྡོ་ངུ་དྲ་མབས་ནས་ལས་པནྲ་བི་རས་མནན་པའི་ཉངདུ་བོ་བཅུང༔ དྲ མྱེ་རུའྱིར་སའདེབས། ནདདྲུ་སདསདས་ང 





།འགུགས་ནུས་བཟུད་ཤིས་བྡངོྱ་བ་ བརལས་བང་ག་དྲཀུས་བཞིནྭ་བ་བན། གཅས་པའི་པ་མགལས། བྲ་ཀཤིས་བཛོད་ཅང་། ང་སྨོན་ལམ་གདབའུ གཤེས་ལྱ་གཤེགས་ པདམཆགངྡ རྔོས་ནིད་༔ དྲ་ཡུགྱ་ཧཆེན་པོ་བྲས མ2 ལྷར་ལངས དཱ 
ྱོནི་ལྷམ་ཅེ་བདེརབ༔ བཀའ་བརདྲ་དགྲ་སྲགས་གཏོར་བླཟོ་གའདྷེ་ རུ་ད་བྲསལ་དུདཤང་དམ་བླདགྲ བརྡ་ཆདྱྱ་ཆེན་དན་བླཟོག་པའྲ་ར པི བྲད པད་གིས་བཅས་སུ་བཞེགྱ ཅེས་གསུང གྩཡར་རོ བནའོནནི། ཀུ 
།ཅེསས་ལན་གནད་གདསསལས། བདྷཾ་པཔུའི་བླ་ཟོག ་པའད་ཤིན་ཏགཉན་པསྔ དྡོ་དྡེ་སོབ་དཔེནྒ་བཱཧཱའཾརསྡ་གོའ་ལ། མགས་པ་ནང་འགུསསམྱ་བར་དང་དོད་གཏོད་དྲནོག་པ་ལསོགསུ་བའམ༔ དུས་ཀི ཀིའབུག་པ་མང་བའམ། ཞུད 
¡ ཡམས་ཆེན་པོ་ལངས་པའ མ། ཧམསུཿཆགསཆན་པྱ་བུང་བ་འམ། རྱལ་པའ་ཆད་པ་བམ། ཕ་རོལ སིདེམནྭ་ཆོགས་བུང་བལྱ་བར་ལས་གར་དོད་ཐོད་དུགཏན་པས་ཡྱ་བརོར ལསཊདནྲི་ཡགས་བནང་འགསསལྲེའ་ རྔེད་གཏོང་དང་ 
¿གུརརླདྭག་པྷོ་ཐུག་པ་ནམ། ཨཱབདའ་གཡེསྲ་དག བའང ཆགས་ཆན་པྱོ་བུང་བའམྫ། དད་ཚབས་པྲེ་འཉྱི་ སགང་ཆགསོས་པ་ལྲ་བདྲོ་ གང༨ུད་ནྲུད་ལྕ་བསུན་རང་ལགནོད་པས་གཏན་ནོ སིབ་དཔན་པྨ་དའབུང་གནས་་ | 
¦འིདམཛདེཔྲའོ་པརོསཔའི་གཅོར་བླདགྲ་ ཕུབ་པ་བཀའ་བྱ་དད་ཅེལས་མཐའ་། བླ་རོག་པ་བུནསོདཐ་ལེན་པྱ༔ ཤིནཏུ་ཟབ་པའེ་ལསམཐའ་རྡོགས་སེ༔ རྩྱལ་པའྲི་སྲེང་ལྲ་བཿན་ཏྱི་ཕྱག་དཔརྒྱས་བཏབ་ནཿགཏེ་ ཝུས་པའ་ གཅེ 













ཡ་རྔབསརོལ་པའྲི་ལ་རྲོའ། །དང་གསུ་རང་གཉོའ་བེར་དབང 
དཿ ་ 


། བྱུད སལ་ཡ། བླུདྨོ་ཤ། ཙཱ །འུས་པ། ཆོས་ིདངས་ཤསདྲ་ཐུའི་གཉེན་པོན། །མི་བཟདའཔོ་གཏུའ་ར ཅདདབང། 
།བདེ་འདུས་གཏེན་གུང་དགོངས་དནོ་སྟ་བྱདྲ་སིས། །བཀོལབའི་། 


༄༅། 
དབ ཡིག་གི་མེས་། །དྲག་བསགས་འདོ་སུ་བས་མིད་གྱི་ལུག་མའ་བེད། །བདུང་ལསྦ་རལ་བའི་སན་གུགས་ཇ་བོ་ཆེ། །ཐེས་བྲསཚུལ་འདིའ་འདུག་བཆེས་མང་ཡང་། ། ཞུང་ད་ ཞླ་བྱཾཾ ལྒ ར་ 
བབ་གནད་ཤུས་བ་ཅིན་སར་སཞིན། །མེན་སགས་དཔེ་དུལ་མཐོད་ལ་ཡད་ཕེདོ་དང་། །འུང་མུད་ཟེརྨ་གས་ཙོལ་ལ་ཚད་མར་འཇིན། །ཕལ་ཆར་གབད་ཐུགས་མ་གཏོགས་གཉིན་གྲྭའུང་གི །ཆག་དེགས་སླ་འིནངྱཾྨ་རོམ་སངལ་གསེཝཛོ།། 
སྷུ་ཚོགས་གཏེ་རཁའ་བཀའ་བྱདདྲ་གསུས་བཟླ་ཀུན། །པད་འབུང་གསུང་གསུང་བདུད ཤེའ་བཅུད་པནོ་ཏངང བད་འདུས་གཤུང་ལ་ཆ་བཏན་རང་གཏེར་ཧས། །ལོ་དོལ་བདྨ་རོ་ཆུ་འདེདྲ་སིསྦ་ནུན་བུངས། །ལོ་དྡོ་རིན་བསགས་ལས་པཕ་མ་ ། 
¦ །དམནཔས། །མདའ་བདགཏད་རལ་ཟབ་གཏེན་ཆོས་དང་མང་པོ། །གཉོསཞིག་ལེགས་ཕན་རེ་རེ་འཕི་ཡུང་པ། །ཨུངས་བཅུན་བྱངོད་པའོ་གསུང་བྲགོསཞིབ་མེད་ཐོས། །ཆོགཚོགས་ཝོམས་དངོས་དོནརི་གྒི་བཅིང་། །གཉེའ་ཤྱོན་དེས་ཌད་འུང་ 


' [འུང་འཁྲི་ཤིད་ཅེའཉ༔ ཁྲིགས་ཆགས་དག་འདོན་འྲབས་བུ་གྲྭ རཟ་བ། །ཊིནྣ་༣པས་འདོད་འཇོའི་ཡངས་འདུ་དེད་འདིའ་བླསན། །བཾགཚོགས་རྡོ་ཆེ་རྩེ་བྱས་གདེངས་ཙམམིས། །ནད་མུག་འཁུག་སོགསཉེས་བླ་རྲ་ལི་ན་དྲ་པང་། །འབ་བཅོས་ 
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ྲཾ - 2-ˆˆ -< ;འངཿཤཊ་ང་ང་འོོང་་ཞཔོབམམམ་མར་ར་འ༡༨༧༧༦ངའཇང་ལ༧༤གར་མམད་༢༤༨ལ༠༢༤༠༡༡༤༨༩༤༢༢༠༠༦༠༢༤༨༧༡༤-༤༢༢༤༡༤༢༤༤༠༨༤༨༡༡༡༡-༨-༡༡༽༡༨༨༡༨--༨--༡༨༨༨༨-༨-༡༨༤༨༤-- ༡༨༤༨ 
| དེ ༈གངདགརཱ་འདྲག རདུ་འ་བོད་བས་གཏེད་ དངོས་དངྱ་བ་མའི་མན་པག་ལགཞྱི་བས། རྲེུར་པའི་ཚོག་སྒིགས། དེཡིདྲ་ཆེས་ཏི ཏིདན་ལ་ཡིནནའད དདཡརྦ་པདྲན ནྭསུ་པ་ཙོལ་དམྲ་གི་བརླ་རམས ་བཀའ་སཨའྦསྦ༣ནཧྭ ཡཇོད་བཡ། | 
¬ ( ལཾ ཧཿམངྱཐྡཾ་སི་ོས་དཀའ་བི་ཉིདཙམ་མཆིས་ལ། གཞས་དང ཉས། རདངཔི་ོག་གསཡད་ས འཛིན ་མད་རིས་བཆོན པོའི་ཟིན་ཐོདང་ ཡངྱ་ཕགོས་ཟྭཐུན་པ་ ཞས་ དེ་དོན་བྲིན་འྲངོ། 

@ ནཿ་ཨ་པཅུ་ཡས་བོརྨ་ཟ་དྲག་བའི་དཔའ་བོདགའ་སྟེནཕྱི་ཚེས་ལ བངཆེན་པོགོཏ་ལརྭསྦན་པའོ་ཡི་གེ་བཞི་འཇམ་དྲཔརས་དཔལ་བཟང་ངོ་།། བླུ་མྱམ་སྔདད་གཏི། རེ 
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འོ། བྲ རྫི བོར བསོ འཛན་ཚོལ་། | 
མ་ཧྣཱ་ཐཱལ་བཟེག་ཚོབཱན་རབས། དཀལ འི་བལ་དམལ་ ཕྲོ ༥མ་དྲགུ་ 
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གེས ག་ག ོད ཐབ 




























༄༅། ཧཉིས་ལོ་འོསཔོའོ་ོགོསོོལོལཆདྱ་བ་ཏརྱོ། ཧྩོ དྲལའོ་པར་ཤོར་བའདོརམོའཇོ། ཚོ །དིོཀས་འོག་འཕོདཿ ཁུད་གསུམ་པ། ལྟིབདགྲུ་ ནཱ 
གྭཱལ་བྷཊལབ་ལ་དླཟག། ཆིབས་ལཛཛུཔུ་ཁུདལྭཆུ བ་པ་པོ ོསདཔམརཅན་དབན་ུང་ནདཿ ན་ཁ འབ་ས ཟབདོི་བནང་ྟ། པན། ལཱལཛའིདྨྷ་བད་ིཔས་ཡ་བཀའ་ཙོ་ 
སུའི་སྲགས། མཆནལ་ཕྱག་མཚན། གྲ་ཤུགོ། རྩགསམ། འཅོན། ཐོད་འྱུག རལྲ་པི། ཐོ་གའྲཔུདཔ། ཙུགྱ་ཀླུ་རཡྲཧ་མ་ནོད་བ་དགོས། དཔྱེའུས་ཚོདྨ་་ཆོགས་དྲག །རཁུདནངོརྲ་བདམ་་མུངད བཙུསབའི་གར་ཤིགསོག ། 
¦ ཕིམར་བརྡ་ཤལ་སེགས་ཡོདོ་པདེ་ར ངོས་འཛོན། ཅིབསཅིིན་བྱས་པའི་མན་པག་བསང་འབོར་ལ་གོགས་སུམི་མཛོད། སླངདཊུའ་སྐབས་ཆེམཆོག་ལ་པཀའ་བརྒྱ་ཀའི་རྔགས་བྱཌཿ ྣ་རད་བདེཔའདད། དུ། ཡངདགལ་བསོདོརབང་བིཉབརྦརལ། 
༩ ¦ °, [རྔེབས་འ: མས་ཞི མ་གསལ མཚན་ལྲའི་ཤུག་བོར་ལྲངེ་བཡིན། བསདའཁེའྲ་མུ།ང་གགའེ་པྱ་ཁལ། བཟློང་འ། པཁོབྷར་བརར་ ཆམཆོགབས་ལ་བཀའ་སོ་སོ། མཚན་ལ་ 
¦ ཏི 1 ངངང་ཁ་ཁངཤ་ འང ོསསིསསསསསོསསོས་་ 









































༢༠ག༧༧༠༧༥༠༧༠༢༧༤༠༠༤༢༤་ 





༡༧༤༤ ༡༨༤༧༨༧༤༤༨༧༨-- ༨༦༨༢ ༧༦༥༩༦༨༦༨༤པ༦༨༤༨༤༨བཆར།༧༩༤༢༢༤༠༧༠༤༡༢༤- 








༡༠༤༤ ༤༤༠༠ ༡༤༡--༤༡-༢༠༧༠༢ ༤ ༢༤༠ ༣ང་༡ར་ཡབ་༡༩༡ ལས ༡ མ་རག ༡༤༡༡ ༡༠༤༨ 


[༦༥༧ཆན། མུ་ཅུད་ནང་མན་ནང་པསངས་རྒས་པ་སེགས། ། ཅྱིམོ་ཨོཾ་བཛ་སགོས་ོ་བདུ་ཁྱ་་ར བྭསྐ་ཉི་ཡོགིད། བཿ དབལ་བ ༣ཡེར་ཡུང་ཆམཆག་ལ་རབསརྒྱད་རུུ་ རས་མཁས་བུར་བུདམ་པང། ཡང་དག་སགས་ལ་མུ་ཡུད་བའ་སཾགས་ཕྱེད་ལུགས་བ 
ཤཱ གཔས་དཔག །སང་ད་གུའེ་སབས། ཁྱུང་དབུས་མུཐིང་། ཤན་དཀར། ལཱ་སང། ནུབ་དམར བང་ཝང་། མཆེམས་བཞི་དབུས་དངན་ཐུན། དགས་འདེམས་སྐུགཁོར་ཡུ་བར་དགྲ་ཕགས་ཡུལ་པ། ཅིབས་དཀར་བརད་ལ་སྲལ། མཆན་ལ་ཤའི་བོ། མུ་ཁུང་ནདཔའ། གསས་རཔཞས། ཐ་། 
ུམར་ཨྲོ་རོམ་རི་༦ོསྤ་བིས་པ་དྤིགོ་ཡེ་ཤེས་བསྐྱེད་པ་གསུང་ཕའོར་ རནི། སྭོ་ཝུ་བ། ཙི་བསདམདྲད་ ལོ མཐནལྱའི ཐག (མུ་བུདནདཨེར་ཨོཧཧོ་སེགས། ཕྱི་མར་ཨོཾ་གྲ་རཌ་སེགས་བས་པལྲཔན་པ། དད་འད་དོགཔབགས་འཁོརནེ། ཨྱེ་བརསོ ལྷ་པ རྩེཔས་ 
ཕའབདིལྭ་ཏྲུལ། མཆན་ལ་ས་ཀདུནསགས།ུ་ཁུད་ནངམལཔོ་དུག་ཡགས། ཕྱེ་མལ་གཏུཌ་སགས་ཐེས་པ་ིང་ག བུཆུངའྲིནལསྦ་འིའའརལྷལབརསྦེ་ལཔ། ཅིཾབ་མུངལྭཀྲིལ་ཡ། མཆན་ལྱ་པང་ཁ་ུག མུ་འུདནང་ཝད་ཊུཾཧཾསོགས། ཕྱི་མར་ཨིགུཌ་སེགས་་ 
གིས་པ་གསང་གནས། ལྟའཁོར་ཧྒམ་པལྟབར་བཛྡྟ ཅི རྩིབས་བཤྱདྲལསོལ་བ མཚུན་ལ་མནདྭཏཱན་སཾགས། ཅིས ཅུདུགལཨོཾཨཱཿྲཱཾྦཱཧཱ་སོགས། མཆནལྭ་རཱཾ། རྩིབས་བྱརཏང་ལ་བཀའ་བྱརྐད།  ིད་རབྱཆུ་གསུལ་ལབངགོགངས།་།ངས་ཡུང་བསགས། ཟུར ལའ 
ོར་བླངརལ་གྲི་བུ་ལ་ཡེདཔདེ་དངའཁོར་ལེཆུངབ། ལྟ་བརབླད་གརུ ཚེབས་བཞིལ་བྲད་གཟུ་ཡོགས། མཆན་ཁ་འཇིགཉོན་ལུང་གི་སགས། མུ་ཁུད་ལྭ་ར་ཡིསྔ་རཅ་ན་སེགས་ཐིག་པརདེ་བཁོར་ལ་ཆེ་བའི་ཁར་བཙེགས་ནསཏ བར་འདུག་མ ཤད སུ་གསུང་བགས་ཉ་འའ 
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མི་ཤ ¬ 







༈ ཙཿ ཉོལཟཟཝཔའེ་ཡས་འའོའ་ལོ་ཛྱ་མདུན་མསྦྱར་ རྒྱབ་མའིཡྱནཚམརྒོནབ་ ཐསནས་ཁུང་གྱི་ཧབ་ནས་ འཇུགས། བྟེཿཁོདརུང་བཉྟོ་ བའིནངདུ་ཤོད་དེསདདགྲོས། ཧོནམ གཤོག་པགསམལོ་བངདདབལོ་ྱ་ས་མད་ མན བཛ མཱུ ; 
„ཤཔྟ ཧྲ དུ་ཌ་སགོསཌ་བསན། རི རྩི་ཊལ་སངུའ་ཐུམསེགས། མཆནལ་ཡོ་ཡཀགསོགས། མུ་བུང་འ་ཧ སགས་དིས། ཡུགམོན་ཤརནས་བཿམསྟཏ།དོར། ཕྲང ལོ ཟའ ] རཿགྲེ། ཐྦོབ། ཕུངབ། ཁུགས་ཀླུ། གཤོ ཤོཚོའི་ཁུད་ཅཾམ། མ་ཀ 
༼་ ¦ ཉ་བྲདགྣ་པ་ས་བྱཧདངུ་པ། ཙཾ་བས་དང་ུབས་མཆན་བྱདད་ལྔ་དབཏུདུབཞོག་པ། མུ མུཁབལ་ཁོམྲ་གརུཌཏར་སོགསྦ་ཤྱི་ཡགམཛུན་ཐངདག་ཡོས་ལྟ་ཏོའ  པོར་དུང་བདང་ཤོག་ཛ་ད་དགོས། ལྟ སྤ་སུར་ི་འགོས། འཇོརཿགཞནྱ་ད་ཁལ་ོ།ང་ /ཌ 
ང༤༨། _ 0ལ་ཐམ་བྭ་གས་བལུགས་འདལམདའང་ཡོད་བལྲགས། སྔིན་རན་འརིལྟོ་་བར་ཐོས་འབུང་བེཉེལ་བའི བུས ཨོ་སཿ་དཀར་ཡར་མཛིང་། ཟླ་དགལ་བྲངོའ། །ཅིངས་བྱརདྲའབཅུའ། རྩིབས་ཁྱརླབགཁྫརོང་རེལ་བརའིངྲ་དཔརལའི། མུ་ཁུདུལ། སླབཔེ་བལ་སགསལེ 

¡ ¥ ཏཱ 


ངིའ། གཡད་གཤིའིཨུབརྦབ་དགཏོོ་ཏངསཁཐམ། ཡང་དགསདས་ལ་སྲར་ངུའ། ཧུདགས་བདད༡པབ་བའབྱདལྭ་ཅུབར་ཆོས། ལ་ཕ དྩོ་ཨཱའཕུགསུམ། ཅྩིབས་ག།ལ་ཛཾ་ཧྷ་ཝ། ལཱེ་ཁུད་ལྭ་མགོས་འཆང་བ ཡདོ་ང་དའཐའ་པི་ཕྒོ།གཞང་། རུའུ 
ཞིངབཞིདཅུ་རབ།ཉེ་ཇིུབགཏོར་པདབདཔ་བཞི་པ ས་པས་མི ཉེཾཇྤཝ་གསང་འཱཨུཏྱིག་འོ་ཡ། སིི ཅུཿཏཱདཔལ་དགའམཿདྱ་ རོལ་མ བསགཞནཌདྲནཉཉཔམ་འདེབ་འགས་ཞན་དབ་འབ་ མཐུག་གི་ 


་ེ ༤ཿ. 





ཤ༢༧ཐང་ཤང་མགས་ ༢ཆ༧༡༡༧༤༡༧༩༢༥༩༨༡༨ 662 ; (:ཛང་2༡ག༥༢༠༩་༢༤༩༠༤༧༡༢ས་༢༡་ ༢-༤༢ཇ-༤་༠༠ར་ 


ད  གཏོར་ད་ལགསཤསབའི་བཏོརམ་འགོསུ་བཤམ་གོཔསབམངོདལལ་ཐ་ོཏོངམས།མནོ་འགཉོན་ཐོད་་ོ ོངོལ་བོ་བམ་ཤོསམོ་ དཔལདབོདགཏོ་ཕོངཿཛ་ པངཿ་ོགསྲལ་ྭཐུ་བན་ཉག་མྭའམས་ཆོགས་ཉུག །ཟལཕམ། ལ་ཡ རྫཊསཾགས།ངཁེས་སུ་བུབཞོས་ཀྱམཁྱར། གཏ ཏཾརྟདསྲརུ།སགཡག་གམཁྲལལན་དབུང་ 
ཏངདྲུ་གནངསགསཚོས་སྐྱོང་པི་བསྐུང་གཏོད། གཞི་བདག་དང་གསན་ཐབྱ་གིས་ཀྱེ་དགའ་གཏོདཟུམ་པོམདུན། ཁྱུང་གུཏོརྦསང་བཟོགཅལབོ་འུམ་སང་གཅུག་སབས་དིགས་ཝའིདཔད་དྲུས་མཞས་ལོབརྲ་ཝ་པྲནདུན། མཆོད་བླ་གནའཁས་སེགསགླད་གས་གཅས་པའྲེ་ 














¡བསཿ ལན་བ ཤཊགས་གསལཆེགསཀྱི་ཆིག་གིས་བདད་མ། བྲད་འདུསཀྱི་ཧུལ་བྱ་པིང་སཱལ་འ། བས་པདྲཀ ད་པད། ཕངན་ ཡམས་ལན་གང་གདབས་ཕར་ལསྤ་པང་གུང་བསང་དསོག་གཅགག་བང ཤཨདཿསཾ་སཾད་གསལ་ཀདབ་ པ་གུདྱ་ པ་འད ཁ་ཡ $ ༨ུཾཀཱས་ཐེནའཐཊགད་ 
རྔ་ཉས་བའྲགབན་དམྔརས་མདངསྟ་ོངས། མཆོང་བ་པུད་དེབས། ༡ཝས་ཆགས་བཤགས་བེ་སྱ་པད་བ མད་ཨཿསྱངས་དང་བཤགཏ སུ་ཉེངས་གཅིས་བད་གཤགས་འྱས་པའས༔ བླདསནཱཅད་མད་པམངྲ་།པ་པད་པགསའ་ངུ། (སུཀྱ་ཡ་ ཡ་པའནང་གོཁཧཿ རྔ བལས་ངོགསྩལ། 


4-༧~-¬ 
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¦ མིགཱན་གསལ། གཉས་པའྲི་ལརིགྷ་ལརའ། བཏ་སུང་གིགཏོརམདང་དད་ཝཱན ཡསྲ་བང་བྷ་ས་འཇོབ་བླབ་ བཅོ་ ངེ ཅོ རངགོདམདཔ་བྲད་དངི་ཐིང་ལདྲོན་ཉིང་ཝས་བགེར་བྭ། མཆོད་ངས་སུ་བསྲུས། ཚོགསྲ་དིན་རབསདདབྷ། ༈དྲ་སྭཱཧཾནྨ་དབས ཟནནསྭ་ སོ 


ཞསསོགས་ནས་བསདའསའངཏགསྣ་རམས་སངོས། རྒྱལབཏི་བསྐུལ་ཀི་ཤིབ་ཡའབྱར་ཆིག་ཀླུབ་འཛེག །ནདགདོན་བརཆདབཝས་ཅ་ཤེ་བདམདོད་ཡིགས་བཏགས། དྲནས་བླ་ཀངྔ་ངས་དང་ཏསྦ་ཏཾསཛུ་གཏུ་ཆོམཆོགསོགས་འརཞ་ཏི་པ སྐལཁདཔྱུར་བཞིབ་ལྟར། ཞེའུ ཞིའཐ། 


་ 

















ཏོ ༈༼ ི་བོགས་ནསོ ནས་དང ། བཤགསྐོ་གབོས་ལི་པའིནང་གྲིཕོགས་བྱ་དསབིཏཱནཧཾཿདོགཉིད་ཆསགོས་གཏོང། ཡངབ་ མངོ ཤཤྷསྟོཊོསབོཐོསྨལོ་མོརོགོལོས་ཧྲང་ཐོཔ་ཤགས་པའི་སབས་གཏོང་བཤང་ཡོདོ། མཆོདོ་བཛུད་ནེརསྦ་ཤོས་ 
ཧའུ ཛྲ ཁཞས་བཞསད་སྔ་བུབ་ལདུ་གསོལ་ཅིབར་བདེའྱབསཏུརགཏོངབཅོགས་སམ་ལངནབ་ཤུས ཀྱིས་ཐགཏུ་གཏོང་། སམང་འམདངས་སབས་དངལ་ཤགསྣ་གོབས་བཛུས་པ་བཀ་མྟརརན་་། ཏང་ངོ་བྐསལ་པའྲི་བུགས་ དམ་བ ཨཱཾ ཤཧཱཡགས་ཀི་བརརོ། ༢ མཤུདདང་ 
(གཱ འོ དྲེལས་པདག་མ་ད ་སགསའི་ཐིག་ས་བཅུད་བཞག་ནས་སྣད་གཞུལ་ཡས ཁད་བཅུདྲ་ལུགཐངྱ་ཝད་ཿཧཿབཐམས་ཅང་ལབང་ནབ་ ་ཞལ་གཅེགྲ གགཉེས་ཤུརབབྱ་སོལ་བར་བསམ། ལསྤ ངནསྣ་ པང་སེད་ཐམས་ཅུད་གཞུལ་བརྟང་བཀཉམཧྱདན་དཾཝཞོཀྱ། ་ཕ༥་དགས2 རི 
( ུབཧྱེད། ཟླ་འཡོ་གཟྲི་རོམཁོག་འཔ བལའ་ལའྱཧཿནནས་འཕོཚ་ལས་བཅོལབཔདམིགས་བ་བདད་ ར་རོལ བུདྭགྲྫིལ་རོགས་ཐམས་ཅདྲཀཐུགས་ཀཞད་བགོས་ཆོག་ལུག་པ་གཏོང་ཤང་དམིགས་པཆགདང་བཅྟུ འྲསྦུཔ། འསྱ ངང་ཤི་བླསུལྦ་རུདཆོས ལླུཀྷེ་མེད་ངང་ཉིད་ལས་སོབ་ཡདཡ་ཐོད་འོར་སར 
བླབའོ་བདདང་།  དྲདསཡིནའཚི་ྲན་དགདན་བར་ཆད་རོདཟེར་རུས་དནསདབླཟོགྱ་ཟརབའི་ཤམབུའའདིི་ བྲལྔ་དས་བྱཨུལ་ཐུལས་ཅདྲའེ་འབས་ངནས་པོར། བདེག་ཤིགསྭསིབྲསལ་བཏཏཤསངའི་མདུགགམྲ་བན་གངེལཔགཞས་ཕོ་ ལོ་རགསབླལ། དམེད ག་པ རྦུལ 


ལར 


¦ 

ལྷ རཱ 

| ¡ ཤན་བྲརོབབན་བའྱི་དངནྲ སིས ཅྲུག་པནས་དམེགས་པླ་བདས།ཊ དྲ་ཕཐུས་པཟད་བངབ་ལྭསཔཿཔལ་ཅད༽ྱེ དྲགསགས་སྤེལ་བཟྱ5ཙབླབ། བསན་སེམས་ཏྱཏ། དཔང་འྲིགསནི། ཤེ ཤཤོས་བྱརུ་དུསང རཞིའི་བདག་ཤིགསྱར་བཀྭཿ མགལིལམགཡེལ་ཕྱེད་དང་དཔའའ་ དའ བརོད 
མབཟབ་ཅབ་ཁ་ལཤ་བཊ་སས་་་་་་་ ༡ ༤ ༡༡༡༡-༡༽༡- "༡༡༡༤ ༡༤༡༡༩-༤ ༨པ༨༤༢༨༧༧༠༧༦༤༠༧༢༦༥༢༦༤པརང་རརརལསས་པལ་འམརར༧༠༠རལར--ར༤༤༡༨༡༨ --~~--༨༤༨༨༤༢༧༠་འ༩༠༡༩༡༢༡.ཟྕ༣ླ༩༡༩༽༧༥། ཕར ༧༡༦༡བ༦༠༠༤༤༧༤༤༨ ༤༨༡༨༨༤༨༤༨ ༤༢༤༤༧༠རར་པངར༤༤༨-༩༤༤༤༠ངར་༤གརའས་ཁར་འ༤༠༡ ༤༨༠ ཁོ ལོགས་ཁ ༡༡༨༤༡༡༨༢༡༡༡༡༡༤༡༠༠༣༡ས༩ས༩་རབ་ལཆས་ཅར་ལམ་འ༩༩ས༡༧༧༢༢༢༩---ས༨༤༨༨པཔ༤པས།༨༨༧།འམཚང་ཆངཚམནངེཆརརརཔ་ལམརཔཔརཉརབའཉམམ2,ཉས་ར་བ༡༡༥༤༢༤༤༨པ༨པྣ༨ྟ༤༨༤༨༨༥ྟ༥ྣ༥༦༨༨པ༧༥:ཚནན22652€1=-- -- - <= ཏགྱད།38༡དྱ་༢༧: ©„ ༣55 -༡༧་ལ་༢ 
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ཟླ 








ཀི ཤ༤༧པ་བ་ཤསས(ས༨༨༩༡ལས་མསསསས་འབད་ྙཛམ་མཐརན༩པམས་ཅཆམ་ཁས་མམར་༡ས༧ར༢༡༢༦༧༤༢༢༠༡༢༠༤མ་མང་༩ ང་འམམསམ།༠༩༠༡༧༨༤༠ ༤་ ༢༡༧༠ས༤༧ས་ ༡8 ༨༡གཞ22:65ི ༣༡པ༥ཿ:/72: 
མཛོད བཅོག་ཝནཾ ཀྱའུས་ལར་གས དང་། གསང་པགས རོ་ཡིཔཔི་དོལ་མོར་ ཤོ་ཕཤས པྲ རྔགས་འཆད་སོལའཟོལཿ དུ་བ ༩ དད་ 
ཧཏོཏ་རྭ་ཐིིའུཀ་ཕཊཿ སུདཏལཌྨ་ཀོརཿ དི གསགས ད། ཧོ 










ཤང ་ སྒ འ་།[ པ།༽༽¬ས ༨༧༨༦ སམང་༣པདལ་༦ ༢༦ ལཧཾ། འིནད་ལོས་མོང་ ཀྱིབརཊ་ཡོ་ དི ངཱ 

ཐུ བཀའབདོན་ལོསེའགུ་ བདོལ འས སགསགེའདུང་བ གཅུབ ང་ག བཤུགཙ་ སོ ངོ་མ མངགས པདཔྲ་་། སྟབསཁ་ཞ་ལསའད་ོ ཌྷ 
¬ ཙཾ གྲ་ཏད་ཆེག ཤེ་ན ྦེངནགམྲེ་ད་པུང་འབར ཤེས་བན་ 

ངོ (ྱདདབྫོལྱའཇ་ཐྡཀའ་ཉེས། དྲནས་དོན་ྱོདདཀི་ངང་པོ། བྲ་སཤྭཾ་སྡོད་དུ་འགུགས་པ་ལཞད་བ གཱ ར་བ ཤང་དྲ་ཀལཤས་ཤེས་བནས་བྲང་ག༡་འབར་ 







ཐཚི་པས་བྱགའ པྱས མའླཀནགྲཱ་གཱ་གསུམ་དཱིལ་ལ་བརཞས། ངཔ་པོའལསུ ར་ ་ 
་ ལཆན་པདས་བྲ་བ། ངེ 2 རྡ རར ར་པ ༩ 
འབུལ ཐ་ཡྭ་ཀྱཧཱ ཅིབ་ཕིབར་ལ། སྦ རམ པལས། ཚེལཆོགུ ཧས་བུགས་དམཆན་སོ ཤཤྲེ་ཀ་གཅུག་ག །ཆགྲ་དང་པངཔ། པ།ཉས་པདངགྲསམཔ་བེཔེ། ཨ་ྲ་ཀྭོ་ཿསོགས། ཧབེ་འཔའ་པ། ལ་ཡ ། 
` སུཾ ངོ དབ གཉུས །ཉུས་བ་པང་དགོ་དནད་གདམས་ནས་ ཨེཡྭ་རཱགསྦིདྲ་ཀིལ་ཁཔོརེདྲུ་ནས། བླམལ་པ་འདུངགཅེན། བིདའསནང་གས་པདངས་༡ིཊ། བརཤུ་བཟམཆདང་བསག་བནས་བར་ལགསདངལི་ལམཔའི་ཏང་་ེནདངང།ཀབ ༢༠ | 
རས „ བརྒྱད བྲག་པ བན་་་བ་ པེ དྷེ སེ སེ ཡིས ཐཾ ཚེག སྒ ཧཿ ¥ དབའྨ་བུ་འུ་ (དུཆློགག་པར། མཐེང ཅུམ་དཀིལ་ལའོ་རན་ཡོལ་ཡརིལཆོགད་པ་འདན་བ་བྒཌ་བལས་ཤོཀ་སཌ། 
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༤༡༤༠ ༨༥༤༧༡༠༠༠༤༠༤༠༥༤ 


པི པའི། སྐོ ར་བཞིལ་གཅོདམཆོལཔ་དད་ནང་གསས༔ ཁཱས་བཅདགསུམ་ཤགྲོལུགསའ ༨༨ ༤ ལི རཿ ཏཱ ཛྔ་ 2 ཤཱ དཱ 
གྲུ མུག ཞཛི། གངག ཨས སཉས་དངབ་གཅན།ཤན། པ་པ སྒྲུབཁེབ མ་ཁ བླའ འོོ ཡེ ་ 











.“ -༡༤༨༅༅་ཚཛམམ།ཅམམ༠༩༤༠སས་ར༠༩༡ 
༤7༡༡ འསག་གན་བནཞྷ) ལབ་པ ༡ ༣༨༩༨-༨༢-༨༤ འའ 





༨ བ“ཤཤོའི།:༢༠༠༠༠༧/.༢༨༢༦) ༩ར༨་༥༡༤༨-༢ ༢ བཞམ=ས-སའཐཡང་ ༢༩༤ལ༧་འར་-༡-༨༨-༡༨༡༨  ༡༨༡༩༨༤༨༡༤༤ *- ༣༧ 
༢༠༤༨ ༢༡༠༡༩༩༡༨༤------2༡༤༨༨-༨༤༨༤༧༤༠༤༨༨- "༡༡ ༡༩༨༦ལལསསམཟ༡༨༠༦༧༧་༧༠༡ཟ༡༤༨་ ༨པཔ༦༠-༡༧༤༨ོ༦༨༦༤༡༦-༨༠༠༡༡༦༧༤༩།པ༠སས༡༩༤༩༤༡༩༧ར༨ ༨ 
༤༨༤༧. ར༡༢ =ང་༡༦༩༦་ ༡༡༤༤ ˆ ༤. ༢༨༤༨༠༤-༤ ༨ངཇ 


ཌི་ཁི་ཤ་༩༢མ་རག 





ངོནས། ཆོདོགའོའོ་ཏན་ཧརོ་གསའཁོརོ་བཅུས་ཅནས ཨཱ ན་གོས དོ 














འགྲག་གསྲུལ་སགསླ་ཤོགགཉེས། ས་བཅད་ དྲ་པ་པྱ་དདགྲ་འུག་པནེ། ཕུའ་བྱིལ་ཚོག༔ ཀོགིག ལ་ལས་མ པྭདཔགྲདདང བམ་ ཡུགས་སྐཚོཤ༢ དྲ་ོ་མུ་་ལག། | 
ྦ རྒག ཁར དབའ་ཆིན་བག་འཐུང་ཞེས་འདོད་པབྱསར་ ཌཿདོས། ཏུདནའྲབ་གསམ་སོས་ོ་ག སུ་དག སུབས པཔ བ་ རང་བས་གྲ་བཔས། སེམ་ ༦ ྒད 
| གབྲ་པས་དོན་སིང་ལས། དགྲ ཕ་པ་ྲབས་བ་ལནས། རྩར འནད་གདབསནས། སཾམས་ཅན་ཆེད་བྱོ་ཁོའཏོན་ར གནགྲ་གུ་གསུག་སེགསྐ་ཤོ་ཀགཉེས། ས་བཅུད་དུགཔ་སྨྱོདྲ་གཊ གཱི འས་འྲས་པཡན་མ་པ། 
| རའེདབྱད་འདུས་ཀྱད་ནང་ལ་མའདུསཀཇ་དབ། མཁིའི་ལྱུ་ཆ ཀ་གཅིག །གྱུ་ཏདོན། ག་ཆརྒ་ཐི་འཛོག་པ 





ཛས གཡུལ་སུའབཞས་མར་ལ་བག་ཅ ཡུངས་ཀུར་ཧུལ་བོནསལུར་ལ་ཕཊ། རྟ་ཁ་ཁོལ་མནོས་ ཤོད ཇྲིང་། གིདུང་ཱིདབཾདར་ཡཁོ་རུད་པཱད 
འཁྲུག་པས་དྲག་བདེགས་བྲདག་བར་བསལ། འགཔ་ཡེ་ཤེསིནནཔ། ཆད་མདྷ་ཉེངརེའི་པུར་པ། སྦེའོཚམས་ཀྱད་སེམསཾཀྱིདུད་པ། མཆམཇས་ཕུན་པདདབཞིལསལིམ་བཏདཔཞི། རྟུ སླན་“ྡཾཱ། ཁེག ཊིདུང ཉང 


ཙགནས་བུགས་རྗེའཾབབས་ཀྱས་བགྲལ་པརྲ་། སུ | 
གཟིདས་པ་མྲའགམ་ཝིདལ་འཔོར་ལོལར་བསི་ ཡཐཉཱེཀི པལ། ཧྱ 
སྒྲུབཁོི་ར་བས་་རསབཛུརབཕང་ གསཔ ང་ཀ བ །སུ་ཏོད། གཡོ་བ | བཙན་དགར་དུག་ཐང་ཞོམ་སླརྲ་ལག །སེ་ཐོཿ སྐེག ཧོམ་ལྲོརག་བ། བཀའོ ལགཉཱསྦཏི་གོང་དུ་བསལ་བལ། གསད་ཇྡོད། དཱ 


ཙ་བང་༥ལ་ས་ ཉམས་ལེན་གནད་གདམས། བདག་གི་ལག་པ་།ཕས་བའིས་རཔ་ཝནས། སིད་གྲསཔ ; 











མའའཞས། ཆེཿཏག །ཡང་དྲག ༈ གོན རོ་མཐེན། མུརཔ། མཱཡོ། འིབས་ཡོན། དགས་པ སབཾས་ལྡན་ཡཔར་བ༩༨བས་བ་ད༨པྲ་ བླལ་གཡྲ་དུའ་བཀྲང། ཤཔོལ་གསོ་དྭསུ་འདོབས། དེ་རུ པུན་ཚོམོབླསུལ་ལས། 
གཏོརབླབགལ་ངྱ། སྭ་པར་མབར་འོག །ཧེང་སེང་། དབལ་པ། མྲིན། པད་པས། ལྟབ གཞུང་གནཞ།  ཕྱི་ཤ་ཐུའཱབུདྲིལཤིད། བརྲ་ཐགས། བླུམགདེན། གུབ་བདོཿ ཤན་པཱ་ཞོས། ལཱུགསུ་ཝམགངས་པའི་ཤིངྷ་ཨ་ནཡ། ༈ བདུ་བབམས་ཅདདྲགགྱཏགསོལ 
ཿཌྷཾངྱཾཔཏམཿཛཤཏུ་དྱོ། ཕཱད་ཐུན་ཚོམ་བླསུལྱཧི། ཕུར་བ ལྐོ་རུམངཀྲ་ཤུད་སྟེར༡༢༔སན་གདད་ 


མཆམདའ། འབུང་བའི། ཐོཧས་མེད། སྟཾབས་ཆིན་གསུང ཇིགས ༥ ཐད་ཞདུས་འོས་ཁ་བཞད་ཆེ། _ཟད་ཡཕྱཾཨ་ཡུལཨཾམ 
དབའ་ེའིངོས་ངོགས་ ཛོག རོ། དྲེགས་བེ། ཡང་དག། གྱེིསྐུ། གཉིནཛཾ། དམེདབ། དྭག་བཤྲིགས་སུགས་འདི་གཉེས་བླསའ། ཕུར 


: བཅང གད་བདོན་ཉིངྲནས། ཆམཆོག་སྤུལབའིབཤོན་བབུམན་དྲའ་ྱིད་ཐུགསིཿ 


ལྟདཤམས་ལ་ཐབསཤསསསརུསཔམསས་སགམསསསསསས་པ་སབསསསསསསསསསེསསིས འས 
བགེགས་ལླར་ཡཌེ 
གཿ ་ཏར་འྲོ་རོལཀི་ 


ཞུ་བ བསུ ྫོས་གདབ་བནི་གབབ་དོན་སྙིང་ནཱཊ། ངའི་སྔགས་འཆོདརྱལ་པོཡནན། 

















གྱིཿ སོསོ་ 
དེ་འདི་རདོའ བྱེས་ཅད་བསྲ་བེདམི་དགས། རྡོ་རྗེ་ཡུདོད། 


ཡ་དབདདུ་ཝུད། དབང་ཆེན་འཇོསརོགས་ལ ཨིསྐུ། དགྲ་སུག་གསདྡོརྔེ་ཆན་ 


ར་བསདྱ་ཏུབ་བའྱིརུལྱ་གི་ས་གདབཅིང་། ཏེན ཉལམ་ལྡད་གྲདུགདམཿནས། དྲའྲི་དུས་གསུམབྲ་གསརའི་ཚུ། དལ་ཡིན། 
ཤིམ་འཕྲིན་ལས་ནངོདཀེ་འདབཀའ་འྱེལ ་བཀ་འདདདབས་བཡིབར་བམས་ཅདལ ཐོད་བཆད་བདྲ་སིད། སོ་ 


ྔ་བ་ཡཛྲ་ཏིབཱའ་ཡད་སྱའ། རེདབསྟདའྲེ༡ཝསལནགཿདཀཏཾ 


ཀོོའ་ 





ཌི འེ་དོནངཔས་པའྲི་ཉགགང་བདོ་ཁོང་དིཿལྱའི་ཊོ་བབ་ཐ་དམི་ཤསགགས། ཐཱགས། ཏིད་དངན། བཅའ་གོོང་མ་ན། ཆེམཆོགཐམས་ཅ་ཅཿལཤད་།ཅད་དཔལ་ཆེན་བགའཐུངདུ་བསུའནས། ལྷན་ཅིག་ཏུ་གྲོབ་བ། ལྷ ཡོཔཿ ཤེ 
གསེ ནྭྙལྟཚོགས་ཁིལད་མྩཧམསྭའཱ་ཊེ། མྭ་འྟ་ཀྲའཧ། བོབ 


ལཁང་བམ་ཤབསགས།༧་༢༢༠༠༤༨ ༤ 






ཊོནང་བཡསཏྱིརེ་བླསལ་བས་མཐེལ་གཱཉིས ཏོམཆོད་བངད། དམད་བྲང་གྲགས་གསང་རྔོགས་ལས་བུང་གདུཔལ་ཆེན་བུགའབུང་ཿ 
པོའི་་ཆོགསོདསྱ་མོཀ་གའིག གཙོས བྲངསཛངས་ཡདད་གསེའ་བ། སྐིངགེགཟའ་བུ་ཐལ་བོ་གཟིངས་པ། ཏོདག་ཛག་སདམོད་པ། གཡ་བདོན་གིངནམ། ཕི དཁཔཿ་འས དཔའ་ཆེན 


ཀྐ རབ་འ 
༢༧ 


ཚའ སྐྲ ༠༡ ༽ ཤའ པེ ངེ ཌཱ ཧེ €༽ ུ ངོ 
ཊཱ སྩ་ལྤ་དའབུལ ྭ ཡ མྲ མའི་ བན་ འ སྨར མདའ་ད་སྐདན་ས། རྩ ཧན 7 1 
= ངཱ མར 122 ༤༢༨༩ ¬ འ ༣ [3552 *.༤ི་ལྷར ༢༤ ༣, ཏ་ ཀླ 


༥༥༩ ༩༣ དོ 


(དཀལ ཀོག་གཏེར། ཏིང་ར། སུ་བཅད་བྱ་ཧད་བཤལ་དུ་ཏོབ་པི། ྨ 
རྦེས གནཟསཙ་མྦཧིཤལ་དངངས་ལསརྭཱ་པསཏྫཱཧཾ། རས་པ 





། ༈གདམསྐནསྔ་དབས་ཤིགརྡོརབབན་བའི་གྱྭར ཤནཊ། མོལ་ཡཁཔམ། མཱཤིདནགླག་གསུམབའོ་སླ་པོཀ་གཉིས། སབཅད་བདུན་པགྱ། ནད་བཛུང་བནེ། དགསབའིཆུ་ཚོགས་ལྔ་ོགགཅེག བྲད ཐུནཚརྒ་ཧེདམ་་ཉོག་སོང་། བཉོགསངོ། ཕོ་བཟགོདུཟུརགམཁོད 
་་ ¦? 


བཀ་བའབྲབལཞེང། དེསཆོགདང་འཕུན་ནོལནདངའཅུ་ཡུར། དམནཇིཔཿཔའིཧོཿ 









པྲནས། ཆམཆག 


ཤད ཀུ ༩ སྣ་མགས་དྲག ་འོས་ནྲིའ་ ཤྭ སོ་ས ་རོས་་་་་ཟ ཐགཔ 






རཱ བྲེས པིམ 
ཇ་པ གོ ད་པར 
༥ 






གིཚགྭཏ་དཔལ་ཆེནྲ་ཐགའཐུང་ཐིང་དྷ་ སོལ་བམས། 


ཊུསདཉས་ཉྒོརྭ་ཐད་ 








གངོལ། སབ་ས རས ་ ཡགས བུ་ག གས་འཆོདཔའབུལ། ནསུ མགས་པ་ 


ན་དཔའོཆེན་ལཆོག་ཏརཱཀ །དྭབྱན་ཉར་གྲོརགྲ་པགདོ་བའི་བྱཅུག 





བད གཔ་ད 












ཡི ཿ 




























བེ །ནསྭ་གདདྲུ་ཕས་པའི། བཅོམ་ལ་ན་དབལ་ཆེན་ཧེརུཡི། ] ཐུགསྦ་ཀྲི་བུགསམཆོག་འབརབའ་ཞུས། དྲ་པའ་བསརདད་བླགོག་བགསུང་། བཟོག་གཐུང་དངོཔ་གཞིའི་འཕྲོབ་ཁྲུད་བབྲོག་མཇུག་ན། །བྲོ་རྒྱལ་ཁམས་གསུ་མཛཱུ་སླ་ཅརྣནས། ལྟས་དནད་ 
ཧཱ བུགསལ་བི་བརོ་ཚོག་དྲག་ཡོད་བྱ་པེད། འདེབས་ཀདྲགའི་དུར་ཀྲད་སགས་རགས་རརིག་ཤམདུ། སྣུག་ནགླགགསུམདཅིལ་འ་བོདས་གགསྤི་སེང་གཏོང བདངརྨ་ས་ཞཞས་ཅས་ཐས་པན་ུ་ཐག དྲ་ཿཅདཔལན་གཏོདམརངནས། བུ ཤུ ཞུས་དུད་བགས་སབུ་ད། 
3 ཐོ་བ རད ང་གམབགས་བ་ནིད་ད་ྭབ།ཡང་་ངྱ་བ་ཁང་ས་ཕོལ་བདགས་ཡགསམེན་དག་ྱཔ། འདིཡཉིནེ་སཱརགཏིང། བྱ་ལུངདནས་བདེ་གཤགས་ཞི་བོ་བཀའ་བྱརད་དྱིལ་འཁོགདུ། རྱལམཚད་ཨཊཱ་གསྭདི་དཱམན་ངགྷ་ཏཱར་པ། སྤྲུལ་བའི་ཁུངགེ་ལྟསང: བྲིག་པན་ནས།, ཆགསེཚཉསད་བློག་ཏགསོའ 
ཏཇ་ཁུང་ལྟ་བསྣུལ། གྱུད་རྔོངསྱད་ཝས་བྲན་བརྙར། ཏབོ། ཧབནསགས་སོཿོའྲིངསདང་བཅས་ཞདསདྲའསི་མཐའ་སྐའདུ་བཤུམ་སྤང། ིནོ་ཅན་དའཟན་ལནུས། ཁྲ་ཧུབ་བཅད་རིལབས་བླགག་ག་བ་་དདེ་བན་ཀཊར་ཁབརཏཔསགོསྦ་བ་ན་རའེནས་ཁུག་བྲད་བརད་ 
ལྭ ཟིཡཕནིཉིནའུརྡ་རོལས་གཏོར་ཝན་བཏོཔྲཔ་བཅག་བའི་སྔགས་ཀྲབ་ཞིང་ཞས་ཆག་རིས་བབསནས་བརགཔ་བྱེད་པཡང་འུག ཆུནལམམནན་པའི་ྟངཞས་གཏོརགཞེང་སུབཞས་པྲོ་དཛྡ་ ་ོབུངོན་སིཊོབྭ་ངའཔོར་བཛས་བ་འ །ཤགཧར་རོཆརྒར་འདེཝ ༡༡༠༠ འྲོ་ལའོའདེ་ཨའྤོལ་ 
ཤ་པའི་ལས་དྱ་ཤི་གཟུགསཚོ ཤོགབུང་དཔ་རུང་དང་གཞུང་བསྟུ་བཐྲིསཁཅྒྱ་བརྣས་སློང་། ིབ་བད་ཡུང་བཡགོས་སད་བགས་ན་ར།བནརའས། ཧི་གདུངང་། རྩེབས་གསན་ལ་ངོརྨ་གུད་བཟོས་པ་དགན་པ་ཡེར་འདྲུགས། རྫས་སྲེགས་སུཞངན་གས་ཡ།གྲད་ 


བལྔ་བགླུབགཡན་བདག་གེའྲ་བངསཀེ 


ྭ་འི་ུགས་ཁྲིགྲཐིས་པཀ་ལའདབོས། བདཀོང་བྱའུ་གསུམ་ཡིབངོ་གཡང་གཞིའིགདན་སགསབཤལ། དོ་རློའུཔསོནསླང་། ཐུན་མོངོའོའ་བཟེབོབནོས། དཔལཆེནཆེནཆོགཉྲིརཱཀ །བླཟོགབྱ་བད་པའི་ཕོ༡ེནུས། ལུསངྒདབ 


རགཅིགགདང་། དེའི་ཟངགཏཱ། ཇ་མོ སྙང་ནཞོན་པ་ཡེནས། བནས་ཅད་བདུལ་བའི་དུས་ལ་བབྱ་ཀི་བར། ཡངར་མོངྷསད་ན་ཞོན་པ་ཡོནག། 
| ཁུརུསགསཀཉསདན་བྱདྱ་ཙི་དྭོག་པ།ུངགངཕབ་མགས་པཕིནས།་ དཡྟར་སང དནླམར་ལདྲདོེབརད་། ཡབཟནགསམགཉམབདོངགྱིབཝོཔ། གཤུངམིའ 


ཅེན་འདི་ཡེས་དྲགག །གད་བྱང་དངོསསུ་བ གསའ ༨དམའེན་ཊ། ལསདན་༢། སྤུསིཀལ་ལའས མཐགྷ་ཐཱསཾ་ཛྲའཔྲོག་པའི་ལྣང། 


÷ ཁེ 


ཕཤང་བདགདྱ་པེར་ནདྲ་། 


ལྫས་ངན་གནོད་ཐིགངྲག་ལ་བླ་བོག །ཌཱཨས་དནབྱརདྲ་དཱའི་དྭགཾགྲ་བྲས་ཡོད་པའི། ང་མོ ཧ་འོན་ནསྭཾ་རུད་ནོསསདོང གཤེགརཱ། རྐ! རི 
ཆག་པྱརས་པཁད་ཞིག་ཆང་འདུག ལ་ཕན མིའྱ་བོལསེང་གཅནགཟནགཟུཤསཀྐས་པན་ ས། ཇནང་གྷཾ། 


དོཿཚན་ལྗསང་བུངས་ཐུབཡི་འདག་པས་བོས་ལུས་འིདསརནས་བུད། བཙོསསགསགཔབ་དེ། དུནནསྱ ཤེད། ཛེས པོགའྲོད་པ དུད་མངོས་དངབསདས་བཏོང། གཡའིསྱཔས་བཏོང་། ལདོསལམ་འཕན། བདའདུསཌྣམ 
འདིལ་རྲ དང་འགལ་བ ་དགམྟངགཙང་མཁའ་བརལ་འི་གཏ། གཡེིལསྱསཔཉམཤན་ཡགས་ཝ་ལངད དདང་ཉ་འ། འདིངགསེདྱ་ཆེ་མསབྱརུཔཞིཤབཏཔསངརཿ་ལད་བཀའ་དཔམ་མདགོར། ཤཾ་ འུད་ཡྱནདན་ན།ཁབྲུད་བད་ 


བྱཅཔ་ཁམས་གསུཿཧ་ ཧནཤོས སྡེཔའབྱག་པའི་ལྟས་ངན་ཡིན། བདོགགོས །བྱུས་ད་ཊ།] བྭ བྱཧདདོགི །དང་པའཾཡིསཡི་གདབཏུ ལུ 
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།ཡེ་པཔི་ཞནས། འདིའི 


ོལཞས་པདི། ད་ས་དན་ཅ་གཏ་མབད་ཤས ཡོམ ་ེ ; 
མ་དག གཉིས་ལ ནྲ ཆོགསྭ་ུག་བཏུད། ། གས་ུགཤ་བཟོགོ་ད། ིས་བ་ལམཡརྱ་ཕས། ཅདུ་མཐོབཏང་བསུ་ཆིག་ཐམའི་ཚོབཀའྲ་སང་ནལསའི་གཏོ་ལ་ཧིནབར བསན་ཤིད་། ངཿ 


ཏོདམ་ལེགོས་ེཤགབབསན་ིམདྲར་བཞམའབུལ་བའདན། དད་སྭ། བཏོནལ་ཤཱཿཔགཏཱ་ད པས། ་རྡ་ལོགས་ཧོ་མ་ཏོགདོད་དཀར་སོགསཁྒི་དུ། གཏ 


[ུགུ་གཙོགཏོར་ལ་དྲགིལ། དེས་གཞན་ལ་དཀོབ།གིཀས་ 








འགི ལུཉཡཐཿ་ཡདཔཔརོན ཡདབཡིཆོས་དའམཆན་པོནས་ཞེས་དཞས། རྫོ་བླག ་ 


གི་གཏོདབྲ་མགས་ཀིྤན་དུ་སཀགཅ། དེའི་ཕདུ་ད་གུང་ལས་ཟ་ལྷ་ལལ་ཁ 








.།རཾས། ཛཿ རོསྡུང་བའི་དགྲ་བསཾགས་དྭག་སྲ་འདཤས་ཡངསྡ་ཛེགས་པྱོ་ཡེསདུལ་དྲུ་དོག་ཉིས་བླགལ། དབལནངནཨ་པའི་ཤལདྷ ཝབ 
§ཅིག་ཧུན་བརན་ནོ།། ཞེས་བའི་ཚིག་དངགཏེས་ནས་འེུད། བླ་ག་གྲ་འངནས། སིག་ལོ་བལམ་པོའེ་པ་པཱཿ 

༈ ཝགྲམས་ས་བཏསལ་ཕེད། ཕྱཾའོལྭའུ་སླེབསནས་གས་དྷཧེ 
ཇི 












༢༩ 


འགོ 


༣ 


གཟུགས་ཆོམནན་པའོ་ངྡོདས་བབཛདུང་། ལེརུའྱི་ཧཱས༩དབས། ནང་དྲུ་སེབས་ཞས་ཆེགཉོར་འམྱཀྲ་དུའི་གཅོའོ་བ་ལ་བཊ 


༨༩ 
རབ 


༨༨༣༠ ༩༠༢༠༣༡༣༢ཟ༣༡༣༧༣༣༡༩༢༡༤༧༠ཅརཿཆརཟབ་མཅར། ༡༣༡༧༤༡༡༧༩༠༥༦༧༩༦༤༡༡༢༧༩ ༢༠༠5, 
བར 


།ིས་ཏིངོ་བྱ་བ། སཧ་མོཚ་ཡལོ་ནའ་བཤལ་བབས་སོགས་གབ་བདོན་བཅུག་ཡེད་ཅང་། རྫོབ 
དམཔསཔ་པའལབདདས། བླའོམཆའྲེཁམས་དྲྭཀ་ལྷ་ཀརྱཾ་སི་བད་བ་ ཊས་གཏོབམ་འཔན་སའ་བསོ་འིི་ོ་ 
ལས ངས་པར ཏན་ལས་པང་ཡེལ་ལས་ད་ྭངུ་དཀན་ཅས་བཅས་སབསདྭབོཀོ་གཅུག །ཀོང་གི་ །གིརཱ་ག་ཤལ་མངའ་ཐེརྩདབནས་བཟུང། ཝ་རུང་ལུ་་ལབོརྱ་ཧོངྱ་ཀི་ཐར་དང་། ཁན་འདུས་པོར་ལས་འདི་བོཞས། ཁག་གོ་ཀེཁ་བུ་ལ་ཆད་ཡིམ་འེ། 
སྙིནཡོབ་ལམ་མས་གཞན་ཡདད་ནགཅང་བྱར་བདི། ཞས་བནས། ཕ་ནྦ་ཅེབཁ་བླདག་པརག །དྷོབྷོའིཡད་དང་བཅས་ཉི་གཏོར་ནས་གོསརབྟ། ཚོས་ཀི་ི་སནས་དདྲདང་སགསརི་བསུལ་འདི་ི་དཀོས་གཉོརལ་ 


ཤག་གཏཚབ་བ་གགོག༔ཉ་ཀུད་བག་པོན་པོར། མང་ཀོག་ཉིན་པག་འདངག། 


ཚེ 


དྲ་ཊགཧིཿཆ་གཅིག་ལྤན་བད་རོ།། སྦྱར་བ 


ཁནས་བཟུབཔ། ཐད་འཉའད་གཏ་གཞདོ་འྲོགགིཔུ 


༤ ཆི མོ ལ་ཚོ ཛོ ི་  ་ ༩༽ ~~ ཟུ 
གཆབའབུ་ཐུགྱ་སེ་བསན་མ ཤོབ པིར་གཟིགས་པས་བོརྒ་རུརསིདླ་གོ་ཅིང་པར་སང་ ༼རམ་པའོདུ་བྱསར། གོང་གཆོས་ཡོད་བཏས་འདྲ་བུང་ཡིགསའུ་དལནསླ་མཱ་བཁོག་དང་པགསྤ་གུབཞས་བཤདངཔི་དམི་གས་པྱཀ། ༈ 
ཿ ུ པོ །བསྲད་། པཾ ཤི ཟེ མབའར་བརལབ།་རཤེས། རའར་འ + ཌ ལ་འ ༢ ༣ རྟོ" པ་ར ཀླ ༡ ༤ 
དྲདྲ་བགཆབའབླ་བགྱུར་བླསན་མ་བསང་། ཤུནག་ག༨ཤག་པ་དྱོད་བཞབ་ཤུད་གཟེགས་པས་བརྒཆུ་རམདྨ་ག་ཅིང་པར་སངོ་བརབསགསནས། ཁྲོ་ཕྱགཱདུ་སགླབཱ་བཁོག་ཝཱ་་བ། སྒབུངདྲུ་སེབསནསྭ་པིན་བལགཔ་བླེབགྲ་ིན་བདུདྲབ་མེ་སགས་བྗརོད་ཐལ་མོ་བདབ། ༢༨༡ 
ཅདན་ས༩་འགུགས༔ བཏྟན་སྐར་གེདྲེད་ལཁྲང་ག:ཛམས་༢ག༤ོདའདྲབས་ན་ལགས། གླབ་ཁོགིཉ་འདུག་པང་པད་ ཱེ ངོ 


གཤིཀའྱ་རྐལ་བཀུན་ཊྲི་བུགསདམ་དངས 
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༦༣། །ནངདུག་གིས་རོཊརརང་གཏོར་བན་འྱིད། མདུན་བྱ་ཅདྲ་འདྲ་ཀིལ་ལའོང་གསལ་འདུབས། མཆད་བསྟ། ཨཱ་ལ། 

;ིནྩད་ཨྭཿངྷར ༈ ཅར་མཆང་ཀུཿྱཐས ཁཏའ་ཧཱརའནས་བད་ཧདྱཾཔཉམདྱ་བཿཔ་བདོ་བཊཊ་མདང་འགོ་ན་ཨ་བདཏ་པནདྱངཔས་མཆོད་པམ་གཉེཤོས་ཆཐ་ངུ་ལས ༈ གཤིནངེའི་ཁྲས་ཁ་བླཟག་པ་སྭགས་འངེཔས་ཀདྲགུདང་། ཉཧོ། སགས 
[སླ ཛཾ ལས་བོན་བྱརུ་པྱི་དན་དུ་ཕེད། སྲཞ་གས།། ཤ་དྲབོག ། ཤེབ་གཅོད་པ། གསེ་ཁ་བཅིངས་པ། སྩྱོབཟླག །སདྭབསྲུང་། འབར་བའི་ད ལེའེ སའ སྒ བིག བའི་ག ཤེད་པ། ལམས 

ི་་་ི་་ འགས། །ཤུབ་གཅེད་པ། གས་ཁབཅརེསཔ། ཅུ་བླབག །སདཱབསྲུང་། ནད་ཡལས་གཅོད་བ། ཆེབྲསངས།ནང་ཐའསུང་ཕ། ཞོཆངྱ་སཱང་པ། བཞོ་སུད་བྭ་སེལས་ཕནབརུག་ཅེ། །ཞད་རིམས། ཐཆགས། ཐད་པ་འབར་ཤནྱ་པད་པ།ཁྱམས 
རར་ །ནད་ཡཝས། ཇུང་ཁ སྟས་དན། དཀར་མཛོད་ཡེའཕལ། ལ གཡང་ཤོརྲ་སྦུ་རྟཿུགས་ཚི་ལེཿལ་བྷ་དཆས་བླཟོག་བླསང་ཧཱ་ཁ་བྱསན་བྱཅུ་གྲསམ་འི ཌེ ྒེ གྲསུམཐླསུང་ག་དད་གཏོདགྲསལ་ཤཱ་གསུམབླཾག་པ། དྲག་བསདགནོནབསད་གཉིས་མད་དྲ་དོགས། 
¡བསད་བགས་མ། དྲག་གདོན་དགནནན་བནངའཅས་པའི་ཁ་བྱུར་་བྲ་གྷ་ལྷཉ་ལབ་ཡ་བཏེནནས་སདོས། ཡུམ་ལཔཉནནས་མུགབླམ་རང་སགསྤ ནད་ཡི་དགསལགའཧེདམགས་བསལ་དགས་ད་མནངཅ་གྱི་ཕུབཔའསབླགསཏྱི་འིདཔ་པག་ལེན་ འོ དམགས 
ཆོས་ཚུལ་ཆཆོ་ཉ་བུར་ཟབ། གནད་འཐག་གབད་ཕུགས་རྒྱུཡི་སྡེ་་པརྨ་གས། །གསལབརའསྟན་ཀདབུད་བར་མ་ཤེས་སགོས། །བློ་རུང་ཕ་ལའ་འབུལཔའི་དྲ་བར་ཆུད། །དྱིིརྦ་རུ་དི་ད་འབེད་ཕསརབ་བྱངའེྱད། ༣༧ པརབཅོནའགུསཆེས་དམན་པ་ལེ་སེགས།།ཞོམ 









༢ ༩༠༩༤ ༢༠ ཙེ ༨ ངོ་ ཌཱ ༦༨༨ བ་མ ༢༡༦ ཛ༽ ཧཾ མོ ྭོ 
ལཱ། གཱ་ལི། ཡིགབྱུ་བདོད། སབ།ཐོགཤིསོ་གཅིག་བ་ནོསོདཁ་བཞི་བོང་དྲིད་བདཔདང་སོགས་ི་དུན་བཤགས། དྲ་ཚེསཁོ་བྱྟོ། 
ལས་ར གུཔ།ཡོགགྲབླརདག་པའངྲེལས་བྱསང་། སཱནོ་ལམ་བྲུ་མེས་བཛོད། 
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ཿ  །༥གལ་པོབ་ཧོད་གས་བཙུནཔས། བརྗེད་ངས དྲག་ལསྦ་རལ 'པུའ་ཅུད་ཟད་བཏོད། །ཕྲལསརགསྦ་ཡི་ལི་དམ་ི་བ་པཾ། སྙིན་གྲོལགདམས་པར་ཡོཨོ་པའྲི་བླ་མུན་ཀང་ ཧུང ུབས་གམས་འབྲིས་ཆུང་དྭས་དོར་འབུལ་དག། །རཆེསནྷ བ་གསུམ་ལ་མཐེལ་ལོ་ ཐཱ 
|ཏཱབཤུགས། ཤུགས། །གནམ་སྐསུཀླ་དདུད་ཧྩོཔའི་བབགཏོད་རྒྱན། །ཉད་སནོདམ་པའྲི་ ག་ལན་དི་ལ་ལེད། །དྱ་ད་གུམ་དགཔའེཏལ་ཕུ་རཕྱི་ངུང། །བཀྲ་ཤིས་སྟན་པའྲསྦྲ་དབངས་སྒོགརླུར་ངིག། ༈ 








(29606ྤྟ666605226;ྟ66566555256552223།2,ཿཿྕྙ2/ཿ6/ཿྤ ༨ ༤ པ༦༤༤༩༡༤༨པ༨༡༨༨༧༨༠༠༨༠༠༠3།8༠༢༡༠༢༠༧༨༤༨༨༧༨༨༢-༩༤ཕ༨-༤༨༡༡༨༤༡༨༧༤༨ཕ༧༨༨༩༧༦༧ར༤--༢ར༧རའརར་འཆར་འརའའརང:འི་རོརའོ352༡2-2༢༧༧༡མ༦ཛྔ༦༠༦༦ ༩༣ ༣༣༣༣ ༧༡༣༣༢༩༣༧༠༢༧༥༧པ༨༣༩༧༡༨ "= “༡འཆ༩།༦ཆཆ།ར༤ར༤༨༤༡༨༤རརར) 


༄།།གཏེར་ཁ་འོག་མའི་གསང་འདུས་གཞུང་དང་ལའུབརད་བ་བ་བས་བའི་ལས་བང་ཅ་གསུམ་དགས་པའིའོལ་གར་བཞུགས་ས། 1 ། 
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༨༧༥ འཚམ» ༠༧༡༡༩༠༨ 


¬ ༠༡༤༨ ༥༤༤༤ ༦༡༨༨༤༨༡༧༩- ༠༨ ༠༩་༡༡༤ ༧༡༩ ༠༠ ༧ ༡༠༡༠ ༠ ༧ ༡༠༥ ༠༦༠༡ ༧༠ 


ཊབའི་ཚོགསྨ་རམས་བག་གེ་ཡུལ། །གངྭག་བུགས གཉིད་ཡང་ཟབླབ་མའི་གེའོ། བློ ངོར །གསང་འདུས་གཞུད་དང་མནངག་གསུང་རུན་ 
| (¦ །བཞྲེན །སྤལ་ལེགས་པྲང་མཛེསུ་བོ རྒསལ ོད་ངུ་ཚེངས། །དེ་ཡང་བཀའ་ཅེས་ལས། བཱྨའ་ཐུགསུསྒྲབུ་ཐུགས་དྲམ་ཁྱད་འཕགས་ ོོ _གཙོད་བཏན་དགོས་བྱ་ཞླུན་འབུར་ཐུགས བག གཏར་ 
སུ ལཿ ཐཱབྲཾག་གནཱམསྐས་ཅནྱཾ་བྲ་ག་ལ མཆེས ཤྲུགས་ཐ གཉེར་ཝ་ལསྦ་དྲང་འཐགས་འདེ་བོེ་ ི་ན་ང་ཡྭི་ལིང་དོར་མེག་འབས་ གྭཐྲ་ཐག་ཡིནྡ་འཱཾ་ཙང་ག་དཀྱེལྭ་དྲུ་ཆོངསྔ 
ཅཱ 












764༡ 


ཟོ ཊཾ མངའ་བདག་ཆོསྦ ་་པ་བ་ཡོང ་ཝའུབཙནྱི་གསུང་གི སྤྲཡ་ ཕྲགརུཆོས ༡ དབདྱ་ཞུག་གེས་བནམ་སག བསན ེེིགཉིརོད་ཅི་བཙོབ དཉདལས། ཟི བླ་ཡོགསོད 
¡ འདབས་སྒྲབ་པའེ་ཆོས་མང་གྲི དང་དང་དྲེར་ཡེདྲག་བཆོས་འྲིད་ན་མིཿཿ དེ་གདཞེ་ ནླ་བ་ཞའི་ཐུགས་ཕྱུབ་སྐེར༔ མཐདབག་ཡིནདོ་སིང་གི་དྲོལམ་དུ་ཚོངས༔ ངོས ཞེསླ་བ་མའི་ཐབཞེའ 
༡༤༡༧༢༤༡༧༩༠༤༧༧༤༠༨༠༡ ༢༤༠༠ ༤༠༧༠༥༧༡༤༡༧༧༢༠༢༧༧༡༠༠༩༠༧༤༤༧༠༠མཚ་༠༠༠༠༡༠༠༧༠༠འ༠༠ ༠ ༠ ༤༠༧ ` ༽ ¥ རཞའ་ ར་ བ་ག ས་པ་པ ཁ་ནི 


གང == =¬ -=༤༨༤ངོ་ངའ་ང་ད་་འཇ༤ཆ༦༤༧ར༦༤༧༤༤༦༤༢༧༤༤ ༤༢༤༤ ༤ 577 འཚངས འངང༦༧༧༧༤༤༤༥༤ ལུམ ཆ་རའི 
༡༥༨༩༧ལ༧༢༧༠༧ར༢༣༦༣ཇ་༡༢-2༤8༩ 

















- - པེ 
ག་ཁ, སས ་ཏ་་ག་་-ཁོ་ར་ 





ལྦུ ~~ - ----- = 
དུ་བཞུགས པྨ་རྲམསྦ་སིནདྲའས་མཆོགྲ་ཏྲོ་གུར་པྲ། ཇྐེསྐདད། འདོ་ཀུང་ཀུནྱ་བེ་མཐར་ཐུག་པཿ ཐུགས་ཁྐུབ་གསང་བའདས་པ་ཡན༔་ ཞས་གསུངས་པྙལར་ཐུགསསྤྲབ གསུང་བའུདུས་བའ་ཞོ་ནས་ལྲའུ་བརུད་ པད ་གསུལ་པ་ = 
;ཨཁ་བཀང་ཏི་ཆེས་བྱའི་མཆོད་པའི་ཞུས་ལྡན་ཆོག་ཞིགས་སྐ་བཞོང་པལ། སསྲསསནགལཿ ༈དཔལ་ཝྲན་གངས་རྒྱས་པ པདདྨ་པྷཱས ཀུནམཁེན་ཡཾཤེས་མདོ་ དཱ འཛོན་པྩ༔ སངསྦར་སཱ་ ཨཤུནྱ་གེ་རང་བཞིན་ཅནྱ༔ དོ ¡ | 
དྲ་པདྨཱ་རལ་ལ་འྭད་དྡ་ བསདནམས་ཆོགས་ཛགས་བརྣ་རུབྱ་ཡཾ། །སྦྲབ 'པའི་ལསྭ་ ང་ལ ལུ་བཧད་ད། ། མནའ་བ ཡྱོནི་དྲང་མཚདེ། །འཇབ་བྲབས་པཀང་བླསལ་མཐཁྱྱཧས་སོ། །ཤེས་བྱུང་བའེལས་བྱང་དང་(། 

༧ ×× སི་གསྲུལ་ཡང་བྗའེལ་འཕོདའ་བགས་གའ་་ དྲ་ལྷ་སང་བལས་ བླ་སང་པནྨ་དྲལ (ཡེངསྡུ་ཚོགས་ལས་ཤོ བླ་བང་དབས༣ སལང།ཀ ཀྱིངང་ནཱས། ང་ཡིད མ་འུ་བླསསེས ཏཾ བ་བའ་གྲ སུངས་པས་དཀརགཏོ༽ ཞེབ ཤཿ ༥ | 
ལ། ད་ཡ་ཁ ཡའ ཤེས་ཕྱངས་མལ་བསུར། རྫམི་བ་ །ཁུ་ཏི་ས་པའི་ལོར་སྭ་ཕྲ་ུཿསམཐན་སྱན་དྲང་ས། ལེཔ་ཉེས་པན་ལཱ་འྭ ཨ་ཊཱརྲོ་བུཁསརྦཧྷར རྫུཾ་ཨཱྱ ཡཱ“ སཱཧཱ། ཤིས་ལན་གྲསུམྱྱིམ་གཏོར་མ | 
[ཡུས་ནས། ཇི ནྱ་སེདཔང་མཛད་ རཿ །བད་གནྲི་བདྱ་རུབ་དེས་བླམཔ་ཕོན། ± བདགྱཡིན་ཡ་གཏོར་མའབུལ། |ཧ འདེ་བདག སློང་ཕྱི་རུདུ་གསལེ། དར ་ ༡ ཡེ་པ་ཉིས་པར ༈རགཆུས་འང་ ཟབ་ ( 













གུ 











ས་ཞི མ༽༩ བང་རུག་བའ་དྲུ་སུབས་སྭ། 


འ 


~~ ༡-༤-༨༨༤༥༧༤༨༨༡༨༨ ༤༤༨༤ =༨༧༡༨༢༠༤༨༨པ༧༨༤༥༽༥-༧༠༤༡༧༢༠༤༣༧ཟ༤ཛ༢༨ ༠༤༨༢. `“ 


གེས པ་སེམས་བྱདད་པེའི། སེམས ་པཉྱདྲ་འགྲོ་བཀུ་ དོན་དུ 


; བྱབྱ གསྒུ་ལུ་ང་མཚ་མས་བཅད་པན། གཅིདབཟོངམལས། ར་ན ནླ་བྙ་དད ཡདགྦ་དར ལའ ཞའུ འགྲི ༣མས་ཧེཿ་ཐུ་ཏ་་། ལྱྱེསཿ འཆོ གྲུབ་ནགཟོད 


འདྲེན་པ་བྲདདྲ་རཚོགསཿ པདེ་རུམ་འདུག་གཞན ནད་པ „ དན མས་གཅོདྱཀུ་ཉུང་ས་བས་དང་བནྡས། རོང་གཏར་ ད་ལས 


བའི་རོལ་མཚེམས་ལས༔ སུ་ཡང་འདའ་བར་མྲ་བིད་ 


༈ཡུ་གཤྲེགས་སུ་གསལ་ལོ།། དྲ་ནས་དང་བྲ་ཕརྦདྲ་འླ་བོ་པའེ་ལའུལ གསུམ་ལྲུས། དཱ སྭཱ་ཧཱ མཆརསཱ་གཅོ 
ཤན་ཐགམན་སུབས་སེབས་ཛད་བ དངན ལྡེསབཅསེཀི སྐབསའཇུགཱ་པ་བདྲེ་བ་ ཡིནནོ།། དང་ ཉབས་སུ་བགྲོ 






ཉ པོོཡཿཧཱཾཾཿསུ་དུ་ད་ཝ་ཌ་ཁོའྲ་བཛྲ་ཁྲོཧྱརཀཱ་རཏཱདུཾ་ཕཊཿ ལཁུསཉིས་པྱགུབ་རས་ལགསུབཀྱི་དང་པྱ་གབརས་དངོསད། གོང་ས བཀླང་བདང་འབྲེལ་པར་སྟགས བུ 


ཀེ་རེས་ལཿ 
༠ ན་མཾཕྲམ་བད་གྲ ཤགས་འདུས་པའ ལྟུ རཀྲན་རོག་གསུམ་ཀིརང བཞིན་ལྔ། བདག 


སཱ་སཱཾམཨུ་མཛད་ པ་ ཁིད་དུང་ འཕལ ་བེ པའསྲབས་ལགས་ཀྱར་སྤྲལ ་སྐུ་ཆོས་ལྡན་པའི་ 
བླམཐད༦ྒྱཝ་པསྒྲབསཞསནི༔ གང་ལེ་གང་འདུཝའཕེན་ལགཀིས༔ འཤོབ་བླས་ལབརུདམ་། 

དཔད ་ ལེགཔར་ 
; དེ ཡྤནས་དང་ག གཿ སསོད་སྤའམ་ཡཁའ་གདྱང པགགས་འདུལཁ་ བཱ 
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ཉལ་བ ད་ལ་འ 
ཆ་པ ཆགཆག་གདབ་པ། ཐིགཅེནྭ་ལུག་གནས་བིག་གདགདདྲ་ཅེལ་འཁོར་འུ་བབུམད། ཟླམ སྒུ་འབག། ཕྱི་ནང 





བདན བཀ་ཤིསྔ་ར་ས་དངད། ཟླྲྲོམ། ཟླརྒས། ཇ་གང། འཇག་ཏི། འདམདེས། གོན་ཏྩུནཾ། མདྦཾསས། ཚ་བ་གསུམ པ། ༥༡ལྣ་ཞེད། ཐང་པ། ཚམ་པ། སི་ཐེག 





ྷ སུ་གཞུང་དད་ལསྭ་ཤང 
ཛའཚ་ པེའི་གནདྲ ཀྲི་རོལ་པའཕྲུལ་ཤེ 
ཾ ཛཛཿདནཱ་པཱ་དང་ འགིས་འཛིན་ཆེན་པརྡོ། 


སྐྱན་རྣབས་བྱངས། །ཡེར་ །ཡསྦ་དུངཡལམེགོ་ལེ། །རྒྱེད་པོ 


མདོ  ༧ཆོདྡ་ངས་བནྩོ་ས་པ པ་པ་མ་གང་གིསི་ཡུང་ཡང་། ཡུས་དང་པ་བླནམས་ལ་གསོལའདེངསྱཀིཚོག་གལཆེབས 
ད་པའབགས་སྒུབ་འདུའབལྲུའི་ ཤངས་པ་དང་བནས་དག འདོན་ཚིགས་ཅདའདེབ་་ས་ ་ཨནཡངོན་པས། ཨི་སྭཏཱ་ཝབྲི༔ ཨ་དང 


གསུངཆརདོ། ཧཱན་དཀ་གཉོད་གསམ། ཚེ། གཡ། ། ཇྔ། དྲེལ་ཐུ། ཧུ་ 


ཀྱིད་པུ། བླ་པ། རེན 


མ་འ ཧཱི ཇིོར་འ གོས 


བཅུདྲ་དན་དཔའི་གླངའྲོས་མཐང་བུྱསད་བཞྱི་ཤུག་སན ཉྱརཔྱ། བྡནརསབྲས། ལོརཤུ། རར མལའང་བརྟེན རྟེན་དུ་རང ཞིང་ས བཅདྱ་ཁི་ཛག སདབྲིས་བྲ འས་ལག ཞྱི བསྡུ 


བྷ་ཏེར་དཔད་གནདི་ཤོག་གཅིགས 


བྷ 
ཡ་ལས ངོ་བའེནང་། །འྭབུ་གྲུམ་དཱགསྡལ་ཡད་ཡྱུཔ་ས་བོན་རྣམས། འོག་ལས ་བདུ་དྲ་རྨི་ཝཾ་འང་ ཛུ 


¦ 


| 





་ 








) 2⁄༤ ༄༅། ༈༨ྭ 


; འའ བསརོད་པའི 
ཛཿ ¡ཛྨ་ཧཱདཱ། རི ་ོ་ (© 
„; ཨཿཡནི་ཕཊ་པོའི། །རྨངསུ་པ རྡུནའཁང་ གསུང་ལ་པོན་པ (སཿ ལ་བཀུན་མཆོད་ཡེདུན ནེན 





ལོ ཅོོ ཁ འོ དྩོ 
ི་ ཙི་ལའོསྒད་པལྟ་ོ དོབལཏུ་ལུབ་ཏིྱུ་ཏུསམ་ཡ། 


ཟླ ཀུམ་འདྲས ་པཱས། ཤགུདུདྲའི 'ཡྱེནང་གསང་བའེར་པ་བྱཧོད། །རརེན་ དང་ཡནའགྩོ་།བོ་འདུས་པའ། །ཤེ་ཤཾས་ཝ་ཡི འུང་བཞི བཞླིནའོ་ཡའི་ཕཱ 





ཇིའི་རྗེས། །ཤྲིད་ཞི་རེའ་ 
༈གོས་འདོདར་བསོང་ སྐེང་། 





ཡོང ་གཱི་ཏྲི་དམར། ༈བཅིཔའི་བྱུའ། ཡུང་གནསམའའི་གསང་ལས་དབས་པའི། ། །ཧང་སམས་དམར་པོའི་རང་ 


གསུལ་ཤེད་མཿྒ། གསུལྱ་སད་མཚོནོ། །འོདབུསདོསད་ཀླ་ཉ་བ། 


རམས །ཤང་སེམུས་ནྡོ་རའི་ རའྱི་ྕར་པཔད། `÷ 






རཿ་བརྨ་ གག མནར་ལ་ཡཱདྙ་ཨཱ་ཧཾ།ཧཱཿ¦ རྣུ༣མའ་དླིག་ 
ཧིཿ བསྟར རར ་ །ཆི་མེད་ར 

༢ ༣ འོད་འགས་ཝཇ་གཞུ་ ལའཇུས། ུགགསམ་ི 
།ན་བའི་འོད་བེར ཉྟབུདབྱའི ཙལ རྒསོདྱ་རཱགས་རེསྦུའུདགཏོར་ 


དྲ ༢" བཟང་མཛེས། །རྒན་རྣམས་“དོད་བྱ་དམརྫས་བཅུ་དཆེའོབོ། སི་་་ལེའི་དང་བཤནའཔ ཡིལ ཕར མངོདལེལ་ བ གསུ་བཀོང་པ། རཏཱན་བྲ་ཟདཿ 


པཤིན་རྩརབསོ། །ཉི་མ་སང་གི་གཟིལོདྷ་ཝ་ཕུད་འབད། །ལེ་ཏོགཔོཿཁང 
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༤ རོ ་ཆས,འས་མང་༡ ༡༧༢༨ 


[ སིདུང་ཆོས་སང་གསལ་བཤོས། །སེལ་སན་འཛིན་པའི་མོཿ དྱལ་སག་ཝེམ་ཅད། ཏོ་ག་སད་རང་བུདྲ་ལྤས་ལས་༢ ཡདསྤ་ཐུཔ་པའེ། །ནང་ཤཱོད་དྲུ་ འོང་ངསྦཀྱིཉེན་སྱོད་ཆོགས། །༣ཏམྭ་སོརྡཾཧཿ་དུག་དགའ་བཱི ཞི་དབ་སལ་ 
རཾ །གསང་མཆོང་བདྭ་སིད་བུད་དུ་འཇུག་པརྨ་སུར། །ཊཱཾཿཧཱཿཧཱོཾ་པཱཧྲ་། རཱ་ངེ། །སཱ་ལོ་ཀཾ། གཱདྡཾ། ནེ་ལྲོང། ཤྲ སཐ་པཱ་ཇ་ཡོ་ཨཱཿུཿ ཏུ སོ་ཕིསྦཧ་བཾས རྭཀསྤིའུ་ཉི། མཱ་པྭུ ལྒོས (ཤོ ཿསྭཧཱཱ་ཕྷཾ 
ཛ་ ་ཁ་ པྭ་ཛཱཧྲོ༔ ་སྣད་རཀ་གཏོར་གསུམྱ་ཀེ གྱི་རྒྱ་སྩད་བཀོལ་བ་སེ ཨུགས་ཅུན་མོདདུ་གོས་བདང་སའ་དྲའི ས་བསལྡ་ནཔེས་མ་འྲངས་ བར་གནད་པ་སོ་བོའ་དམིགསའར བཡུ་དགོས་སྟོ། རེསོལ་པཔ་གའ། བྱེབ 
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བྲེལ་ཡོའ དམ ་ཨཁའ་དྲགོ་དགོངསྟ༔ ཁིན དགྲད ་བཱི་ས་ཨི་ད མདགའནུ ་ཙཅཿ་མངསུ སྲུ་སིབ་བསུ་བྲི པྲས ཝམ་ས་ཆགས་བགྱད་བ་མཐལ་ཁང་བྲཤགསཿ བྲང་སས་ འ་རྒྷཱི ཐཡེ་གེས སྩཨཚག འང་ ྲ 
གཉཞདྱ་དྲུ་ཐཱ ཆད་པ། གསོལ་གདབ། དབང་ པཞེ བས་བ གསུངས་པ་ལས ་ཡན་ཁོན་གཙོ་ ཙབར་འདོན་དོགལཆེམོདོ། ཤའ་འཆམསེ ་སྒོགས་རབ རོ་པ པའྲ་དཱས་ཆདྲ་ཝཱགྱཏྤཾའི ཊལ་འན་པ བབཏང་ཧཉིསསེསཱ ¦ བཞག་གོ། 
ཤར་ཡང པྣང་ལ 





¡བཾ 
ྨ་ སུམ་པ་ ་པེ།ིང་རིམ་ཕམ་པྲའི། གཉིན་གྲའང་ས༢ ་བཤག་ལེགས་པའ་མངོན་ཞིང་། སྤཡརྨུ་འོས་ལྡན་བས་གྱིན་ཐེ་ཧོད་མ་བསྱེད་པར་གསུངས ་པེ་འྷངྣ་ལེད་པ་དད་པྱདྨ་ད་པ་སགོའྱལོ་བཏེའ་ཆོས 






















༄༅། 
འགུར་དྲོ་ར་ས་སྲསཿ བྱརྡཱ་རཱལཱ་ང 'པ་འདྲི་སདྱ་སཱ། དང་བོད་རུས 

ན་ཀླརལ་ཁུབ་པ་ཡྤི་ དྲར་བའྲིཉིདྡ་རིཿྲའ་པ་དྲས༔ སྟིད་འིདྷ་ཝིདྡ་རའི་དང་ཏིད་ལྭས བོ་དྲོན་དཔག་ཚདྱ་རིད་པའི་སླད༔ ལི རིགས དོ་དབྲག་ སོཿ 
བའ ན་པ་པྭ་ལཱ་བུའི་ནང༔ ༈ དབུག་ཏི་ཟ་པླདའི་གདནྱ དོ་རེགནས་འགུན་དནོ་ཇོགསྣ་སྔང རྟ་མིན་དད་ཚན་སུ་མདོག་དམར༔ ཚལ་བཅིག་ལུག་གེ་ 
གདརིུ་ཞུག་ རྩོ © །ན་ཐདྱ་པྭ་ཨབ་པཀང་གསལ ཟུ་ས་པའྱི་ཧོན་དུགབྱའོ པྣ་མཱསཱཿ གཞས་བླྲ་པ་གཡེན་ བཏྐད་བདུབཞི་བྔར་པྲ་ ཉིཊྷ་པདེ 


།དན་པའི་གསལ་འདབས་སུ་ སོད་པ པུ དསད གརྒྱད་མདོད་བཅུས་ བུ་སོའི་མདོནཏོགས་དང་བླ་ ཞས་གསུངྱ་དུན་ཐཱར་ཁ བཀངབ་འདི་ལུན། རཿ ཆོས 
'ཨཱད་ཧོདྱ་ ༢ ས་པཆ༔ བློ་འདྲས་ོས ཨཿ གྐུ་མི་འགྱར་པའེ དེད 


ལེདྱཀི་ཏིདའདོན་བྡོམཿ ° བློ་བྲལ 
ི་ོ ་བངྱ་ བདར ན་ཅིན་འབདཤ 


བཏའ 


དཔུའོ གཟུབ རྟནགྟོཏྟསད་པོཔས་བྱང་ 


འྱབད་ཞིད་བྲརད གཡན་ས་དོ་ 


་དེ་ཡ་དང་ཉེད་ལས༔ སཿ 
ཕྱག་གཡས 


་ོ་ ཆ 
ལུགས་ལེབ་འདྲ་ངི་བེའི་གྲྭས གྲ ཕག་ཞལ་མདེད་བ་ངུརྨ་བྲ་གགྲ གཙིའྲོ་རུལ ཨག གངལ་བའིམ་དཔུད་ཀོདན་བཞུགས འོད་བདྡདྡོ་རའི་ཚཚ་བབ ཧཧིཌྒྱསིགྱཙུག་ཏླེ་བའི་སང༔ དྲ་གསང་བངའ་འབལ། 






773 





ནཱ་རོ 


ུཔཧཱགཧུའུ་དཀུར་ཨུགཿ ུ་ཕུ ནྡོ་རེ་བླམབྗ་བྷམས༔ གསང་གོས་བབབའཆོས་གོས་དམར༔ བདྲའུ་སྲོ་དར་མེ་ལོད་མཚན་ ཉནརྱནམཐུལཧུན ལྭ་སུང་བུགས༔ དེ་ཉེད་གྲནས། ནས 








: ཆེད་བྱདཱ་ཞོདྲ་པེད 


རུ ཆུ་བའིགསསན སྣུ རདྲ་རགླིབ་མཱ་ ༈དཔའི་རྲོལ་ ཡཐིདྲ་ཟགྲ་གལ་གྱའིགྲུ ་བྫ་ ་པྱ། གཅེད དོག ཧྭསྤྱ་རན་ཅན ཕོག་གཡས་རོ་རྗེ་བགས་གདའིདུནཿ བྲཱཡ་གོ་ནདི་ 
བས ཀྱ ཨམ པ།ཉ སྭ་དྲོརཾ་སཱ་ དབོང དོ དོངསཡསདའ་རོ་སུས། ལ་ཇི ཡཾ་ཤྭསཾཔ།ཁའ་བཱ གྲོབོརྱརལ ཧི རོས དདམདགྲད་མབ་སྦྱཾ་ར་སྦ་ ་ཅེན་རུསྦྱ་དྷན་ཉོད་ དན་ ུུ 
ཉེ ཆུག སལ རག ནུས་ལ ཀ་གཡོནཐོད་པའི་བདུདྱ་ཅི་ཉེདོ༔ ཞབས་བྲའིས་ཡུབྱི་ སུད གོ་དཀ་འཔས་བབ་ངངསཅ ས་ཐུལ་གཿ་དྭས་འྲོད་ཞུན་བས༔ ཁོ་དྲ་ཡུག་ 


ཟད་པར་པྲ་ོམཿབདག་ ཅད་ཆེན་དོའེ ཡི་ཐུགས་ཀྲནས༔ །འོད་ང ན་དགའ་པེ ཧྱའབྲེསུ་པས། །ིབའིལས་མཛད་ཐོང་བབྱ་ཆ། །ཧུ་མདག་དཀར་པ་དད་དཀད་གསལ། །དྡརཾལུགྲསྭཱ་ཀླཱ་ཊྲ་པཔ་བྱ་སམས། །གདག་ཏིད། 
དསེར་པོ་སཱ་འཕྲོས་པས། །རྒྱས་པའེང་ །སྐུ་མདོག་སེའ་པེ་དོའ་སཾར་གསོལཾ། །འིན་ཅེན་ཞགས་པཌ་པྲིལ་བླསམས། །བདག་ཉིད་༢ །བོད་ཟར་དམད་པོ་ཨོའྲོས་བས། །དབང་གེཿ །ས་མདོན་དམར་པོ་དར་དམད་ 






༽༣2། ¬ །གསལའེགསལས་དབུ་བྱནྱ་ཧུར། །ཨུ་གསུའ་ཐྱགས)ི ཉེའུ ཧེན་བླ་དྲབས་ རད། །ིཨིན།པཝཡེད་བདྲ་དོགས་ཤོག །ལའུ་གྲསུམ་པ་ སུནདྲང་བ་ལ་གསུམགྱི་དང་པོ་སྤྱ པོ་སྱན་འདྲན་པ་དངོས་ཞེ། གཤུངངསོ། 
རཾ ལ་ལྭ་ཟིལེད་སགསྦྱ་ཧྐས པར་འདུག་པྲ་སུལ མུ་ཧ་ནང་ བསྔུ་ཏིན་ བདེརམཛད་པ་དོའི་ལ་ཚད་ བཅིང་འབས་པན་ ་བའདྱེ་ལར། ཧོཿ ཐེནྲ་གི་བླསྲལ་པཔ་དྭང་པོ་ལྔ་ ཨོོན་ཡུལྱ་སྱི་ནུབ་ཧད་པཚམསཿ །སྨརགི་སཱདཱཛང་པོ་ལྔ་ 
༥།འ མཚོན་བཆོབ་གེ་ད་ དོས གྲུབ་བརྟེས༔ པྨདཔྱཾང་གོན་ས་ཞེས་སུགགས -ལཾཔོདངད་མཁའ་འགྲོཚང་པས་བྷདའོ : ༦ ཉིཿསྦ་སི་བདག་བསྲབ།ིཿ བྲན་ཧྱསཔ རླབ་ཕྱིར་གཱཤཾགཾས་སུ་གསལ༔ བསལབཚལྱྱེང་ ར་ཁུད་{ 
དཱ ཡོཧཏན སབོས་ ་དངོསྦ་གུཔ་ པཡྙཆེསྩཿ བྷ རྨུས་ཐཱ་ཞཾས སུ་གྲ་གས ེནབྱེས÷ རཱགའ་ཀྱའེ གནསུ་མཆར།འ་ ཐམས་ཅད་མིན་པེའ་དངསྲ་བུབ བཅྭ ཤྱ ,པོ་ཝཱན་ཐཅེགསཾ་དཱཿསྦ་སྭ་ཐཱརསཿ ཆིས དགའ་ 
དུད ལལས་གསུམད དཔང་མྡུདཱ་དངསྲ་བུབ་བསྩ སླདྨ་རལ་པོཤེསྲ་སྦུ་བགའཾ ཤིརྦ་ཤྱེས༈ གོ་ཡ་གྲེར་ ཤིངགྱི་དབུདདུཿ འགྲོ་བ་འཾདུལ ་བའེ་དངོསྤ་བུབ་བྷརསྤ་ ཉེམའདད་པེདཱསྭ་སྲ་སགས༔ ཤིནགྱིས* 
བ་ཧོནྱཾ་རལ་པོའ་ཡུལ་དཔུསསྤུར བདུད འབུལ་དེག་པོའི་དངོསྤ་ཐུབ་བྷརཱས ཤཀྱ་སེད་གཞེས་ཡུ་གྲགས༔ ཇིའོ་ཧིས མགྱཧ་ཡྲེགོང་ གོཁེད་ད་ མྨཉྙབསའུ་ ཡ་བའི་དངོས་ཐབ་པྷཏཿ སུད་གྱེས་སླཾགཅེས་ཨུ་གྲགས༔ ཉྱིན་ཧིམ། 













ངི 








„ལཿ སྨྲབམཆགེ བདག་ལ་དབང་བཞི་བླས་ྱ 
ཉིཀཏལ ་ཡསྤ་ལ་སྔ དཔང གྲི་བལ་པྟོ་ཉོ། པལ རྡར དོ་རེ་ཕག་མོ་ཡུབ་དང་བྱརསྤྱ་ དངསྲ་ཐུབ་ 
བྲ། ཤགས་སུགསལ༔ དཔའ་པོ་དཔའ་མ་བཤགས་སྲ་གསོཿ 


གསོལཿ བདུད་འདུལ གང་བ 
ལ་ཐོནྡ་རུགས་ཝེམས་སྡེལམཿ དྲ 





ད་པནྲ་བདྲདྲ་རྲུ༔ གླ་ལན་གདྦ་པེདྱ་དུགས་སྦ་འུགྷེང 





།ིཉ་ཀ་ཙད་ཨུང་གིའི ཤ་བས་ནྲ་བུབ་ཏཱ༔ དེགས་བཚར་གཅོད་དངོས་གུབ་བླརེས ྫོར་སོལདཅོསོ་ཡོབགསཿ དི † ཧིཿཡུལ་གྱིམླེངོན་རྔ་ཡབླིང་ཊྷ .ཟུདས་མདག་དཔ་ ལྱདཔོའི་རླེ་ 
“ པཱ་མཐནྷ་སིན་དངོས་བུབ་བྷརས སློབ་དཔོནོ་པྱ ོད་པླ་འབུངགནསལ་ ད་ཐོད་འྲཕདྱ་ཙུལདྲ་བགགས༔ འོ ཤར ་ སླད དང་ག ིེོིི་བིསས གྲས་མཆོག་འི རྲབིནསོབ་ 
་དད་འགོ་འདན་བར་ཆད་སའ མཆོག་དང དྲ་བླར་མེངཾ་དངོསྔ་བུབ་སྣེལྔ ཙིདྱ་་བོས་དང་ ཅཱན་པའ འཇབ་དང་བྲཅས། ཧཱཿ བདེཆཾན་འབའ་ པའ་ ༈ 


གཤེགས་སུ་གསོལ གས་བཞི་ མཆསས་བརྒྱང་གཞཡ་ཡས་ནཱསཿ དིགས་བཞེ་མཁའ་འགྲོ་གཤིགསུ། 
རུལ་དག་ དཆེན་པོའི ༢གྲནས་ བྱན མཁའ་ཧོ་དབའ་པོ་མལསདང་ད གསའ ནཆས་ཉོདབྲམས་ཧད་ཕྱོན དབུ་ 
ལསྟེན་མང་པསིང་ལི་ལི 3 རཆལོཆམང་བྲཁོལ་ལོ་ལྕོང ངོལ་རཔང་པོདི་དངོར༔ དཔའ་པོའི་པྲོ བདྲ་འྲེགས་སྲེའིལྩ་ དབའ 


བླདཤོདྱིགཤལ་ཡུསསྤ་ བྲུབ 








7༡༥ 


















--” =ˆ 








ཧཱ །མོའྲི་གུ་ལནྭ་ཀྲར་ྲུ་འྲ ཡེ་དབྒལཝ་ངོགས་ཡལལཁལཿ མ།ཁལའགོ་མཆོགས་ཐེབས་ས་ཐིབ་ ཆས་སྐྱོང་ལས་ 

ཊཱ ༼ཐིབས་སྭ་ཐིབྷཿ གཡོནནཿ་གྱོ་ཧུད་ཐབས་ས་ཐེབྡཿ དབལ་གྱིརུ་མཚོན་ལབས་སྲ་ལབ མཁའ་འགོོའི་བར་སྐད་དེད་དརི དབའ་དོའེ་བྲང་ དཱ ནེ ཨཱུ གནའ 

„ ¦པརྡ་སྐད་སངས་སང་༔ ངིནྱ་བེས་བླརབ་ཕེར་གྲ་ཤགས་སུ་གསལ༔ གཉས་མཆོག་འདྲང་བོན་ཕཾབ་ལྕ་ སླྲགམཆོག་བདག་ལ་དབང་བཤོ་བླ་སུན་ པགསས་དང་ལོགའདན་བརྡ་ཆད་སལྔ་ ,མཆོག་དད་བུ་ནེ་མང་དངོས ་གྲྲ 

2, ོལ༔ བརྟན་སྒབའལས གསུམྱ་ཧིའཛབ་པལཚོག་དུན་བླབས་པསྲ་བན་བབྲསཀྱི་སྔ་བོན་པར་བསྔས། བཉ་བ་པའོགས་སུ་གསོལ་མན། ཧང་གཏིརྡ་ལས། ཧཱཾ) འནྲ་ན་ཕོ་བང་ཉསམས་རྲ་དགའ༔ དུ་དྲའེདྲ་གཞལ་ཡས།] 
ཆེ ཤསྭསུདངརྲ་པ༔ གྲུ་རུཡེདས་མཁྲེའ་འྲགོའི་ཆོགསཿ དྲསས་དངྱ་པྱནྲ་བེས་བླར་བྱ་ཡིརྲ་སྙནགསང 


¦” 
་ 
ར་༢,¦ ཏཾ 
ཇུ 
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གྱ = ཉརྦརླ་ར ཅུད ལ་ནད ཧཱོགྷི་སངྱ་ཀཱ་དེ་པའེའྩི༔ ཕྲི 
`] 


ལ 


ངེ ་ཱུ ནེ སྲ 
བླད་འདབ་བཞིམདངས་ར་གསུལ༔ ཉོག་མད་དགདན་བརདྲོ༔ ཁྭེ་ཟཱབྦཾགས་པའོད་རེགསལྱ བཞུགས་པའི་ག 
བའེདནོ་དུ་སུ་བཞུགས་འཚོལཿགུརུད་ཕྷ་ཚ་ྲིནུ་ས་ཡ་ཡྟཏྤི་ལཱནཿ གསུམ་པ་ཕྱགའཚལ་པཉི། རད 





ཧྱིན་ལྗི་རྩཾ༔ ( 
¡ད བ་དེབསའསད་ གསུང་གགདམསས་པའེ་གནད་བསླགའཚོལྔ་ ཐུགས ིདགོངས་པའྲེ་པོདྲ་པ་འཚོལ༔ འགྲོ་ 





ཛའ 


དོརྗཾ་སྤན་སྡ་ད་ཀ་འཚོ་སཱལ་ཨཱཿཝཿ བདྡ་ལོང་གཉེས་མད་ཐབས་ཤེས་རྩོཿ ཡབ་ཡུམ་གཏེས་མདྦ་ཐག་འཚལ་ལཿ བྱད་ཡད་རཱོསྨ་རམ་པར་དྭག རདྭ་བུངྲ་བུགས་རྗས་འྲགོ་བའདལ༔ དངང་ཆད་ཏམཚོག་ཡབ་ 







ཡུས་ལ༔ གདའ ཡདྭགས་པས་ ག་འཚལ་ལོ སྣང་བཡབལ་སང་པ་བོལ མཁའ་འགྲོ་གིང་ལྷཕཤོའཚོལ་ཁྱའ ཤཐམས་ཅད་ཆོས་ཀྱེ་དབྱཏས་སུ་འོལཿ ཆོས་སྲུང་ཚོགས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ལྡྡ ན།ི་པུ་ཧོའ་ .པཉི་ཛ་ཧོ༔ 
བཞི་པ་ནྭ་ཅད་པའ་ལའ་ཡ་གསུམ་ལས། དང་བློ་ཕྲི་དླང་གང་མཆོད་འབུལ་པ་ནྲ། གཞུང་དུ་མཆོད་པ་སྣོར་འགོར་མཛོདྲ རིང་ལསྤ་བྲང་དྲ་ཆོགས་སོ་ཁོངས་སུ་བ་ །ྱང་སྱུལ་སྒཆོས ཁྲན་པའྲེ་པཐ།ཡནྷ་ཕར་ཡད་སྐབས་སཱ་བབས། 
བས། ཧཱ བླ་མ་ཡེངམ་མཁའའགྲོལ༔ ལཝ་ཇས། ཡིམ་ཆོད་འྲ་བུལ་དྲའེ་ མཏོག་བདགྲ་ ོས་མར་མྲི་དྲཾ་ ཞལ་ འར ༨ ་‹ ུ མཿ ས་མསི་མམ ཏཱ 
, ཧྭ ཟླས མལ འི་དྲིང་ཨི ཡ་རྔསཕྱམཆད་ བུལ་ངའྱི་ ཉྭག་དྲང་གྲ་པ་ མདྦསྲེདྱ་ ཤལ་ཟས་སེལ་ལྟན་ཡིད མུས སན་ཤེང་ས ཐུགས་ཀྷྭ་བཱ་ལུས་དང་༔ ཞལ་དང་པན་དྲ་མཚད་པ་འའབྲུལང 
གུརུ་ད་ལྔཌ་ཀྲེའུཿ བྲུའེ། ཇྷུཔ། ཡཱ་ལེཀ། བདྡེ། ནོ་མི་དྱ། ཤྡ་པཱ་ཛཧཾ ཧྲཱིཿ བླམ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོལ༔ འང་བུངནངམ་ཆོད་འདུལ་པོའ༔ དཔེང་པརྡམ་ཝྲཾའཾ་མེ་ཏོག་མཆོད༔ གསུར་ཆན་བདུག་ཐོསྲང་ 


༄ང། 


གཞུང་ལུཊ། ཨམུཧོ། སྙའགགའགྱུར་མུད་འཕྲིར་ལས་ཚོགས༔ རངྭ་བཱང་ཐཱགས་ཛས་ཁྲགོརཱ་མསྦཾ་སེལྷ༔ ཡེད་བཞིན་དངསྲ་གྲུབ་ཆུར་འབེབས་པའིཿ ཐོད་འངྱ་ཚལ་ལྭ་ཕག་འཚལ་ལོཿ ་ 
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བཤ“; 














དུག་ཝ་ཡེ་ཤེས་ཝདུ་མཆོཿ སྣང་སིད་ཡཱཧ་བཞེའ བོད 





¡ སྐེལས་ད་ དམར་བད་དའྱེ་རུན༔ 
£$3་ འགི གསི ་ 
ས་དཔ ཙཛྫས། བས 





སྐེ ་ །ཡིས་མཆོད་ ཞུན་ར་སང་གས་ཡད་མད ཨམོཆོདྡོ༔ ནོའི 








།ཕྲལ་ཀུ་པདའངྱུང་དོ་མོ་མཁར་བེནཔ་ 





བེ བུ་མོ བདུདྱ་རརཆིན་ཐལ་ཐས་མཆོདང ནྒོངྱ་གིད་ཐོད་པའི་རྲ་ལས་མཆོདཿ ངུག་གསུལ་སུ་གསུང་ཐུགས་སུ་ཡོངརྒ།། 


ཡེ་དམ་མཁའའ་ཐོ་ལྗ གཏཉིས་མདག་སང་མཆོད་འབུལ་བན ཡཔ་ཡུམ་གཉས་ ཡདྲ་མཁལ་གསང་ལསྱུ༔ 


ཀརྣཝ་ཧཱ་སྭདྦ་ ཚ༽པ་\་ ་ 
ཁེར སྲ བས་འ ་ཡཱེརཾ་བཞསསུ་གདའཿ ་ རཿ ཏཱ ད་བ ུད་ར་འདུལ་བྱར་གསགསུད་་ུདམཆོད 
ཅོ ཅོའྲི་ནལེ་ཐ དུ་དུག་པས་བཏང་ཉིམས ` ངྨ 
















ལོ པ 








ཆོག་སིདོ་རེ་ལ། །སཱནམཆོད་༤ །གླུར་དུ་ཝ་༢ ༽སར་གང་ཆོས་དབང་བསར་ཐཔ་ཀུན་བཟངང། །རགས་ཀུན་བདག་པ་མགོན་པ་བསོད་ནམས་བས། །ུན་མཧུནཟུ༢ེམཚོས་དྲྭ་འུས་ནུང་བལ་ 
༈འགྲོག་འཆམས་དྲངངས་རོལ་གསལ་ཟྲད་ཀུན་བཟང་རྩེ། །བས་དོནྲ་གསྱ་ཡལ་བཅན་ཁུན་བཟང་བོབ་པ་པང་། ༈ཡ་ཤེས་དབང་པེ་ ངོསྱའི་དབད་ཕུག་ལ། །ཧཱནམཆོད་། །གླུ་དུད་ཝ།ཏཔ 





ཁེ ཁོབ ༩ ཅི པི པཿ £ 
༣གོ་རེགས་བེ་གང་། །བདག་སྐྱེབ་ལྱ་དང་རེགས་འཛིན་ཌོ་ཀོའི་ཆོགས། །དབལ་མགོན་མྲ་འང་དལ་ཅན་གཏར་སངལ། །སན་མཆོད་† ཊབ་རུ་དྲལ་ཆ །རང་གཏནྭ་མ་དངོོས་ཕུབ་བྱསན་གཟགས་ལས། ཨཿ འོདོ . 
ཆགས ཨགག་པྲ དྲི རདྭ་དུག་གཱན་ཐ ལ་ཁམས་གསུམདབང་དུ་ཕུད་ བདྲ་མཆོག་བ ༤༣, ར་ས ༤ ༽ ཕྲ་བ་ 
པ་ངམ་རས་གཏོར་མའེམཆོད་པ་ཞེ། ལས་པང་དུ་བྱསལྱ་བི་བོངས་སུ་བམུས་ཏང་ཆས 





ཅིནུ་པོ་སྲེ་རེངས་ཡབ་སས་གཉེས། ཉཆོས་སྐུ་འོད་ཟིར་དཔལ་འབོར་དབདྱ་ཐུགལ། །སྙན་ནྔརོད་༤ །གུང་དྲ་བ་༤ །ཆོས་ལེ་དབང་པོཀྲ་བསྲུར་འིཤབས། །ཐུགས་སུས་དབདའབོོར་ཁུབབདག། 
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ང་ག རེ 
ཿ རྒྱ་ཆ 


སོགས་ཏ་ར ཉརོས་པྭ་ཝ༔ ངཿ མྭཧཱ་མཾ་སལ་སགས་ཤ། 


ཚོགས་* དཔའ་བོའི་ཚོགས། དཔའ་མོ འཚོགས་ཆ་ 
ཏྱ པ་ར ༨བྲཾཿཾཔ སྣང་བེ་དྲ 
ཐོགའི་ས་ས་ སུར་བ་འཾདྱི་ བིང གིང་ཕན་པསྭ་འ 


གཊཆོད་པའཐུལ༔ གག རི་བ ལཱནོའཀཱ་ 


བདུདཊ་ལྱིས་གཏོད་མཐུན་པའདྲི 





རྣཱ་ཿངྷ་ :: ོཌལ་སས་སཱིང་སྣ་སྟང སིང་ང 





ཧ་པ ༣ ཤུས་བཅ་ཆོས 





ཏིང་འཛིནྱ་རེ་གིག * བླམདིགས་འཇིན་ཁུཆོད་བབྲཤསཿ ཡིདལཱ་ཚོབས༔ མཁའ་ཤོའི་ོགས་ནུས།ཿ གང། 
གསན རོ དུདཁོད་བནས་མཆོགཏྲསས་ངེ་དགའ་ ཨིང་ཆེནླ་བབྱི་དཱན་དྲ་ལ ལན ཤ་སཱ་སྟིར་སླ་པཾ 


ཅཿསབས་ཅནོ་གཏ རྦ དཔྱི མ་བར དྲ་ལརོའིར་བ་འདྲེ་ རིར ླསས་ས་ཅངདབ་སང་མ.་ མ།་ 


ཡིཞལ་བུསབས་ཀ ཌརོའི་བོདའ་ བཏབདཔ་རབད་མུབཔྱ་ ཐོ ནདད་༔ 





རྭཏད་ཐརྒ་ཧི་ཨྫའི་སྲད་བ་ འདྲེ རྒྱམཚོའི་མཆེང་ནམ པས་ | 


ངྫངཾིཾི སང་གྭ་ཏུདད་བངཅན་བ་ལང་དངྱ་ མཆོག་ཆན།¦ 


དབང་པྲ་ལ་དང་གརོ་ཙན་དང་༔ བྲ་སུ་ཏདདནང་བེལྷ་ནམ་པྲར༔ ་་། 


ཤད་ཏོག་མེ་ཏོག་དྲབ་མ་སྨན་བཱ་དང བནོ་དང་འབུང་བྱ་། 









མགོ 


བུག་དང་2 མ་དངུད་ངུལ་དངཤེ་དངའོ་མརབྱརས ཅཙོ་དང་ཆྟརཧྲི དོ་དདྱ་ གདང་ལ པྩོ་དང དྲི་གོགྲོ་གོསྤགོག་མོ་ཚོ་ 
་ དུརའགྱི་བོས་ལ་སེགོས འདདོད་ཡེནྲ་ལ་ཡི་མཆོད་པ་སྣ་ཚོགས་ཀུན༔ སི ླིཤོག་གུརས་ཐོག་ཤམོ་ཱ་ཚོག 
" གཿ  ཡམདམསྦ་པཚོགས༔ ལེཁ་་འཤྲོ་ ར་ 








སཱ་དདྱ་༔ བཟའ་དང་པ་ཅའ བསྩུང ང་བྭའྱི་ཐྲག་དུང་ར གཟུ་ ༔ གཟུག 
ནུ་བྲང་སེནསྔཿ ཏིད་འཛན་དགིངས་ བྱརང་དུག་པས་ིན་བླབས་ཏྲེ༔ བདང ཅི ཡི་ག རྒམ་རཱའཔོའདིསན 
བཞིའ་ དཔལ་བོ་གེང་པྐའི་ ‡ དམཿནཔང་མའ༤ མཆོད་པ་རའོས་པའ་། ུཿདྲ་ཝཱྐ ཌཱཀ ཧིལཏཱ་བི རཾ ཏྟ གླ་པ ཚོགས་མཆོད་ +‹ (ཝཾ ༦ 
ཏུ་ཡང དུས་བསདནས། སཕྱད་བུའ། ཧཱཿ རང་ཧྭཾདྷ་པཱྟི་བཱགས ཀྐཾསྫུ༔ ཚོགས་འཕོར་ ྱད་ཕེར་ཡི་ཧྲེོཿ དར་ལབ: བུ ནཾ་བསྲགས༔ ཡཾ་ 
འཇཾན་བཀྲུ༔ 'པཞེ། ཧཱཾ རངའིདཾཾ་ཡི་ཐུགས་ཀནསཿ བྱཿྦཧེས་བླདབ་པའི་ཡི་སྲ་ལྣ ཡིགླརྣ་མོ་པརྟ་ཏོག་པྱ་ཕངས༔ ཐཱ ༡།་ཐེས། ཡེ་ཤེས་བདུད བྱཱཿྩ་ 
ང་ལེགས དགེས དནས་ཤོགས ཉྱིརོིད་རྣོམས ཀྱེཕ། དྲ ཤིག་མངོས་ལན་ རྱི འད་ལྭ་འིཚོསྱ་བརོ་ཡྲི་དུད་༔ ཟམ་ཟེགངོལ་པྲ་འི་དད་ཕགང རང 














9 །བཞིན་གཅིག་ཏུ་དགོངས་ཏུའརལ ཞསྲ་ངངས། ཨ་ལ་ལ་ཧོ དེན་ཐང་མེད་ལས་ལགས་འོང་ཆོས༔ དོད་རགས་ངེ་གྒ་རྭ་པཱར་དགྲ༔ | གཟུང་དང་འདེན་བཀུན་ཝང་ས་པའི ༨ | དེ་བཞེནེ་ དནི་བདག་ཀ། ཀང ོེ ;། 
:འ༔ མཨ་ངོག་རཱ་མུཊཁ ཧོཿ ཞཾསླ་བང་། འོོ ཞ་པ ཨོ དོང་ནད་ས་ལག རྱུལཿ$༤སྡ་དད་པ འེ་ལས་བང་སོམ་འིམ་པུ་བྷ་ཐང་བྱ་བ་བར་གྲ་གུངས་ཤངི་། རྩཾ་ལུག་ཨཆོས་ལན་པའི་ཆོག་ ཐྲིགསལནན།ཿ 


[འད་ཝཛབ་དང་པ པྨ་སང་ པྲ བ་ེའ་བཏུ ཡུང་མ དྭ་པཱ་གང་དུ་སང་བན་ཅང་། འཛབ་བྭསང་ཡོགཏུ་འབུར་བས་བ་ཏང་ཉལིས་སུ་བཞག་ལ།  དེནསཆོགས་ཕུདྲཾ་མཱར། ༈ དང་པོེ། རོ པང ད་བར་གྲྭ་ ག་ས་ས བཅོམ་ལན་འདས སངས་ རུཾ 
རྨུ པོ་དེ བྲོག་ཡ. ཡེ་དས་ན་ཁའ་འཔོའི་ཚགས ཞལ་ཟས་ཆོགས་ཀིསཆོད་པ་དཤཱསེ སྦུ སླག བུགསྐ་སིདངོས་བུ།  མུངུ་ད་ཝའ བཀྲིའི ལ་ཡ ་ལ་ཤེ་ཧྷི་ བར་པན། ཌཱ ཆི; ཕྲནཱ་པྱང་ ང་དུསནས་ང་ ¡| 
དུ ཐ་དག་བ་ཅས་ཐས་ངབ་སམསྦ་ རྩ་བ་ཡན་ལག་དྲནཅམས་པྱ་ བདོད་ཡོན ྲོགསྦྱའི་མཆོད་པས་པ་ཤགས༔ པྲང་སཉ་ལ་ཤཱ་་ པསའ། ཡ་ལ་ལ ས།འྲ་གུ་སྒྲསམ་འབའ་ པུའི་ཞེང་། (ཙ་ོི་གྱརདབྲདད 


དཔེང ས་པའམ་བ །་ཡག་ལུགསྐ་བགེ་གེས་དཅངས་གསལ་བརྱ་ཟར། །ཅ་བྱ་རྲ་བམ་དཀོན གྲོལ་གསུལ་རུ། ། བྱིལྲྱཅགསདྲཕགས་དག་པགས་དང་། ཁད་པར་དབང། 

















ྨ་བླུརབདབ་ཕ་སལ། །ལཱ་ཚོགས་བདེན་པ་ཆེན་པོའི་ཐིནྨ་བས་སྲབས། །བླམནའྲོ་འངོས་ལ་འ་ པོ་འངོསལ་འུབ་ཧིལེ་དྲབ། ། །འིགས་འཛིན་བདག་ལ་མ་བླ་གས དྭ་ཀིངྲག། །བོད་ཁམས་འཐུད་འད་དམོ་སེབྱང་ངོའྱི ཚོགས། ཡག 
ས་བླ ༡ཕོའདེ་ལྔ་བག །ཨི་བྲར་ཨྭ་ཀུ་ཤཱངཿ བཛྲ སིང་ང ཤྭས་དྭགག་གུཞུག་བུས་ལ། ཕོ་བ རེ ཨཾ ཚཨཆོག་པྡཾ ཡོད་འ་ཕང་རལྷ༔ ཕྱག་ ། 
ཡ་སྔངརེ་རྩ་ཝ་གདངས༔་ གཡོན་པ་ུརྲ་བུས་དྲག་སིང་གཟེས་ ༢ ཅུལ་དྨུཆཾགཿ ཨཱཾ་བྲང་ $ བད བས་དྲག་གག་བློས་ལ། བཔ་གདོན་འདོན་དང་བཅ་ ༨ ཧུ དགེ་འགགས་གཞད་ དའུ ཕྱ པ་ ༨ ༥ 
།སུཿདཱུཾ བཛྲ་གུ་རུ་པ་དྨུ་ཐོད་འཕྲེང་རྩལ༔ བྡངསྟ་མ་ཛྫཾཿ རིཏི། ། དྲག་བགགས་འབུང་པོ་ལུར་ལ ཅྱུདླ་ཕཊ་ཕཊ༔ ཐམཡེ་རྦད༔ ཅེས་ཚཔང་ཝཱས་ལུངགྒེ་ཐོནས་པུར་པིབཏབ་ལ་བླཛལ་ཏྡེར་ཤས་ཐུར། དོ་ཡངཉར་ ཊི 
རར ཉྱེ་རྗེ་ས་སུ་བ་ཀའ་ བྱ་རྐང་བྲསལ་འཅམས་མཛདྨ་སལ་ཡོད་འྭབགྲ་ཏང། རི རིན་པོརཏུའི་བཟང་ཚིནས་ཀིས་བྲ་མལ་འཆམས་ཡོང་སྡེ་ཛོགས་བྲཞགྷ་ཉ་གྲ་ཐགས་སྤོལ་པར་བརེནནས་མདོར་བསུས་ཙལ ་མཛད་ཅིང་། ་ རུ 


བྱརད་རང་གྐེ་བབསྲ་ངག་མགས་ལ་ཕཿ ཨྱ་ཡསཿཞབས་ཀྱི་སང་སྟབས་མི་འདུག་དུང་། སྙང་སྟ་བད།འད་ འད་ཞ་བཟངེབའ་དགངསགཏར་ྲགའཆནས་ད་བས་གཉས་ཀགས་ཆ་ཤིང་ལགས་ ཨང་ལ། ཞལ་གདམས་གསང་ཐཤས་ལས། | 











སོ་ག 


ཆོཾ །ང་བླ་མབས་སངས་རྒས་ཐམས་ཅད་འབུབྱང ད ད་མ ོང་སབསྨ་བས་ཐམསཧད་མོང་ང ནི་བདེ་གཤགསཁདུས་པི་ ཤས 
རྒྱད་ཀྱ་བསླལ་ལས་སྔར་བཁུངས་དང་འབལྱ་པ། འབུག་པ་བདད་ཀར་ ད་ཀར་པྲས་ ་འཇམ་དཔལ་ག་ཤིའྲ་རེའ 





་པའེ་ཚོགས་ ཐམའེ་དྭཱ་བར་སཾ་ཆིག་ཡེན་ང་། པདེཔེ ་པནདུ་མ་མོ་ཏཱན་དང་པནསྭ། དེའ་མོད།ལ་ནེ། འིགས་འླདནཆད་བརློསིང་བའི་ལྲབ བེལ པདག་ཧདད་པལ་ཅན་པ༽ི འྷིསུ་དུང་། ཕུར་པ་ཡྭཀའོ 
ཁྲདའོ་དུང་པཅས་ ཡེ 


རའ༣ 


ེ ་ལ། ངཱ དུག་གྲསམདྱ་པིངས་སུ་བྲསལ་པིའ་མཆོད་པ་འབུལ། །གུར་ད་ཝ་ཌ་ ཀན ཉྣ་དགྲེ་བགེདར 


ཧཾ རགས བན་གསུང་བ་གཞན་དགའིག་གསུན་པའགས་མྱ་བངབྤ་འནོད་སེམས་བྲ། དེས་ནཆོགས་ལེན་གྱེ་སངྷ་ཕ་བས་དང་བཅས་སུ་བའྲི་སྣོལ་ཅད་བཅད་པར་གནས་ཝའ་བའ་བ་གདཔ། ྦ 
ཏེ་ཡིན་མི་ཝོག་པའི་ཆེད་དུ་གནས་དགུར་ཕནྲ་བ་གད་བ་ཅེད་མཚོན་ཆས་གྱཏཔས་ནས། ཙུ་བྱ་ཧད་འགག་འཇིན་ཀུ དུས་ཐོད་འྲའིདྱ་ཆུལ། ༈།བད་གཤེག་ས་ཞི་ཁོ་ཡོངས་ འ་རིས་རོགས་འགྲད་ོའིལ། །ལ།ཁའ་ 


སྭ་ཉི་ཤ་གག་དས་པའ་ཁརྩིཝ་ཏི་ཐྲིས་ོ་ཕཊ་ཿ ཅསཞལ་སྟེ་བ་ཀྱ། རྒྱགེས་རྐྱན་པྱརའ 


ཤེགས་ཞྲེ་འེ་འབ་འྱབཟས་ཐམས་ཅ་བབྲདས་བི་ངོ་བོ་ཡེན་པའྲ་ཕཱིར་བཀའ་ 
ོབྟ སླརནའྱྱ གའ 


) སེས 
སཿ 


རི འར ་་ུ་ི ཅེས་བ་ཡོད་བས བའོས་ པྱུན 


ངེ ་ ུ ༈ ོདབ་ཤས། ། སྣརོགས་འདེ་ལས་འབྱུང་། ཚོགས ཡོད་པ རྒྱན་དུ་བོལ། ཨ་ལ་ལཱཿཧོ གྱ་ཏའ་གཞུང་དང་ 
བུདཱནཱས་ཁུ་བཀང་བྷ་ཁུནྲ་བས་པ་ལནནོ། མུ་པདཾ་བཀྱ ཤུམས དོང་པོ་བཅུན་པ་ཞི པ་ཡ བྲང 
ཕརཱཾ་ཨཱཿ གསུཔོ་པ་ལས་ལྱ་དོ་བཞི། ཧིཿས་འའསར་ོ་་རེ་ཐྲོ་ཿ བ་ཉནླ་ཐུབ་ལས་གསུམ་ང ཕིགས 








གཞ་ཤརསསངངཛ་ཤང་ཡ་པ༢ཧ༅95ˆ "༤ “༨ ༼-༤༡༨༨༠༡༧༡༤༠༤༤༧༠༠ལགངས་མགནང་ཡགས་༡སསང༧ར༡༢༡༠༠༡༥༡༤༠༥ ༧ ༡༡༦༤༨༧༤༧༨༧༧༦༨༤༧༨༨༨༧༦༢༤༧༨༨༨༩༨༤༤པརར་མོ་ངསནམནགངོཨུན་སངཤངམཚམ་ཆརའཆམམརའཆལགཚརགསར་འབལཇུལ ཁས 
༦ ༈པ་གཱཉེན་གྲཤུང་དུང་བྱསདྲ་ལ དྲ་ལན་དམཔའིཞས་ཡུང་ལསླ་བངསཏ ཉམས ཨུ་ལན་དགོསལ། སོ དཀར་དྲུ་ཚུལཿ འཆོས་པའྲི་གིབ 'ཤིང་དུ་ཤརདྲ་རཱ་པོད་མུང་ས་པའི་རོས་བཅུ་མཁུན ཁན་པོ 1 རརོས་ཉིབྭའུན་ཅནནམཀྱྱི་ཧྱིད | 
དཱ །ཡུའད་པ་ཡིན་ཤོ། འདཱིའསྲུབ། དགོངས་དཔྱང། ཛར སམསབ་ས།སདེ་ལི་འ་ད་ེ་དྲགོས་པའི་དབའྱདྱ་བས་ོང། རྱད་པར་དགོངས་པཔེ གྱ་ཉེང་དན་མན་དཔ། ཤི་ཉེད་པ་ཡེན ་པས་ཀཔ་གདལྭདུ་འདྲ་བ ་ ྷ 
པའ ཀུ ཏྱེ་སོད་ཡུལ་མ་ཡན་ནོ། དྲག་བྲ་བོུས ངྩོ་བྲསང་བའི་འའལ་གསུལ་ལས། གཱད་ང ཕྲ་ཛཱསྲཤིས་གུ་ལ་བླསང་ པན། མངའ ཨཱ་སྤུ་ཧུརླ་རུད་དང་། རུད་པར་མྭམ་དང་བང་དྷརི འྲཾགས་ལ། མ་དཱནྱ་ཧྷཏན་ལ ལ་སོང ༩; 
4 གའུཆམོས་དྙེབེས་བྲའོ། དཉེས་པབ་ཤགུས་ངས་ྲེསགྲསངལ་བསང་འ སེ ཧཾཿ དུ་དྲ་འོད་ག་སང་པ་ཤླ་ཅོག་གི་དྲཀིལ་ལབོར་འྭདཔུ༔ གྲསུང་བའི་དྲ་ཡིལ་འཁོདགྲཞུང་བཞེན་བཤམསཞས་ཀུདྱ༔ སླཔ་རྔས་ཤཱཧནཾ་པ | 





ང་ཀཤོ་ཆོལས་ང༠་ ༩༠ ༨༤. 



















4 ཞེན་བཤམས་ལགསཧྲང་  བམུཔ་དམངསཔའ་ད། ལྡ གུས དམ་གྷྐྐ་ངསྭ་ཚ ཙུ ནཱ་མུར་བདག་ གི་ག་ཡར་དམ་སོར་སེལིག པྲོ་བུ་ཡུརུ་ལུ བྱོད ལེའུ་བརདརྩ་བར། ཤཾས་པ་ལན་བདེན་བྱསར་ཞིང་བསདྲ་ 


བ་ཝུང་ག་སེའི་ཆོག་གཞན་ཡདྱ་བྲ༔ རེས་སུ རག་ལ་སེགས 3 རྩུས་གྲཟུངས་བཞིཡེ ཡེ་བཤགས་པ་བ༔ 





ཞིསླ་བུང་བསྲརྭ་ལ་ལན་བྱདུན ན་བྱསརྦཿ བྷ་མང་གས་ གོ་གིཤིནྱོ་ཐཱའཡུལ་ཏེང་བཤགས་ལདདམཿ ཏང་ལུགས་རུ་ཞི་བདང་། 





ཨ་ཡངསྡུ་རོགས་ཀི་བྣམང་བ། ནུ་རག་དོང་ཐུགཆེན་མེ་དང་། བྲརོདམདྲ་འིབཤགས་པ། རྡོ་རེ་དཔལ་ཆེན། ཡུ་ཤྲེས་མཁའ་འྭགོ་།རུས་གཟུངས་བཞི་པོ་ཡན་བ། གསུམ་བྭ་ཝབས་ཊུགས་ལ་བསང་བླནི། ཨུནགཤེ། ། 

སྤ་བཅོས་ཉང་ཡངསུ་ནས༔ རང་རིག་རུང་གསལ་ཞུན་ཏུ་བཟང་༔ གདོད་ནུས་མྭ་སྐཾས་གུན་བཟང་མེ༔ གཉེས་མད་བདེ་བཅན་བོལྔ་ བྷམེད་དང་བཤགས བ་བཤགས་པའི་ཡུལྩ ནམ་དགྲ་པོས་བལཆོས་ཀྱི་སཿ ཆོས། 

 ཀྱི་སྣ་ལུ་གཉིས་སུ་མེད༔ གཉིས་ཡད་ཏོགས་པས་ཐུགས་དམ་བསང་ང དྷ་ཡ་་གསན་བགང་བཤགགས་མཆོགཿ བདུན་པྭ་འུགས་དྲམ་བྣལ་བའི་ལེའུལ་གསོམ་ལས། དང་བེ་གཏོརམ་སན་རཀགིམཆོད་པན། ་དམ་ས་། ཆེ 
བཀ ཆན་བཤམས་པ་ཡང་༔ ཆུ་གྱསུབྲ་ལ་ཚོགསབྷསན་ཤིར་འབུལ༔ བདྲདྱཅ་སྨནམཆོད་སྲང་བ་ཡང་ རུ་གསུམ་ བྱར་རྭ་ཀུས་བཀང་བ་ཡང༔ རུ་གསུབ དུར་ཁོད་པ་ས་ཆོན་བྲགམ་པ་ཡངྱ་ ཆུ་གསུམ རྐུད། 
ཐོདྲ་དྲ་གོག་པ་ཡང་༔ རྩ་གསུབ་+ ཆེནྷ་སང་གསལ་གཏུམས་པ་ཡུང་ ཆཱ་གྲསཱམ་ཾ༡༽ ཨོ་སའ་གསུད་དུད་བཏང་བཔ་ཡང་༔ རགསུམཿ འདཱོད་ཡུན་རོམཆོག་ཛུངས་པ་ཡང་༔ ,རཚགསུམ་* ཐུགས་དམ་གཉེན་པ། 

¡ སྐངས་གན་ལ༔ གཡར་དམཿམསས་ཆགས་སེར་སྩལ་ཤི སུར་དེ་ལྔ་བ་ཀླིའི་ཟྭ་ཏཱབ་ལི་ཏཾལྭ་བྷཧྲིཿ སྭ་པྱ་ཿསྦ་པིཏལྦཱཧིཿ སླདདྷ་ཀཱལ་ཁ་ཁྲ་བཱཧི་ཁཧར ཧོཿ དམ་ར་སམཆོདཔ་འད་དག་ཡུནཿ གཉིས་མད་ཉལ 


ཁམ༠༥ལ་༤༢༨༡༧༣༡༡༣༢༨༧༠་སམ་ཆ། 







༄༅། །བའེ་བད་དུ་ དདོར་ཐད་པ བཞེས £ ོནདྡོ་རའང་གཙོ་བཀར་མས་བག་ལན་ཉུད་སུན་དངས་པནཔགའ་དིན་ཅན་མི་གས སྲ 
ཙཾ འདེསྤཏ། བཉིས་བླ་བམ་ཡ་བས གད ཧམ མུ་བཅོས་ བལླ་བསཚོས ཆུ ཐར ་ ལོ་ག ྣ 
དྱ ཤཾ སེལ་བར་བ ཞིར་འབབ་མབིངརིགརབ་ གིས སགས ་གཆ་ དིད བཛརོརབར་མཛ་བྱ་རབས་པའི་ཡས རྒྱས་བའེ་ལས་མཛད་དྭང་ཐོད་འཕྲདྱ་ཙལྕ་ དབང་གེ་ལས་མཛད་བླ་ ཐོདའཔདྱ། ། 
ཛོ ༧ ཨག མོད་རང་ལྲས་མཛད་ཀྲ་པདའའརོང་ལ་ ༢ =÷ ཡ་པ དའྡེ་རྭལྭ་པགའཚལ་བཅདྩ་ དདའ་མོའེ་བྲགོས། མཚན་བྱརདྱི་བསོད་གནྦ་ནཱ་པསཾ་ཚེག་དང་ བཱ ལ་པ 
ཧྲིཿ མཆགས་སྐྱེ་ནཀྱེས་མ་གོས་པའི པད་འབུང་གནས་ུ་ལ་བཅཅད༔ ཡོནཏནཐ མས་ཅད་རབ་ངོགས་དངྱི་ ད པྲངསྲི་བའི་ང་ ་ ཤེསྲ་བ་ཀུན་ལམ་རོངས་པའྱི་ བྲ་ཝན་མཆོག་སྲེད་† ཁམས་གསུམ་པད་གསུམད དམུད ང 





%ོ 










¦ ༄༅། །གོངཐོགགིགའ་བཅམས་ལདགོས་པའི་གདངས་དྲ་བངས འྲདོཞརབརཔྱནམས་འཆམས་ཡི་གྱུབ་གསལ་བས་ཀློ 

ཛཱི 4 ག་དིལ་ཆགསསཁསཔ། 

ཱུ ་སྤེགས་ལྟར ཧཱཿ མགལ་ལ་མགསལ་ ཿཱ 
རྩལ ནགསནས་ ང་ལྔ༔ མཁའ་འགྲོ 

ཕོད་ཞངྷ་ཡའ་ ས་ བོ་གའསའབྲ་ོོ གུ་སྤྱད་ལ མཐུའའྲོརིགས་བ ས་ཡིན ཏྭ ,རྒེམ་མཛའི་དཔིངས སྭམཱ་སེད་ལྔ༔ 

ཇི ཡས་ད་མཁའ་འགོས་* གངས་དོགར་རེནས་སླུ་སྐྱེད་ལ༔ དོ་ར 





བས་དྭ་ཀསས་མ བཀོད་དོ། 
ིན་ཐགས་མུཛ་ཤུབབྷཛུལ་སགགས་ 


ད་བཅམ་མ་གཏོགསལ་བཀོད ཅང 1 
སྦུལ་སྐུ་ཆོས 


ང་ནི རོར ནུ 


ཤོནས་སྒ་སྐྱེད་ལ༔ྩ 


བེ ག་དོན 
རྨམ་གྲ ཤིགས་སུ་ག ོང གིད་གི་ཚོགས༧ ཅ མ་ཐལ ད་ཨ དྲར་ཧན ས་ི་དབེངས་ནུས་སྱུ གདབ 
ནུས་སྱུ་སུངལྔཿ ནྡོར་ཐཱམེན༥་ ཆུམཆོའྲ་ཀོངནསྭ་སྐུ་སུད་ལྷ༔ མཆྫོ་དེང་མཁའ་འགྲོས༔ བགས་བཤའི་གནསནས། 
ནོཿ ཌྷ ཏྷོནུ་བཛ་ཡབཀླེང་ཕྲེ་ནཿ བདླ་འོདོ་ཁྱེ་གཞལ་ཡས་ཁང་༔ གནོསམཆོག་དམཔ་ཉམསའ་དགའ༔ གཟས་ མཆོག་ཉམས་ས། 







[མེ་དགའརུ༔ ་བླད་ཐོད་འཕང་དང་ ཡ་ཤས་མབའ་བྲོདྱ་རྩོ་ཉལ་གཉིས༔ ཧཱེ་འིམེད་བའི་བུད་བཤང་སནསྔ༔ སྲིན་ མས་ལུ་དམརུསྭ་ཏཱན༔ མཁའ་བགྲོ་ད་ཞེའི་འཁོརྦ་གིས་བལོརྲ་ སྡ་བཞྭ་བྲནཱ། 
ལལ དྷ དཾུན་པ་འོད་ཁ་ང་དངྭ་ གདྲོང་དམར་སྲིན་བ་ཐབས་ཀུསབདུལཿ ༨ ཅུས་པའྱི་ད་ཆའལ ཧུ ཨཿ མབ བསོད་་བཞོ་ བདུར ི་ོ 


འྩིཿ ཞོ་གདྱ་ིདྲ་བུགས སྭི་ཁགྭང ཁུད་ཀྱི་ཚེས་སུ་བདག་བ བཏི བཾ ིཿྱིས་བླནག་པིར་བའབས་རག་ོང པཔ ཤོབ་ལྔ སྒད་མཆོག་བདག་ལེ་དབང་ བཞི་བ ༢ ཟམོས་པའི་བལ 
བསྔུ བགགས་དང་ལེག འདིནེབརྩ་རུད་པལ་ མཇོག་དང་ཐུ མིང་དང ཤུབ་སལ༔ ཞྱྩོ་རས་དབང་དག་སོ་སོ་ཕྔ་ ལས་རབ བདལ་བ དང་ལ བེ 7 ་ 
འེའོ་བར་ཆད་ཁེད་ཀེ ཡངོད་ 


་ུ དཀོན་ཅོག་དབུའཕང་ཁུདྱ་ཏས བེད ར་བྱ སྤེ ས་དྲག་ཁདྱ་ིས་ཐུལ༔ ལྱའངྲ་ལེ གསུམཁྱད་ཀྱིས་རྫ་ས༔ྩ 


¦ ་བྲའ་ཁབསུབསས། དང་པ་དངོསྤ་བུབླ་བང་བདོ། ཅ་ལ ༠མཆོགྲ་ཐིགས་སུ་མཇུགཞོ་འདུག་དུང་། ཊ གཏེན་གྲ་ྱད་ཤིལ་བཆོད་པཔ་དངོས་བུབ་ལན་བོའྱུད། ལ་ ལ་ཀ མརོད་བ ཡིའི 







༄༅༔ །མར་ཡང་ཆདྭ་མཐོའི་ ཐོའི་གློད་དུ་བུང་ལ། ཐུགས༔ བཱ་ཡངྷ་སིད་འབུས་བ་དང་། ནོདྭབྱཧ་མཚོ་སོག་ས་གཏིན་ཁག ནྩཧི་སྤེའ་བྱངད་མཆོར་ཡང་ད་དང་མཐུན་པས་གོའ ཡ་ཀྱས་བཞིནའཐད་བད་མདྨོན། ད་།] 
༡ རྒ་བ བམོ འདིརྭ་ལུར་ཤྲས་ནས་༢ ལེའེ་པ་དང་གཞན་ལ་བླ་བད་བྱ་རུལ་སྲས་དཔུངཌྷར་ལའུ་གསུཌོམ་ལུར་གཏོད་དབང་གནདྲི་ཤོག་ རླ །བྐསད་བར་གསུངས་པུ་ཤིན་ཧ་ལྭག། 
'[ཤང་། སྣཾནྭ་བཟའམ། དམ མོདུན་བྱསང་ལ་སེབ་དཔན་གསལ་བཏབ། གསེལ་བ་གདབ་པའི། ཇྡོ་ཇྲཾ་ཤིབ་དཔོན་འདན་བའི་གཙོར དདག་ཅག་ལས་འྤ་ོ།ལ་བཅན༔ རངྒ་གཞན་དོནུན་བྲསཔ སྒུབ་བྲའི་ཕེར༔ དབུད་ £ ཕེ 
ཌྷ རཱཾན་ཡངས་ཛོགས་བསྐུ་དུ་ ལྱ༔ ཞསགོསལ་བ་བཏབ་ཅ པང་དྲ་སན་བ་དངས་ནིཿ །ཨེམངོམཚརྦ་དད་དྲུ་འུང་༔ ་མརམས་དང་གྲཅིག་པ་དང་ང ཡི་དམ་ཕྭཱ་དད་དྲཧད་མེད་ཅིང་༔ མཁའ་འཕྲེ་དཔད་དུ་བཝ་བའྲི། 
ཕཱ དམ་ཚཱས་གཏོར་མིའེ་དབང་བླསྐད་བས༔ ཁི སྐུ་གྲསང་འླགྲས་དབང་ཡུངས༔ ཤེས་པ མལྭ་ཕནའཱདེ་ལུ པུསད་འབགོག༔ ཀཀ ཛེས མྲ 


' ཇོ་སྤིཉ་ཕ་ལྷརཱས ཧུའ་དྭ་པྨཌ་སྭི་ཧྩོཿ ཇོ་ཀིན་ཀཱ་ཡ་ཨཾ་ྩཿ་ཤོཿ ཝཱ + (ཊི ཚེཏ་སྱི་འིུདུཿ སྟུ་ཡལྣཀཇི་ཀི་ིུཡཱཿུཾདིཿ ཀླ་ཡ་ཉཱཀ་ཾནཀླཀླ་ཁུརུ་ཡ་སྟ་ཧཱ༔ 







བ་ཅི 





ཌྷ ` ༈ཨསལ་མཆོད། གྲོསྦཀི་ཆོས་ཀྱོངོ་རུམས་ལ་གཏོར་བ་ཛེ་བུད་དགོསཀ ལནིགསྐ་ཀུང་འདེརྦ་བ་བའམ་ཡང་ན་བྷ་སད་པའི་མཛུག་ཧ་བུན་བྲསྭ་ཏང་འགལ་ ་བམེད་དོ། གསང་འདུས །གཉིན་གྱའུངདུ་ཚོགས་འུག་གི་གསའ་ཁ་མ་ ། 
ཤོ(བྱང་ཞདྲ་ གཏི་བབ་འདི་གའེ་ཐེམསྤ་ཧན་བྱིབ་སྒྲབ་རོདྱ་ཏ ཕེར་བ་བདྲུན་ལད་ པའྲ་བམ་གསང་བ ་ཡངོས་རོགས་སུ་འདུག ་པཱའྲབལ་ཆགས་ཀྱང་ཤོཅང་མངས སྐྱན་ནས་ཉང་ཆས་ཞན་པཔའས་བངྱ་ཉད། ༈ དང་བ པུད་ཉིས་མ་མཆོད་དྲུ། པྲད ྣ 


༥ 


གནས་མཆོག་བདེ་ཆེན་པོ 


' [ཧེརུ་ཀཱེད་གཏན བར་དྲུ་ལག་ཨས་མ་མཆོད་དྲུ་ མདང་རཱཁའའབྲེལག་ལུ་ ད་གས ¦ ཐ་མར་གཅེག་ཏུ་མི་དྲ་ ཡི་དྲསཾ་རྷང ངཱ གཉེསམང་ཆོས་སྒེ་ ་གཅེག་ལས་བུང་ང རཱུ བཅོས་ཝྡན་པྱ་རཧྭརུ་ཀྲ༔ ཡུ་་ཆིན་དྲོ་ རྔེ་ཕག་མེ་འ. བཀའ་ ི་ལ་ཀྲཱ་རཱ་ 


གཏོར་མ་སབས་ཕྱིར་ ཆད་ཡཐ་བླ་བ་མ ཡོ ཡངས་ སདཀར་ཆག་ཏྭ་ཉོད་སད་ལས་ཏྱི་མངེ་ཁཉི་ཤྭུ་ར་གྲ་ག་ཅེས་བུརབ མཐོའི་སད་ཁཱ་ ༥ུམཉེས་བཛད་བ་ལས། ཝིན་ཚ་འདསདུ་ས་བྟམལ་པ་དང་བལ༔ བོག བོ 
གལ བཅོས་ཝན་དཔལ་ཆེན་པྨད་ དུ་ཀས༔ རསྐད་ཐེངས་ གཡུམ་བླགགས་ཞས་ད་ཡདམ་མབྱེལལཿ ཙིིག་གསུམཤིས་དམལ་ ་པ། རའ བོ ་གགོས་ མཁའགྱོ་བ་བ བྱཆསྟར་ 


༡ཌེས། 


1 


ཅྱས་བྐད། རོ བྐད། རོ ± ལེའཆོགས་ལའལད རྣམས འདརྭ་སཱན་བཀའ་ཡྲེ་ཐུག་གཏོར་བཞེས༔ བཅཱོལ་པའི་འྲིན་ལས་སྒྲབ པཱའ་མཛོདྩ་ ཅེས་ གེཏོར་མགཅང་སར་འུལ། གཉེས མ གཏོར་མགཞན་ལ་ བྟ་ང་བན། ཅས་ཧྭཱཿ འགོ ། ་ 


༅ཿ 
ཁཿ 
1 ་ 


ངང དྲགས་ མབརྱྱད ད་བསན ་ 
ང་ཡབ ངབ ཟངས། 1 ་དཔལ་འི ཅེར ཧཾ 





.“ྐད་དེར རོལ་བའ་ཏྲ་བཆེམས་སེ་ཆེམ། གསང་བའི་བ། ཀ་བྱ་ཏུར་རུརུ༔ བསལ བའྲི་ཀོགདམརྦ་ཐེགས་སྭ་རིབ༔ རྡོ་རའིཕོག་ངཤིལས་ལམས་ས་ལམཿ དཱོ་གིསདབ གྲསུལ་གཡང ཕཊ་ཀྱི་སྦལ་པས་འཇེགཏན་། 
¡ ཁཿ རཤིས་མེ་འབར་ཐམས་ཅུད་བྲསགསྔ། སང་བ འ ལྷན་དབཆགས་སྐར་ཙུར་འའུགྱ་ པན་ྱབགས་ད་བས་པའྱ་ཤ༔ ཤེན ཨུས དམང ཕམས་གསུམ་གསུ ཁམས་གྲསམ་ཡོངས་སྲོལ་ 
དད་བ ཟླ་ིད་ཆེནཱ་པའྲིདྲ་ཀིལ་འཁོདདྲུ་ གྲ་པ་འྲདུས་དའེ་ཡུང་ པོལྱ གཅནགདའ་ཆེན་བ ཕཡ བདག་ཏུ་ཆཱ བལེའེ ཆོམ ཁག་པུངཆེན་པོང་ དཀྱེལ་འཁོར་དུ༔ $ དྲུ༔ རྟ གམཆོ་འྱཡལ་བ་ལུང མ་ མ་ {ཌྷ 
ཆོགས་་ཀིའེ+ ཀུན་ཏུཞེན་པའ་འདོད་ཆགས་བཅོམསྔ རྔམ་ཆེན་འབྲུག་བཤེདུཀྱིལའབོར་དུཿ གཉྲིམུབང། ཨྩང་ས་བྲ་ཕ ཕིཡགས་བླས་ད། རྨངས་བའེ་གཉི ༡ གོ་པོ་བཅོམསྱ༔ ནྭ་ཟོས་བའདྱལིལ་འཁོ། 
¡¦ (དཿ དཔད་པ་ཡུན་ལག་རྫགས་པ་ལྔ་ བགཤེག་པ པ་དྡོརའ ཀུནཏྭ་རངས་བཡྲེ་བག་དོག་གརོཝས༔ འཇགས བོའི་དྲའུལ་ལཱཊ ལབོར་དུ༔ དྭངས ཉཁིརྐང་ཟླམ་པོམཿ རྡེེམཆུ་ཡི བདག་འཛ རོ་པའི་ངྒྱ་ཧལ་པ བཅམས༔ [| 
་ §སྐུགསུང་ཐགས་ཀྱི་དཉྱིལ་འཏེར་དུ༔ དུ དུག་གྲསུམ་འཇོལས ་བའི་ལསྲ་བས་བསྔ་ ཛོན་ཧིད་མཚག་ཆན་པ་སྐངས༔ མཚགས་ཌ་ཀིའི་དྲ་ཚིལ་ལཡོར་དྲ་ ཏན་གན་ཛཱལ་པའི་ལསྭ་ཀས་ བསྟ་ རྣ་བའཧྱོར་བསསང་བའིཆག་ཇོགས༔ དཔང] 








༢ ༤༨ པར དོརད ཞིའཇོམས་ པའི་ལས་ཐས་པར་ ཁམས་གསུམ་བྲསལ་བའོ་ཅོའ ཤོག་རྫོགས ཕྱག་བརྙན་ཆེན་པོའ་དཱ་ཀྱེལ་ལའོརདུ༔ བཀའ འདས བྲལ 
;མནཱན་པཱའི་ཚོག་རྔོགས༔ (ཡུ་བཛྲ་ས་ ་ ཡཿ གདུ གཏོར་གཙ གཏོར་གཞོང་ཁྱ་ཡུན་ནས། 
` [འཕཡཞིང་རྱས་ པརྨཱ་ཛ་ ཙུར་ཅིག། པྱ ཨནཡ་སྣཱ་དཱ། དར་འཔན་གཏོང་ པྲན ནགས་བ སཆའགུགས་པ་ 
ཀ་ལླ། ཆ་ད སྤུ་བུབ་འདྲར་། 
འོསྲ་ཀབ་༔ སོཿ 


སཡ་ཡུའི་ལྭསྭ་བཱས་པསཿ ཆོད 
རྣུལའྱོན་བ་བདག་ཅག་ལའོ་བཅས་ཀྱི་ཆོདཔལ་འ 

ཨུ པ་གསུམ་ིཿ །ཆོཡ་དངོས་མུ་ 
སྭ་པབའ་ཇ 





རྨ་བ་ཐམས་ཆད་ ཟླ་བ་ཾ རྱའིརེ་བཞིན་གོང་ནུས་གོཿ གངོདུ་ 

ཐག ས་ཡིན་པུས་ཆོས་དབང་དིན་པོཚུའི་ལ་ཌབཀའ་འཐ ཀྱརི་ལྲའུ་བྱན་པ་ལས། ཊཱི་ཝ མཁུའུ་མཉམཆོབད་ ཅའི 
།འདུདྲ་ཙའི་ཆད་འབབས་བདུད་རོ། ཁྲེའིང་ནས །ཚོཡི་དངོསྤ་སུབཚ་ །ཨང་སྲིད་དབང་ཇུད་པྟད ླ བཿ ཟཀོར་ཞས །ཚོ་ཡི 
་ ྭ ]¥བཧུདྨླ གྲོད གད་སུ་ལ། །ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་ཿ ས་སེ་དངོས་གྲུབ* །དདྱ་བངེལ་ཤས་ས སའརི་ཡཾད། །འཁའོར་འདས་གས་ཏེཿ །ཅཡ་དངོསྤ་གུབ། །ཡེ་ ། 
གོ་འི། ཀེ ༢༨ ལིལ ཅི་ག ཏསས་ ས་པ་བཤིན། །ཿཿདང་བསོད་ནམས་གཏོབ་ངུ་གསོལ། །པདུ་ད་འདུལ་གེང་བཞོོ་ཕྲེལ། །ནགས་ལ་པི་ཆན་ཕད་བབོཤིན། 









།ཆདང་བསད་ནམས་སར་དུ་གསལ། །དཔའ་བོ་ཡབ་ 








ཁཱ ན་ལམ་གདབཅི་ང་ཤིས་པ་བྗོད་པནྱི། །སྲིལ་། 

¦! 9] །རང་ཡང་ཁུན་གཞིམ་བཅོས་པའི། །དང་ལ་ཡེདན་བཛེན་པྲ་བའླ༔ ན་བས དུ གསཔའིདོ་ལ་ཞུཉམ་པར་ལཞག་གོ། རི ས་མོད ཅི 

¡ ཧོར བདག གིས་འགྲོ གོ་བཀུན་དོན་དུཿ ; བྐལ་པ་དབུག་ཡདྱ་རད་ཆདའསཿ ཐམུ་ ག་གི །བུངུས་འདིར་སྣིན་ཐུར་ནས༔ ཀུན་མཁན་ཡྭ་ཤཱས་པཆོག་ཐོབ་ཤོག༔ གཿཞན་འདྲ་ོགས བྱར་དུ།་གསུམ་ཧྱ 

༼ བཏྟོད་པ་དང་༔ བྲིས ་བ་ཀག་བཅད་ཤིངུནབ་བིསྦ། ཉཐམ་ལ་ས སད གས གིསཿ ཇིས་ྲ་ཐུད་ནས༔ ཡང་དག ཡུང་དགྐ་ྲོངའིདོན་ཏོགས་འོགང་ ཤསྲ་བུའི་དོན་ལུ་མྭ་ནོངས་པའ པའ མུཔབྲ་འི 

®; |; རབ་རོགས་ཤིདྱ ས་པ་གུ་བཞེའ དྲགབ་མཆོས་གེབའ། དག སྐཡརགས་ཉོབ་གྲ་ནསང་ ཛཱ། ་ཆིན་པོའབ འབྲག་ཤིནཊཤིགོ༔ ཅེ ཅམ གཏ ད་མ ཚགས་པའི པི 
} སྣ་ལརད།ད ཏུ རྱ ཐྲ 

༠ སྟན་གྱིད་པལ་ལ་དོལ་བརྡ་བེསོ། བླབ་སླུབ་པ་ བཔའིཡསྱ་ཤངཁའུ་བྱཧད་བཞེས་བྱབ། འང་གཞུངཚུགས་ཤིང་སླུབ་ཐངས་གུན་ྱི་ཁྲ་དངས་རྫོགས་སེ།། རའྲ༣ཿཔཿ € ྫ ཉ་ག ཞདགགྷི་སེར་ལྔ་ལྱ་ལུན། 


ཤྱ 













པྱནུང་ལེ་ལན། །ཁསངའདུས་གྲའུང་དང་འགལ་དྲ་མང། །ཞེསུ་དཔད་པ་མཛད་ཅྲེདལ་བུག 








དང་ཡི་འདའི་རང་གད་ཐུར་བཞད་ འི་ཆོག་བླམགས་མཛད་པྲ་འེགས་ཏིརིམ་པ་གཉེར་གཤང་འདེ་གའི་ལགས་དང་ཡི་འད་བ ང་དང་མཐུན་ཤས་ཆབ་སེབས། 
གཡའིགློ་བུང་བ། གཏེྷ་སིནྩཾ་ཧི་ཐུགས་སྲས སླ་ང གསུམ ི་བཙུན་བཞུ ནའྲི་དང་། ཀ་བགནོང བཟང་གིས། གཏི་གཞུང་འདི་གི་ས་དངི་འི་ིབིགྲུང་ངམཐུར་ཤུས་ཡ་ལ་ །ངེཊ ངཱ 
བཟྲ་པའལས་ནསྱ་ཅལ་མཚོ ཉས་བཞད་དའི་དབང་པོ་ཆོ་བྲཞིགས་མབ་དག 
དཆན་ཆེང་མའི་རིང་ལུགས་ལ ཆུཁས་ཤིདྱགབ་བ་བུས་པའིགསུང་ཡིན་པས་བཤུང་བཞིཁྲ་ལད་ གང་བ ཉ་ གཉིརདཔེན་གུུན་བཟདྱ་པ་བསདན་སྔར་མཚནནས་བཟུད་། 7 


གི་བད་ ྭ ་ཇགས་འཆད་བུ་ ནུས གཡུད་ཛུན་ཤུ 
(ཁས་འབལ་རུལགྱིམཁའ་འབྲོ་འབུམ་བྲསལ་རན་པ། འབུགཡུགས་པ་འབེས་དཏན་ཁ་གོད་འོག་བྲས་བསགས་གད་དན་ལག་ཏོ་ 


ཐུགས་པའི་ཆ ཐེགད་ལའདྲ་ངེས་འཇདགཁྲདས་འུདྱ་རུད་ཟད་བ་ཅ།པད་མངོན་ཞད་། གར་ཡུགས་པ་དག 
ན་པའི་སོབ བོརྩར་ཐབསྱ་ཀི་ཐུའྱ་ཧན་དད་ དི་མ་འཛིས་པའྲ་སན་པའི་མདའ་འབནད་ཟད་ 












| ཌྷ།༄༅། །མེདོ། འོནྭ་ཀུང་བད་མཚོག་དང་བཀའ་བྱུ རདྱ་ཀཱི་ཏེན་བརན་པར་དཔྱ་བདས་ཏྤན ་བརྲ་ཐོས་ཚདྱ་ཀྱི་སུང་མྭ་ནམས་ ཤེགས་ །གཅགྱ་ུ་བྲསིགས་པའི་ མགོནམང་དང་། སས་ཡད་གསོང་ལགདོང་ུད་ཁའིཆང་། ཏཾ 

¦ ༡ཅུ་བྱེད་པའི་སུང་མ་དང་། །མ་ལ་ཡབྱ་ཀུས་ཕར་འབྲལ་བའ་འུལ་གསེགས་ཕ་སགས་མུ་གཡུ་དྲུམ ག་ཡབི་དོིདིག་དམབང་འསྲ་ཚས་བྲ ལའ བྱ་དུ་ཕྲིང་བཏགས་པ་ཙམ་ལ་ཡད་བརྟན་དུ་མ བཟུང་ཐར་གཉིར་ཤྲེན 

¬ (གྱི་གསུདཱ། འུད གཞུང་དའ་ཡའྭ་བང་། སྨུལ དྭ ཆོས་ལན་ པའྒགམརིས་དང་ཆག་བྲ་ེགས་དགས་འཛིན་བྱད་པའི་གསུང་ཧནཿ མས་ཚད་ཐུབ་ཀི་དབང་བདྲུ་བཅ་པ་ཡིན་ན། དུས་བསུམ་རྐྱལ་གྲུཞམཁྲན ནུྱྲནཔ་ གཟུགས 
རཾ * ཨུལ་སྤའི་ཇྱུ སྩ་འཕྲལཾ ཡ་ཧན་བྱ་གུན་ པ་ འབུང་། [ཞཾའ་ཟབ་ཐུགས་པ་ དཱད་ཀུནྷ་ཧྱ་ཡད་ཐ སོན་པ །གནམ ལྐསུ་གླུ་བདུད་སྐུ་ཏདྲ་ཀྲཡའ་སད། །བབ་ཟབ་དངས་སཱ་ལན པའི་ཆོས་མང་ཡུད་། མདོན སུམཞལམཇུལ བྱེནརླང ལུ པར། !ཿ 
ཝི བིད་ནས་ཕཁའའྲེའི་ཁྲ་ནདས དངན་པོའི་རོ། །འབུལ་འདྲ་གེལ་བཟང་ ཟིདྲ་ཏུན་ད་བཞད་པའི་གཉན། །ཟོགརུན་ཕུག་བཝུན་པས་ཆེནླ་རོམ་འགའི་། ཀྭ བླུས གས་ལག་ལནྤ་པ་ མུའྲི་པཾ ང་འགམ་པར། །གཏན་བདའི་བྱར་དདུ་རྒ ལྲས རི ངཿ 
ཕ་མཐོ་བཅོམས་པསསངསྤྱ་རས་ཐོབ་སམས་ ན་བའྲིཔས་དོད་དཔྲ་བལྔངས་འཇུག་པ། །ཆད་ཝ་བསྟན་པའི་གང 







བཞན། །ནང་གཞུང་འདོས་བསྟུན་དོད་ནས་གཏན་གཞན་ལན། །ལ་ལ་ཤེས་འགུན་ཆོའའྱ་ཧྲས་འགེབས་བད། །བཾ། 












མས་རོངས། 


ཙམ་མ་ཡེན་འབད་པས་དཱལ་ངལ་བསམས། [བསམས་པ་དི་བཞྲེན་ 
མཛད་ཡངས་འྲ འེན་འསའི། །ཟླ་ མད་བ་ཀའ་དྲིནྲ་དན་པའི་ མདའི་དལེ། 


-ཐུབ་པའིའྲིན་ལས་རྩ་གསུམ་ 


པེནྲ་ཡུནདུ་བསྟན། །བོད་ནད་གསག་ལག་མདཔས། །མངད བཅུར། ་ 


།ཉྙིང་དབུས་དད་ པའི་འད 


 ཤཾས་པའཉམས་ལན་བསྐྱངས། 
འབྲུལ་ མེདསང་ཡང་བྲགམས། །དསྒམས་དོན་ས་བའི་བཅུལ་འྭགས་བཏུན་བཏན་རིད། །དེའདདྲ་ཁབ་བདག་ཀུན་ཏོ་བྲཟང་པོ་དང་། ། 


བྱ་རཅི་ཨང་བཤད། །དགེའདི 


མཉིན་པ་ཆོས་དྲ་བིཌསརང་ཐོལིདུངདུ་ཁྲོརེའི 


།དིག 


ཀུ་བདུདྱིསླུ་ཉུད་དང་རེད་པནེསྦབམའི་སྲུབ་ཏེར་ཐམས་ཅན་བདུན་བོན་པའི་ལ 


གྭ་ུན་སདཕིད་བའིསོ་ཡིག་གསལ། །དྱ་ཡོཉྲོགགསྐ་གམ་ཅལ་ཐོགྲངེས་ཧཱག་དང་། །གཞན་བེར་ཆག་གི་འབར་བར་ག་ལ་པྙཏན། ༈ཚདྲ་ཝནནོརི་སླབ་ { ཏཱ། 
ས་འཛེན་སྲུབ་པརླ་རིམ་ཡང་མི་གནོང་ཙམ། ཆ་ས | 
མེདཆས་བཞིན་སྱོད་ ¿| 
འདྲུ པའི་འ འདེས་ཨོན་སངསྱརས་གཅིས་པ་འེ། ཐུགས དཡའེ་དངོས་ །བྱར་འབར་བའི་གཟེས། །གངས་ཅུན། 
། རུད་པའྲེ་སླུར་པ་མཐར་སངས་ནས། །ཕུན་དགེའི་སྣང་བྱ་དྲས་ པའི་བྲ་འཤིས་ཤོག །ཅས་གཏེདུ་བའོག་མའེགསུང་འདུས་གང་དང་ལསྱ་བ་ལའུ་བྱཧོད་པ་འྭབུགས་བྗང་བས་སུ་ངས་བྱ་རུའི་མཆོདཔའི་དས་བླ་འགས་པས་དོན་ 
ཕན ད་ས པའི་རལ་གན་ཤིས་པའདིའི་ཟུ་ཐམས་ཅད་ ཁྲི 


ཨམའག་ལས་བླཿ 


5955 


༦༠། །ཐོདའཐདགསང་མཚོན་ཤིསུབ་བའི་དུནྲ་དདྲ་ཡི་བཀའ་དིནོམནོས་དོང་། རེགས་ཀུན་ཁུབ་བདག་བཚང་བྲ་དྲོ་མཛོག་དྡོངའི་བུང་དུ་གཏུད་ཁའ་འྲིབ་སྲུབཟུབས་ཅན་ཐེམས་མད་ཡད་དོོག་གུ་དབདའེདཡུད་མུན་ངག་ཡོངས་སྲུངོགས་དདཔབ་པ་། 
.ྭ བནནསྭ་ཧཱ་བའྲི་དུབན་པ་གཟངས སུམཐོབ་བེ། རྱིརིགསུལས་སྔགས སིན་གང་ཤུ་ནདྲབལ་ཡུསའི་བཞེས་པ་ས་མེ་བའི་ལུ་ཨྱ་ིདབང་པ་འགསཏུབྱིརལ་རིིམ་ལྔརམ་པདྱརལ་བའིཕྲུན་བད་འགུས་བཤདྨ་བིངསྲུམས་ཡ་དཔལ་ཕད་ཞུན་བཟད། 
སྤྲོ ཛཾ ¥ པདྲ་ཕྲག་བཞིས གགའ་ཆམས་དྲ་བདསསོལ་དདའབུལ་བའི་ཚས་ བྱཅི་མཆོད་བའཛུགས་པའིས་སེནྱའིཚོ་མཆོད་གཏོང་བླརབ་པ། གནས་གསུམ་པནྨནཔས། དབང་བཇུའ། ཡུན་སྲུད། རྱ་ཞོལཧད། ཆ་ཤས ཐམའེ་བྲཝལ་ལཱསྟ་བ་པྷནམསཿ་པཱད་གསདངཱ་་§ ཟེ 


| 


1] 


རཾ ༧ ༥ དྲ་མ 2 = གཱ ཀྦང་ ༦ ཏུ  ་ ༩༧ ༧༩ ཆེ ༩ ༣ (སག ཏྟ སླ པད = ས12- པོ ༡༡༡༤ ཀས འའ 
¥ བསྔབས། མཚན་བརྐྱད་མངན་རྟགས་གསུད་ཧྲནམའཆག་ཐུད་བརྒྱུད། དྲ་ཧན་གཏད་གུང་དང་གང་མའ་གསུངའདུས་རུམས་བུན་ནསསཿཆན་ཁང་བའ༅ད་རད་སད་བཞག་ངེ་ཕྱད་བའ་ཡ་ག ནའོདམ་དྭ་ཏས་བྟསནའདན་དད་འཇོམ་དྲབངས་དཔལ་བཟདགཏ 
༔ཿ¡ གྲབས མཆོན་དམདམ་ གས ལྭ གླུས སྱིདགྲང༥3ཅམ་དུ། །བངླུན་པར་མེནུས་ཤིཁྲོའཏེན་བཏྟེན་པ། །ཀུན་ཀད་དང་རིགཁབ་བདག་ནྡོ་རེསེ་བུས། །གཅེག་ལས་དུ་མངའཆར་བའཕུལ་པྲའུ། །ཉ སྡགསཡེཤེསཕོལ་པའི་ལྡལ་ 
འཛྱོར་གྱིས། །ཡེདྲ་སུབས་ས་ལཾས་ནམ་པན་ནབྱ་ཧལ་པའི། །གཞན་བན་མུན་བུབ་ ཟུང་འཇག་བདེ་ཆོན་གན། །ལུགས བྱསུད་ནཾགྲ་མུགས་བཆང་བའ་བཤད་ཟླུ་བླེད་། ད །གདདའརྒྱུན་གྱཏམས་བཞས་ཞལ་འདནརྣམས། །ཧྱེགས་གཉིག་ཡིགེནཉེད་བཞོད་བུསྔ་ཀ1 ད 












ཅོད་ཉིན་འཛད་མེད་པརྡ་ྲི་་ད་བ། །དད་གསུམ་དག་པའྲ་ལ་མིག་དེདཐདོའ་བསན། །གདསརི་་ཕུག་ུའ་ཧྱ་བགས་ལས། །ཆསཀ་ནམ་དག་བསམང པསྭ་བགོས་འདོལ། སྒོ་ོསྦམ་འབད་དངལྦནྱནོཉནྱ་ཧོད ཕོད་བའི། །པུདཔར་གཏོགས་སྟོ། 
[བྷུ གི་ལས་ཉནྡ་ནམས། །རྔོགས་ཕྲན་བུས་ཀྱི་ཚོའྱོར་བདྲ་སྒྱིད་ཁུན། །མངོན་སུམ་ཉམས་པོད་སཱ་བདདལའཕོར ཉེད ། ར་གསང་བགས་ཆོག་མམའ་འོས། ཞོས། །བཅུགསུམ་དུ་ཇེའེས་དེརྱ་སུན་བགོད་ཤོག །ཨཱདདྱ་བང པར་འཇ་མགོད་བཅོང་ཁ་པའི།། ་ 
§ ཛཱ དདཡུགས དེའཛེན་སི་རྣམས་པུགས བཅུརའཕལ། རྡ་རེའི་འོབ་དཔེན་གཡུད་དྲུད་ལྟར་བརྟནནས། །ཨྡེནྲ་གོལ་འབོད་ལ་ཆད་མེད་བྣསན་བརྡ་ཤོག །དགའ་བབྱ་པའི་དཔལ་ཝན་པ་བངཚེལ །ཆོས་སེདྱ་སན་འདགས་ནེ་དའ་དྲིའབྱོང་བའྱི་ལུ། །ཞབས་བཏནམདའ་་ 
དྷ ཌཾ་ཐད་འབརྒྱས་ལུགསབ གུཉེས་བིམས། །མཆོག་དམན་ཕག་པར་ཁྲུ་དདྲུ་རི་བརྡ་ཤིག །རང་གཞན་ཕན་བདེའྱི་རུ་ལག་ཐེག་ཆེནལམ། །ལུགས་པན་བཤད་དོནཉམས་སུ་བསར་བའླ་ཤིད། སྲིད་མཐའི་བདདྲུནམ་གྲསམའཁོདའི་ནས། ༈དཀའ་ཇའཟླབལྟ་བུད་ 
ཞུབ བར་ཤེག །འཇིགཏེན་མིདང་པྲེ་བགྱཧཧོར་བོད། །དུས་ཀྱི་ཆང་པ་བརག་དཀའི་ཟུགུནྣམས། མེད་མཐནྱ་བསནསལུས་དག་ཡིད་གསུམལ། །ཡམ་པའཚར་བཏོགྱུ་སོང་བྲདྲ་ཤོག །རུ་ གྲྭཔ ནླ་དབས་དྲམ་ཅནསྱ་ཐབས་རལ། །ཆཾས དབྱངས 
{ གྱུན་བ་མེད་པ་རྣམ་པར་དག །ཚོགས་གཉེས་ཡོངས་སུ་ྫོགས་བའི་མདའ་ཐང་མཐུས། །ངེ་ལྟར་ཡོངས་སྨེནའདོད་དོན་ཕྱུན་གྲབཤོག །རྒྱལ་སྲས་སློབ་མད་བཅས་པས་མཐྲེན་གཅེགཏུ། །བདེནཆེག་དབྱངས་སྙནལན་དང་ྱིགས་མཐུན་དུ། །མཁའ་ལ་འཚི 






ར 


! : དགོས་འནགྱའུནཉོན བཀོང་བ དམས་ཕགས་ས་པསམོས ས་གསས་གཙུས ས་དེ དགའདྲན་ཕྲུན་ཚོགས འ་ དངར་པ་དགས། ད་དུ དང 


ཡ་ 


ཅོདཙོཤསྦ་ི་སོ་བཞད་དི། སི ནོ་བཅོ་མ་བའ་ ཕན་པ ངི ནས་མ 


མོལྟ་འི་བྱུརས་ད ག་པའི ཆེད་པརདྲུ་འཛོད་ 1] 


བླ སཆན་པ་ཞ་ ཡ ཕུལ་དྲ་ཡིནཔའི་ དུ །པ 


སྐེར་ཊ་དགེ་སཱདཱ་ ཐཱོ་གསལ་མཁས་པ་གསུལ་དང་། ཡག་མཁན་དོ་བཟད་དམཆོས་ཅན་དྲགུ། པའ་ོས་པ་དངུཿ ཡད དགོསྱ་སེངས་ཅན་སསྱདས་བྱདད། ཤིད་དཟེབ་བསད་ནབས། ས་ད ¦ མ་ད 
ར་བུ་གཉིས་དང་བཅས་བས་གད་དགོསྤྱ་རྱི་སྱ་ནས་པདུ་བནོས་བཕྲི་ཉོན་ལམ་ཟཏོརྱའི་དྲནས་སྦུན་བའི་ཡེ་གྭ་བཞོ་དཔལ་དྲོད་སྔགག་འཕས་པ་ དག་དབང་དགལགསིས་བྱེས་བ་ཛ་ལྱན། 


སྔར་སྒ་པ།། 810 


[9 །དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་འཆམས་ཀ་བརྔད་བྱང་ལྱའྲེ་རོལ་གར་བཞུགས་སོ: 


༡-༨---༨༨༅༨༨༨༨༨༨༩༡༨༤༡༤༤༢༧༠༤༠༧༠༤༢༧༠༠༤༠༤༡༤༨༤༤༡༠༤༤༤༡༤ 
















811 
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ིཐོ་རབའདམསོད་ཉིལ་འཁོར་མས་ད་པོ། །ཧཔདག་གཟོད་ཆོ་དོ་བཟང་ཉིནུཀྱོར། །ླམ་ཆོགོསློམལ་པོའི་གརམངོན་བླ འོ ་མ་་ ཟྲིནཿནར་བའི་བུ་མནོ་་ 
།མཾག་པཱ' སྙན་བུ་བས་སྲ་ ས་པའི་ཆྱུན་པོ སྲ། །དུས་མཐའ མ་དྲ་པུང་འུབརའི་ གོསྱ་ཧོན་པ། །བཔའ་ད དབད་པ་དབལ་ཅན ཆེ བུར་པ་ཡེ། 6 ཙཆགས་ཆམས་རྱམ་ ད་ག།་གུབ་ཧན་ ཧ་པ །གར་དགད་ 
ཞིས་གསུང་ ང་སྔགསའ ཅདུ་ཀྱུན་ལ། ®ང་ཉརྲ་བགུས་ པའེཁྲ་ག འབུད་འེ པའའཆམས། ཧང ་ྷ་སྟབས་ཙམ་ཧི་ གྱས ་དདུད་ཛ་རཱརུ་གཅོད་བའ། །དགས འཇ བརྒྱུད པའེ་ལུགསྲལ་ལཿ དེ དཱ ཤི་2དྲ ;དེ་འང་ རྡོར 
ཀའ པའི་དྲཀིལ འབོར རླེཚེག ་ཡ། །ར། ཉེ སྡེས་བས་དེས། བཟུང་བ་དང ༨ བང་ སྟབས་ཀྱིས བདུང་པ པ་གཉིས །མས། ཡྱིམའཾ་སྐཔས་ གསང་ ཏཱགསགསའི་ལུལ། མཁའ་ ༨གྲོ་རེ་ཆ རྔག དང་། ཡེག ཛན 
བཤ ཤད་པའི་གར་བམས་ཅད་ གང ད་མཁྱིན་བབུ་སཱནི་ཆོརེ་སཞེས་ཉིས་དང རྱ་ྲས་སུན ངད་པ་དང་། གཡང་ལ སྔགས སྭ་ཆཱཾངམ་ལ་ཁྲག ཐུང་གཾ་ གིའར་མས་ཞེས་བཀའ་གཏ ཏ༢ གཉིས་ཀ འིརིགསགས་འ འཆད རད་བྱི་གུ་ཊི། འབད ཧི གྱཿཿཕྲང་བ་ལྟ 











.-==-- 22 = - £= 22 === 











ཿངཿ༠༠༠༢༢༠༢༠༢༠༦༢༽ 


བབ ༤༨༨༤ ༡༦༢༤༤༤༤༥༤༤༢༡༤༤༧༤༢༤༤ོོ༤ོ ཚོོ ཆི 


ཙཾ 


ཆེམཆོག་ཧྭན་ཀལ་གསུངས། 








།པར་ཅན་བུད་པས། ས་ཆོག་དང་། འཕྲིན་ལས ཁྭ་སོང་བ་དང། བླལ་ བ་དང་། མདོས་ཟརྱ་བྷི་གབས་སུཉམས་སུ་བསྙར་བ། 
ལ་གར། རྐང་སྟབས་གཙོཆེ་བལའཆམས། དེ་གཉིས་ 


འགྱུར། འགྱེངབ ༨བ། མུག་པ སུགས །ཕུགརྒྱམཁས་པའ འེཨན དགུ་ དལན་ཞིང་། ག་ས 
ཐབེས་པྲ་ཞིག་དགས་པས། ཆེའདའེ འེཉེདྲ་གགས་ཆས བྱདདྲ་ཀྱི་རིད་ཁན དྲང་། ཉྱདམོ་དངུ་རྩེད་མོ་ཙམཨྱིཆཱདང་བའིཐྲ་མལ་ པྱཧྭཾ་སྔོད་རཱལ་དང 
བྲཐལ་ངོས། ཤིནཧཱཾ་རྦས་པྱ་པ་བམ་གཏོགས། རས་སུ་བོར་ཞིང་སྲང་བར་མི་བ་ར། དྱ ཨའཁྲོརྦ་ཀྱི་བ་ཆོགས་ར་མས་ ཐྲེས་བའེོ 


གམ་བྱཏདྱ་སྒྲི་གནས་མཛད་ཅིང་། རགསའཛྲེནྱ་ཧླི་གུབ་དཔེནཚེན་བོཔྒདའབྱུདགནསྱྱིས། དངལ་བསམ་ཡན ཀྱིསའདུ་ཝའཕན་ལསབི:ྦིལ་ ༧བོར་ཆེན་པོའདི་ ད་ལ་པྟ 


ཀ གཙོཆབ་སྟངརྙབས་ཞེས་བཤད་པས། གནས་སྐེངས་སྲུབཁྲབའུདཞིགསཆོ་ཅོག༣ དོན་ལུསཏ རོམྱཧུར་བྲི་བཌཱསའ 
གསཀི་བླཟླས་ ་པྒྱུན་མི་ཆཱད་པ་དང་། ཡིད་ལཱ་གང་དང་གང་གིངྱ་རལ་བརན་ 

མཆུངས་པནེམཡིཿ ཡིན ལ་བའོ 

ཆེན་མཆུན་དངྲཐལ་ཡང་། སྫེས་པ་སྣ་ཚོགས་ཀིས་ལན་པས་ས།། །། འོགནས་འྱཔང་བལས་ལྭ་བྱུན་མངོོད། 
འ༢༢༩༨༨༢༧ཟལཁང་ལ་ལྔ་འབྲ་ཉབལས་མསས་ འཁམཿ་མསན་མཆ༧་མ་མཆ་མརབ་མཆན་རར་ཅབ་ར།ར།རོར་ཅབ་ཟསངས་6ཅན་འང་༩༣༡༩༢༢རརར།རམ-༡༡༢:༢༠༢༢༢།༢༠༢༣༣ཿ༣༣༣༣༣།-9ག་ 


ཁུངས་དང་འབལ་ཞིང་བིནྭ་རཱབསྭཾ་ཀྱི་ཚན་ཁྲརིབ་ཡིན་ནོ།། ༈ །དེ་ཡེང་ལག་སྟབས་བ གཙྫོ་ཆེབ་ 
ིན་ལས་བསླྲུབ་པལམིའགལ ལོ། ལུས 

ཛེ ཚིང དེ་ཐམ། འདག སུལ་སེངའཛེན་བམད་པ།བས་ཆས 
བྱི་ལ མགོས སྦྱར གོད་སེགས་ནིཁུདས་དང་ ཏུ 





ཏཱུནུནས་གུ་ རཆམས་མདུདཔས། ཨུ ཉན་ངིས་གླངགཚུངཞི་བསགས་དགོས་ཕྱབད། 


འགམའཁོར་རོར་བོངའ་ 


ཨས 


=~ - སབ 
སི དགོས་པའི་ཡན་ལག་ནི། .བུང་ཆིན་ནམ་མཁའ་ལྷ་སྦིང་བ་ལྟར་ཕོད་ཀའི་ཐང་ཤ་བཅད། སང་གིགཡུ་རལ སྦུག་པ་ལྟ་རམ་དལ་ཧྱིའཁྱིལ་བཤིག །རྒྱ་སྟགནགས ་མའི་ཚལ་ དུ་ྱིང་བ་ལྟར་ལུས ཀྱིའཛུམ་བརྟུན། ལུས། 

སྟིངལ་སེབཆགས། རྐེད་པ་ལ་འཁྲེལ་ཆགས། སྒྱིད་པ་ལ་ལྡེམ་ཆགས། ཚགསམཞི་ལ་འཕུལ་ཆགས། རྐངྱ་མགོལ་བད་ཆགས། བཤག་ཤ་ལྷ་ཉེད་ཆུགས། རྣམ་འགྱུརུ་ལ་འགྱིར་ཆགས། ཤཱྦར་ལ་མདཆུགས། ཧྩིདཔ་དལ་ + 
ད ༨ ལ་དོད། ཕྱག་ཧྒྱགསས་སུའ༤ ཿལ་ཞིངའགྲོལན་གཡོདདུ་བྟལ། གཡེན་དྲུ་བ་ལས་ལྡེག། དཔུས་ཧུ སུ་ཐད་ཀར་ལ་ཞིང་འགིང་བླ་རྨམས་ཡིནནོ།། $ །འདིར་རྡོ་རེ་ཡུར་པའི་འཆམས་པྡི སྱིན་བརྙ་ནུ་བ་དང་། པྱེ་དྲག་འཚམས་ཀྱི་རྣམགྲངས་གཞན་བསྟན་: 

;པ་གིས། དངཔོལ། སིང་ལསྭ་བརྡཆུབ་བླབུབ་པའི་ཕཾ་ལག་ཏུ་ར་བའི་འཆམས་བཤད། སཱང་ལས་བདུག་པྲ་བཡལ་བའི་ཡན་ལག་ཅུ་བུབའཆམས་པ ཤདཔ་གཉིས། དངཔའ་སནའྲསོ། དངོས་གཞི མཇུས་དང་གསུལ། དང་ རོབ་ 
རུབཡུས་ཆུས་སུ་འཇུག་པནྲི། པོད་ཀ། རུུསྱ་རོན། ས་རུལ་ཁ། སྐྲ་བརྔས། བས་བ་ལྭ་འད་དདང་། མ་ལངི་ནིནདད་རི་རུངྷཏི། པཱིཾར་སྣགས་འཆང་རྣམས ུསྦནཔའིའནགལ་མིཔ་ཅི་གས་ཕྱིའསབས། དེ་ང དའ ཏྭི 
སྙིང་པ་ཞེས་བ། འ འཛིག་ཏེན་གྱིལམས་དང་ ཁམས་སྦྱིའི་དཔིཤས་ལུགས་ལ་དེའྱི་བུས་ལ། བྱསཆུལའནི། པ ཁྲུངཚ་ལེགས་འཆར་བྲརོས་སེབསྦ་རུལ་ཅིགསུང་ལས། མགུལ་སྤེག་ཆོས་ ཆོས་དྲ་བེས་གདང་ས་ཀྱ་སིན་བསྟན་དབབེབས་། 








¦:༄ 
ཨེ =¬-££ 
ཟོ པ 





སོ་པྱ་ཧའ སཱལྱརུང་དྱའིལ༔། རྐྱགྲམ་ཚུལ། །དྟེངྡུ གུགསུམ་ཀྐུ༣ཆུསའབུར་པའིམ། །ཕནཚུན་བྷསལམ་རྩ་ལའི་ཟླ་ཞོང་འྕབུག །ས༨ཆ གྲུབཞིའིྱིབསསུ ཚྩབ་ ཤཏོན། །ལུཿ ཁུད་ངོ་རྲཤ བ་བཏཾནོ། །ཆུ་བུད་ཁོ་རྩོགྲཀྲུན་ནམ་བླགོ ་བའི་དབུས། །ལྷན་པོ་ 
འཁན །ཧེ༨གིརུ་ཤིད་ཀེང་རུལ ལྱན་དྡུབ་། །རཚིང་མཛོན་སྐུད་པྩལས་ཟུདབྱ་ཧྲདདུ། །དོས་པ་གིང་ཆེན་བཞིདངྱ་ཞིང་ཕན་ཅས། །པསདོན་ ཞནམམཁརྱརསདཿབཛོག་རིསེབ བའིའ། ¡ 
{ ཤིད་། །གདོད་ ཨའཧཿརཾཱདཱ་བུང་བའྲས སཱེང་བལ་མདོབ ལས་བཞི་གང་བསྱབ་ཐོད་བཅིངེས་ཁ་དོག་བླམར། , །ནུས་རན་རྫས་ཀུནྣརཛ་ ་པའྱི་རུནདུ་བཀོད། །ཅེས་སྐོ།། གབ 
བདང་བཅསའདུག་པ་དདེ་པའིལེད་དུ དྲ་ཞཐེབ་འདི་ཉིད་མཛད་ཅི་ ངོ དེ་ཉར་མཛད་པེ་ཁུངས་དང་མི་འཕྲེལ་པའེ་ལཱ ཅེད དབང་པོའི སྭ། རྒྱབཟཿ ིནཀྱིབ་དམར་དར་སྦོར། 
]རྒྱ་།པར་སྤེན། རྨྱའི་ སྤེ་མདོང་ས་ཞོ་དཔུའི་དི: ཡིབས་ལ གཟུངཨམྭོ་ཕི་ཐུར་གཡས་ གཡེནོའ་ དྲུ་གང་པོའི་མརྲཾད་ཝང་མོཛས་པ་དང་། གྲོཝ་འམ་གྲདུ་མ་གྲད་འོང། བླྨཱ་སཱ་རླན། 
! ལ་འང ཧའི་ཕྱག་རྒྱམྲི་པར 









།ཧུན་པོ ལཱར་བཛིད་ཞིད་པར ] 
ཏགཡད་བརདྱ་བྲངས་ཡོ :÷ ལདཔགབསམ་ 
༨ ིད་དགོསྱར་ཡེ་ནའད། འཆམས་ཡུནའི་ ངཱ ་ 
དབང་དག ཐེལ ཅིས་ལསྒའརམཛད། ཅས 
ཕུད་པ་དར་ཧི་ཅོད་པན་ཅན་སོགས་འཚོགད་པན་བཞིང་། 

པའི་ཡུལ་ལཱྭ་དང་། སྡ་བརྒྱད་རྣམས་ལ་གཏོང་བ་སྟ། རྔ་བ ངུ 
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ཆས་གོས་ནམང།གཡས་ནས་བརམ་པརླ་བངས་ཏེ་གཡོན་ཕྱོགས་ནས་བོན། པན་ཕུར་པད་ཀོརྦ་རྲརུལྱི་ཕིན་པ་སེགས་བྱའོ།། 





རཿ 


















ནཱ \9! 
བྷ དངོརླ་ླིགསྐ་ནས་འཆམས། གུལ་ 


ཿ 


སོས ི་འཇུ་ཡོང། བེར་སེགས་རངརུས་གང་ལགས་བས་ནས་གསེརསམས་འབུལ་འིང་། མུར་བྱསན་བཱ། དནས་འཆམས་ ཊཱ་དཔོན་གིེས་ སྣ དྲཔས་ཏེ། 


ས་གསུམ་པ་ནས་སྟེན་པར་པྱད་པ་ནི་འདི་ལྟར། ཞེས་འཆམས་སྐད་ཀྱི་བརྡའ་སྤྱརམཚམས། 


ཕྱོགས་ཀྱིགསོལ གདབ་རམས་ཀུ ཀུཏགོ་ མའ འཐུགས་པ་ 





པ་མཉམ་པར་བྱས། ལག་པ་ནོདྲགཤེགྷ་ཝརབརངས ་པའི་གཡ།ཡུར་པ་མཁིག་མ་ནདང་བཀུའ པས་བཟུང་བྱ་ཅུང་མཐོ།། རར གཡནབླཱ་ཧཱང་ཟད་གཞེལ་བར་ཟུང་ཧ། རྐང་གཡོན་ བྭཾ་ནས་སྦམ ཞེས་ར༢ ༧༢ མོཾ 
བ"9ཉ ་*"འ། རྐད་ཤ ༨ རྟད ཤའ བྱན པའི་བ གཡེོན་འ འགྱོ་ཕུགས་ ཕབ། འགྱིཾང་བའི་ འིཔངནས་རོལ་མོ་ཐངས་བརུང་ཆུང་དུ་གསུམ ་བཞྐཾརང་གསས་གཡོན་པེགས་སུ ་བསྐེརབའི་ བཤག་ཐད་བ ཡོན་དདྲ་ནས། _ རྐང་གཡས་བཏེག་པའི {༢ སྨམཞེསའརོལ &ཾ [ལ་པ་ 

ཧ་ཡ ་རྐང་གཡནཱ་རྟིང་གསིག་ བྱས། 
དཔེན་དབུས་སྲུ་མེབ་པར་བསུནས། 


རྐང་གཡུས་ འགྲོག ཡུ་གསསུ་ཕབ འགྱེང་བའཾ། ཡི་ངང་ནས རོལམོ་ཐང་བརྡུང་ཆུང་དུ་གསུམ ་བཞཱི་ལ་རྐངག་ཡོན་གཡས་པྱེགཱསུ སཱ་སཱ་བཞག་ཐད་གས་སྤྲད དུད་པྱ། འདོན་ 


དགའེལེསྱ་འི ཁྱིདར་འཁོར་བུ་དང་། འཆམས་ ¦ 


གསུམ་པ་ལ་གསུམ་ལས། དདང་པོས་གཞིའབོད་ཉོམ་པརྱ་བའ། རྐང་གཡོན་བཏེག་སྦམ་ཞེས་གཡས་པའི་རྟིང་གསིགབྱས། རྐང་གཡསུ་གཡོན་ཕྱོགས་སུ་བསྐར་བའེ་བདདེན། དང་པོ་དང་གཉིས་པ་སང་ 


སྦམཞས་རྐང་གཡས་མདུན་ངུ་ཕབ། དཡོན་དེ་དད་མཉམ་པར་དུད་ནས། ཕྦམ་གཅིག་ཅེས་པའི་ 


ཆུད་ཙམ་ཡང་བའི་སྣམ་ལ་བནཕུན: 


པ་ཡོང་] 





ཏི 


ྦ ྤྲགཡོན་ཕྱོགས ་བསུར་ནས། ཉ་ལ་གཡས་སུ་གཞོལ་བྱ་བ། སྤཾམ་གཉཱསཨཾས་པར་ ་པར་དེ་དང་འད། པུམ་སྦམ་ཆུང་དུ་གསུམ་བཞེ ཞི་ལ་བན་ཡུར་ནང་དུ་བསའ་བའེ་འགནཿཔར་སང་དུའཔར། 
བྲ ལག་གཉེས་འཕཔར་བ་དང་རངགཡས་བཅུགན་སྐུ་ནེང་གཡོན་པའི ཙེར་ལྕགས་མདའ་རིགས་ སུ་ཕཔ། རཿཅཙཚཱཙཱཙན„ྤ་ ༡ཏངགསེ་ག་དང་ཡུསགཡས་མོགས་འཆང་གསི 
༧གསིག། ཡང་སྦམ་ཞེས་ངའ་གསས་གོང་ཉར་འྱིང་གསིགྱ་བ། དྲ་ནསའཆམས་དཔནོ་འྲིའུ 
།རོ།། དྲེནསྔ་རྲོ ངྡརྦཾསཾབ་ དཔོན་ བྱི་ལྒ་སྲེ་ དང་བསྟུན། འགནསའབབུང་བའེ་ར 

༡ཀྱི་དབུངས་བཀབ་སྟ། 


ཧོགས་ཏི་མཆོདའབུལ་རམ་འདེགས་དང་བཅས་པ་བོགསསོ་ 


ར་ཤ དྲི་རྲ་ ཕགས་དཔན་ 
མ་ང་ནི་ཤེས །པའྷི་སབས་རང་གཡས་ ཏགཅིང་ གཡེནོ་ཅུང་ཟད་འྱིང་ 
རགར་འབྱིང་། རྐངཔ་གཡས་གསནང་གྲོལལ་པའི་རལས་ཙམ་མ གཏོགས་ཚོགཀངྱ་ཐག་པ་བཅུན་ལབ འབིན 


འདེ་ལཆག་བྡདུལོ་ བཞསྱ་བྷསེའོགྱོཏའང་རིགས་ | 
གསི ༈ ༈ཡང་གརཤེསྟ་རིང་གསིག་ལས ་གཡུན ཕྱོགས་འགྱེ། 

བཞི་སབདཔེན་གེ་གཡསགཡེན་དུ་ འཁོད། ཨགས 

་པའི་སྒབས་སུ་ སུ་གཡས་འགྲ་ཕེགོས་སུ་འཇུགས། 


འབྲ 


གསེལ་བཏབ་སུགས་དངོས་གྱུབརྒྱམཚེའ་ི ལགར་པྗང་( ་ 


སཱིར་སྦྲནཱ་གཉི་ས་རྗེས་དུག གཱ་བརྡུངས་༡བྱས་བསྒྲལ མཆོད་།| 5 
པར་གཡན་པའེ ཆ་གཡུས་ པི རྟདཐདདུ། བཞས པདད་ 
བ] དནས་མིའས་པའིི་དབས་སུ་གཡས་ སི བགས་འ ཛམ་ནས་གཡེན་ཤོགས་དོ་རེའེ་ཞངད་ ༣། ཉནནས་པརྐ་དང་་ ནི 
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ཤབ 
ང 





= 365 པུ ི ། པའེ་ཞས་པར་གཡས བཙུགས། ཆོགས་ལ་གཡན་བཏག །བ་ལ་གཡོན་བྱཝགས། ཡདོལ་གཡས་བཏག །ན་ལ་གཡས་བཙུགས། འཕི་བའི་ལ། ] 
§ ཇོ་བཞིན་ནས། ༡༢ ༢༦༤ཞས༨ལམེཆེ་བ་དཞེག་ཡས་སྱུ་རྐག། ཆུང་བ་བཞི་གཡོན་དྲུ་ཧྭག། ཡང་སྲ་བ་གིས་རི་ལ་བྱ་བ། དེ་ ན་བཏག །བ་ལ་གཡུན་བྱའགས། ཡད་ལ་གཡས་བ་ ག །ནལགཡས་བཅུག།། ¡ 
ཁོ་ཐག བ་བ་གསངས་གས་སགས སུ ཐགཡོན་དྲུ་དུག། ཡང་ཝལ་གཉིས་ངི་ཉུ་བྱ་བ། དེནས་གཡས་ཐིགས་སུ་པོལ་མུཆེས་བརུ་ ལ་པབཇེས། སཱཾརྡདཱམ། སྲིད་ཝཱམཞེས་ཐངཡ་དུདྲབ། དནས༡ 
ཤི འུག ཧུ ལ། ལ་ལ་གཡནོ་བཏུག། ༩ ལ་པ། པལཝ་ལ་གངདའི ཐས་ཊ། ཁམ་འརངའ་ དག ཡང་། འབུང་པོ་གདོན་རེ་ཚོགས་བཅས་ཀུན། །ཞེས་སགས་ཀི་ཚོགགཉས་འ། འད་གྲི་དཀྲིཉོས་བོན་འན ` | 


གཡན་དུ་དུགས་ཆེའི་ཛམ་ནམ་གསས་ཕྱོགས་སུ་དོརའི་གཡན་འ་འགོབ་ཡོགས་དང་། རོལམོ་བ་ཤད་སཐགད་གགཡོནོདུ་སལ་གྲོལིག་ལན་་། 
ཞེས་བ གས་ཨ དྲནས་རལ་མ་རམས་བཞག། བན་ཡུར་ཐོགས་ཉེ་སྣར་བཤིན་པོལ་འགོས་ལ་འཇུག། 'གཉས་པ་ནདགཡས་འབྱོ་ལགོས་མུ་ྟ་ 
མངད ཅལས་རཱང་བ ༢" རོ ཆ་ར ོ ༢༢, ༄། ༠༢ - འྲཾ ` ༨༣ ཿ ཱ 
ཨ་བརྔད། སྦ་ཝ་ཤེསྐ་རྐང་གཡས་ཕབ། གཡོན་མདུན་དུ་དུད་པའི་རྩེར་གཡུས་ལྕགས་མདའ་རེགསསུ་བྱས། ཁག།ཉེས་དབྱངས་པའི་གཡུནཐ་བེས། པྦམ་ཏ། སྦྲམའ། ཐླམའ། སྦྲལ་ཏ། [ | 


ཨགསྟཏཱུ་ལ། གཡུས་གཡོན་སྲ་ཕྲི་ལུག། ནིན གག་བཡུན་ཅད་པད་གས་ཡ་མ་བཞིན་ལ། 
༡ཉིང་། ' ཡངའབུང་པོ་གདོན་ཨུན་ཆད་སྔང་བཤུན་ལན་ཌྭ་བུས་པའི་མཇུག་ཏུ་ཆེམ་བརུང་འབས་པ་སོ 
ལང་། ༢༡༤ 


་དང་མཉམ་ཧུ། འརྐལས་ 










ཏཤེས་ པར་གཡུས་སྐར་དུ 


ཐབས་ 


ཉིདགསེགུགིདརའིཤར་གས་པའི་བར་བསྐར། 


ངཱ ཞོས་པས་འོག་ཏུའངིའི ཇོ གེའོ། གཉིས་པར དྲདགཡུབ་ 
ཕགས མྲོ་བདང་བཅས། གཡན་གྭཾར་དངལ་མཆེ་བཞི་ལྟ་ཏིང་གསིག་གི་དོ་དའི་མདུན་ ལོའ 
འགྲིགས །ས་སུ་ཕབཞས་དོལ ་འགྲོས་འ འཇུག །གསུམ་པརྐང་གཡེན ་བཏཾག་པ དྲང་པཱམདཱ། 
“གཡོདོ་སྐད་དུ་ཏེངགསིག་གིས་རྐྱབྱིཚབ་ བ་གཡས་ཡངྱ་ གོས་དང་། 


༤ ༡༠༠སྐེ ༡༠༠༤ 


[འགྲོྱེགས་སུ་ཕབ། གཡས་པ་གཡོན་2ྱེག 


~ ༡༠༦:༠༢༠༩-༠༤༨༤༧༠ས་མ མ་མཁལ ༢༩༢༨ འབགས མ༡རཆན་མརནམ་རརབ་ཆས།༤༤ ༡༤༤༤༧༨པརསཔསརར་༩༦༨༨༨༧རའཆ༣༡༩༦༧༣༣༠༠༡༩༢༢༩།།༢༦༨༠༦ ༩།པ༠༨༦ཟ༨༡ར༢༠༦༦༠༦༧༩པར་༢༤-༢༩༦༡༨༠༣༠༠།༣༡8.-: 


པྦམ་ཕྲི་་པྦྲམ་གསུམ་ཕྱིད་ད་པོ་ལ་ཡངས་པད། འདེ་གིགས་ཀི་ཡངས་པད། 


།གྱུམ་པརྡ་ཛུདྱ་ར་བ 


གཡས་སྒེརརྱི་ཏིད་གསཾ་གྲབ 


དགུཏོད་པ་དངསཏམ་ཧུ ལྐད་གཡས་ 

སྐོར རུད་གསུམ་འ ཨུམ་ལ་དང་པོ་དང་ 
འཛ དགིས ༨? ཨས ཡོད་ག 
བྱས མངྲཿསྱརཾཔ་ 


ཡིམང་ 


གང་གི་བཞིའི་སྐཔསའསླ་བ བྲདཧ་ཤཾསཾ། འདེ་གའེ་དང་པོ་ལྔ་ཕུར་བ་ བུསྟསིང དུ་ཡངོ་བཞིག ངྷ 
བཟས་སུ་ཕབ་བའྲི་ར། རྐདགའིདོ་ལུགསུ་ཤདའ་རིས་ སུ་བྱས། ལག་ག སང ' 


བར་ཡང་པདུ་ལེན་གཡུག་དང་། གཱཏོད་པ དངནཏམྤ་དུསང་གཡོན་ ༣ 
: སྤམཞེས་རྐདྲ་ཞཡས་གཡེན་ཊ དང ཅེ 


ནོའགྲ་པོས་བེད་པ་གོིལ་བཅི་བ་ཡགཏོགས་ རྔམ་ལྟང་རོ།། $ བཞི་པ་ནི། རོམའཤྲོསྱ 
སྭ་བྷས་ོབ་དང་སཉམ་དུ། ཆོས་ཀྱི་དབིངས་བསསད་བརྡ་བྲཔའི ཙརྐསར་བལན་ གསུཿདུཕྱ་བ། ཞས་བརྡའ་ཐ 


་ ་པཕ་རཾ་ག་ཡེའོ་ ཡུགས ཡང་འའ༨ ཧུ ༽༅ྱས༥ རི 
ཀྱདད་ནས་གཡན་དོ་འི། 
སྡམ སྲེར། སྦམ ་སྤམཞས་པའི¡ 


ཡུ 





པྤམ་ཞཾས་རྐང་གསས་མངུའ་དུ་ཡབ། 










ཏོ 





དོད་སོོ་ལ་བག་བྱདངས་གཡསྦ་་གླརཞིད་འྱོང་། པོཉིས་པར་གཡོནོད་གླར་ཞིངབྱ་ཡིང་། གསུམ་པནཊང་གཤས ོ་ བྱཅའཤེན་པ་དང་ལག་གཉིས་མཐོག་མནདད་སུག་པས་བྱིང། འདེལརོལའའི་ཤེསྦསྟ། འགུ 
སྤུམ་སྦྱར་སྦམ་གསུམུ་དང་པོར་ཡངས་པད་བ། ཐར་པ་པས་སིང་། གཉིས་པརྲ་ཕུདར་རུབྱཏུགཡུག །གསུམ་པད་ཕུར་ཚེ་བླངར་གཏོདཔ། འདེལ་ཕྲུད 
ངས་པད་ལན་པའདེ་ × ཐུ 


ཧོ 


ཏྷ33 
ཏྲ རོ རོའ་འགི་བཞེས་པར་འདིས་མཆོན་ནོ།། འི་བ ཆུད་བར་ཡངས་བདྲ་ཀུའགོ་བརམ། 

3 ཾཿབད་ཉེས་བྱལོ། རེལུ་མདང་ལག་སྐབས་དའུད་བའི། གཉོད་པ་དང་མཉམྲ་དྲ་དང་གཡེན་བཏག་པའི་གཡུས་ཡང་ཕོགས། གཡུས་བཏིག་མདྱུནདུ། གཡས་བཏག་གཡེནའྲྲོ་ ཡོགས། གཡོན་བཉེགམདུན་ནམསའ ཡམངཨཔ་ ; 
ཧཿ རྔ ལ་འདེས་རིགས ་འརྒེོ།། འོག་མྲ་ནམས་སུ་བཞི་པད་སེདནས་བརྩ་མཞེས་བཇའ་སྦྱར༤པཛ་ས་ནས་ཡུངས་པད་ ཉགས་ཆོགཔས་ཤེས་པའ ་པུཌ།། དྭནསཀན༔ སདྲ་བུགས་ཀར་ལ༡ས། 


ཚོ །ལུ་བཞི་པད་ ཅྭསྤྱ་བྷཱ་སིཾ། འོ་གྭཏཱ་ཞི་པད ཡངས་རོགས་། 
4།པས། སཱམ་སྔོརྦསམ་གསུམ་ལ་དང་པན་གཡོན་ཕོགས་གུ། གཉིས་པརགཡས་ཡོགས་གྱུ། གསུམ་པར་བརྡྷར་ཕུར་པ་ནང་དུ་བསྐེད་བཞྲེ° རགཞེས་ཡར་སིང་དུབྱགངས། འདི་ལ་དྲམྲ་རུང་ེས་ཤའོ།། དེན་སྐརད་གཡཡ་བཏིིགགཡེན་རུད་ཟད་ ཏ 
ˆ ཕྲའ་བདང་ བྱངས། སྡམ? སྤམ་འ སྤམ་༣ སཔ་༤ སྡབ་པ ཞེསཔ་ ༨? ལྭ་དང་གཡས་མདྱདདུ་འབབས། དྲེ་ནས་གསསྟསྐོརྱ་ཤིགཉིས་པད་གཡསས། { བསུ༥་པརྱ་ཧཱབྷཏཱ། བཞབ ༨གཡོན་དུ། ལ་པར་མདྡུན་གིད་པང དདཔཅས་་ 1 
















༣ 


བས་པ་དང་ན༡མདུ་པད་ཀོན་ལན་པབ་ པི་འགོ་འཛུགས། ཆུང་གསུམ་བྱི་ཡངས་པད་ལན་བ། གྲསུག་བ། གཏོད་པ་སགས་གོང་བཞནནས། རྐང་གཡས་བཏག་གཡནོ་གུ་ གཡོན་གཏག་མདུན་དུ། གཡེན་ ་བཏཾག་གཡས་སུ་ཡངས་པད་ལྡན་ 
པཿ་འདི་འ། ལམ ཆོངས་པདྲ་རསྤྱཾར། འོགཏུམ་ཆོངས་པད་ལ་འདེས་རེགས འགྲེ། མཆོངས་པད་སེངནས ་བརལ་ཞས་བཇའ་ སྱརཱ་ཆབྲམསྣ་རཱསད་ཀོར་ལ་གིས་ཆོག་པ་ཤས ་པའྱ་པའོ།། དེ་ སྐུ་རད་གཡོའིག །ཡེནངུ་དུདཔ ད༨སཉམ༨ུ། སྨམ? 
མ་ཤ ཐེད་དརྡུདསི། སྦམ་ལ་བནཕུའ་གཡོནདུ་ བརས ལ་གཡས་སུ་གཞོལ། སྦམ་ཐ་ཡའང་སྔ་མཔཞིན་པྱ། ཞད་ལེ་རོལ་བཤེས་བསའོག་ཏུཐང་ཤས་པརྱཧོས་ཤི ད སྦཱམ་སྦམཞ་འུུང་བཞི་ཝ་ལ་དག་ལས་གཞུན་ 
ཨུ་འགས་འབིག་ང་བཅུན། ལག་གཡས་གཡསངདུབསར། རྐར་གཡུན་འདེགས་བདོག་དང་པ ཅྒུ། ལགག་ཡོནན ཞངདུ་བློརནསའྲག་བུབསྤས་བྷརསཏ་ཕླུན་དུང ལགགཡོནར་བེག་མནངནསདངན ཏ། ལགགུས དངུད་པདད། 
རཿ ་དུ་བསྐནརིདགསེག །རྐང་གསས བཏགའཕྲོ་ཤོགསྦ་སྭ་སཱ་རཞེས་ཕབ ་པའྱི་རཱརྐརང་གཡེན་དད་པའྱ་རེར་གཡས་ ལྕགས་མདའནེས་སུ་བཞག་རྙ་དྲ སྦྲམ་ལ་གཏིས་རྭའིཏིདག་ དགྱེས ལཱྱིང་བའདི་ལབླབདའྲགོསཉའོགཏུའད་དེགས འགདགས 


སོ།། དེ་ནས་རོལབྲགོས་ལ་འཇུག། ཏ ཝ་པ་ཾ། རྣང་སྲཾད་རྣམས་དབངང་བཛྫ་བར་བྱབ་ིར་གཡབ་མོ་ལན་གརུམ་དུ་ཧྱག ཞེས་བརྗོད། སྲམཞེས་མདུནདུ་རྐང་གཡུས་ཕབ། མངས་པའི་མོོངས་པད་ཡེས་ རྔོགས 
("2 འེ 


༡༡ ཁ་ས ཛསར་ར 


ཉརན་ཆ་ལ་ 3272 ༧ཛུཌཀརསྐར་ ལགས 
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ནི 








༡༢༢3 རང་ཁའ 


ཧ༅། །རེས་མད་བནད་གཉིས་གཡས་གཡོནོབ ས། གཨསྦའི་ཡདས་པང་དུས་ནང་གཡས་ག་ ་ང་རྒ་བ། གཞག་བའི་ཡོས་ཡོཤས་སུ་བྷལུ དནས། སྦམ? སྦུཐོཐ་ལབནུནབྲར་ - རྒོ དུར 

ོསསྤ་ སྦུམ་ཞེས་ཆུང་དུ་ཁ་ཡར་ལ་པན་ཕུ་ར་ནད་དུ་བསྐེར་ཞམ་གཡུན་དཀུ་ལ་བརྟོན། མས་བ པཡབ་བ ཛསྦམ་ཞེསཐན་སླ་གཡབཅིང་། རོལ དདུཁ་ཡུར་ཀ ༤ ཤྲ ཡང འ དས" 
ཧཱཾ རཾ གཡས་ཊགྲོ་ཤྱེགསས་སྔམཞས་ཕབ། ཡག་གཡསུུཾང་བཅླ་ཧུད་དུ་ཆྩོང། ཡདརྡ་ཿ མངི་ལྟ་ བབཞུའའབྲོ་འོགས་ས་ག་ཐབས་ངེས། ཆང་གཡོན་མདུནད་བླསར་བའི་བཞག །གཡུས་རྱབཏྱདང་ཙམ་ ག་རམ ཿ།༨ཤོ9221ངུ་ཧ ཤུ | 
པོ 4 ཇུག་བནི། མཁའ་འགྲོ་རམས་དབའ་བསྐྱད་པར་བྱ་བའི་ཕྱིའ་གསེག་གསེབ་ལན་ སུམདྱུབབ། ཤེས་བརྗོད། ཛམ་རུང་ཡན་ཆོས་དྭ་ དྲ ངཇི་ཝ་བ་ལསྤ་པཾདཱནདུ་པད་ཞོར་གསུམ་པའིདབུས་ཡར་ ཡགཾལཚན་པཇྲེ། དྲ ལུམ སྡལ 
ནུ ཤུ སྦྲམ་༢ སྨུམཿ། ཞེས་པུའི་བརྐ་དང་གཡས་བྱཏ གཏང རསྐ་ལ། སོས་པའི་གཡས་ཕོགས་གསེག་ཅད་ ད། སྡལ ཅ་ཞེས་པའི་འཞིད་ལ་རོལ་ཚྭོ་རུང་བྲིང བ་ཝེང་བདེ་ལྟ་ཏང་གཡུན་གཡུས་སུ་མི་བྲུབར་གཡེནདུ་འ ཡན། སྦུམ་ ཡྲིན་སྦྲཡགསུཁྱདང་པོད་གཡས !ཿ 
སུགརུས་འྱིང་། གཉིས་པར་གཡོན་དུགུ་བའི་འབྱིང་། གསུམ་བརརླད་དདུ་ནིལ། དེནམ་གཡུན་ཧོགས་ལ་གྲོ་ཞུག་བཟི་གསེགའགྱཿ 
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ང། དབྱས སུ་བཞི་ལ རེ་ལེསྦརིས་གྲསི་ག་ རྗེས། རཾ ནྣང་གཡུས་བཏག་ལག་གཡར་འཕྱར ཏི།གཡནའདྲོ 
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¦ཕྱོགས་སུ་སྤམཞས་གཡོན་པའེ་རྙིད་གསགདང་འསྟ་དཞས་པབ། ཕུར་དར་གཡནོ་ཀྱོགོས་གཡུག [སོད་ཞིས་པརོ་གཡས་བཉོགྲཕུར་དོར་གོསྦས་གྲཡོ །སྒམཞེས་པརཀྐོང་གཡས་གཡལ་ཕྱོགས་ཕབ། ཡང་སྦྲེམ་ལརྐང་གཡེན་གཡེནྱགྒ། 
རྟག་རནས་གདུདུབ། གཡས་རྒྱབ་ཏུ་དྲུད། སྤད་ལརང་གཡོན་ བཏོགགཡེན་པའི་བན་ གཡན་པ གྔམུག་ཅུང་འཕྲན། སྦྲམ་ལ་རྐང་གཡོན་རང་བབས་ས་ཕབ། འདི་ལ་འཇོལ་ལམ་གཞོལ ྱབ།འགཏུཧཱཞོལ་ཞེས་པར་འདེས་འཕྲེའོ། 
རྭ མཆོས་བད་སོད་ནས་ཙམ། ཞས་བཛྔེད། ཡངས་པད་༡་ྱ༔ ད་ནས་རོལ་པདང་བ། སིས་ི རས་དྭལཱ་ཐུན་སཱའོལ་འགོས་ལ་འཇུག། ཅུ །བདུན་བནི། དུམཉམས་འྱི་འགུགས་པདྲ་བབའི་པུར་མགོ་ཁུག་ལུན་གསུམ་ུ་ 
་ླ ཅུག ཞེས་ནང་། „ བཞི་པད་བརྗོད་ནས་ཡུངས་པད་ཏྭ་པ། ཇམ་ཆུང་ནས་བཟུད་། ལོག་གཉེས་དཀུ་ལ་བཏན་བདང་། གོཁུག་ཕེང་བ་མ་གཏོགས་དཔའ་བསྐྱད་རིལ་བབཞིན་ནོ།། ཛིའི ལའངུག།༤། ༈བརྐྱད་པན། བསུངས [' | 
ཌནམས་སྱན རྣདྲུང བའྩོར་ཤག་བ་ལན་གསུབདྲུ་བབ། ཞེས་དང་། བྲཞུཔད བརྡོད། འག་གཏསཀྱི་སིན་ལག་མཐའུ་རུང་། མཐེ་ངོང་གིས་མནན། གོད་མངུབ་གཏིས་པ ་བྱཏང་ས་ནས། སོང་གེདྲབས་ལརགཡུསགཡོན་དྲ་མོས་སུ གྲ་བྲི 


ནཾ 
ཀལ་བུག་པོའཆེར། བྲནི་བརགཡས་སུ། སུ་ནིམསྱ་ཡཾས་ནས་གཞེལ་སགསས་ཕི་ནམས་བེ་འགུགས་ལྟརྦ་ཡས་ནས་རོལ་འྲགས་ལ་འཇུག། ཤུ ཅྭ །དགུ་པ་ལཀསུམ་ལས། དང་པེནཾ། སྟདཤན་གྱིས་པརླབ་པདྱབའི་ཕྱིར་གནམ་འབེདའིལབཅད། ¡| 
༤༢༧༤༧༧༧གའབའའངབར༨ར་འ༤བལབ༦བའང་ཚངམས་ཟརཅ༡ འར༨༧༠༨ར༨༡༥ ༡༧ ༤༤༨༡བབས་འས /༢༧༡ཇ༡༡༨ འངངཔའབམར་ངའསས་མང་ཤགསསའཆམ་བརམ་མང་འང་མང་ཡ༤༠༤པ༤ ང་མངལ་ལ༡༤༤༡༥༧༤༢༧༡༤༤༠༤༤༥༩༩༤༨༩༤༠༤༤༠༢༠༧༨༨༤༨༨༩༤༤༨༠༦༧༤༤༤༤༤༤༢༠༨---༨༤༤ར༢ཆརས་པམ་འལ་པརར་ལ་འའམརས་རབའརས་པརར་འཆ་བསའ་འཆལ་བརའསསཔཔརབསང་འབསར་འབསང།།༡༩༤༡༤ལ༧༠ར༠༧༠ར་ས་ཐངའའཁྲག་ག། ༨ 
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> ཤྱ པ་ བཞི་བྲཐོས་ཇིཿོམའོས་པའི་གཡོད་བའི་བི་འྲགོས་ཀྱ་གསུམ པའི་ཐོག་ནས། རྡོ་ྗ་རྐྱང་འཕྲོས་ཀྱིས སཱབཏུལ་བ། ཤེསཔ པའ་གཉེས། གཡས་པའ་ལོ། 
ཁ་ས ལ་ ལ་ལས དག བྲས བཞེདང་གཉིས་བའི་གཉིནཿན་གཡོན་དུགནུ་བའི་འགྱིང་། ས་སསང ཤིས་ནངགཡོོང་འོ་་ ལམ དེ དྲེནས་བཞི་ རའ 
72 ཏཾ དང་པོའཾ༡་ལ་ཡངས་པད། ལཔར་ཕུར་པ་མདུན་ནས་ཡར་དངས། རཕཔརད་པུས་ཅེང། བཞི་པནྱ་ཧབ་ཏུ་ུར་དངའ་ཡག། གཉིན་པར་བའྲཕུར་གཡསས་གཞོལ་བའི་འབྱིང་། གསུམ་བརྡ་ནང་གཡས་བཏིག་འཕབསངོསགཡག་ཟུར་ད 
ཤི ཤ༈ ཡངས་པད་གོང་ 5 བཀ / དུ་ 
ྭཱ ད་ལྟད། བཞིཔར་བན་ཕུར་གཡས་སུ། ཝཱ་པརརྐདགཡོན་བཏཉེབ་རུམ བཞག་པྱི་ཧབྱཏཱ་རང་གནས་བཞུག་པོའི་ཡོ་ཡོགསྦའི་བདམ་འྡེའ་ཚུལ་གཡསྲ་སུཡངས་པྲད། དྲུག་པར་བན་ བད་སུ།། བདུན་པར་དང་ 
བཞག་པའྱི་རུབ་ཏུརང་གཡེན་བཤག་པའ་འགྲོ་པེགསི་པླད་འྲད་ཚུལ་གཡེན་ཐོགས་ཡངས་པདེ། བཟོད་པར ནཇུར་གཡསས་ སུ། བའ་གཡན་༽ཏིག་༔ དཞགཔའི་བ་ལ ལ་གཡས་ པའིཉིང་་གཏར་ཉུ་བགི་ུལཤ ིཙཱནས་མ 'སད"པ 
པང་ ་བརུ་པར་བན་ཡུར་གཡས་སུ་གཞོལ་ བའི འགྱིང་རྣོམས། དནས་གཡན་འྲྲ་ལོགས་སུུ་རང་གསས་རྡོ་ཛེའི་རྲ་ པད བྟཝ་བལ་དབུས དཱརྫོགསནུས། 7 ༡ཅེས་ཆེཟྱ་ཧོགལ་གཡས་ཐབ། ༩་ཡལྔ་ནང་གཞོན་བ་ེ། །གཡས་ངའི་ལྟིང་་་ 


















3 52] , །དབྱིངཾས་བི་ཉཱ་བ་བཞེན་བུཡ་ནས་རོལ་འཕྲོས་ལ་འཇུག །དེརྭ་ཡོན་དུ་འཐོབའེ་སྐོར། །བྲོ་ལྡན་མེ° ་ཏེ། ། དམོག་ཤོགསམཚལསྭ་པནོ་བླརབ་པའི། །ཕྱགརྒྱི་གརའཆམས ཨ་མ་མཚར།  །གཉིས་བདདོས་ 

ཟཱ། དཾ །གཞིལ། ཏུན་དང་བྷཉན་པ་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི། མ་ཁའ་དྲ་ཏས་འབེང་བཤི་དྲདང་། རྐང་དུགགྲཞལ་ཡས་ཁང་གི་གཟུགས། །གསལ་སང་རིག་པའི་མི་ལོངདུ། །འཆད་ཕེ་ཕུགྱ་ད་འདེ་ནའོ།། ཞེས་བླཧད་ལས། དང་པོ་རོལ་འགོས་དང 
ཡམ ཤི ;དངགཡྦ་བཏེ པཱའྱི་སབཅུཾ་གྟས་བ་དང་། ས་ལས་མཁའ་དིདས་ད དག་བནོམ་མ་པའི་དཀིལ། ཞེས་བརྗོད། ཤརོལ་འིད་ཆོས་དིངས་ བུང་འྲང། དེགས་བཞོ་བརུང་ལ་བྱསདྷན་ཨཱ། བཞི་པདྲ་འི་བའ་སྦར་བའི་བཞི་ཚན་གཏིས།ྱིདང་བོལ་ཕདྲ་བད། །( & 
༠ 






གཉིས་ང པའ ༡དབབཙིན་ལཔན་པུར་གཡས་གསུན་བདུངབཤིབ་ལན་པག་ལད་བཏགའབས་བུས་ནས། པཞི་ཚཱན་གསུམི། དང་བོའིཌ་དུང་གཉིས་ལ་བདཀཡསེ་གཡོན་པའྱ་རུར་ཕབ། གཡན ཡོས །སྭཱ་པུར་དར་གཡད་སེརདུ་གྲུགསནས་ ` 
གཞི ཞིང་གསིག། གསུམ་པདང་བཞིཔ་ལ་གཡས་སྙུཅུད་ཐད་གཅུ་བའིྱསིང་། འདི་དང་འླད་བབཞི་ཚན་གཉིས་བདད་གསུམ་པལྲ་པད་ཅིང་། གསུམ་པའི་གསུམ་དང་གཉིས་ལ་དུང ད་གཡོན་བཏིག་འབེབ་ཤུས། རྐུད་གཡག་བཏོག །༡ཅེས་ | 
ཆེམ་བདུང་ལ་མདུན་ཇུརདུཚོས། གཡོན་བཏིགཔའི་བརནས། བཾ་ཡཱལ་གཡས པའྟི་ཏིབ་བ་སི་གྲ་བས། | ཐབཞི་ཚནལྔ 'ིདང་པོའིཉལགཡོནྡ་ཟུརའྲྲོ་འོགས་སུ་ ་མཆོངས་བདི་བཞི་ ན་གསུམ་ལ་ག་ཐོལ་གསིགྲཔ་བ་ངི་ལྟ་ བ་ནས། བཞི་ཚན་བའི་ 















ཀི །རྱིང་། གྲསུམ་པདཕུཿདད་གྲཡུག །བྷའི་པའ་དྲདརྲ་ཕུད་པ་གཏད། ལྟ་པའ་གཡས་སུ་རང་བད་གྲརས་ནས་བྲའ་ཕུརཁྱསིན་དུ་བྱ་ན་ནས་དྲོབ། ད་ 
བཾ ཏི རི ཛེ ཛཱ ~; 
པཿ 








༨༡༡༠༡༤-༡༡༡༠༡༤-༡༨༥༤༧༧གམས༩༡མ༤ས༩༤༤༤༤༠༤༧༤པ༧ལསཔརལལས་༧༡༨པ༧སགམས་རགཛུལ་བྲམསས ༤།༤༢ཚས་ལན་ཡསའཛམ་ར་བས་ཁཞན་བ་ད་༡ས༡༤༤༠༡༨༥༡༡༤༡༧ར༠༥པམངསས༤༤༡༡༨༤༨༤༩༠༡ཐ་༧༣ཆམསས་༢༢༠༢༤༠༠༥ ༡ ཏད ༡ ༤༤༠༤༨༢༤༧༢༢ངར༤ོ་ངའབོའངངའངམསུས་མམམམསམསཔསསས༡༡༢༠༤༤༤༤༥༢༠༤༧༤༤༠༡༢༠༤༨༦༤༧༤༤༤༤༤ ༤༧༠༤ ༽--- -༡-----༡༤༨-༡༤༨--༡༨-- ༨༡༨༥༠༤༤-༨ ༡༨༨༤༡༤༨༨༨༤༨ཕ༨---༨༨--~ +‹ 
རཊཱིས་པ་ཡན་དྡོརི་ང་འགྲོས་དདུའྲུད། དཞསམདྦིལགྲགསུསྱ་རལོ་ཡོངྱ་ཤོགསསུ་བྱ་སན་པཔ།ི །ས་ཡད་པས། བཞཚན་གསུམྱིདད་པ་ལྲགོ་ཕྲོག བྭུ་བའིམདུན་ནས་གཡས་ཅུདདནང་གཡུས་ཀི་དོམ་པགཉིསྭཱ་སདུས ལོགཔླནཁཾ 
§ཱཿབྟྟན་ལཛུའ་རྔ་གཏོད། གཉིས་པད་གཡོནབུ་ ཟུནདྲུ་ནངེགཡོནྱསི་གོམཔ་གཏེས་ི་ `÷ བསྙན་ལ་ཕྲུརྲ་རཱགཏོད། གསྱུམ་པའི་ཉལ་གཡུས་ གམ་གང་མདུནཟུ་འདུ་ཡབ་དདྲ་པརདའ་གཡས་སུགྲ་ཡུག [གཏེས་གཉི་མ་ལ་ཏང་ པིའིའོ་། 
བ་འོད ་ཤ། བཞིལྐརང་གཡས་བཏོགནས། ༡ཅསྔ་རེསྦྱ་སག་ལྐནང་གཡས་གཞད་པའི་ འཇོག་པདད་ལག་གཉིསདཀུར་བིནི།ཁ་ལ །པནད་གད་འདུག ༽ཡང་བའི་ཚོན་གསུམ འཆམགོཝྡགཔཿ (སྐདགཡོནོ་ག: ནཅུན་དུ། གཡས་ པ་འ 
[གཡུང་ཐུན། ཨོ མདུན བུདུ། ཆུགམ་གྲུ་ས། མ་ལགཡུས་ས་བ།དཞོསལ་ཞུད། ལག་གཉེས་དགུར་བྱཏན། ༡ཅསྦརམྦྱ་ཧགལ་ཝས་ཤྲགོས་བརྗོད།  ང་ལོ་དས་མ་པའི་བའབོར་ལའཇུག་ོ (_ ལྲ་པཞཱ། ྲ 
| 1 ུ་གཞིནདམནས་བ་ལ་འོ། གཉིས་པརྐ་ནང་གཡས་གཡས་ཟུ ཟུན་དུ དུ་པབ་ཆིང་ཡངས་པད་ཀིཕུར་དར་གོསསྦ་སུ་གཡ །གསུཔ་པའི་ཌ་ལ་ལགཡས་རྲུ་དུད་བདེ་ཕབ་ནས་གསིག རལ་མྡེ་རིབལི་འེར་ལ (རྐད་གཡས་བཏེག འི 






















སོརྷཾནོས། ཧབྱ་ཏོབནི་པརྡ་དོང་ག་་མོ་་ར་་་་བས་བ་་བོ་།་ རགས་ལ རོ་བ་ལར་ོ་ལྟེ་མོ་གསོནོ་ 
ཀདུ་བྷ་གརྣན་ས། གྱབཏུ་དཤི་པར་རྐང་ག་ །སུ་ཀྱི་གཡོན་བུར་དུ་ལག་རུབས་དོང་ལད། ལྔ་པར་རྐད་གཡས་གཡས་ཟུར་དུ། དྲུག་པའེ་ཏ་ལ་ རྐུ་གཡོན་ཕབ། འ་ལྟ་རུང་གཡས་བཏོག །༣་ལུ་རྐད་གཡས་གཡུས་ཕྱགྲུས་ཕབ་༢ 
ལྐནང་གཡོནོ་བཅིག་མངུན་དུ། ཏཅསཿམ་ཧྒུག་ལ་འབེབས་པ་དང་བསྟུན་ལྡེམ་འགྲོས་ད དཀུར་བཏིན་བ། ༢་༢་ལ་ ལ་གི་འཐོས་གང་བཤེར། ཏ གླིངག་པའི། ༢ དྷ་སིད་ད ཀྱའི་རྒྱ་མཱཆོནྡཱ་འྤོང་ གཾ །ཅོས་དང་། མཆོང་ས་པད་དཇོད་བཤིཚནགཞི་ཕ་ཡུན། 
ཏི ཇྩིཏུང་འཕྲོས་ཆུདྱ་བུས་ནས། བཤེ་ཚན་དུག་གི།དང་པོ་ལྟར ཏུང་གཡས་ཟ ཡན་པའྲ་པུས་ཐད་་བཅུག །ལག་གཉིཧུ་གཡན་དུ་བླསར་ཏིང་གསིག་དང་བྱརས་གཡས་སུ་གཤོལབ་རིམ་ཀྱིསམཐོབ། བཞིཚན་༢ཕའི་ཏདངའལྔར་ཞོང་གྱིརུལ ཞང 
ཁུ ལགོགཉིས་གཡུད་པདང་ནངགཡས་མདུན་ང་ ཕབ། གསུམ་པདད་བཤེ་བ་ལའབྱིང་། བཞ་ཆན་གྲསུམ་པ་ད དབཞིཔ་ལ་དང་གཡིན་དཏེག །ལག་གཉེས་གཡུསསུ་བསྐེན་བརྣས་༢ྲབུང་གཡས་གོལྡགཔའེལན བཞི་ཚླནྲ་ཝཔདག་ཡས་ང ངྭའཱ་བདང་། ཨ 


ཟོ 


བཞ ཅན་དུག་པའི་ལ་འལྟ་ནང་གཡས་འབབས། གསམལོང་གུཡོནྣ་བགས་ཅུང་ཆ་བ བཏོག བཞིལ་ཐབ་ནས་མཆོངས་བད་བཇོདྲནས། ཡངས་པང་༡་དང་དོལ་པ་བླཏད་འྲགོསཀྱིའ དང་། ༡ནས་བྲཿམཱས་པའྐི་དད་གཡོན་པའི་ འི་བའགྲོས་ལ་ ] 
ཇུག །བདུན་པ་ནི། དབུས་སུ་ཀེད་རུས་རི་རབ་བརྗེགས་པའི་སྟང་། ཞཾས་ཐ ཆན་བཞི་བ་ལན་རྩ་ཀ་ད མཚུངས ས། ད་ནས་བཞེ་ཚན་དྲྭ་གའི་དང་པོ་ལ། རྐད་གཡས་བཏྟག ལག་གཏིས་ནངདུ་བསརབའི་ ་་གརྱ་སྐིདད་གཡོན་པའི་ཅེ རིད་གསེག། 







ཅགིས་གསོན་དུ་བྷ་མོར་རྲས་འྲྲོ་ཡོགས་སུ་ལག་གཡས་མཚོག་ཧྲིན་གཡོན་དཀུརབིད་ནས། བཞིཆེན་གཉིས་པའི༡ལྟ་དད་བྲསྲས་ཕབ། བྷ ཧཱཾ ལེདེ་གརའདུག །གསུམབའོིལི་འགུ་གོྱོ་གནོད་བྟཏོ་ནང་གསོའོབཏོག ། ཚན་ག  ། 
།ཐར་གཡེཊ ནས ལགག་ ཧེས དདནང བླཀའ་བའ་གར་དང་དང ད་གཡས་པའ འྷཱིད་གསི་གག་གཡས་སྲུ་བ་དོར། ཡོད་ོགཡསུལ་ ཕགགཡའ་ར ་མཆག་པྷའ་གཡས་འཀུད་བྟ་ཏནས། བཞིཚན་བཞེ པའ འ༡ལགཡན་པའ་གཉིསལ་དེབརའདུག །བསུལབཞ་ ¡ 
ཊལ་ལག་གཏེསཀྱེན་བསྟན། དུང་སཡས་བཏིག །བཤིཆན་ཝ་པའ་ཤང་ག་གཡུས་ཇི་ཡ་བནས། གཡསཔའྲ་ཤོགསས ཤུགས ༥བོག་པའ ¿ལྷ་ཀདགཡས་ཕབ། ་གཉས་པདརངག་ཡོན་གསསའི་མདུན་དུ་ཨོམ། གསུམ་ཡར་རྐད་གསས་་ 
། མདུན་དང་། བྲའ་པདནང་གསེནོ་མདུན་དུམཉམ་པར་ཕུབ། །པདུན་པའའ་ པོ།ཉེས་ཐལ་སྟདཔས་མྲ ཅུངཟུདཕབདས་ལྐན་གཞི ཧུ་བསུག །།བྱཧད་པར་པག་གེས་གྲཡས་སུ་གཏ ལྤནས་ཡངས་པདྱ་ེའགོ་བླ་མས་པ་ | དགུ་པར་ཡངས་ 
ཌ པདྨ་ནས་བུ་ ངབཞེ་སུ་ལ་ཇུག་པ་ཡུན་དུ། ཌ༨༨འདྲ། ¥ །བྱངདཔའ་ གཞིའྲགོསདའདད་ནསྐ་ནང་གཡས་པའིབཞེ འགས ཤིགསྦཔཿ པའཐགྲདས། 1 ལུས རིན་ཅཾན་མྭ་པའི་རད་བཤན་ལས། „ལགས་གུབ་དངས་ཤི་དྡོགས་མཾད་; 
ཀགཞལ་ཡ ས།བང་། །ཤས་བརྗོད། བཞྭཾརཱནོགསུམ་བྱིཕུར་དྲང་གཡུ ཡུགཔ་ཡན་གོང་དད་བྲད། དེནཡ་སིར་པཱམལ་ཡུར་རྩབརྡྱུར་གཏང་ད གཡས་ས་གཞོལ། རླ་་ལན་གསུ་ལའོལ་བྱབསཔའ་གསལ་འྲ་ཞས་ཉང་གཉིམགཡས ཛཾ 




















༦ 


དིད ༢ཉཤིི་ོ་ོ་འོ་ བོོས་ས་ པོ་འ་ འོ་དོ་སསསཔས་ས༤༠ོ༤་ ཐ༡ར༡༡༠༠༤-/༢༦༣་བར་ཆ་ག༦ས ༢༢༨༧ ཁར་ཚད8༠༠༠༩5༠༩༩༩ ༤ $༢༢༥༨༠༠༠༩༨༠༥༥༣༧༩༨༠༦༠༠--- ཟམ ཤབཤབཔར།༠༨ར༨༨པཔ༩པརར་༧ལབར།མ༡- གས་འགན་འ༧་༡འ༦༤༩༧༡༦༧༧༠༦༧༠༤༠།ར༣༧༧༣༠༦༧སཙས། པམ 
ག་ །སུ་དྲུད་ཙན་བྲས།  རོལ་མྲ་ཐང་བརྡུང་ལརྐངགཡས ས་གཡཱན་བདེགས་འཇོགརེ་མོས་དང་བྱམུན་ལག་གཉིས་ཕལས་ གཡེན་རྦལོས་སུ་འྱཡརབླའབྱ་ཤུད་ འགྲོས་ཆིགའིགྲྭསྦབ། འགྲོས་འདེས འགྲོས་འདིས་ཤོགས་བཞི་ཞུའམ ཧོག ཤོགས་ཏ་ཏུ་, ¡ 


¦ི་ཁ་ཕྲིན་པའི་ཚུལ་དང་། གཾའཾཀྱོག་ངྒེ འགྲམ་པལོགས་ཡཕུབ་སགས་ཀིདོད་རེ་བ གས་ཅི ཏྲེ་ཀུབརྡས། མཆོངས་པདྱ་པ། རལམཾརུང་ཐང་བདུང་དེ་ལ་ཡངས་པདྱ་ཀྱ་ལྡེ་གཡུག་གཏོད་པའླེྱ་པ། རལ་པ་དང་བྱ སྭཐཱའསརྗེས། བླམསྤམ། 





ཤར། །གཉིས་པ་བཏེན་བྱ་ལུ་བྱ་དད་བ་ལ་བྱངད་ལས། དང་པོ་ག བོ་པསྐེད་པ་ལ་ད་ མྟཱས 


¦: ཆུདདུ་ཁ་ཤཱས་ལ་ལག་གཉིས་ནང་དུ་བྐབར་ནས་བྱསད་འགོས༔ བྱས ཉེ་རོལ་འགོལ་ལའ 


འཇདྲུག །དྭ་ཡརྡ་ཏྲེན་གྱི་རིཿ རབ་པྲ་རནྣམས། །ལཱཾག་ལ་བདེ་བའི་ལྟང་སྟཕས་ཀྱི། །འཛེན་ཡིད་ཏིདཔའིདའཉེདལས། འན ཅུ།གས་ལབན་ ' 
། འདྲེནས་ སྤིམའིབརའཆམས་སྐད་གཏོང་མཚནསཚོབ ཡ་དྲངསདང་འདྲའོ།། བརྟེན་པ ཙོ་བཉིད་པ་ལདགུའེདང་པོདཔལུའ་ནང་ འགྱེད་ཆེན། ཅུས། 


ཧ།བརྗོད། དྲ་ཏུང་ཡནྭ་བ་འགུགས་ངྙལ་བླནསྱ་དུད་དལ། ལག་གེས་བཧངོས་པའི་ངོའ པཡལག་གཡུཿཿ ཨཅུ་ཟད་མཐ་བརྱ་པ། སྤམ་༡ སྦམའ སྦྲཡ་༣ སྦམཾ་ལ་ལརྐངགཡས་དྱརང་གི་ཡང ོགས་སུའ་བོབ་ སེཾསཕའ་དེ དེའིཏིད་པའྲི་ཐད་ཏངག་ཡོན་སེབ་ ༈ 





རོ་མ 


པ་དཔའ་བཉྐེད་དང་འདྲ་བཤུད། སྲུམ།འཔའེ་ཊ་དེ་ལ་འོལ་མེ་ཆུང་བཞིག་ཡོད་བསད་ལ་གཡས་པའི་ངེང་པིའྱ་ཅར་གཡོན་མི་རགོ་བར་གཡྫོན་ ཅི དང 
ཟླ ི་ དེ ཅུང ཤིག་ཡེཿ ༢གལ་གཡསཔའ་ཏུདཔ འཛར ༨པ། ཡེན་ཡི་ ག་བར་ག ཐོན་འྲགྱོ གོས་མུ་ཅུད་ཕདའཐེན་རིང་། གཡས་བཏག་སྦྲམཞེས་པར་ཤུརདར་གསེར དུ་གྲཡུག །ཝཱ༣་ལ་གཡམུ ཕྱ 








,༩-=- 2 ་=-༢༢༡༢༡༢༤-༩ 4849 


ཱ རྨོ རོ་མ ཡོར་བམ་བ་་ཡ་ལག་སོནོ་འགྲོ་ོག ༈ ློལཏབྡུཿམ སོའོ བློ ོཅོང་བརྡ་འོགོདད་ དང་འདྲ། ༈ གོཨཿ་འརྡུང་གཉིསཉི་ ཉིདད་པོལ་ཡདས་ཕད། གཉིས་པལ་ཛཆུང་། དེནམརྐང་༼། ༨ཉཝསྐང་༩ 

ག་པས ནྣ སུན་སཔདང་གསས་ཕུབ ཡངས་པ ས་ཐག གཡོན་པ །འྲིག་བ། གཡས གཡེར དང་། ཀྲོསབསྡུ། མོངེས་པད། རོལ་པུ། བསང་འྲགས་དང། འདི་ནས ་ | 

།ླང་སས་ན་ཅརལ་འདོས་། ༈ །གཅིས་པའི། དཔལ་ནན་པའི་རྱ་ཅུང་། ཤས་འཇོད། རྲིཆུང་ཡནའ་ རང་ཆན་དཔའད། དནས་ལགག་ ས་དམུང་བཅུན་ནས་འབིང་ ཤྱ ་དྭགསའནས་གུང་ཉོད་་མན། 

ྭ ཿ གསུམ་པྲའི། (ཨི དྭུབ་གསུམཇོགས། ཨུ་བསྙད་པྲ། ཞེས་བརྡོད། པྲ་ཆུང་ཡ ྱའ་ཆེན་དང་བྲད་བ་ལས། ཇི་ཆུད་གིའོལམྭ ལྭ་གྲསུམ་ ཡྱི་རེའེརཚགརྐང་གསུམའེབརྗོདཔས། ཞུལགཡུསདཀར་ལབཤདཔས་ཤོད་ནོད་འདྭ། ཞེསཔྱ།: ` [8 
རོག་གཉིས་ཊོལམའོངྷ་སོ་བ་གཡུས་པ ༨དུ་གཡས་ཞལ་མཚོན སེང་འོསཌུ་གངུཿམ 


ཤཊར་གཏོགས་ཆེབཤི་ལ་གཡས་གཡིག་འབྱེང་བཞིན་བྱ། དེསསཚཾན། ཕཆུང་ལ། ཞལ་གཡོན་དནན་ལགདདས་པསགཤེགྐཤཾ ཤི ཞས་འཛྲོད།] 
ཅེཞི་ལ་གཡེན་འགྲོ་སྐར་ལགགཡས་གྡོཛེག་གི་གཡེཤ་ཞལ་ནཚོན འོ ཇི་ཆུང་ལེ། ཞྭལ་དབུས་མཐང་འཇམས་པས་འབིགས་པར་སྟན། 4 (ཱ 





ས་དརྡོད། དབུས་སུརེ་མྒོས་ཀྱིགཅུ་པས་དབུས་ཞལ་མཆཚོན་པརབྱས་ཞས་གཞན་མ་ངོལ་འགྲོས་བད་ [ 












བཏགས་པའི, 
:་ 


༡ཐོདྨ་ནོན་ཝ་ཐ 


མཟཝ་ཟ་བཝ་ཕབ་ཕ༔ སཕསཔང་བླབ་ཕས་བལ་༢༣འསཁལཅཁམས་ ༧༤ ༧ ༥༤ 


ཛམསམས་ཁམ ༤༠༦ ང་།༢༠༡༨༨༨༦༠༣༡༣༤༤༤༢ ༩༥༤༧༩༥༢༤ པུསས་ཡད་ཀར་བྱ་ཏང་། རྐང་བྷོསགོསའོ་བཏངད་ཕླལདཔའགཡས་གཡོན་ནང་དགྲོ 
་ཡིདཆན་དང་བླ། དྲ་དྲས་ལག་གཉིསཔས་པེའྲི་ད་ཀར་བྱ་ཏང་། རྐང་གེས་གཡོནོ་ ད་པའི་གཡས་གཡོནཞྦདག་ཤིང གཅིགིངགྲའོལ ཡོགསནས་རོའོའྲཐོསབརདཔའྲོ། དབཞིན་བྱ། §ུ 


ཀྱིཐོགཡར་ཡཾ་མགོསྐམ་པལྔ་ཡཾ་ ༥དཔསྦན། ཞེས་བརྗོད ང་རུང་ཡནའ ཆེན་བ ཞིན་པྱ། དྲེཞསསྣམ ༡ཞསསྦསྲ་པ་འིབརཆྭ་ལ ཡ་ཕཞེ་ཡེན་ལ་ཏད་གཡས 


ཤུལ། ཅས་བྲངོད། ཡངས་པར་ཡུན་འགྱིང་ཆནདང་ཕྲད། ཇི་དང་བཅུནནས་སྤུ་ལགུགཡམ་ཉི་བཟུང་། ན ཉྟགགཡོའུ་པད་དུའཔྱད་ཞས། སྡུཡ་2 


།གསུམ་པའ་རྟན་ཏེ། སྦཡཉམཉྲཝ་བོཤི་བའརྐང་ 













།དྲུག་པའིདང་པོ་ཤེ། ། 


ཙ༼ 
ཤཡནོ་འྲ་ལྲ་གཙཱཾ། ཕྫ་ཕད༣ངས་འདུག འགེ 
ར་ད། དྲཔལ བའི་དབུས། རྣཏྟག་གཡྲུས། དེ་གཉིས་འི་བར། ན་ཉགགཡན། དེ་དངདྲཔལྲད དབུས ཉིབའྡ་ནམས་སུ་ཐོད་ཀམ་ལའཚུལ་བ། ད་འབད་དེ དེ 


་སམེདྲགགྲི་ པའ་ནའ། 
ཤུགཡང ཡིས སྤམ་ སཱའ་སྦམ་གསུམ་ལ་འབྱེང། ཕྲམ་ཏནས་ལྔའི་ཐར་ཝ་མ་གྲེ་ངོ་རྩོང་བསར་བའི། རུག་ལ་བཱ་ ་དྲགྷདང་བ ༥ ལནོ་བཏིག་ནས་གྲོལྱཔིད་པནདམལའགོར་ ཞཱལསདཔའ་དཀྙེད སས་བ 
¡ཐུ པའྱི ་ཀསུ་སྱ་བཐོགསའརྩེ་བའི་བིག་ལ། ཞིག་བརྔོད། ཡངས་པད་ཡནབྱསང་ཆེན་ད་བྲད། ངི ཇྲི་རུང་ག་ཡྲར་ ལ་གེང་ཡདུའི་སྙིན་གསུམ་བནར་དུ་བཅུག 


3 གཉིས་པ རཱ 
ལཔའ་ཀྐེད ] 


ཊཾ དགའ་དང ༤༥; 
གཡས་གཡའི་རེ་མྭགོ་ སྤུམདྷུན་ 






























ལཁབྲསྲན་གཡས། 
མཿ ༡༣ ཊག གླ ལགས་བཅུང་ི། མདས་བད་དང་བཅུད། ཉོགས ཀད 


རཾ 
གཞན་འ ༨ བཟུང བྟཱ་བ་དང་ ཞུམ་གཡུས་པུའེ° 


ན། ཞས་བརྔོད། 
རར སུས 


ད་པོ་ལ་གོང་མོའི་ཙ་སྣ་སིནདྲ་བག །གཉིས་པརུམུ 





ི་་ས་ཡ་་ གསུམ་པདྩསཆ། བཞི་པར་ཨོགསརམས་སུཿའ ཇགས 
གྱིཚོལཱ་བུ། ཞས་བརྡོད། ཛིཆུངམན་དངོས་གཤེ་སྔམ་དད°དྲ་བལ། ཕུགྱ་རཐལ་ཆན མདྲུབུགྲུལ། སྱ 


ཐྲོགལྱྱ། དེནསརྦགྲསུལ་ 





གཉིསཔ ད་དའེ་གཡས། གསུམ་པའ་གཡོན། བཞེཔར་དབེསྦཀི་འོགཏྱ་ཐ། གསུམ་པ། ཤག ཐོ་འཾས། ཞསབདོད། གཞན གོད་དང་འྲ རྱགརྒྱབྷགཆུལ་ལསུཡ་གདཱུ་བནྡ་ ! ལགགཡས བྱི་སོར་མོས། རེ 


མ་པྲེའ་སྦྲམ་གསུམ་ལ་ཡུས་ལྲི་གཅུ་བརའཐི ངྭ་སྟ་སྟེད་པལ་གཏོགས་ད་ པའ་པསྦད་ཇི་ལ་བ་བཤེན་ནོ ། བཉེས་པ། ཞི༨ཆནྱའི་གཡང་ 


| འའགགི་བླརྲ་བགཚུལ་བས་ཇྔས་ཕུར་ིསི་བར་བར་འབྲོས་བསྡུ་ནས་བཟུད་འལ་འགོས་བའའྱེདཆེན་བཞིན་བུ། ༈ །བླརད་པའིདང་བྲོའི། པ་འེངའི་གོས་གསུམ་གྱིའོགམརབུ ནྲི 
ཡུངས་པད་ཡན་འྱེདཆེན་བིནདང་། ཇྲི རུ་ངང་བཅན་པའི་དང་པོ་གཉིས་པར་ལུག་གཡེནངས་ཡར་དངྱསི་སྣནས བཟུད་གྲྭསམ་པརྨ་གད་ཝུགས 


ནརུལྱགསཞནས། གཡཔ་གཡོནགྲོལུགས། དབུས སུནེསྤོནན་ས་༥༔ དྲ 
གཞི། ཞཾསུ་ བརྔོད། ཡུར་དང་གྱིསྣ་འཛིན་པཡནགླད་ལྔགས་དངའདྲ། གསུམ་པ༨ྱྱོན། | 








= ་ -= རཾ བཱ - - ཱ 
བྷ །ཿཡཿ ནས་ལག་ཐུའ་སྤྱདབྲ། འའེ། ལཱའི ལ་ལུས་གཡས་སུ་རུང་ཟད་གཅུ་ཞིད་རྐད་ཀཡས་བཏེག་པཱའི་ཡུངས་པྲད་བརྩན། རྐུང དའི། གཉམས་ལུ་ཡངས་པད་གཡན་ནུངདྲུ་བདས ཌུ ལཐཱཔྟའཾལ་ཐུད་ཕ སཉྙང། སྱར་ལ་ཕུར་དང་རྒྱབཏུ གཡུག་། 
ཤུད། རུའ། དུ།ྱཾས་པར་ལག་ཐལ་སྙད། རྐད་གཉསརྟང་པ་ཧྱར། ཟུག་ལཔུས་མཙུང་བད་ཕབ། ཐྲའའ་ཕའ། ༧གས། གའ། ཁཧའ། ན༢འ། ཊནམསཀྱིཆག་དང་ཡུ་དདབ རི འལག་གཏས སྱད་བ་གཡད་སུ། ཐྐད་གཡས་བཏིག་ཁབབས་ཀ་ : 

| ཏཏིང་གྲས་ཞ བཅས་ལན་གསུམ་གསུབ། །ཡང་ལ་ཀང་ལག་གཉས་མདྲུན་དྲུ་ལཉལ། བཅག ༈ཡུཞ པད། ༨འ། བྱཞེས་བར་གཡས གཝག་ཏཱཱ་གཡན་ཕོགས་ལན་གསུལ་གཟ ཡེ ལའི ༡འཞཾསངཔའ་བྲན་ཕུརཁྱ་ས ན་བསྟནམདུནདུམཉ མོ པཱ 
ས་པརྨ་ནད་གཡུས་བཏག་ཆམ་ཤམངས་པད། བཅུལ་ཡུ་པ་མདུདས་པར་བཅུང་བྐེ། ཐལསཏུད། ཆོལ་བུངདངག་ཡུག། རུ དོ་ལཀང་ག་ཡས་བཏུགཅམནས་གཡནོ་བུམངས་བད། ག་ལ་ཕུའ་བྱཔས་སིང། རལ་ཡུདདརདཔས། ར་བོད 
།ཤཱཡཱནཱབཏག་གཡས་ས་མངས་པད། གཏལ་ཕདཔ་པུས་།ུང་། ངལ་དང་གཡན་དུང་པའི་ཉང་གསེག་དུང་བཅས་པུརང་རག་ཡུག །ལ་ལུག་གཅིས་དྱསངས་རུང་གཞན་བགནས། རོ་ལ་ཕབལག་བཅིསཡན་ཤུར་ནད་དུ་བཊའོ། ད་གས 
¡| བཏེག་གཡོད་འགྲོ་ཕྱོགས་སུ་ཕཊ་ལ་བསྐར་བའི་མདུན་དུ་ཕབ། ཐལརྐང་གཡེན་བརྱུང་། ལགགཡས་འཕྱར། གཡན་ཐུགས་ཀར་རྡེགས་ཡཛུ་བྱ། ཁྲོ་བོགཞན་རྣམསཉྱི་ཕྱཱཧྱཿ་ཤཾདང་མཐུན་པད་བྱཞིང། སྔགས་ཡེཇྱགས་བཞིའིཁོ་ཕླསཅ། 





ཚོོ 


[2,290 


རེ 2281 


















ཤྩ། །དདམཐུན་པར་ རོ ཡལགགཉེས་བྱརཧངས་ནང་ག ཉགནས། བླ་ང་ལ་ཕབ། ཀྲོ་དནས་བཟུང་གཡན་སྐར་དྲ་ཝྲ་ཤིམ་བསའ་ནས དྲ་ཏཱཾཕཊ་ལནང་གཡནོ་བརང་། 
བཞིདང་ ངྲའག་གྲི་ཁོ་ཐོ ལ། །སོ་ལུ་ལག་གཉིས་བརྒྱངས། ་བཅོསགཡགས། ཀཱོ་ཌྷཱན ས་བཟུང་གཡས ལེར སས བ་ཊ་བདད་སོམས་བཅཏང་། ལུག་གཡུནའྱར་གཡས་ཐུགས་ཀར་ཝིགས་མཛུ་ རྡུཔ། ཧཱཾ 
£ ༣ །ལག་ཤཉེས་ཐུགས་ཀུར་བསྣོལན" འཱཾ། 


ཆེན་ཀ་རའི་ཕྱགྱ་རཱནི། ལགགཏཉེས་ཐྲལ་] སྤྱར་གྱན་དུ་སྦང་། །ནད་གཉིས་ཞཐིལ་སྒྱར་ཐུར་དུ་བུག །ཚཱགས་ཆེན་བཞེ་ཡད་བཅུགཔར་བྱ། །མབརཀྲོ་ ཅིུཀླེར་ཇིབརྔའར རྫུ །མ་པརྨ་རུལ་བའཔྱག 
རྨུཆེ་བ་གཙཾགསུཤང་ཞལ བྲགྲདཔ།ཏྣམ་པའ་རྐྱལཔའ ཕྱག་རྒྱུཡིཞ། །མབཛཀྲོ་ངཱ་ོ་ཛེ་ཾར་ ཧཱཾ ཏནཱཙུཾ་ཕཊ། ཿ དཔག་པ ་སྔེན་པོའི་པྱ ྱགརྱསྲི །གཡོནྲ་པ་དཀུལ་བྱརནྲནསའེ། །གཡས་པའེ་མཛུབ་དང་ཚོ 


!ྣ 
མོ་བཛཱཀློདྷནྷཱི་ལདྫི ཌྗངུ་ད་ཏད་ཧཱཧྱུ་ཕབ། །གཤིན་ཇྲེགཤེ དད་པའཔུཿ ཀྱའི དགཡས་ཕིདངས་ཤིང་ཡུཚ་དའཅདས། གཡོན ནོ་པད་ ལ་བཏེན་པའི། ། 


མགོན་པོའ རྒྱན །ལག་གཉིས་སྲརགོ་ ོ་གདས་ནས་ན། །སྔེའགྱེཕྱགས་སུའཕྱར་བཞི། །མི་གཡེ་མགེན་པོའྱི་ གྲ་ཧ་ཡེན། 








།གཤན ནྲ་ང་གཤད་པོའྭ་ཕགྱ་ཧུ་ཡེན། །ཨོཾབླ་ོཧཱ ཧུ་པ རཾ མི་ག 
།ཨ། རཾ་ལོཏྷ་ཨཱརླ་ཨཙལཱུ། ཧྷྷ ་བནྡྷ་ཧཾ་ཕཊ། །རྟ་མྲིན་རྒྱལ་པོའི་ཕྱ ཙྱགྱ་ཧུན། །ལག་ 


། ལགགཡསའཕྱརག་ཡན་ཐུགསཀད།ལཚམཏ 


གཏིས ས་བསང་། ཇྫཔས་པའཚུལ། དྲུ་པས་པ་ཨན། 


ིས་སྩིའིརྱ་བཅིངསྣ་ནས། 












འོ 


ར་པ་བ ངས་པར པྲི རོ་སྲིྱ་ཧལ་པྲོའི ཕྲགརྱལ ¡ྷ ཨ་བཛའྲོ་ ཝཾ ངུཔུ་ཕྲུ་ཕཐཊབ། གཞན་ བ༅ད༨རྱའ། | གུག སྭ་སརྦ་ོ་གདེངསའསྲན། །འཛན་པའི་ པའི་སྟབས་སྱུ་པས་པྲའ། གཞན་ྱིས་ཇིཐུབྦ 
[ར་ ཨོཾ་བཛཾཀྲོཧ་ཨ་པ་ཛིཛིཏ ཏཌྷུཾཕཊ། བདུད་༔ིོལ་པའྱཕགྱརནི ཟིབ པ་་ ཅཅ ཙ་$ོ་ །ཨོཾ་བཛ བྲོས རཾ ཧཱཕཊ། །བམས་གདུམ་རྣུ ས་ས 
¡གཡུས་བུད་ཀུལ་བཅ བཅས །གཡིན་པའེྲི་བོསམཐྱེ་རུདམནན། །གསུམ་པ་འདཱུན་པ་ལྕགས་ཀུའྱེ་རུལ། ཨ་ཛྡཛ་ཀློ་ངཱ་ཏལཏོབ་ཛ་ཡྭ་དཱཾ། བི སྫཛྷ་བྡྷ་ཧུ་ཕཊ། སྩབས་པོ་ཆེཡི་ཕྱགྫྱེ། ཐར་མ་བལཤས །སྲ ནས་ག རི 
བལ་བུ [ལྕེབས སྭཔ་ཆཡྭཾ་ཕཱགྱཧ་ཡིན། །ཨོ་བྲུརཀྲོ་ངཱ་མྩཾང་བ་ལྭ རུ ( ཧཱོཙ་ཛིཊ ་ཤྲབ། དའེས་རོལ་མོདང་བཅས་ཕོལ་པབྱ་ཀུད་འབོ། ཉིའི་ྱངས་པའོམཚམས་ཆནབསྡསདལ་བླས། ‡ །བཞྭཔནུ། ཕག་དྡཾནཤ ་ 
རྲི .དང་པོནི། ། ་་ི་འ་བསལས ་ལས། ིངདངཤུཅུགབརན་འ། །རྨདའཆེནདད་ནེ་རྩགསུམའོ འཛིན། ི་ོ གབ་མིང 7 དྷ 

ངྲ་རེ་བ་ལ་ལག་གཡད་མ མཁའྲིགམ་ནས། 


ཐྲལ་བར་བརྐྱུར་ནས། ཝཱཚན་ཏི་ཤུརགས་ཏི། ཝཚན་དང་པོ་བཞི་པང་དཅིལ་དབའད། ག་ཉིས་པའི་གསུམ་ཡན་ལ་བན་པུར་མདད་མཐམ་དང་། བཞི་བ 















[99 །གཡན་ཐུགས་ཀ། གསུལ་པལྟཞོང་གཡ་བཉོགོན་ལུགས་མདའའོསྦའི འཕར་ཞེང་ཡོད་ཤོགསས་བཞེ་ཡི་བརའགོ་ལ་ལ་འདུག། །བཞེཔྱ་རུང་བར་ཡངས་པདྲ་བ། ལྔ་དྲུག་དང་བདུནྲ་བརྒྱད་ལ་བཤད་མ་ཐྲག ཐགཔད་གྲྭ་དདྲ། 
ལྡུཚན་དྲག་པ་ དང་བྱར་བར་གཡས་གཡུན་ལེའྲགོས་བས། ཝ་ཚན་བཅུ་གཅག་པར་མདུན་དུ་ཡངས་པད། བྱར་གངེས་པར་གཡས་སུ་ཡངས་པདྱ་ཉིགསུམ་པར་ནང་གཡོན་པ བཞིལཕཔལ ༔ལརྐང་གཡས་བྲཉག་པ༢་གཡོན་དུ་བཏྟ ཉོན་དོའའ་༈ 
ཧྱི་ཛོས་སཱ་བྕམས་འཕྲེ་ོགས་ལྱ་པགྲུ་རྐ་དང་སྔབས་པ་ཡེ་ལུད། ཝཚནཾཆེ་ཆུང་། ?༣ ༡༤ ?ཕ ༡༦ ༡༧ ༡མསུ་ལྭ་ཝཱཡ་བཤུན་དང་། ?༤ ༢༠ལ་གཡས་གཡོན་གྱི་འགྲོས་བརྡུཡེ་གཡེན་འགྲོས་བརྡསདོ་རའ ཊིནངདུ་བསྐེར། ° ༢༡པཔ མཆོངས་ 
པྲདྲ་ཏྲི་ཡངས་པདདང། ཏཾ ཚབོ།ཉེར། བའེགྲར་ག་དདགཉེས་ལ་པན་ཕུར་གཡས་སུ་ངོ། འཔར་ནང་གཡོན་བཏགའཔབས དུང་བྲན་དུར་གཡུནདུ། ༤པ་ལྐ དང་གཡང་ ས་བཏག་འཔེབས དེང་པན་ཕུར་གཡས་སུ།  ལྔ་པརརྐད་གཡན་བཉིགུ། 
\ གཉེས་བན་མུཿང་དུབསྐརཞྲཾས་པ པྲཧྡརས། འགུགསསུ་ ཕྲིར་སྡམ། ་ཡ་བཧད་འགྲོས་དཀུར་བརྟའུ་བྱས་ཏེ་ཕོལའབྲོས སྟ ° འདེར་དོ་རའེ་ཁནང་ད དུབྟསན་པའི་དུས་ཕུག་དང་། དོ་འྲ་ཕིར་བསན་ པའི་དུས་སྟག་གི་བཟྲོས་ཡིན་ པས། དངད་པའ་ལ་ལག 
།གཡས་བརྒྱངས་ཏེ མདའ་འཛྱན་བའི་ཆུ་ ཅུལ་དང་། ཕྱི་མའེ་ཚེ་ལགགཡས་གྲུལོ ནས་བ ཡྱན་དུ་བསྒངས་ཏ་མཐོ་ བརའཔྱར་བ ་བའི་ལཐ་བོས་མཐིའུ་རུང་མནན། མངུབ་གོང་སྲན་གསུམ་བརྐང་བྱ་རེ་གསུམ་གྱི་ཆལ་བ། གཉིསྐཡི་བགག་སིན་བརྦག་ེན་པ 


„ཌོ 


















༄༅། །སྟ་ཐོ་བ་འཛེན་ཚུལ་ྱ། གཉིས་ཀའི་གཡེནཐུ་དུ་བཉང་ཧི་སྡིགས་མཛུབ་དུདདོ། རོ འདི་ཡི ད་འྭགོས་ཀྱིའྱི་དལ་ལག་གཉས་བྱཧངས་པའི་མཚམས་ཆནྲ་བསུ་ཏེ་རོལ་འྲངོས་སྟེ། དཾ །ལྔ་པནཾ ཕཱ་མན །བསྐད་པལྒ 
ལུས། དང་པོ་དི། ནི། ཕྲ་མན་བཅུ་ཡི་ཤོན་བཅམས་ལས། རུང་དདཔཤུརྦ་གྲཔ ་མནནི། །གཞུ་མཆོག་དདྲན་འཁོར་ལོ་འཛིན། །ཞེས་བརྗོད། ཆེ་བ་གསུམ་ལ་དོལ་འགྱེང། དྲ་ནས་བཞི་བཛུང་དུ་བ དུ་བྱསར་བའི། ཆ་ཆུང་སྔིལ་ནས་བྱབའེ། བཞཚན 
ཾབར་བཤེ ཞི་པད་བརྡོད་ནས་། ཡངས པད་ལན་ཡུགས ་གོང་གི་ཆེགསུམ་གྱི་ རྔེསམད་ཡངས་པད་འགེ་བརྩམ། འདེ་གའཾ་ཏ་ལ །ཡངས་པད། གཉས་པར་པུད་དར་གཡུག །གསུམ་པར་བན་པུར་ བཞི་ལ་འབྱིང བཞི་ཚན་རུང་བར་བནཕུར ཛཱ 

མུདགོས་ཤིད་། ནས ནས གིངོན་དག་པར་ོས་མཆོ་ར་ ལས ནཔན། སོ་སོའི་ཕུགྱརྭ་བ་བ་དང་། ཨ་པདནུས། ཉལ གསུམ ་ འ་ བི : 


847 


༣ 


༨༣༩ 
„ [ཧོ་ར་བུལ་། ག་པ ནཔཔདད།དུང་དུངྱ་བངགྲིསམན་ནེ། །བ དྲན་དདནྲདིལ་བུ་འཛོན། །ཤེས་བརྗོད། རྐང་ཏྟབས་ཊཱ སྣསྡུ་མྭ་ལར། དངཔོའི་གསུམ་འདང་། ཕྱིམ་གསུམཔ་ཝང་། དང་པོའི་གཡས་བཤདཐིན། ཕྱི་མཞཾ་གཡཿ ཡདབུངཔགཡིག 
ཕར་འབྱར་བ་ལྔ ལྟ་བུའིདྲིལ་བུ་དཀོལཚུ ཅེ གཉིས་ཀའི་ ་གཡོན་རུང་ དད་བད གེ་ཕུག་བརྙན་དང་འད། དབང་ལྔན་འོག་གི་ཕྲ་མྲན་ནུཾ། །པོརལདངྦའིགྱནཤིང་འཇེན། །ཞས་བརྔོད། འཆུམསརཚུལཇ་ཿ སྤ༣ལྟར། དང་པོགསུམ་སྲེམེང་དང་། $ ཐ། | 
གསུམ་བྱིབ། དང་པོ འགསས་པེཤད་ ་ གཿ ཅེས་པ་ཡུག་གཡེས་ཇ བཚུར་གསངགནས་ཐད་དུ་བཉང་ང །། གཉེས་ཀའེ་གཡོན་དབང་ལྡན་འགགྲེ ག་བྱ་ན་དང་འདྲ། དདྡརསི་བླསང་འྲགོས་ལ་ལག་གཉིས་བཧུངས་པའི་མཚམསཉེན་ 


ཚོ 








པོ ཤུད བྱོགས གས་སུ་ཁགཏོད་པའི་ཚོ། དང་པོ་ལགགསབཚུརྦ་རཐབྷོལྭཾ (ཞགས་པས 





འཆིན་རུལ། གཉེས་པལག་གཡོན་པན་གསས་པས་བསྐར་པའི་བ མཞགས་འཆེངཚུལ། གཉིས་ཀའི་བགམས་སུ་གཏོད་དུས་། ] 


སི 
ཟི 


ཚ བྷས་ནས་རེཡ་འགོས་ལའཇུག། དྲུགཔ་སྲོམ བརྐེད་ པྲན རལའྭྲགས གའི དངནསརྐང་གཡས་གཡོན་དུབྷས བ་དང་ལཉམཱདུ། གྤམུ་བོལ་བའི་ཡྔིཿམས་འཆམས་ ལུས། གནདྲ་པེནདཀརྒ་མྭ་ལཱགས་ཀུས་འད ། །ཤིས་བརཾ ད། དོས 
།འལ་མེ་བཞི་དདུང་དུ་བསུ་རནས། བཞི་ཚེན་ལྔ་ཡི་གཡེམ་གསུ པཡན་མཁའ་དབབངས་ལྟརབྱས། ད་ན ? ༡༢༡༢ ཞེས་པའི་ལ་ཆན་ལ། ༡་ལ་རྐང 


ཕྱན་ཁ་བཏྭ ཉན་པ་བཞིག་མཛོགས་པར་ཡིན། འདོའ་ཕོལ་འབྱིང་ས མགསས་ཀྱིསྭ་བ། ད་ནས་རོ་ 




















ཟས་ེ་ཤིུཝསོ༨ག་ིཤའན་ྦགས་བུན་མཞས་ལན ༡༤སས་་ས་ཅན་ན་ན་ས་་སག་ཆན་ཚཞས་རག་ ༡༢༣༠ ས་ས་ས འ་ ༡༣༣ དྲ པའེ ཤག ཁགེང་། ༨ དྲི 
ཏྷྲུགཡུས་འཛུགས། གཉུས་ལ་གཡན་རྐྱབ་དུ་ཕབ། དེའི་ཚོ་ལགགཡས་ལྱུགས་ཆྫའི་བྱག་རྒུས་འདྲེན་པའི་སྟངས་ཀྲྱེད། ད་ནས་ཆེག་བརྡད ༩རུང་གཡམ་འཇུཤས་གཡནྩོ བྱུཏག །ལག་གཉིས་ཐུགས་ཀར་འཧོལནདའྱིང་། དྡརེན།འ འཞིས། 
པའི་དང་པོ་ལ། རྐང་གཡེན་ཕབ། གཉེང་པར་གཡབབཏེག ད་ནས བཞཚན་གྲསམ་སེ་དང་པོའ ༩ལུ་ལག་གཉས་བྱ་ཧང་ས་ཉད་གཡས་གཡས་བྱ་གས་ཕབ། _གཉས་ལ༢ ག ན་གཡས་པའྱ་རནས། གསུམ་ལ་གཡས བཏགགསྟན་ཏིང་གསི ཙྭ 
ཇིགིསབསིར་ཞིང་ཡངས པད་ངོས། ཕུན་དངག་ཡས་སུ་གཡུགཔ་དང་བསྟུན། བཞེལརྐང་གཡས གཡེན་ཟུདདུའབབས། བཞཚནུགཅས་པརུདེ་གཡ ནལ་ག་ོག་པཞྲི། 9 ལ་རྐད་གཡན་གཡན:2ྱགྲས པད། གཉིས་ལརྐང་གཡུས་གཡན་པའེཉད] 
(ཐོ གསུམལ་གཡན་བཏག་གསས་རྟང་གསགགིས་བདྒ་༣ཞང་ཡངས་པད་ངསོ་ཡུནདྒད་གཡས་སུགཡུགཔདང་བཏཅྟུན། བཞལ་རྐ་ངགཡོནོ་ཟུརདུ་འབེབས། པཞཚན་གསུལ་པར་གསས་པ་མ ལནླ་པུད་པདང་བྱསྣྲ། འཇཀས་བྱེད་སདམོ་| 
སི་རབ་ ཟེ ༨༩ ༼ ༼ོ ག རལ ླཀལ་ཁ་༢ ༤ "= ¬ ༽ རལ་ས ར་བ ༢ ཟེ ཡོན་བིཿ ¬; 5 སོལ 7 ཨ& 1] "ཀ་ ༈' ངག ༈ ་ཀ” ཤལ 6 ི་ོ ༨༡༤༧ | ༤ 

(ཞགས་པ་འཛེན། །ཤས་པརྡེདཝཚཾམས་དང་། བཞཔའ་རྐད་གཡས་གཡན་བུར་དུ་འབབས་པ་འགྲེག་ཡེང་ཞང་། དེ་ནས་གཡོན་བཏགཙམ་གྱེག་ཡོམ་གསུམྔ་མཱ་ལྟར་བྱསཞནས། ༡༢ ༡༢ ལྕགས་ཀྱུའེ་འདྲནཚུལརྱདད། ལགགཡནྡོ་པར་, 


༨ ༨ ཅུ ལུ 
༦གཡས་བས་བསྐེར་བཙམ། རྡོད། ལག་གཉིས་དཔུང་ཐད་ན༦༩.དུན། 






རཿ 


་གྱི་འཆེད་ཡུལ་བྱ་བ་མ་གཏོབས། གཞནརྣམས་བཤད་མ་ཐག་པ་བཞིནནས། བཞི་ ཚན་གསུམ་པའྲ་རེས མདང་བྱ་ིད“7། བདུད དམར་མཾ་ལྕགས་སླག་འཇེན། །ཞསཾབ 





















[ཧཿ 


ཡན་དུ 


= == 10 = 
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[ 








།དྲུ་ཕབ་པང་ལུ ལགས་སྤྲོག་གི་སྣམཚུའཿམགཏོགས་ སྲར་བཞེན། གསོདྷ་ང དྲ་ལང་ྲུ་ད དྲེ་ལའཁྲོལ དགྱེས། །ཞས་བརྔོད། དྲིལ་ བུལྔལལྕརུ་ལ་ ཞིང་གཞན སྡརཉྟར། འདེ ༥༽ཞི་ཆོནགྲསྦབཔ་ཇོག་སནས། སྲནབཞེ་ 
ལས ས་དྲང་པད་ དགཅིསཔའ་གཡས་ ཱཾགིགས་ བསུ་སུནང་དུ་འཁོན་ཕདང་། གསུམ་ པར་མ ངས པད་པྲང་ རྔོད་པའི། ཡངས་པདྱབ། བཞི་ པདང་ཝ་ པར་ངལོ་པ་ད དངྱ་དུག་པར་བྱསངའྲོས་ལན་པ་ཀང་དུས ལཱང་ད༨འྱཿ དཱ་ལརོལ་ པའི་ཚྨཾ།ཿ 


ཆེནྱབསུ་ཕོལའྲཐོས་ལའ འདུག ཧཾ།བདུན་པནཾ། དམ་ཿནྷ་པཾའི་བསལ་འ འཆྩམས། མཆོད་ དས་པད་སོང་ནས་བཅམ། ཞཾས་བརྡེད། སྤམ སྲེར སྔལ་སྤར་ `ཤེས་པའི་ཆེགསུམ་ལརལ་འབྱིང། བཞི་པའི་སྨམལ་ཡངས་པདཀྱིའགོབརྙམ ཡང 
སིར སུམ་སྦམ། ཞེས་པའ་དང་པོ་ཡངས་པད། གཏེས་པར་ཕུར་དང་གསུག །གསུམ་པ་དང་བཞི་པའྱི་རུད་བརཔ་རི་བླཆ་ལ་གཡས་སུ་གཏོད། .སྲིའ་སྤམཞཱས་པ་གསུམ་ལ་རེ རེལ་པ་རྩ་བས་པའི་རེས་མར་གཡས་སུག སྭགསནས། འགྲེ 

ངྱིགསལ་ཕྲིར་སྦམཤེས་པརརྐང་གཡས་གཡོན་གསཾགས་ལ་བཏགཿ འདེབས་དང་ཕུར་དདགཡས་སུ་གཡུག། སེ „སྤམ ལརྐད གཡེན་གཡས་བཏེག་གསགསལ་བཏ གའབབས་བས། བྷ་གཡེན་དུ་འཕད་བའེལྷགས སྒཾགའགྲོས ཐིཿསེ་ ¿ 
ཁེས་པ་སོང་ནས། § 


བརྐྱད་པ་ནི། དབད་ཡུག་མ་ལ གོད་གིའྲགོས དའི་གཡས ་པའི་ ཐགནས། དབདྲ་ཕགམ་ལས་ ་བཞིའི་འིདུར་འཇམས། | མཆོདས་པད་སེདནས་བརུམ། ཞས་བརྗད་པ་གཡས་པ་དེང་གཡནི་བའི་ཐད་བཛུདགི་འབོས་ལྔ ཛུ་།སཔ་་ | 


2 བླབ265/15577/ྟ༩༡༤ ༤ར་ཆམ༡༡༡༡༩/ ༨༧༤༤ན-ུས།ཌ72*19-: ་༨༩༢༢༠ཟླ༢༡༣༠8༧༥༩83།༡༩༢༠༠༤༡༤ 












པོ 





9 ཙཿ སྷཾཿརོ་གསོཕནོསོ། 


བྱ་ཞིང་། འགུགས་མཆམས་རོལ་མོདག་པ་དང་། །ཅུས་གྱནགས་འཕའ་པ་ ཡའ སྐེརཾ་ལམ་དུ་འཁོད་ 





གཉིས་པན བམློལཤག་ཞིསའཙོ ཚོལབ། མཆོངས་པད་སདོནས་བྲ་༡ལ། ཉེས་བརོདོ། ཡངསཔད་དོལ་པ་སྔརའ ཌཱ ཨནས། 


བས་བླ§་ཁ་སུབ་ཏུ་བཞག་ན་ས། འཆམས་པདམངསྣ་ནམས༡ ® བནསྐནས་བཟུ 


3 
རར 
རེ 
¡| ཤཾ། དང ཌྐིདད་གྲཡས་བཏག་གཡས་སྐེར་དུ༡༡་ལའཕྲོ་ཕྱོགས་སུ་ཕབ། 
52 
2 


ཤོས 


འཐན་གཡས་པ ཏག་ཤུདདར་གཡས་ སྐོརཾདུ་ ༨གཡགསདས་པཔ་ པ་ལག ཤགོསས་པབ། 





‡ དམ མངས ཀྱིས་བྫུ་སོསཾའི་མདུན་དུ་ཁ་ བྭ་ལུབ་ཏུ་བཞགཞས། ༦ 


ཚནྱསྐརའགྲེསའཆ 


གཡེན་བཏོགའ་ ༢་ལ་གཡས སྐེརའགྭངོོགསལ་ཕབ། བ།ཡས་བཏག་ཡོདྱ་ཡོགས་ གུ 








བཾ ཤུདཊསོས་ རོ འཁོར་བ་ལྟར་འཁྱོག་འཁོར། ་; 
དོ་པའི་དད་ནས། བཆམས་དཔྲན་སིས་བནླལ་ནས་བཟུང་པར་ པའ། རོལ ལོདཔནྩོསི་སདུ་ནདེ་སྲང་ པ་དང དཞེད་གཡོན་བམནུ་ནདུ་རུང དོར་ 


ངྭ་སར་ནས་བྱ་ཤུད་འོས་དེགྲ་ བརམ མས་དཔེན་གླ རཆ ?༡་ ཟའུ ༢༣༨ ཊེ པཔ ༣༦ གིཤེངབཅུད་ལ་ལགགཡསམཚན་བདུནས་བསྐའེ་ཏ་ྱད་པ་་ !› 
ཟུས ཟལ ༢ལྕརབྱཏ་འགྲོ་རོགས་ལདཐྲན། གཡོན་བཉིག༦ལགཡོན་བུརད་ ་ ུ 


གཡེན་བཏེགགཡནོ་སྐོར་དུ་༤༦ལ་འགྲ་ཕྱེགས་སུ་ཕབ་༦་ཆན་ད་གས་སྐད་བ་༡སེང་བའ རེལ ་དཔེདོ་མདུནདུའཆམས ་དཔེནྱ་ཧྲེས་སྤབ་པདང་། འཆལེས་པ 
ཆམས་དཔན་དང་བསུནནས་། འབ་ བཌྱ་བ།།གསམ་པི།རྐང་གཡོད་པའེཔོགནས། བམརྡཤུས་བཏག་པ། མཆོངས་པད་སེདནས་བྱ་མ། ཞེས་བཛད།སྦྲམ་སྤུམ་གཡས་འཕཾབས་ 


ར 


ཐུང 





{ཀོགས ༤༤༤༠༤༤༤༤༤༤༤༠༥༠༤༤༤༠༧༠༠༠༠ཀ་ོ་་ བོ རོ་་་ 
།རང་དེ་བ ་སྐའའགྲོས་ཀྱིས་སྐོར་བ་ཏཔྱས་རྡེས། ཡང་སྡ་མ་བཤིན་སྲིང་ཁམ་ཆེཔའརྒྱགཆུ་ལྷ་ནམས (སཱ་པྱསཏི། དོ་ར་སྐརའགྲོས་ ཅིས་སྐའ་བ་༡བྱའོ། $ །བཞོ་པ། པལ་རྡོ་རྗེའི་འཁྲེས ས་ཀ ཆངས་པདྨ་སང་ནས་། ཤབ 
དཔེབ ཞཾས་བརྗོད་ནས། ཐུཁྲ་ཤམ་བྲསསནས་ཙོག་བུ དུག་ནས་གཡལ་གྲམབསཞས། གཡས་པོས་སུད་རའི་འགྲོས་གསུམ་བྱ་བཞ་ཡད་གར་འདུགནས། ཡང་གཡོལ་གསུམཌྱསཏ ཏཾ། དྲོ་ཕོའབྲ་གོས ཿགཡུམྱྱི་པྣའིཚ་རུ་ འགྲོ་བ སི 
གཡའ་ངུག །བི་ཚན་གིདང་པོལེ་བླཊ་ལ་ལག གའགཉེས་པ་ལ་བླཆ ་ཁསྱེལ། ༣༤ལ་ལདསནགས་སྡར་བཞིནད་རར་སྐོན་བཏྱསླནས། ° བླཙ་དང་འདོམ་གང་ག གི་སྭར་ཅོགཔུར་ཕད་གཡོམ་གསུམ་3། ཕྲངས ༡༥༩ བའཕྲོསཉྱིན་། ་ 
༧ ¡° བཌི་རརྭཔི་འ། ཕྱེདྭ་སྐྱིལ་དུ་སྡད། ༈ །དཛི་ས་འདོད་ཡོན ཅིན་གིས་དྲབ་པིནི། ལོལ་ཡ་ཝཱ་བཅུདཆྱརུང་སུལ་ཡར་བླ །རྟ་ཏི། བཞི་པད་ཡངས་ཆོགས་ཏ་བ། ལྔ་ཚན་ཆུད་བ་༡ལ་ཡངས་པད་ཐེལ7བྱ ༡བས་ནས། ༢༨ ང་ལ 
རཾ ས་བཟུང་། འང་པ ཤིནྲཾསྭ་པེགྱཏུ་འབུག་པ་ཡུན་ལ། ཝ་ཚན་རྲེབ་གང་ཡིནལྭ་ཕགྱཧྨ་ནམས་རིམ་པའ་པ་ཞོང་། ཝ རུད་བགངཡན་ལ་ཡདས་པདཁོན་༔ད་པས། རུ་མཔརྡ་ུས་ཏ། ལགགཡོད་ཁུ, རུ་སྟུང་གཡད། ་སྷབསུ་བྱཞ ¡ 
ཿ རྐས་གཟུགས་ཉྱིམ་ལང་མཚོན། ལག་གཡེན་ཁུུ་རུརྡ་ན་བ་གཡན་ཐདདུ་མཁཾགམ་དང་དུ་བཤུག་བ གས་པའི་གང་མཛུ་ཅེས ཅིསུད་བདུང་ཚུལ་ཏླེས། ལག་མཐིལ་གཉིས་ཕིར་བསྟན་པའི་ཕྱག་རྒྱདྲི། ལག་གཉེས་རྡོར་ཐལ་ཁ་ྱོབའི་ཕྱོགརྒ་ 
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| སཡུང་ད་༨འབུང་བ་རེག་བྱའོ། །དུགཔ་མགྲོན་ ུན་འཕེན་ཞི། ལུག་གཡས་ཏི ཡས་ངསོནས ནུཚམསབར་གཡའོཅིཞི་བའ་ཞདགཉི་ི་ུ་ཚོགས་སྱན་བདས། འགག་ལོའོ་གཡོྭ་པོགོས་ནསག་ོ་ཅིདབགའཛཝད དུ 
| བརྐྱད་ཀྱིལྷ་ཚོགས་སྤྱན་དྲངས། ལག་གཉེས་སྦྱན་ཡཾཆཡས་ཀྱིམ ན་དོསཤས་གཡའོ་པྷ། རྒྱལ་གདག སྭ རོགས་འཛྲིན་བནུ་བཅུད། གང་ཟྲགཱ་སཱན་བྱཧད། ལས་ལྤཐ་གཏེད་བྒྱུད། སྨིནཾ་ལེམ་གཏདྱའི་བརྐྱུད་པྣམཧཾ་ཨུཉ་དྲཔཡ། 
] བླབ་འགགཡག་གས་ཟུར་ནསགཡང་་ཙསང སྲུང་སལེཆོགས: རྣམས་སྨུནདྲངས། ལགགཡེན་གཡིན་བུར་ནས་གཡོབ་སྒ ཨཡུའ་པ་བཀའ་གཏའ་བྱི་སྲུང་མ༔ མསྭ་སྱན་དྲངས། ཏྭ །བདོན་པ་བླསལ་བཞི་ཕུར་པྲཕགཔགཡས་བའྲི དྲོ `་ 
ཐག་པ་གཡེན། དྲཔལ་བའ་ཐད་ནས་ ས་ཏང་བཔལ་ར་བཀེལས་ོགས བདར ཤུ། ཧཾ །བརྒྱད་པ་བསྒལ ཞི་ཡུར་བ་བཏོངྷ་ས་ལག་གཉིས་ གཡས ས་ངས་ུ་ནདོགས་པསཞིབའ ལཚོགས་རྣམས་མཆོད་། ཤུའ་པ བཏབ་ གང་འ 
¡ གཡནཾ་ངོས་ སྭཱ་སྡན་དྱུ་ཡོགས་པསྲ་འོ་བོའ། ཁི་ལེ་ཚོགས་ རྣམས་མཆོད། ཕུར་པབཏབ་ཚ ལག་གཉིས་མདུན་ངོའ ུ་བནད་བཏུབམདེངས་ འཛེན་རྣམས་མཆོད། ཕུན ས་བ ས་བ་སགསུ་སྟ་མ་བཞྲིན་གཡས་ཟུར ཅུདོུསྤདྷརཱསས་མཆོད། གཡུན་ 
¡ §ུདདུ་སྲུང་མ་རྣམས་མཆོད། གཡས་ཕྱོགས་སུ་གྲོགས་ལ་འདྲེན། གའོན་ཕྱོགས་སུ་གྲོགས་ལའདྲན། རང་ཉིད བབའི་རྱུལ་དང་། རང་གི་ཨྭ་མ་ཐགཏུ་ ིཨ་ཀའབག་པའི་ཆུལ་ ས་བ ཏི། རེལ་མོ་ཆེམ་དདུང་དུ་ཕབ། § དབྲེ་བ ཉགམ་རུ་་ནས་རྱུག་པ་སྟ། ལད 


པ 


བྷ 


།གཡོན་མྱེ༔ ༈ ཧྷཱོ་ཧངཔོ། །གརྦོོ་རིས་བླཌའི་སྐནོས་བཟུང་། 
ཧཱ བསུངས ཏོ་ཧར་ལྭངསྐ་དང་གཡྲའོ་བཾཏ པདང་མཧམའུ་བླ་ངཾ་ག་ 


+ པནཔལ་ཆན་པའི་ཉེཊ ལི་ཉཱཊ་འཆམསི། ཡེདྱཾ་ཧོགས་ལྐ་དད་གཡིནོ་འི་བཞི་ འཕྲུས། གཡས་ ཉྱིཐཞེཿ ཤིྲལས་གཡིན་ཡིབཞི་འཚོས་གླསུམ་པ་ལྟ་དང་གཡོནླ རྒྱབཏུལཔ། མདུན་དུ་བཞི་ལ་བ 


༩ ཏུགས དུ 


ལན་གཡུནཔ སྒོན་པཏག་པའིའཡིབས་པྱས། རྐང་གཡུས་བཏེག་སྟ༥ཛོན་གསུམ་པསྔ་མ་གྲོལིགདུང་། འགྲོ་ཤོགས་ལྐ་དང་གཡས་གཡོན་ 


 གཡོན་དནས། སྭ། ༡ཅེསཆེས རྒྱག་ལམདུན་དེུམ། འའལ་གཡན་བཏིཀའབེབས་དབགམས་བཏག། བིནི་ཚན་གྱུམ་བྷ་ཉེམ་བཞིད་བའདཔ་ 


རྐད་གཡེན་བཏེག། *ཆན་གཉུམ་པའི ཝིདང་པོའི་ཉལ་གཡེན་དས་བརྩ་ཝ། འཆམསའ་གས་སལའ ཅུན་གསུ་པོདང་འྲད་བའྲི་ཛོགན། 


སྦམ་ཕོ་ལྡག། རྔོགས་མཚམས་དོ་རའི་ནང་དུ་གཡོན 


སྦམ ཞེསྐ་ད་ གཡོན ཡོང གོས་སུ བེརོནས། ྱ 


ངོ 


ཤ་པགས་ ལུས་པ་སོགོས་ལྷགསྣརས་ཁུང་པའྲི་ཤུལས་བུས་མོ་བཅུ་གྲས། ལགགཔས ཉིས་ཕུར་པ་སལ་བཙུགས སྒོ་པང ྱད། དེས་པ ང་ཟད 
ག་པ་ལ ལྷམས ་བཀལཔལ་མཐརབརུང་གས་ བྲ་ཤུད་འགྲོས་ཀྱིསམཆོགས་པར་སོར་བགསུམ ཡེམ༡གང་དུད་པོང་རས། 


་ 


2 


གཡས་དརཱ་ནས། ༡ཅེས་ཆེམ་རག་ལད་གརནེམ ལ། ༢༢ལ་ 


ས་ལཚྭམས། ༡ཅེསཆེསྱ་ཧག་ལ་གཡོན་དྲནམ། ༢༢ལྐ་དང་གཡས 
ཤཤེ་འཕྲོསའེ་དང་། ] སྐར་གཡས་པའ་ འི་བཞིའ་སོ སྲོས་དང་གསྲུལ་ 


2 


1[༔ 
པའ 


།བཅུ་།] 


ཉི 
བའརྐརང་གཡས རྒྱབ་ཏུ་འཕྲིན་མདུན ན་དུ་རྐང་ 
ཐུར་བཙུགས་ཏ། ¡ ༡ཙསཆེསྦ་ཧེག་ལ 


ཅའ 


གཡན 


ཐེཧོ7 


'ལྒ་ཅཾང་། ༡༢༧ཤེས་པའ །བཱས། ༡་རྒད་བཡྲག བཉེག་ནསའགྲོ། 
སཱ་ཁད་བར་སད་སཱཆསྐན་ མས་ས་བཞ།་ 24 གསལ 


]ཏུ། བཞཔར་མདུན་ཀོགག་སུ། དནས་མཆོདས་པད་བདོདནས། དྡོདཡད་པ་ལན་གསུམ་སྔར་དང་འདྲ་བ་ལས། འདི་ འདྡི་གབསའགླསམ་བར་གཡས་བས་ 
རགས།སུ་འཇུགས། གཏིས་ཅུ་མར་དང་གསས་འྲག་ཡོགས་སུ་འཛུབ་ས་པའྲ་བུདུ་བར་ཙམ་མོ།། ངེནས མཞིདྲགོཔོས་སལནག་བྱདབ་ོས་འུས ཏིརོགསས། ཆསྦ་ཞུག། 
འབྱི་བག་བཞེས་ལུར། ༈ དུ པཔྲ་མད་པར་བཀོང་དྲི་ནས། ས་དུས་གདུགཅུ 

ཧཱུཐུབའཆམས་བུཤང་པའ། སྔན་འྲགཾ། ད་ ཤི་ངས 


ཚིགའི་འིགས་ནམ་དང་། ཐུན་མཚམས་ཀྱི་བབ་ལ་འདུགགོ། དཔལ ཝུན་གསངཆན་ུང་ 
ཡ་པབའིའ འི་འཆམས། །བྱདདྲ་ཝན་ཿས་པའི 
དེ ཀླད་པ་ཏ ་ཧུངཁྲག' མ་སགོས་བམ་དདོས་ལྟ་བུ་གང 





ཧཱ སྐངགི་ཝུ་ཕའི་དནས 

÷ ས་དར མསྭ་ཀྱི་དྭགའ་སྟེན་གནུས། པྣི །སྟོད་ལས་བྱང་ཆུབ་བསྒྲབ་པ་ལ། །ཏེརམཁོ་ཁྲགའ 
ཧོ ° 

༡ ] ལ་དཔང] ཅེ ད་དངརས་འགཅིག་ཀྱད །ཀུན་རོབ་འབུལ་ངེརྨ་སོལིད་པའི། །ཐུབ་འཆམཅ་ལུག་ལུན་འདི་ནའོ། །གཉིས་པ་སུད་ལས་གདུག་པ སྦྲུལ་བའི་ཡཱན་ 
'གསུམ། དད་པེ་ལ་བྲསལ་ལསཀི་ས་དར། ས་ཚོནྲ་ཧྲིབུབྲ་ཡུང་ཞེབ་པོ་ས༢ རདང་བཅས་པ། དབུས་མུདྲ་གའ འིས་ཧོན་ནདང། བགབ་ལྱ་ཡིས་དན་ཏྲི་བིས་པ། དེའི་ཉེང་ལྤིད་ཧམ་དོད་ 











ཀིོསགངམ་དངའིལ་ཆོན་པོ་ཡོངབ་བཤམ། རྡོ་་སེབ་དཔོནོ་སིགསསཔོསོ་སཱ་གས་ཇ་སོམ་འོས་བའོ།བད། མོཀོགསོ་བོརོ། གོད་པཕོརོ། བཟོ་ོོ་ོ་པོ། ོསོ་ོོ། ོསོའོ། ཟོནོ་བོནོ། ཐོོ། ོསོ་གོངོ། ནི བོའོ 
རླུབ་བླཤུས། རཔནམསླགགབ་བུད་ཀ། ཡགད་ཞབས་དང། རསན སུངགསུནགསགདདགལ་འིུགསྒརའདང། ར་ར གད་བའག་དས་དྲབའཆུའི་སགོས། དེ གཤན། བདན རེིབོད་ཤོ་སིལས་བདར་ 
གཞོནའི་ཞལ་བྱརུན། མཱ་རལདར་ཚེན་སཱ་ཝཱས་བཅིདས་པར་ནོརུའབརབའི་རྱི་ཧུན་ཅན། གཞུནྲཔ་ཕུགའི ྲུ་གོས་དགྲིམ་སོ་གི་ཞལ་བཅུན། ཡ་དཀའསྤྱ་བནི། མ་རལ་མགོ་དང། གཡས་སོ་སེའྱི་ཡགནཚན། བཡའོ་བུར་བདའ་གྱི་ 
ཆེང་བུན་ཅན་ཞེགཅིའུ། དུདེན། ཏྲག ཐོས་ཕད། གསུའ་སེེམས་སགསཏུར་མཁོའིས་བུདྨ་ནམས་ཚགས་པརྩ་འའུ། $ །གཉིས་པདང།་གཞིལ་སའཆམས་དད། ཟུབ་འཆམས་དངན་གཉིས། དང་པོལ་བྱསད་ལས། དང་པོ་ཡ 
།ཐསནི། ཇྔ་ཡཱ་བླརལ་བཏན་ང་། རྔའི་ལགས་འང་གིགདོད་ཐདད གསུན་པར་སྟད་བནུང་ཞས་བོ། རང་གསས་བཏེགགཡན་ཏང་གསག་དང་བཅས། ར་དྲྭབུགྲ་མིགས་མཛུདའིསེ་བཟུང་སུ་སུད་བརྡངསྒྲཐོསོཊམ་བྱིཆུ་དདུང་འཇུང་ཞིདགྲོང་པ་ཟད ། 
(བཁགའཞིགའབྲོ་ཕུགས་སུ་སས་པའི་དང་ནས་ནང་དུ་ཁ་བྲསིར། དོ་འའིནདདུ་ཁ་བྭཅ་བའི་ནང་གཏིས་རྟིང་གསིག་རུང་བད་པདཔ་དང་ནཉལ་དུ་རྲ་དད་ཐདདྱ་བང་སེ་ལག་གཉིན་བྱསངས་ངོས་མདྲནདུཕབ། ཇ་ཡུ་དྲད་ལ་བཏེན་ནས་རའི་འིའང་གིགདང་ 
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ཟའ 
ཛཿ 
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ར་ 


9 །ཐད་དུ་ཡ ང་བཏྱས། རྐདགཡན་བཏག་ཏེ་ ཉིང་གསི་གདང་བཅསའོགནུ་ ཤད (པོམ པྱ ཆུངབའགའཞེག་ལྡེས། འའི་དང་ནས་རྟ། 











དབྲདང་ 


༧ 













ློསངོ་། ཀོངགཡས་བཏོགནས་འྲོ་བགགོས་གཡས་གཡོན་རོ་ 


ལྱོགས་པས་ལགགཉེས་བརངས་ཏྷི་དད་གཡན་བཏགདམདྱུ་དདུ་འབབན པ་དང་བ་སྐད། ། རདཔེན་གྱེད འོག་བརྔུདུ་ གིརྔ་བརྡ ཆེབ་གྲཅགྱ་བ། ཆུདབ་གསུམ ཧིད་བཔོར་སྟང་བརྡུང། གེས་བརའོག་བཛུང། གསུམ་པརྟ། ང རྡུད་ཉྱེད ༈ 
བརྡུདག ཀི་བཞི་ཚན་བྱ་གསུམ་ལས།ཿ དའན་མདུན་ལེགསརའའཞི་ཚ་དང་པོག་ར དསས འོག བརྡུང་བྱ པྤེའིཚན་གའི ཁིས་པའལལ། གཾདེབརྡུང་འཔར་སྟང་བརྡུང་དངམཌོ ༡ དུནསརས་ཐཔར་ཇའེདུནདཔྲ་ཐས སྲི བཚན་༣པརང་གཡསླ། 


༼ ད་ལན རང་ས ངགཡས་ཕདའལ་གཡུན་བཏག༣ལ་ཐབ་པལ་གཡུས་པཏྟིགཉིད་བཅུང་དེགའི དདནསའྲའོ་ཕོག་སྭ།། ཆེ ཆེན།བད་ནད་གཡེས། བཆན་ལ་པནང་གཡོན་པར་འོག་བཇུང་། ཊ་ཚནྭ་དུག་པརད་ 


¬} 
; 
! 





ངེ 











[ཛྲ་ཇ་ངོ་ལོ རོང་ཁ ལོ ༡༦༢ ངོང ོ་༦ས༦ལ༡འ་ ཆོཆོང་ ། ཐོ གོམ་འོན་ལོང་ཁོཉ མཚའ ༨༧༡༨༤་༡༢༡་འར།༨༦༡༤༣༤༠༧བལས་ལོལ་གོར་ཁོས་གྲོ་ལོསཞང་ཤཁཏྲབས་འང་རར་ ཁ་པ ༡༡༡ ༡༢ ཟླརོ་ས་ངོ་ཅོསསས།་ 


( མདུདདུ་བླམ་ངས་ ཉི་བླསང་དའེའེག་བརུང་ནསསཀྷི་ཏད་པུའ་ལ ༥འཔེབས་ལུགས དང་ང་པཛུད་བགོགས་རྡོར་ངད་བར་པོ། ཉཆཿ ངན་ལར་དྲ ཡུབླར་ཁུགས་སུ་བརྟན། གཡ་ཨུ་ད་ངབདངབདེརྱཅསགྱརཔལ་གཏགས་དངབདྡིཔ་ཝྦ བའེ། དྲངས ཚན་༡ 
[ འཕྲེ་ཤག སུ ཁདབས་པ་དང་ལུས་ བསངཊརབླགུངས་ཏེའི་ ༣དན་ཅད་ ༡ཅེས་ཆིགཔཛུདྱ་རུདབེརྦབ། འཁབོད་འཇེན་བས་དོས་རཔད བྲརུད་པྱརན་ཏ འ ལྣཐཡ ངཔ་རྨ་རུང བཅུཔ དྲསྐར ངགཡད་བཏིགགཡས ཨུ ན་བྱཧདན་པ། གཡན་དུ་པན་འྲབཔ། ིི་ག་སུ / 


ཤདང་། དོལིནདུད༔ 
།གཏེསཔྱརིགསམནི། ནིལ 


གཉས སྐུརང་གཡུས་ལ་ གས་ཁང 





ཐོ 


ས¡་།ེ །ཡུས་ཅུད་ཟ རར་བ་བརྗས་འོག་བླདུང་། ༢པར་ནང་ག གཡསུ་མདཱན་དུ་བཟབས་པ་དང་ 
ཧཱཾ དེགའི་ད་འཛྲུང་༡དང་། མནདཱདཇདགེ་ཞེ་བཇུདཔལོ། ཝ་པ་དར་འཇིནན། སྤེའ་སྤམམམ། ༡༢ 
ད ཨད་ཉེས་པདད་བུཞགི་དྲང་པོ ི 




















ཤོ ཊོག་བཔཉེས་བཛུདཐ། མདུནདུ་ཉིད་དདུང་ཏྱཔལོ། § དུགཔ་ཤང་ཤད། དྲ་ཡུ་དྲན་ལ་བཅུན་ཏོ། སྙང་བཇུང་གི། ༡༢༢ལང་བདཚབྱ་བཞིང་། 
*;ཞསབའ་གནུ®ྫ་ལཀྲདཡ་བའ་ཐག་དན་པ། ༡འ་ལ་ཆེག་ 


མའ ས་འ རད 

བུ་གསུམ ཡའི༣ཞེས་པན་ང ་ ། 

¢= ;,¿ ཤྒ འྱཆབྲཡྲིན་ངོས་ཇེས = ¬ | 

ཨཿ ཇྱིལ་བ་བྱ་ཧྲི འགྲོ་ཕྱགས་སུལོ། ཅིས ཅག ཱུ ས་སན ཀུན་ཏུ བད་གླ། ; 
འཐ པར་པ ལ་དྱ་ཕུབ་བྷའ །རླུ ས་བ་པེདད ཟ་ཡརཔ རྩཿས་བའེ། དགུཔའ༡༢ལ་ར་པྲེ (| 

ཁྭ ་ྤ ཞིན་འབིབས་ལུགསབ། , འེ ་ལ་ རོས་ཡོདགསུ་སྲུ་སྐ་བ ཤན །གསས་མ་ལྟནྩཿ སབའ། དགུཔ ཏི ནས་མདུཞྭདུ་ཅྲུག།ཿ 
ངར མཡ་པཞྒན རསྐའད་བསྐེན་  -- ལ་མ ཉར བ་པ། ལྐདང་གཡནབ ཤན་ ༽ ༽༅ རར ་ 
མཿ ཕཱེན་བྱེད་པ་མ་གཉོ | སྤུ ཁུ སཆེབས་གསྒནས ༽ * ¬) རའགྲ། པྲའ་ཧྱང „ གྲོ་ཕིགས་སུ་ ཕོཔ། › དཱ ༥ སྤམ 
? ཚད ཡུབྲནལ་བྷཏཱན་ནས་ལང་བནུང ཡནདུཕབ། 'སན་པའི་མདུན་འགྲོདང་། ' གས པ་རང་གཡས་བཅག སྲ གསན་གཡན་བུ ཏིགནེསྡར་ཡྲད 
གས གོ འསསགས་གསནས་ུག དཱ ཡབླྲནལ་བྷཿཿ ངདགཡོན་བཡནོདུ་ གྲོཾཕོགཾས་ལྕ་ཧྲབཔ་སྨན་པ ཀོར་དུ་བསརོ་ཏི་པོ། དོས་རཾབནྡ་ཆཾབ་གསུམ་དང་ཆུ་ སྣེས། རྐད་གྭཡོའོ་བཏེག ཏ 
ཉོསཾསུ་སོ། འབོད ལྔ་པ ་ལྐ་དང་ག འགྲི ཡོགས་ལྕ་ཧྲང པས སོར་དུ་བསར་ཏ་པཔ། བརྡུང་ངོས་རཾ་བྡྒ་ྲབ་གྲས༔ ཆམཔྲ་བསྡརས། རཾ 
ལྟ ལེ་ གོཤཾགསསུ་ཧ ༽ ༣ ངོང ཞད་] ངེ འ་ = ནེལ་པྭེད། ༦ ངཱ ་གྱངསངོས། ༢ལ་བཡུའ གྭ ༽\ རལ་བླཌན་ཅད་སང དལ ༣ ༨ དརྲལ་ འཚལ མར 
རྣམས དྲ་ནས་ཇུ་བླཝངས་ཏའཛན་ཞི། ་སཱགྱརཞིདབྱཧེད་པན ོ་དྲ་ུང་ཟད་གྲྭརས་ངོས། ཟླ་ནབསནི། རྦ་ཡུ་བླར་ལ་བྷརན ཡཾགཡོན་རེམོསྱཀིམད་དུ་ སིར་སི་ས་ས་མ 
ཆབ༡3ྱ། དྷ པོ ཤེསུ་གཡསུ པོགས་སུ གྱད ཡན་བཏུགནས་གཡུ་ནོ་དྲུ་དུང་བ ཊཾ བདུནབརླར་ ་ལགཉགོས་འདྲ་ཞིད་། གཡའ ངྲ 
ཡས་བཏག་ཤས་གཡས་ ཕོགས ་དོསཏྐད་གཡེན་བཏ་ ན་འགོ་གཅག་པའོ།། ཊ བདུ་ ༣་གཏགས་འདྲ་ཤད་། བ 
འལ་ཏང་གཡས་པཏག དུས་ཏིཆིག་བརྡུངས ས་ཞི ཏདྱུད་འགོ་ག  འདྱ་གིརང་ེ་འཟུ་དཔ་ ་ 
༡༢པའི༡ལྔར་མདྨཱ བངས བདང སྦྲམ་ལ་པབ དེ་བཞིནག་ཡནེགྱི་ཚནྡ་སྟ་ 
ངིའི བ།གཅང་། ༔ 
ར་འབར 
ཞེས་བྲ་ངའོག་ ཀོས  ྲྣ པྣཔྣཔོཔྣསྲཔ༨ྣཔཾས་ 


༡བ:-་༦༩༧༧༡༤༨པ༧༤ 
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༦ = ¦ 








རྫ 








པའ བྲིག དུ་འགྲོ ཕུགས་སུ་པལ་ས ན་ས་གཡས་ གཡན རེམས་སྔམལྟད རངིལ་འཚན པ་སོད་པས། རྐང་གཡོན་པའ་ཕོག་གཡོནན བཏེགབར་རབར་ ཆབ་ གཡུམ བྱའོ། དྭ 


གྷུ ཡུ 
་ མུདང་རྡེས རྐད་གཡེན ་འདེགས་པ་དད་མཉམ་དུ་ང་བྲསངས་ ཏེ། ༡༢༢ ༣དང་། _༠འཞས་པར་ འད་ཤད་བཞིིན་ལས་གསེན་འདགས་དུས་གཡ གཡས་འབན་བའ་ཤུགས ཆེབྱུ་པའི་དང་པོའ ° ལདད་གཡྭནཔབ། གཅས 


][ཕབ། ཆིག་བྣ ད་ཊ་ལྐ་ དདགཡའནོ་འདེགས་འཇོ་ འདག་ དང་། འ་ལེརྐང་གཡས་འདེགས་ འཛེག། ཡདགོང་བཞིན་ལྔ་ར རྔ་སྙད་བརྡུང་གི། ཏ་ལརྐད་གཡོན་ཕབ། འ་ལགཡས། བཏུག། ༢ ལགཡ་སམ་བབ། ཆད་དང གཡན་འ ཤེག འཇོགདད་། འལྐརང 
གཡས་མདུ་ནད་འབབས་པ་དདམཉམ་དུ་ཉང་བདུ་ ད་ཞེམ་པ་པད པུད། སྦྲལཞག་མ་རྫོགས་པརགོང་ལྟ ཏྟན་བལྡབ་པྲའོ།། དྷ ;དནསྐ་ཇ་པྲ་ར རྣམསྤུམུབ་འུང་གདམས་སུ་དྲགཔགེགསྤ་ི་གྲུབགསུ་བརུན་བཀོད་པའི་མངེན ནདུ་ཕོགསལ། ;གཉིས་པྲ་བབའ་ཆམས་ 
[དངཾསལ། གྲཾམ་བྱ་ བྱ་འུག་ཤ་གཡག་གིའཚམས དད་། གཙོ་ཕྲོབ་ བྱགགའཆམས་གཏེས། དངཔ་ནི་རོལ་མོ་ཆེབདྱབས་ ཏེ། སྤམ་སྦྲཞས་ྱུན་ཕེབ་བའི་འཔས་ལ་བ མྭསཱ་པའ་ལག་གཙམལ སུུམེཅུད་ཟད་བཞུ་ ཅད་། དཔུང་བདྲ་པ 








:ས=༨༥:༠ཇངཊཁང་མ:55མ་༡༨༤༨༤༦ ལུག་མ 





།འགྱི་རྗེས་མར་གཡོན་ཕབ། གཡོནོ་དུ་བསའཞིངཔྲ་ ནས (ཡང་ཕྱོགས་སུ་པྟ་ དའིརྐད་གཡསགཡྲའདགསའཇོགང་སདའོའ འོག་བསྱར་བསགས་སྔ་མ་བཞིན་ངེ ར་འཚོམ་པ་དདྡ་ངེས། གུཡྲན་བཅུཊ 
བྱ ད་པ་སྦུལ་ནགཆིག་འགོསནི། གེང་གྲང 


ལྐད་གཡ་ 


འལ ཀྐད་ག(། 





(བོགརྡ་བརྡ་ཆེབགསུ་མརྡན 
བརྡ་སཨུ ཿྱསི་བརམ་དསས། 
ཨབྟ་ཿཔོ། འལྟརགཡས། 


|§ 


དཀན་ལགེ་པའེམགོ་ཡོང 








ཏོཿ 


སུག་ས་དུ་་ 'པའི་བྲསདཞིད་ལག་པགོ་ཝས་གཡོན་དུ་བྟཝ་བའངོས་ཤབྱ་དྒགས་ཤསལྲ་པད་ལུརམཐར་པོརོ་བ་་བག མད་ཙ་མཤས ོད ཞག པབ་པ་དང་མཉད་དངགསའོ་ག ཤུ དུ་ྟ།ན། ལསར་ངཟད་ཞམ་བྱརསནསགཡོ། 
ཟུའགས། ཨུསང་པའི་གསད་ཞ་ ལོས སའ སག་ ནུ ཁང སས འཔར་གྲས་སྟ་ཉིད་གདིགཆེབྱབ། འཕྲའ་རད་གཞྐདགཡོན་སོད་ཡངོ་ཡོགསྱ་སུ་ཕཐཊ། འཔརགསྒྲའ་ིང་ 
{ཧི ཉིཔ་དང་གཡས་བཏེག། པ་པར་རྐང་གཡས་གཡས་སྐར་དུ་འགྲོ ཡོག་ས་ཕབ། ༦་བར་གཡས་ཉིང་གསིག་ཆཔ་དདགཡོན་བཏག། ༧བ༽་གཡེའོ་མདུད དུ་ཐབ། ༨ པར་གཡའྷོ་ཅུད་གསིག་ཆེས་དང། ད དད་པོའརྐངགཡུས་གསོནདུ་བསྐད་། 
ྦ (གས་ག འ་པར་རྐད་གཡོནོ་གཡེནདུཔ།རྦ།ས་འབེབས། ཟ་བདྐཀང་གཡས་གཡས་སུ་བཀྐེར་ཞིང་འདེབས། ཇཔརྨ་དད་གསོན་གཡས་སུ་བགརདམདུན་ཕོགས་འབེབས། བ་ཕབསནས་ལན་དུསའའ་ཆོ་དུད་བ གཏུག་གིཟན་ནད་དངོ་བ གྲུམ ཟི 
དས། འ་མརད་གསའ་གན་དུ དྲ་ཉས། ཐཾནྡ་དང་མད་པར་དང་གཡས་བཏག་པའི་དང་ནས་དོ་དའྲི་ནད་དུ་བྲགིར་བ་དདམཉམདུ། དྱཀིལ། ལའྲིཞས་བརརང་གཡས་འགྲོ་ཕགས་སུ་བབ། ལག་གཉིསྤ་གུམེ་ཤུང་ཟད་བཞུགསྭི་དངྱངས་པའིཊ | 
ཤེས་པད་ཀོརྦ་ནོྱིས་ལག་ཁ་ཡུབ་དང་། པའོར། རྡཞས་པར་ཏདགཉིས་ཉིང་གསིག་དང་ལགྱ་བན་བ་ཉན་མཐེ་བ་ི་འབན་ངོས། ཤ་བ བཞེས་བང་ནང་གསོནྱོ་ད་ཏ་ཕབ། ལག་གཡས་མདུན་དུབཅང་སྟནད་ནས་ཡའདངས། བྱོགས ང་གི ' 


སཐཿ་བང་ང་བང་བདའང་ཡར། 


3 
ཆན 
མ་ས ༩ 


2 0919 


༄། །གསིགྲ་བས་ནས་གཡས་ བཏིག་ལག གཡུས བྱངས་ཏཾ། ཏེཾ། སོ་འོལན རྐངགཡས་གཡས། པོ་དད་ཕོའྱ་བགས་སུ་ཕབ། བསུང་ ངོཞས་པརྐརུང་གཉིས་ དགསཀྱོ་བ། 





དྒ པུ་ལྟ་ནང་གཡནོ་མདུན་དུབ་སྦྲིཞེདའདབས་ པ་དབལགགཡསྟ། 


འས་མས་ལར་ཕིགས་མཛུབབླགཔས ངས་ཏགཡས་སུ་འྱཔར། བུ་ལྟ་ཏིང་གསེགྲ་བ། ཤུདལྐརུང་གསུས ་གཡས་སུ་ཕབ། འཾལྐནང་གཡེན་མདུན་ངུང རྣཞིངྟ་ངཱང ང་གཨིགྲ་རུ་ཞིགྲ་བུ། མ མབོ་ ཝལྐརང་ཀཡས་གཡསསུ་ཕཔ། དའི་ལྐ།ང་གཡན་བཅགཞས་གཡོའོ་ ] 
ཐུ ལའི་ཏེད་གསིག་དང་འཅས་ནང་གཡས་བཏགནས་གཡན་ སྐརདུ་ཚགཏང་གཉས་བོའི་འབབས་པནས་བཟུང་བཤད་མཐགཔ་དགའིའགོས་ ་ཞང་། ཚགཏང་བཞིབའི་ཨིགུ་ཤལ་ང་ཿ ཞེས པཤྭི་ ༤བུ།ཿ འག་གཡས་མདུན་དུབྐང་བའི་ཞང་ལ། 
ཡི འི་མསནས་ཡརྦ་ རམཞིང་། ༨ཤ༈་ལ་རྐང་བ། །ཡུད།གཡས་ཤུད་དུ་བཞག །འ་ལྟ་ཏང་གཉེས་ཏེད་གསིག་བསནས། ཡ་ལ་རང་གཡོན་ཛ་པའ་ཕབ། འལ རྐང་གཡསུ་བཏག] དྲ ལྐུ་ཏང་གཡས་འྣ་ འི་དྲུ་དུའབེབུས པདང་ རཤཅྱས་ཞུག - 


དྲ 7 བའི་བརྡ་པད་། ར་ལ་དངབ ཏངགྡོན་ཏིང་བྱ ཙཱུང་ཐུད་བཏཾག་ཙམྲ་བ། འའེ་ལྭ་ཏང་གཡས་སུ་ ཕུར་འཕྲན། ཝཱཡིལྐརྐང་གཡོན་བཏིགཅམྱྱེ་ངེ་ནས (རྐང་གཡས་བཏཾགྨ ཏྟེ ཉེག ནསའཝ ཧྱས་ཚིག་དང་བྟ (པའྲི འཆསསྤར་པ་འྲད་པ་ནས་ཞགེས ཕེ 





རྨུམ། ལྕགས་ཏ སྒེག་གིས་བརྡ་ཿ མ་ཚུལ། _ དྲིལ་ ལ་བུས་དབང་དྲུ་ ཡ་དཚོལ་པད་པ ལཡབ། །ཏིགས་གཞནམ་ཤ རྨས ཤྒེལ་དངཁྱད་པར་མད། བྲུ་ཤུདྷཾཐཱའ་དྲ་པཕས་དད་བ ཙན འི་དཔས་གཞི་སྡར་ལྟར་ལགེཝཆུད་རུང་འད་མངབ ་ཧད། ཏ་འཆམས་ཁང་དྲུ དོག། 


“867 “ 





་; སྡཾག་ཞན་གསུམ ཏུམྱིཿ ཨ་གཉེས་བཱ་ཤུདྷ་ཐཱའདགཅང། འྲའའཆསསྐརྐདངརྔགས་རྔས། ༡2༡ ༢༢ ཞོས་བཅིཉིས་བདདྲ་ནརང་གཌལརང་གཡབ་རཏགནས་ཉོདདསི་ དབབཅས་གདྱུན་དུཕབ། ལལའྐདདགཔ་ནོ་བཉོགཏིདགཅིག་དོང་བཅས་གཞྲའ་དུརདུཔོ། 

(ཡ༨༧༡ལ རྐད་གཡས་བཏེགུཏྟེ ཏྟེད་གསེག་དད་བཅས་མདུན་དུ་ཕབ། འུའ་ལྐ་རང་གཡྒོན བཏུག། གཡས་སུ་ཅུང་ཟད་གྲུ་ཞད་བཅུགས། །ང་། ༡༡ལྭ་དངགཡས་བཏྲ །འབབས་གཡས་ཕོགས་དང་། བའ་ལྐདངགཔའ་ བབས )དྱ་རིརའའཚརད།] 

| ཁངབར་འདི་ ཧེཀ བ་ལུབས་པའི་དོག། ལགཔའྲཱི་ཕུག༔ ཙྱ༔འཆམས་བཤིད་ནོ།། བླ་བུག་གཉིསྤྲ་གིམ་དུངའྲད བལ་དོག་པདུས་མཉལ་དྲུ་བདང། ཤགས་གགིངྡི་ནུག་པའི་ཅེདག་ཀརླ་རུང་ནགྲ་རུབ་མལན་བའི་པརྒ་ས་ལ་དང འད་བལ། དྲེ་ནས ཤའཆཡསྦ་ཀིནང་གི་དགུ ད་ 
སརྩོཏངམཚཆར ང་གཅིགླ་བངས། ད་ནས་དྭགུ་སིརྨར རུང་ནཱགྲ་ཚུབ་མ་རེདང རྐྱངམ་རེ་སྤལ་བའེ་དདནས་བརྡོག་གོ། གག མགལ བད་བདི་ དཔལ་སྟར་ཞང་། །དགྲ་བའབླ་སླེགའགུ་གྭག ཤྱེད་པའེ། །ལས་མཁན་པོ་ 


ཕོ་ཨོཾལྷསཱང་སྟཕསཿ]། ྡུམ་པད་དབྱེབ་ད་ཙམ་མེ། ཀའ 
| གཉིས་པ་གཙོབྲ་བ འུ བྱག་ཀིའཆམས་དང་] གདཔ་་འཆམས་པ དད་པོལ་བྱ་རུད་ལས། དང་པོ་འདྲོ འདནྣནི་འཆམས་དཔེནོ་གཅིགཔོ་སྤོ་ནང་ནང །དགྲོ་ཕྱོགས་སུ ལུསྱཀུ་གཡན་ངོས་བསྟན། བྲིའ་ཱ འགྲོལ 


ཕྲལ། ཐིར་སྦམཤེས་གསྦའི། དང་པོ་ལྟ་ནུང་གུའུའྲགོ་ 
§ཤྱིགསྲ་ཕབ་ལགཀ་གཡས་བྱག་མཚན་མཐོ་བརའྱར། ལག་གཡན: ཡ་ད་ཟདབཟང་བའི་བྗར་བྱན་བསན་ནས། ཕིཔལྐ་དང་གཉིས་ཏིངགིགདངགཡ་ནྲོ་རིགས༢ ལེ་ སྦམཞེས་བརདགཡསགཡཏསུ་ཕང། ཕ་པའི་སྡིར་ལ་རྐད་གཉིས་རྟེང་གདེག' ལག 








བཙིའོལ་འགོའོ་བབོ་བཞོ་ོས་ཀོབས་འགོཔའོ་འབུར་བནི། གཡང་ཁྱ་པོརོ། གཡོའོ་ྱ་ར། གོཤ་བྱསངབ། བྷརགོད་ོ་བོ་བྲོལསོོ་བ་ྦ་བདོ་ོ བོང་། འདོདའོ་དོརམབོར་བདང་ཊིམཛོ་ཆང་བྐན ཏང་གའོའོངའ་འིའཊོ།] 
¡ ཏ༨པཔིཐོག། འཆམས་དབེནྱསི་ཕ ་ཅེས་པྡྫོང པྗོདདཔྱསུར། ༼ཅལྐ་དང་གཡན་བབགས་ པ་དངམདྲུན་དུ་ཡངས་པདྲ་ིའགེ་བྱརལ། ཐབརྡུངའལ་ཡངས་པད་ལན་དཀག ་བཀྱར་བགོང་དུཔ་རད། ད དནས་བཞི་བཛུང་གསུམྱབི། དང་པའ? ༢འ་འབག་གཏས་གཡསས།[ 
གྲཞལ། འཁལ་ལག་གཉེས་གཡུའིད་བསེཏ། ཅའ་པའི་ ༡༢་ལ་གཡས་སུགཞོལནས། / ༢༠ལྐ་དངགཡནོ་བཏིག་འབབས་ཆུང་བད་གུགས་ཆེབ་དང། འགགཉིས་གཡོན་2ྱོགསབསྐར། ལ་བའི ལ་ཏང་གས་འབབས་པ་དབ་ལག་བཡས་པས་སུང་ ངེ 
[བཅང འ༢༠འ རྐང་གཡཞོབཏིག་འབབས་དངལ གགཉིསནང་དུ་བཀེར་ ཉེརོཏཾ་འགནས་ཡར་ཏངདའྱཔད། ¿།ལརྐད་གཡས ་བཏེག་སྟ། ཆིགབདུད་བཞིའི་དང་པ་ལྟ་དང་གསས་མདུན་དུ་ཕབ། །ཏིང་གསིག་བེ ཡེན་ཀྟོ་ ༢ཕ་ཤོགས་ལ་བྟ་ ཉི ག་ཡོནྭ་ཆུབ་ ཉཏྟཾང་ 
གསིག་གི་གཡས་སྙང་ སྐེརཾ་མདུན་ད ད་བལ་བསྐཀང་གསས་ཡངྦ་ལགགི་ ཉེ་གབ་བུའ་དུ། ཊ་པརཌེ རྟེད་གསཾག་གིརྐང་གཡནོ་ཡདུན་རྣཡས་སཱ་ཕབ། ཡནི་ལ་དགའ་བལབས་བསྱརཅསྤ་བ་མྩིགས་པརྨ་བན་ལན༡བྲཝ་ ;ྟ ༢༤ རྐད་གཡོན ོདོག་ི། 
བར ། དགའབ་ཡངས བྱྱརྩཡ་ཞེས་པའྡ་རེས་རོལ་སྱེ་རུང་བཞིག་ ཡང་བར་ཡའེས་པདྨ་ལིའགེབྱལ། བྲཾད་སྔ་ཝཤཾ་འ་ཚན་ལྔའི། དང་པོ་ལ་ཡའས་པད། འཔའ་ལག གཡན་ཐུགས ག་དང་བ འཧུན། ༢༤༨༠ ཅབཏུགསུ་ ག། ཐཔ་དདཔ་ པད་མག 












།༄། ཤཧིས་རོལ་བབུས། དེནས་སུལྲ་མཡཿསཆུདདུགཡུར་ལྐདངབཡས་བཏོགཔའོའསདངབཅུའོལགོགསོ།གསོ་པོ། ཏོང་འནོོགདྱནོོགདདཔོ གོ ོ་ོོབསངསོ། ༩ བའི་ག ང་། 

བྷ གསསམཉགའབ་ལ ཨུགཡནྷ་ཏིངཧཾས་གགས སྦམཛཾཡ་པུརཏང་གཏེས ་བྲགདདབརེད་འཔེབས་དང་། _ བུཡོནཅུང་ཕྲབ་ས' ཐཱམཔོའ་འདྭག་སྟངཿ། ཕོད་པ ་དརྡུདྱརདྲུད་ལྷ་དང གཡོནགཡའེཿསུརུང་བདབཀོརཏེ། རྐད་གཡས འབུན། ༼རྐཾ གཡ འད , 

བརླ དང་ལ སྤར་ཐད་བརྡུད་ཆུད་དྲུལ་ལག་གཉེགནང་དུ་བསྟར་ཏ་བརྒྱངས། .རྐང་གཡས་བཏྟེགསྟ་འགྲོྲོང ཚགས་སྡུ་བ་ལ་ངྷོ་ུབ་བཤན། ༡གམའ་བརབཔའད་ སེང་གའ་བརིདའཆམསཞསྦ་པ། སྦམཞེསགཡོན་འབབད་པ་དང་། ཕྲ ིས་བྱུདྡམ | 
བྲ 









2 ལ། 

ཌ༽ 

ཛྲ འོལ་མོ་རུང་བད་ཡདས་པད་ཀིའགེབྱརམ་བནས། བད་བངུརྦ་རུངདུང་ ལགགཉིས་བྱདངས་པའི་བའི་གོད་བཞིན་བྱསཞས། ཏ ཝ་པན། རདགཡས་བཏིག། སྦྲམ ༡།ཕྦུམའ། པླསའ། སྦམགཤེས་པུད་སྡམཁ། བདས་ལ་རུང་བས། ཏང་ག་ 

ཙོ དདང་བཅུསཏང་གཡས་ད་པོམདུན་དབབ། གངས་ལྐ་དད་གཡེན་བ། གཙམ བྱག། དབཞནད། ༢༨པའརགཡས །ཡྱ་ཧོགལ། འུ་པདྱ་ཧཱ་། བཔརགཡནའཐྱོལགསྐནམས་སུདང་པོད་ལྟ་བང། ཛེཊམའྲི་བརསྭཤེས་པརྐརད་གཡོདཨདུནདུ་ པག་ 
སྨྲ ཊད་ལ་བཞ རཿ ནྭས་སརྲ་ད 





ཀྱིདང་པའི་ཕྲིར་ལ་ལགགཏེས་བྱྱོངཊ་པ་གཤན ཕྱོགས་འུར་བའི་ཛོ་དང་རྐང་གཉིས་ཏིང་གསིགྱབ། བྲུམ་ལ་རྐང་གཡས་གཤས་སུ་འཐེན། ལ་པའྲི་མཱར་ལ་ལག་གཉིས་གཡསསུ་བུར་བའི་ཛདང་ ད་གསེག། | 










ད ། ༥ལ་བབནས། རྐད་གཡོནོ་བཏོག་སྱཧྲི། སཱིའསྦུམ་ ༢ཚོན་འྱཡེདད་པདང་ལ་པརུད་ དབད་དགག་པད། འ་པཆེབརརྐང་ དགཉིསཞམ་པདང་བས་ཕུརདརྱ་ཧུདཏ་གཡུགས་ཏེ། འགསཿསདཀུང་བན་གཡོའོའྱར་ནསརྐང གཤོནབ་ རོནརཱ་ཐ 
,79 འའ ༢༣༠༥ འཞས་པད་གསས་ཇྷ་ལ་བ་གྲོལག། དྭ་བིན་དྲུ་ཆ་དདུངབ་ཡདྡཔ་བ་བྲགོཞས། ཆུ་ ཆུང་བཞིའི་འྭ་ལ་ཡུད་དང་སནས། སྲིརསྡམགཉེསལགཡོན་གེཡས་ཛུ་ངཾ་རྗེས་ བཞི་ ་འགྲེསལ་བཅྡུག། ,ཞད་ལ་གཡས་གཡེབ་གཡེནགཡེཐ་ ་ 
ཅིན ཏའ པང སིམ ཀྱེས་བསྒྱར་ཞས། $བརྒྱད་པནི། ཕྲིར་སྦྲསེཞསའཚན་ཆུང་བའའ༣ ད༦བའླགལ་བའི་བཆནབྱད་གཉིསའི་དད་པོདངགཉིས་པརུརབར་དགག་པད། གསུ པཅེབདལུག་གཉིས་མདུནམཏེམཧཾལ་པ པདད་བཅས། རང་གཡུ་བཏྟག ¦ 
གཡས་ཡོད་ཕོགས། སདངག་ཡས་ལུཔསའི སུབ 8པདང་པཔྱ་རུད་བར་དགགཔད། ༦་བ་བད་ལགགཉིས༔ སྨམལྟར་དང་རྐང་གཡུས་བཏེག་གཡན་བསེ། ཤའི་ཏམདནཏད་བཡོནཱ་ཐཱགསཔ ཕབ། ༩པདང་ ༣པ་རུང་བུདདགུག་པད ད་༠པཆེབ༨ལག། ¡ 
ཐལ ངྷ་ཝཱར་དད་ག་ཡོནོ་བཏེག་གཡས་ཡོད་ཕགས་སྐུ་དང རྐོང་གཡས་ལྕགསའསསུ་ཕབ ༡༠པད་ད། ༡༠་པརུད་བར་དྭགུག་པད། 3༢པ་ཆེབར་རྐད་ལགཞནམ་པདང་བཅཨཾདདདྱདབྱ་གཡུག། དནས། ༡༩ ༢༢ ཨཔ་འདིག་ལཆནདུགགི། དང་པོའཾ། 


ཚ ༡་ཛང་] འྭ་པ་མརྲ་ ཕྲིགས་མཛུབ་འབྲུབ་ཁུང་ལ་བཅིགས། འརེས་མརྐརང་གཡསགཡས་སུ སུའཐན་ཅེད རྐད་གཡེན་ལྷགསའས། ལག་གཉེསགཡསའབྱད། ་བཡི་ ཁལ་དགའདས། ༢༢ཚེབའ་རྐང་བཡྲེའ ཡས་འཕད་བའི་ལྱགཝ་` 
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༩ 


ཟནར་ཐམ་:༤-= ༧ 


ཤི 


ྲཱ 


ཧོ ད་སམའ་པོ། བིང ཿ ཙཿ ༩ (དཿ ཐ་སད རར ༤ ༧ | ས་ མ་བ 
དྱ ༨ གཡོན་གཡས་སུངི་དས། ༨ རོ གྷཉིས་པ་གདབ་ཁའི་བརམསོདནོརགནཔོ་ པོའི་ྭགོས་ལའཾ དྲ འདདས་འཇམས་དཔྱ་དུང ངོབྲིདཀྱིལའབུབཤུང་གིསཐར་བསྐན་ཅིང་། ཛཿཤས་དང་། པྲ་ཊིགསུཨ་འ གཡ 3གས་ལག གཉེས་ 


བུད། འཡྲི་ཕ་་ལྟ་དང་གཡོན་བཉིགའབདསྱ་བསནས། དམརའ་ཞེས པརརྐད་གཡེས་འགྲོ: ཕྱོགསུསུའཕེབས་ཤིང་། ལག་ཡུངས་པད་ཆོགས་སཀད་གཡིན་དུད། ཆེན པརྨ་དང་བཡ་ས། 
བྟཏད་གསུག། ལག་གཏེ ཉས་མདྨུནའཕརྲ། དུས་ཡའི། ཅས་པར་དང་གཡནྒོ་དུ་བབ་ལག་གཉིས་གཡུན་དྲུ་འགས། ལལཝ་ལྭ་དང་ 

ད་ དྭ ཝའཞེས་པར་ ཀང་གཡོནྡ་དུད། འདི་ལྭ་རང་ ཀྐད་གཡས་བཏིག་འབབས་དང་ལག་མདྲུད་མཉན། ལའི་ལྟ་ཏུང་གསག། སྤུལ་ལའིཤས་པར་རྐུང་གཡེན་འབྲོཔྱ ཕྱོགས་སུ་ཕབནས་ལུག་གཉེས་གཡོན་ཕྱོགས། པལ་ཏདང་གཡས་གཡས་སུ་འཐྲེན། ཆནནའི 
པའྟ་ཏིང་གསེག་ ལུག་གཉེས་གཡས་འཕུར། པོའ་ཞེས པན་དད་གཡན་འགྲོ་ཕོགས་སུ་བཏགའ བབས་དང་། དུས་ལྐདང་གཡས་བྲགྱས་སུ་འབབས་པ་དང་ལག་ཡངས་པད། ཡའི་ཤེམ་པར་རྐང་གཡུན་དྲུད། ལ་ཞས་པདྐ ངགཡུས་བཏེག འབབ 
ལ་རོངགསོག། བབཅེསྐ་དང་གཡན་འགྲོ་ཕོགས་ཕབ། ཡའ 'ལྐ་དང་གཡས་བཏགནས་ལག་གཡས་འར། བིལྟཾ་ཏང་ གཡུན་བཏེགནས ་ཡངས་པདྲ་ཏེའགོ་བམ། ལའི་ཤས་པདྐ་དང་གཡོན་ཕབ་བོ།། 


བ། གའ བྲི པྲ འང་ལག་ལ་དྲནཡ ༡ས། ངོ།འི་ལ་ 
གཡས་གཡས སཱའཐནནས ལག གཉིས་གཡས འཕྱར། བབལརྐང་གསས འབྲོྱོགསུས་འ པབས་པརདལགཡཨ་ 


ས་དང་ ༨ ¿¥ 


བཅད་རེར་བའི་བདུང་ཞ་འིའྱི་རི་ ས་ཡེན་ཡད་། ཏི རིང་ ` 


| 


པ 


[24 


| ཏྲུུཾང་ཐད་བསྐེར་། དང་། དའ་ལྟ་དང་གཡའོ་མངུད་དུ་བཏེག་འབེབསངང་ལག་མདུན་གཏཧམ། ་པའི་ལྟ་ཏང་གསག། སནས། ས་བརྐོ་དང་གཡས་ཡྲདྲ་ཕོགསྲ་སུ། ཤབནོ། ཀྱི་ལྟརྟང་གསེགདང་ལུག་གཉེས ཀཡསུཧུའཕྱན། འབུཝ་འུ་ རཾ སཔརརྐང་གོའ༔ 


ཤེ ༡ ༡༡ ཇེ པ་པ ཌོ ༢1 ར་སར རུ་་ ༡༤ ༤ ར བ་ ༣ ངཱ བོ " པྲ ཌི. ¥ ¬ (༡ 2 7 ཛི ནུ པར ° 
/ འགྲོོགས་སུ་བཏེགའབབས་ལག ཏེས་གྲཡོན་དུ་གཞེལ། ལཞུས་པར་དང་ཏུང་གསེག། ལགགཉིས་གཡོན་བོགས་བཏིག་པའྟ་ངུབྱ་རུན མ་ཏང་གཡགབྲཤྲེ་ལོགས་ཕབ་ལག་གཏེས་གཡན་དྲུ་ཡོགས། ཡའི་ལྐ་དང་ གཡན བཏགཙམ་ཡལུ, ངེ 
སུལརྐང་གཡས་འགྲོ་ཕྱོགས་ཕབ། འུཞེས་པར་རྟད་གསིག་གིགཡས་སུ་ཧུང་ཟད་བསྐེར། གསོལ་ལརྐང་གཡོན་འགྲོ ཚྫོགས་ཕབ། ལཞུས་པར་རྙིང་གསིག། བའི་ལྷ་དང་གཡའོ་བགུའབེབས། འའི་ལྐ་དང་གཡས་བཏིགནས་བཞི་འྲོད་གསུར་བྲིརས། 
ཐལ ༤ ཚོ ༧༡ ༤ ༤ ་ པ་འ རཾ 


༢ སའ ༼ར། ༠༧ མྤཱ ༡ འའ £“ ཅཱ“ ལོ མི ཡྲུ་ ངཱ རོམ ཌས ༧ ངཱ ཀྷ༡ ༢༨ - ÷ ༧ བག་ ཐྭ འླ རར 
༤ ༡༢ལྐདང་གཡོན་མདུན་དུ་བབནས། སྩབདྲབངས་གཉིསཔ་རྡུན་མངེ་ལྔ་བབཞིའ་ཛྫོག་སརྫསཀིརྐད་བ་ཡས་པཏག་ཏེ། ཧི་ཤུ་འགྲོས་གསུམ་བྱགནི། རྕ་བའི་འཆམས་ཀྱིརྔོ་རྔ་ྱན་འགྲོས། རྐར་གཡས་ལན་ཁོན་ལན་འྭ་བྱབ་ཡིན་ཅིད། དེནས་བཞི། 


པ 


ེ སེ ༦ ཿ རེ: དི ཟཔ , བམ 
ཞབླནམད། །ལུས འཛུད་སྲུང་སས སྔོན་འབསྔ་མཁས་པལ། །གསུང་བཅུད་ཉེན་ཕྱེདོ་དབང་པོ་ 
༣༦ ༣༠༦ སེ་་། ི་ ༄-- 
ས་གསུམ་ལས། དང་པ་ལ་དྲ་ལས། དང་པའ་དད་ན། འཆམས་དཔན་སྲ་ 
-¡ 


གཡས་པའི 


¦; 
།ང་ 


༄༅། 


།འགྲོས་ཏདཀྱེས་སྦྲལ་ནག་འཁྱོག་བགྲེས་བྱས་ཏེའཆམས་ཁངདུ་དམ་བཞན་བརྡོག་དའོ།། དེ་ཏ 
སའཆད་བའི་དགའ་རྩ ཱུ ༢ 
སས ཛ ས་སྐྱཾད་གྲགས་པབཤྱུང་གན 


ཉུར་ད 


གི་བཅུད། །ལུགས་པའི་ཕྱགྲརྒྱའི་དེགས་ཀུནཱ་ཉིར་བསྔས་པའ། །འཆམས་ཡེག་སྣང་བཀུནནསའགྱུར་ུས་པ། །ངོམཚད་བཀད་པའི་དགའ 


ཌུ ཏང (སང ཏེམ "(བཿ རུང འར ༧ སང སྲེབ བ།ཀ༢།༢ ལོ ༠ ༤༥ ཀིག ཤོས ཤེ ལོད་ས་ །ཁགང་ 4 
ཁངདནསུ་འདོན་པྲ་ལུསྱ་ཏ་གཡོན་ཟུའ་བྱསན་ཉགཡནགཡས་སངོདང་བཅས་བཞི་འགྲི་པ་ལན་པྨ་རམས་ངོ་ཕྲ བུབ 


༢ ཙ༽ 
༈ བཀར ར་པར 
འདུད པིས་ ༥ 
གཡ 
ཞོས་ཅབྲདུད་འ་ལ་གདང་བྲག 


འབེན་བཕེ་རྐར་གཡས་ཕབ 
ཕགསསུ་བ 


༄\ ཤེ སག་སུམ་་མ་ མམ ཨམས ༧ ཁུ 
དྲང་ཙུ་པཱཡ། །ཇུད་ལསྦ་ངཧཱབ་བསུབ་དདྱ་མད་ལུས་3ྱ། །འཆམས༤ 


བསལུནས། ། 


ནོ 


ལ་འཁོར་དག། །ཏོགས་དཀའ་རུབངེའྲ་བེབ་གཡོགས་ཡུན 
ཊ་ འིའྲགས་ལྐ་རང་གཡས་བ ཉིག་ལག་ཡདསཔད་༡ལྐ་ནད་གཡོནའཕན་བཕ་གཡས་གཡུབ། འབ་བྟ་ཀང་གཡན་ཐདགས་འཇོག་དང་། རྐད་གཡས་བརྟག། ༧ཡའབྲོ་ཕྱོགས་སུ་ ལག་མདུན་མཧམ་དང་། 
གཡན་བཏིག། ངལ་གཡས་འཕད་ཤང་། རངཔཡནོ་ལྲ་འགསས་ལག་གཡན་ནད་དབསྐར་ཞིང་། ཌ་ལ་གསས་འཕར་བའ་གཡན་འབེབས་པ་སགས་གཡས་གྡེལགྲངས། ༨ 


ཤཿ 


༦ 


སི 
༨ 
3 ཤྭ 


སཀྱུན་ཤེས་ད། །འ 
མཐོངྲ་ལོལྦ་སང་བའ་འད 
ན་འདྲིནལོ།། །རེ་ལྲ་ཕ 
རའདནའ། 
འཅོམ་པ་དད་འྲད་ཡདུང 


ལྟ་བས། དང་པོའ་ཏ་།' 













ད [༨ །ཤཡས་བཔར་ག ཊོནདུ་གཡད་ཅང་། རྐང་གཡུས་གཡོའྱོ་བོགོས་སྐུ་རང་གཡྦོདོའཕརོཉོ་ཕབོ། འ་པར་ནྐང་གཡནོ་བཏིག་གཡསའ ཉར་ཉེ་ལག་ག དྲན ¦ད །་ 
.¦ པའོ `= མུ ཕྱནདད་] འུལ་གཡམ་བཕར་བའོ་གཡས་བྱོགསསུ་དང་གསན ཕབ། ༠ལརྐང་གཡས་1 
ཧཉིག་ལག་གཡས་བདྡ་པའི་བི་བྷས་དཏའཔའི་༡ཡཊཡནོ་འཕའ་བའོ་ཏུང་གཡས་གཡསསུ་ཕབ། བ་ལ་གསྲའོ་བཏེག་གཡས་འཕར་ཏེལུག་མདུན་མཉལ་དད་། འལྐ་དང་གཡན་བཏེག་གཡུས་འཔརབའི་གཡའ་ཕོགས་ཕབྟས། ཝའནདཡཞོའཕའ་ཞིད་ ། 















གསནད ། ོདྷ་པགསསུ་ཌ་ལྷབགཡས་པཔྱ་ས་བི་ བས་ཤིད་ ཌྱ 

སི་ ཞོ་འྲ་པོད འཆམ་ས་ཁུངམཚམས་སུ་བདོག། དྲ་ནྭསླུསར་བཞི་བྲགོས་བཅུམ་། ཉཾ༢ཆམས་དམདས་ཏྱང་རིམ་དདེ: དེན་ངས་ རྐང་གཡས་གཡན་གྱི་ བཞའ དཾ 
།ག་པའིཊཚན་གཉིས་པོའ་ལན་སུལ་བདི་འདོན་བྱེ་དེ་ར་བྭའོར་བདད་། གཡན་པའི་བཞི་བྲགས་འུཐོག་ཕཊཅེསུཔས་བསྱར། ༈ གཉིས་པ་ནི་ བགྲེང གྱི་བཞིའགྲོས་གཉེསར་དང་། བཤད་མ་ 
§ཀྱབམགཏོགས། རྐད་གཡས་གཡོན་འདེབས་འཇོག། ལགནད་དུ་ བྷམའོ་ནས་ལག་བྱ་ཅང་ཟླ། ཆེམ་ = པག ཊཾ ཡྱར། _ † གཉས་པན༔ གདགྲ་གངས་ལྷག་ཅལ་ཡདས་པད་ཀི་འག་བ༔ 
།ནཔ་བ་ར་ཏིར་བརད་བདང་མཉམ་དྲ་ནད་གཡས་གཡས་སུ་ཕབ། འ་པར་གཡན་གོ་ལྡབྱ་བཞི 


,880 


ལས དེནས་ཊཚན་ཅལ་དགག་པད་དང་] རོལ་པ 
ཿ རྒྱགླ་བཞ་ལ་ད ལབ་མངོས་བ་སུར་ཏད་གསྒར་མདདདུ་འབིས་པ་ཡན་བུབའཆལེསདད་བད། གོགས 
ཤྲ བ་ཡངོས་བསྒྱརའ ཐེལ་བཅསཞེསྱཀ། པུ པར་ནི རྐང་གཡན་གཡོན་དུ་འབེབས་དངཕཊ་ཅེས་བ ། སྤེར་སྦམས་ལ་དགག་པང་ངོལ་པ་༡། 

















༡་འབར༩༨༢:༣༧༡- ༡༠ཁབ༠ཌར༡? 


ཐཱ ༩༠༡༨ མཚས་སདབར་འཛལགསགསམཚདུམཆལ་ཁང་འང༡༡༡ོངདའགས་འསས།མསརའཚནཡང་ལམ་ུསཔམས་ཡས་ག་གསརཆཚནས་མསན་ཁས་སས།ན¦ས། ༤༧༢༨༡༡༡༣༦ལགས་སང འེ འོ་ཚ ༡༢༠༤ ༡༤༠༡༤༤༤༠༩༡༩༤༩༤༩༢༤༤༧༠༩༧༠༧༤༨-༨༨པཛ-༡༠༤༨༨པ༩༤༨༩༤༢༧༨༢༤༨༧༤༡༨ 
༠༠ 1༧ གཟའ་བླ་མབཅིང་། ནཱ་ཧདངྲ་བཅས་ཞལ་བྷརན་རནྭ་གྲི་རཱིའ་དང་། ཞལ་བླ་ནན་པོལ་བཞིས་པྲ་ན། འ བཞང །གཡསགཡུའུ་བུལྱབར་ལ་མགགུལས་པས་ཕུང་བ་ཡེན་ཧ། འདོནནས་བཅམས [ཏནྣམ་བཤདབརཀུན༧བུའོ། 

ཧདགུ་པ་ནི། གོངགི་གཡུ་རེསྱ་ིཏུང་གསིག་ཐེག་ཕཊ་ཀ ཐྱ ཙས་བྱསར་ཞས། སྤའ་ སྤནུ་ཤེས་བབཤེལ་ར་ རོལ་མོ་བ ལྤ་བོས་གསར་དང་ལྡན་ལུབ་ས་ད་དས། དང་པོབ་ཕྲིར་ལ་ཡངས་བད་ལེནཌ སྐྱར་བྱརྟ། རྐ རྐང་གཡིདུ་བཏིག་གཡན སྭསུ་བྣསར་མངྱ་པོག གཡས་འཔནཤའེ་ 
སྦཱརཤེས་ཕབ། གཡས་བཏག །གཡེན་འཕར་བས་ཡང ངས་པད་ལེན་སྐབས་ཏ་འ་པའི་ཐིརལ་ཕབྡ་དེསྐ་ནང་གཡན་གཡས་སུུ་དུད་ད། གཡས་བཏིག་གཡོནད་ཅུང བུདབདབྷགརྗསཡལ་པོ། གཡེན་བཏིག་གཡེནའཕར་བའི ཡངས་པད་ཡན་སྒར་བྱས ནས༣པའི'. བྷཾ 


༧༩༡༡༩༩༧༩༢༩༤༡༨༦༡༩༦༤༡ཟ༡2༩༨༡༨་༡མང་ས 
རུ 









མས 


། 
( 
ཕྲི་རལ་ཕབྨ་རེས། གཀཡུས་གཡན ནཕྱེགསྲ་དུད་དེ། གཡྲུའ་ང བཉེ་གགཡས་ སུ་རུང་ཐད་བསར་ཡངྱ་ཤགོས་ལྭ་སམ་ལ་ཕབ་ངེས། གཡའ བཏེག་གཡེནའཕུར་པས་ཕངས་པད་ལྭ་སུརྩཔས་ཏེའ་བའི་ འྔསའལ་པཔརས། གཡས་འདེགས་འཇགོལསྤན སྤམ 
 ལངས་ཟ་མ་པར་ རགཡོན་བཏུག་ཙལ་ནསའ་ བུབ་ཡུང་ལགཡའོ་བུར་བྟསྟན་ཏི། 2 འའཞས་པའའ ལཚཱདུགདང་། ཟོལ་བ། དགུ་བརྡུང། ། ཊ་ཚོནའཀྱི། འ་པ ་པའེ་འཔ་ཡན ཟུཊའཆམས་དང་མཚུངས། ལུགམའི་རུ༠ལྷ་དདགཡས་བཏོག་འད་སད་ {དཾ 


ནས་སྨ རྨ་སམཞ་ཡདང་པ་ལ་གཡན་། འཾ་བ་མདུན། ༣་པ་གའ ལནའགྲོ་པགས། རྣལས་ལྔ་ཕ་ཿ ར་ཝེ རྡ དེ་བཞན་དུ་ ?? འའཞསཔྱ་དུགདང་། པོ་ རོལ པ།  དྭགུ་བདུང་། ཚཤཾའཀྱ་དང་པེ་ཡན་ཏ དྲ་མ ཝགངས་ཏ། ཐཾ ན་འ་བ་འང་སརབྲསད །༥ཞ། 








 གསཔ་གསས་ཁོང་ིའ་གསུལན།དབོཆོག་ལའཇསདོགོིསོ། འཆསསྦ་ཀདཝོ་ཆོགཿ ཤོ་བཞིནདང། གྲས་གཡུབྱ་ཀངྱབ། གཉིས་པའོ ཉོསྤྱ་ཧལྷ་སིནལ་བྷརནདས། 
དབབས་ཕོང་བཤིན་དང བསསམ་གསརབུ་ཅ་ཡ དའེར་ འེརགཡསག་ཡྲའྱ་བུཟྲ་གོང་འ གྲོག་འྲག་བའི་ཇོགས་མཆམསྤ་འི་ཚིག་ལྟད་ རེ ཆེ བིད ཡུས་གཡུབྱ་ཀ་ གཉེས་པའ སིལ ། 


འག་མདུན"¦ 
×` ལངགསིརབབའཔ་བ་དབཡུས་ཅུངུག་ མནས། འལྐ་དང་ ཁཱད་གསེག་དང་བཅའོ། ལགགཉིསྟསྲད། འཛིས ས་བ དགུཕུར། འབ ཤིངབ ཡིུགིས་པ་དལག ) 
རལོ། ཤཱ་ཨང་ཞལབ་རཱཏའཿཡཛཱསཿ གཉིས་བའི་ཚོདག་བདུང གོའཆིས་ནི། འཆས བས་ལ ག་ོདརེར། ༡༢ྭའཛམཿ་ཅིར་བའྲསི་དང་པོའ པ་འི རི དོད 















ོ 











དོག་ བ་པ ས་མང་དང་། ཏན། ལུས་བགགུར་བྱི་ཡེལ་པ་ཨང་དུ་འདུག་པའང་ངོམ །ཚད་དའི་བདསསྤུ་སངཤིང་། 


±: ༨ གླུར འཔ་ཡཚསཀིཿ བངྱ་ཡུག་དང ༨ འབྲ གསང་བ མི ཉཙོགིས་སོགས གཉརི་བཏོན་མའ དྲ ང་པོཞིག གིས་མ མནའ། ལྦམ ཨ་བླབ་ཤེས་ ཐངསུལདག དཔའ །༣ེའ་ ཤནཏ ; ་ 








བཀའ་བྱཧད་ ཀྲག་པ་པུར ར་པའི འཆམས་འ ༣བོན་ཀུའ་ ་དཔང་པྲོ་སུར་སནས ཉཾབའབངྱུད་དེདཔལ ལྡནསསྙཔཡབསྲས་ 








རོ" དོ ར་དོ་ ༤༠༤༤༤༤༢༠༠༠༤༤༠༠༠༠༤༠༠༢༢༤༤ ༤༤༠༠༠༠༠༠༢༠༠ ༢༠༠༠ ༨༦ ༠ ༢༤ ˆ~ “ˆ= ----------------- 

| །ིཀི་ཕྱག་ལན་དུཉེབར་བྟ ར་ཐ། མཏུན་དྷ ཞུས་བའི་བདུགེང་ཆོས་ཏྲདདཔལ་ཝནླ་བས་དམ་པའ་གསུང་ཧུན་ངེལ་བརམ་ཆོད་དཔན་ཤས་དབ་། སྣང་བས་བཀོད་པའི ༣ཡུས་འགྱུར་སྣང་བབྲི་ལུགས་པ པཞྱིན་གནམ་ བྷམསྤྱ་ཧལ་པོའི་ཕྲ་པད དྷ་ཐཱུའྨུ་སྲངྷ་རཾའཾསཾ་ དཱ 
 ཧོངོ་ཐགསདེ་མིན་པྲགགས་པ་འབུང་ གནས་དང་། དཀེ (གཉར་དཔེན་རན་པོ་ཆེ་ཞུན་བྲ དྲཙཱ་པྲདམཾསྭ་ཀྱ་པག་བཞས སུམཛད་པདག་དང་ཉེད་ཀྱིས སྦྱང་སཡདད་། ཉམྭསསུ་མང་ད ཐཱ་ཡ་བ། བཀོད་པ་ཡེནནོ།། ས་ སྤུནཱས་བདག་པྲ་མགྲས འཆེདནེན་པས་ འའ 
འ་བ ལུད་ལསཀི་འཆམས་ལ་དུར་དོདབདག་པོའི་འཇུམས་བླུདགནས། ་གཟོགས་གེའབུལ་པྱཾར་ངད་འང་གླག་ལ་དནས་བས་ གསུང་བ། ,བདག་ཆེན་པོ་འཕྲང་པེ ཐགཉེན་བཅོན་པའི་ལུང་བསྟན་ན་སླཔོ དཔན་པརྡོ་ལྲཌའོ་ ལ་པར པར་བསྟུན་ཡོདོ་འདུག ་པསད།༽ 
པའི་གཟིགས་སྣུང་ལ་ཤུར་བ་དགའུངས་དང་འབལ་བའི་གུནས་ཡིན་ཤུསཆེནའང་། གོངམའི་ཕུག་ལན་ལ་མུདཔ་གསདཱདུ་བཅུག་བའབལམ་ཆགས་ཤོང་། གཟིགས་མ་འབུལ་ཕེར་གསུ ཡུང་བ།དིད་སདགནངསགསི་ཕྲག་ལྡན་གགསམི་ཤྲེ ཡེ་པརྡལྱའི ཚི ༠ 
དུ་མ ད་པ་ལ གང ཤད་ ཀྱིའཆསྲས་ཀྷ ུ་ཞས་གཞུནམོ་སུར་ དུམས་ཅིརཚལ་ལ་བུ། ། བཆམས་ལྱད་མཱོ་དང་རྩེདམེ རྩུ ཡིནཾ་ཧཱརྭའི་པལཚེག་ཤེན་འདུགཔསརོབཏགསྱའི་གསུདོ་འདུ་ ཧ་ སྐུ་སྲན་ ན་ཡ མ། གྱར་ོལ་གདཉན། །དགི་གསདྦཔ་གཱཾ 
དཔྱིརེར་ཏུབུ་ ུགུར་སྒོག །ེདན་བསྙདྡ་པོ་ ར་གས ཟུང་འཇུག ངའ ཅན། ། །ཆད་ལྡཤཱའབེ ལྔགསའཆངག་དེ་རྨད་ཕུང་། ི མད་རྒྱད་སྡའི་ ཤུག་ལན་ངབཞན་དུ། །ཆད་ལདའགསའ་ངན་ ཆག གས་ལསཉིདའའི་པའི ཐིནོ་ཡད་འཚྱི་ཝུསའགྱུན་གས། 










¦5 












¬ ི ྲསླསསགསགས་ག ཚས]ཾསྣྒླྒྣ་ 
| །ཐན་འད། ¦ འཁྲུལ དྲ་ཀུན་བཟུངྱ་ཙ་པའི་ལུགས སོལཡིན། | ཚདལཝན་ལག་ལན པོར་ནས་འད་བཟོ་ རི་ །གང་ཤད་ཁྲོམྱྱི་དབུས་སུའཆལས་པརྣམས། །གསང་ཆན་བ སྟན་པ་ཉམས་པའི་པུད་པོརུ། །གཞནའཔུལ་དབང་ད་གྲནསནས་༢ མུ 
་ཱ སཱ མིནནཱམ། །དེ་ཕཱར་འགོང་པོའི་གདོནྱ་གིས་བ་བ བན་པའི། རརྣམ་དཔཱོད་ལྡན་རྣམས་སྡེནཔྱོན ན་ད་པ་ཡི། ངལུགས་ཏནསཔ་མུད་ལབྲགསྭ་བ་ནས། ། །རང་གཞན་དོན་གཉེས་ཡྱུན་གྱེས་གྲུབ་པར་ ་ཧོས། །དེ་ལྟར་ཆརའབད་དགེ་ཚོགས་ཡད་བཤེན་ ཊད། །སལུས དཿ 


ཛི 
ཇི 





ལྷན་རྒྱས གུབ་བའྱི་ཧུལ་མ། ཚན་ཌེའ། །བཀོང་ ་པའི་མཐུ་ཡེས་གར་ཐིག་དབངས ལསགས། །གསུང་ཆེན་བསྟན་པའི་ཕྱག་ལན ནྭ་རྒྱས་གྱུནཉེག། ཉེས །དཔལ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའའཆམས་ཏི་བནདབད་ལཱའི་ཕོལ ་གརཞས་པའདའངྒནམཔརྒྱཧལ བའི་ཕན་བདེ་ལགསབཤདྲ་ཤ ཤ་པ ག་ 
ཐཱ སེགས་རིག་མགས་འཆང་བའ་འབུ འདུས་པའི ཛི་དུ་ དྲུ་མལ་ཕྲན་བར་བསམ་པའྲི་བོས། བཅོར་ གྱིབནྡེ ངག་དབད་བེབཟངྱར་མཆོ། མིང་གཞུན་བླ་མདོ་རྡ་རྩལདུ་འབོད་པསན་ཕག་ཧོར་ཟླ རླ་བ་བཞི་བའི་ནང་དུ་འགོ་ བཙུགསཏཾ། ཙ་འཆྲམས་ལབོདྲ་སྣུརགིས་པ དང། བུབ་འུརམཿི ༠ 
4, ཕལ་ཆེའ་གུབ་སྐབསྣ་རམ་གཡང་སིཁོལ་བའེསནས་འཕྲ་ལུས།དནས་སླ་མདནང་པྲོབང་པོཏ་ལར་པའུ་ཐང་ནསབསྡ་དདདིན་པོ་ཆམ་ཆེན་པབསྐ།བས། སན་ལམདུ་ཕབནསུས་དག་གནང་ཞིང་། སླར་པྲ་ཐུད་གངའི་དཀར་པོའིདཀོན་གཉེའ་དཔེན་དུགེ་སདྲབ་། 

ཀཱ མྭ་བུམས་པ་ཀུན་དགའ་འབུང་གནསཀསཞུས་དག་ངང་། ཅུངཾཟད་ཡུསཔ་རྣམས་གེངོ་དང་ཆམཚུངས་སུ་ཡེ་ [གིར་བཞོད་བཅུག་པའི་མཇུག་སམ་དང་བཅས་ཡངསས་རོགས་པདྱོད་འབུ་གཞིག་པྲ་བ་བའི ྱི་ཧུལབ་གསུམ་པའི་ཚས་ལདགའ་ལབ་བྲོ་དདད་དཀོད་པསྙིངི་ྟ།། །། 








ར་ཚ 


༢༥ པོནོ་མ་ཡོ་མཧོ་ཨོ་ཨཿོ་། ོ་ཙོཙོསལ་གེས་རོ་ གོ་བའོའོལ་ལོ་བས་པ་མོཚརོན་རོ རོ 
། །པདམ་ཕཱནའྷ་ཏྭཝཱལ བྭཐུནཱ 


༄།།ཇྗེ་བཙུན་བསམ་གཏན་གླིང་པའི་ཨ་ཏེའེཿ སྭ་སྐེརོ་གྱིདཀར་ཆག་ཐྲེག་ཟ ཐེག་མཆོག་ིན་ཅེན་དོ་ཤལ་ཞེསྭ་བཟབཞུགས་སོ། ། 








ཞྣཱྡཱི་པམྱ ཏེཧྲརསེཊྱསསླཾརཏླནམ་བཏརཏི་ས། 


ཤུཧཾཱཿ པ་ 


།། 


རོར རི་མཐོ གཞོནམ ཆངམ ཡད དི དེ 
། སད མནོན དོན་ག ་ོས་ཆ་ཅས་ཤ་ི་ཨ། །འགས་བས༡་་ཁད་ག་ ། 
།ལད་ཁུངས་པ། འཁིདཔནའདམ་དབས་ཆམ་མ་ོདགུ་ྔམགས། །ང་།ན་གསུང་གདམས་པས་རབྱའཁོང་ཞིང། །ར་པ ཟླཔུང་གརྩ་སན་ཆོས་དབང་སེགས། །མ།བས་ 


་ སྭ་ཧམས་ིན་བླར་ །བབ་སམ་གསལ་མཛ་བསམ་གན བཔརའབུད། བུད །མགིན་ཁོད་ཐགས་ཤིོང་འཞོལ་ གཡོག་གི 
ད དཔ་ན་ས་དཔ་་ན། དིན་ཅིན་བསདནམ་ས་མཆོགྲ་ཐུབ་གཙུག་ནངོས འི་མི །དཀར་ཆག་སིགས་ཞེད ནྱི 











(༤༡༧༩༨རམ་འཕྱངངོལས་ ༤༧༩༤ 








= 


༡༠-༡༡༨2-༡༡༡༤པ༡༤༩ྐ༡༨༧༤༠༡༤༥༧༤༤༠༤༧༤༤༤༤༤ ༤༠༤༢༠༦༧༤༨ ༧ ༢༠༤༢༠༥༤༥༤༥༠༤༤༥༨༤༥ 


!། སུ་པོ ཕ་མ བླ་རབས། ྲདེིེིཉིྲཾ་ རར ་བསགནམས 








[༠༨༤༤-༡༩-༢༢ ༠༤ ༧ནནཆར༤ས།༠༢༠༠༡།།༢༠།༩༣༥༦༩༣ ༨༢༢དུར་འཆཆལ་བནྡ། 





པབྱརུདལ་ལྟོས་མི་དགོ། 
ྣ ད་ུངགནས་ིས་དཔས་དངཝནལ་ལམ་ིན་ེས་བླལས་ལས་ཡན་བཀྲ་ཡསྔཕས་སིགདནས་ངདདོལ་བྭ་བར་ཧར་ལ། ས་པ་གསན 


ཤོས་པརྦ་དྲུས་གསུམ་སངསྤྱ་ཧས་ དཔལ་ཨུན་ཆེན་པོ། 





རབ རཔེམས་མེམམམམོས་ོཔིསས་ -- 















ལའཔརའའམསམཆམནམསཆསས་སམསསམསསནམཆམ་མབམསམལལསར༤པས༧ ༨༤ ༡༤ ༡༤༤༤༤༡༩༨༩༨༡༨༠༤༤༤༨༤༨༡༢༨མར༧པཔཔསས་གའས་བས༣ཛམརནཆ་འན་ཤངདཞངསསཚ་ཐངཔའཔཔའ༤༤ཆང་འངམས་འར་ཆམམངངམརའའ་འམསམ་པངའང་སརདང་ངརཔར༤༤༤༤༤༤༤མརརམར་རཆར་འརནརར་ཆནརའམམངམ་འརཔ༠རར༤༨༤པ༤མལའཔརསརབའྗརའཆརའརམརམམའཆམ་ཆཌམ་མམེརབའ་འངངའརརར་འ་གཏསསཔསའརའཆར་ར་འཞམསལསརརའཆལ་མཆམའསམ་མར༥རར༤༤༠༤༤༤༡༡-༨༨༨༨༧༤༢༡༧ར༣༣ན་མམལབའམཆམས་པ།ར་༠རརལ༠རཔར༧རར༩པས༥༤༧ས ད། 
}རྔས་ཁྱིད་བདུཕྲུག། ན།ཀོན་པ་འཇམ་དཔལ་དྭབངས། ཟླ་ཆེན་འཇོག་མི། ཞང་དགོན་པ་བ། པརི་པློའ་བ། ལཔོན་རིགས་འཇམ་དཔལ་དྲོརསྣ་སཱ་པ་གོངམ་ལ། དཔལ་ཞན་བམ་དམ་པ་སོགས་ཀིས་ཇེས་སུ་བཟུང་བལ་བྟཏནནས་མནང་གའདིཉིད། 
།གར་བཀོད་ཅིང་སལ་ཝནྲ་གྲི་སབན་མས་ལ་གནང་བས་བསུམ་གཏད་གིང་པའི་ཨ་ཏི་ཞེས་ཟབ་བའི་སུན་གགས་འོགས་བྱཅུར་བབཅིང། གསང་ཝགས་གསར་རིངྲ་ཅིདང། ཁད་པར་སགསྐལེཊམའྱི་ཕོགས་ལ་བརྙ་སབས་སུ་དདྱ་རས་ཤིན་ཏུ་ཆེནའུང། དུས་། 
།དབང་གིསུ་རང་གཞན་ཞུནལ་གལུཅརུང་ཆོས་སྲུ་བད་པ་འདིཆས་མང་བས་རིསྤ་གིསའགིབ་སྱེརུན་དཀོན་པར་སྣང་བ། །ཁོ་བྲོ་བྩོགི་བསགསྤ་ཆུབ་དངྱ་སོད་ལ་མྲ་སིའཚམས་མྱརམི་དམན་པས་བབཆོས་འདྲིཉིད་ཐོས་པའྲ་སལ་བཅན་བྲ་གུར་པསྣ་གེགས་བམ། 
གང་འདེའི་དཀརཆགའདི་བལ། ཡིདཆས་ཤིང་ཁུངས་བཅུནཔ་བརུང་བ་དངལྱྱསྤ་ཁྷིརར། མཧ་ངག་ཉམས་ལན་དངོས་འྷི་སོར། ཇུངས་དངྱ་ཧབྷ་ཏནྲི་སྐར། ཙགསུམ་ལས་བངཆོས་བང་གྷི་གར་དང་བཞི། དང་པོ ཤིན་ངྭ་བརྒྱད་ཁུན་ཏུ་ `” 
བཟང་པལ་ཇཾ་བསམ་གཏནྲ་ཤང་པས་གསན་པ། ཧབྱརཱདྨསབ་དུཔེནཆེན་པ་པྱ་རུལ་གསན་བ། རིང་བྱུང་ཡང་ཐཱྨ་གོང་པ ཤགསྣ་རམས་རི་དགོངས་པགཅིག་ཅུ་བྱམས་པྱ་ཅ་བའི་བླ་ནུད་པ་དེན་པོཆདོན་གུབ་དཔལའྱངོརལ་གསན་པ་དད། ཛངཔྱ་ར་བུམ། 
ཡང་བྱ་ྩཝ་དྲབ་ཙཱ་བའྲི་བོང་བ་ཤགས་དང་བཅས་པ། བིམ་ལའི་བསམ་གཏནིགགྲི་བན་མ། ར་པལུས་ལུགས་སྲུ་གགས་པའི་ཅ་བག་སུམྱ་ཤིལས་བང་ནམསྦ བྱཧངྲཚུལམི་འད་བ་སས་རང་གིབ་བོས་ཁན་ཆེནའདམ་དྲྭ་བབས་བསོད་ནཔསྤྱ་ཧལ་་ 
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 སུ་ཤོས་བྔགགས། །ཞཾས་ ག་ས གཏགས ས་བོད 





འིཇོགས་ཆེནབ་མ་བླ་དུད་པའི་གས་ལོ་འདེ་བས་བྱ་གུར 


དྲ་པོདྲ་ཕནན་མས་སུང་ལའཆང་བར་པའོ། ཐིམ་ལའི་བསམ་གཏནཡགགྲིཔོད་ ུ 
| བླ་ཧྐང་འདབས་གོང་འོག་གཉིས་ ཀིྲ་ཱུ་འི་གཉསཅསའྲ་གསབཅུག་པ༔ 


རྭ སག ་ི གས་སུ ཕྱརྱ་བར་དུ གསལོཆཐིགསཔར་ པོ། །ོས་སྐུ་ཀུནབ བདཔོས་པྲ་རུ། །འཆར་ཡརར་ 
བདིལ་འཧོར་པ། །གདོདནས་རང་གོལས་ཡེནནས། །ཞེསབ། །ཞས་གསུངས་པས་གདདནསདང་གྲོལ ས་བབས  ཅོདམགསོ་ཉསབཅོས། པྲ་བབའ་བཡོདསགས་ཐནོནམང་པོའི་འཛུ་ཡི་ ཕྱིསཀྱིབྲི་གྲུང་ `༈ 
།དབུལ་འཛིན། ཀྱཔ་མི་བྱསང་དོརཾསགས་ངྲ་མའི་རོད་རིག་མཐའ་དགྲ་སིམའི་ཆངས བྱ ཉརྒཱརོས8ཿྱ ཆབ འདོ་གཅིག་ཤིས་དེད་པའྱིརལ་འདིནི་ཤིན་ཧུམ་ར་བར 





895 


།ས་དངོས་གཉྲིང་ ཉིགཡུང་བངས་མིང་། ཁམདཔ་བབྱའ་བམད་ཐི་གལ་མའིག་ཤ་ལནོ། བརཡང་བསམ་གཏུན་རིངབ་ལེས། །དད་པའིཆརྲ་དིན་གཡ་ལགས་སོ། །ཞེས་པསྦ་ཧང་ཤོསརས། བརྒདའདབསྒོ་ཡོའད་པོར་ ཟོ 
བཀའ་དིན་ཆབའྱི་བ་ནམས་བཛཛུས་པ་ལས་གཅིགནས་གཅིག་ཉུ་བཅུང་བཞི་མིནགོ། མཝ་སྭད་བསམ་གྟཏནྲ་ཤིང་པའི་བསོད་ སུ ཁླི་་ྲ་བངཔ་ཞསྭ་བཟྲ་ྭ་རདོ་ཁན་པ་སངས་རུས་ལྷུན་གུབྱ་སིསམཛད་པ། མཉམམདཆིན་པོཉིདྱིས།ཡ་ང་ ! 
བའི་ཅརླ་ཟ་སམས་ཁྲུས་པའི་ཉིན་འབེལྷ་གིས་དངོས་༡མས་སྲུ་བའེའིག་གིམཚནལྱ་དང་བར་བཅུན་གནས་ལུགས་མངོན་སུབ་བུཉོན་པའྡ་བུམ་ནུམསལ་གསུལ་བའདེབས་པགནས་ཅེབོ་བདེཆདམ། མཉམ་ཅེ། བསམ་གཏན་དངཔ་ཉིད་ཊིམ་ནལ་༥ 

ལམ་བརྡ་ཚེས་ི་རུལ་དུ་འཇམ་དྲ་བངས། འབག་ལེ། ཞང། བདིབ། སྭ ཇེབྱན་ཀོངམ་ང་དང། ཧ་ སརེཔ། སུ ནའི གཏང་སུདཆོས་དབང། གཟུབས་ཡན་ཏདྱ་ཧ་མཚོསགས་ཤིསྔ་བསས་བྲས་ཛཊ་ཡིནས་པར་ཚགདགིདོན་ཐབ །ཚི་ 

བམཐོང་བ་ཙཾྦ་ཤིས་དདཔའྲི་ཝ་ལང ོང ནུས་པ ནརང་ཉིདྱིས་མ ངཿ བདུབ །དང་པུད་བའས ངཱ བདུད་ ཅི་ཁུབ་འཅིན་ང་ ནཱ ཛི དས་ཟེ་སྲི་ཡདོ་ ནསགསྱ་ཀྱས་བསལ་བལ་པ། ནས་ཀུན།ཏ་ཙ 

མམ བའ སེའདམ་བ་ཏོཔབའིམདྦ་པ ྲ་གགས་བསྲ་ཕྲ་ཅཧི་དདླ་ཀ་རལ་མཀའབ་བས་པ། སླབ་དཔིནཆེནབའི་ནས་ཐར་ལས་བམས་ཏེ་བཀའ་གཉད་ྱི་བུདནུལ། བལལ་དང་གཞུབས་ཅིཕྱས་སགོས་ཆོས་འདིདམཁ་ལ། སས 









༠། དྲ །ཚགའུ་བདོན་ཆས་པ་ཞིག་སང་དོ། གཉིས་བམུན་བགཏམས་འན་དདོས་ཀྱི་ལོརལ། ཨ། 
རཿ ཕྱུ ཡུབཡིསབ་ནབིསསུ་བཏབ་། ལདིའཐིད་འཆར་པལའ་ཤིཏསཁོ་བའི་གཅེས་གནད་ཡིན། ༨ དས ཨ་་ 


རྨ  མིས་་གན་ཅིཁས་ཏུས་གུ་ཡདགསལ་མཔབི་ལི་ མ་གིའརིམ་པརོ་ ས། མཁྱས སེཇོགསསཆད ཕང 


ཡུ ཕུར་པ ༩ དེ 
ཞི་ུགདབྱ་རོནལཡགསཡན་དཀ་བམ་ཅདཅནངོན་རབའི་གནད་སང་ཆས་ཡིནྱང་ཟབ་པས། ངྣིཀ་དྱུད། དྲའིབས་དབ་་དོག་ཆ་ཚད་བསན་ལང།  - བའོ །དྡོན 


ཅི་དོར་ཡཛན་པ་ཁོ་ངོ་རམ། །ཞེས་གསུང་པའང་དོན་ལ་གནས་ཤིང་མྲངགྱུང་ཐགས་བདད་གི ཧེད་༠ི་ཆེན་བཅ་འརད་དང་དཔལ་པ་གས ཁྱི་སངམ་ལ་གཏིར་གཏད་ 
ཞི་གནས་པྲེཔ་བ ཁྱ་ུལྷ་ལབས་དོན་བྲཐུབབ་ཞིག་ཝར་བྟ།ནིན་ཅིས་པས་ཁང་ཤེས་སོ། ཉིར གེབ རན་འསམ་གཏད ང་ཕསབ 












རྟོགས་པ་དཔའི ༨ 


༽་ 
འཇུག་པའྲི་གཔཉསམ་དབསམ་གཏནྲ་ཀིང་པ་སཱམཛད་འ 
་སཁོལམཁ་བརིན་པའི་ུད་གི་ྲིས། པད་བ་བདོ་ 


ཀཆེནངོསད་པའི་ཚའཕགས་པན། 


གྲ་ངུག་གིད། 


སུ ༥ མཛད་པན་འདྲ་ག། འདེའི་ནངྱདྲུ་མནགྲ་་ ཤང་གྷ་ཝ་བངན་པ་ཀཔ་ཡས་བཀག་ལ། ཧང་ཏེད་དེན་བ 
ཉད་པོ་ཡདོ་པད་མཁས་པ་དིན་ལས་དབང་ས་འཚའདྲ་མྡི དཱ ས་བ ཌཱ །གས། ཧོངཏདའདང ར་ ནབཀའ་ 
ཏ`` ་¬༽` ༥ དསའཚར་མྦི་བཤེས་ཇོགས་ཆན་བསྟན་པ། ཡྱིས་ཕྱགཆེན་མཚན་ཉིད་པརཿཡའེ་པརྷ་ཐཱ་བལྭ་ཡགཆེན་དྲ་ཡིང་བ་ཏགས་པའི་ཟོགཆོསྣ་ནམས་ཛིམ གསུམ་དུ་བཀག་པ་དང། སབས་གནས་མྱསྱི་ལགྒཆེན་པཀའ 
ནོ་བཅིསྦ་ཀྱི་ཡུང་བུངསར་མས་དང་མི་འྲགལ་ཚུལ ང་པོ་བ ཏིབ ནོ་པབཊསྭ་ཏིངྒ་ཕཾལ་པ་ལྭཏེ་བརར ཊཏེ་བར་ཁཞོངད་ལན་ ཿཡག་པརམི་བཁམ་བའི་དགོས་པལད་དོ།། གསུམ་པ།བུངས་དངྱ་རབ་རེ ནྱ་ཧྷི་གྐར་ལ། སྣང་བཞིའི་དན་ཉོན་པའི་བསམ་་ ཌི 
ཆེན་བིམ་ལ སམང་ ༤ཚག་དུ ག་ས ཐོང་བྲ་པད་པ་ཚུས་པ་གཏོད་པའྲི་བདོམ། རིག་བད་ལ་འབབས་པའི་ལང་བསྟན་པ། མའི་ལག་གནོཞདྱ་བརད་དིལམ་སྱང་བ། རིམ་པ་གིས་ཡ 





ཟང་པར་ལླ་ཟབད་ནྱི་བརྲ་དྲུར་གཅེགཏ་གནས་པལེན་གནས 


༡ ˆ 


བདོའབྱ་བདངོགསྦ་ཡྷི་སུབས་གསངའདུང ་དྲུས་འཁར་གྲིུས་དང་མོ་བྲང་བའི་བ་ད་པར། ད་བཞིནརདྲོགས་ཀྱི་ཙཱ་བ་ལྟ་ཏོགས་ལུགསིསནོསམུརོ་བུལ་གགོས་གནད་འགག་ཡདོ་དྲོ།། 
ཞིར་ཡད་བ་དང་བདརི་ནནི་ག་འབུགའུངཔ་མད་བཤེས་གཉནྱ་ཅིགསུང་བགོས། སྲེནོམ་བུག་གིགནད་སྟན་པ་གསང་བའིིགས་པ་ཡང་གསང་ཝས་པའིངྲུམ་བ། རྒྱད་བཅུ་བདུན་སི་འེང་སིང་ ] 








898 









འཱརྩོིགནདཆོང་ ་ཞིལ། གཏུམས་བཅགགཅིག་མུ། གནདགསུ་པབིམནངགཚངས་པྷ་གརིམ་ཏོག་གྲི་ཟུགས་གཏེར ཅགསམ་དཔ། བཅུང 
སྟཏིལི་གཟིལ མྱ་ངེས་པ་ལ་ཉེ་བརམཁ་བམཏམམད་བས་གཏདྨ་ལིང་པའི་གསུང་འགོས་ཐོར་ཡུཞལྨ་སབརམསའི ོ་་ 


ཀ་ལམནལལལ་འྲིས་ལང་གསུངས་པ། 
ཅིག་དབལ་བྱོརབ་ཟའཕག་འབིདང གསིགརོམ་དང་ ཁས སྒྲིགས་བརམམ་མདཆེན་བོའི་དངོས་སླེབ་གསང་ཐུ་བརོསྤྱ་རལ་བསྔ་ལུས་དགམཛད་པ། པ། འདིལ་མངོཔགས་བཏུན་བཅ་སི་བསརྱབརོས་མངང་པ་ མེ གུ གླང 


|> = ་ རཔའབ་སནས་བཀོལ་བབྲདིམངཔཤགས དངལའྲོན་གརུགསབ་ཐགས་པལ་ཕྲ་ དྱ ཀུང་བྷ་ཝུ་བའ 
ས་གས འོས བཀསམོ་པད་གཅམ་།ཏར་ངབཟི་གངས་བྲན་དཉར་མབ་བྱ ཁཊའྱཧོར་འཟང་བས་མ་དྲད་པ། ༥ གས་འཛ ྒ 


འྱར་ལམཚནཧིས་མཛད་པ། རྡེགས 


༄།། །ཧ༅སྦ་སུལོནལྭདིན། ཡཨྟིས་དབའིབཀའྱ་རྩ་ཅན། འདིགཉེས ་བྱནུནསངགིདའངྱ་པགགིས་མཛོད། རཱ བབོས་པབོསོ་མསྦ་ཉིག ི དོབོ་༨༣ོནོའརྩོ་རོན་པས་དོད་པ། བྱ་རུབཉི་། 
( ཐུ འ་འ རོལ་ར་  གདོདནས ནས་ལྷགས་ འིཙ་བླ་མབ བརོན 
རཱ 






8399 ་ 


ིབའྲཾ་ིར་སིགཞུང་དོནགསལ་རྱེད། ཁེ . མེན 
|གསུང་ཕིན་བའདཀོ། ༣གནསཡདང་ གིན ག་ ཾ ཅེ ཁྱི ཛོགས དྲ  །དམ་པའིའོ་གཔདེས།།ད་པ་ན་ཁ་ོའི་ྱམས་བ །སྐལ་ཝྲནསྙེ 


¦ ྫིཉིད་ཡིབ་ཤད་ཨུ་ས་ཡང་དགྭ་ར་བ། ྔས་བ་བད་གསེརའབ ཐགས་ཨིལ་མིག་གའབནྲར་ཀངས་མཇདཔ། ཟ་བཅོས་འདི་ཉིདཉིབ་ཤདབུངས་བུ་རབྱར་དུམ། 


ངརོརས་མཛདཔ། ཇརངྱ་བུང་དོངཾལ 

ཡི ཆགས་བཅདམ་ཀྲ་རཔ་རང་ང༔ དཔ། 

་ལག་ཅནིས་བླབསབས་ནིང་ས། རད མུ་པོ ་ན། གངགི་སཱལ་པར་གགས་པའི་ཡི་བྭ། རྡོརས་གསངསགས་མ་འྱུརྦ་གྲི་བོཤས་ལྷསངནས་སཱདངེད། ཟཔམདོངདྲོཧཔྱཆུཔར་་ 
བུགས་པའྱིགྱཕྱི་རལ་བགཡུང་སེན་པས་བལ་ཡུལནས་གསུང་བྱིང་པོའྱིར་ཏ་ །ཛུས་མ་བཟོས་ཞུས་སྙར་པ་གུང་བཔགས་ལ དབགསནྲ་ངང་རངགེས་སཅུ་གདོང་ཡོངམཆན་པརྔ་ལུལ་བའེཆབཤེགྱཏུ། དངྱདྱས་དབླད་བངྱ་པིགས་ 

ན། །གཏརྩ་སཾན་ཐཱབལྲ་ཅན་སགོས་བདུང་སྦུལ་འགས། །ཤེསྭ་ཕྲསྤྱ་རལ་བོའིརོམ་འྲཔ་འྭ་བྲ་གུང་པདིནཅ ཅེན་ཐུན་ཚོགས་ལཟླ་ ང་ཐ བརམ་དད་འཇུགཁངགཇུད་དྱེའདཔ་གི ཤངས་སུམཛ་བ་ལེ་འ གས་ར་བགས་སམ། 


དེ་ཡང་གོང་དྲུ་པང་ཡུང རསཏིསྦ་ྱིར་བ་ཡོང་བྱའྱིརཱམཚར་ཡང་ཕུརའི་ 


ས། །ཡས་བཡས་ གོངཐིགགི་ཆོས་བདག་དང་འི 


དཔགསནམ༡མམངཆེནཔོའྟི། ྦ 






900 








རབ 


¡ 


ཁིམ 
ིནདསྲད་ཛུར་ལསཔ་གཏད ཞ་པ དབང་མས་གཏནང་ ར་་ུས་ཡདོན་བཟལམཉམཆཆན་པོའི་སྱདུ རྩ་བྲགསུམ གི་ྷསིངོབམ་ཝཕ་ལམ་བྷུ་ཉས་གནང་བྲ། 
| དུམ་པྫག་ལུངངམད་པལ་ཡང་གསང་གླུབ་བའི་བཀལཔཿ ཐབདོནའདིལ་འཇུག་པའེ བྱསས་བུཡིདཆེས་པདྲ་ཆདམ་བཀའ་བནཔ་ཅོ་ 








ཅཿ་སྒག་ལའྣིསངང་པནློའོ་ཀ་རསམཛ 








།ཆོསའདྲི སསས་ལན་པའེཡི་དམ་འེནམ། ྦ དེརམ་ཟདྭ་ ་ཝུ་པ་ལས་ུང་དགབཟསགའྱབབྱརསྲའི་དང ཕུ རབྱཿ་དུ་མནས་ཡིགའྲབགསུར་ཡི་དགངན། པ་དངྱཔརོལ། སྣང་བཧིཨནོདགགྷི་ོའ་པབསས་ 
ཅད་དོས་པ་ཡིན། ཞེས་འོངསྟིདོས་ད་པ་ཅིས་ཕིནན་ས་ཨངང་ཤིག བརུམསནསྦརན་། 


ཐུནོ་ད། ཧམས་ཆགསྐ་གངདརྟ་ཏ་བའྲིཀོངབ་།གསྲ་ནབས་ར་བབཿཡཔ་ ར་པ་སི་ནནོ།། ཨཾ་པྲསྣངར་བས་ཡང་ཐུརགའི་ས་ལྭ་ནིནྷ་ཏཱ 
ནོ་རང་གཅིརྨ་ནམས་ཧང་ཤེག་སར་ལམ་ལིས་བརའད གརྩམས་པཡེལང་ཤེརདང། ཁྱན་པརཆོསའཔིའི་གནད་མ་ཏོགས་པའི་ པའམྭར་ ནགའདོམ་འདོལ་ ཏེ་ཨ་ ི་དིནེ་ཇཱ་འཅུནས ་ྤྱ་པའི་མབཆོས་ཡང་ཐུར་ རགཉེས ཀྣོགས་རེས ཐོབ་ 
དད 


བོས་མདད་བ 
སཱིནཆིན་ཏེད་བངས་ཇུགསུ་ཡབ་པུང་གྱི་དབབལས་གཞནདུཡི་དགོས་ལ། གཡལྟ་ཏདྡིའིདྲམ་པོ་བན་བཀའ་གཏུར་གངཡང་རྱང་བའི་པའ་ཐ་རྩསསནྱོ་ཉར་པོབ་པས ཨི་རུང་བམ་ཡིནནོ།། བྲུན་པ ནུད 
པ་ལཉཾནནས་ཏ། 
དྲ 





¦ ཆེན་པོས་བྱངུས་པ་བར་བརད་གནདའགག་ཅུང་ཟདྱཉིས་འཚམསྭ་སྐར་བའི་བབརོ་ལུང་གིའཕང་བ་འདི་ལུངྱ་སརྦོརངབ་དདོས་འཛིན། ཇེ་བླནན་བསམ་གཏན་སིད་དའི་གསུངྱརུན་བཀའ་བསན་བཅོས་ཀྱི་ཡུངདངད་དག་གི་དཀའ་གནས་བན། ། 
་དང་ཏིདྱ་ཊིས་གསུན་པ་ད་ཤལྦ་བབ་གཞུན་ཅིས་བིནཔིས་སུ་བཏབ་བ་རམས་སྟུན་གཅིག་པདཔལ་འབོར་བཟང་བགྲོ་ཕོགས་གཅིགུ་བྲཛིགས་བའདི་ལུངྱ་པརོཆ་བ་ཡིན།། བཞི་པྲ་ར་གཙུམ་ལུས་བཏདང་ཆོས་སྲུང་གྲི་ལ་རུལ། ར་བས 
ཕིལསྱ་ཧངཞཱས་པང་ཉིད་གཟའནོད་སདོ་དབས་སུ་བསམསནས་བསནམ་བྱ་གཉེས་དང་ེནོ་ར་ཙྫུན་གཉིས་ལའཕཱིན་ལས་འཇོལ་བ། འུཁོར་ལྡདམ་ལཕུ་གནདགལེརུལ་གྲན་བས་་ཅིགསུང་བཟོས་སུརམགེནུ་ཡི་བང་ ལས ། 
| བར་བླམས་པ་ཅིག། ནགཀལའི་གནད་ཌི་མན་ངག། མུ་མེ་ངོད་གཏོང་གྲི་རམ་བཤད་གསལ་བརྡ་བར་བའྲི་སིཞོམ་ཡི་དྲཀི་མན་སལ་ཆོགསཚུན་པ་དཔལའོརུ་བཟང་བོས་མཛུདཔ། ཆུ་གྲུ ཐ་ལསྭ་བང་གི་གསལ་པཏམཉམཡེད་བསུམ 
ངས་ལ་འ ིལ་བ། ཡངཛུནྲསགས་མའི་མུང་ཐབས་ལ་མམོ་དྲོད་གཏོང་ངམ་ཛ་བྱཅདའོ་དོདམའས་བད་གཤགས་འདུས་བཞས་བབ། གེང་གྷི་ཙུབ་གསུམྱ་ཅིགེར་ཁདྲརསསྦབམ་བླུར་པྲདམའྱུང་གནས། ཡེ་དམ ཡུང་། | 


།བའནོདྱ་ཕིད་དངེས་སྦྲལཞགས་འཛེན་པད་ཤི ། 


ཡུར། ཚོས་སྩོངལ་ཕུར་སུང་། ལ་ལད་བསྟནམ་བཅུ་གཉེས་དང་པུ་ཏྲ་མིང་སད། ལ་ལར་གདོང་ཟྡདི་བྱཅད་ཐམས་ཅད་ཚང་བྷ་ཝ་བྱུ་མན་ངག་གབ་པའི་ཧམས་ཉྱིས་ཧཅངམི་གས་ལཞིད། 





སྒྱི ི་ ཅེ ་གྔ་ངོགསྦཆེནྱ་སྐིཀབས་འདིརྷ་ར་གསུམམའ་དགཏོགསན་འུན་ཏུ་བཟང་པོལ་ཏོགསན་དེེགས་བྱ་ཅུད་གསུ 

ཤཾཿ བཟང་ངན་ད ད་དང་དགག་བླགབ་མད་གཤིག་གནད་དུཆེ་བལ་དགོངས༔ སམ་སཱམ། ད་ཡང་གཟའ་ཧོཌ དྲསལ་ཞགས་འཛོན་པ་དམབནགའའེ་གིས་ལ་གཏོད་ཕིན་དམ་ནནགྱད་ཡང་འབོདཅི ཨཉེདའི་སུང་བདྲ་གགས་ལ། ྲིསནམཁྱབ་བཅོསྤཆལ་བྲ།ཤིས། | 

¡]$ (སྟེབས ལ་བས ཉིད་ཨེ་ད་ཆྱུ་ཤཱའྲ་ ངུ་བག་སྟན་བའྲི་སགས་འཆང་ལགས་ཝ ན་ངོ་ཚི་ལ་ཆོ པ་འངི་གསན་པེའི་ལྕོརསྲག་གཏོར་གམ་ཅི ཿགིལོགས་ལྭ་སུངམ་གནོད་སོན་ངུམ་རན་གགི་ཐངྒ་སབམ་འདུག་ཚུལ་གནང་པསྲ་ཁང་ཤསར་ས་སྟོ། ཇཱ་བྱཅུན་མི་ལས། འོང་རྙུན། 

་; རྨ དངྷ་ཐ་དག །འསྐ་ཆདདུ། །ཅིར་དེན་ཆེནྲ་བི གྱིཐུམ་ བྱས་ཆམ་ བགས། །ྱདྲ་པ་རྙ་པ་ཇ་ ཤུབསྔ་རུངལ། །དུག་ཛིགས་གཟའ་གདང་དམུདན་གྲབ་མཞེས་གསུངས།  པའི་གཟའ་གདོངདམརནགདཔལ་ཆར་ ར་ལས་འབལསཡ་དང་། རླ་སིང་པའེ་གཟའ་གདོང་ ༨དམན་། 

ཤཾ ག་གྲནུབས་ལྲུགས་ལ་ཡ ཿཡོང་བད་ཡིན་པད་འདོད། འབྲི་བུཿ རནག་ལུ་ངོས་འཛྲིན། འགའུཤིག་གཙོདྱརིན་དྲཔརྡ་རཱག་འདི་ཉིད་ཡིནེས་ སྒུཔ་སུགས་མི་མཐུན་པསྣང། དྲ ཤུ 
གློགམཡྲིན་གཞས་ཞུལ་བིསྒེནས་གདོང་མོཿ བཤིད་བྟཉནཔ། སྲཾ་རྱད 





པ ད་གསུམ་ཡྲིནམ་པད་འཆརཤེད། དྒོ་་རད་གདིག་པད་ཐག་ཆོད་ དཔའི | 


རནག་དང་དྲརིས་འད་བ་ལ་རོ་ལསྦྱརས་པཆི་ 
ཇྱའི་གནད་ལྡེདྷསེནམཉམ་མང་བསལ་ཐིང་པས་མཛེད་པའོདིདྲས་པའི་ལྱནུསི་ཡངས་ གུགས་དང་། ཅིན་ཁ་འཛུག་གིཀིང་ཀང་ལས་བུར་མང་སི བས་མོ་བཞ་དང་དཔཏདྲ་དུང་པ༔ ཟློག 


- ༡༡༤༥༡༧༢ ༡ ངོ ཟ - ¬ ལེ ཁེ ཀག = ¬ ` [; 
སླ ྱུ ཤྲ འའ ལངནའ་ད།༽ པང་ལྔ་རུལ་འདུག་པ་ལ་ངཔགསུན་གཅུམ་པྱོ་ཤཟུགས་དྲ་ཞལ་དྱ་རུད་གཅུག་གམ་ལམ། དྲ་ད་མང་སང་བཀའ་གཏརཞས ཤྱུང་བའེ། 
¡ལྒས གླ་དོདྱ་ཧིན་དམན་པའི་ཉམས་ལན་འདྲེ་སུངས་གནོད་་ཕིན་དམརཟུག་བཉིས་ཨུ་ཟགས་པའི་དམན་ཕོའི་ཞེར་དོ། མཇུགཏླུ་མགས་ལ་བཅནནས་ིནོད་བསུ་གླུསམ་དབང་དྲུ་ངང་པ་ཞིགླ་སངུ། ཟུང་བརྡ་ཁྭ་བུག་གགྡ་ཧོན་སོག་པདུགབདུད་ 
དཁརྒྱལ་པོའྱཕབུ་ཐབས། .ལརྒྱུས། མཆདའཔ་ངནམས། བདུད་རལ་འདལ་ལགས་ལྡན་དང་་ོང་དཔན་ོས་ཡངྨ་ད་ 


904 





༡ ལོརཔ༡༥༧ཟས།༡༠༡༨"༩ཿམན་ ‰⁄ -༤-༡༨༥༤༧® ༩༩༥༠) 


བོའ ཡི་ག འལ་འོལ ཚོ་ར་སོའོ་ོའོགཟོའོ། པོའོརོ་གོ་བའོབོའ་ངོ་ཡོལོ། ོ་ཁོརོ་ོདཔ་ལྱ་སོདབར་ཐོགོ། མོས་ལ རོམ་ས། པ་ལོ ས་ 
༄༅། །བྲིལ་ལ་ཡྲཾ་ཀཱ། བལ་ཕྱོབུ་ལསྦ་། ཆོསྐ་ཆལའིསང་ཝྭགུཀཙན། མཁར་ཆན་བཟའའཚྱོསལ། ཡཁརཆན་དཔལ་ཙི་དབང་ཐུག། ས་ནམ རྡོར་བྲད་བརོམས། མཆིམས་ཉཱོད་ཐཱ དུ 
ཤོ 8 པ་ ཉུང་ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ། ་ ནེ་དང་ཕྱུག། ལངམ་ཆུན་ཌལཛུན། ལྕ་བཙུན་སེང་གད་བང་ཕྱུག། ཟུས་པའ་ལགིན་པེ། ལེ སེབ་བཅན་གཅར་ཞེས་ཆན་པ། གཏེན་སནོསཊ དབུག ྦ 
ཤཱ ཨཚུངས་མད་ཤེས་འབདིན་ལིན། འབྲི་ཡུག་པ་ནིན་ཅིན་འ འབུམ། རྣལ་འབྱནེདབང་ཕྱུག་ཡར་ཁྲུངས་པ་གྲེབགྲེརལ་མཚན། འཇམ་དབངས བསཾདནམས་ཧལ་མ་ཆོག། མཉམ་མདུ་བསམ་གཏན་བངཔ ནས་མཁའབསོདནམས། ཤོལ 
ཡུ་བན་མ་མཁའ་རལ་མཚན། རིན་པ་ཆནམ་མཁའ་རྡོར། ཐུང་མཆོགངག་དབང་ཆོས་རྩལ། ཇོ་ཇའཆང་དབང་ཕྱུགྲ་རབ་བཏན། དཔལ་སྭ་སུ་པངགྲ་དབང་ཁུན་དགའ་བསེད་པུས ་གགས་པྭ་ཅུལ་མཚན་དཔུལ་པཟང། ཨ་ 
འཁོན ྷ་ཉོན་ངག་དབང་བསདནམས་དབང་ཐུག་ཐུགས། པྱཧ་ལམ་ཆྲན་དཔལ་བཟང། ཤལྤུ་མཁན་ཆེན་རིགས་ཞུན་བདག་པའི ཙན་བསེདནམས་མཆེག་ཐུབབསན་པ ན་པའྱིཧཱ་ལམཚན་དཔལ་ བཟུང་པ། དས་ བྲང ཟ་ཧོར་བྗཾ་ལྱ་པ་ལ ་བནི་བང་།་ 
ཆུབྱཀི་བདདུ་བཀའ་ངིན་གཞལ་བར་དཀའ་བཡིནནོ། ཨང་དགྱ་་བའི་བྱརུད་པནི། སྙེན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོ། མཁའའ་བོལས་ཀྱི་དང ངམེཆེ། སླེབ་དཔེནུ་ཀར། ཅཁས་པ་དིམ་ལ་མི་ ཏ། གཉག་ཏུན་ཁུལཡལ། འོ་ཐན་། 


















ཤོདབད་ཐུག་ཡརགུངས་པ། མ་བནཆེནཿལསཆོགམན་གོབལ། ཛཿཔལུམ། 
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¬ ལེ མོ་པ ༢༧༠་༠༧༤ལ་༢མ་མཁ་འས ངོ ༢༨༤༧༤༧༠སསངས་ར༩ ༡༥སྣས།༦༡༦༡༦༦ལ༩༦༥༦༡༡༧༦ལསཿ༤་༩༧ 

„ (༄༅། །འཕཀས་པའིན་བཅི། མངམཁར་ལ་འཆོག་པ། ཐཡ་དབལ་ཕན་སང་ག། དུང་ཆོས་དེ་པ། ནུལའྱོན་དབདྱ་ཐག་ཡར་ཁུངས་ ° 

ཤཿ ལུགས་སྲུ་ག ཨ་ཧི་ལཱས་བང་གཟའ་གདོང་དང་བཙས་པའི་བྱརད་བྲའི། ཨྱིན་ཆིན་པནས། ཅོག་རོདཔལྦ་ིམ་ཇོད་གནས། བཞོན་ནྡོརརི་ན་ཅན། ལའོན་གིས་དབ་ཡེན་ཏན། འའོན་ཡོནཏན་ླབུངགནས། འཁེའོ་། 
པོ། བའོན་པཀླ་བ་ཐས། འཁོན་ཤས་རབྲཚལ ཁྲ་མས། བཁོན་དཀོན་གྱི རལ་པོ། ཙ་བ ན་པོ། ཚི་བཙུན་། ི 
ཡངན་འཕགས་དྲ་ཅིན་པོར་ཞས། 


༡ 8 གས་བླ་ཙ་བ་གང། དེ་འ ་ཱ ཟི 

ཟྲི ཚུལ་ཁྲམསྦྱ་རུལ་པོ། གོན་དྲོ་དུ་གཙུག་ཏོན། འཁྲེན་དགྱས་ཐས། འབོན་དགྲ་མཐོང། ཡཕན་པལ་པ། 
༧ [རྙིན་བོཅི། ས་པཿ། བླབད་པོ་འོད་བ དྲ ཧུདཡང་བཅོསཡིདབངཕུག མཁུས་བཡན་ཏཔ།  མཁུ་ཆནསངག་བ 
ཌི ན་པ་ཀླུན་བསད། གྲན་པ་དྲནྱ་ཆལ། ཇུངཚོས། ཡར་ཀུངས་པ་ཝན་གང་བཞནྲན། ཨ་ཧོ་བསལ་པ ད་དཀའ་པག་པ་ །ཆ་གུཿ 

། [£ ཅུད། མངོནསུ་མྱང་ལད་བསོདནམས་ཡུང་བླེ་ཉད། །ཉིངས་འོན་དམ་བའི་མིང་གིས་བཟང་ཇུ་འདབས། །ཐ་སད་ཏོག་གིའི་ཁངས་པའི་ངས་དན་མོང་ ཕལཿཿཚལའོའྟི་ལོ་གོས་འཡོལ་པི་ 


མཁནཚེན་སང་ག་བཟུངཔོ། ནཱལ་འྲའོརད་བང་ཕུག་ཡར་ཀུངས་པམན་གོང་ཝུར། ± 
ཅིག་འའའ་ལུས་འབུ་བ་པ་སྣང་བཞིའེ་ལམ། གདོནབསལ་གཏུན ! 
ར་སེང། །རྟད་དཀའེན | 














། །ོདལའོརྐ་སང་བྲ་མའཛུད་བཞུང་ ཁོཔའྲི་ཛན་ཕོན་དྲག་ ་པའྱི་རམ་ཐར་ལ། །ཡཱར་བྷཝག་ཚདོ་ཕུན་འིས་གཉིན་ མང་བྱཏན་བས། གངག ཚོད་བབྱ་རས་ཆོོ་རུལ་ཐོསཔ་ཞོས། །རངཞེ་འངལ་མིའིལ ཐེབས་མཐོནསན། །༈། 

1 ཚོབ་དཀྲོན ཡིད་བཞིན གཞིནོད་འདའྲིག གགས་པ །ཆོསི་བྲའ་གསྡུ་ཚུལ་ལྲ་བལམད་རིན། ཅན་འྲང། །དག་ཆོག་སད་བེད་ རྩུས་བ་སྣ སྣོད་ཝན་ཆེད། །༥ིཾན་སིས།དྲམ་ ཅུ་མྭ་འཁིན་སུངབྲོགས་མངོད། །ཁུན་བཟང་རང་ངྲོམ་་ {¡ 

ཐོད་འདོར་འྭབུམསའ་གོ། །དགེ་འདིས། བ་ག སཕྲ་པཐར་དོང་སམས། །གདོདནས་ཉིངདབུས་བའགས པའི་དངདྲིག མཀོན། ` །དབུལ་པོས་སྱདྲ་དའགསཾ ན་བཞིནྷ་ཏད་པར་ཐོག །ཨྱིདད་ཁད་ ད་བད་ངསེགསང་ ག་པ་ལ ཌྷ 
ཉྙིན་གོལཆོསཉཱཾསྦྱ་རལ་བྟན་སལལ་དང་བའི། །རྡོཾ རྣམས་བླསལ་བྱ་ཏར་ཞབས་བཅུནཤིང་། །ཐུབ་བརྟུན་ སཱིདོས་འི་བར་ དྭངུ་གནུག་པར་ཤོག །གེ་གསུམ་རྫོཡ་ དག་ལྷུ་སཱགས ཏིངལིནྱཾ་རུས། །འབྲུལ་ཚོགས་ཉོག་པའི་དི་ 
ཀུན་ཐྲངས་ ཏི། །ཀདག་དྱ་བིངས་ལས་ལུ ནཐུབ་འོད་ལ་ དངས། །ཡལགསཤད་དོན་གཅས། བསྔལ་འཕུལ་བྲཀ་ཤེསཤགོ ། །ཅས་མཁས་ཤིང་ཐུབ་པབྱ་རིས་ འིལའོ་་བངྱ་ཕུག༣བཅུན་བསུལབཏནྷ་ི་ ཡིད་པའི་ཨིའི་ ་ 


'སྐར་ཁྱིདཀརཆག་ཐིགཡཆོ་ ཿ ཆོགའིན་ཆན་དོ་པའཞེས་ བྱ་བཛདིནི། ཞྭ་ུམཁན་ཆཾན་ཁྱབ བདག་དྡོར་སལས་དཔའི་ངོ་བོརྱ་བུར་པ་རིན་ཅེན་ བསེ་དནམས་མཆོག་ཟུབ་ཀི་གསུང་གིས་བླསལ་བ་དང་དྲུ་བངས་ཉི། རྡོཾཿཆང་ཕ་བོད་ཁ་བ་དཔལ་§ 





རརར 


དྲ ༣༣: 9 ྦ ན་ཐུབ་སོགས་ཡོངས་འཛོན་དུམ་པཆོས་བཞི སྭ བཞིནེདུ་ཨྫོདུ་པྲ་དུམའིབཀའའིན་ལས། ཧོད་བླ་དྲམའིབཀའདིན་ལས། གསང་ཆེན་ཉིངམའིཉིན བྲོལ་གདམས་ད་ ཚུ ལྭ་བྲགས་འི ཏེ ཀི་ྣཾད་བཅུང་ཟད་དཀད་བ བྲ ་བཟཧོརྱ་ཉིབ ངག་དཔད་བློ་ ལཾ ུ 
རོ བྱོ །བའའགོའད་པའཚེས། དམ་པོས་བ། ར་བའིཡ ་བའི་ཅུང་གསབ་པའང འདམ་དངངས་དབའཔབ ང་གིས ་བཅིས་ང་འདེས ཀྱདཐགམཆོག་: ཏངཔའི་བྷ་ན་པ་ཡུན་རེ་དདུག ནས་ང གདསང ' ¡ 
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ཤཿ གེདྱ་ས་ོསཟིལ་གཞོན་ཡི་ལོ་སིན་བུགཅན་ཁིད་དྦ་ཤོགས་ལ 
ལྭ ཆོས་སྦིན་རྒྱ་ཆེར་སྡེལ་ྱིབདགའ་ལྡན་ཕུན་ཚོགས་ཞླ་དངུ་པ་དདུ་བསྒྲབས། - ཡངྒལ། 





